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	 Ὅλοι οἱ ψυχολόγοι, 
κυρίως οἱ εἰδικοί στά θέματα ἀγωγῆς 
τῶν νέων, συμφωνοῦν, πώς ἔχει σπουδαία 
ἀξία μιά κατασκηνωτική ἐμπειρία γιά τά 
παιδιά στήν περίοδο τῶν διακοπῶν. Ἡ φυ-
σική καί πνευματική ἀγωγή τῶν νέων, 
ἀποδίδει οὐσιαστικότερα τά ἀποτελέσματά 
της, ὅταν γίνεται στήν Κατασκήνωση. Φυ-
σικά, γνωρίζουμε πώς τό θέμα camping 
–κατασκήνωση ἔχει διαδοθεῖ1 εὐρέως με-
ταξύ τῶν νέων, μέ κάθε λογῆς μορφή, δια-
δικασία, τρόπο ζωῆς, κριτήρια κ.ἄ. Ἐπίσης 
πρέπει νά γίνει ἡ βασική διευκρίνιση, ὅτι 
κάθε ὑπαίθρια διαβίωση δέν πληροῖ τίς 
προϋποθέσεις τῆς ἀξιολογικῆς της παρα-
δοχῆς ἐκ μέρους μας. Ἀπό τήν κατασκή-
νωση τῶν παιδιῶν τῶν λουλουδιῶν, μέ 
γνωστές προϋποθέσεις καί ἀποτελέσματα, 
μέχρι τήν μιμητική τῶν ἀνωτέρω προτύ-
πων διαχρονικά ἀπό τότε, ἡ ἀπόσταση 
μιᾶς χριστιανικῆς κατασκήνωσης εἶναι 
ἀβυσσαλέα2. 

Ἡ Ἕνωσή μας καί πλειάδα ἐκπαιδευ-
τικῶν ἀνά τήν χώρα, ἀπό τά χρόνια τῆς 
δεκαετίας τοῦ ’40, μεσοῦντος μάλιστα 
τοῦ πολέμου, συνετέλεσε διά τῶν μελῶν 

1	 Ἡ διείσδυση τῆς πρακτικῆς αὐτῆς, προερχόμενη 
ἀπό τήν Ἀμερική, ἄρχισε ἀπό τήν δεκαετία τοῦ ’60, 
κυρίως ὡς ἀντίδραση τῆς νεολαίας στόν πόλεμο 
τοῦ Βιετνάμ. Νέοι κάθε ἡλικίας πού εἶχαν ζήσει 
τήν φρίκη τοῦ Β΄Παγκοσμίου πολέμου, δέν μπο-
ροῦσαν νά δεχτοῦν μία ἐμπλοκή σέ νέο πόλεμο, 
πρίν ἐπουλώσουν τίς πληγές τοῦ προηγούμενου.

2	 Κυρίως ἡ Παιδαγωγική τοῦ ἐλευθέρου χρόνου. 
Σημαντική συνεισφορά ἀπό κάθε πλευρά τῆς παι-
δαγωγικῆς ἐπιστήμης, βρίσκει κάθε ἐνδιαφερόμε-
νος γιά τό συγκεκριμένο θέμα στό κλασσικό πλέον 
σύγγραμμα τοῦ Ὁμ. Καθηγητῆ τῆς Φιλοσοφικῆς 
Σχολῆς τοῦ Παν. Ἀθηνῶν Γεωργίου Κρουσταλάκη, 
Διαπαιδαγώγηση. Πορεία Ζωῆς, Ἀθήνα (πολλα-
πλές ἐκδόσεις), καθώς καί στήν ἐκεῖ βιβλιογραφία 
τοῦ σχ. κεφαλαίου. 

της, στήν ἐπικράτηση τοῦ μοντέλου τῆς 
κατασκηνωτικῆς ζωῆς. Ξεκινώντας ἀπό 
τήν πρώτη κατασκήνωση τῶν Χ.Μ.Ο. καί 
τῶν Κατηχητικῶν Σχολείων στήν Ἁγ. Πα-
ρασκευή Ἀττικῆς, μέ ὑπευθύνους τόσο 
στήν καθοδήγηση, στήν διοίκηση ἀλλά καί 
στήν ἐπιμελητεία, ἐπιστήμονες διαφόρων 
κλάδων ἀλλά κυρίως ἐκπαιδευτικούς, ὑπό 
τήν πνευματική ἡγεσία τῆς Ἀδ. Θεολόγων 
«Ζωή», ἐνέπνευσε ἀνάλογα πρωτοπορια-
κά μοντέλα σέ ὅλη τή χώρα. Ἀποτέλεσμα 
αὐτοῦ, ἦταν ἡ λειτουργία κατασκηνώσεων 
στό ἔργο τῆς Θεσσαλονίκης, τῶν Ἰωαννί-
νων, τῆς Πάτρας, τῆς Λάρισας, τῆς Καλα-
μάτας, τοῦ Πύργου, τῆς Χίου, τῆς Ἀλεξαν-
δρούπολης, τῆς Καβάλας, τῆς Καρδίτσας, 
τῆς Αἰτωολακαρνανίας κ.ἄ. περιοχῶν, στίς 
ὁποῖες παιδιά μαθητικῆς ἡλικίας ζοῦσαν 
πρωτόγνωρες γιά τά χρονικά ἐμπειρίες. 

Βασική κινητήρια δύναμη, ἡ παιδαγω-
γική ἀλήθεια, ὅτι ἡ φυσική καί πνευματι-
κή ἀγωγή τῶν νέων, ἀποδίδει οὐσιαστι-
κότερα τά ἀποτελέσματά της, ὅταν γίνεται 
στήν κατασκήνωση. Οἱ λόγοι πολλοί. Πρω-
τίστως, τό ὀργανωμένο καθημερινό πρό-
γραμμα, ὅπως ἐπίσης καί τό ἁρμόζον στήν 
κάθε ἡλικία πνευματικό καί ψυχαγωγικό 
πρόγραμμα, ἀλλά κυρίως, τό παράδειγμα 
ἀπό τήν ἐθελοντική προσφορά δεκάδων 
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ἀνθρώπων (ἀρχηγῶν, ὁμαδαρχῶν, ἐπι-
τελῶν, κυρίων καί κυριῶν στήν κουζίνα) 
πού ἀγαποῦν καί πονοῦν τήν νέα γενιά, 
πού σκύβουν μέ ἐνδιαφέρον καί ζῆλο καί 
κόστος χρόνου στά προβλήματα τῶν νέων. 
Ἡ ὁποία ἐθελοντική προσφορά συντελεῖ 
στήν ἐνίσχυση τῆς ψυχῆς καί τοῦ σώμα-
τος καί τήν ἑτοιμασία-«ἐκπαίδευση» τῶν 
νέων κάθε ἡλικίας, στήν ἀνάληψη τοῦ 
πνευματικοῦ ἀγώνα ἔναντι τοῦ κακοῦ καί 
τῆς ἁμαρτίας πού πρέπει ὁ νέος ἄνθρωπος 
νά κάνει. Δέν πρέπει δέ νά μᾶς διαφεύ-
γει, ὅτι ἡ παρουσία τόσων ἄλλων νέων 
πού κάνουν τόν ἴδιο ἀγώνα, στηρίζει τίς 
ἀποφάσεις ζωῆς γιά μάχη μέ τό πνεῦμα 
τοῦ «κόσμου τούτου» πού δέν ὁδηγεῖ στήν 
ζωή ἀλλά στήν φθορά καί στόν θάνατο. 

Οἱ συνθῆκες τῆς κοινῆς ζωῆς μέ στόχο 
καί ὅραμα τόν πνευματικό ἀγώνα, ἐνέ-
πνευσαν ἑκατοντάδες νέους στήν πο-
ρεία τους, τούς ὁδήγησαν στήν ἐπιλογή 
τοῦ δρόμου τῆς ἀρετῆς καί τοῦ καλοῦ, 
τούς στήριξαν σέ δύσκολες ὧρες ἤ σέ 
στιγμές δύσκολων ἀποφάσεων καί ἐπι-
λογῶν, καί ὑπῆρξε καί ἕνα λιμάνι ἀπάνε-
μο ἀπό τήν φουρτουνιασμένη θάλασσα 
τῆς κοινωνικῆς πραγματικότητος καί τοῦ 
ἐμφωλεύοντος κακοῦ. Εἴτε στήν παραθα-
λάσσια κατασκήνωση εἴτε στήν ὀρεινή, 
ἡ φυσική ζωή, συνετέλεσε στήν ἀγάπη 
πρός τό περιβάλλον, σέ μιά πρωτοποριακή 
«περιβαλλοντική ἀγωγή» πού ἦλθε πολύ 
ἀργότερα. Οἱ ἐκδρομές πού σέ κάθε κατα-
σκήνωση πραγματοποιοῦνται εἶναι ἕνα 
ἀκόμα δεῖγμα τοῦ ὀφειλόμενου σεβασμοῦ 
πρός τήν δημιουργία καί τό περιβάλλον, σέ 
μιά βάση ἀπολύτως ἀνιδιοτελή καί χωρίς 
ἀκρότητες.

Οἱ κατασκηνώσεις αὐτές ὑπῆρξαν καί 
πρωτοποριακά ἐπιμορφωτικά κέντρα, 
πολύ πρίν ἀπό τήν ἐκπαιδευτική τηλεό-
ραση, καθώς σέ ὅλες τίς κατασκηνώσεις, 
ἐγκυκλοπαιδικά θέματα, ἔξω ἀπό τήν 

ἀνάγκη τῆς ὑποχρεωτικῆς γνωστικῆς δι-
δακτικῆς διαδικασίας, πολλές φορές μέ 
πρωτότυπο καί παιγνιώδη τρόπο, ἄνοιγαν 
γνωστικά πεδία καί προσέφεραν γνώση 
ἀπό εἰδικούς, κάτι πού δέν μποροῦσε καί 
δέν μπορεῖ νά γίνει στό σχολικό περιβάλ-
λον. Κανείς δέν μπορεῖ νά ὑπολογίσει τόν 
ἀριθμό κατασκηνωτῶν καί κατασκηνω-
τριῶν, πού ἀπό κάποιο ἐκπαιδευτικό-
ἐπιστημονικό θέμα πού ἄκουσαν στήν 
κατασκήνωση, ἐνεπνεύσθησαν τό ἐπι-
στημονικό πεδίο καί τό ἐπάγγελμα πού 
ἀκολούθησαν. 

Ὅλα αὐτά, μέ τήν κατά ἡλικία λελογι-
σμένη-ἰσορροπημένη-ἀναλογοῦσα πνευ-
ματική ζωή, πού περιλάμβανε πρωινή καί 
βραδυνή προσευχή, ἁγιογραφική μελέτη, 
προσευχή καί εὐχαριστία στό τραπέζι πρίν 
καί μετά τό φαγητό, συζητήσεις μέ με-
γαλύτερους γιά ἐπίλυση ἀποριῶν ἤ γιά 
πνευματική οἰκοδομή, μυστηριακή ζωή 
μέ ἐξομολόγηση καί Θεία Κοινωνία. Ὅλα 
αὐτά δυνάμωναν τήν ἐπιλογή γιά ὑπεύ-
θυνη χριστιανική ζωή. Αὐτή ἡ προσφορά 
προτύπου πνευματικῆς καί ἠθικῆς καλλι-
έργειας, προσέφερε σέ πάμπολλες ψυχές 
ἀνάπαυση καί ἀνάταση, ἔδειξε δρόμους 
θυσίας καί προσφορᾶς στόν ἄνθρωπο, 
καί στήν βάση τῆς ἀδελφοσύνης στήριξε 
ἀδυνάμους καί παραπαίοντες, σέ ἐπιβε-
βαίωση τοῦ βιβλικοῦ λόγου «ἀδελφός ὑπ’ 
ἀδελφοῦ βοηθούμενος ὡς πόλις ὀχυρά» 
(Παρ. 18,19).

Ἄκρως διδακτική ὅμως εἶναι καί ἡ 
κοινωνική διδασκαλία πού ἐπίσης πολύ 
ἀργότερα προέκυψε στήν εὐρύτερη κοι-
νωνία, καί σχετίζεται μέ τήν ἀποδοχή 
τοῦ ἄλλου στήν ἴδια σκηνή (ἤ στό ἴδιο 
δωμάτιο ἀλλοῦ), μέ τό μέτρο στό πόσο θά 
μιλοῦμε, μέ τόν ὀφειλόμενο σεβασμό στόν 
ἄλλο, μέ τόν αὐτοέλεγχο καί τήν νοικοκυ-
ροσύνη, μέ τήν ἀνοχή καί τήν πραγματική 
συμπερίληψη καί ὄχι μέ τόν ἐπιβαλλόμενο 
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σήμερα τύπο, τήν διαλογική ἐπίλυση στήν 
περίπτωση ὕπαρξης προβλημάτων κ.ἄ. 

Ἡ κατασκήνωση, εἰδικά γιά τά ἀγόρια, 
προσέφερε καί μιά εὐκαιρία ἐντονότερης 
ἄθλησης καί ἐνασχόλησης μέ ὁμαδικά κυ-
ρίως ἀθλήματα, στά ὁποῖα ἡ συν-ἄθληση 
ἔπαιζε καθοριστικό ρόλο. Μακριά ἀπό τήν 
γνωστή ὀπαδική ἀτμόσφαιρα τῶν γηπέ-
δων, μακριά ἀπό τό σκεπτικό ὅτι ἀξία ἔχει 
μόνον νά κερδίζεις μέ ὁποιοδήποτε τρόπο, 
διαμορφώθηκαν βάσεις γιά τή σημασία 
τοῦ εὐ-ἀγωνίζεσθαι. 

Ἡ ὀρθολογική διαχείριση τοῦ ἐλευθέρου 
χρόνου γιά παιδιά καί ἐφήβους εἶναι ἕνα 
δύσκολο ζήτημα. Κάθε παιδί καί ἔφηβος 
ἔχει τά δικά του ἐνδιαφέροντα, ἔχει τά 
δικά του ταλέντα καί κυρίως, τό δικό του 
ρυθμό. Γι’ αὐτό, πρέπει νά πιστωθεῖ στίς 
κατασκηνώσεις κάθε τύπου, ὅτι μέ τό 
ὑπό τήρηση πρόγραμμα καί τήν ἔνταξη 
σ’ αὐτό συγκεκριμένων πραγμάτων ὅπως 
λ.χ. τῆς ἀνάγνωσης βιβλίων, τοῦ παιχνι-
διοῦ, τοῦ περιπάτου, τῆς περισυλλογῆς, 
τῆς ἐπικοινωνίας, στήν οὐσία «αὔξησαν» 
τόν ἡμερήσιο χρόνο καί ἐξοικονόμησαν 
χρόνο, καί ἐνέταξαν σ’ αὐτόν καταστάσεις 
καί συνθῆκες πού δέν ἦταν εὔκολο νά τό 
κάνει ἕνα παιδί στήν καθημερινότητά του. 
Δέν θά μιλήσουμε φυσικά γιά τήν αὐτονό-
ητη ἀνανέωση τοῦ σωματικοῦ καί ψυχι-
κοῦ ὀργανισμοῦ, οὔτε γιά τήν διατήρηση 
(πολλές φορές καί τήν ἐπαναφορά) τῆς 
ψυχικῆς γαλήνης καί ἰσορροπίας.

Φυσικά, γράφοντας γιά τήν κατασκή-
νωση, δέν εἶναι εὔκολο νά ἀναπτυχθοῦν 
ὅλες οἱ συνιστῶσες. Σήμερα τά νέα παιδιά 
ἔχουν πάρα πολλούς τρόπους νά γεμίζουν 
τόν χρόνο τους. Δεκάδες φορεῖς, ἐταιρίες, 
ἐπιχειρήσεις, ἔχουν ἑστιάσει στό πῶς ἡ 
νέα γενιά θά γίνει «πελάτης» τους. Δέν θά 
κρίνουμε ἄν εἶναι καλό ἤ κακό. Ἡ χριστια-
νική θέση, σχετίζεται μέ τήν συνέχιση τῆς 

προσφορᾶς στή νέα γενιά ἀνιδιοτελῶς, σέ 
ὅλα τά παραπάνω ζητήματα. Ἡ Ἕνωσή μας 
μέ πολλά στελέχη της, καί τό Χριστιανικό 
Ἔργο τῆς Ἀδ. «ΖΩΗ», συνεχίζει νά προ-
σφέρει τήν πεῖρα δεκαετιῶν, γιά νά δώσει 
ΤΗΝ ΔΙΕΞΟΔΟ στή νεολαία τῆς πατρίδας 
μας, νά γνωρίσουν τόν Χριστό, νά ζήσουν 
σέ φυσικό περιβάλλον μέ ὅλα τά πνευματι-
κά ὠφέλη πού ἀνωτέρω ἀναφέρθηκαν. Οἱ 
καιροί γνωρίζουμε ὅλοι πώς εἶναι δύσκο-
λοι. Πολλά πράγματα στίς ζωές ὅλων μας 
ἔχουν ἀλλάξει, καί ἀλλάζουν ἀπό μέρα σέ 
μέρα, καί ὄχι ἀργά καί δυσδιάκριτα ὅπως 
σέ παρελθοῦσες δεκαετίες. Τό νόημα ὅμως 
μιᾶς χριστιανικῆς κατασκήνωσης πρέπει 
νά διατηρηθεῖ. Ὄχι αὐστηρά καί μόνο στόν 
τύπο, ἀλλά στήν οὐσία. Δέν θά ποῦμε ὅτι 
ὁ τύπος εἶναι λάθος. Ὑπάρχουν πράγματα 
πού δέν πειράζει νά διαφοροποιηθοῦν, 
ἀλλά τό λάθος εἶναι ἡ ἀλλαγή καί διαφο-
ροποίηση τῶν «μή πρός ἀλλαγήν». Ὅμως 
μέ τόν φωτισμό τοῦ Θεοῦ, οἱ ὑπεύθυνοι 
ξέρουν μέ ποιό τρόπο θά πάρουν τίς σω-
στές ἀποφάσεις. Ἡ κατασκήνωση εἶναι καί 
πρέπει νά μείνει ὁ χῶρος τῆς οὐσιαστικῆς 
πνευματικῆς σπορᾶς καί οἰκοδομῆς. 

ΙΩΝΑΣ
Ἀφέλεια κοντή τοῦ Ἰωνᾶ

ἦταν τό ταξίδι πρός Θαρσίς.

Συνηθισμένο, σύγχρονο γεγονός.

Ἐγκαταλείπουμε στήν καταστροφή 

τήν ψυχή μας,

μέ τήν ἐντύπωση πώς

ἀπαλασσόμαστε ἀπό τόν Θεό....

Γ.Τ.
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Τά ἱστορικά συνθήματα 
καί οἱ ἀφορισμοί εἶναι τέχνη. Ἐπιδιώ-
κουν μέ ἁπλό, ἐπιγραμματικό τρόπο νά 
συμπυκνώσουν ἀλήθειες καί συμπερά-
σματα καί νά τά καταστήσουν εὔπεπτα 
πρός ἕνα ἀκροατήριο πού δέν ἔχει χρόνο, 
δυνάμεις ἤ καί διάθεση νά ἐμβαθύνει σέ 
ὅλο το μῆκος καί τό πλάτος τῶν ἱστορικῶν 
γεγονότων. 

Τά συνθήματα καί οἱ ἀφορισμοί προσφέ-
ρουν βέβαια μία θεμιτή ὡς ἕνα σημεῖο ὑπη-
ρεσία σέ ἕναν ἄνθρωπο ἤ καί σέ ἕναν λαό: 
Διεγείρουν τό θυμικό καί ἁπλουστεύουν 
τήν ἀλήθεια, ἀποτρέποντας τήν ἀνάλωση 
τῆς λογικῆς στήν περιπτωσιολογία καί στήν 
πολυπλοκότητα, ἀκόμη καί ἀντιφατικότητα 
τῶν ἱστορικῶν συνθηκῶν. 

Ἡ ὑπεραπλούστευση τῆς ἱστορικῆς ἀλή-
θειας μπορεῖ νά εἶναι γοητευτική, εἶναι συγ-
χρόνως ὅμως εὐάλωτη καί, ἀπό ἕνα σημεῖο 
καί πέρα, ζημιογόνα. Ἕνα ἱστορικό σύνθημα 
ἤ ἕνας ἱστορικός ἀφορισμός εἶναι ἐκτεθει-
μένα σέ μία ἀντίθετη ὑπεραπλουστευμένη 
ἄποψη, ἐκφρασμένη ἐξίσου συνθηματικά 
καί ἀφοριστικά. 

Τά συνθήματα καί οἱ ἀφορισμοί ἀπο-
τελοῦν ἀνάγκη ἑνός ἀκροατηρίου μέ δύο 
βασικά χαρακτηριστικά τα ὁποῖα δέν ἀπο-
κλείεται καί νά συνυπάρχουν: 

Πρώτον, τήν ἀνώριμη-ἐφηβική, θά ἔλεγε 
κάνεις, στάση ἀπέναντι στή ζωή ἡ ὁποία 
χαρακτηρίζεται ἀπό τήν ἀπολυτότητα τοῦ 
ἄσπρου - μαύρου, στάση ἀπαραίτητη στήν 
διαδικασία ὡρίμασης ἑνός ἀνθρώπου ἤ 
ἑνός λαοῦ ἀλλά καταστροφική ὅταν παγι-
ώνεται. 

Δεύτερον, τήν πνευματική καί μορφω-
τική ραθυμία πού ἀποτρέπει τόν ἄνθρωπο 

ἤ ἕναν ὁλόκληρο λαό νά ὡριμάζει, νά ἐξε-
λίσσεται καί, κυρίως, νά συνθέτει.

Ἡ νεοελληνική μας ἱστορία, τουλάχιστον 
ἀπό τόν 17ο αἰώνα μέχρι σήμερα, ἀποτελεῖ 
καμβά ἀντίθετων ἀπόψεων, ἀντίρροπων 
δυνάμεων καί ἀπολυτότητας ὡς πρός τίς 
θέσεις ἔνθεν κακεῖθεν, κατανοητές ὡς ἕνα 
σημεῖο, καθώς οἱ ἀπόλυτες ἀλήθειες ἀπο-
τελοῦσαν μία φυσιολογική ἀντίδραση στό 
ἀπόλυτο χάος τῆς τουρκικῆς σκλαβιᾶς. 
Εἶναι ἡ ἐποχή πού οἱ ἰδέες τῆς Ἀναγέννη-
σης μαζί μέ τήν οἰκονομική ἀνάπτυξη τῆς 
Δυτικῆς Εὐρώπης ἀρχίζουν νά μετασχημα-
τίζονται σέ πολιτική πράξη πού κορυφώνε-
ται στή Γαλλική Ἐπανάσταση. Τό γεγονός 
αὐτό σηματοδοτεῖ μία νέα ἐποχή, ὄχι μόνο 
γιά τόν εὐρωπαϊκό ἀλλά καί τόν παγκόσμιο 
πολιτισμό καί, ὡς νέο, δέν ἦταν δυνατόν νά 
ἀποφύγει τήν ἀπολυτότητα. Πίσω ἀπό τό 
δίπολο «μοναρχία ἤ δημοκρατία», κρύβεται 
οὐσιαστικά τό πολύ εὐρύτερο «παλιό ἤ νέο». 

Ἡ ὀξεία αὐτή σύγκρουση ἦταν ἑπόμενο 
νά φτάσει καί στήν Ἑλλάδα, ἡ ὁποία, σέ 
πολύ σύντομο χρονικό διάστημα, ἔπρεπε 
νά πάρει ἀποφάσεις καθοριστικές γιά τό 
μέλλον της. Ἀπό τή μία γοητεύεται ἀπό 
τόν ἀέρα τῆς νέας Εὐρώπης καί ἀπό τίς 
ἀπίστευτες δυνατότητες πνευματικῆς καί 
οἰκονομικῆς ἀνάπτυξης πού διανοίγονται, 
ἀπό τήν ἄλλη ὅμως διαισθάνεται τήν ἀπει-
λή πώς τό νέο θά συμπαρασύρει κάθε τί τό 
παραδοσιακό, καθετί πού ἐρχόταν ἀπό τό 
ἔνδοξο παρελθόν πού μέχρι τότε λειτουρ-
γοῦσε ὡς δύναμη διατήρησης μιᾶς ἐθνικῆς 
καί πνευματικῆς συνοχῆς ἀλλά καί ἑνός 
ἀξιακοῦ κριτηρίου πού διαχώριζε τόν κα-
τακτητή ἀπό τόν ὑπόδουλο. 

Ἤδη, κατά τό ξέσπασμα τῆς Ἐπανά-

ΜΕΘΕΟΡΤΙΟΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ 
ΠΕΡΙ ΕΘΝΙΚΟΥ ΜΕΛΛΟΝΤΟΣ
Τοῦ κ. Ἠλία Λιαμῆ, Θεολόγου, Μουσικοῦ, διδ. Θεολογίας
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στασης τοῦ ΄21, τά δίπολα ἦταν ἔντονα: 
Μόνοι μας ἤ περιμένοντας τούς ξένους; 
Ἀρχαΐζουσα ἤ ἐξελιγμένη ἑλληνική γλώσσα; 
Ἄθεη Εὐρώπη ἤ πιστή Ἀνατολή; Ἐξέγερση 
ἤ ὑπομονή; 

Τά γεγονότα πού ἀκολούθησαν εἶναι 
γνωστά, ὅσο γνωστή εἶναι καί ἡ ἀπολυ-
τότητα τῶν διλημμάτων πού ἀκολούθησε 
(πολιτικοί ἤ στρατιωτικοί; Ἀγγλικό, Γαλλικό 
ἤ Ρωσικό κόμμα;), κατάσταση πού διαπό-
τισε, γιά νά μήν ποῦμε «δηλητηρίασε» ὅλη 
τήν ἱστορική μας διαδρομή κατά τά τελευ-
ταῖα 200 χρόνια, μέ διαρκῶς νέα, ἀπόλυτα 
διλήμματα.

Τό μεγάλο πρόβλημα μέ τόν συνθη-
ματικό καί ὑπεραπλουστευμένο λόγο καί 
τήν ἐνεργοποίηση, κυρίως, τοῦ θυμικοῦ, 
ἐμπεριέχει τό σπέρμα τῆς διχόνοιας. Τά 
ὑπεραπλουστευμένα συνθήματα εὔκολα 
δημιουργοῦν «στρατόπεδα», τά ὁποῖα δια-
γκωνίζονται γιά τήν στρατολόγηση περισ-
σοτέρων ὀπαδῶν. Τά «στρατόπεδα» αὐτά 
προσφέρουν ἀναμφίβολη, ἀλλά καί περιο-
ρισμένη ὑπηρεσία: Ἀπαλλάσσουν ἀπό τόν 
κόπο τῆς συνθετικῆς σκέψης καί δίνουν 
διέξοδο στήν ἀνάγκη γιά ἔνταξη καί συ-
ντροφικότητα. Ὡς ἐκεῖ ὅμως! Ἡ διαδικασία 
τῆς ὡριμότητας, ἀκριβῶς ἐπειδή ἐμπεριέχει 
τόν κίνδυνο διαμόρφωσης προσωπικοτή-
των μέ ἀπρόβλεπτα, καί ἄρα μή ἐλεγχόμενα 
χαρακτηριστικά, ἀποτελεῖ ἐπικίνδυνη καί, 
ὡς ἐκ τούτου, ἀπευκταία πρωτοβουλία. 

Τώρα πού πέρασαν οἱ ἑορτασμοί γιά τά 
200 χρόνια ἀπό τό κορυφαῖο γεγονός τῆς 
νεοελληνικῆς μας ἱστορίας, τήν Ἑλληνική 
Ἐπανάσταση τοῦ 1821, θά πρέπει ὅλοι νά 
πάρουν θέση ἀπέναντι στό πῶς ὁραματίζο-
νται τήν Ἑλλάδα τοῦ 21ου αἰώνα ἐν μέσω 
ραγδαίων ἀλλαγῶν καί ἀνατροπῶν.

Ἡ σκέψη τού γράφοντος, εἶναι πώς ἡ 
ἱστορία αὐτῆς τῆς ταλαίπωρης πατρίδας 
θά στεφανώσει στό τέλος ὄχι τούς ἥρωες 
τῶν βουνῶν ὅπως ἔκανε τό ΄21 ἀλλά τούς 
ἥρωες τῆς συνθετικῆς σκέψης καί τοῦ 
πνευματικοῦ μόχθου, πού θά μπολιάσουν 
τήν ἑλληνική κοινωνία μέ νέα σπέρματα, 

σπέρματα καταλλαγῆς, ἀποδοχῆς τῆς δια-
φορετικῆς σκέψης καί συνείδησης πώς ὅλοι 
χωρᾶμε σ᾽ αὐτήν τήν πατρίδα. Μέ ἄλλα 
λόγια, «σύγχρονοι ἥρωες» θά ὀνομαστοῦν 
ἐκεῖνοι πού θά γίνουν πρωτοπόροι στή 
διαμόρφωση μιᾶς νέας, μίας πλατύτερης 
ἐθνικῆς συνείδησης πού θά καταστήσει 
ἕναν λαό ἄξιο νά ἔχει πατρίδα. Διότι, πρός 
τό παρόν, εἴμαστε ἄξιοι γιά μία οἰκογενει-
οκρατία, γιά ἕνα κόμμα, γιά μία ἰδεολογία 
-στό ἐπίπεδο τῆς ὁποίας συχνά ὑποβιβάσα-
με καί τήν κατεξοχήν συμφιλιωτική παναν-
θρώπινη ὀρθόδοξη πίστη μας-, ἀλλά, ὅλα 
δείχνουν πώς, γιά πατρίδα ἀκόμα ὥριμοι 
δέν δείχνουμε εἴμαστε!

Κάθε ἀνανεωτική ὑποστήριξη πρός 
αὐτή τήν κατεύθυνση, τήν μόνη ἐλπιδο-
φόρα, πρέπει νά στηριχτεῖ ὁπωσδήποτε 
στήν ἐπίγνωση τῆς πολυπλοκότητας τῆς 
ἀνθρώπινης ψυχῆς καί, κατά συνέπεια, τήν 
πολυπλοκότητα τῶν ἱστορικῶν γεγονότων 
καί συνθηκῶν. Αὐτό σημαίνει πώς ἀπαι-
τοῦνται ἐνέργειες πού θά συνδυάζουν πνευ-
ματικότητα καί βαθιά γνώση τῆς ἱστορίας. 

Καί ἐπειδή, χρόνο μέ τόν χρόνο, αὐξάνει 
ἡ ἐπιφανειακότητα τῶν ἑορτασμῶν τῶν 
ἐθνικῶν ἐπετείων ἐντός καί ἐκτός τοῦ σχο-
λικοῦ χώρου, τό παρελθόν δέν πρέπει νά 
ἀποτελεῖ μόνο εὐκαιρία γιά φιέστες ἀλλά 
καί ἀφορμή σπουδῆς καί ἐμβάθυνσης τῆς 
ἱστορικῆς μνήμης. Συνεπῶς, πολιτεία καί 
Ἐκκλησία πρέπει πρῶτα νά ἀναζωπυρώ-
σουν ἐντός τους, καί κατόπιν νά μεταδώ-
σουν στίς νεώτερες γενιές, τόν πόθο τῆς 
γενιᾶς τοῦ ΄21 γιά παιδεία καί διαρκῆ καλ-
λιέργεια τῆς ἱστορικῆς συνείδησης. Αὐτῶν 
δηλαδή τῶν στοιχείων, πού ἔδωσαν στόν 
ἀγώνα ὅλων τῶν ἀγωνιστῶν, πλουσίων 
και πτωχῶν πολεμιστῶν, Ἀρματολῶν καί 
Κλεφτῶν, βάθος, ἀντοχή καί περιεχόμενο. 

Τό πράγμα εἶναι ἁπλό: Χωρίς πνευματι-
κή τροφοδοσία ἀπό τίς δύο πηγές, ὀρθόδο-
ξη πίστη καί παιδεία, λεφτεριά δέν θά εἴχα-
με! Αὐτά μᾶς τήν ἔδωσαν καί αὐτά εἶναι τά 
μόνα πού μποροῦν σήμερα νά μᾶς σώσουν! 
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ΓΑΜΟΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ
ΤΌ ΠΟΛΥΠΌΘΗΤΟ ΓΕΓΟΝΌΣ ΚΑΊ ΤΆ 
ΜΕΓΆΛΑ ΔΩΡΉΜΑΤΆ ΤΟΥ.

Θά ἦταν «τό πιό πολύτιμο ἀγα-
θό», στόν Ὀρθόδοξο κόσμο, ἄν δέν ὑπῆρχε 
καί ὁ ἄγαμος ἀγγελικός βίος τῶν ἁγίων 
ἀνθρώπων, στόν ὁποῖο ὀφείλουμε τά ὕψι-
στα πνευματικά δωρήματα γιά τό γάμο 
καί τήν οἰκογένεια. 

 Ὁλόκληρη ἡ ἀνθρωπότητα ἔχει πάρει 
διαφορετική θέση ἔναντι τοῦ γάμου καί 
τῆς οἰκογένειας. Ἀπό τήν μή ὕπαρξη τῆς 
ἀναφορᾶς τους, σχεδόν σπάνιο, μέχρι τήν 
πιό ὑψηλή καί βαθιά βίωσή τους, ὡς ἕνα 
ἀπό τά ἱερά «μυστήρια», μέσα στήν Ὀρθό-
δοξη Χριστιανική Ἐκκλησία. Στό ἐνδιάμε-
σο, ὑπάρχουν τά καθιερωμένα σεβαστά 
χριστιανικά δόγματα τῶν Καθολικῶν καί 
τῶν Προτεσταντῶν. Ἀλλά ὑπάρχουν καί οἱ 
ποικίλες ἐκδοχές τῶν διαφόρων ἄλλων, μή 
ἀποκαλυμμένων θρησκευμάτων στόν κό-
σμο, μέ τήν προοπτική καί μέ τή χάρη τοῦ 
Ἁγίου Πνεύματος, νά γίνουν ὅλα κάποτε 
«μία ποίμνη μέ ἕνα ποιμένα», τόν Ἰησοῦ 
Χριστό.

 Ὑπάρχουν, δυστυχῶς, καί οἱ καθαρά 
ἀνθρώπινες ἀδυναμίες καί μή νόμιμες ἠθι-
κά προτιμήσεις, τίς ὁποῖες, πολλοί ἀπό τούς 
ἐπιθυμοῦντες τολμοῦν, καταχρηστικῶς καί 
ἀσεβῶς, νά ὀνομάζουν «γάμο» καί «οἰκογέ-
νεια» τήν παράνομη συμβίωση καί χωρίς 
ἠθική ἀπόκτηση παιδιῶν. Οἱ χωρίς νόμιμο 
γάμο συμβίωση ἀνδρῶν καί γυναικῶν καί 
ἡ συμβίωση δύο ἀτόμων τοῦ ἴδιου φύλου, 
εἶναι μιά περιορισμένη, ἀλλά μή ἠθική 
πραγματικότητα στόν κόσμο ὁλόκληρο. Ἡ 
ἀπαίτηση αὐτῶν τῶν μή νόμιμων ζευγα-

ριῶν, νά ἀναγνωρισθεῖ νομικῶς, ὁ οἰωνεί 
«γάμος» καί «οἰκογένειά» τους, προφανῶς 
γιά νά ἔχουν τά ἐξ αὐτοῦ προνόμια, εἶναι 
ὁλωσδιόλου παράλογη. Πῶς εἶναι δυνατόν 
νά ἐξομοιωθοῦν μέ τόν νόμιμο ὀρθόδοξο 
γάμο καί τήν νόμιμη ὀρθόδοξη οἰκογένεια, 
ἡ ἄλλου χριστιανικοῦ δόγματος ἤ ἄλλης 
θρησκείας παρόμοιο γεγονός; Εἶναι προτι-
μότερο νά μή γίνει μιά τέτοια ἐξομοίωση, 
καί νά μείνει ὡς ἐκεῖ ἡ ἠθική παρανομία. 
Ἔτσι, θά εἶναι πιό εὔκολη ἡ μετάνοια καί 
διόρθωση.

Τό ἀκόμη χειρότερο εἶναι, τά ζευγάρια 
αὐτά, νά ἀποκτοῦν παιδιά μέ ἔνθετες γυ-
ναῖκες, καί νά τίς ὀνομάζουν, μάλιστα, μέ 
τό ἱερό ὄνομα μητέρες. Και μαζί μέ ὅλες τίς 
ἀτέλειωτες ἀνήθικες συνέπειες τῆς φαύλης 
αὐτῆς συμπεριφορᾶς, εἶναι πέρα καί πάνω 
ἀπό κάθε ἀνοχή, τόσο ἀπό τό θεϊκό ὅσο καί 
ἀπό τό ἀνθρώπινο δίκαιο. 

Καί πρῶτα ἄπ΄ ὅλα, τό πρόβλημα εἶναι 
οἱ ἴδιοι πού ἐπιλέγουν ἤ ἀναγκάζονται ἀπό 
τή φύση τους, νά καταφύγουν στόν ὁμόφυ-
λο προσανατολισμό. Πάντως δέν πρέπει 
νά εἶναι καθόλου εὔκολη ἡ ἀπόφασή τους 
αὐτή. Ἔτσι θά περιοριζόταν πολύ το κακό. 
Φαίνεται ὅτι γιά μερικούς, ἡ ὁμοφυλοφιλία 
δέν εἶναι ἀναγκαστική, γίνεται ὅμως τῆς 
μόδας καί τό ἀνάλογο κοινωνικό περιβάλ-
λον εὔκολα τήν εὐνοεῖ.

Εἶναι γνωστό ἀπό τή διεθνῆ βιβλιογρα-
φία, ὅτι σέ ἕνα πολύ μικρό ποσοστό ἀνθρώ-
πων, ὑπολογίζεται σέ 3-5%, παρουσιάζεται 
τό βιολογικό φαινόμενο τῆς ὁμοφυλοφιλίας, 
κατ΄ ἐξαίρεση ἀπό τό γενικό φυσικό νόμο 

Τοῦ κ. Ἀλεξάνδρου Κακαβούλη, Ὁμ. Καθηγητῆ Ψυχολογίας 
καί Ἀγωγῆς τοῦ Πανεπιστημίου Κρήτης
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τῆς σταθερῆς καί ἀποκλειστικῆς ἐρωτικῆς 
ἕλξης μεταξύ προσώπων τοῦ ἀνδρικοῦ καί 
γυναικείου φύλου. Ἡ σχετική ἐπιστημονική 
ἔρευνα χαρακτηρίζει τό φαινόμενο, ὡς βιο-
λογικό αἴνιγμα (conundrum), ἐπειδή ἀκόμη 
δέν ἔχει καταλήξει σέ ὁριστική ἀπάντηση 
γιά τήν αἰτία πού τό προκαλεῖ. Ἀνάλογο 
φαινόμενο παρατηρεῖται καί σέ ὁρισμένα 
ἀνώτερα θηλαστικά ζῶα, τό ὁποία σέ νε-
αρή κυρίως ἡλικία, παίζοντας «σεξουαλι-
κά παιγνίδια» μεταξύ τους, μπορεῖ αὐτό 
νά γίνεται, ἀνεξάρτητα ἀπό τό φύλο τῶν 
συμπαικτῶν. Παραμένει ὡστόσο σταθερός 
ὁ προσανατολισμός τῆς ἕλξης μεταξύ τοῦ 
ἀρσενικοῦ καί τοῦ θηλυκοῦ. Ὁ ἄνθρωπος, 
κατ΄ ἐξαίρεση, εἶναι τό μόνο εἶδος, στό 
ὁποῖο ἡ ἐρωτική ἕλξη μπορεῖ νά παραμείνει 
προσανατολισμένη σέ πρόσωπο τοῦ ἴδιου 
φύλου.1

1 	 Potts Mal, Short Rog, Ever Since Adam and Eve: 
The evolution of human sexuality, Cambridge, 1999

 Ἕνα δεύτερο πρόβλημα εἶναι τό ἦθος 
τῶν ἔνθετων γυναικῶν πού θά ἐπιλεγοῦν 
καί τό ἦθος τῶν ἔνθετων ἀνδρῶν πού θά 
χρησιμοποιηθοῦν γιά νά γεννηθοῦν παιδιά. 
Ἡ γέννηση τῶν παιδιῶν, εἶναι ἔργο ἱερό γιά 
τόν Δημιουργό καί γιά τόν Ἄνθρωπο, καί 
ὄχι αὐθαιρεσία τοῦ καθενός. Ἐπιβάλλεται 
νά τηροῦνται κανόνες ἤθους καί νόμου, 
ἄλλως θά καταλήξουμε, μακροπρόθεσμα, 
σέ κοινωνία ἀσυδοσίας, ἀποσύνθεσης καί 
ἀθεΐας.

Τό τρίτο πρόβλημα εἶναι ἡ σύλληψη τῶν 
παιδιῶν, ἀπό ἄσχετους καί παράνομους 
ἔνθετους γονεῖς. Μέ ποιές συνθῆκες θά 
γίνει αὐτό; Δέν εἶναι αὐθαίρετο, νά φορ-
τωθοῦν τά παιδιά αὐτήν τήν παράνομη καί 
ἀνήθικη κληρονομιά; 

Τό τέταρτο πρόβλημα ἔχει σχέση μέ τά 
ἔμβρυα πού θά δημιουργηθοῦν. Πῶς ἀντι-
μετωπίζονται; Ὡς ἀνθρώπινες ὑπάρξεις, 
δημιουργήματα τοῦ Θεοῦ, καί μάλιστα «κατ’ 
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εἰκόνα καί καθ’ ὁμοίωσίν» Του, ὅπως καί 
εἶναι (εἰκόνες τοῦ Θεοῦ, ποῦ προορίζο-
νται νά γίνουν ὅμοιοί Του), ὅπως ὁρίζει 
ἡ αὐθεντία τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης; Ἡ μή-
πως ἀμφισβητεῖται ἡ Π. Δ. ἀπό μερικούς 
καί γενικεύεται, ἁπλῶς ἡ ἄποψη, ὅτι εἶναι 
ὅλα ζωϊκά ἔμβρυα, χωρίς καμία διάκριση, 
ὅπως φαίνεται νά σκέφτονται ὅσοι ἀπο-
φασίζουν τήν ἔκτρωση; Ἀπό ἐκεῖ καί πέρα, 
πῶς ἀντιμετωπίζονται στή διάρκεια τῆς 
κύησής τους, κατά τή γέννησή τους, κατά 
τό μεγάλωμά τους, ὡς βρέφη, ὡς νήπια, 
ὡς παιδιά, ὡς ἔφηβοι, ὡς νέοι, ὡς ὥρι-
μοι, ὡς διανύοντες τή γεροντική ἡλικία, 
μέχρι τό θάνατό τους, ἀπό θετές γυναῖκες 
καί ὁμόφυλα ζευγάρια; Θά θεωροῦνται ὡς 
ἀνθρώπινα πρόσωπα, πού ἔχουν τήν ἀσύλ-
ληπτη τιμή νά εἶναι, ἀπό τή σύλληψή τους, 
«εἰκόνες» τοῦ Θεοῦ καί μέ προορισμό νά 
γίνουν «ὅμοιοί» Του, μέ τήν ἐπίδραση τοῦ 
κατάλληλου περιβάλλοντος καί τῆς ἀνά-
λογης ἀγωγῆς; Ἤ θά ἐκλαμβάνονται ὡς 
ζῶα, χωρίς καμία διάκριση. Τί θά γίνουν 
καί πῶς θά μεγαλώσουν τά παιδιά πού θά 
γεννηθοῦν, κατά παραγγελία, ἀπό ἁπλές 
θετές γυναῖκες, μή νόμιμες μητέρες, καί ἀπό 
ἁπλούς ὁμόφυλους ἄνδρες, μή νόμιμους 
πατέρες; Ἀπό «δοτούς» ἄνδρες καί ἀπό «δο-
τές» γυναῖκες, στερούμενοι ὅλοι, τή φυσική 
πατρότητα καί τή φυσική μητρότητα, ἀλλά 
καί κάθε ἠθική καί συναισθηματική σχέση 
καί στενή ἀφοσίωση πρός τά παιδιά, πού μέ 
αὐτό τόν τρόπο θά ἀποκτήσουν; Καί τά παι-
διά πού θά γεννηθοῦν τί θά ἀπογίνουν; Τά 
νεογέννητα βρέφη, τά νήπια, τά παιδιά καί 
οἱ ἔφηβοι, πρωτίστως, ἀλλά καί οἱ νέοι καί 
σέ ὅλες τίς ἡλικίες οἱ ἀνθρώπινες ὑπάρξεις, 
πού τούς εἶναι ἀπαραίτητη γιά τήν ἐπιβί-
ωσή τους καί τήν κανονική σωματική καί 
ψυχική τους ἀνάπτυξη, ἡ μητρική στοργή 
καί ἡ ἀνδρική φροντίδα; Καί τί θά γίνουν, 
ὅταν δέν θά ἔχουν ἀκούσει ἤ τραγουδήσει 
τό «μάνα κράζει τό παιδάκι, μάνα ὁ γιός καί 
κάθε γέρος, ἄ, τί ὄνομα γλυκό»; 

Τό πέμπτο πρόβλημα εἶναι οἱ περι-

πτώσεις βαρέων παθήσεων τῶν παιδιῶν. 
Ποιά πάροχη γυναίκα καί ποιός ὁμόφυλος 
ἄνδρας, δῆθεν γονιός, θά ἐνδιαφερθεῖ γιά 
τό παιδί, σάν τή νόμιμη μητέρα καί τόν 
νόμιμο πατέρα του, ὅταν σέ αὐτό συμβεῖ 
νά ἀρρωστήσει βαριά, νά ἔχει μιά δύσκο-
λη ἀναπηρία, σωματική καί ψυχική, μιά 
ἀνίατη ἀρρώστια ἤ παραμόρφωση, πού 
θά ἄντεχαν, κατά τεκμήριο, μιά κανονική 
μητέρα καί ἕνας νόμιμος πατέρας;

Οἱ πάροχες γυναῖκες, οἱ δῆθεν μητέρες 
καί οἱ ὁμόφυλοι δῆθεν γονεῖς, θά ἦταν πε-
ρισσότερο ἀνεκτοί, ἐάν ἔμεναν περιορισμέ-
νοι στίς προσωπικές τους ἀδυναμίες. Θά 
ὑπῆρχε τότε, ἡ ἐλπίδα τῆς μεταμέλειας καί 
τῆς διόρθωσης, καί νά σταματήσει, ὡς ἐκεῖ, 
τό ἠθικῶς διαιωνιζόμενο κακό. Οἱ ἐπιμέ-
νοντες στό γάμο καί τήν οἰκογένεια τῶν 
παράνομων ζευγαριῶν καί τῶν ὁμόφυλων 
συμβιούντων ἀτόμων, πού συμφωνοῦν μέ 
ξένες παράνομες γυναῖκες, νά τούς γεν-
νήσουν παιδιά, εἶναι μιά βόμβα ἀνηθι-
κότητας μέσα στήν κοινωνία, μέ θύματα, 
τούς ἴδιους τούς ἐπιθυμοῦντες κάτι τέτοιο, 
ἀλλά καί ἀθῶες ἀνθρώπινες ὑπάρξεις πού 
θά γεννηθοῦν ἀπό αὐτό τό παράνομο καί 
ἀνήθικο σύμπλεγμα ἀνθρώπων. Τέτοιους 
«γάμους» καί τέτοιες «οἰκογένειες» θέλουν 
τά παράνομα ζευγάρια καί οἱ ὁμοφυλόφι-
λοι πού συμβιώνουν. Πολλοί ἀπό αὐτούς, 
ἐπεδίωκαν νά ἀναγνωριστεῖ καί νομικῶς ὁ 
«γάμος» τους, προφανῶς γιά νά καρπωθοῦν 
τά ἐξ αὐτοῦ προνόμια. Καί τό χειρότερο, οἱ 
διάφορες πολιτισμένες καί μή, χῶρες, ἔχουν 
ἤδη υἱοθετήσει τέτοιους γάμους καί τέτοιες 
οἰκογένειες, ἐνθαρρύνοντας καί τή δική μας 
Κυβέρνηση, καί κατόπιν πιέσεως καί τῶν 
ἄμεσα ἐνδιαφερομένων, νά πράξει τό ἴδιο. 

 Ἔντονη ἐπίσημη ἐναντίωση ἐκφράστη-
κε ἀπό τήν Ἐκκλησία, ἀπό ἐξέχοντες πολιτι-
κούς καί ἄλλους, συμφωνώντας μαζί τους, 
σιωπηρά πιό πολύ, μέ πολυάριθμο πλῆθος 
συνειδητῶν ὀρθοδόξων πιστῶν καί λογικῶς 
σκεπτομένων Ἑλλήνων.
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ΤΙ ΕΙΝΑΙ Ο ΓΑΜΟΣ ΚΑΙ Η 
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΤΕΛΙΚΑ;

Ὁ γάμος καί ἡ οἱκογένεια εἶναι τό κατε-
ξοχήν γεγονός, πού ἀφορᾶ, ἄμεσα ἤ ἔμμε-
σα, ὅλους μας, ὁλόκληρη τήν κοινωνία. Τά 
ἀνθρώπινα ἔμβρυα, πρωτίστως. Ἀπό τήν 
πρώτη στιγμή τῆς σύλληψής τους καί ἀπό 
ὁποιονδήποτε ἄνδρα-πατέρα καί γυναίκα-
μητέρα, εἶναι ὅλα ἐξίσου δημιουργήματα 
καί «εἰκόνες» τοῦ Θεοῦ, πού προορίζονται 
νά γίνουν «ὅμοιοί» Του, ἀνεξάρτητα μέ 
ποιά διαδικασία καί προοπτική γίνεται ἡ 
σύλληψή τους. Εἶναι δημιουργήματα τοῦ 
Θεοῦ. Εἴτε ἔγγαμοι εἴμαστε εἴτε ἄγαμοι. 
Εἴτε ὅσοι νιώθουμε, περισσότερο ἤ λιγό-
τερο, εὐτυχισμένοι, ἀπό τό γάμο μας. Εἴτε 
τά παιδιά πού γεννιοῦνται καί μεγαλώνουν 
μέσα στήν οἰκογένεια πού δημιουργήθηκε 
ἀπό τό γάμο αὐτό, εἴτε οἱ νέοι πού προετοι-
μάζονται γιά τή μεγάλη ἀπόφαση γιά ἕνα 
καλό καί εὐτυχισμένο γάμο ἤ μιά ἀγαμία 
ἀφοσίωσης σέ ἕνα ἀνώτερο σκοπό. Εἴτε οἱ 
μεγαλύτεροι, πού ἔχουν ἔλθει σέ γάμο, τόν 
ζοῦν καί ξέρουν τί σημαίνει «γάμος» καί 
«οἰκογένεια» ἤ εἶναι γονεῖς μέ παιδιά πού 
τά μεγαλώνουν καί τά προετοιμάζουν γιά 
τό μεγάλο γεγονός τῆς ζωῆς τους. 

Ἀποτελοῦν τά μεγάλα γεγονότα στή ζωή 
τῶν ἀνθρώπων, μέ τά ὁποῖα συνήθως ὁλο-
κληρώνονται, κατά τό δυνατόν, καί οἱ δύο 
σύζυγοι, ὡς ὥριμα πρόσωπα. Στή συνέχεια, 
συνήθως γεννοῦν παιδιά γιά νά τά ἀναθρέ-
ψουν καί νά τά παραδώσουν στή ζωή, κατά 
τό δυνατόν ὁλοκληρωμένους ἀνθρώπους. Ὁ 
γάμος δημιουργεῖ τήν οἰκογένεια, δηλαδή 
τό φυσικό ἀνθρώπινο πλαίσιο γιά τή γέν-
νηση, τήν περίθαλψη καί τήν ἀνάπτυξη τῆς 
νέας ἀνθρώπινης ὕπαρξης καί ζωῆς. Κάθε 
ἄνθρωπος, θά ἤθελε νά ἔχει γεννηθεῖ ἀπό 
μιά νόμιμη συζυγία, πού συχνά σφραγίζει 
τήν προσωπικότητά του. Ὅλοι σχεδόν ἀνα-
ζητοῦν μιά σταθερή ἀνθρώπινη εὐτυχία 
στή συζυγική σχέση καί μέσα σέ κανονική 
οἰκογένεια.

Η ΣΥΖΥΓΙΑ

Γιά τούς πιό πολλούς ὁ «γάμος» εἶναι 
ἡ ἐλεύθερη δημιουργία μιᾶς συγκριμένης 
συζυγίας. Μιᾶς ψυχοσωματικῆς ἕνωσης 
ἑνός ὥριμου ἄνδρα καί μιᾶς ὥριμης γυ-
ναίκας, πού ἕλκονται, κατά κανόνα, ἀπό 
τόν ἔρωτα καί τήν ἀγάπη, ἐπιδιώκοντας 
νά πραγματοποιήσουν τό ὄνειρο τῆς ζωῆς 
τους, νά δημιουργήσουν μιά εὐτυχισμένη 
οἰκογένεια. Προσβλέπουν στήν οἰκογένεια 
ὡς πηγή διά βίου εὐτυχίας. Γι᾽ αὐτό, στήν 
ἐξέλιξή τους οἱ ἀνθρώπινες κοινωνίες, πε-
ριέβαλαν τό γάμο καί τήν οἰκογένεια μέ 
μεγάλο σεβασμό, τούς καθιέρωσαν ὡς θε-
μελιακούς κοινωνικούς θεσμούς, τούς κα-
τοχύρωσαν συνταγματικά καί ρύθμισαν τή 
ἵδρυση καί τή λειτουργία τους νομοθετικά 
μέ τό λεγόμενο «οἰκογενειακό δίκαιο». Στή 
νομική ἐπιστήμη ἰσχύει ἀκόμη καί σήμε-
ρα, ὁ ὁρισμός τοῦ γάμου ἀπό τό Ρωμαῖο 
νομοδιδάσκαλο Μοδεστίνο: «Συγκλήρωσις 
τοῦ βίου παντός, θείου τέ καί ἀνθρωπίνου 
δικαίου κοινωνία».

Παρόλο πού αὐτή εἶναι ἡ γενική ἀντί-
ληψη γιά τό γάμο, σέ ὁλόκληρο σχεδόν τόν 
κόσμο, παρατηροῦνται δυστυχῶς καί φαι-
νόμενα πού ἐκτρέπουν τούς ἀνθρώπους 
ἀπό τή βασική ἔννοια τοῦ «γάμου» καί τῆς 
«οἰκογένειας». Διαμορφώνουν ἀντιλήψεις 
πού τόν ἀπαξιώνουν καί καταστάσεις πού 
τόν ὑπονομεύουν καί τόν διαλύουν, μέ ὀδυ-
νηρές συνέπειες γιά τούς ἴδιους πού τόν 
προτιμοῦν, ἀλλά καί γιά τή γέννηση, τήν 
ἀνάπτυξη καί τήν ψυχοσωματική ὑγεία τῶν 
παιδιῶν καί τήν εὐρωστία καί τήν ἰσορρο-
πία τῆς κοινωνίας.

Στόν Ὀρθόδοξο χῶρο, ὁ γάμος ἀναφέ-
ρεται κυρίως σέ ἕνα ἀνθρώπινο καί θεῖο 
θεσμό καί συγχρόνως σέ ἕνα βαθύ, δυνατό 
καί ἱερό δεσμό. Περιγράφει τήν διά βίου 
σχέση μιᾶς ὁλοκληρωμένης ψυχοσωμα-
τικῆς ἕνωσης δύο ἑτερόφυλων προσώπων, 
ὥριμων γιά γάμο καί οἰκογένεια. Κύριο 
γνώρισμα τῆς σχέσης καί ἕνωσης αὐτῆς, 
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εἶναι ὁ κοινός «ζυγός», μιά μοιρασμένη δη-
λαδή εὐθύνη καί ἰσόρροπη συμμετοχή στήν 
κοινή προσπάθεια καί στόν ἀγώνα καί τῶν 
δύο συζύγων, γιά ὅλα τα καλά πού πρέπει 
νά ἐξασφαλίζουν καί γιά ὅλα τα κακά πού 
πρέπει νά ἀποτρέπουν ἤ νά ἀντιμετωπί-
ζουν ὡς ζευγάρι στή ζωή τους καί στήν 
οἰκογένειά τους. 

Ὁ γάμος καί ἡ οἰκογένεια ἀποτελεῖ ἀνέ-
καθεν τό γεγονός, ἀπό τό ὁποῖο κρίνεται ἡ 
ἀνθρώπινη ὕπαρξη καί ζωή. Ὅμως, ἰδιαί-
τερα στήν νεότερη ἐποχή καί ὅσα σήμε-
ρα συμβαίνουν, τόν ἀποδυναμώνουν ὡς 
ἀνθρώπινο θεσμό καί ὡς μυστήριο τῆς 
Ἐκκλησίας. Θεμελιώνει τήν πιό μικρή καί 
πιό σημαντική ἀνθρώπινη κοινότητα, γιά 
τά πρόσωπα πού τήν ἀπαρτίζουν, ἀλλά καί 
ὁλόκληρη τήν κοινωνία. Γιά τούς πιό πολ-
λούς εἶναι πράγματι, πηγή διά βίου ἐσωτε-
ρικῆς εὐτυχίας, ἔστω καί μέ τίς δυσκολίες 
καί τά προβλήματα πού τυχόν θά ὑπάρξουν 
στή συνέχεια. Γιά ἄλλους, ὡστόσο, μπορεῖ 
νά εἶναι μιά προσωρινή καί εὔθραυστη σχέ-
ση, πού ἴσως νά διαλυθεῖ, ἀνά πᾶσα στιγμή, 
ἀκόμη καί σέ προχωρημένη ἡλικία.

ΓΙΑΤΙ Ο ΓΑΜΟΣ ΚΑΙ 
Η ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΕΙΝΑΙ 

ΑΝΑΓΚΑΙΑ;
Γιατί ὑπάρχει μέσα στή φύση τοῦ 

ἀνθρώπου, ἡ ὁποία διακρίνεται ἀπό τήν 
ἐσωτερική παρόρμηση νά ζεῖ σέ κοινωνία 
προσώπων καί τήν ἐρωτική ἕλξη γιά ψυ-
χοσωματική ἕνωση μεταξύ ἑνός ὥριμου 
ἄνδρα καί μιᾶς ὥριμης γυναίκας. 

Εἶναι τόσο δυνατές αὐτές οἱ παρορμή-
σεις, ὥστε τό γεγονός πού τίς πραγματο-
ποιεῖ, δηλαδή ὁ γάμος, περιβάλλεται μέ 
μεγάλο σεβασμό, γίνεται ἕνας ἑλκυστικός 
σκοπός τῆς ζωῆς τοῦ ἀνθρώπου. Ἀποτυχία 
τοῦ ἀνθρώπου νά ζήσει μέ πληρότητα τό 

γάμο καί τήν οἰκογένεια, συχνά θεωρεῖται 
μεγάλη ἀπώλεια. Αὐτό δέν ἰσχύει γιά τό 
πρόσωπο πού, γιά κάποιο ἀνώτερο σκοπό ἤ 
εἰδικό λόγο, ἐπιλέγει συνειδητά τήν ἀγαμία.

Ἡ ἕνωση τοῦ ἄνδρα καί τῆς γυναίκας, 
ἡ δημιουργία τῆς συζυγίας, εἶναι ἕνα βι-
ολογικό, ψυχικό καί πνευματικό γεγονός, 
πού ὁλοκληρώνει τούς συζύγους ὡς πρόσω-
πα. Γίνονται «μία σάρκα», δηλαδή μιά νέα 
ὕπαρξη, πού ἀποτελεῖται ἀπό δυό ἑτερόφυ-
λα πρόσωπα, πιό ὁλοκληρωμένα καί ἱκανά 
νά προχωρήσουν στό ἑπόμενο μεγάλο καί 
πολυπόθητο βῆμα, συνήθως στή σύλληψη, 
στή γέννηση καί ἀνατροφή τῶν παιδιῶν.

 Ἡ ὁλοκλήρωση τοῦ προσώπου τοῦ 
ἄνδρα καί τῆς γυναίκας, μέσα στό γάμο, 
δέν εἶναι ὑπόθεση μιᾶς προσωρινῆς πε-
ριόδου συμβίωσης, ἀλλά εἶναι ἀφοσίωση 
τοῦ ἑνός στόν ἄλλον γιά ὁλόκληρη τή ζωή 
τους. Γι᾽ αὐτό, κατά κανόνα, ὁ γάμος ἔχει 
τήν προοπτική τῆς διά βίου ἕνωσης τοῦ 
ἀνδρογύνου. Ἡ συμπόρευση τοῦ ζευγαριοῦ 
σέ ὅλη τή διάρκεια τῆς ζωῆς του, ἀποτελεῖ 
καί τό πιό οὐσιαστικό γνώρισμα τῆς ἐννοί-
ας τοῦ γάμου.

 Ἡ γέννηση καί ἀνατροφή τῶν παιδιῶν, 
εἶναι ἀπαραίτητο νά γίνεται, μέσα σέ ἕνα 
σταθερό οἰκογενειακό πλαίσιο. Ὅταν αὐτό 
δέν ἐξασφαλίζεται, τότε οἱ συνέπειες, κυρί-
ως γιά τά παιδιά, εἶναι νά μεγαλώσουν μέ 
ψυχικά τραύματα, μέ τό στίγμα τῆς διαλυ-
μένης οἰκογένειας, μέ ἀποδυνάμωση τοῦ 
ψυχισμοῦ τους, μέ ἔλλειψη αὐτοεκτίμησης 
καί ἀποθαρρημένα γιά τή ζωή.

Οἱ περιπέτειες ἀπό τόν κλονισμό τοῦ γά-
μου εἶναι ἀνυπολόγιστες, ἀπρόβλεπτες καί 
ἀνεξέλεγκτες. Ὁδηγοῦν συνήθως σέ μεγάλη 
ἀναστάτωση τῆς προσωπικῆς καί οἰκογε-
νειακῆς ζωῆς, σέ διατάραξη, -μικρότερη ἤ 
μεγαλύτερη-, τῆς ψυχικῆς ὑγείας, καί τήν 
ὀδυνηρή αἴσθηση τῆς ἀποτυχίας στή ζωή.
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Ἔχουμε συ-
νηθίσει, νά 
ἐξαντλοῦμε 
τή συζήτηση γιά 
τήν συνεισφορά 
τοῦ ἔργου τῶν 
τριῶν ἱεραρχῶν 
τόν Ἰανουάριο , 
μήνα τῆς κοινῆς 
τους ἑορτῆς. Μᾶς διαφεύγει ὅμως τό γε-
γονός, ὅτι τό ἔργο τους, δέν ἦταν μόνον 
ἐκπαιδευτικό-παιδαγωγικό μέ τήν τρέχου-
σα ἔννοια, ἀλλά πολύπλευρο καί ἀφορόν 
ποικίλες πτυχές τῆς σύγχρονης ζωῆς. 

Τό ἔργο τους λοιπόν, ἔχει διαχρονικότη-
τα καί δίνει λύσεις στά προβλήματα κάθε 
ἐποχῆς, ἀφοῦ εἶναι πολυδιάστατο, ἀξιοκρα-
τικό, σημαντικό καί μεγάλο.

Ἔχουν πολλά νά ποῦν γιά τήν σύγχρονη 
πραγματικότητα καί νά μᾶς δώσουν λύση 
καί στούς σημερινούς μας προβληματι-
σμούς. Ἄς ἑστιάσουμε σέ κάποια πάντοτε 
ἐπίκαιρα ζητήματα.

Οἱ Τρεῖς Ἱεράρχες γνωρίζουμε ὅτι δέν 
σπούδασαν οὔτε Οἰκονομικά, οὔτε Πολι-
τικές Ἐπιστῆμες, οὔτε ἦταν πτυχιοῦχοι 
Κοινωνιολογίας καί Νομικῆς μέ τήν στενή 
ἔννοια τῶν ἐπιστημῶν αὐτῶν. Δέν παύει 
ὅμως ὁ λόγος τους, ὅλως παραδόξως, νά 
ἅπτεται τοῦ περιεχομένου καί ἀντικειμένου 
τῆς Κοινωνιολογίας, τῆς Νομικῆς καί τῶν 
ἄλλων παρεμφερῶν πολιτικοοικονομικῶν 
ἐπιστημῶν. Οἱ πολλές καί ἀξιόλογες μελέτες 
εἰδημόνων τό βεβαιώνουν ἀπερίφραστα. 
Ξέρουν πολύ καλά ὅτι «ἡ γνώση χρειάζεται 

τήν πίστη καί ἡ πίστη 
την γνώση».1

Λύνουν τά κοι-
νωνικά προβλήμα-
τα τῆς ἐποχῆς τους 
καί οἱ λύσεις τους 
μποροῦν νά ἐφαρ-
μοσθοῦν ἀκόμη καί 
σήμερα καί σέ κάθε 

ἐποχή, μέσα ἀπό τή διαχρονικότητα τῶν 
ἀρχῶν τοῦ Εὐαγγελίου. Αὐτό πού λύνει 
ὅλα τά προσωπικά, μεταφυσικά, ὑπαρξι-
ακά καί ἠθικοκοινωνικά προβλήματα τοῦ 
ἀνθρώπου. «Μία διδασκαλία ἱκανή νά θε-
ραπεύσει ὅλες τίς κοινωνικές ἀρρώστιες τῆς 
ἀνθρωπότητας»2, ὅπως ὑποστήριζε γιά τή 
Βίβλο ὁ μεγάλος φυσικός τοῦ περασμένου 
αἰώνα Ἀϊνστάιν, ὁ ὁποῖος, ἄν καί Ἰουδαῖος, 
ἀναγνώριζε τό ἠθικό μεγαλεῖο τοῦ Ἰησοῦ. 
Ἐξάλλου, ὅπως μᾶς διαβεβαιώνει καί ἔνας 
γάλλος καθηγητής τοῦ Δικαίου, ὁ Ὀζανάμ, 
«μόνον τό Εὐαγγέλιον ἠμπορεῖ νά ἀναγνωρίσει 
τήν ἀξίαν τοῦ δούλου, τοῦ ἐργάτου, τοῦ πτω-
χοῦ, τοῦ ἀνθρώπου πού εἶναι ὑφιστάμενος, πού 
ἐργάζεται καί ὑποφέρει, δηλαδή τοῦ μεγαλυτέ-
ρου μέρους τῆς ἀνθρωπότητος»3.

Παραδειγματικά, πρῶτοι οἱ Τρεῖς Ἱε-
ράρχες ἐφαρμόζουν τόν κοινωνισμό τοῦ 
Χριστιανισμοῦ, πού περιέχεται στή Χρι-
στιανική Διδασκαλία.

Ὁ Μ. Βασίλειος π.χ. μοιράζει στούς φτω-

1	 Κλήμης ὁ Ἀλεξανδρεύς, Β.Ε.Π. 7, 312.	
2	 Περιοδικό «Πίστη καί Ἐπιστήμη», τόμ. ΙΙ, 3/1985.
3	 Ἰωάννου Ν. Ζήκου, «Ἡ διαχρονικότητα τοῦ Χρι-

στιανισμοῦ», στό περιοδικό «Ἑλληνοχριστιανική 
Ἀγωγή», Φεβρουάριος 2002, σελ. 40.	

Διαχρονικό τό κοινωνικοοικονομικό 
πνεῦμα τῶν Τριῶν Ἱεραρχῶν

Τοῦ κ. Παύλου Αθ. Παλούκα, Θεολόγου, Πρ. Σχ. Συμβ. Θεολόγων
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χούς τή δική του περιουσία, πού κληρονό-
μησε ἀπό τόν πατέρα του.

Καταδικάζουν τήν κακή διαχείριση τοῦ 
πλούτου καί τόν ἀποθησαυρισμό, πού δεν 
ἀποβαίνει κοινωφελής καί καρποφόρος, καί 
ὄχι τόν ἴδιο τόν πλοῦτο.

Ἱδρύει ὁ Μ. Βασίλειος τήν περίφημη 
«Βασιλειάδα», τήν Ἀκρόπολη τῆς Ἀγάπης, τό 
μέγα συγκρότημα εὐαγῶν ἱδρυμάτων, πού 
εἶναι ἔκφραση τῆς κοινωνικῆς χριστιανικῆς 
πρόνοιας, μάλιστα σέ ἐποχή πού τό κράτος 
τήν ἀγνοοῦσε τελείως, ὅ,τι συμβαίνει καί 
ἐπί τῶν ἡμερῶν μας.

Γι’αὐτό καί ὁ ἱστορικός Κων. Παπαρρη-
γόπουλος τόν κρίνει «ὡς ἀληθῆ ἐπίσκοπον 
τοῦ Εὐαγγελίου»4, πού προσφέρει τά πάντα 
στό λαό, οἱ δέ ἱστορικοί γενικότερα «ὡς τόν 
κατ’ἐξοχήν ἄνδρα τῆς πράξεως»5.

Ὁ Γρηγόριος ὁ Θεολόγος, μέ τή σειρά 
του, δωρίζει τήν τεράστια περιουσία του 
στήν Ἐκκλησία τῆς Ναζιανζοῦ, γιά νά ἐπι-
τελέσει τό φιλανθρωπικό της ἔργο. Ἄν καί 
εἶχε κλίση θεωρητική, ποιητική καί κυρίως 
θεολογική, ἐν τούτοις δέν ἔμεινε μακριά 

4	 Πολύ εὔστοχα ὁ ἐθνικός μας ἱστορικός Κωνστ. Πα-
παρρηγόπουλος εἶπε, ὅτι ὁ Μ. Βασίλειος «ὑπῆρξεν 
ὁ ἀληθής ἐπίσκοπος τοῦ Εὐαγγελίου, ὁ φίλος τῶν 
πτωχῶν, ὁ πατήρ τοῦ λαοῦ, ὁ ἀδιάσειστος ἐν τῇ πίστει 
καί ὁ ἀνεξάντλητος ἐν τῇ ἐλεημοσύνῃ» (Ἱστορία τοῦ 
Ἑλλην. Ἔθνους, τόμ. 2ος, Μέρος Β΄, σελ. 180 και 
183).	

5	 Ἀρχιμ. Μακαρίου Βαρλᾶ, Ὁ Μ. Βασίλειος καί ἡ 
κοσμική ἐξουσία (ἀνάτυπον ἐκ τοῦ περιοδικοῦ 
«ΕΚΚΛΗΣΙΑ»), Ἀθήνα 1991, σελ. 19. Ὁ Γρηγόρι-
ος ὁ Ναζιανζηνός, στόν ἐπιτάφιο λόγο του στό 
Μ. Βασίλειο, κάνει ἀναφορά στό κοινωνικό ἔργο 
του: «Μικρόν ἀπό τῆς πόλεως πρόελθε καί θέασαι 
τήν καινήν πόλιν, τό τῆς εὐσεβείας ταμεῖον, τό κοινόν 
τῶν ἐχόντων θησαύρισμα…» (Migne P.G. 36, 557-
580). Πρόκειται γιά τήν περίφημη Βασιλειάδα, 
ἡ ὁποία ἦταν ἀληθινή πόλη, γιατί περιελάμβα-
νε πτωχοτροφεῖο, νοσοκομεῖο, ὀρφανοτροφεῖο, 
ξενῶνες, λεπροκομεῖο, ἰδιατέρως οἰκοτροφεῖα, 
εἰδικά ἐπαγγελματικά ἐργαστήρια, ἀνεξάρτητα 
οἰκήματα γιά τούς ἰατρούς, τίς νοσοκόμες καί τό 
προσωπικό, ἀκόμη καί βουστάσιο γιά τίς ἀνάγκες 
τῶν ἱδρυμάτων (Εὐαγγέλου Θεοδώρου, Ἀνθολό-
γιον πατερικῶν κειμένων, Ο.Ε.Δ.Β., Ἀθῆναι 1976, 
σελ. 52-53).	

ἀπό τήν κοινωνική πραγματικότητα.
Ἔτσι, πέραν τῆς δωρεᾶς του, γίνεται 

κήρυκας τῆς ἀγάπης καί συμβουλεύει μέ 
τούς λόγους του τούς χριστιανούς, νά μή 
σπαταλοῦν τά χρήματα, νά βοηθοῦν τούς 
φτωχούς και ν’ἀποφεύγουν τήν πολυτέλεια.

Ὅ,τι κάνουμε, τό κάνουμε στόν ἴδιο τόν 
Χριστό, ὅπως εἶχε διδάξει καί ὁ Ἴδιος στό 
Εὐαγγέλιο τῆς Κρίσεως ἤ τῆς Ἀγάπης, ὅπως 
λέγεται.

Κοινωνικός Ἐργάτης, μέ ὅλη τή σημα-
σία τή χριστιανική, ὑπῆρξε καί ὁ τρίτος 
τῆς Τριάδος τῶν Ἱεραρχῶν, ὁ Ἰωάννης ὁ 
Χρυσόστομος.

Κήρυκας τῆς ἀγάπης καί τῆς φιλαν-
θρωπίας, δίνει ὁ ἴδιος τό καλό χριστιανικό 
παράδειγμα.

Ἀπό πλούσιος γίνεται φτωχός, ἀπό ἀγά-
πη καί μόνο καί πρός χάριν τῶν πονεμένων 
συνανθρώπων του.

Στήν Ἀντιόχεια καί στήν Κ/πολη ἀναδει-
κνύεται ὁ μέγας τροφοδότης (παροχή συσ-
σιτίου) ἀνθρώπων, πού εἶχαν ὑλικές ἀνά-
γκες καί πρόβλημα διατροφῆς. Ὅ,τι κάνουν 
καί σήμερα πολλές Ἱερές Μητροπόλεις καί 
ἐνορίες πού σιτίζουν χιλιάδες μετανάστες 
καί πρόσφυγες ἥ ἀκόμη καί χρεωκοπήσα-
ντες οἰκονομικά ἀδελφούς μας συνέλληνες.

Τό κοινωνικό ἔργο του δέν ἐξαντλεῖται 
ἐδῶ, ἀλλά συνεχίζεται στούς κοινωνικούς 
ἀγῶνες του ἐναντίον τῆς ἐκμετάλλευσης 
καί τῆς στηλίτευσης τῆς ἀδικίας, καί ὑπέρ 
τῆς κοινωνικῆς ἀπελευθέρωσης καί δικαι-
οσύνης, καθώς καί τῆς ἐπικράτησης τῶν 
αἰωνίων ἠθικῶν ἀξιῶν τοῦ Εὐαγγελίου. Δέν 
ἀρνεῖται ὅμως τό δικαίωμα τῆς ἀπόκτησης 
ὑλικῶν ἀγαθῶν μέ τόν τίμιο ἱδρῶτα μας. 

Ἐλέγχει τήν ἀνηθικότητα καί ἀσέβεια 
πού παρατηρεῖται στούς ὑψηλά ἱσταμένους 
τῆς Πολιτείας (Πρωθυπ. Εὐτρόπιο, αὐτοκρ. 
Εὐδοξία κ.ἄ.), μέ ἀποτέλεσμα να «πληρωθεῖ» 
μέ τήν πικρή του ἐξορία. Εἶναι ὁ ἀσυμβίβα-
στος καί γενναῖος Ἱεράρχης6.

6	 Ὁ Θεοδώρητος, ἐπίσκοπος Κύρου, μᾶς περιγράφει 
πολύ ἀνάγλυφα τόν πλοῦτο τῆς ἀγάπης Ἰωάννου 
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Καί ὡς Νομικοί ἀκόμη διακρίθηκαν καί 
βοήθησαν στό πρόβλημα τῆς ὀρθῆς μεθό-
δου ἑρμηνείας καί ἀπονομῆς τοῦ Δικαίου7.

Ὁ Γρηγόριος ὁ Θεολόγος εἶναι σαφής, 
κατηγορηματικός καί ἐλεγκτικός στό θέμα 
τῆς σχέσης τῶν συζύγων, ὅταν οἱ ἄνδρες 
δέν ἀναγνωρίζουν ἰσοτιμία στίς γυναῖκες 
καί οἱ νόμοι βάζουν τήν γυναίκα σέ κατώ-
τερη θέση ἀπό τόν ἄνδρα. Ἰδού τί λέγει ἐπ’ 
αὐτοῦ: Ὁ σχετικός νόμος εἶναι ἄδικος καί 
ἄνισος. Γιατί γιά τά ἴδια πράγματα τιμω-
ροῦν τίς γυναῖκες καί τούς ἄνδρες ὄχι;… 
Δέν δέχομαι αὐτή τή νομοθεσία οὔτε θε-
ωρώ σωστή τήν ἄποψη αὐτή πού ἔχει 
ἡ κοινωνία. Ἄνδρες ἦσαν οἱ νομοθέτες, 
γι’αὐτό ἡ νομοθεσία στρέφεται ἐναντίον 
τῶν γυναικῶν8.

Πρωτοπόροι εἶναι στούς ἀγῶνες γιά 
τήν ἐπικράτηση τῶν ἠθικῶν ἀξιῶν τοῦ 
Εὐαγγελίου (εἰρήνης, δικαιοσύνης, ἰσότη-
τας, ἐλευθερίας, ἀδελφοσύνης κ.ἄ) καί τήν 
κατάργηση τῶν πολέμων καί τῆς βίας9. Ὁ 
Μ. Βασίλειος παρατηρεῖ: Μέχρι πότε θά 

τοῦ Χρυσοστόμου: «Ἄλλος πού δικάζεται, τόν προ-
σκαλεῖ ὡς συνήγρον˙ἄλλος, πού πεινᾶ, τόν ἱκετεύει γιά 
τροφή, ὁ γυμνός γιά ἔνδυμα˙… ἄλλος τόν παρακαλεῖ 
μέ δυνατή φωνή γιά νά βγεῖ ἀπό τή φυλακή … Ἀναρίθ-
μητες εἶναι στόν πατέρα (Χρυσόστομο) οἱ ἀσχολίες 
καθημερινά πρός τόν καθένα γιά τόν καθένα…» (Migne 
P.G., 104, 229-232).	

7	 Γιά περισσότερα βλέπε λ.χ.: α) Ἐμμαν. Ἰ. Βουζίκα, 
«Οἱ Τρεῖς Ἱεράρχες ὡς Νομικοί», Ἁνάτυπο ἐκ τῆς 
Ε.Ε.Ν./Ἰουνίου 1982, Ἀθήνα 1982, σελ. 365-378. 
β) Παναγιώτη Ἐ. Πουλῆ, «Οἱ Ἅγιοι Τρεῖς Ἱεράρχες 
ὡς Ἐπιφανεῖς Νομικοί», περιοδικό «Ἅγιος Κοσμᾶς 
ὁ Αἰτωλός» τῆς Ἱερᾶς Μητροπ. Αἰτωλίας καί Ἀκαρ-
νανίας, τ. 30/Μάϊος 2016, σελ. 46-51.

8	 Γρηγορίου Θεολόγου, Λόγος 37ος στό ρητό τοῦ 
Εὐαγγελίου: «Ὅτε ἐτέλεσεν ὁ Ἰησοῦς τούς λόγους 
τούτους» (Ματθ. 19, 1 ἑξ.), Migne P.G. 36, 289 Α ἑξ.

9	 Βλέπε τευχίδια ἐκδοθέντα ἀπό τήν Ἀποστολική 
Διακονία τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος, μέ τίτλους: 
α) Ἡ διδασκαλία τῶν Πατέρων γιά τήν κοινωνική 
δικαιοσύνη (ἐλεύθερη ἀπόδοση πρωτ. Στεφάνου 
Πουλῆ), ἔκδ. Ἀποστ. Διακονίας, Ἀθήνα 1983. β) 
Οἱ Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας γιά τόν πόλεμο καί τήν 
εἰρήνη (ἐπιλογή καί μετάφρ. κειμένων ἀπό ἀρχιμ. 
Ἰωάννη Κωστώφ), ἔκδ. Ἀποστολ. Διακονίας, Ἀθήνα 
1984.	

ὑπάρχει ὁ πλοῦτος, πού εἶναι ἡ ἀφορμή 
τοῦ πολέμου; Οἱ ἐξοπλισμοί γίνονται γιά 
τήν ἀπόκτηση πλούτου10. Καί ὁ Γρηγόριος 
ὁ Θεολόγος θά συμπληρώσει: Ἡ πλεονεξία 
εἶναι μητέρα τῶν πολέμων, καί οἱ πόλεμοι 
γεννοῦν τούς φόρους, πού εἶναι ἡ αὐστη-
ρότερη καταδίκη τῶν πολιτῶν11.

Τονίζουν τήν ἀναγκαιότητα καί τήν ἀξία 
τῆς ἐργασίας (ἰδιαίτερα τῆς χειρωνακτικῆς) 
καί τοῦ δικαιώματος τῆς αμοιβῆς τῶν ἐργα-
ζομένων (θεμελιωμένα στήν Ἁγ. Γραφή) καί 
ἀπορρίπτουν τήν ἀργία μέ τά ἀρνητικά της 
στοιχεῖα.

Ἡ πολιτική ζωή καί σκέψη τῶν Τριῶν 
Ἱεραρχῶν βοηθεῖ πολύ στόν ἐξανθρωπισμό 
καί ἐκχριστιανισμό τῶν Ἀρχόντων τῆς Πο-
λιτείας καί τῆς Ἐξουσίας καί μᾶς δίνουν τό 
ὁρθόδοξο πνεῦμα στό θέμα τῆς Πολιτικῆς 
Θεολογίας12.

Προβλήματα τῆς ἐποχῆς μας, πού ἀπα-
σχολοῦν τόν σύγχρονο ἄνθρωπο καί τόν 
βάζουν σέ μεγάλη ἀγωνία, ὅπως λ.χ. ἡ ἐπι-
κοινωνία τῶν ἀνθρώπων (οἱ διαπροσωπι-
κές σχέσεις), τό Οἰκολογικό (ἡ διάσωση τοῦ 
φυσικοῦ περιβάλλοντος) καί τό φορολογικό, 
δέν ἄφησαν ἀνεπηρέαστους τούς Τρεῖς Ἱε-
ράρχες, οἱ ὁποῖοι γίνονται καί αὐτοί πρω-
τοπόροι μετά τόν Ἀπ. Παύλο. Στό τελευταῖο 
(στό φορολογικό), τό ὁποῖο καί σήμερα μέ 
τήν ἀνήθικη καί παράλογη οἰκονομική/φο-
ρολογική πολιτική, πού «τσάκισε» κυριολε-
κτικά ὅλους μας, ἔχουν ἰδιαίτερη βαρύτητα 
οἱ «θέσεις» τοῦ Μ. Βασιλείου, πού διαμαρ-
τυρόταν συνεχῶς γιά τούς βαρεῖς φόρους 
πού ἐπέβαλε τό κράτος στούς πολίτες, καί 
τίς καταχρήσεις τῆς πολιτικῆς ἐξουσίας σέ 
βάρος τῶν ταλαίπωρων πολιτῶν. Ἐνδεικτικά 
ἀναφέρουμε τά ἀκόλουθα:

Γιά τούς βαρεῖς φόρους πού ἐπέβαλε 

10	 Μ. Βασιλείου, ΒΕΠ 54, 74, 6.	
11	 Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, ΒΕΠ 59, 141, 2.	
12	 Περισσότερα βλέπε: Νικολάου Θ. Μπουγάτσου, 

Κοινωνική Διδασκαλία Ἑλλήνων Πατέρων, Κείμενα, 
τόμοι Α΄, Β΄, Γ΄, ἔκδ. Ἀποστολ. Διακονίας, Ἀθήνα. 
Τοῦ ἰδίου, Ἡ πολιτική ζωή καί σκέψη τῶν Ἑλλήνων 
πατέρων, ἔκδ. Παρουσία, Ἀθήνα 1985.	
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τό κράτος στούς κατοίκους τῆς Ταυρίδας 
πού ἐργάζονταν στά ὀρυχεῖα, ὁ Βασίλειος 
διαμαρτυρήθηκε στίς Ἀρχές ὡς ἑξῆς: Μή 
βάζετε τόσο βαρεῖς φόρους στούς ἀνθρώ-
πους αὐτούς, γιατί θά ἀποκάμουν ἀμέσως. 
Ἀφῆστε τους, καί μακροπρόθεσμα θά ἐξυ-
πηρετήσουν το κράτος13.

Ἀλλά καί πόσα ἄλλα διαβήματα δέν ἔκα-
νε ὁ Βασίλειος πρός τίς Ρωμαϊκές Ἀρχές, 
ἀπό τά ὁποῖα καταδεικνύεται τό βαθύ 
αἴσθημα ἀλληλεγγύης πού ἔτρεφε πρός 
ὅλους τούς ἀναξιοπαθοῦντες, τόσο τούς 
χριστιανούς, ὅσο καί τούς ἐθνικούς.

Εἰσηγεῖται π.χ. στίς Ἀρχές νά ἐξαι-
ροῦνται οἱ φτωχοί ἀπό τούς φόρους, καθώς 
καί ἡ περιουσία τῆς Ἐκκλησίας, δηλαδή ἡ 
γῆ πού καλλιεργεῖ, γιατί ἡ Ἐκκλησία συ-
ντηρώντας τούς φτωχούς, ἐπιτελεῖ ἔργο 
κοινωνικό, τό ὁποῖο δέ μπορεῖ νά ἀγνοεῖ 
τό κράτος14.

Ἰδιαιτέρως, γιά τήν προστασία τοῦ Περι-
βάλλοντος, μέ σαφήνεια ἐκφράζουν τή θέση 
τοῦ Χριστιανισμοῦ γιά τήν προστασία τῆς 
Φύσεως, ὅτι δηλαδή, ἡ ἀπομάκρυνση τοῦ 
ἀνθρώπου ἀπό τό Θεό, τόν ὁδηγεῖ καί στήν 

13	 Μεγ. Βασιλείου, Ἐπιστολή 110, P.G. 32, 203 B.	
14	 M. Βασιλείου, Ἐπιστολή 74, πρός Μαρτινιανόν, 

P.G. 32, 169 B.	

ἀπομάκρυνση ἀπό τή φύση καί στή διά-
σπαση τῶν ἁρμονικῶν σχέσεών του μέ τό 
περιβάλλον-Δημιουργία, μέ ἀποτέλεσμα τή 
μόλυνση καί τήν οἰκολογική ἀνισορροπία.

Ἡ μόνη λύση λοιπόν εἶναι ἡ συμφιλίωση 
τοῦ ἀνθρώπου μέ τή φύση, τόν συνάνθρω-
πο καί τόν Θεό˙ ἡ ἀγάπη καί ὁ σεβασμός 
τοῦ Θεοῦ, τοῦ συνανθρώπου μας καί τῆς 
Δημιουργίας, μέσα στήν ὁποία καί ζοῦμε. 
Αὐτό ἀποτελεῖ καί ὑποχρέωση ὅλων μας.

Γενικά, δέν ὑπάρχει πρόβλημα ἤ θέμα 
ἠθικοκοινωνικό μέ τό ὁποῖο νά μή καταπιά-
στηκαν οἱ Τρεῖς Ἱεράρχες, νά μή πόνεσαν 
μαζί μέ τό λαό, νά μήν συμπαραστάθηκαν 
καί να μή πρότειναν δυναμικές λύσεις, πού 
βρίσκουν ἐφαρμογή καί στή σημερινή καί 
σέ κάθε ἐποχή.

Ἔτσι, ἀφενός μέν εἶναι οἱ ἴδιοι Ἰδώδη 
Κοινωνικά Πρότυπα καί ἀφετέρου δημιουρ-
γοῦν μέ τή διδασκαλία καί τό παράδειγμά 
τους τόν ἄνθρωπο τόν κοινωνικό, μέ τήν 
καλή καί βαθειά ἐκκλησιαστική σημασία 
τῆς λέξεως.

Δέν ἀξίζει λοιπόν καί δέν πρέπει νά 
ἀποφασίσουμε κάποτε νά τούς ἀκούσουμε 
καί νά τούς συμβουλευθοῦμε γιά νά βγοῦμε 
ἀπό τά φοβερά πνευματικά, ἠθικοκοινωνικά 
και οἰκονομικά ἀδιέξοδα τῶν ἡμερῶν μας; 
Ἄς δοκιμάσουμε … ! 

Ἀγαπητοί ἀναγνῶστες, 

Παρακαλοῦμε θερμῶς γιά τήν καταβολή τῆς συνδρομῆς σας ἡ ὁποία γιά τό ἐσω-
τερικό εἶναι 15€, γιά τήν Κύπρο 20€ καί γιά τίς ὑπόλοιπες χῶρες τοῦ ἐξωτερικοῦ 
30€ ἤ 35$.

Ἡ καταβολή μπορεῖ νά γίνει στά κατά τόπους βιβλιοπωλεῖα τῆς «ΖΩΗΣ» ἤ τά συνερ-
γαζόμενα βιβλιοπωλεῖα, στούς ἀντιπροσώπους, ἤ μέσω e-banking. Παρακαλοῦμε 
εἰδικά γιά τήν μέσῳ τραπέζης πληρωμή, νά ἀποστέλλεται ὁπωσδήποτε μήνυμα στό 
e-mail τοῦ περιοδικοῦμας: ellinochr.agogi@gmail.com, (ἄν εἶναι εὔκολο μέ τήν 
ἀπόδειξη πληρωμῆς) γιατί οἱ τράπεζες δέν ἐνημερώνουν γιά τίς πληρωμές αὐτές. 

Ὑπενθυμίζουμε ὅτι τό ΙΒΑΝ (Τράπεζα Eurobank) εἶναι τό κάτωθι: 

GR 8002602010000930100366731 
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Ἡ πολυεδρική προσωπι-
κότης τοῦ Ἀριστοτέλους ἐπέδρασε 
καθοριστικά, τόσο κατά τούς Ἀρχαίους 
Χρόνους, τόν Μεσαίωνα ὅσο καί στούς 
Νεοτέρους Χρόνους. Καί εἰς προγενέστε-
ρον δοκίμιον εἴχαμε διαλάβει περί τοῦ 
βιβλίου τοῦ μεγάλου φιλοσόφου «Ἠθικά 
Νικομάχεια» (βλ. Δ.Ν.Π. «Ἀριστοτέλης καί 
Ἀρετή» φ. Ἑλληνοχρ. Ἀγωγή, Νοέμ. – Δε-
κέμ. – 2023 ἄρ. 651, σελ. 153 – 156).

Ἤδη ἀναφέρομεν ὅτι εἰς τό ἔργον του αὐτό 
καί ἀπό τοῦ Θ΄ βιβλίου καί κατά συνέχειαν 
εἰς τό Ι΄, ἐξετάζει τό μέγα πρόβλημα τῆς φιλί-
ας. Ὁ σταγειρίτης σοφός το ἴδιον ζήτημα δι-
απραγματεύεται καί εἰς τό ἄλλο βιβλίον του, τά 
«Ἠθικά Εὐδήμεια, μέ τήν αὐτήν διάταξιν. Εἰς 
τό ἔργον του «Ἠθικά Νικομάχεια», ὅμως ἔχει 
κάμει συστηματικήν ἀνάπτυξιν τῆς φιλίας.

Εἰς τό 1ον κεφάλαιον ἐγκωμιάζεται 
ἡ φιλία, ὡς ἀρετή: «Ἔστι γάρ ἀρετή τις ἤ 
μετ’ ἀρετῆς, ἔτι δ’ ἀναγκαιότατον, εἰς τόν 
βίον. Ἄνευ γάρ φίλων οὐδείς ἕλοιτ’ ἄν ζῆν, 
ἔχων τά λοιπά ἀγαθά πάντα» (εἶναι ἀρετή 
ἡ φιλία, ἤ τουλάχιστον συγγενεύει μέ τήν 
ἀρετήν καί εἶναι ἀναγκαιότατον στοιχεῖον 
διά τήν ζωήν. Διότι κανείς δέν θά ἤθελε 
νά ζῆ χωρίς φίλους καί ἄν ἀκόμη κατεῖχεν 
ὅλα τα ἀγαθά).

Ἡ φιλία εἶναι θέμα, τό ὁποῖον ἀνήκει εἰς 
τήν ἠθικήν καί τήν πολιτικήν. Ἔχει ὅμως 
συγγένειαν μέ αὐτήν ταύτην τήν ἀρετήν. 
Συμβάλλει εἰς τήν εὐτυχίαν τοῦ ἀτόμου, τῆς 
οἰκογενείας καί τῆς πολιτείας. Ἡ ἀνάγκη καί 
ἡ ὡραιότης διέπει τήν φιλίαν. Ἡ ὑπερτάτη δι-
καιοσύνη ἐνσαρκώνεται μεταξύ φίλων.

Εἰς τό 2ον κεφάλαιον, ὁ συγγραφεύς 
ἀναπτύσσει καί ἐπιλύει ἀπορίες περί φιλίας.

Αὐτή ἀπαιτεῖ ἰσότητα, χρειάζεται τήν 
ἀρετήν διά νά ἀνθίση, καί, εἰς τήν συνέχειαν 
ἐντοπίζει τά τρία εἴδη της, τήν φιλίαν, τήν ἐρει-
δομένην εἰς τήν ἀρετήν, τήν στηριζομένην εἰς 
τήν ἡδονήν καί τό τρίτον εἶδος τήν βασιζομέ-
νην εἰς τό συμφέρον. Κατά τήν ἐπιχειρουμένην 
σύγκρισιν τῶν τριῶν εἰδῶν φιλίας, βιώσιμον 
θεωρεῖ μόνον τήν φιλίαν, ἡ ὁποία ἐρείδεται εἰς 
τήν ἀρετήν. Τά ἄλλα δύο εἴδη θεωρεῖ διαλυτέα.

Εἰς τό 4ον κεφάλαιον ἀναπτύσει ὁ σ. 
περί τοῦ πῶς εὐδοκιμεῖ ἡ φιλία μεταξύ 
ἐναρέτων, ὅπου καταδεικνύει τήν τελειό-
τητα καί τήν σταθερότητά της ὡς βασικά 
χαρακτηριστικά της. Ἀλλά αὐτά σπανίζουν. 
Τά ἄλλα εἴδη φιλίας δέν ἀντιπροσωπεύουν 
τήν πραγματικήν, ἀλλά τήν κατ’ ἀπομίμησιν 
φιλίαν. 

Εἰς τό 6ον κεφάλαιον τοῦ Θ΄βιβλίου ἡ 
φιλία, ὅπως καί ἡ ἀρετή, θεωροῦνται ἕξεις. 
Ἔχει ὡς ἐκδήλωσιν τήν χαράν καί τήν καθη-
μερινήν συναναστροφήν. Τό διατί ἡ φιλία 
καί μεταξύ ποίων προσώπων συνάπτεται, 
ἐξηγεῖται εἰς τό 7ον κεφάλαιον.

ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ ΚΑΙ ΦΙΛΙΑ
ΠΕΡΙ ΦΙΛΙΑΣ, ΩΣ ΑΡΕΤΗΣ

Τοῦ κ. Δημητρίου Παπαθανασόπουλου, Φιλολόγου, πρ. Λυκειάρχη.
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Ἡ φιλία συνακολουθεῖται ἀπό μίαν εὐχα-
ρίστησιν. Οἱ στρυφνοί καί οἱ γέροντες δέν 
ἠμποροῦν νά συνάψουν φιλίες, διότι δέν εἶναι 
ἐπιδεκτικοί φιλικῶν αἰσθημάτων καί ἑπομέ-
νως στεροῦνται ἀπό αὐτήν τήν εὐχαρίστησιν. 
Φίλος δέν εἶναι δυνατόν, λέγει, νά εἶναι κανείς 
πρός πολλούς ταυτοχρόνως. Ἡ φιλία πρέπει 
νά στηρίζεται εἰς τήν ἰσότητα. Οἱ φίλοι δέν 
περιμένουν ἀνταπόδοσιν, χαίρονται τό καλόν, 
ὅπως οἱ τεχνίται τό ἔργον τους.

Εἰς τό 9ον κεφάλαιον γίνονται διάφορες 
παρατηρήσεις ὡς πρός τήν δυνατότητα τῆς 
διατηρήσεως τῆς φιλίας. Φιλία μεταξύ θεῶν 
καί ἀνθρώπων δέν λογίζεται, διότι ὑφίστα-
ται πολλή ἀπόστασις.

Τῶν φίλων ἡ κυρία ἀρετή εἶναι ἡ ἐνεργη-
τική ἀγάπη καί ὄχι ἡ παθητική. Ἡ ἐνεργητική 
ἀγάπη ὑψώνει τήν φιλίαν εἰς ἰσότητα. Παρο-
μοίαν ἀντίληψιν ἔχει διατυπώσει κατά τούς 
νεωτέρους χρόνους ὁ Σπινόζα.

Εἰς τό 11ον κεφάλαιον διακριβώνεται, 
ὅτι ἡ περιοχή, ὅπου ἀνδρώνεται ἡ φιλία, 
εἶναι ἡ κοινωνική συμβίωσις. Συνεχίζεται 
ὁ λόγος περί φιλίας καί εἰς ἄλλα κεφάλαια 
εἰς τά ὁποῖα ἀνευρενῶνται παρουσιαζόμενα 
κωλύματα καί διενέξεις. Γίνεται ἡ σκέψις, 
ὅτι ἀναλόγως πρός τά εἴδη τῶν πολιτευ-
μάτων διαμορφώνονται καί ἀνάλογα εἴδη 
φιλίας.

Πολιτειακές μορφές, κατ’ Ἀριστοτέλην, 
εἶναι ἡ Μοναρχία, ἡ Ἀριστοκρατία καί ἡ Δη-

μοκρατία. Τῆς Μοναρχίας ἀπεικόνισμα εἶναι ἡ 
σχέσις πατρός πρός τέκνα. Τῆς Ἀριστοκρατίας 
ἀπεικόνισμα ἡ σχέσις συζύγου πρός σύζυγον. 
Τῆς Δημοκρατίας οἱ μεταξύ ἀδελφῶν σχέσεις. 
Διακρίνει κατά συνέχειαν τήν νομικήν φιλίαν 
καί τήν ἠθικήν φιλίαν.

Εἰς τό 10ον βιβλίον ὁ συγγραφεύς δι-
απραγματεύεται τό ὅλον πρόβλημα τῆς 
διατηρήσεως τῆς φιλίας, τήν ὁποίαν ἐπιρ-
ρωννεύει ὁ κανών τῆς ἰσότητας. Ὁμιλεῖ διά 
τήν ὑπόστασιν τῆς φιλίας, ἡ ὁποία ἀποδει-
κνύεται μέ ἔργα καί πράξεις. Ὁ ἐνάρετος 
διαμορφώνει σταθεράν φιλίαν, διότι ζῆ μέ 
τόν ἑαυτόν του ἐν εἰρήνῃ. Διά τήν ἄσκησιν 
τῆς φιλίας ἀπαιτοῦνται ἡ εὔνοια, ἡ ὁμόνοια 
καί ἡ ἀγαθοεργία. Τά τρία αὐτά γνωρίσματα 
εἶναι συνακόλουθα τοῦ ἐναρέτου ἀνθρώ-
που, συνάμα δέ καί παράγοντες τῆς φιλίας, 
οἱ ὁποῖοι ἐξετάζονται λεπτομερῶς ἐν συνε-
χείᾳ. Εἰς τό 9ον κεφάλαιον τοῦ 10ου βιβλίου 
συζητοῦνται καί λύονται οἱ ἀπορίες περί 
τοῦ ἄν ἕνας εὐδαίμων ἄνθρωπος χρειάζε-
ται φίλους. Δίδει ὁ συγγραφεύς ἀπαντήσεις 
καί λύσιν εἰς τό πρόβλημα μέ τά ἑξῆς δύο 
ἐπιχειρήματα:

1. Σκοπός τῆς ζωῆς εἶναι ἡ θεώρησις 
(θεωρία) νά γίνει πράξις. Ἡ αὐτογνωσία τοῦ 
ἀνθρώπου εἶναι δυσχερής καί ἡ δημιουργία 
φίλων διευκολύνει τήν θεώρησιν τοῦ ἑαυτοῦ 
μας καί ἡ γνῶσις τῶν ἄλλων προσώπων προ-
ηγεῖται τῆς αὐτογνωσίας. Ἡ φιλία συνεπῶς 
εἶναι μέσον ἀτομικῆς ἐπιγνώσεως, ἠθικῆς 
εὐαισθησίας καί συναισθήσεως.

2. Ἡ ἐνέργεια φέρει τήν αὐτοσυνειδησίαν, 
ἡ ὁποία ἰσοδυναμεῖ μέ τήν αἴσθησιν τῆς ζωῆς 
καί ἑπομένως τῆς εὐτυχίας καί τῆς μακαριό-
τητας. Αὐτοσυνείδησις καί αἴσθησις ζωῆς ση-
μαίνουν μακαριότητα καί εὐτυχίαν. Ἡ ἀνακά-
λυψις τοῦ φίλου, ἀποφαίνεται, ὡς ἄλλου ὄντος, 
συμπληρώνει τήν χαράν καί τήν εὐτυχίαν. Ὁ 
φίλος εἶναι ἕνα δεύτερον ἐγώ. Ἡ αὐτοσυνει-
δησία ἀποτελεῖ βεβαίωσιν τῆς ὑπάρξεώς μας. 
Πάντως, ἡ φιλία γίνεται ἀπαραίτητον στοι-
χεῖον εἰς τίς εὐτυχισμένες στιγμές καί εἰς τίς 
δυσχερεῖς περιστάσεις. Τυγχάνει ἕνα εἶδος κοι-



49

Α
Π

Ρ
ΙΛ

ΙΟ
Σ 

- 
Μ

Α
ΪΟ

Σ 
- 

ΙΟ
ΥΝ

ΙΟ
Σ 

20
24

νότητος. Μεταξύ φαύλων τοιαύτη φιλία εἶναι 
ἀδιανόητη. Συμπεραίνει μεταξύ ἄλλων ὅτι: 
«γίνεται οὖν ἡ μὲν τῶν φαύλων φιλία μοχθηρά 
(κοινωνοῦσι γὰρ φαύλων ἀβέβαιοι ὄντες, καὶ 
μοχθηροὶ δὲ γίνονται ὁμοιούμενοι ἀλλήλοις), 
ἡ δὲ τῶν ἐπιεικῶν ἐπιεικής, συναυξανομένη 
ταῖς ὁμιλίαις· δοκοῦσι δὲ καὶ βελτίους γίνεσθαι 
ἐνεργοῦντες καὶ διορθοῦντες ἀλλήλους· ἀπο-
μάττονται γὰρ παρ' ἀλλήλων οἷς ἀρέσκονται».

Δηλ.: Δι᾽αὐτό ἡ φιλία μεταξύ τῶν πονηρῶν 
ἀποβαίνει πηγή τοῦ κακοῦ, διότι ἀφοῦ οἱ 
φαῦλοι εἶναι ἐπιπόλαιοι, ὁ ἕνας συμμετέχει εἰς 
τήν κακίαν τοῦ ἄλλου, καί ἔτσι ἐφ’ ὅσον ἐξο-
μοιώνονται μεταξύ των, γίνονται ὅλοι κακοί. 
Ἀπεναντίας, ἡ μεταξύ τῶν χρηστῶν ἀνθρώπων 
φιλία γίνεται πηγή ἀγαθοῦ. Ἡ ἀμοιβαία καί ἡ 
κοινή ἄσκησις τῆς ἀρετῆς, ἡ μεταξύ τῶν φίλων 
νουθεσία αὐξάνει τό ἠθικόν περιεχόμενόν της. 
Ὁ ἕνας ἐγκολπώνεται ἰδιότητες ἀπό τόν ἄλλον, 
οἱ ὁποῖες ἀρέσουν.

Τό βιβλίον (ἔργον) τοῦ Ἀριστοτέλους «Ἠθι-
κά Νικομάχεια» εἶναι ἀριστουργηματικόν. 
Τυγχάνει ἕνα ἀπό τά πλέον ἐξαίρετα ἔργα τῆς 
Ἀρχαίας Γραμματείας. Ἐκτός τοῦ θέματος τῆς 
Φιλίας ἐξετάζονται γενικά τό πρόβλημα τῆς 
Ἀρετῆς, τό θέμα τῶν ἡδονῶν, τῆς δικαιοσύνης, 
τῆς ἐγκρατείας, τῆς σωφροσύνης, τῆς πραό-
τητας, τῆς εὐδαιμονίας καί ἄλλα.

Περί τῶν ἀνωτέρω θεμάτων θά ἐπανέλ-
θωμεν προσεχῶς. Διά τοῦ ἔργου του: «Ἠθικά 
Νικομάχεια», ἀποδεικνύεται ὁ Σταγειρίτης 
φιλόσοφος ὡς ὁ τελειωτής τῆς Ἑλληνικῆς 
σκέψεως καί συνάμα ὁ διανοητής καί ἠθικός 
πλάστης τῆς προσηκούσης κοινωνικῆς καί 
πνευματικῆς συμπεριφορᾶς. Τό ἔργον ἀποβαί-
νει τό ἀποκρυστάλλωμα τοῦ θεωρητικοῦ καί 
πρακτικοῦ βίου τοῦ ἀνθρώπου. Ἐκφράζει ἐν 
πολλοῖς καί ἀπεικάζει τήν ἐπικαιρότητα τῶν 
συγχρόνων καιρῶν, τόν παλμόν καί τό πνεῦμα 
τῆς ἐποχῆς μας.
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 Ὅπως ἔχει διατυπωθεῖ, 
ἀρχή τῆς σοφίας καί τῆς ἐπιστήμης 
εἶναι ἡ «τῶν ὀνομάτων ἐπίσκεψις» (Ἀντι-
σθένης, Ἐπίκτητος κ.α.). Γιά τό λόγο αὐτό 
ἄς ἐπαναφέρουμε στήν ἀκρίβεια τίς ἔννοι-
ες:

Στήν ἑλληνική κοινωνία σήμερα -ὅπως 
εἶναι γενικά παραδεκτό- δέν ἔχει καλλιερ-
γηθεῖ ἡ ὁμαλή καί ὄμορφη διεξαγωγή τοῦ 
διαλόγου. Ἐπειδή ὁ διάλογος καί ἡ συζήτηση 
δέν καλλιεργοῦνται τόσο στήν οἰκογένεια 
ὅσο καί στά σχολεῖα καί στήν κοινωνία, εἶναι 

ἀνάγκη νά δοθεῖ ἰδιαίτερη σημασία στήν 
καλλιέργεια καί ἀνάπτυξη τῶν δύο αὐτῶν 
ἐννοιῶν ἀπό τήν οἰκογένεια καί τά σχολεῖα 
συστηματικά καί μεθοδικά.

Εἶναι γεγονός ὅτι ἡ διαφορετικότητα τῶν 
ἐμπειριῶν τῶν ἀτόμων στίς οἰκογένειες καί 
στήν ἑλληνική κοινωνία, ἰδίως στίς ἡμέρες 
μας μέ τά κύματα προσφύγων, εἶναι πολύ 
μεγάλη καί αὐτό κάνει ἐπιτακτική τήν ἀνά-
πτυξη καί καλλιέργεια τοῦ διαλόγου καί τῆς 
συζήτησης στήν οἰκογένεια καί τά σχολεῖα. 
Πρός τοῦτο εἶναι ἀνάγκη νά καλλιεργεῖται 
κατ’ἀρχήν ἡ γλωσσική καλλιέργεια μέ τή 
συμμετοχή σέ συζητήσεις σέ ὁμάδες ἀτό-
μων πού γνωρίζουν καί ὁμιλοῦν καλά τήν 
ἑλληνική, μέ τήν ἀφήγηση μύθων καί πα-
ραμυθιῶν στά ὁποῖα τά παιδιά ἰδιαιτέρως 
εὐχαριστοῦνται καί προσέχουν πολύ, μέ τήν 
ἀνάγνωση εὔκολων καί εὐχάριστων ἀναγνω-
σμάτων ὅπως: βιβλία μέ περιπέτειες, ἡρωϊκά 
κατορθώματα, περιηγήσεις κ.τ..τ. Στά σχολεῖα 
οἱ μαθητές νά ἐνθαρρύνονται νά συμμετέ-
χουν σέ διαλόγους καί συζητήσεις, τόσο με-
ταξύ δασκάλων καί μαθητῶν ὅσο καί μεταξύ 
μαθητῶν μέ μαθητές. Οἱ ἐκπαιδευτικοί νά 
ἐπιμένουν στήν ἐμπέδωση τῆς τεχνικῆς τοῦ 
διαλόγου στούς μαθητές, ὥστε νά ἐθιστοῦν 
οἱ μαθητές νά προσέχουν καί νά ἀκοῦν τούς 
ὁμιλητές καί κατά τόν διάλογο οἱ ἐρωταπο-
κρίσεις νά ἀπευθύνονται στούς ὁμιλητές 
καί ὄχι στό δάσκαλο. Νά παροτρύνονται οἱ 
μαθητές νά συμμετέχουν ἐνεργά, καί ὅπου 
διστάζουν ἤ φοβοῦνται νά ἐνθαρρύνονται, 
νά κάνουν ἀποδεκτή οἱ ἄλλοι τή γνώμη τους 
χωρίς εἰρωνεῖες ἤ ἀποδοκιμασίες, ἀλλά μέ 
ἀνοχή ἤ καί ἐπαίνους. Ἀπό περιστατικό μα-

ΔIAΛΟΓΟΣ, ΣΥΖΗΤΗΣΗ, 
(ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ)

Τοῦ κ. Εὐσταθίου Ριμπᾶ, πρ. Δ/ντῆ Ραλλείου Παιδ. Ἀκαδημίας

ΔΙΑΛΟΓΟΣ εἶναι ἡ ἀνταλ-
λαγή ἀπόψεων μεταξύ 

ἀνθρώπων, ἐλεύθερα, χωρίς 
τήν ἀνάγκη νά καταλήξουν 
σέ ἀποτέλεσμα ἤ συμπέρασμα.

ΣΥΖΗΤΗΣΗ εἶναι ἡ 
ἀνταλλαγή ἀπόψεων μετα-

ξύ ἀνθρώπων γιά ἕνα θέμα 
καί γιά τό ὁποῖο πρέπει νά 
καταλήξουν σέ ἕνα συμπέ-
ρασμα.
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θητῶν τῆς Βας τάξεως τοῦ Δ.Σ. σέ διαλογική 
συζήτηση στό παραμύθι «ἡ πονηρή ἀλεποῦ» 
μιά μαθήτρια, λέει: «ἡ ἀλεποῦ ἦταν ἔξυπνη» 
καί ἕνας ἄλλος συμμαθητής, ἀπευθύνεται 
στή συμμαθήτριά του καί λέει, «διαφωνῶ, 
ἡ ἀλεποῦ δέν ἦταν ἔξυπνη ἀλλά πονηρή». 

Αὐτός ὁ τρόπος συζήτησης γιά νά ἐπι-
τευχθεῖ χρειάζεται πολύ δουλειά, καί κυρίως 
οἱ μαθητές νά συμμετέχουν σέ ἔρευνες, σέ 
κρίσεις, σέ ἀποφάσεις καί τά παρόμοια. Ὁ 
ἐθισμός τῶν μαθητῶν στήν ἐκμάθηση τῆς 
τεχνικῆς τοῦ διαλόγου καί τῆς συζήτησης, 
ἀπαιτεῖ ἐπιμονή, διόρθωση ὅπου χρειάζε-
ται, ἐνθάρρυνση, παρότρυνση καί στό τέλος 
ἐπιβράβευση. Στή θέση τοῦ ἐκπαιδευτικοῦ 
μπορεῖ νά εἶναι ὁ ὁποιοσδήποτε, π.χ. γονιός 
δάσκαλος κ.τ.τ. Ἡ ἀνάγνωση βιβλίων σέ δια-
λογική μορφή καί συζήτηση, ὅπως καί ἄλλα 
παρόμοια βοηθοῦν πολύ.

Οἱ μαθητές τοῦ σύγχρονου σχολείου, 
εἶναι περισσότερο ἀναγκαῖο ἀπό ποτέ, νά 
συμμετέχουν καί νά λαμβάνουν συλλογικές 
ἀποφάσεις γιά θέματα σχετικά μέ: τό πρό-
γραμμα, τή διαμόρφωση τοῦ χρόνου καί τοῦ 
χώρου, τοῦ ρυθμοῦ, τῶν σκοπῶν καί στόχων, 
τῶν μέσων, μέ ἰσότιμη συμμετοχή, μέ σεβα-
σμό στή γνώμη τους. Οἱ ἐκπαιδευτικοί καί οἱ 
γονεῖς, ἔχουμε ἱερό χρέος νά προσέχουμε τό 
ρόλο τοῦ συναισθήματος καί νά τονίζουμε τή 
σημασία του. Ἡ ὑλοποίηση τῶν θεωρητικῶν 
ἀποφάσεων καί τοῦ σχεδιασμοῦ στήν πράξη 
εἶναι σημαντική, διότι εἶναι διαφορετικός ὁ 
ρυθμός καί ἡ ἱκανότητα τῆς ἔκφρασης καί 
τῆς πράξης τῶν μαθητῶν, πού ὑποδηλώνει 

ἀνάλογο σεβασμό στή διαφορετικότητα. Αὐτό 
γίνεται εὐκολότερα στήν προσχολική ἡλι-
κία καί στίς πρῶτες τάξεις τοῦ Δημοτικοῦ 
πού ὑπάρχει περισσότερος χρόνος. Μεγάλη 
προσοχή χρειάζεται στίς ἀνοιχτές ἤ κλειστές 
ἐρωτήσεις πού διευκολύνουν ἤ δυσκολεύουν 
τούς μαθητές. Ὁ δάσκαλος νά μήν ἐρωτᾶ μό-
νον τούς καλούς μαθητές. Ἀντίθετα, πρέπει 
καί ὀφείλει νά ἀπευθύνει τίς ἐρωτήσεις σέ 
ὅλους τους μαθητές, ἀλλά νά ἐρωτᾶ ἕναν μα-
θητή, γιά νά μή διασαλεύεται ἡ τάξη. 

Τέλος, σημαντικός παράγων εἶναι ἡ ἀξι-
ολόγηση τοῦ ὅλου ἔργου τῶν δασκάλων καί 
τῶν μαθητῶν καί τῆς οἰκογένειας κ.τ.π. Γιά 
τή σωστή ἀξιολόγηση θά πρέπει νά ἔχου-
με τεκμηριωμένα ἀποτελέσματα πού θά 
ὁδηγοῦν σέ στοχασμό καί ἀναστοχασμό, 
μέ κατάλληλες λύσεις. Οἱ πρακτικές αὐτές 
ἀσκήσεις θά ἐπαναλαμβάνονται πάλιν καί 
πολλάκις ὥστε νά γίνει συνήθεια. Νά κα-
ταβάλλεται προσπάθεια, ἡ πληροφορία νά 
γίνεται γνώση ἡ ὁποία θά κοινωνεῖται σέ 
ὅλους μέ τή βοήθεια τοῦ ἐκπαιδευτικοῦ καί 
δέν θά εἶναι μόνο καταναλωτικό προϊόν, ἀλλά 
ἀφομοιωμένη καί ἐνσωματωμένη γνώση-
κατάσταση εὐχάριστη. Ὁ ἐκπαιδευτικός δέν 
θά εἶναι οὐδέτερος ὅπως ὁ ὑπολογιστής, ἀλλά 
ἐνδιάμεσος μεσολαβητής πού θά αἴρει τίς 
ὁποιεσδήποτε δυσκολίες τῶν μαθητῶν. Νά 
μάθει στούς μαθητές νά κρίνουν, νά συγκρί-
νουν, νά καταλήγουν σέ συμπεράσματα καί 
ἀποφάσεις, τίς ὁποῖες θά πραγματοποιοῦν 
στό σχολεῖο καί στή ζωή. Νά παροτρύνονται 
οἱ μαθητές νά παρακολουθοῦν «διαλόγους» 
στήν τηλεόραση καί νά τίς συγκρίνουν καί νά 
ἀσκοῦν κριτική μέ βάση τά ὅσα μαθαίνουν 
στό Σχολεῖο. Οἱ ὁποιεσδήποτε ἀποτυχίες δέν 
θά ἀποθαρρύνουν, ἀλλά θά ἀποτελοῦν ἐμπει-
ρία καί ὑλικό γιά ἀναστοχασμό. 

σημ.: Πολύ ἐνδιαφέρον καί σημ.: Πολύ ἐνδιαφέρον καί 
διαφωτιστικό γιά τό θέμα μας, εἶναι τό διαφωτιστικό γιά τό θέμα μας, εἶναι τό 
πρό ἐτῶν κυκλοφορῆσαν βιβλίο τοῦ ἀρχιμ. πρό ἐτῶν κυκλοφορῆσαν βιβλίο τοῦ ἀρχιμ. 
Φιλοθέου Φάρου, μέ τίτλο «Ὁ Διάλογος».Φιλοθέου Φάρου, μέ τίτλο «Ὁ Διάλογος».
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)1Ἡ ὁλονέν αὐξανόμενη 
ἀναγνώριση περί τῆς ὑγιεινῆς 
καί θεραπευτικῆς σημασίας τῶν ἠθικῶν 
ἐπιδράσεων, ἔχει προκαλέσει ἐσχάτως 
μιά στενότερη συνεργασία μεταξύ ἰατρῶν 
καί παιδαγωγῶν. Σ’ αὐτήν τή σύμπραξη 
ὀφείλουμε τήν ὀνομασθεῖσα «Θεραπευτική 
Παιδαγωγική», μιά κατ’ἐξοχήν σπουδαία 
συμπλήρωση τῆς λεγομένης  «Παιδαγω-
γικῆς Παθολογίας». Ἡ τελευταία, ὡς γνω-
στόν, ἔχει σκοπό νά καθιστᾶ προσεκτικό 
τόν παιδαγωγό ἐπί τῶν παθολογικῶν αἰτί-
ων ὁρισμένων  παιδικῶν ἐλαττωμάτων  
καί κακῶν συνηθειῶν. Αὐτά τά παθολογι-
κά κωλύματα πρέπει ὁ παιδαγωγός νά τά 
γνωρίζει, δέν πρέπει ὅμως νά τά βλέπει 
ὡς ἕνα ἀνυπέρβλητο πεπρωμένο, ἀλλά νά 
προσπαθήσει νά δραστηριοποιήσει διά 
τῆς ἀσκήσεως τίς ὑγιεῖς δυνάμεις καί τά-
σεις, οἱ ὁποῖες ἐπίσης ὑπάρχουν ἀκόμα 
μέσα στό παιδί, ὥστε νά καταστείλει τίς 
νοσηρές προδιαθέσεις. Κάθε ἀδιάκοπος 
παρακίνηση τῆς θελήσεως, κάθε ὀχύρωση 
τοῦ χαρακτήρα, εἶναι ἐν προκειμένῳ ἀπό 
τίς πλέον θεραπευτικές καί προστατευ-
τικές ἐνέργειες. Κινητοποιεῖται διά τοῦ 
τρόπου αὐτοῦ ἡ ἐνεργητικότητα τοῦ πνεύ-
ματος ἔναντι τῶν σωματικῶν καί νευ-
ρικῶν καταστάσεων. Ἕνας κεκαθαρμένος 
χαρακτήρας  εἶναι ἀπό πάσης ἀπόψεως τό 
καλύτερο «νευροθεραπευτήριο».  Ὀρθῶς  
ὑποστηρίζει ὁ Levy2  «Γενικῶς στήν ἐποχή 
μας δέν ἀσχολούμεθα πλέον μέ τήν μόρφω-

1	 Ἀπό τό ἔργο τοῦ: Friedrich Wilhelm Foerster, 
Schule und Charakter, Recklinghausen 1953, 
σελ 33-39, μτφρ (+) Μαργ. Πανταζοπούλου, σέ 
γλωσσική προσαρμογή τῆς Συντάξεως. 

2	  Ὁ συγγ. ἀναφέρεται στό σπουδαῖο βιβλίο τοῦ    
Emil Paul Levy, Die natürliche Willensbildung.

ση τοῦ χαρακτήρα. Καί ὅμως δέν χρειάζεται 
παρά νά κοιτάξουμε μόνο γύρω μας, καί τότε 
θά πεισθοῦμε περί τῆς σημασίας  πού ἔχει γιά 
τόν ὀργανισμό μας μιά καλῶς θεμελιωμένη 
ἠθική. Πράγματι, πρόσωπα περιδεῆ, ἄτολμα 
καί μέ ἀσθενή ἱκανότητα ἀντίστασης, πρέπει 
νά μάθουν νά  θέλουν, διότι σ’ αὐτά  ἡ ἐλάχι-
στη συγκίνηση ἐπιδρᾶ πολύ ἔντονα (=βαθιά) 
ἐπί τοῦ νευρικοῦ συστήματος».

Τό Σχολεῖο, τό  ὁποῖο ἀκριβῶς  κατά 
τά ἔτη τῆς ἀναπτύξεως ἀπασχολεῖ κατά 
σχεδόν ἀποκλειστικό τρόπο τά ὑπό ἀνά-
πτυξιν παιδιά  καί ἀσκεῖ ἐφ’ ὅλου τοῦ 
ψυχικοῦ τους βίου καί κόσμου τόσο 
βαθειά ἐπίδραση, ἔχει ἀκριβῶς γι’ 
αὐτό μιά ἐξόχως σπουδαία θεραπευτι-
κοπαιδαγωγική ἀποστολή νά ἐπιτελέ-
σει. Πρέπει δηλαδή νά προσπαθήσει, 
ἀξιοποιώντας ὅσο τοῦ εἶναι δυνατόν  
ὅλες τίς εὐκαιρίες πού διαθέτει γιά τήν 
καλλιέργεια τοῦ χαρακτήρα, νά θέσει 
τά ἠθικά θεμέλια τῆς σωματικῆς καί 
νευρικῆς (κρλ. Πνευματικῆς) ὑγείας. 
Καί μάλιστα ὄχι μόνο ὑπό τήν ἔννοια 
τῆς προλήψεως, ἀλλά καί ἀμέσως ὑπό 
τήν ἔννοια καί τόν σκοπό τῆς θερα-
πείας. Ἀκόμα καί ἄν κάποτε φθάσουμε 
στό σημεῖο νά παραδεχθοῦμε  ὅτι ὅλα 
τά ὑστεροῦντα παιδιά ἀπό ἠθικῆς καί 
διανοητικῆς ἀπόψεως γίνονται δεκτά 
στά πρός τοῦτο ὑπάρχοντα σχολεῖα, 
ὅμως πάντοτε θά ὑπάρχουν ἀρκετά 
ἀκόμα ἄτομα (=παιδιά) σέ κάθε τάξη, 
τά ὁποῖα κατά περιόδους ἤ συνεχῶς,  
θά εἶναι παθολογικῶς μειωμένα ἤ σέ 
μιά μή ἀναστρέψιμη πορεία ἀπό ὁποια-
δήποτε ἀνώμαλη κατάσταση. Ὑπάρχει 
καί ἡ περίπτωση ἐκείνων τῶν παιδιῶν, 

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΉ ΚΑΊ ΗΘΙΚΉ ΑΓΩΓΉ¹ 
(HEILPÄDAGOGIK UND MORALPÄDAGOGIK)
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στά ὁποῖα βαθμιαίως συντελεῖται μιά 
παρόμοια διατάραξη. Για τήν ὀρθή με-
ταχείριση ὅλων αὐτῶν  τῶν παιδιῶν, 
χρειαζόμαστε  ἀπό καθαρά  θεραπευτι-
κοπαιδαγωγικῆς ἀπόψεως, ἐκπαιδευτι-
κούς, πού θά εἶναι ἐκπαιδευμένοι καί 
ἐπιμορφωμένοι στό νά ἐπενεργήσουν 
μέ ὀρθό τρόπο ἐπί τοῦ χαρακτήρα καί 
νά ἀντιμετωπίσουν παιδαγωγικῶς τίς 
παιδικές ἐκτροπές καί ἀδυναμίες καί 
«ἀκαμψίες», ἀντί νά ζητῦν μόνο μιά 
μηχανιστική πειθαρχία. 

Σέ ὅλα τά συγγράμματα αὐτῶν πού 
ἀσκοῦν στήν πράξη τό ἔργο παιδαγω-
γοῦ-θεραπευτοῦ, βλέπουμε διαρκῶς νά 
τονίζεται ὅτι ἡ ἀνακάλυψη τῶν παθο-
λογικῶν αἰτίων σέ ὁρισμένα παιδικά 
ἐλαττώματα δέν μᾶς ὑποχρεώνει κα-
θόλου, νά μεταχειρισθοῦμε τό ἐν λόγῳ 
παιδί ἀπό τῆς θέσεως ἰατροῦ, ἀλλ’ ὅτι 
ἀκριβῶς  ἐδῶ, ἔχει μέγιστη σημασία  
τό νά ἐπικαλεσθοῦμε τήν θέλησή του, 
τήν ὁρθή παρακίνηση ἠθικῶν δυνάμε-
ων, τήν ἐνίσχυση τῆς συναισθήσεως 
εὐθύνης διά κλιμακωτῆς-σταδιακῆς 
εὐρύνσεως  τοῦ κύκλου τῶν καθηκό-
ντων.  Ἀποφασιστικό ρόλο θά παίξει καί 
ἡ καθησυχαστική καί ἀπελευθερωτική 
ἑρμηνεία ὁρισμένων ἐμπειριῶν καί συ-
γκρούσεων τῆς ζωῆς. 

Ἄς ἀναφερθεῖ ἕνα μόνο παράδειγ-
μα: Ἕνας δάσκαλος μέ ἐξειδικευμένη 
ἐπιμόρφωση, πόσους μαθητές ψευδούς 
(=μέ προβλήματα ὁμιλίας) μέ παρακίνη-
ση τῶν δυνάμεων τῆς θελήσεώς τους 
μπορεῖ νά βοηθήσει στήν τάξη του; 
Ἕνας εἰδικός στόν τομέα αὐτό3, ἔκανε 
τίς παρακάτω λίαν διδακτικές παρατη-
ρήσεις γιά τήν ἠθικοπαιδαγωγική μετα-
χείριση τῶν  παιδιῶν αὐτῶν:   «...Ἐπειδή 
αὐτές οἱ δυσκολίες  εἶναι ἑδραιωμένες ὡς 

3	  Βλ. Dr. Laubi, στό  Medicinisch-pädagogisch 
Monatschrift, v.17,11-12,

ἐπί τό πλεῖστον ἀπό πολλῶν ἐτῶν, γιά τό 
λόγο αὐτό, τό νά ξαναμάθει τό παιδί τόν 
ὀρθό τρόπο ὁμιλίας, ἀπαιτεῖ σειρά ἐτῶν 
(δηλ. διδασκαλίας)  καί εἶναι κατορθωτή 
μόνον ἐν συνδυασμῷ μέ μίαν αὐστηρή 
ἀγωγή πρός αὐτοκυριαρχία. Κάθε τί πού 
κεντρίζει πρός τόν σκοπόν αὐτό, δηλ. στό 
νά κερδίσουμε τήν κυριαρχία τοῦ ἐγκε-
φάλου ἐπί τῶν περιφερειακῶν νεύρων 
θά ἀποβεῖ πρός ὄφελος τοῦ παιδιοῦ μέ τά 
προβλήματα ὁμιλίας καί τῆς γλώσσας του». 

Τό πόσο ἀποτελεσματικό εἶναι, προ-
κειμένου περί ἐπιβαρυμένων παιδιῶν 
νά ἐκμεταλλεύεται ὁ εἰδικός διδάσκων 
ἐπί τῇ βάσει σχεδίου καί μετ’ἐπιμελείας 
τίς ἄφθονες εὐκαιρίες πρός ἄσκηση τῆς 
θελήσεως (ὅσες προσφέρει τό σχολεῖο), 
τό τονίζουν καί ἄλλοι πολλοί εἰδικοί καί 
ψυχοπαιδαγωγοί.

Ἡ διαπίστωση εἶναι πώς πολλά 
παιδιά δέν μποροῦν νά ὑπερνικήσουν 
στιγμιαῖα αἰσθήματα ἀπαρέσκειας (σ.μ. 
ἐνν. πρός ἑαυτά) καί κατά συνέπεια 
μένουν αἰχμάλωτα στήν ὀλέθρια ἀδυ-
ναμία τῆς θελήσεως, πού ἐμφανίζεται 
σέ ὅλα τά δύσκολα αἰτήματα τῆς ζωῆς. 
Ἐπ’ αὐτοῦ, ὁ ψυχολόγος-ψυχοθεραπευ-
τής August Theodor Heller, συνιστᾶ 
μαθήματα  πρός αὐτοϋπερνίκηση, μέ 
ἔντονη ἐνθάρρυνση  ἀκόμα καί στόν 
πιό μικρό θρίαμβο ἐπί τῶν ἐμφύτων 
ἀναστολῶν  τοῦ παιδιοῦ. Ἐξ ἀφορμῆς 
αὐτῆς, θέλουμε νά τονίσουμε ὅτι καί 
ἡ λεγόμενη ἀβουλία «Aboulie», δέν 
ἐμφανίζεται μόνο εἰς τήν ἀνικανότητα 
πρός δράση, πρός διεκπεραίωση ἑνός 
ὁρισμένου ἔργου σέ πεῖσμα ὅλων τῶν 
ἐναντιουμένων αἰσθημάτων δυσαρέ-
σκειας, ἀλλά ἐμφανίζεται ἐπίσης συ-
χνά καί σέ ἐκείνους .... τούς (νευρικούς), 
στήν ἀδυναμία τους νά περατώσουν 
ἐγκαίρως μιά ἐνέργεια τήν ὁποία ἄρχι-
σαν. Ἄνθρωποι καί παιδιά μέ τέτοια ψυ-
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χοσύνθεση δέν κατορθώνουν νά ὑπο-
λογίσουν αὐστηρῶς καί ἀκριβῶς τόν 
χρόνο τους, διότι τό νά σταματήσουν 
ἐγκαίρως, γίνεται σχεδόν δυσκολότερο 
ἀπό τό νά ἀρχίσουν στήν ὥρα πού πρέ-
πει. Ἐδῶ ἡ ὀρθή μέθοδος βοηθείας εἶναι 
ὁ μετ’ αὐστηρότητος ἐθισμός ἀκριβείας,  
γιά τόν ὁποῖο καί πάλι ἡ σχολική ζωή 
καί ἡ σχολική ἐργασία προσφέρουν τίς 
καλύτερες εὐκαιρίες. Μόνο πού πρέπει 
νά κινοῦμε τό ἐνδιαφέρον τῶν παιδιῶν  
στό νά τηροῦν μέσα στήν καθημερινή 
τους ζωή ὅλες τίς προθεσμίες  καί ὅλες 
τίς συμφωνίες  καί ὡς πρός τά λεπτά 
τῆς ὥρας ἀκόμα, χωρίς βέβαια σχολα-
στική αὐστηρότητα. 

Αὐτός ὁ ἐθισμός ἀκριβείας εἶναι 
πολύ σημαντικός καί γιά τά νευρικά-
(ὑπερκινητικά) παιδιά, γιατί λόγῳ τῆς 
ἀδυναμίας τους νά τελειώνουν ἐγκαί-
ρως τήν ἐργασία τους, μόλις καί μετά 
βίας συνήθως τούς ἐπαρκεῖ ὁ χρόνος  
γιά ἄλλες ὑποχρεώσεις, ὁπότε ἀρχίζει 
στή συνέχεια ἕνα κυνηγητό, τό ὁποῖο 
ἐπειδή ἀκριβῶς πρόκειται γιά παιδιά 
πού παθολογικῶς διέφυγαν κάποιον 
κίνδυνο, εἶναι ἄκρως ἐπιζήμιο. Ἀπό τό 
παράδειγμα αὐτό βλέπουμε ποιά με-
γάλη σημασία ἔχει ἕνας πραγματικός  
παιδαγωγικός χειρισμός τῶν προβλη-
μάτων τῆς  σχολικῆς πειθαρχίας.  

Ἀλλά ἀκριβῶς ἐπί παθολογικῶς 
εὐερέθιστων καί ἀδύνατων νευρικῶν 
συστημάτων, δέν πρέπει νά δρᾶ ἡ ὅλη 
ἐπίδραση  ἡ ὁποία ἀποβλέπει  εἰς τήν 
ἠθική πειθαρχία  μηχανιστικῶς ἐκ 
τῶν ἔξω, μόνο μέ ἠθικολογίες καί δι-
ορθώσεις, μέ τό ἐκφοβιστικό σύστημα 
ποινῶν ἤ μέ εἰρωνία καί σαρκασμό, 
ἀλλά μέ φιλόστοργη συγκατάθεση στά 
ὑγιᾶ ἐνδιαφέροντα τῶν παιδιῶν. Ἑπο-
μένως, πρέπει νά προέρχεται μέ τήν 
παιδαγωγική τῆς ἐνθάρρυνσης καί κατά 

τρόπο σταθερό, ὁ ὁποῖος προέρχεται 
ἀπό ἀγάπη πού ἔχει ἐπίγνωση τοῦ σκο-
ποῦ της καί ὄχι ἀπό τραχύτητα, πού 
ἁρμόζει μόνο σέ ἀστυνομικούς ὑπαλ-
λήλους. Εἶναι γεγονός, ὅτι σέ παιδιά 
νευρικά καί ἐν μέρει ἀτελῆ, τά ὁποῖα 
ὅμως ἀνεπτύχθησαν μέ τρυφερότητα, 
βρίσκονται πολλές φορές πολύ λεπτές 
ἠθικές καταβολές. Ἐάν αὐτά τά παιδιά 
ἔλθουν σέ χέρια ἑνός βαναύσου παι-
δαγωγοῦ, ὑπάρχει περίπτωση νά ὑπο-
στοῦν ἀνυπολόγιστη ζημιά σέ φυσικό 
καί ἠθικό ἐπίπεδο. 

Ἐάν τά παιδιά αὐτά πέσουν εἰς χεί-
ρας ἑνός ἐλαστικοῦ παιδαγωγοῦ (σ.μ.. 
ὅπως ἔχει προκύψει στίς νέες πραγμα-
τικότητες τῆς ἐποχῆς μας), ὁ ὁποῖος 
δέν προβάλλει καμία οὐσιαστική ἀντί-
σταση  στίς ἰδιοτροπίες τους, τότε οἱ 
νοσηρές πλευρές τοῦ χαρακτήρα τους, 
πολλαπλασιαζόμενες, συμπνίγουν τε-
λείως τό ὑγιές σχολεῖο μέσα τους. Ἐάν  
ἀντιθέτως  ἔλθουν εἰς χείρας ἑνός ἀλη-
θινοῦ «ψυχαγωγοῦ»4, ὁ ὁποῖος  ζητεῖ νά 
ἐπηρεάσει τήν ψυχή τους μέ ἀφετηρία 
τό κίνητρο τῆς ψυχῆς  καί τοῦ ὁποίου 
ἡ πειθαρχία  ἔχει τίς ρίζες της σέ σοβα-
ρή αὐτοπειθαρχία, τότε εἶναι δυνατόν 
κάθε ὑγιές  καί δυναμικό στοιχεῖο  νά 
συγκεντρωθεῖ στήν φυσική του μορ-
φή καί νά ἐξαρθεῖ σέ δραστική ἀμυ-
ντική δύναμη ἔναντι τῶν ἀρνητικῶν 
συντελεστῶν. Λόγῳ τῆς μεγάλης αὐτῆς 
εὐθύνης πού ἔχουμε ἔναντι ὅλων τῶν 
στοιχείων τά ὁποῖα καθ’ οἱονδήποτε 
παθολογικό τρόπο ἐπαπειλοῦν ἤ ἐγγί-
ζουν  τόν μαθητικό κόσμο τῆς ἐποχῆς 
μας, εἶναι εὐχῆς ἔργον νά δοθεῖ μιά 
προσεκτική ἐκπαίδευση-ἐπιμόρφωση 
στόν σημερινό ἐκπαιδευτικό ἐπί ἠθι-
κοπαιδαγωγικῶν θεμάτων. 

4	  ὁ σ. μέ ὑποσημείωσή του, ἐπεξηγεῖ πώς ὁ ὅρος 
χαρακτηρίζει τόν θεραπευτή-παιδαγωγό.
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Κάθε βαθύτερη ἠθική ἀγωγή, προ-
σφέρει ὑπηρεσίες  συγχρόνως καί ὡς 
«θεραπευτική ἀγωγή». Καί ἀκριβῶς ἡ 
σπουδή τῶν συνθηκῶν, ὑπό τίς ὁποῖες 
μποροῦν  νά προστατεύονται  ἀπό 
προβληματικές ἀφετηρίες ὅσοι μαθη-
τές ἔχουν ἀρνητικές καί ἀποκλίνουσες 
τάσεις, καί νά ἀνανεώνονται καί νά 
παραμένουν ὡς ἔχουν, αὐτή ἡ σπουδή 
ἐπιβεβαιώνει πολλές παλαιές παιδαγω-
γικές ἀλήθειες, οἱ ὁποῖες ὑπάρχει φόβος 
νά περιπέσουν σέ ἀχρηστία, σέ μεγάλο 
εὖρος τῆς σύγχρονης παιδαγωγικῆς. 

Ὡς παράδειγμα, ἡ σπουδαία ἀπε-
λευθερωτική σημασία τῆς ὑπακοῆς, 
ἡ ὁποία, δοθείσης εὐκαιρίας ἐπιλαμ-
βάνεται μέ ζῆλο, ἡ σπουδαιότητα τῆς 
ἀκριβείας καί στίς πιό μικρές καί ἀσή-
μαντες τῶν περιπτώσεων, ἡ ἀναγκαι-
ότητα τῆς ἀσκήσεως στό νά «ξεχνάει» 
κανείς τόν ἑαυτό του. Μέ τόν τρόπο 
αὐτό, τά προβλήματα τῆς θεραπευτικῆς  
παιδαγωγικῆς θά βοηθήσουν στό  νά 
καταστήσουν  γόνιμη τήν παιδαγωγι-
κή γιά κάθε τύπο μαθητή. Ὅσον ἀφορᾶ 
τούς ἀποκλίνοντες, παρουσιάζονται 
στόν ἐκπαιδευτικό  πολλές τάσεις καί 
ἀδυναμίες, καί κάθε πρακτική πού δο-
κιμάζεται στήν περίπτωση τῶν ἀποκλι-
νόντων, σχετίζεται μέ τήν ἀντίδραση ἤ 
ἀνταπόκριση πού ἔχει ἡ θεραπευτική. 

Αὐτός ὁ τρόπος, ἀναμφιβόλως εἶναι 
διδακτικώτατος καί γιά τήν μεταξύ τῶν 
ὑπολοίπων ἀναστροφή, καί τοῦτο δι-
ότι, τά ὅρια πολλές φορές μεταξύ τῶν 
δύο τάσεων καί κόσμων συγχέονται. 
Μήπως πολλές φορές δέν συναντοῦμε 
ἀνθρώπους προικισμένους  μέ πολλά 
πνευματικά προτερήματα καί χαρίσμα-
τα, οἱ ὁποῖοι ὅμως ἀπό ἠθικῆς ἀπόψε-
ως μᾶς παρουσιάζονται ὡς κουτοί καί 
ἀνόητοι (=schwachsinnig); Καί ποῦ βρί-
σκεται ἡ ἀκριβής διαχωριστική γραμμή  

μεταξύ τοῦ συνήθους καί τοῦ νοσηροῦ 
ψεύδους, μεταξύ «ὁμαλῆς» καί παθολο-
γικῆς ἀδυναμίας τῆς θελήσεως; 

Ἄν μᾶς εἰπωθεῖ  λ.χ. ἀπό θεραπευτές 
παιδαγωγούς, ὅτι ἀκριβῶς διά κουτά ἤ 
ἄλλα ἀποκλίνοντα παιδιά, ἡ καλλιέργεια 
ἐξωτερικῶν ἐθισμῶν, ὅπως ἡ καθαριό-
τητα, ἡ ἀκρίβεια, ἡ τάξη καί οἱ τρόποι 
εὐγενείας εἶναι ἰδιαιτέρας παιδαγω-
γικῆς σπουδαιότητας, ποιός δέν θά ἤθε-
λε νά ἀντλήσει ἀπ’ αὐτήν τήν διαπίστω-
ση τήν ἀπόφαση νά δεῖ μέ μιάν ἄλλη 
ὀπτική τή σημασία αὐτῶν τῶν μικρῶν  
συνηθειῶν καί στούς φυσιολογικούς 
(=μή ἀποκλίνοντες) μαθητές του; Καί 
ἐάν μᾶς καταστήσουν προσεκτικούς 
ἐπί τοῦ γεγονότος ὅτι ἡ ἐγωκεντρική 
φύση τῶν ἀποκλινόντων δέν μπορεῖ 
νά «σπάσει» μέ κηρύγματα  καί παραι-
νέσεις, ἀλλά μόνο μέ πρακτική ἄσκηση 
τῆς εὐθύνης, δέν κερδίζουμε καί μεῖς ἐξ 
αὐτοῦ μιά νέα ἄποψη γιά τήν ἐκτίμηση 
ὅλων τῶν προσπαθειῶν, οἱ ὁποῖες αὐτό 
ἐπιδιώκουν, τό νά προαγάγουν δηλ. τήν 
αὐτενέργεια τῶν μαθητῶν;

Ἐν τέλει, οἱ ἐμπειρίες τῆς θεραπευ-
τικῆς παιδαγωγικῆς, μᾶς ὑποδεικνύουν  
πόση σημασία ἔχει γιά τήν ψυχή καί τό 
νευρικό σύστημα τοῦ νέου ἀνθρώπου 
μιά πειθαρχία συντόνως καί παιδαγω-
γικά ἐφαρμοζομένη. Γιά τόν λόγο αὐτό, 
τό Σχολεῖο προσφέρει σέ ἕναν σοβαρό 
ἐκπαιδευτικό-παιδαγωγό, ἐξαιρετικές 
δυνατότητες νά ἐπιδράσει στήν διαμόρ-
φωση τοῦ χαρακτήρα τῶν παιδιῶν. Δυ-
στυχῶς ὅμως, τό Σχολεῖο δίνει ἐπίσης 
τήν δυνατότητα καί σέ κάποιον ἀδέξιο 
ἐκπαιδευτικό, νά καταστρέψει ψυχές 
καί χαρακτῆρες, κατά βάθος δεκτικές 
μορφωτικῆς παρέμβασης, καί νά τούς 
σκληρύνει και νά τούς διαφθείρει. 
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Μάϊος, ἤ κοινῶς Μάης. 
Εἶναι ὁ 5ος μήνας τοῦ ἔτους κατά τό Ἰου-
λιανό καί Γρηγοριανό Ἡμερολόγιο. Στό 
Ρωμαϊκό Ἡμερολόγιο ἦταν ὁ 3ος Μήνας 
τοῦ ἔτους. Στήν ἀρχαιότητα ὀνομαζόταν 
κατά τό Ἀττικό Ἡμερολόγιο «Θαργηλιών(-
ῶνος)» καί ἑορταζόταν μαζί μέ τά περιώ-
νυμα  «ἀνθεοφόρια».  Ὁ Θαργηλιών ἦταν 
ἀφιερωμένος στή Θεά Δήμητρα, τή Θεά 
τῆς γεωργίας καί τῆς γονιμότητας. Ἦταν, 
ἐπίσης, ἀφιερωμένος καί στήν κόρη της, 
τήν Περσεφόνη.  Ἡ Περσεφόνη, ἐρχομέ-
νη ἀπό τόν Ἅδη στή γῆ, συμβόλιζε  τήν 
Ἄνοιξη καί  τήν ἀνάπλαση τῆς φύσεως.

Οἱ ἀρχαῖοι Ἀθηναῖοι, ἑόρταζαν τήν 
Ἄνοιξη μέ διάφορες γιορτές, μέ πιό ὀνο-
μαστές τίς ἑορτές τῶν «ΑΝΘΕΟΦΟΡΙΩΝ» 
ἤ τῶν «ΑΝΘΕΣΤΗΡΙΩΝ».  Ἡ ἑορτή τῶν 
«ΑΝΘΕΣΤΗΡΙΩΝ» ἔχει ἀντέξει στό χρόνο 
καί τελεῖται σήμερα σέ κάποια  μέρη τῆς 
Ἑλληνικῆς Ἐπικράτειας, μέ ποιό γνωστή πε-
ρίπτωση, αὐτή τοῦ προαστείου της Ἀθήνας, 
τήν Κηφισιά. Τά «ΑΝΘΕΣΤΗΡΙΑ» πρωτοθε-
σπίστηκαν στήν Ἀθήνα καί  στή συνέχεια 
ἔλαβαν μορφή πανελλήνιου ἑορτασμοῦ.

Ἀντίστοιχα στή Ρώμη, ἀνάλογο ἔθιμο 
ἦταν τά «Ροσύλλια» ἤ «Ρουσάλια» (Rosaria 
ἤ Rosalia).  Ἦταν ἑορτές γιά τόν ἐρχομό 
τῆς Ἄνοιξης, ἀντίστοιχες μέ τήν ἀρχαία 
ἑλληνική ἑορτή τῶν «ΑΝΘΕΟΦΟΡΙΩΝ». 
Τήν γιορτή αὐτή τήν κράτησαν καί μᾶλλον 
τήν μετέφεραν στήν Ἀνατολή οἱ Βυζαντινοί 
αὐτοκράτορες. Αὐτό εἶχε ὡς ἀποτέλεσμα, σέ 
πολλά μέρη τῆς Ἑλλάδας, νά ἐπιβιώσουν καί 
νά γιορτάζουν καί σήμερα τά «ροσσύλια» 
ὄχι ἀκριβῶς τόν Μάιο ἀλλά καί τίς ἡμέρες 
τῆς Διακαινησίμου Ἑβδομάδος καθώς καί  

τό Σάββατο τῆς Πεντηκοστῆς πού εἶναι 
ψυχοσάββατο. Σύμφωνα μέ τήν λαϊκή πα-
ράδοση, οἱ ψυχές μετά τήν σύντομη ἔξοδό 
τους λόγῳ τῆς Ἀναστάσεως τοῦ Χριστοῦ, 
ἐπιστρέφουν στόν χῶρο ὅπου βρίσκονται, 
γι’ αὐτό καί τήν  ἡμέρα αὐτή, οἱ ζῶντες, 
στολίζουν τούς τάφους τῶν νεκρῶν συγ-
γενῶν τους. Ὅταν οἱ Ρωμαῖοι κατέκτησαν 
τήν Ἑλλάδα, ἡ γιορτή τῆς Πρωτομαγιᾶς, 
δέν ἔπαψε νά ὑπάρχει, ἀλλά πλουτίστηκε, 
γιατί πίστευαν καί οἱ δύο λαοί, ὅτι τά λου-
λούδια ἀντιπροσωπεύουν τήν ὀμορφιά τῶν 
θεῶν καί φέρνουν δύναμη, δόξα, εὐτυχία 
καί ὑγεία. Φυσικά, ὅλα τα ἀνωτέρω, σχε-
τίζονται μέ τίς νεκρικές παραδόσεις πού 
διασώθηκαν ἤ διατηρήθηκαν καί μετά τήν 
ἐπικράτηση τοῦ χριστιανισμοῦ, ἀφέθηκαν 
ἴσως καί λόγῳ ἄγνοιας ἤ ἀδιαφορίας τῆς 
ἐκκλησίας καί τήν περίοδο τῆς Τουρκο-
κρατίας, ἐπιβιώνοντας σέ ἀρκετές περιο-
χές τῆς χώρας, σύμφωνα μέ τίς ἀναφορές 
τῶν λαογράφων, κυρίως τοῦ Γ. Μέγα. (Βλ. 
Κουκουλές Φαίδων, Βυζαντινός βίος καί πο-
λιτισμός. Ἐορταί καί Πανηγυρισμοί, Ἀθῆναι 
1948, τόμ. Β1.- Μέγας Γεώργιος, Ἑλληνικές 
γιορτές καί ἔθιμα τῆς Λαϊκῆς Λατρείας, ἔκδ. 
Ἑστία, Ἀθήνα 2004).

 Ὁ ἑορτασμός τῆς Πρωτομαγιᾶς ὡς σύμ-
βολο, συμβολίζει τή νίκη κατά τοῦ Χειμώνα, 
τή νίκη κατά τοῦ θανάτου καί τήν ἀνάσταση 
τῆς ζωῆς, μέ τήν ἐμφάνιση τῆς ἀνθοφορίας 
καί τῆς καρποφορίας. Εἶναι μιά ἀναγέννη-
ση, ἕνας θρίαμβος τῆς ζωῆς, ἐνάντια στή 
φθορά πού φέρνει ὁ χειμώνας. Σημαίνει 
σφρῖγος, δύναμη, δημιουργία, χαρά, σημαί-
νει τοῦ Θεοῦ τή δόξα καί τή σοφία. Οἱ ρίζες 
τοῦ γιορτασμοῦ τῆς πρωτομαγιᾶς χάνονται 

Ο ΜΗΝΑΣ ΜΑΪΟΣ ΣΤΗ ΛΑΟΓΡΑΦΙΑ
ΕΘΙΜΑ ΚΑΙ ΠΑΡΑΔΟΣΕΙΣ 

 Του κ. Δημητρίου Μπράνη, Ἐρευνητῆ, Πολιτικοῦ Ἐπιστήμονα, Ἐκπαιδευτικοῦ
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στά βάθη τῶν αἰώνων. Ἀνήκουν στήν προ-
χριστιανική ἐποχή. 

 Ὅπως εἶναι ἀναμενόμενο, φαίνεται ἕνας 
συγκριτισμός, μιά προφανής διασύνδεση 
παγανισμοῦ μέ τήν νέα πίστη, τόν χρι-
στιανισμό. Αὐτό φαίνεται ἀπό τό ὅτι ἐκτός 
ἀπό τήν ἀναφορά στήν ἀναγέννηση τῆς 
φύσεως, ἡ τοποθέτηση παγανιστικῶν συμ-
βόλων ὅπως τό σκόρδο γιά τήν βασκανία, 
τό ἀγκάθι γιά τήν ἄμυνα κατά τῶν ἐχθρῶν, 
τό στάχυ γιά τήν πλούσια καρποφορία τῆς 
γῆς ἤ, ὅπως στά Δωδεκάνησα, ἑνός ἄνθους 
μέ τό ὄνομα  «ἀνοιχτομάτης», δείχνει ὡς 
συγκοινωνοῦντα δοχεῖα, τό παρόν ( τοῦ 
χριστιανισμοῦ) μέ τό παρελθόν (τῆς εἰδω-
λολατρίας καί τῶν προλήψεων). 

Κατά τήν παράδοση πού ἔχει ἐπικρα-
τήσει, τό στεφάνι τῆς πρωτομαγιᾶς, παρα-
μένει μέχρι τήν 23η Ἰουνίου, παραμονή 
τῆς ἑορτῆς τῆς Γεννήσεως τοῦ ἄγ. Ἰωάννου 
τοῦ Προδρόμου. Γι’ αὐτό, καί σέ πολλές πε-
ριοχές τῆς χώρας, ἔχει ἐπικρατήσει ἡ πα-
ραχάραξη τοῦ ὀνόματος τοῦ Προδρόμου, 
σέ ἄγ. Ἰωάννη «Κλήδονα», ἤ «Θεριστῆ», ἤ 
«Ριγανᾶ». Καί τοῦτο, διότι τήν ἡμέρα αὐτή, 
ἀνάβουν μεγάλες φωτιές καί καῖνε τά στε-
φάνια, μέ διάφορα τελετουργικά παγανι-
στικοῦ χαρακτήρα. 

Κάθε περιοχή τῆς χώρας ἔχει δικά της 
ἔθιμα γιά τήν πρώτη τοῦ Μάη. 

Στήν πράξη ὅμως, ὅλα τα ἔθιμα αὐτά 
τείνουν στήν ἀπόλυτη περιθωριοποίηση, 
μέ τήν ἐπικράτηση τῆς «πρωτομαγιᾶς» ὡς 

παγκόσμιας ἡμέρας τοῦ ἑορτασμοῦ τῶν 
ἐργατῶν ὅλου του κόσμου. Ὡς γνωστόν, τήν 
1η Μαΐου 1886, στό Σικάγο τῶν Ἡνωμένων 
Πολιτειῶν, μεγαλύτερο βιομηχανικό κέντρο 
τῆς χώρας τότε, ξεσηκώθηκαν οἱ ἐργάτες 
τῆς βιομηχανίας, ζητώντας νά ἐργάζονται 
ὀκτάωρο. Μιμήθηκαν τούς βιομηχανικούς 
ἐργάτες τοῦ Καναδᾶ πού εἶχαν ξεκινήσει 
ἀπό τό 1872 καί εἶχαν κατακτήσει τόν στό-
χο τους. Γνωρίζουμε τά ἐπεισόδια, τούς 
νεκρούς, καί ὅ,τι ἀκολούθησε ἔκτοτε στίς 
χῶρες τοῦ κόσμου. Σταδιακά, ἡ 1η Μαΐου, 
ἀναγνωρίστηκε σχεδόν σέ ὅλον τόν κόσμο, 
ὡς ἡμέρα τῶν ἐργαζομένων. Ἀξίζει νά ση-
μειώσουμε, ὅτι τό σύνθημα τῶν ἐργατῶν 
γιά «8 ὧρες ἐργασία, 8 ὧρες ἀνάπαυση 
καί 8 ὧρες ὕπνο» στήν βάση του, εἶχε τό 
πρόγραμμα τῶν μοναχῶν της Ρκαθολικῆς 
ἐκκλησίας, δηλ. 8 ὧρες γιά ἐργασία, 8 γιά 
μελέτη & προσευχή καί 8 ἀνάπαυση, δεῖγμα 
τοῦ πόσο εἶχε ἐπιδράσει ἡ θρησκευτική πί-
στη στήν ὅλη κινητοποίηση. 

Εἶναι εὐνόητο, ὅτι σήμερα, σχεδόν δύο 
αἰῶνες ἀπό τότε, ἐκτός ἀπό τήν παράδο-
ση  καί τά ἔθιμα πού ἕλκουν τήν κατα-
γωγή τους στήν ἀρχαιότητα, κάθε πιστός 
χριστιανός, ἀφοῦ φιλτράρει καί διηθήσει 
τίς παραδόσεις αὐτές, πρέπει νά κρατήσει 
καί τήν σημασία τοῦ σεβασμοῦ τοῦ ἄλλου 
ἀνθρώπου στήν ἐργασία, κυρίως ὅσοι ἔχουν 
ἐργοδοτική ἰδιότητα. Νά σέβονται τήν προ-
σωπικότητα τῶν ὑπ’ αυτούς ἐργαζομένων, 
κυρίως δέ στήν ἐποχή μας, πού τό μεγα-
λύτερο μέρος τοῦ ἐργατικοῦ δυναμικοῦ 
εἶναι γυναῖκες. Ἡ ἐξασφάλιση ἀσφαλοῦς, 
καί κυρίως πληροῦντος τίς ὑγειονομικές 
διατάξεις περιβάλλοντος, εἶναι μιά βασική 
χριστιανική ἐπιταγή πού κανείς δέν ἐπι-
τρέπεται νά παραβλέπει. 

Ἔτσι, ἡ μακραίωνη ἐθνική,  συμπληρού-
μενη καί ἐμπνεόμενη ἀπό τήν ὀρθόδοξη 
καί γενικά τήν χριστιανική παράδοση, θά 
δημιουργοῦν ἕνα εὐχάριστο περιβάλλον γιά 
νά ζῆ ὁ σύγχρονος ἐργαζόμενος ἄνθρωπος. 

Ἀντίστοιχα στή Ρώμη, 
ἀνάλογο ἔθιμο ἦταν τά  
«Ροσύλλια» ἤ «Ρουσάλια» 
(Rosaria ἤ Rosalia). 
Ἦταν ἑορτές γιά τόν ἐρχομό 
τῆς Ἄνοιξης, ἀντίστοιχες μέ 
τήν ἀρχαία ἑλληνική ἑορτή 
τῶν «ΑΝΘΕΟΦΟΡΙΩΝ». 
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ΒΙΒΛΊΑ ΠΟΎ ΛΆΒΑΜΕ: 
Ἰγνάτιος, Μητροπολίτης Δημητριάδος & Ἁλμυροῦ, « Διψῶ!» Ὁ Χριστός πού σταυρώνουμε. 
 ἐκδ. Ἀρχονταρίκι, σελ. 265, Ἀθήνα 2024
Μέ μία πολύ φροντισμένη ὅπως πάντα ἔκδοση, οἱ ἐκδόσεις «Ἀρχονταρίκι», ἔδωσαν στό ἀνα-

γνωστικό κοινό μιά εὐκαιρία ἀναστοχασμοῦ τοῦ κοσμοσωτηρίου μηνύματος τοῦ θείου Πάθους. 
Ὁ σεβ. Μητροπολίτης Δημητριάδος & Ἁλμυροῦ κ. Ἰγνάτιος, ὁ ὁποῖος μέχρι πρίν λίγα χρόνια, 
μέ νηφαλιότητα, σοβαρότητα, ἐπιστημοσύνη καί τό πιό σπουδαῖο, ποιμαντική εὐθύνη, μιλοῦσε 
μέσω τῆς τηλεοπτικῆς ἐκπομπῆς πού παρουσίαζε σχεδόν σέ κάθε σπίτι προβληματιζόμενου 
χριστιανοῦ, ἔρχεται σήμερα μέ ἕνα ρῆμα στόν τίτλο τοῦ βιβλίου, νά μᾶς μεταφέρει στήν ἀγωνία 
καί τήν ὀδύνη τοῦ ἐν Σταυρῷ ἀναρτηθέντος Σωτῆρος τοῦ κόσμου. 

Ὁ ἀναγνώστης τοῦ βιβλίου, κατά κανόνα θεωρεῖται γνώστης τῆς βιβλικῆς ἱστορίας, τῆς πορείας 
πρός τό πάθος καί ἐνδεχομένως νά ἔχει προβληματιστεῖ γιά πολλά συμβάντα καί σημαινόμενα 
τῆς Μεγάλης Ἑβδομάδος. Γι’ αὐτό ἴσως κάποιοι νά αἰσθάνονται ἔκπληξη ἀπό τόν ὑπότιτλο «Ὁ 
Χριστός πού σταυρώνουμε», καί νά ἐνοχλεῖται ἀπό τό πρῶτο πληθυντικό πρόσωπο τοῦ ρήμα-
τος. Αὐτό ὅμως εἶναι τό κύριο σημεῖο πού προσφέρει μέ τό βιβλίο του ὁ Σεβασμιώτατος. Γιατί ἡ 
χριστιανική κοινότητα, ἔχει συνηθίσει, ἴσως καί λόγῳ τῆς ὑμνολογίας, νά θεωρεῖ τόν συλλογικό 
ἑαυτό της «ἀθῶο τοῦ αἵματος», ἀφοῦ ἔχει τήν εὐκολία νά χρεώνει τόν Σταυρό καί τήν προδοσία 
στόν Ἰούδα, τούς Ἰουδαίους-Ἑβραίους, τόν Πόντιο Πιλάτο, πρόσωπα πού ἔχουν διαιωνισθεῖ ἐκτός 
τῶν εὐαγγελίων γιά τόν ρόλο τους καί σέ πληθώρα λαϊκῶν λογίων καί παροιμιῶν. 

Γι’ αὐτό, ὁ ἀναγνώστης, διαβάζοντας τίς ἐπιμέρους ἑνότητες τῶν ἡμερῶν τῶν παθῶν, οἱ 
ὁποῖες προσεγγίζονται σέ ἑννέα κεφάλαια, καθώς ἡ Μεγάλη Παρασκευή παρουσίαζεται σέ δύο 
κεφάλαια (ὄρθρος καί Ἀποκαθήλωση καί ἀναπτύσσεται καί ἡ Κυριακή τοῦ Πάσχα), διαπιστώνει 
ὅτι ὁ συγγραφεύς δέν φείδεται ἀναφορῶν γιά τίς ἐπιλογές τῶν «πιστῶν» στή ζωή τους. Ἐνδεικτικά, 
γιά τήν Κυριακή τῶν Βαΐων, σέ ἰδιαίτερη ἑνότητα, οἱ ἀναγνῶστες καλοῦνται νά προβληματιστοῦν 
«σέ ποιούς ἀνήκουμε». Ἄν θά μείνουμε σέ ὅσους θά ξεχάσουν τά Ὡσαννά, ἤ μέ αὐτούς πού θά 
μείνουν κάτω ἀπό τόν Σταυρό τοῦ πάθους. 

Ἀντίστοιχα βέβαια ζητήματα προβληματισμοῦ ἐκθέτει ὁ Σεβ/τος καί γιά τίς ἄλλες ἡμέρες τῆς 
Μεγάλης Ἑβδομάδος. 

Ὅμως ἡ κατακλείδα τοῦ προβληματισμοῦ, γιά ὅποιον διαβάσει τό βιβλίο, ἔρχεται μέ τό φραστικό 
εὕρημα μεταξύ «μνήσθητί μου» καί «θύμησέ μου»Κύριε τῆς τελευταίας ἑνότητας τῆς Κυριακῆς 
τοῦ Πάσχα (σελ. 262 ἑξ.). Δηλαδή δέν ἔχει νόημα νά αἰτούμαστε μόνο νά μᾶς θυμηθεῖ ὁ Κύριος, 
ἀλλά νά ἀφήσουμε τά ἀφτιά μας ἀνοιχτά νά ἀκούσουμε καί τή μνήμη μας νά καθαρίσουμε ἀπό 
ἄσχετα θέματα καί νά θυμηθοῦμε πῶς νά ζοῦμε. Ἡ ἐπί μέρους διεξοδική ἀνάλυση τοῦ σ. εἶναι 
μιά καμπάνα ἐγερτήρια γιά κάθε πιστό πού θέλει νά ζεῖ ἐνσυνείδητα τή σχέση του μέ τόν Θεό, 
καί οἱ γιορτές νά μήν εἶναι ἁπλῶς φολκλόρ, ἀλλά οὐσιώδεις καί σημαντικές στιγμές ζωῆς. 

Στά σημαντικά τοῦ ὅλου ἔργου πρέπει νά ἐπισημανθοῦν, οἱ διακριτικές παιδαγωγικές-ποιμα-
ντικές παρεμβάσεις τοῦ Σεβ/του, πού ἔχουν ἔντονο τό στοιχεῖο τοῦ ἐνδιαφέροντος τοῦ ποιμένα γιά 
τό ποίμνιό του, τοῦ πατέρα γιά τά παιδιά του, ἀποφεύγοντας τήν σκληρότητα καί τήν ἐπιτίμηση, 
καθώς καί τήν ἐπιδίωξη νά κινητοποιήσει τόν ἀναγνώστη σέ μιά ὑπεύθυνη τοποθέτηση στό 
κοσμοσωτήριο γεγονός, δηλαδή τῶν ὅσων ἀπορρέουν ἀπό τό πάθος τοῦ Σωτήρα τοῦ κόσμου 
καί τά ὁποῖα πρέπει νά διαδραματίσουν ρόλο στή ζωή τοῦ κάθε πιστοῦ.

Ι.Μ.
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Τήν 11ην Φεβρουαρίου 2024, σέ ἡλικία 
98 ἐτῶν, ἐκοιμήθη ὁ μαθηματικός Νικόλαος 
Φωτίου Παπανικολάου. Ὁ ἐκλιπών γεννήθηκε 
τήν 8η Φεβρουαρίου 1926 στά Μεγάλα Καλύ-
βια Τρικάλων. Ὁ ἱερέας προπάππος του, τοῦ 
ὁποίου ἔφερε καί τό ὄνομα, ὁ ἰατρός πατέρας 
του καί ἡ μητέρα του Νίκη καθώς καί ὁ παπ-
πούς του ἀπό τήν πλευρά τῆς μητέρας του 
Δημήτριος Δ. Μπούσδρας, γερουσιαστής-βου-
λευτής, ὑπέρμαχος τῶν ἀκτημόνων ἀγροτῶν, 
τοῦ ἐμφύσησαν τήν πίστη στόν Θεόν, τήν 
ἀγάπη πρός τήν ἁγία Ἐκκλησία, τήν ἀγάπη 
στόν συνάνθρωπο, τήν προσφορά βοήθειας 
καί συμπαράστασης στούς δεομένους. 

Σπούδασε στό Ἐθνικό καί Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Ἀθηνῶν καί στό Βαρβάκειο 
Διδασκαλεῖο Μέσης Ἐκπαίδευσης. Κατά τή 
διάρκεια τῶν σπουδῶν του εἶχε τήν εὐκαι-
ρία νά συνδεθεῖ μέ τόν ἀείμνηστο καθηγητή 
ἀστρονομίας Δημήτριο Κωτσάκη τόν ὁποῖο 
συναντοῦσε πάντοτε ὅταν ἐπισκεπτόταν τήν 
Ἀθήνα. Ἦταν μέλος τῆς Χριστιανικῆς Ἕνω-
σης Ἐπιστημόνων στά Τρίκαλα καί συμμετεῖχε 
ἀνελλιπῶς στίς συνάξεις. Μαζί μέ τή σύζυγό 
του ἀείμνηστη Μαρία (Μαίρη) Ἄθ. Πούλι-
ου-Παπανικολάου, Θεολόγο καθηγήτρια καί 
κατηχήτρια μέ τήν ὁποία δημιούργησαν μιά 
πολύτεκνη οἰκογένεια, ὑπῆρξαν συνεργάτες 
τοῦ μακαριστοῦ μητροπολίτη Τρίκκης καί 
Σταγῶν Διονυσίου Χαραλάμπους, ὁ ὁποῖος 
συνετέλεσε στήν πνευματική ἀναγέννηση τῆς 
μητροπόλεως.

Ὡς ἐκπαιδευτικός διακρινόταν γιά τήν 
ὑψηλή ἐπιστημονική του συγκρότηση, τή διδα-
κτική του ἐπάρκεια, τήν αἴσθηση τοῦ χιοῦμορ. 
Ἡ διδασκαλία του σύμφωνα μέ τούς μαθητές 
του, ὑπῆρξε οὐσιώδης, παραγωγική, ἀποτελε-
σματική καί ἀποδοτική. Εἶχε τήν ἱκανότητα 

νά ἐμφυσεῖ στούς μαθητές του τήν ἀγάπη γιά 
τή μαθηματική ἐπιστήμη. Ἐνημερωνόταν συ-
νεχῶς πάνω στίς ἐξελίξεις στήν ἐπιστήμη πού 
θεράπευε, στίς σύγχρονες διδακτικές προσεγ-
γίσεις τῶν μαθηματικῶν καί στά νεότερα παι-
δαγωγικά μοντέλα. Σέ δημοσιευμένη μελέτη 
του, εἶχε ἀσχοληθεῖ μέ τά ἀσαφῆ σύνολα καί 
τήν ἀσαφή τοπολογία, ἐνῶ κλήθηκε ἀρκετές 
φορές νά κάνει διαλέξεις σχετικά μέ τή διδα-
σκαλία τῶν Μαθηματικῶν. 

Ἔδινε τεράστια σημασία στήν ἐν γένει 
ὀρθή χρήση τῆς ἑλληνικῆς γλώσσας, στόν 
προφορικό καί γραπτό λόγο, καθώς καί στήν 
ἀκριβόλογη χρήση της κατά τή διατύπωση 
τῶν μαθηματικῶν ἐννοιῶν καί προβλημάτων. 
Συνήθιζε νά λέει: «Πρῶτα θεμελιώνουμε στέρε-
ες βάσεις στή γλώσσα, γιά νά προχωρήσουμε 
κατόπιν μέ ἀξιώσεις στίς διάφορες ἐπιστῆμες». 

Ἦταν αὐστηρός στήν ἐργασία του, πρῶτα 
μέ τόν ἴδιο τόν ἑαυτό του. Ἐξατομίκευε τή δι-
δασκαλία του δίνοντας τήν ἁρμόζουσα βοή-
θεια σέ κάθε μαθητή του. 

Μέ τή μεθοδικότητα πού τόν διέκρινε κα-
θοδηγοῦσε ἀποτελεσματικά τούς μαθητές του 
δίνοντάς τους γερές βάσεις γιά τή συνέχιση 
τῆς σταδιοδρομίας τους στό πανεπιστήμιο καί 
τή διάκριση πολλῶν ἀπό αὐτούς στήν πατρίδα 
μας καί στό ἐξωτερικό. 

Ἀπό τήν ἄλλη μεριά, ἡ ὅλη του παρουσία 
φανέρωνε ἕναν ἄνθρωπο μέ ἀξίες, ἀρχές, 
ἰδανικά καί ἦθος πού μεταλαμπάδευε στούς 
μαθητές του, κερδίζοντας τόν σεβασμό καί 
τήν ἀναγνώρισή τους γιά τήν καθοριστική 
συμβολή του, ὄχι μόνο στήν ἐπαγγελματική 
σταδιοδρομία τους ἀλλά καί στήν πορεία τοῦ 
βίου τους. 

Κατά τή διάρκεια τῆς σταδιοδρομίας του 
λειτούργησε γιά μικρό χρονικό διάστημα 

ΕΙΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΝ

ΝΙΚΌΛΑΟΣ Φ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΆΟΥ 
(1926-2024)
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φροντιστήριο μαθηματικῶν καί κατόπιν δι-
ορίστηκε καθηγητής στή Μέση Ἐκπαίδευση, 
ὅπου ἀναδείχτηκε ὡς κορυφαῖος δάσκαλος καί 
ἐπιστήμονας, ὅπως συνηγοροῦν οἱ μαθητές 
καί οἱ συνάδελφοί του. 

Ἀνέλαβε θέσεις εὐθύνης, ὅπως: Γυμνασιάρ-
χης καί Λυκειάρχης στήν Πύλη καί στά Τρίκα-
λα, Γενικός Διευθυντής στήν Ἀναργύρειο καί 
Κοργιαλένειο Σχολή Σπετσῶν, Γενικός Ἐπιθε-
ωρητής στήν ἑνιαία περιφέρεια Κοζάνης-Γρε-
βενῶν, στήν Καρδίτσα, στήν Λάρισα, (εἰδικό-

τητας μαθηματικῶν) καί Σχολικός Σύμβουλος 
στόν Βόλο καί τέλος στά Τρίκαλα. 

Ὁ δυναμισμός, ἡ ἀκεραιότητα, ἡ ἐντιμότη-
τα, ἡ εὐγένεια, ἡ ὑπομονή στίς ἀντιξοότητες 
τῆς ζωῆς, ἡ ἐπιμονή στήν προσπάθεια ἐπίτευ-
ξης τῶν στόχων του, ἡ ἁγνότητα στή σκέψη 
του, ἡ λεβεντιά, ἡ ἀρχοντιά καί ἡ βαθιά του 
πίστη ἦταν στοιχεῖα πού κοσμοῦσαν τήν προ-
σωπικότητά του μέχρι τό τέλος τοῦ βίου του. 

Αἰωνία του ἡ μνήμη! 
Φ.Ν.Π.

ΕΙΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΝ

ΣΤΥΛΙΑΝΗ (ΣΤΕΛΛΑ) ΠΑΤΣΑΧΑΚΗ 
(1943-12/5/2024)

Τό Δ. Συμβούλιο τῆς Χ.Ε.Ε.Λ. καί ἡ Συ-
ντακτική Ἐπιτροπή τοῦ περιοδικοῦ μας, 
αἰσθάνονται τήν ἱερή ὑποχρέωση, νά 
ἀπευθύνουν τό ὕστατο χαῖρε στήν Στέλ-
λα Πατσαχάκη πού ἔφυγε ἀπό κοντά μας 
τήν Κυριακή τοῦ Θωμᾶ, 12 Μαΐου τοῦ 
2024. Ἀπό τό 1963 καί γιά περίπου 50 
χρόνια, ἐργάστηκε, κυριολεκτικῶς εἰπεῖν 
ἀφιερώθηκε στή λειτουργία τοῦ Γραφείου 
τῆς Ἑνώσεώς μας καί τή Γραμματεία τοῦ 
περιοδικοῦ. 

Ἡ ἀείμνηστη Στέλλα Πατσαχάκη, γεν-
νήθηκε τό 1943 στά Μεσονήσια Ἀμαρίου 
Ρεθύμνης, μέσα σέ μιά εὐσεβή οἰκογένεια. 

Λίγα χρόνια μετά τήν ἀποφοίτησή της 
ἀπό τό Σχολεῖο μετώκησε στήν Ἀθήνα καί 
προσελήφθη στή Γραμματεία τοῦ περιοδι-
κοῦ μας, συνεπικουροῦσα στό ἔργο αὐτό 
τήν ἐπίσης ἀείμνηστη Αἰκατερίνη Ψιλολί-
γνου (+2018).

Συνεργάστηκαν ἄψογα γιά δεκαετίες 
καί μέ τήν τυπικότητα καί τήν τάξη (=νοι-
κοκυροσύνη) πού τήν διέκρινε, κράτησε τή 
Γραμματεία τοῦ περιοδικοῦ, τήν ἀλληλογρα-
φία μέ τούς συνδρομητές καί ἄλλους ἀνά 
τήν χώρα συνεργάτες, κρατοῦσε τή Γραμ-

ματεία τοῦ Δ.Σ. τῆς Ἑνώσεως καί ἄλλες 
ἐξωτερικές ἐργασίες. Δέν διεμαρτυρήθη 
ποτέ γιά τόν φόρτο τῆς ἐργασίας καί βο-
ήθησε πάμπολλες φορές τά κατά καιρούς 
Διοικητικά Συμβούλια στήν προετοιμασία 
καί τήν ἐνημέρωση ἐπί πολλῶν ζητημάτων 
τοῦ παρελθόντος. 

Αὐτοβούλως, καί μετά τήν συνταξιοδό-
τησή της, προσήρχετο ἐθελοντικά σχεδόν 
καθημερινά στό Γραφεῖο καί προσέφερε 
ἀμισθί τίς ὑπερεσίες της. Τό αὐτό συνέχισε 
καί μετά τήν ἐμφάνιση προβλημάτων ὑγεί-
ας καί κινητικότητας, μέ μόνο ἐπακόλουθο 
τήν μείωση κάποιων ὡρῶν ἤ ἡμερῶν τῆς 
προσέλευσής της. 

Δέν ἐφείδετο χρόνου καί ὑπῆρξε ἄριστη 
βοηθός στήν διοργάνωση ὅλων τῶν συνε-
δρίων τῆς Χ.Ε.Ε.Λ. μέ ὅλα τά Δ.Σ. ἀπό τήν 
ἐποχή τοῦ ἀείμνηστου ἱδρυτῆ τῆς Ἑνώσεώς 
μας Ἰωάννη Κολιτσάρα. 

Τό Δ.Σ. τῆς Ἑνώσεως ἐκφράζει τά θερμά 
συλληπητήρια στούς κατά σάρκα συγγε-
νεῖς της καί δέεται γιά τήν ἀνάπαυση τῆς 
εὐγενικῆς της ψυχῆς. Ἄς εἶναι αἰωνία ἡ 
μνήμη της. 



Ἀξίζει νά διαβάζετε

Τὸ μηνιαῖο Ὀρθόδοξο Χριστιανικὸ Περιοδικὸ 
μὲ τὴν ἱστορία τῶν 100 χρόνων του κοντὰ στὸν 
ἑλληνικὸ λαό.

Τὸ περιοδικὸ γιὰ τὴν Ἐπι-
στήμη, τὰ Γράμματα καὶ τὴν 
Τέχνη, μὲ τὸ ἔνδοξο πα-
ρελθὸν καὶ τὸ δυναμικό “πα-
ρών” στὶς μάχες του κατὰ τοῦ 
ὑλισμοῦ καὶ τῆς ἀπιστίας.

Περιοδικὸ μὲ ἱστορία μεγαλύτερη τῶν 50 ἐτῶν, 
ποὺ ἀπευθύνεται στὴ γυναῖκα, στὴν πνευματικὴ 
καὶ κοινωνική της παρουσία. 

Νεανικὸ περιοδικὸ τῆς “Χρι-
στιανικῆς Φοιτητικῆς Ἑνώσεως” 
– μὲ τὸν ἐνθουσιασμὸ τῆς νεότη-
τας καὶ τὴ σφραγῖδα τῆς πίστης 
καὶ τῆς παιδείας.

Τὸ μηνιαῖο παιδικὸ περιοδικὸ 
ποὺ κυκλοφορεῖ ἀπὸ τὸ 1946 
– ἕνας πολύτιμος πνευματικὸς 
φίλος γιὰ τὰ Ἑλληνόπουλα. 
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ΑΘΗΝΑ
KEMΠ. Κ.

EKΔΟΣΕΙΣ
•	 Σπυρ. Καλλιάφα:

ΤΟ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΤΗΣ ΓΕΝΕΤΗΣΙΟΥ ΟΡΜΗΣ_______________________ 3,00 €
ΕΘΝΙΚΗ ΠΑΡΑΔΟΣΙΣ, ΦΥΣΙΚΟΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑΙ ΕΠΙΣΤΗΜΑΙ & ΠΑΙΔΕΙΑ___________ 3,00 €
ΤΑ ΠΕΝΤΕ ΠΡΩΤΑ ΠΑΙΔΙΚΑ ΕΤΗ ἔκδοσις Γ΄_____________________________________ 5,00 €

•	 Ἰ. Θ. Κολιτσάρα:
ΠΑΡΟΙΜΙΑΙ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΛΑΟΥ τόμοι Β΄ & Γ΄ ἕκαστος_______________________ 6,00 €
Η ΑΠΑ ΓΡΑΦΗ ΔΙΑ ΤΟ ΠΑΙΔΙ ΚΑΙ ΤΗΝ ΜΟΡΦΩΣΙΝ ΤΟΥ_________________________ 3,00 €
Ο ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΗΓΕΤΗΣ____________________________________________________ 10,00 €

•	 Β. Χαραλαμποπούλου:
Η ΣΧΟΛΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ_ ____________________________________________________ 3,00 €
Η ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ ΤΟΥ ΥΠΟΔΟΥΛΟΥ ΕΛΛΗΝΙΣΜΟΥ________________ 3,00 €
ΤΟ ΠΑΙΔΙΚΟ ΚΑΙ ΕΦΗΒΙΚΟ ΒΙΒΛΙΟ_____________________________________________ 3,00 €

•	 Μ. Debesse:
ΣΤΑΘΜΟΙ ΑΓΩΓΗΣ____________________________________________________________ 5,00 €

•	 G. Allport:
ΤΟ ΑΤΟΜΟΝ ΚΑΙ Η ΘΡΗΣΚΕΙΑ ΤΟΥ____________________________________________ 6,00 €

•	 Ίωάν. Ἀντωνίου:
ΠΩΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΩΜΕΝ ΤΑΣ ΑΣΘΕΝΕΙΑΣ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΑΣ ΑΠΟ
ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗΣ ΑΠΟΨΕΩΣ____________________________________________________ 3,00 €

•	 ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ ΤΗΣ Χ.Ε.Ε.Λ.:
ΤΑ ΕΛΛΗΝΟΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΑ ΙΔΑΝΙΚΑ ΕΙΣ ΤΗΝ ΠΑΙΔΕΙΑΝ ΜΑΣ____________________ 6,00 €
Η ΜΟΡΦΩΣΙΣ ΤΗΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΟΣ_________________________________________ 6,00 €
Η ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ ΩΣ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟΝ ΠΡΟΒΛΗΜΑ_________________________________ 6,00 €
Ο ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΕΙΣ ΤΗΝ ΕΠΟΧΗΝ ΤΟΥ______________________________________ 6,00 €
Η ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΣ ΤΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ_______________________________________ 6,00 €
ΟΔΗΓΉΤΙΚΗ, ΚΥΒΕΡΝΗΤΙΚΗ___________________________________________________ 6,00 €
ΤΑ ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ____________________________________ 6,00 €
ΑΝΘΡΩΠΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ_____________________________________________ 6,00 €
ΠΑΡΑΔΟΣΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΟΔΟΣ____________________________________________________ 6,00 €
ΤΟ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΚΟΝ ΠΝΕΥΜΑ ΕΙΣ ΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΙΝ__________________________ 6,00 €
ΘΕΜΕΛΙΩΔΕΙΣ ΑΞΙΕΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΕΙΑ__________________________________________ 6,00 €
Η ΕΘΝΙΚΗ ΜΑΣ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ___________________________________________________ 6,00 €
ΣΥΓΧΡΟΝΟΙ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΙ ΣΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΑΙΔΕΙΑ____________________ 6,00 €
ΙΔΕΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΠΑΙΔΕΙΑ______________________________________________________ 6,00 €
ΠΑΙΔΕΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΑΙ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ__________________________________________ 6,00 €
Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΑΙΔΕΙΑ ΤΟΥ ΜΕΛΛΟΝΤΟΣ______________________________________ 6,00 €
Η ΚΡΙΣΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΑΙΔΕΙΑ___________________________________________ 6,00 €
ΠΡΟΣΩΠΟ ΚΑΙ ΠΑΙΔΕΙΑ_______________________________________________________ 6,00 €
ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΙ ΠΑΙΔΕΙΑ_____________________________________________ 6,00 €
ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΤΩΝ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΑΠΟΤΥΧΙΩΝ______________________________________ 6,00 €
ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΚΑΙ ΑΓΩΓΗ ΤΗΣ ΝΕΟΛΑΙΑΣ_ _____________________________ 10,00 €
ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ______________ 10,00 €

Χριστιανικῆς Ἑνώσεως 
Ἐκπαιδευτικῶν Λειτουργῶν 


