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«Ἐπιθυμίᾳ ἐπεθύμησα»

«Ἐπιθυμίᾳ ἐπεθύμησα τοῦτο τὸ Πάσχα φαγεῖν μεθ’ 
ὑμῶν» (Λουκ. 22: 15). Ἐδῶ δὲν πρόκειται μόνο 
γιὰ τὸ Πάσχα ποὺ προηγήθηκε τῆς πρώτης 

Μεγάλης Παρασκευῆς. Οὔτε γιὰ τὸ Πάσχα ποὺ γιορ-
τάζουμε κάθε χρόνο. Κάθε στιγμὴ μπορεῖ νὰ γίνη ἕνα 
Πάσχα. Ἕνα Πάσχα: τὸ μυστικό, ἐσωτερικὸ καὶ γεμᾶτο 
οἰκειότητα δεῖπνο μὲ τὸν Ἰησοῦ, ὅπου ἑνούμεθα μὲ τὴ 
θεία ζωὴ ποὺ ἐδόθηκε γιὰ τὴ σωτηρία τοῦ κόσμου. Ἕνω-
ση μὲ τὸ σῶμα τὸ «κλώμενον» καὶ τὸ αἷμα τὸ «ἐκχυθέν». 
Αὐτὴ ἡ εἰδικὴ ἕνωση κάνει τὸ Πάσχα νὰ ξεχωρίζη ἀπὸ 
τὴν ἕνωση μὲ τὸ Χριστὸ ὑπὸ τὴν εὐρύτερη, ὑπὸ τὴν γε-
νικὴ ἔννοια. Ὅλο τὸ μυστήριο τοῦ Πάσχα - ὁ σταυρὸς καὶ 
ἡ ἀνάσταση – βρίσκονται στὸ Δεῖπνο τοῦ Σωτῆρος. Τὸ 
μυστήριο τοῦ Μυστικοῦ Δείπνου δὲν περιορίζεται μόνο 
στὴν ὁρατὴ συμμετοχὴ στὰ εὐχαριστιακὰ δῶρα μέσα 
στὴ σύναξη τῶν πιστῶν. Ἕνας ἐσωτερικὸς Μυστικὸς 
Δεῖπνος, ἀόρατος, καθαρὰ πνευματικός, μπορεῖ νὰ ἐπι-
τελῆται μέσα στὴν ψυχή μου κάθε ὥρα καὶ σὲ κάθε τόπο. 
«Ἐάν τις … ἀνοίξῃ τὴν θύραν, εἰσελεύσομαι πρὸς αὐτὸν καὶ 
δειπνήσω μετ’ αὐτοῦ» (Ἀποκ. 3: 20). Ὁ ἀόρατος Μυστικὸς 
Δεῖπνος δὲν εἶναι λιγώτερο πραγματικὸς ἀπὸ τὸν ὁρατό. 
Εἶναι ὅμως ἄλλης τάξεως. Καὶ πρέπει αὐτὴν τὴ διαφορὰ 
τάξεως νὰ τὴν ἀντικρύζουμε μὲ ἀπόλυτο σεβασμό.

«Ἐπιθυμίᾳ ἐπεθύμησα τοῦτο τὸ Πάσχα φαγεῖν μεθ’ ὑμῶν» 
(Λουκ. 22: 15). Τοῦτο τὸ Πάσχα. Ποιό; Τὸ τελευταῖο ποὺ 
ὁ Ἰησοῦς θὰ γιορτάση πρὸ τοῦ θανάτου του. Αὐτὸ κατὰ 
τὸ ὁποῖο θὰ ἀποκαλύψη στοὺς μαθητάς του τὸ μυστήριο 
τοῦ ἀληθινοῦ πασχαλίου Ἀμνοῦ. Τὸ Πάσχα ποὺ λαχταρᾶ 
νὰ κάνη μαζί μου εἶναι ἕνα Πάσχα τέτοιο, στὸ ὁποῖο θὰ 
μπορέσω ἐπὶ τέλους ν’ ἀνακαλύψω τὸν Ἀμνό.

Ἡ ἐρώτηση τοῦ Ἰησοῦ στὸν οἰκοδεσπότη: «ποῦ ἐστι 
τὸ κατάλυμά μου, ὅπου τὸ Πάσχα φάγω;» (Μάρκ. 14: 14) 
περιέχει ἕνα νόημα πολὺ πλούσιο. «Τὸ κατάλυμά μου», 
ἡ κατοικία μου, ὁ τόπος φιλοξενίας μου. Σ’ αὐτὴν τὴν 
ἐρώτηση ὑπάρχει ἕνα κράμα ταπεινώσεως καὶ ἐξουσίας. 
Ὁ Ἰησοῦς ζητάει ποῦ εἶναι τὸ κατάλυμά «του». Τὸ ζητάει 
μὲ βεβαιότητα, μὲ τὴν ἐξουσία τοῦ κατόχου. Αὐτὸ τὸ κα-
τάλυμα εἶναι δικό του. Τὸ ἔχει κρατήσει. Μὰ πρέπει νὰ 
τὸ ζητήση ἀπὸ ἕναν ἄνθρωπο. Ὁ Ἰησοῦς θέλει τὴ ψυχή 
μου, γιὰ νὰ γιορτάση τὸ Πάσχα του. Διότι ἡ ψυχή μου 
τοῦ ἀνήκει. Μὰ δέχεται νὰ ἔλθη σὰν φιλοξενούμενος. 
Ζητάει τὴ φιλοξενία μου.

«Ὁ Διδάσκαλος λέγει, ὁ καιρός μου ἐγγύς ἐστι· πρὸς σὲ 
ποιῶ τὸ Πάσχα μετὰ τῶν μαθητῶν μου» (Ματθ. 26: 18). 
«Μετὰ τῶν μαθητῶν μου …». Τὸ Πάσχα τοῦ Κυρίου εἶναι 
πάντα προσωπικὸ καὶ σχετίζεται μὲ τοὺς μαθητάς του. 
Ποτὲ δὲν εἶναι μόνο ἀτομικό. Ἔστω κι ἂν πρόκειται γιὰ 

τὸν ἀόρατο Μυστικὸ Δεῖπνο ποὺ ὁ Ἰησοῦς μπορεῖ κάθε 
στιγμὴ νὰ γιορτάση στὸ ἀνώγειο τῆς ψυχῆς μου, πρέπει 
τοῦτο τὸ ἀνώγειο νὰ μένη ἀνοικτὸ σ’ ὅλους τοὺς μαθητὰς 
τοῦ Ἰησοῦ. Ἐὰν εἶμαι μαζὶ μὲ τὸν Ἰησοῦ, πρέπει νὰ εἶμαι 
μαζὶ μὲ τὸν Πέτρο, τὸν Ἀνδρέα, τὸν Ἰάκωβο, τὸν Ἰωάννη, 
τὸν Παῦλο καὶ ὅλους τοὺς Ἀποστόλους. Καὶ μαζὶ μὲ ὅλους 
ἐκείνους οἱ ὁποῖοι στοὺς περασμένους αἰῶνες ἢ σήμερα 
ὑπῆρξαν ἢ εἶναι μαθηταὶ τοῦ Λυτρωτοῦ. Ὁ Ἰησοῦς μιλᾶ 
γιὰ τοὺς μαθητὰς μ’ αὐτὰ τὰ λόγια: «Ὑπάγετε ἀναγγείλατε 
τοῖς ἀδελφοῖς μου…» (Ματθ. 22: 10). Δὲν μπορῶ ν’ ἀπομο-
νωθῶ ἀπὸ τοὺς ἀδελφοὺς τοῦ Ἰησοῦ χωρὶς νὰ χωρισθῶ 
ἀπὸ τὸν Ἰησοῦ. Πρέπει νὰ βρίσκωμαι σὲ κοινωνία μαζί 
τους. Νὰ κοινωνῶ μαζί τους μέσα στὴν ἴδια πίστη καὶ 
τὴν ἴδια ἀφοσίωση…

Ὁ Ἰησοῦς ξέρει 
ὅτι ὁ Ἰούδας θὰ τὸν 
προδώση. Τὴν ὥρα 
τοῦ Μυστικοῦ Δεί-
πνου δίνει, εἰδικὰ 
σ’ αὐτόν, «ψωμίον». 
Τὸ ἐπεισόδιο εἶναι 
συνταρακτικό. Ἔχου-
με ἐδῶ ἕνα σημεῖο 
καταδίκης ἢ μιὰ τε-
λευταία κλήση τῆς 
Χάριτος; «Καὶ μετὰ τὸ 
ψωμίον τότε εἰσῆλθεν 
εἰς ἐκεῖνον ὁ σατανᾶς» 
(Ἰωάν. 13: 27). Ἴσως ἔχουμε τὸ δικαίωμα νὰ σκεφθοῦμε 
ὅτι τὸ ἐξωτερικὸ σημεῖο τῆς προτιμήσεως ποὺ δέχθηκε ὁ 
Ἰούδας ὀφείλεται στὴν εὐσπλαγχνία τοῦ Κυρίου. Ἀποτελεῖ 
μιὰ τελευταία εὐκαιρία. Ἂν μελετήσουμε προσεκτικὰ τὶς 
περιστάσεις καὶ τὶς συνθῆκες μέσα στὶς ὁποῖες ἁμαρ-
τάνουμε καὶ ἰδίως τὰ ὅσα προηγοῦνται ἀμέσως πρὶν 
ἀπ’ τὴν πτώση μας, θὰ δοῦμε ὅτι μέχρι τὴν τελευταία 
στιγμὴ ὁ Κύριος πολλαπλασιάζει τὶς μυστικές του πα-
ρεμβάσεις. Πληθαίνει τὶς κλήσεις του, τὶς κινήσεις τῆς 
χάριτός του, τὶς ἐπαφὲς τῆς μυστικῆς του στοργῆς, μὲ 
σκοπὸ νὰ συγκρατήση τὴ θέλησή μας ποὺ καταρρέει. Ἡ 
ἱστορία κάθε μιᾶς ἀπὸ τὶς ἁμαρτίες μας εἶναι ἐπίσης καὶ 
ἡ ἱστορία μιᾶς ἐκδηλώσεως τῆς θείας εὐσπλαγχνίας ποὺ 
μᾶς παρακολουθεῖ ὣς τὴν τελευταία στιγμή. Ἂν ξέραμε, 
ἂν θέλαμε νὰ διαβάσουμε τὰ σημεῖα. Τὰ ἀναρίθμητα 
σημεῖα τῆς παρεμβάσεως τῆς στοργῆς τοῦ Θεοῦ!

[Λὲβ Ζιλλέ], Ἰησοῦς. Ἀτενίζοντας τὸν Σωτῆρα  
(Ἀθῆναι: Ζωή, 1961), σσ. 114-118.

Κάθε στιγμὴ μπορεῖ νὰ 
γίνη ἕνα Πάσχα. Ἕνα 
Πάσχα: τὸ μυστικό, 

ἐσωτερικὸ καὶ γεμᾶτο 
οἰκειότητα δεῖπνο μὲ 

τὸν Ἰησοῦ, ὅπου ἑνού-
μεθα μὲ τὴ θεία ζωὴ 
ποὺ ἐδόθηκε γιὰ τὴ 

σωτηρία τοῦ κόσμου.
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Σήμερα θὰ ἀσχοληθοῦμε μὲ τὸ θλιβερὸ ἐνδεχό-
μενο τῆς ἀχρηστεύσεως καὶ τῆς παραχρήσεως τῶν 
χαρισμάτων ποὺ μᾶς ἐμπιστεύθηκε ὁ Θεός. Σὲ ἕνα 
τροπάριο τῆς Μεγάλης Ἑβδομάδος διαβάζουμε: 
«Ἰδού σοι τὸ τάλαντον ὁ Δεσπότης ἐμπιστεύει, ψυχή 
μου· φόβῳ δέξαι τὸ χάρισμα, δάνεισαι τῷ δεδωκότι, 
διάδος πτωχοῖς καὶ κτῆσαι φίλον τὸν Κύριον …».

Τὸ πρωταρχικὸ χάρισμα τοῦ Θεοῦ στοὺς ἀνθρώ-
πους εἶναι ἡ ζωή. Μᾶς δωρίζεται ἡ ζωή, γιὰ νὰ 
τὴν ζήσουμε σύμφωνα μὲ τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ, τὸ 
ὁποῖο ἀποτελεῖ καὶ τὸ συμφέρον τῆς ὑπάρξεώς μας. 
Διαβάζουμε σὲ ἕνα ποίημα: «Λυποῦμαι γιατὶ ἄφησα 
νὰ περάσει ἕνα πλατὺ ποτάμι μέσα ἀπὸ τὰ δάχτυλά μου 
χωρὶς νὰ πιῶ οὔτε μιὰ στάλα»1. Συχνὰ συμβαίνει 
νὰ διέρχεται ὁλόκληρη ἡ ζωή μας, χωρὶς νὰ τὴν 
ἔχουμε «ζήσει», χωρὶς νὰ τὴν ἔχουμε ἀξιοποιήσει 
κατὰ Θεόν. Πόσες φορὲς ἔχουμε «ἐλεύθερο» χρό-
νο καὶ δὲν γνωρίζουμε τί νὰ τὸν κάνουμε; Πόσοι 
ἀπὸ ἐμᾶς «σκοτώνουμε» τὴν ὥρα μας, τὸν χρόνο 
τῆς ζωῆς μας σὲ ἀνούσια καὶ ἐνίοτε καὶ βλαβερὰ 
πράγματα; Νὰ λοιπὸν τὸ πρῶτο χάρισμα ποὺ μᾶς 
προσφέρει ὁ Πανάγαθος Θεὸς καὶ ἡ ἀχρήστευσή 
του μέσῳ τῶν ἐπιλογῶν μας.

Μία ἄλλη μορφὴ ἀχρηστεύσεως τοῦ χαρίσμα-
τος τῆς ζωῆς εἶναι ἡ τάση αὐτοκαταστροφικότη-
τος, ποὺ παρατηρεῖται σὲ πολλοὺς ἀνθρώπους. 
Ἀντὶ νὰ ζοῦν τὴ ζωή τους μὲ δημιουργικότητα καὶ 
ὑψηλοὺς στόχους, ἐγκλωβίζονται σὲ ἐθισμοὺς ποὺ 
καταστρέφουν τὸ σῶμα καὶ τὴν ψυχή τους. Εἶσαι 
ζωντανός, νέος, γεμᾶτος ὑγεία, καὶ ὑποδουλώνεσαι 
στὸ ἀλκοόλ, στὰ ναρκωτικά, στὰ πάθη τῆς σαρκός. 
Ποιὸ εἶναι τὸ ἀποτέλεσμα; Χάνεις τὴν ὑγεία, τὴν 
ἐλευθερία, τὴν ψυχή σου, τὰ χρόνια τῆς ζωῆς σου, 
μέσα σὲ δεσμὰ δυσβάστακτα, τυραννικά. Τελικὰ κα-
ταστρέφεις μὲ τὸν τρόπο σου τὴν ἴδια σου τὴ ζωή. 
Δὲν εἶναι αὐτὸ σὰν νὰ πετᾶς, σὰν νὰ περιφρονεῖς 
τὸ πρώτιστο αὐτὸ χάρισμα τοῦ Θεοῦ;

Καὶ ἄλλοι πάλι δὲν ἐπιτρέπουν σὲ νέες ὑπάρξεις 
νὰ γευθοῦν αὐτὸ τὸ δῶρο τῆς ζωῆς. Παρεμποδίζουν 
μὲ τὶς ἐνέργειές τους νὰ ἔλθει στὸ φῶς ἕνας νέος 
ἄνθρωπος μὲ τὶς ἐκτρώσεις, οἱ ὁποῖες διαφημίζο-
νται ὡς «δικαίωμα» τῆς γυναίκας, γιὰ αὐτοδιάθεση 
καί «ἐλευθερία». Νὰ ποὺ πάλι ἀχρηστεύουμε ἕνα 
χάρισμα τοῦ Θεοῦ πρὸς κάποιες γυναῖκες, τὸ ὁποῖο 
δὲν εἶναι αὐτονόητο. Ἂς συλλογισθοῦμε πόσες γυ-
ναῖκες ἐπιθυμοῦν διακαῶς νὰ τεκνοποιήσουν καὶ 
δὲν μποροῦν, καὶ ἀπὸ τὴν ἄλλη πλευρὰ αὐτὲς ποὺ 
μποροῦν καὶ μένουν ἔγκυες νὰ προβαίνουν σὲ δι-
ακοπὴ τῆς κυήσεως. Περιφρόνηση καὶ ὑποτίμηση 
τοῦ χαρίσματος τῆς ζωῆς, καὶ μάλιστα ἑνὸς ἄλλου 
ἀνθρώπου. Ἡ ἴδια περιφρόνηση καὶ ὑποτίμηση 

1 Γιώργου Σεφέρη, «Μυθιστόρημα, ΙΗ´», Ποιήματα 
(Ἀθήνα: Ἴκαρος, 1992), σ. 65.

συντελεῖται καὶ ὅταν ἀποφεύγεται ἡ τεκνογονία μὲ 
τὴν ἐπίκληση εὐλόγων ἢ μὴ αἰτιῶν. Ἀχρηστεύουμε 
καὶ δι’ αὐτοῦ τοῦ τρόπου τὸ δημιουργικὸ χάρισμα 
τῆς τεκνοποιΐας ποὺ μᾶς χορηγεῖται ἀπὸ τὸν Θεό.

Προχωρῶντας σὲ ἄλλα παραδείγματα, ἐπιση-
μαίνουμε ὅτι ὁ νοῦς καὶ οἱ αἰσθήσεις τοῦ ἀνθρώ-
που, δῶρα καὶ μεγάλα χαρίσματα τοῦ Θεοῦ, ἀχρη-
στεύονται μὲ τὴ διάπραξη τῆς ἁμαρτίας. Οἱ ἅγιοι 
Πατέρες ὁμιλοῦν γιὰ σκοτισμὸ τοῦ νοῦ, δηλαδὴ 
ὁ νοῦς τοῦ ἀνθρώπου σκοτίζεται ἀπὸ τὴν ἁμαρ-
τία καὶ δὲν μπορεῖ πλέον νὰ λειτουργήσει καὶ νὰ 
ἐνεργήσει ὀρθῶς. Τὸ ἴδιο συμβαίνει καὶ μὲ τὶς 
αἰσθήσεις ποὺ μᾶς χαρίζει ὁ Θεός· τὶς χρησιμο-
ποιοῦμε, ὄχι ὅπως θέλει Αὐτός, ἀλλὰ μὲ ἐμπάθεια 
καὶ διαστροφή. Μία εὐχὴ τῆς θείας Λειτουργίας 
τῶν Προηγιασμένων Δώρων ἀναφέρει σχετικῶς 
μὲ τὶς αἰσθήσεις καὶ τὸν νοῦ τοῦ ἀνθρώπου: «Πά-
σας ἡμῶν τὰς αἰσθήσεις τῆς ἐμπαθοῦς νεκρώσεως 
ἐλευθέρωσον, ἀγαθὸν ταύταις ἡγεμόνα τὸν ἔνδοθεν 
λογισμὸν ἐπιστήσας, καὶ ὀφθαλμὸς μὲν ἀπέστω παντὸς 
πονηροῦ βλέμματος, ἀκοὴ δὲ λόγοις ἀργοῖς ἀνεπίβατος, 
ἡ δὲ γλῶσσα καθαρευέτω ῥημάτων ἀπρεπῶν. Ἅγνισον 
ἡμῶν τὰ χείλη, τὰ αἰνοῦντα σέ, Κύριε, τὰς χεῖρας ἡμῶν 
ποίησον, τῶν μὲν φαύλων ἀπέχεσθαι πράξεων, ἐνεργεῖν 
δὲ μόνα τὰ σοὶ εὐάρεστα, πάντα ἡμῶν τὰ μέλη, καὶ τὴν 
διάνοιαν, τῇ σῇ κατασφαλιζόμενος χάριτι». Τὰ μάτια 
μᾶς ἔχουν δοθεῖ, γιὰ νὰ βλέπουμε τὰ μεγαλεῖα 
τοῦ Θεοῦ, καὶ ὄχι γιὰ νὰ βλέπουμε ἐμπαθῶς καὶ 
μὲ πονηρία, μὲ φθόνο, μὲ ζήλια, μὲ ἰδιοτέλεια καὶ 
ἐκμετάλλευση κ.λπ. Ὅλα αὐτὰ τὰ πονηρὰ βλέμματα 
ἀχρηστεύουν ἢ καλύτερα διαστρέφουν τὸ χάρισμα 
τῆς ὁράσεως ποὺ μᾶς προσφέρθηκε ἀπὸ τὸν Θεό. 
Τὸ ἴδιο ἰσχύει καὶ γιὰ τὶς ὑπόλοιπες αἰσθήσεις καὶ 
γιὰ τὸν ἔνδοθεν λογισμό, γιὰ τὸν νοῦ, ὁ ὁποῖος ἡγε-
μονεύει ἐπὶ τῶν αἰσθήσεων καὶ τῶν κινήσεων τοῦ 
σώματος. Ὁ νοῦς καὶ οἱ αἰσθήσεις εἶναι ἰδιαίτερα 
χαρίσματα τοῦ Θεοῦ ποὺ ἐδόθησαν στὸν ἄνθρωπο 
καὶ τὸν διακρίνουν ἀπὸ τὰ ἄλογα ζῶα. Ἀλλά, ὅπως 
σημειώνει ὁ ψαλμωδός, «ἄνθρωπος ἐν τιμῇ ὢν οὐ 
συνῆκεν, παρασυνεβλήθη τοῖς κτήνεσιν τοῖς ἀνοήτοις 
καὶ ὡμοιώθη αὐτοῖς» (Ψαλμ. 48: 13). Μὲ τὴν ἀχρή-
στευση ἢ τὴν παράχρηση τῶν θείων χαρισμάτων 
ὁ ἄνθρωπος ἐξομοιώνεται μὲ τὰ ἄλογα καὶ ἀνόητα 
κτήνη. Δὲν εἶναι αὐτὸ κατάντια καὶ ξεπεσμός; Δὲν 
θὰ δώσουμε κάποτε λόγο γιὰ τὴν ἀχρήστευση ὅλων 
αὐτῶν τῶν δώρων τοῦ Θεοῦ; Ξεχνᾶμε τί ἀναγρά-
φεται στὸ εὐαγγέλιο γιὰ τὸν δοῦλο ποὺ ἔθαψε τὸ 
τάλαντό του; «Προσελθὼν δὲ καὶ ὁ τὸ ἓν τάλαντον 
εἰληφὼς εἶπεν, Κύριε, … φοβηθεὶς ἀπελθὼν ἔκρυψα 
τὸ τάλαντόν σου ἐν τῇ γῇ· ἴδε ἔχεις τὸ σόν … Πονηρὲ 
δοῦλε καὶ ὀκνηρέ … ἔδει σε οὖν βαλεῖν τὰ ἀργύριά μου 
τοῖς τραπεζίταις, καὶ ἐλθὼν ἐγὼ ἐκομισάμην ἂν τὸ ἐμὸν 
σὺν τόκῳ …» (Ματθ. 25: 24-30).

Ἀχρήστευση τῶν χαρισμάτων μας
ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ ΜΑΣ ΠΟΡΕΙΑ
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«Ὅταν συνελήφθηκα καὶ μὲ εἴχανε στὰ βασανιστήρια, 
μοῦ σπάσανε τὰ παγίδια. Ἔφτυνα αἷμα. Στὸ κελλὶ ποὺ ἤμου-
να, βουτοῦσα τὸ δάκτυλό μου στὸ αἷμα καὶ ζωγράφισα στὸν 
τοῖχο τὴ μορφὴ τῆς Ἐλευθερίας». Τὸ συγκλονιστικὸ αὐτὸ 
γεγονὸς διηγήθηκε ὁ ἴδιος ὁ Φώτης σὲ συγκρατούμενό 
του. Τὴ ζωγραφιὰ αὐτὴ τὴν εἶδαν καὶ ἄλλοι συγκρα-
τούμενοί του καὶ θαύμασαν τὴ γενναιότητα τοῦ παλ-
ληκαριοῦ. Ἐνῷ ἦταν τσακισμένος ἀπὸ τὰ ἀλλεπάλληλα 
βασανιστήρια, νηστικός, ἄϋπνος, ζωγράφισε μὲ τὸ αἷμα 
του στὸν τοῖχο τοῦ σκοτεινοῦ κελλιοῦ «Τὴν ἐλευθερία 
μὲ τὸ σπαθὶ ξεγυμνωμένο καὶ τὴ Σημαία ψηλά».

Γράφει ὁ συγκρατούμενός του: «Τὸ Φώτη Πίττα 
τὸν γνώρισα στὰ κρατητήρια. Ἦταν λεβέντης αὐτὸς ὁ 
ἄνθρωπος, δοσμένος στὸν ἀγῶνα ψυχή τε καὶ σώματι». 
«Ἦταν πραγματικὸ παλληκάρι μὲ δυνατὴ θέληση, ποὺ 
βίωνε τὰ ἰδανικὰ στὰ ὁποῖα πίστευε».

Ὁ Φώτης Πίττας γεννήθηκε στὸ Φρέναρος, κοντὰ 
στὴν Ἀμμόχωστο. Γονεῖς του ἦταν ὁ Σταῦρος καὶ ἡ 
Μαρία Πίττα. Εἶχε ἄλλα πέντε ἀδέλφια. Τελείωσε τὸ 
Δημοτικὸ σχολεῖο τοῦ χωριοῦ του. Ὁ δάσκαλός του 
Ἀνδρέας Χατζηλουκᾶς γράφει: «Εἶμαι περήφανος γιὰ 
τὸ μαθητή μου. Πρότυπο σὲ ὅλα του! Τὸν εἶχα πάντα γιὰ 
παράδειγμα στὰ ἄλλα παιδιά. Εὐφυέστατος, καλός, πειθαρ-
χημένος ἀλλὰ δυναμικός, μὲ δική του γνώμη ἀπὸ μικρός». 
Ἕνα μῆνα πρὶν ἀπὸ τὸ θάνατό του πέρασε ἀπὸ τὸ σπίτι 
του δασκάλου του. Ὁ δάσκαλός του τὸν καμάρωνε: 
«Λεβέντης, γεροδεμένος, ὄμορφος, ζωσμένος τὸ περίστροφό 
του». Τοῦ ζήτησε τὴν «Πολιτεία» τοῦ Πλάτωνα, γιὰ νὰ 
τὴ μελετήσει, καὶ συζήτησαν γιὰ ἐτυμολογίες λέξεων!

Τελείωσε τὸ Γυμνάσιο Ἀμμοχώστου καὶ στὴ συ-
νέχεια φοίτησε στὸ Διδασκαλικὸ Κολλέγιο Μόρφου 
(1953- 1955). Διακρινόταν γιὰ τὴν ἐξαιρετική ἐπιμέλειά 
του καὶ τὸν ἄρτιο χαρακτῆρα του.

Οἱ Ἄγγλοι μαυροπινάκιζαν ὅσους φοιτητὲς φοι-
τοῦσαν ἢ δίδασκαν σὲ Κατηχητικὰ ἢ συμμετεῖχαν 
σὲ ἐθνικὲς ἐκδηλώσεις. Παρ’ ὅλα αὐτὰ ὁ Φώτης ἦταν 
τακτικὸς στὰ μαθήματα Ἀνωτέρου Κατηχητικοῦ, ποὺ 
γίνονταν στὸ Θ.Ο.Ι. (Θρησκευτικὸ Ὀρθόδοξο Ἵδρυμα) 
Ἁγίου Μάμαντος, καὶ δίδασκε Κατηχητικὸ στὰ παιδιὰ 
τοῦ Δημοτικοῦ τὶς Κυριακὲς μετὰ τὴ Θεία Λειτουργία. 
Στὶς 25 Μαρτίου 1955 ἡ δοξολογία καὶ ἡ παρέλαση 
ἦταν κάτι τὸ ξεχωριστό. Σχεδὸν ὅλοι οἱ φοιτητὲς τοῦ 
Κολλεγίου πῆραν μέρος, καὶ ὁ Φώτης πρωτοστάτησε.

Ἡ Ἀγγλία τοῦ πρόσφερε ὑποτροφία, ποὺ θὰ τὸν βο-
ηθοῦσε ν’ ἀνέβει πολὺ ψηλὰ στὸ ἐπάγγελμά του, ἀλλὰ 
ὁ τίμιος νέος την ἀπέκρουσε. Δὲν ἤθελε νὰ δεσμευθεῖ 
καὶ νὰ γίνει ὄργανο τῶν Ἄγγλων γιὰ τὸν ἀφελληνισμὸ 
τῆς Κυπριακῆς Ψυχῆς.

Τὴν ἐποχὴ ἐκείνη στὸ Διδασκαλικὸ Κολλέγιο Μόρ-
φου ὅλα τὰ μαθήματα διδάσκονταν στὰ Ἀγγλικὰ ἐκτὸς 
ἀπὸ τὰ Ἑλληνικά. Ἑλληνικὴ ἱστορία δίδασκε... Τοῦρκος 
καθηγητής.

Μὲ τὴν ἔναρξη τοῦ ἀγῶνα ὁ Φώτης βρέθηκε ἀνά-
μεσα στὴν ὀλιγομελῆ ὁμάδα τῆς ΕΟΚΑ τοῦ Κολλεγίου. 
Ἡ πρώτη ἀγωνιστικὴ ἐνέργεια ἔγινε τὸ βράδυ τῆς 20ῆς 
Μαρτίου 1955. Μὲ τοὺς συναγωνιστές του ἔγραφαν 
συνθήματα στὶς αἴθουσες διδασκαλίας: «Ἐλευθερία ἢ 

θάνατος», «Ζήτω ἡ Ἕνωσις», «Ζήτω ἡ ΕΟΚΑ».
Μιὰ ἄλλη δυναμικὴ ἐνέργεια ἦταν νὰ προκληθοῦν 

ἐκρήξεις στὸ κεντρικὸ κτίριο τοῦ Κολλεγίου. Μιὰ στὸ 
ἰσόγειο καὶ μιὰ στὸν 1ο ὄροφο. Πραγματικά, τὰ με-
σάνυχτα τῆς 23ης Ἰουνίου μιὰ ἐκκωφαντικὴ ἔκρηξη 
συγκλόνισε τὸ Κολλέγιο. Ὁ Φώτης δὲν ἔρριξε τὴ χει-
ροβομβίδα στὸ ἰσόγειο, ἀλλὰ σὲ παρακείμενο χωράφι. 
Ἦταν ἀνθρωπιστής. Δὲν ἤθελε νὰ κινδυνεύσουν οἱ 
ἀνύποπτοι νυχτοφύλακες.

Τὸ Σεπτέμβριο τοῦ 1955 διορίσθηκε σὰν δάσκαλος 
στὴν Ἄχνα, ἕνα μεγάλο καὶ πλούσιο χωριὸ τῆς Μεσα-
ορίας. Τὸ ἔργο τοῦ δασκάλου ἦταν γιὰ τὸ φλογερὸ νέο 
μιὰ μεγάλη καὶ ἱερὴ ἀποστολή. Ἔσπερνε στὶς ἀθῶες 
ψυχὲς τῶν παιδιῶν «τὴν ἀγάπη καὶ τὴ γνώση». Σὰν 
Κατηχητὴς ἔσπερνε στὶς ψυχές τους τὴν Ἀλήθεια τοῦ 
Χριστοῦ.

Ἀλλὰ ἐκτὸς ἀπὸ τὸ ἔργο του στὸ σχολεῖο ἀνέπτυ-
ξε καὶ πλούσια ἐξωσχολικὴ δράση. Θρησκευτικὴ καὶ 
ἐθνική. Σὲ ὅλο τὸ χωριὸ ἦταν ἀγαπητὸς καὶ σεβαστός, 
πρότυπο καὶ ὑπόδειγμα γιὰ ὅλους.

Ταυτόχρονα ὁ ἐνθουσιώδης νέος ἦταν καὶ Ἀρχηγὸς 
ὁμάδος τῆς ΕΟΚΑ, ποὺ ἀνέπτυσσε πλούσια πατριωτικὴ 
δράση στὴν περιοχή. Στὶς 10 Ἰανουαρίου 1957 τὸν συ-
νέλαβαν οἱ Ἄγγλοι καὶ τὸν μετέφεραν στὸν Ἀστυνομικὸ 
σταθμὸ Ἀμμοχώστου. Ἐκεῖ τὸν ὑπέβαλαν σὲ μιὰ σειρὰ 
ἀπὸ ἀπάνθρωπα καὶ φρικτὰ βασανιστήρια. Ἡ πίστη 
καὶ ἡ προσευχὴ τοῦ ἔδωσαν δύναμη καὶ ὑπέμεινε τὸ 
μαρτύριο χωρὶς νὰ λυγίσει. Στὸ κελλὶ τοῦ μαρτυρίου 
βρῆκε τὴ δύναμη καὶ ἔγραψε, μὲ τὸ αἷμα του θαρρεῖς, 
τὸ ἡμερολόγιο τῶν ἡμερῶν ἐκείνων.

Στὶς 2 Σεπτεμβρίου 1958 ὁ Φ. Πίττας μὲ τοὺς 
ἄλλους τρεῖς ἥρωες, τὸν Χρίστο Σαμάρα, Ἀνδρέα Κάρυο 
καὶ Ἠλία Παπακυριακοῦ, στόν ταπεινό ἀχυρῶνα του 
Λιοπετρίου ξαναανάστησαν τὸ Χάνι τῆς Γραβιᾶς, τὸ 
Ἀρκάδι καὶ τὸ Κούγκι. Πολέμησαν μὲ πλῆθος στρατοῦ 
τῆς ἀποικιοκρατίας. Κόλαση φωτιᾶς δημιουργήθηκε. 
Τριῶν τύπων χειροβομβίδες, 11 βόμβες τύπου ρου-
κέττας καὶ πλῆθος καπνογόνα ἔρριξε ὁ στρατός. Τὸ 
«ὀχυρὸ» κτυπιόταν ἀπὸ παντοῦ μὲ βαρειὰ ὅπλα.

“Παραδοθεῖτε”, ἐκραύγαζαν οἱ Ἄγγλοι.
“Μολὼν λαβέ”, ἀπαντοῦσαν διαρκῶς οἱ γενναῖοι.
Ἀλύγιστες ἔμειναν οἱ ψυχὲς τῶν παλληκαριῶν. Ὅλο 

τὸ Λιοπέτρι εἶχε μετατραπεῖ σὲ «προσευχητάρι». Ὅλοι 
προσεύχονταν γιὰ τοὺς ἥρωες.

Οἱ ... γενναῖοι Ἄγγλοι, ποὺ εἶχαν πάθει πανωλεθρία, 
στὸ τέλος βρῆκαν τὸν τρόπο νὰ νικήσουν τὰ παλληκά-
ρια. Ἄνοιξαν τρύπα στὴ στέγη τοῦ ἀχυρῶνα, ἔχυσαν 
βενζίνη καὶ ἔβαλαν φωτιά. Οἱ 4 γενναῖοι πέθαναν 
ὄρθιοι, πολεμῶντας. Οἱ ψυχές τους ἁγνές, καθάριες 
πέταξαν μέσα ἀπὸ τοὺς καπνοὺς στὰ παλάτια τοῦ 
οὐρανοῦ. Στὸν ἀχυρῶνα, ἀνάμεσα στὰ καψαλισμένα 
ἄχυρα, βρέθηκαν πολλὲς Καινὲς Διαθῆκες. Ἄλλες κα-
ψαλισμένες, ἄλλες ἀνέγγιχτες.

Ἀποσπάσματα ἀπὸ τὸ βιβλίο Παναγιώτας Παναγοπούλου-
Ρουπίνα, Πρότυπα Ἡρώων. Οἱ ἐθνομάρτυρες τῆς Κυπριακῆς 

Ἐποποιΐας 1955-59 (Ἀθήνα: Ἀστήρ, 1994), σσ. 191-198.

Φώτης Πίττας (Ὁ φλογερὸς Διδάσκαλος)

ΑΦΙΕΡΩΜΑ ΣΤΟΝ ΑΓΩΝΑ ΤΗΣ ΕΟΚΑ 1955-1959
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ΓΙΑ ἕνα σπάνιο δεῖπνο στὴ 
Βηθανία μᾶς κάνει λόγο τὸ ση-
μερινὸ ἱερὸ Εὐαγγέλιο. Αὐτὸ τὸ 
δεῖπνο διαφέρει ἀπὸ ὅλα τὰ ἄλλα. 
Ἦταν μοναδικό, γιατὶ ἀνάμεσα 
στοὺς συνδαιτυμόνες καθόταν 
καὶ ὁ Λάζαρος, ποὺ εἶχε γυρίσει 
ἀπὸ τὴν ἄλλη ζωή. Ὁ εὐαγγελιστὴς 
Ἰωάννης μᾶς δίνει τὴ μαρτυρία 
του μὲ λίγα λόγια: «Ὁ δὲ Λάζαρος 
εἷς ἦν τῶν ἀνακειμένων σὺν αὐτῷ».

Ὅλα τὰ θαύματα ποὺ ἔκανε ὁ 
Κύριός μας ἦταν συγκλονιστικά. Προκαλοῦσαν τὸν 
θαυμασμὸ ὄχι μόνο στοὺς μαθητὲς καὶ Ἀποστόλους 
Του, ἀλλὰ καὶ στὰ πλήθη τῶν ἀνθρώπων ποὺ τὰ ἔβλε-
παν καὶ δόξαζαν τὸν Θεό. Ἀλλὰ ἐκεῖνα τὰ θαύματα 
ποὺ ξεχώριζαν καὶ ἀποτελοῦν τρανὴ ἀπόδειξη τῆς 
θεότητας καὶ παντοδυναμίας Του εἶναι τὰ θαύματα 
ἀναστάσεως νεκρῶν. Γνωστὰ εἶναι τὰ θαύματα τῆς 
ἀναστάσεως τῆς κόρης τοῦ Ἰαείρου, τοῦ υἱοῦ τῆς 
χήρας τῆς Ναῒν καὶ τὸ ὑπέροχο θαῦμα τῆς ἀναστά-
σεως τοῦ Λαζάρου. Ὑπερέχει τὸ θαῦμα αὐτό, γιατὶ 
ὁ Λάζαρος ἦταν νεκρὸς τέσσερις ἡμέρες μέσα στὸ 
μνῆμα του. Στὸ θαῦμα αὐτὸ ὀφείλεται καὶ ἡ μεγάλη 
καὶ καταπληκτικὴ ὑποδοχὴ τοῦ Κυρίου στὰ Ἱεροσό-
λυμα. Ὁ εὐαγγελιστὴς Ἰωάννης δὲν μᾶς ἀφήνει καμιὰ 
ἀμφιβολία γιὰ τὸ γεγονὸς αὐτό. Πολὺς κόσμος ποὺ 
πληροφορήθηκε τὴν ἀνάσταση τοῦ Λαζάρου ἦλθε 
στὴ Βηθανία, «οὐ διὰ τὸν Ἰησοῦν μόνον, ἀλλ’ ἵνα καὶ 
τὸν Λάζαρον ἴδωσιν ὃν ἤγειρεν ἐκ νεκρῶν».

Ἡ ἀνάσταση τοῦ Λαζάρου ἦταν ἕνα μεγάλο μήνυ-
μα. Ἕνα μήνυμα ἐλπίδας γιὰ τὸν λαὸ τοῦ Θεοῦ, ποὺ 
περίμενε τὸν Μεσσία καὶ Λυτρωτὴ Χριστό. Ἦταν 

ἕνα μήνυμα ἀναστάσεως. Αὐτὸ 
τὸ μήνυμα ποὺ ἔδωσε ὁ Κύριος 
στὴ Μάρθα, τὴν ἀδελφὴ τοῦ Λα-
ζάρου, πρὶν τὸν ἀναστήσει, «ἐγώ 
εἰμι ἡ ἀνάστασις καὶ ἡ ζωή» (Ἰω. ια΄ 
25), τώρα φάνηκε ἔμπρακτα. Καὶ 
σχολιάζει σχετικὰ ὁ π. Σεραφεὶμ 
Παπακώστας: «Πρώτην φορὰν 
ἠκούσθησαν λόγια τόσης σημασίας 
καὶ ἀξίας... Ἐγὼ εἶμαι ὁ αὐτουργὸς 
τῆς ἀναστάσεως. Ἐπειδὴ ὁ Χριστὸς 
εἶναι ἡ πηγὴ τῆς ἀληθείας, ἐπειδὴ 

πᾶσα ἀλήθεια, ποὺ ἐξηγεῖ τὴν ζωὴν τοῦ ἀνθρώπου καὶ 
τὸν σκοπὸν αὐτῆς, εἶναι ἀπολύτως ταυτισμένη μὲ τὸν 
Χριστόν, διὰ τοῦτο εἰς ὅλας τὰς περιστάσεις κατὰ τὰς 
ὁποίας ἔπρεπε νὰ ἀπαντήση εἰς τὰ μεγάλα προβλήματα 
τῆς ζωῆς μας καὶ ἱκανοποιήση τοὺς βαθυτάτους πόθους 
τῆς ὑπάρξεώς μας, προσέφερε τὸν ἑαυτόν Του» (Τὰ θαύ-
ματα τοῦ Κυρίου, σελ. 342-3).

Ἐγὼ εἶμαι ἡ πηγὴ τῆς ζωῆς, μᾶς λέει ὁ Κύριος. 
Μολονότι ὁ Λάζαρος πέθανε. Γιατὶ εἶχε συνδεθεῖ 
ψυχικὰ πιὸ μπροστὰ μὲ τὴν πηγὴ τῆς ζωῆς, τὸν 
Χριστό. Μὲ τὴ ζῶσα πίστη καὶ τὴ θεϊκὴ ἀγάπη εἶχε 
ἀναστηθεῖ σὲ μιὰ καινούργια ζωή. Εἶχε γίνει μέτοχος 
ζωῆς αἰωνίου, σύμφωνα μὲ τὰ λόγια τοῦ Κυρίου: «Ὁ 
πιστεύων εἰς ἐμέ, κἂν ἀποθάνῃ ζήσεται· καὶ πᾶς ὁ ζῶν 
καὶ πιστεύων εἰς ἐμὲ οὐ μὴ ἀποθάνῃ εἰς τὸν αἰῶνα» (Ἰω. 
ια΄ 26).

Αὐτὲς οἱ μεγάλες ἀλήθειες μᾶς δίνουν τὴν ἐλπίδα 
τῆς Ἀναστάσεως. Ὁ κάθε πιστὸς λέει καὶ τὸ ὁμολογεῖ: 
«Προσδοκῶ ἀνάστασιν νεκρῶν καὶ ζωὴν τοῦ μέλλοντος 
αἰῶνος. Ἀμήν». Οἱ νεκροὶ θ’ ἀναστηθοῦν, εἶναι αὐτὸ 
βασικὸ δόγμα τῆς πίστεώς μας.

«Ὁ οὖν Ἰησοῦς πρὸ 
ἓξ ἡμερῶν τοῦ πάσχα 
ἦλθεν εἰς Βηθανίαν, 
ὅπου ἦν Λάζαρος ὁ τε-
θνηκώς, ὃν ἤγειρεν ἐκ 
νεκρῶν. Ἐποίησαν οὖν αὐτῷ δεῖπνον ἐκεῖ, καὶ 
ἡ Μάρθα διηκόνει· ὁ δὲ Λάζαρος εἷς ἦν τῶν 
ἀνακειμένων σὺν αὐτῷ. Ἡ οὖν Μαρία, λαβοῦσα 
λίτραν μύρου νάρδου πιστικῆς πολυτίμου, ἤλει-
ψε τοὺς πόδας τοῦ Ἰησοῦ καὶ ἐξέμαξε ταῖς θριξὶν 
αὐτῆς τοὺς πόδας αὐτοῦ· ἡ δὲ οἰκία ἐπληρώθη 
ἐκ τῆς ὀσμῆς τοῦ μύρου. Λέγει οὖν εἷς ἐκ τῶν 
μαθητῶν αὐτοῦ, Ἰούδας Σίμωνος Ἰσκαριώτης, 
ὁ μέλλων αὐτὸν παραδιδόναι· διατί τοῦτο τὸ 
μύρον οὐκ ἐπράθη τριακοσίων δηναρίων καὶ 
ἐδόθη πτωχοῖς; Εἶπε δὲ τοῦτο οὐχ ὅτι περὶ τῶν 
πτωχῶν ἔμελεν αὐτῷ, ἀλλ’ ὅτι κλέπτης ἦν, καὶ 
τὸ γλωσσόκομον εἶχε καὶ τὰ βαλλόμενα ἐβάστα-
ζεν. Εἶπεν οὖν ὁ Ἰησοῦς· ἄφες αὐτήν, εἰς τὴν 
ἡμέραν τοῦ ἐνταφιασμοῦ μου τετήρηκεν αὐτό. 
Τοὺς πτωχοὺς γὰρ πάντοτε ἔχετε μεθ’ ἑαυτῶν, 
ἐμὲ δὲ οὐ πάντοτε ἔχετε. Ἔγνω οὖν ὄχλος πολὺς 
ἐκ τῶν Ἰουδαίων ὅτι ἐκεῖ ἐστι, καὶ ἦλθον οὐ διὰ 
τὸν Ἰησοῦν μόνον, ἀλλ’ ἵνα καὶ τὸν Λάζαρον 
ἴδωσιν ὃν ἤγειρεν ἐκ νεκρῶν. Ἐβουλεύσαντο δὲ 

οἱ ἀρχιερεῖς ἵνα καὶ τὸν 
Λάζαρον ἀποκτείνωσιν, 
ὅτι πολλοὶ δι’ αὐτὸν 
ὑπῆγον τῶν Ἰουδαίων 
καὶ ἐπίστευον εἰς τὸν 

Ἰησοῦν.
Τῇ ἐπαύριον ὄχλος πολὺς ὁ ἐλθὼν εἰς τὴν 

ἑορτήν, ἀκούσαντες ὅτι ἔρχεται Ἰησοῦς εἰς Ἱε-
ροσόλυμα, ἔλαβον τὰ βαΐα τῶν φοινίκων καὶ 
ἐξῆλθον εἰς ὑπάντησιν αὐτῷ, καὶ ἔκραζον· ὡσαν-
νά, εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν ὀνόματι Κυρίου, 
ὁ βασιλεὺς τοῦ Ἰσραήλ. Εὑρὼν δὲ ὁ Ἰησοῦς 
ὀνάριον ἐκάθισεν ἐπ’ αὐτό, καθώς ἐστι γεγραμ-
μένον· μὴ φοβοῦ, θύγατερ Σιών· ἰδοὺ ὁ βασιλεύς 
σου ἔρχεται καθήμενος ἐπὶ πῶλον ὄνου. Ταῦτα 
δὲ οὐκ ἔγνωσαν οἱ μαθηταὶ αὐτοῦ τὸ πρῶτον, 
ἀλλ’ ὅτε ἐδοξάσθη ὁ Ἰησοῦς, τότε ἐμνήσθησαν ὅτι 
ταῦτα ἦν ἐπ’ αὐτῷ γεγραμμένα, καὶ ταῦτα ἐποί-
ησαν αὐτῷ. Ἐμαρτύρει οὖν ὁ ὄχλος ὁ ὢν μετ’ 
αὐτοῦ ὅτι τὸν Λάζαρον ἐφώνησεν ἐκ τοῦ μνημεί-
ου καὶ ἤγειρεν αὐτὸν ἐκ νεκρῶν. Διὰ τοῦτο καὶ 
ὑπήντησεν αὐτῷ ὁ ὄχλος, ὅτι ἤκουσαν τοῦτο 
αὐτὸν πεποιηκέναι τὸ σημεῖον. Οἱ οὖν Φαρισαῖοι 
εἶπον πρὸς ἑαυτούς· θεωρεῖτε ὅτι οὐκ ὠφελεῖτε 
οὐδέν; Ἴδε ὁ κόσμος ὀπίσω αὐτοῦ ἀπῆλθεν».

ΚΥΡΙΑΚΗ 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ
ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ Ἰω. ιβ΄ 1-18
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Φιλ. δ΄ 4-9

Η ΕΛΠΙΔΑ ΤΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΕΩΣ
«...ἦλθον... ἵνα καὶ τὸν Λάζαρον ἴδωσιν, ὃν ἤγειρεν ἐκ νεκρῶν».
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ΤΟ ΧΑΡΜΟΣΥΝΟ μήνυμα τῆς Ἀναστάσεως τοῦ Κυ-
ρίου μας γεμίζει τὴν ψυχὴ τοῦ κάθε Χριστιανοῦ μὲ φῶς, 
χαρά, ἐλπίδα καὶ ἀνέκφραστη ἀγαλλίαση. Μᾶς χαρίζει 
μιὰ καινούργια ζωὴ καὶ τὸν πόθο καὶ τὴ λαχτάρα «ἵνα ἐν 
καινότητι ζωῆς περιπατήσωμεν».

Ὁ εὐαγγελιστὴς Ἰωάννης στὸ εὐαγγελικὸ ἀνάγνωσμα 
τοῦ Πάσχα μᾶς τονίζει ὅτι: «Σ’ Αὐτὸν (τὸν Χριστὸν) ὑπῆρχε 
ζωή, καὶ ὡς ἄπειρη πηγὴ ζωῆς, δημιούργησε καὶ διατηρεῖ 
κάθε ζωή. Γιὰ τοὺς ἀνθρώπους δὲν εἶναι μόνο ἡ φυσικὴ ζωή, 
ἀλλὰ καὶ τὸ πνευματικὸ φῶς, ποὺ φωτίζει τὸν νοῦ τους στὴν 
κατανόηση καὶ ἀποδοχὴ τῆς ἀλήθειας».

Ὁ ἀναστὰς Κύριός μας λοιπὸν εἶναι πηγὴ ζωῆς καὶ 
φῶς πνευματικό, «ποὺ φωτίζει κάθε ἄνθρωπο ποὺ ἔρχεται 
καὶ ζῆ στὸν κόσμο αὐτό». Καὶ ὁ ψαλμωδὸς Προφήτης καὶ 
Βασιλιὰς Δαυίδ, φωτισμένος ἀπὸ τὸ Ἅγιο Πνεῦμα, γρά-
φει: «ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, ἐν τῷ φωτί σου ὀψόμεθα φῶς» 
(Ψαλμ. λε΄ 10).

Ὁ Κύριός μας εἶναι ὁ μοναδικὸς θεῖος Διδάσκαλος 
ποὺ διακήρυξε γιὰ τὸν ἑαυτό του: «Ἐγώ εἰμι ὁ ὁδὸς καὶ ἡ 
ἀλήθεια καὶ ἡ ζωή» (Ἰωάν. ιδ΄ 6). Δηλαδὴ ὁ Χριστὸς εἶναι 
ὁ μοναδικὸς δρόμος ποὺ ὁδηγεῖ στὸν Θεό-Πατέρα. Εἶναι 
ἡ ἀπόλυτη ἀλήθεια καὶ ἡ πραγματικὴ καὶ ἀληθινὴ ζωή. 
Δίνει ζωὴ σὲ ὅλα τὰ πλάσματα, Αὐτὸς ποὺ εἶναι ἡ πηγὴ 
τῆς ζωῆς. Ὁ Χριστὸς δὲν εἶναι μόνο ἡ ἀπολύτρωσή μας 
ἀπὸ τὴν ἁμαρτία, ἀλλὰ καὶ ὁ ἁγιασμός μας. Εἶναι ἡ πηγὴ 
τῆς πνευματικῆς μας ζωῆς, μιᾶς ζωῆς ποὺ δὲν σταμα-
τάει μὲ τὸν σωματικὸ θάνατο, ἐφ’ ὅσον οἱ ψυχές μας δὲν 
χωρίζονται ἀπὸ τὸν Χριστό.

Ἀλλὰ ὁ Χριστὸς δὲν εἶναι μόνο ἡ πηγὴ τῆς ζωῆς. Εἶναι 
καὶ κυβερνήτης καὶ συντηρητὴς καὶ προνοητὴς τοῦ κό-
σμου. Ἔτσι, μὲ τὴν ἄπειρη σοφία Του σὲ ἄλλα δημιουρ-
γήματα μετέδιδε μόνο φυσικὴ ζωή, σὲ ἄλλα δὲ μαζὶ μὲ 
τὴ φυσικὴ ζωὴ καὶ ἀνώτερη ἠθικὴ καὶ πνευματικὴ ζωή. 
Καὶ οἱ γονεῖς μεταδίδουν μὲ τὴ γέννηση τῶν παιδιῶν 
τους σ’ αὐτὰ ζωή, ἀλλὰ ζωὴ πρόσκαιρη καὶ φθαρτή. «Τὸ 
γεγεννημένον ἐκ τῆς σαρκὸς σάρξ ἐστιν», εἶπε ὁ Κύριος στὸν 
Νικόδημο (Ἰω. γ΄ 6). Ὅμως ἡ ζωὴ ποὺ μεταδίδει ὁ Χριστὸς 
δὲν εἶναι φθαρτή, ἀλλὰ αἰώνια. «Κἀγὼ ζωὴν αἰώνιον δίδωμι 
αὐτοῖς, καὶ οὐ μὴ ἀπόλωνται εἰς τὸν αἰῶνα» (Ἰω. ι΄ 28).

Γι’ αὐτὸ ἐκεῖνος ποὺ ἔχει στὴν καρδιά του τὸν Χριστὸ 
κατέχει τὴν ἀληθινὴ ζωή, ὅπως τονίζει ὁ θεόπνευστος 
Εὐαγγελιστής μας: «Ζωὴν αἰώνιον ἔδωκεν ἡμῖν ὁ Θεός· καὶ 

αὕτη ἡ ζωὴ ἐν τῷ Υἱῷ αὐτοῦ ἐστιν. Ὁ ἔχων τὸν Υἱὸν ἔχει τὴν 
ζωήν· ὁ μὴ ἔχων τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ τὴν ζωὴν οὐκ ἔχει» (Ἰωάν. 
α΄ 5, 11, 12).

Εἶναι καταπληκτικὸ τὸ χωρίο αὐτὸ τῆς Ἁγίας Γραφῆς. 
«Ὁ ἔχων τὸν Υἱὸν ἔχει τὴν ζωήν». Ἡ ψυχὴ ποὺ ἔχει μέσα της 
τὸν Υἱὸν ἔχει τὴν ἀληθινὴ ζωή, τὴν πνευματικὴ ζωή, τὴν 
αἰώνια ζωή. Γι’ αὐτὸ ἄλλωστε ἔστειλε ὁ Θεός-Πατέρας τὸν 
Υἱὸν στὸν κόσμο, «ἵνα ζήσωμεν δι’ αὐτοῦ». Γιὰ νὰ ζήσουμε 
μὲ τὴ διδασκαλία Του, μὲ τὴ μελέτη τοῦ λόγου Του, μὲ τὸ 
σῶμα Του καὶ τὸ αἷμα Του... Ἐμεῖς ἔχουμε τὸν Υἱόν; Ἔχουμε 
τὴ ζωὴ τοῦ Χριστοῦ; Ζοῦμε «δι’ Αὐτοῦ»; Ἀλλὰ ὁ Χριστός 
μας, ποὺ εἶναι ἡ ζωή μας, εἶναι καὶ τὸ φῶς τοῦ κόσμου: 
«Ἐγώ εἰμι τὸ φῶς τοῦ κόσμου, διεκήρυξε, ὁ ἀκολουθῶν ἐμοὶ οὐ 
μὴ περιπατήσῃ ἐν τῇ σκοτίᾳ, ἀλλ’ ἕξει τὸ φῶς τῆς ζωῆς» (Ἰωάν. 
η΄ 12). Ὁ Κύριός μας εἶναι τὸ φῶς τοῦ κόσμου. Ἡ διδα-
σκαλία Του εἶναι φῶς. Τὰ θαύματά Του εἶναι φῶς. Ἡ ζωή 
Του εἶναι φῶς. Τὸ φῶς τοῦ Κυρίου δὲν εἶναι τὸ αἰσθητὸ 
φῶς τοῦ ἥλιου, ἀλλὰ εἶναι φῶς νοητὸ καὶ ὑπερφυσικό, ποὺ 
φωτίζει τὴν ψυχή, ἑρμηνεύει ὁ ἱερὸς Χρυσόστομος: «Οὐ 
τοιοῦτον αἰσθητὸν φῶς ἦν, ἀλλὰ νοητὸν τὴν ψυχὴν φωτίζον 
αὐτήν». Καὶ ὁ Ζιγαβηνὸς σχολιάζει: «Ἦν τὸ φῶς τῶν ἀνθρώ-
πων, ὡς φωτίζων τὸν νοῦν αὐτῶν καὶ ὁδηγῶν ἀπὸ πλάνης εἰς 
τὴν ἀλήθειαν». Ἔτσι λοιπόν, τὸ φῶς τοῦ Χριστοῦ φωτίζει 
τὴν διάνοια τοῦ ἀνθρώπου καὶ τὸν ὁδηγεῖ ἀπὸ τὴν πλάνη 
στὴν ἀλήθεια. Φωτίζει τὶς πέντε αἰσθήσεις καὶ τὶς ἐξαγνί-
ζει, ὥστε π.χ. τὰ μάτια νὰ μὴ βλέπουν πονηρά, ἀλλὰ μὲ 
ἀγάπη καὶ ἁγνότητα. Φωτίζει καὶ ἐξαγιάζει τὰ αἰσθήματα, 
τὰ συναισθήματα, τὶς ἐπιθυμίες καὶ ὁλόκληρη τὴν καρδιὰ 
τοῦ ἀνθρώπου. Βγάζει τὸν ἄνθρωπο ἀπ’ τὰ σκοτάδια τῆς 
ἁμαρτίας καὶ τῆς ἀπελπισίας του καὶ ὁδηγεῖ σὲ φωτεινὰ 
μονοπάτια, γιὰ ν’ ἀνεβεῖ στὴν κορυφὴ τοῦ Θαβώρ. Καὶ ἀπὸ 
ἐκεῖ νὰ πορευθεῖ στὸν κενὸ Τάφο, στὸν Πανάγιο Τάφο τοῦ 
Χριστοῦ μας, γιὰ νὰ δεῖ τὸ φῶς τῆς Ἀναστάσεως.

Μαῦρο σκοτάδι ἐπικρατοῦσε πρὶν ἀπ’ τὴν Ἀνάσταση 
τοῦ Κυρίου μας. Ὅλα ἦταν σκοτεινά, πρὶν ἀκουσθεῖ τὸ 
«Χριστὸς Ἀνέστη». Ἡ δουλεία καὶ ἡ ἀχαλίνωτη ἱκανοποίηση 
τῶν παθῶν ὁδηγοῦσε τὸν ἄνθρωπο σὲ μιὰ κατάσταση 
ἀληθινὰ κτηνώδη. Σκοτάδι παντοῦ χειροπιαστό, ποὺ ἦταν 
ἀδύνατο νὰ τὸ φωτίσουν οἱ λίγες πυγολαμπίδες τῆς ἑλλη-
νικῆς φιλοσοφίας... Καὶ τὸ φῶς ἦλθε μὲ τὴν Ἀνάσταση τοῦ 
Χριστοῦ. Ἂς ζήσουμε λοιπόν μέσα στὸ φῶς τοῦ Χριστοῦ. 
Μέσα στὸ ἀνέσπερο φῶς τῆς Ἀναστάσεώς Του.

«Ἐν ἀρχῇ ἦν ὁ Λό-
γος, καὶ ὁ Λόγος ἦν πρὸς 
τὸν Θεόν, καὶ Θεὸς ἦν ὁ 
Λόγος. Οὗτος ἦν ἐν ἀρχῇ 
πρὸς τὸν Θεόν. Πάντα δι’ 
αὐτοῦ ἐγένετο, καὶ χωρὶς 
αὐτοῦ ἐγένετο οὐδὲ ἓν ὃ γέγονεν. Ἐν αὐτῷ ζωὴ ἦν, 
καὶ ἡ ζωὴ ἦν τὸ φῶς τῶν ἀνθρώπων. Καὶ τὸ φῶς ἐν 
τῇ σκοτίᾳ φαίνει, καὶ ἡ σκοτία αὐτὸ οὐ κατέλαβεν.

Ἐγένετο ἄνθρωπος ἀπεσταλμένος παρὰ Θεοῦ, 
ὄνομα αὐτῷ Ἰωάννης· οὗτος ἦλθεν εἰς μαρτυρίαν, 
ἵνα μαρτυρήσῃ περὶ τοῦ φωτός, ἵνα πάντες πιστεύ-
σωσι δι’ αὐτοῦ. Οὐκ ἦν ἐκεῖνος τὸ φῶς, ἀλλ’ ἵνα 
μαρτυρήσῃ περὶ τοῦ φωτός. Ἦν τὸ φῶς τὸ ἀληθι-
νόν, ὃ φωτίζει πάντα ἄνθρωπον ἐρχόμενον εἰς τὸν 
κόσμον. Ἐν τῷ κόσμῳ ἦν, καὶ ὁ κόσμος δι’ αὐτοῦ 
ἐγένετο, καὶ ὁ κόσμος αὐτὸν οὐκ ἔγνω. Εἰς τὰ ἴδια 

ἦλθε, καὶ οἱ ἴδιοι αὐτὸν οὐ 
παρέλαβον. Ὅσοι δὲ ἔλα-
βον αὐτόν, ἔδωκεν αὐτοῖς 
ἐξουσίαν τέκνα Θεοῦ γενέ-
σθαι, τοῖς πιστεύουσιν εἰς 
τὸ ὄνομα αὐτοῦ, οἳ οὐκ ἐξ 

αἱμάτων, οὐδὲ ἐκ θελήματος σαρκός, οὐδὲ ἐκ θελήμα-
τος ἀνδρός, ἀλλ’ ἐκ Θεοῦ ἐγεννήθησαν. Καὶ ὁ Λόγος 
σὰρξ ἐγένετο καὶ ἐσκήνωσεν ἐν ἡμῖν, καὶ ἐθεασάμεθα 
τὴν δόξαν αὐτοῦ δόξαν ὡς μονογενοῦς παρὰ πατρός, 
πλήρης χάριτος καὶ ἀληθείας. Ἰωάννης μαρτυρεῖ 
περὶ αὐτοῦ καὶ κέκραγε λέγων· οὗτος ἦν ὃν εἶπον, 
ὁ ὀπίσω μου ἐρχόμενος ἔμπροσθέν μου γέγονεν, ὅτι 
πρῶτός μου ἦν. Καὶ ἐκ τοῦ πληρώματος αὐτοῦ 
ἡμεῖς πάντες ἐλάβομεν, καὶ χάριν ἀντὶ χάριτος· ὅτι 
ὁ νόμος διὰ Μωϋσέως ἐδόθη, ἡ χάρις καὶ ἡ ἀλήθεια 
διὰ Ἰησοῦ Χριστοῦ ἐγένετο».

ΚΥΡΙΑΚΗ 12 ΑΠΡΙΛΙΟΥ
ΤΟ ΑΓΙΟΝ ΠΑΣΧΑ

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ Ἰω. α΄ 1-17
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Πράξ. α΄ 1-8

ΖΩΗ ΚΑΙ ΦΩΣ
«Ἐν αὐτῷ ζωὴ ἦν, καὶ ἡ ζωὴ ἦν τὸ φῶς τῶν ἀνθρώπων».
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«Γιὰ ποιὸν λόγο κατέβη ὁ Χριστὸς στὸν 
Ἅδη;».

Ἀνάμεσα στὰ δόγματα τῆς Ἐκκλησίας μας, δηλαδὴ 
στὶς ἀλήθειες τῆς πίστεώς μας, ποὺ μᾶς ἀποκαλύ-
φθηκαν ἀπὸ τὸν Κύριο Ἰησοῦ Χριστοῦ καὶ διὰ τῶν 
Ἀποστόλων παρεδόθησαν στὴν Ἐκκλησία Του ὡς 
αἰώνιες καὶ ἀναλλοίωτες ἀλήθειες, περιλαμβάνεται 
καὶ ἡ διδασκαλία γιὰ τὴν κάθοδο τοῦ Χριστοῦ στὸν 
Ἅδη. Μετὰ τὴ Σταύρωσή Του τὸ μὲν σῶμα τοῦ Κυρί-
ου ἑνωμένο μετὰ τῆς θεότητος Αὐτοῦ ἐναποτέθηκε 
στὸν τάφο, ἐνῷ ἡ ψυχή Του ἑνωμένη καὶ αὐτὴ μὲ τὴν 
θεότητα κατέβηκε στὸν Ἅδη, ὅπου ἐκεῖ ἐκήρυξε στὶς 
ψυχὲς τῶν ἀπ’ αἰώνων κεκοιμημένων ἀνθρώπων, 
δικαίων καὶ ἀδίκων, Ἰουδαίων καὶ εἰδωλολατρῶν. 
Καὶ τὸ κήρυγμα τοῦ Χριστοῦ στὸν Ἅδη εἶχε ὡς ἀπο-
τέλεσμα οἱ μὲν δίκαιοι καὶ καλοπροαίρετοι ἄνθρωποι 
(Ἰουδαῖοι καὶ εἰδωλολάτρες) νὰ πιστέψουν καὶ νὰ 
σωθοῦν, ἐνῷ οἱ ἄδικοι καὶ σκληρυμένοι νὰ ἀπιστή-
σουν καὶ νὰ κατακριθοῦν στὴ μέλλουσα γενικὴ κρίση 
ὅλων τῶν ἀνθρώπων.

Ἡ διδασκαλία αὐτὴ στηρίζεται σὲ χωρία τῆς Ἁγίας 
Γραφῆς καθὼς καὶ στὰ κείμενα τῶν ἁγίων Πατέρων 
τῆς Ἐκκλησίας. Ὁ ἀπόστολος Πέτρος γράφει γιὰ τὸ 
θέμα αὐτό: «Ὅτι καὶ Χριστὸς ἅπαξ περὶ ἁμαρτιῶν ἔπα-
θε, δίκαιος ὑπὲρ ἀδίκων, ἵνα ἡμᾶς προσαγάγῃ τῷ Θεῷ, 
θανατωθεὶς μὲν σαρκί, ζωοποιηθεὶς δὲ πνεύματι ἐν ᾧ 
καὶ τοῖς ἐν φυλακῇ πνεύμασι πορευθεὶς ἐκήρυξεν …» 
(Α΄ Πέτρ. 3: 18-20). Ὁ Χριστὸς ἐκήρυξε στὴ φυλακὴ 
ποὺ ὑπῆρχαν τὰ πνεύματα, δηλαδὴ οἱ ψυχὲς τῶν 
κεκοιμημένων ἀνθρώπων. Καὶ λίγο παρακάτω στὴν 
ἰδία ἐπιστολὴ τονίζει: «Εἰς τοῦτο γὰρ καὶ νεκροῖς εὐηγ-
γελίσθη, ἵνα κριθῶσι μὲν κατὰ ἀνθρώπους σαρκί, ζῶσι 
δὲ κατὰ Θεὸν πνεύματι» (Α΄ Πέτρ. 4: 6). Ὁ εὐαγγελι-
σμός, δηλαδὴ τὸ κήρυγμα τοῦ εὐαγγελίου, ἔγινε καὶ 
στοὺς νεκρούς. Καὶ σὲ ὁμιλία του πάλι ὁ ἀπόστολος 
Πέτρος, χρησιμοποιῶντας χωρίο ἀπὸ τοὺς Ψαλμοὺς 
τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης, τονίζει ὅτι «προϊδὼν ἐλάλησε 
περὶ τῆς ἀναστάσεως τοῦ Χριστοῦ ὅτι οὐ κατελείφθη ἡ 
ψυχὴ αὐτοῦ εἰς ᾅδου οὐδὲ ἡ σὰρξ αὐτοῦ εἶδε διαφθοράν» 
(Πράξ. 2: 31). Ἡ ψυχὴ τοῦ Χριστοῦ πῆγε, ἀλλὰ δὲν 
παρέμεινε ἐσαεὶ στὸν Ἅδη, οὔτε ἡ σάρκα Του εἶδε 
διαφθορά, ἀφοῦ μετὰ ἀπὸ τρεῖς ἡμέρες ἀναστήθηκε. 
Καὶ ὁ εὐαγγελιστὴς Ἰωάννης διδάσκει τὴ νίκη τοῦ 
Χριστοῦ ἐπὶ τοῦ θανάτου καὶ τοῦ Ἅδη: «μὴ φοβοῦ· 
ἐγώ εἰμι ὁ πρῶτος καὶ ὁ ἔσχατος καὶ ὁ ζῶν, καὶ ἐγενόμην 
νεκρός, καὶ ἰδοὺ ζῶν εἰμι εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων, 
καὶ ἔχω τὰς κλεῖς τοῦ θανάτου καὶ τοῦ ᾅδου» (Ἀποκ. 1: 
17-18).

Καὶ στὴν πατερικὴ γραμματεία ὑπάρχουν πολλὲς 
μαρτυρίες γιὰ τὴν κάθοδο τοῦ Χριστοῦ στὸν Ἅδη 
καὶ στὸ ἔργο, τὸ κήρυγμα, τὸ ὁποῖο ἐπιτέλεσε ἐκεῖ. 
Ἐπὶ παραδείγματι: «ὁ Ἱππόλυτος διδάσκει ὅτι ὁ Σωτὴρ 
ἐπορεύθη εἰς τὸν Ἅδην “μετὰ τῆς ἰδίας ψυχῆς” καὶ τῆς 

θεότητος, καὶ “εἰσῆλθεν ὡς ψυχὴ μετὰ ψυχῶν, Θεὸς Λό-
γος ἔμψυχος”, καθ’ ὃν χρόνον τὸ σῶμά του “ἔκειτο ἐν 
μνημείῳ, οὐχὶ κενωθὲν τῆς θεότητος”, καὶ ὅτι εὐηγγε-
λίσθη πᾶσι τοῖς νεκροῖς καὶ ἐλυτρώσατο τὰς ψυχὰς τῶν 
μεταξὺ αὐτῶν εὐσεβῶν καὶ ἁγίων, προηγηθέντος αὐτοῦ 
καὶ κηρύξαντος τοῦ Ἰωάννου Προδρόμου»1. Καὶ ὁ ἱερὸς 
Δαμασκηνὸς διδάσκει: «Κάτεισιν εἰς Ἅδην ψυχὴ τεθε-
ωμένη, ἵν’ ὥσπερ τοῖς ἐν γῇ ὁ τῆς δικαιοσύνης ἀνέτειλεν 
ἥλιος, οὕτω καὶ τοῖς ὑπὸ γῆν ἐν σκότει καὶ σκιᾷ θανά-
του καθημένοις ἐπιλάμψῃ τὸ φῶς· ἵν’ ὥσπερ τοῖς ἐν γῇ 
εὐηγγελίσατο εἰρήνην, αἰχμαλώτοις ἄφεσιν καὶ τυφλοῖς 
ἀνάβλεψιν, καὶ τοῖς μὲν πιστεύσασι γέγονεν αἴτιος σωτη-
ρίας αἰωνίου, τοῖς δὲ ἀπειθήσασιν ἀπιστίας ἔλεγχος, οὕτω 
καὶ τοῖς ἐν Ἅδου “ἵνα αὐτῷ πᾶν γόνυ κάμψῃ ἐπουρανίων 
καὶ ἐπιγείων καὶ καταχθονίων”»2.

Ἡ Ἐκκλησία κατὰ τὴν Ε΄ Οἰκουμενικὴ Σύνοδο 
ἀνάμεσα στοὺς ἄλλους ἀναθεματίζει καὶ ὅσους δὲν 
πιστεύουν στὸ δόγμα γιὰ τὴν κάθοδο τοῦ Χριστοῦ 
στὸν Ἅδη: «Εἴ τις λέγει, ὅτι οὐχ ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ, σαρ-
κωθεὶς σαρκὶ ἐμψυχωμένῃ, ψυχῇ λογικῇ καὶ νοερᾷ, κατε-
λήλυθεν εἰς τὸν Ἅδην, καὶ πάλιν εἰς τὸν οὐρανὸν ὁ αὐτὸς 
ἀναβέβηκεν … ἀνάθεμα ἔστω»3. Καὶ στὸ συναξάριο τοῦ 
Μεγάλου Σαββάτου διαβάζουμε καὶ ὁμολογοῦμε:

«Τῷ ἁγίῳ καὶ μεγάλῳ Σαββάτῳ τὴν θεόσωμον ταφὴν 
τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ καὶ τὴν εἰς Ἅδου κά-
θοδον ἑορτάζομεν». Καὶ στὴ θεία Λειτουργία τοῦ Με-
γάλου Βασιλείου περιέχεται τὸ δόγμα τῆς Καθόδου 
τοῦ Χριστοῦ στὸν Ἅδη σὲ μία εὐχή: «Καὶ καθαρίσας ἐν 
ὕδατι καὶ ἁγιάσας τῷ Πνεύματι τῷ Ἁγίῳ ἔδωκεν ἑαυτὸν 
ἀντάλλαγμα τῷ θανάτῳ, ἐν ᾧ κατειχόμεθα πεπραμένοι 
ὑπὸ τὴν ἁμαρτίαν· καὶ κατελθὼν διὰ τοῦ σταυροῦ εἰς τὸν 
Ἅδην, ἵνα πληρώσῃ ἑαυτοῦ τὰ πάντα, ἔλυσε τὰς ὀδύνας 
τοῦ θανάτου· καὶ ἀναστὰς τῇ τρίτῃ ἡμέρᾳ, καὶ ὁδοποι-
ήσας πάσῃ σαρκὶ τὴν ἐκ νεκρῶν ἀνάστασιν, καθότι οὐκ 
ἦν δυνατὸν κρατεῖσθαι ὑπὸ τῆς φθορᾶς τὸν ἀρχηγὸν τῆς 
ζωῆς, ἐγένετο ἀπαρχὴ τῶν κεκοιμημένων, πρωτότοκος ἐκ 
τῶν νεκρῶν, ἵνα ᾖ αὐτὸς τὰ πάντα ἐν πᾶσι πρωτεύων»4.

Τέλος, ὁ ἱερὸς Δαμασκηνὸς μᾶς προτρέπει νὰ κα-
τέλθουμε κι ἐμεῖς τροπικῶς στὸν Ἅδη, συνοδεύοντας 
τὸν Κύριο μὲ τὴν ταπεινοφροσύνη μας, γιὰ νὰ ἀνέλ-
θουμε μαζί Του: «Χριστὸς ἐν ᾅδῃ· πρὸς τὴν ὑψοποιὸν 
ταπείνωσιν συγκατέλθωμεν, ἵνα καὶ συναναστῶμεν καὶ 
συνυψωθῶμεν καὶ συνδοξασθῶμεν Θεὸν ὁρῶντες ἀεὶ 
καὶ ὁρώμενοι»5.

1 Ἰωάννου Καρμίρη, Ἡ εἰς Ἃδου κάθοδος τοῦ Χριστοῦ ἐξ 
ἐπόψεως ὀρθοδόξου (Ἀθῆναι 1939), σ. 32.

2 Ἰωάννου Δαμασκηνοῦ, Ἔκδοσις ὀρθοδόξου πίστεως 3, 29 
(PG 94, 1101). Πρβλ.Ἰωάννου Καρμίρη, σ. 110.

3 9ος δογματικὸς κανὼν Ε’ Οἰκουμενικῆς Συνόδου, Mansi 
τ. Θ’, σ. 397, 400, παρά: Ἰωάννου Καρμίρη, σ. 40.

4 Θεία Λειτουργία τοῦ Μεγάλου Βασιλείου.
5 Ἰωάννου Δαμασκηνοῦ, Λόγος εἰς τὸ ἅγιον Σάββατον, 2 

(Schriften, Bd. V, σ. 122).

ΔΙΑΛΟΓΟΣ μὲ τοὺς ἀναγνῶστες μας 

Ἡ εἰς Ἅδου κάθοδος τοῦ Χριστοῦ
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Οἱ προϋποθέσεις καὶ ἡ δύναμη τῆς προσευχῆς 
φαίνονται καθαρὰ στὴ ζωὴ τῶν ἁγίων. Γράφει 
ὁ ἱερὸς Χρυσόστομος γιὰ τὸν ἀπόστολο Παῦλο: 
Γονάτισε ὁ μεγάλος αὐτὸς ἀγωνιστὴς τῶν πνευ-
ματικῶν στίβων, γιὰ νὰ ἀνορθώσει τοὺς πεσμέ-
νους στὸ πεδίο τῆς μάχης. Λύγιζε τὰ γόνατά του 
μπροστὰ στὸν Θεό, γιὰ νὰ κατεβάσει τὴν κραταιὰ 
δύναμη τοῦ οὐρανοῦ, γιὰ νὰ στηρίξει, νὰ θωρακί-
σει καὶ νὰ ὁπλίσει τοὺς μαχητὲς στὸν πολυμέτωπο 
ἀγῶνα τους:

«Ὁ ἀπόστολος Παῦλος, ὁ ἀχόρταστος τῆς λατρείας 
τοῦ Θεοῦ... ὁ φύλακας τῆς οἰκουμένης, μὲ τὴν προσ-
ευχὴ καὶ τὴ συνεχῆ δέηση διέσωσε ὅλα τὰ ἔθνη. Νὰ 
τί ἔλεγε: “Γι’ αὐτὸ γονατίζω μπροστὰ στὸν Πατέρα 
τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, ἀπὸ τὸν ὁποῖο ὅλα 
τὰ ἀγγελικὰ τάγματα τῶν οὐρανῶν καὶ ὅλες οἱ φυλὲς 
τῆς γῆς ἐπῆραν ὕπαρξη καὶ ὀνομασία, καὶ τὸν πα-
ρακαλῶ γονατιστὸς νὰ σᾶς δώσει σύμφωνα μὲ τὸν 
ἄπειρο πλοῦτο τῆς δόξης Του, νὰ ἐνισχυθεῖτε στὸν 
ἐσωτερικὸ ἄνθρωπο μὲ τὴ δύναμη καὶ τὴ χάρη τοῦ 
Ἁγίου Πνεύματος, γιὰ νὰ κατοικήσει ὁ Χριστὸς μέσα 
στὴν καρδιά σας διὰ τῆς πίστεως”. Βλέπεις πόση δύ-
ναμη ἔχει ἡ προσευχή; Κάνει τοὺς ἀνθρώπους ναοὺς 
τοῦ Χριστοῦ... «Νὰ κατοικήσει, μᾶς λέει, ὁ Χριστὸς 
στὴν καρδιά σας». Τί μεγαλύτερο ἐγκώμιο γιὰ τὴν 
προσευχὴ θὰ μποροῦσε νὰ γίνει ἀπὸ τὸ νὰ κάνει τοὺς 
ἀνθρώπους ναοὺς τοῦ Θεοῦ; Αὐτὸν ποὺ δὲν χωροῦν 
οἱ οὐρανοί, Αὐτὸς εἰσέρχεται στὴν ψυχὴ ποὺ ζεῖ μὲ 
τὴν προσευχή...»

Καὶ δὲν εἶναι μόνο τὸ φωτεινὸ παράδειγμα 
τοῦ ἀποστόλου Παύλου ποὺ προσευχόταν γονα-
τιστὸς καὶ ἀσφαλῶς ὄχι μόνο γονατιστός. Ὁ ἴδιος 
ὁ Κύριος λίγο πρὶν ἀπὸ τὸ σταυρικὸ πάθος, ἐκεῖ, 
στὸ ὄρος τῶν Ἐλαιῶν, «θεὶς τὰ γόνατα προσηύχε-
το» (Λουκ. κβ΄ 41). Στὴν ἀποστολικὴ Ἐκκλησία ὁ 
πρωτομάρτυρας Στέφανος παρέδωσε τὸ πνεῦμα 
του προσευχόμενος γονατιστὸς γι’ αὐτοὺς ποὺ τὸν 
λιθοβολοῦσαν: «Θεὶς τὰ γόνατα ἔκραξε φωνῇ μεγάλῃ· 
Κύριε, μὴ στήσῃς αὐτοῖς τὴν ἁμαρτίαν ταύτην. Καὶ 
τοῦτο εἰπὼν ἐκοιμήθη» (Πράξ. ζ΄ 60).

Αὐτὸ φυσικὰ δὲν σημαίνει πὼς μόνο ἡ γο-
νυκλινὴς προσευχὴ εἶναι εὐάρεστη στὸν Θεό. 
Ἄλλωστε, δὲν εἶναι πάντοτε δυνατή, μάλιστα γιὰ 
ἡλικιωμένους ἢ γιὰ ἄλλους ποὺ ἀδυνατοῦν νὰ 
προσευχηθοῦν γονατιστοὶ γιὰ λόγους ὑγείας. 
Ὁπωσδήποτε δὲν ἔχει τόση σημασία ἐνώπιον 
τοῦ Θεοῦ ἡ στάση τοῦ σώματος, ὅσο ἡ στάση 
τῆς καρδιᾶς.

Ὁ Θεὸς ἀκούει περισσότερο τοὺς χτύπους τῆς 
ταπεινῆς καρδιᾶς, παρὰ αὐτὰ ποὺ προφέρουν 
τυπικὰ καὶ μηχανικὰ τὰ χείλη. «Θυσία τῷ Θεῷ 
πνεῦμα συντετριμμένον, καρδίαν συντετριμμένην καὶ 
τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει» (Ψαλμ. 

ν΄ 19). Ἡ πιὸ εὐπρόσδεκτη στὸν Θεὸ προσευχή, 
θυσία, εἶναι τὸ πνεῦμα ποὺ ἔχει συντριβεῖ ἀπὸ 
εἰλικρινὴ μετάνοια. Καρδιὰ ταπεινωμένη, ποὺ 
αἰσθάνεται τὴν ἁμαρτωλότητά της καὶ συντρίβε-
ται, ποτὲ δὲν θὰ τὴν ἀπορρίψει ὁ Θεός, σ’ ὅποια 
στάση καὶ ἂν προσεύχεται. Ὁ Ὕψιστος μὲ τὸ στόμα 
τοῦ προφήτου Ἰωὴλ λέει στὸν σκληροτράχηλο λαό: 
«Διαρρήξατε τὰς καρδίας ὑμῶν καὶ μὴ τὰ ἱμάτια ὑμῶν 
καὶ ἐπιστράφητε πρὸς Κύριον τὸν Θεὸν ὑμῶν, ὅτι ἐλε-
ήμων καὶ οἰκτίρμων ἐστί, μακρόθυμος καὶ πολυέλεος 
καὶ μετανοῶν ἐπὶ ταῖς κακίαις» (β΄ 13). Μὴ διαρ-
ρηγνύετε τὰ ἱμάτιά σας, τὶς καρδιές σας σχίστε 
ἀπὸ τὸν πόνο τῆς μετανοίας καὶ τὴν συναίσθηση 
τῆς ἐνοχῆς σας. Καὶ ὁ πολυεύσπλαχνος Κύριος 
θὰ ἀκούσει τὴν προσευχή σας. Τὸ παράπονο τοῦ 
Θεοῦ γιὰ τὸν λαὸ ποὺ προσεύχεται μόνο μὲ τὰ 
χείλη, ἐνῶ ἡ καρδιά του βρίσκεται πολὺ μακριά, 
ἐπαναλαμβάνει ὁ Κύριος: «Ἐγγίζει μοι ὁ λαὸς οὗτος 
τῷ στόματι αὐτῶν καὶ τοῖς χείλεσί με τιμᾷ, ἡ δὲ καρδία 
αὐτῶν πόρρω ἀπέχει ἀπ’ ἐμοῦ» (Ματθ. ιε΄ 8).

Χαρακτηριστικὴ καὶ ἡ τοποθέτηση τοῦ ἱεροῦ 
Χρυσοστόμου: «Ἂς μὴ προφασιζώμεθα καὶ λέμε 
ὅτι δὲν εἶναι εὔκολο νὰ προσεύχεται κανεὶς ποὺ ἔχει 
πολλὲς βιωτικὲς φροντίδες καὶ δὲν βρίσκεται κοντὰ 
σὲ ἱερὸ ναό. Ὅπου κι ἂν εἶσαι, μπορεῖς νὰ στήσεις τὸ 
θυσιαστήριό σου. Σὲ τίποτα δὲν σὲ ἐμποδίζει ὁ τόπος 
οὔτε καὶ ὁ καιρός. 
Ἀλλὰ καὶ ἂν δὲν γο-
νατίσεις καὶ ἄν δὲν 
χτυπήσεις τὸ στῆθος 
σου καὶ δὲν ὑψώ-
σεις τὰ χέρια σου 
στὸν οὐρανό, ἀρκεῖ 
νὰ ὑψώσεις τὸν νοῦ 
καὶ τὴν καρδιά σου 
μὲ θερμότητα, τότε 
προσευχήθηκες ἀληθινά. Διότι εἶναι δυνατὸν καὶ στὴν 
ἀγορὰ νὰ βρίσκεσαι καὶ στὸν δρόμο νὰ βαδίζεις καὶ νὰ 
προσεύχεσαι. Τὸ ἴδιο καὶ στὸ μαγειρεῖο νὰ εἶσαι, ὅταν 
δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ πᾶς στὴν ἐκκλησία, μπορεῖς νὰ 
προσευχηθεῖς συνειδητά. Δὲν ἀπορρίπτει τὸν τόπο ὁ 
Θεός. Ἕνα μόνο ζητάει, θερμὴ σκέψη καὶ ἐνάρετη ζωή. 
Παράδειγμα ὁ ἀπόστολος Παῦλος. Δεμένος πάνω στὸ 
βασανιστικὸ ξύλο μέσα στὸ δεσμωτήριο, μὲ τὴ θερμὴ 
προσευχή του, προκάλεσε σεισμὸ στὸ δεσμωτήριο. Καὶ 
ὁ Ἐζεκίας, ὕπτιος στὸ κρεβάτι ἀπὸ τὴν ἀσθένειά του, 
θεραπεύθηκε μὲ τὴν προσευχή. Καὶ ὁ ληστὴς πάνω 
στὸν σταυρὸ τεντωμένος μὲ λίγα ἱκετευτικὰ λόγια κέρ-
δισε τὴ βασιλεία τῶν οὐρανῶν. Καὶ ὁ Ἱερεμίας μέσα 
στὸν βόρβορο καὶ ὁ Δανιὴλ στὸν λάκκο τῶν λιονταριῶν 
καὶ ὁ Ἰωνᾶς στὴν κοιλιὰ τοῦ κήτους παρακάλεσαν 
τὸν Θεὸ καὶ εἰσακούσθηκαν. Ὅπου κι ἂν βρίσκεσαι, 
προσευχήσου καὶ θὰ εἰσακουσθεῖς».

Προϋποθέσεις καὶ στάση προσευχῆς 
Α΄

Ὁ Θεὸς ἀκούει περισ-
σότερο τοὺς χτύπους 
τῆς ταπεινῆς καρδιᾶς, 
παρὰ αὐτὰ ποὺ προ-

φέρουν τυπικὰ καὶ 
μηχανικὰ τὰ χείλη. 
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Κυριακὴ τοῦ Θωμᾶ σήμερα, καὶ τὸ εὐαγγελικὸ ἀνάγνω-
σμα μᾶς καθοδηγεῖ στὴν ἀνακάλυψη τοῦ τρόπου μὲ τὸν 
ὁποῖο βίωσαν τὸ μυστήριο τῆς Ἀναστάσεως τοῦ Κυρίου 
οἱ μαθητές Του τότε, ἀλλὰ καὶ μὲ τὸν ὁποῖο μποροῦμε νὰ 
τὸ βιώσουμε καὶ ἐμεῖς, οἱ σημερινοὶ μαθητὲς τοῦ Χριστοῦ.

Στὸ κείμενο τοῦ εὐαγγελιστοῦ Ἰωάννου σημειώνεται, 
σὲ δύο σημεῖα, ὅτι οἱ μαθητὲς τοῦ Κυρίου εὑρίσκοντο στὸ 
οἴκημα τῶν θυρῶν κεκλεισμένων, μὲ κλειστὲς καὶ πιθανὸν 
κλειδωμένες τὶς θύρες, διὰ τὸν φόβον τῶν Ἰουδαίων. Ὁ φόβος 
γιὰ τὸ τί ἐπρόκειτο νὰ ἀκολουθήσει μετὰ τὴ Σταύρωση τοῦ 
Διδασκάλου τους τοὺς συνεῖχε. Σὲ αὐτὸ τὸ κλειστὸ οἴκη-
μα τοὺς ἐμφανίζεται γιὰ δύο φορὲς ὁ Κύριος τὴν πρώτη 
ἡμέρα τῆς Ἀναστάσεώς Του, καὶ τὴν ἑπομένη ἑβδομάδα 
πάλι τὴν πρώτη ἡμέρα τῆς ἑβδομάδος (μία τῶν Σαββάτων), 
αὐτὴν ποὺ ἐμεῖς οἱ χριστιανοὶ ὀνομάσαμε Κυριακή. Ἡ 
διπλῆ ἐμφάνιση ἔγινε, ἐπειδὴ τὴν πρώτη φορὰ ἀπουσίαζε 
ἀπὸ τὴν ὁμάδα τῶν μαθητῶν ὁ Θωμᾶς.

Ἡ πιστοποίηση τῆς Ἀναστάσεως τοῦ Κυρίου ἔγινε 
σὲ κλειστὸ χῶρο, τῶν θυρῶν κεκλεισμένων. Βεβαίως, σὲ 
ἄλλες περιπτώσεις ὁ Ἀναστὰς Κύριος ἐμφανίζεται στὸν 
κῆπο ἔξω ἀπὸ τὸ κενὸ μνῆμα, στὴν ὕπαιθρο, παρὰ τὴν 
λίμνη τῆς Γεννησαρέτ, καὶ ἀλλοῦ, σὲ ἀνοικτοὺς χώρους. 
Ὁ κλειστὸς χῶρος τοῦ οἰκήματος καὶ οἱ κλειστὲς θύρες 
μᾶς παραπέμπουν στὴν ἐντολὴ τοῦ Κυρίου μας γιὰ τὸ 
πῶς νὰ κάνουμε τὴν καθαρὰ προσευχή: «σὺ δὲ ὅταν προ-
σεύχῃ, εἴσελθε εἰς τὸ ταμιεῖόν σου, καὶ κλείσας τὴν θύραν 
σου πρόσευξαι τῷ πατρί σου ...» (Ματθ. 6: 6). Ἡ ἀπομόνωση 
ἀπὸ τοὺς θορύβους τῆς καθημερινότητος καὶ ἀπὸ τοὺς 
περισπασμοὺς τῶν ἐργασιῶν καὶ φροντίδων μας εἶναι 
προϋπόθεση, γιὰ νὰ προσεγγίσουμε ἐν ἡσυχίᾳ τὸν Κύριο 
καὶ νὰ ξεκινήσουμε τὸν διάλογο μαζί Του. Κάτι τέτοιο 
ὑποδηλώνεται καὶ στὸ εὐαγγελικὸ ἀνάγνωσμα. Οἱ μαθητὲς 
βλέπουν τὸν Ἀναστημένο Κύριο μέσα σὲ ἕνα περιβάλλον 
ἡσυχίας καὶ ἀσφαλείας. Τὸ ἴδιο μπορεῖ νὰ συμβεῖ καὶ σὲ 
ἐμᾶς σήμερα. Ἡ ἐν ἡσυχίᾳ προσευχὴ καὶ θέα τοῦ Κυρίου 
μπορεῖ νὰ μᾶς προσφέρει τὴν ἐμπειρία τῆς παρουσίας Του 
καὶ νὰ Τὸν δοῦμε ὅπως τὸν εἶδαν τότε οἱ μαθητές Του στὸ 
ὑπερῶο καὶ διαχρονικῶς οἱ ἅγιοι ὅλων τῶν ἐποχῶν ἐν 
τῇ προσευχῇ καὶ «ἐν τῇ κλάσει τοῦ ἄρτου» (Λουκ. 24: 35).

Ἀλλὰ καὶ σὲ κάθε συγκέντρωση – σύναξη τῆς Ἐκκλη-
σίας γιὰ τὴν τέλεση τῆς θείας Εὐχαριστίας, ζητεῖται τὸ 
κλείσιμο τῶν θυρῶν τοῦ ναοῦ, ὥστε νὰ μὴν εἰσέλθει καὶ 
παρευρεθεῖ κάποιος ἀμύητος: «Τὰς θύρας, τὰς θύρας, ἐν 
σοφίᾳ πρόσχωμεν». Κι αὐτὸ στὰ ἀρχαῖα χρόνια τῆς ζωῆς 
τῆς Ἐκκλησίας γινόταν κυριολεκτικῶς μὲ τὸ κλείσιμο 
τῶν θυρῶν καὶ μὲ τὸ διακόνημα τῶν θυρωρῶν, τὸ ὁποῖο 
εἶχαν κάποιοι χριστιανοί. Ἦταν δηλαδὴ ἐπιφορτισμένοι 
νὰ κλείνουν τὶς θύρες τοῦ ναοῦ καὶ νὰ μὴν ἐπιτρέπουν 
σὲ ἀβαπτίστους (ἀμυήτους) νὰ παρευρίσκονται μέσα σὲ 
αὐτόν. Σήμερα αὐτὸ δὲν διατηρεῖται, ἀλλὰ τὸ πρόσταγμα 
τῶν ἱερουργῶν μᾶς καλεῖ νὰ κλείσουμε τὶς θύρες τῶν 
αἰσθήσεων, ὥστε ἀπερίσπαστοι νὰ βιώσουμε τὴν τέλεση 
τοῦ Μυστηρίου καὶ νὰ ζήσουμε οὐράνιες ἐμπειρίες.

Θυρίδες τοῦ νοῦ τῆς ψυχῆς ὀνομάζονται οἱ αἰσθήσεις 
τοῦ ἀνθρώπου. Γιατὶ μέσῳ αὐτῶν εἰσέρχονται στὸν νοῦ 
μας εἰκόνες, παραστάσεις, ἔννοιες, πρόσωπα, γεγονότα. 
Ὁ νοῦς μας διὰ τῶν θυρίδων αὐτῶν ἀνοίγεται πρὸς τὸν 
ἐξωτερικὸ κόσμο καὶ συνομιλεῖ μαζί του. Ἐπειδή, ὅμως, 
κατὰ τὴν ἐν γένει προσευχὴ καὶ τὴν τέλεση τῆς θείας Λα-
τρείας πρέπει ὁ νοῦς τῆς ψυχῆς μας νὰ προσηλώνεται στὰ 
λεγόμενα καὶ στὰ τελούμενα, γιὰ τὸν λόγο αὐτὸ ἀπαιτεῖται 
φυλακὴ τῶν αἰσθήσεων καὶ φυλακὴ τοῦ νοῦ. Πρέπει κατὰ 
κάποιον τρόπο νὰ κλείσουμε αὐτὲς τὶς θύρες-θυρίδες, γιὰ 
νὰ μὴν εἰσέρχονται παραστάσεις καὶ λογισμοί, ποὺ μᾶς 
ἀποσποῦν ἀπὸ τὴν προσευχὴ καὶ τὴ θεία Λατρεία. Καὶ 
μόνον ἔτσι, δηλαδὴ μὲ κλειστὲς αὐτὲς τὶς θυρίδες (τῶν 
θυρῶν κεκλεισμένων), μποροῦμε πράγματι νὰ νιώσουμε καὶ 
νὰ αἰσθανθοῦμε τὴν παρουσία τοῦ Ἀναστάντος Χριστοῦ 
κατὰ τὴν προσευχὴ καὶ τὴ λατρεία, ὅπως τὸν ἔνιωσαν 
καὶ οἱ ἅγιοι μαθητές Του στὸ ὑπερῶο τῶν Ἱεροσολύμων.

Ἡ καθαρὰ προσευχὴ καὶ ἡ ἐν «πνεύματι καὶ ἀληθείᾳ» 
(Ἰω. 4: 23, 24) λατρεία τοῦ Κυρίου μας μᾶς ὁδηγοῦν στὴν 
ἕνωση τοῦ νοῦ τῆς ψυχῆς μας μετὰ τοῦ Χριστοῦ. Καὶ σὲ 
αὐτὴν τὴν ἕνωση Τὸν βλέπουμε καὶ Τὸν νιώθουμε ὅπως 
καὶ οἱ ἀπόστολοι τότε. Σὲ κάθε ἐποχὴ καὶ σὲ κάθε ἀγωνι-
ζόμενο πιστὸ ὁ Ἀναστὰς Κύριος ἐμφανίζεται τῶν θυρῶν 
κεκλεισμένων, γι’ αὐτὸ καὶ μακαρίζει τοὺς μὴ ἰδόντας καὶ 
πιστεύσαντας.

«Οὔσης οὖν ὀψίας τῇ 
ἡμέρᾳ ἐκείνῃ τῇ μιᾷ τῶν 
σαββάτων, καὶ τῶν θυρῶν 
κεκλεισμένων ὅπου ἦσαν οἱ 
μαθηταὶ συνηγμένοι διὰ τὸν 
φόβον τῶν Ἰουδαίων, ἦλθεν ὁ Ἰησοῦς καὶ ἔστη εἰς τὸ 
μέσον, καὶ λέγει αὐτοῖς· εἰρήνη ὑμῖν. Καὶ τοῦτο εἰπὼν 
ἔδειξεν αὐτοῖς τὰς χεῖρας καὶ τὴν πλευρὰν αὐτοῦ, ἐχά-
ρησαν οὖν οἱ μαθηταὶ ἰδόντες τὸν Κύριον. Εἶπεν οὖν 
αὐτοῖς ὁ Ἰησοῦς πάλιν· εἰρήνη ὑμῖν. Καθὼς ἀπέσταλκέ 
με ὁ πατήρ, κἀγὼ πέμπω ὑμᾶς. Καὶ τοῦτο εἰπὼν ἐνε-
φύσησε καὶ λέγει αὐτοῖς· λάβετε Πνεῦμα Ἅγιον· ἄν τινων 
ἀφῆτε τὰς ἁμαρτίας, ἀφίενται αὐτοῖς, ἄν τινων κρατῆτε, 
κεκράτηνται. Θωμᾶς δὲ εἷς ἐκ τῶν δώδεκα ὁ λεγόμενος 
Δίδυμος, οὐκ ἦν μετ’ αὐτῶν ὅτε ἦλθεν ὁ Ἰησοῦς. Ἔλεγον 
οὖν αὐτῷ οἱ ἄλλοι μαθηταί· ἑωράκαμεν τὸν Κύριον, ὁ δὲ 
εἶπεν αὐτοῖς· ἐὰν μὴ ἴδω ἐν ταῖς χερσὶν αὐτοῦ τὸν τύπον 
τῶν ἥλων, καὶ βάλω τὸν δάκτυλόν μου εἰς τὸν τύπον 

τῶν ἥλων, καὶ βάλω τὴν 
χεῖρά μου εἰς τὴν πλευρὰν 
αὐτοῦ, οὐ μὴ πιστεύσω.

Καὶ μεθ’ ἡμέρας ὀκτὼ 
πάλιν ἦσαν ἔσω οἱ μαθη-

ταὶ αὐτοῦ καὶ Θωμᾶς μετ’ αὐτῶν, ἔρχεται ὁ Ἰησοῦς τῶν 
θυρῶν κεκλεισμένων, καὶ ἔστη εἰς τὸ μέσον καὶ εἶπεν· 
εἰρήνη ὑμῖν. Εἶτα λέγει τῷ Θωμᾷ· φέρε τὸν δάκτυλόν 
σου ὧδε καὶ ἴδε τὰς χεῖράς μου, καὶ φέρε τὴν χεῖρά σου 
καὶ βάλε εἰς τὴν πλευράν μου, καὶ μὴ γίνου ἄπιστος, 
ἀλλὰ πιστός. Καὶ ἀπεκρίθη Θωμᾶς καὶ εἶπεν αὐτῷ· ὁ 
Κύριός μου καὶ ὁ Θεός μου. Λέγει αὐτῷ ὁ Ἰησοῦς· ὅτι 
ἑώρακάς με, πεπίστευκας· μακάριοι οἱ μὴ ἰδόντες καὶ 
πιστεύσαντες. Πολλὰ μὲν οὖν καὶ ἄλλα σημεῖα ἐποίησεν 
ὁ Ἰησοῦς ἐνώπιον τῶν μαθητῶν αὐτοῦ, ἃ οὐκ ἔστι γε-
γραμμένα ἐν τῷ βιβλίῳ τούτῳ· ταῦτα δὲ γέγραπται ἵνα 
πιστεύσητε ὅτι Ἰησοῦς ἐστιν ὁ Χριστὸς ὁ υἱὸς τοῦ Θεοῦ, 
καὶ ἵνα πιστεύοντες ζωὴν ἔχητε ἐν τῷ ὀνόματι αὐτοῦ»

ΚΥΡΙΑΚΗ 19 ΑΠΡΙΛΙΟΥ
ΤΟΥ ΘΩΜΑ

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ Ἰω. κ΄ 19-31
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Πράξ. ε΄ 12-20

περισυλλογη και θεα του ανασταντοσ χριστου
«τῶν θυρῶν κεκλεισμένων»
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Τὴν Κυριακὴ τῶν Μυροφόρων, τιμᾶ ἡ Ἐκκλησία μας τὰ 
πρόσωπα ἐκεῖνα τὰ ὁποῖα ἐκήδευσαν τὸν Κύριο· τοὺς δύο 
κρυφοὺς μαθητὲς τοῦ Κυρίου Νικόδημο καὶ Ἰωσὴφ καὶ 
τὶς μυροφόρες γυναῖκες. Μάλιστα αὐτὲς οἱ μυροφόρες γυ-
ναῖκες, ἐκτὸς ἀπὸ μυροφόρες, ἀνεδείχθησαν καὶ οἱ πρῶτες 
αὐτόπτες μάρτυρες τῆς Ἀναστάσεως τοῦ Χριστοῦ.

Στὸ εὐαγγελικὸ ἀνάγνωσμα περιγράφεται ἡ ἐπιθυμία καὶ 
τὸ σχέδιο τῶν μυροφόρων γυναικῶν. Ἐπειδὴ δὲν πρόλαβαν 
κατὰ τὴ βεβιασμένη ταφὴ νὰ μυρώσουν ὅπως ἤθελαν τὸ 
νεκρὸ σῶμα τοῦ ἀγαπημένου Διδασκάλου, ἤθελαν νὰ τὸ 
κάνουν τὴν πρώτη ἡμέρα μετὰ τὸ Σάββατο, ποὺ ἦταν ὑπο-
χρεωτικὴ ἀργία καὶ κατάπαυση ἀπὸ ὅλα τὰ ἔργα, τὴν ἡμέρα 
ποὺ σήμερα καλοῦμε Κυριακή. Γι’ αὐτό, ὅπως ἀναφέρουν 
οἱ εὐαγγελιστές, λίαν πρωΐ, «ὄρθρου βαθέος» (Λουκ. 24: 1), 
«σκοτίας ἔτι οὔσης» (Ἰω. 20: 1) ξεκίνησαν γιὰ τὸ ἱερό τους 
ἔργο. Δὲν περίμεναν νὰ ξημερώσει καλά, ἀπὸ τὸν ζῆλο καὶ 
τὸν πόθο ποὺ εἶχαν νὰ ἐπιτελέσουν τὸ ἱερό τους καθῆκον, 
ἀλλὰ καὶ νὰ ξαναδοῦν τὸν ἀγαπημένο τους νεκρό.

Κάτι, ὅμως, τὶς προβλημάτιζε: Τίς ἀποκυλίσει ἡμῖν τὸν λί-
θον; Ὅλη τους ἡ σκέψη ἦταν ἀπορροφημένη στὸ ἀξεπέραστο 
πρόβλημά τους. Σὲ ὅλο τὸν δρόμο αὐτὸ συζητοῦσαν, χωρὶς 
νὰ βρίσκουν λύση. Ἦταν ἀδύναμες γυναῖκες, καὶ ὁ λίθος ἦν 
μέγας σφόδρα, ἦταν πέραν τῶν δυνάμεών τους. Παρ’ ὅλα 
αὐτά, συνέχιζαν τὴν πορεία τους, γιὰ νὰ φθάσουν μέχρι 
τὸν κῆπο ὅπου ὑπῆρχε τὸ μνῆμα.

Παραδόξως, ὅμως, ὅταν ἔφθασαν στὸν προορισμό 
τους, διαπιστώνουν ἕνα ἀπροσδόκητο θαῦμα: θεωροῦσιν 
ὅτι ἀποκεκύλισται ὁ λίθος. Στὸ τέλος τῆς πορείας τους εἶχε 
ἀπομακρυνθεῖ τὸ ἀνυπέρβλητο στὸ μυαλό τους ἐμπόδιο. 
Καὶ ἀκόμη, εἶδαν τὸν τάφο κενὸ καὶ εἶδαν ἄγγελο Κυρίου 
(νεανίσκον περιβεβλημένον στολὴν λευκήν) ὁ ὁποῖος τοὺς 
ἀνήγγειλε τὴν Ἀνάσταση τοῦ Κυρίου καὶ ὅτι πρόκειται νὰ 
τοὺς ἐμφανισθεῖ καὶ νὰ ἐνημερώσουν καὶ τοὺς μαθητές 
Του. Αὐτὲς οἱ γυναικεῖες ψυχὲς μὲ τὸ ἀνδρεῖο φρόνημα 
ξεκίνησαν γιὰ νὰ μυρώσουν τὸ νεκρὸ σῶμα, προβλημα-
τίζονταν γιὰ τὸ ἐμπόδιο τοῦ λίθου καὶ πράττοντας τὸ ἱερὸ 
χρέος τους ἔμαθαν κάτι τὸ ἀπρόσμενο καὶ συγκλονιστικό: 
τὴν Ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ. Πήγαιναν νὰ μυρώσουν ἕνα 
νεκρό, καὶ ἔζησαν τὴν Ἀνάσταση τοῦ Ἰησοῦ. Πήγαιναν νὰ 
ξαναδοῦν ἕνα ἀγαπημένο νεκρό, καὶ βλέπουν τὸν ἀγαπη-
μένο ὡς Ἀναστημένο πλέον!

Οἱ πράξεις καὶ κινήσεις αὐτῶν τῶν ἁγίων γυναικῶν 
μᾶς ὠθοῦν σὲ σύγκριση μὲ τὴ δική μας ζωή. Τελοῦμε τὰ 
δικά μας καθήκοντα λίαν πρωί, μὲ προθυμία, μὲ ἐπιμέλεια, 
μὲ θάρρος, μὲ συνέπεια, μὲ ὑπομονὴ καὶ ἐπιμονή; Ἔχουμε 
τὴ διάθεση καὶ τὴν προθυμία γιὰ τὴν προσευχὴ στὸ σπίτι 
μας, γιὰ τὴ λατρεία τοῦ Θεοῦ στὸν ναό, γιὰ τὴ γνώση καὶ 
ἐφαρμογὴ τοῦ θείου θελήματος στὴν καθημερινότητά μας; 
Ἂς παραδειγματισθοῦμε ἀπὸ τὶς πράξεις καὶ τὶς διαθέσεις 
τῶν ἁγίων μυροφόρων γυναικῶν.

Σίγουρα θὰ παρουσιάζονται καὶ στὴ δική μας ζωὴ πολλὰ 
ἐμπόδια, καὶ ὁρισμένα θὰ τὰ θεωροῦμε ἀξεπέραστα. Συχνὰ 
θὰ ἀποροῦμε καὶ ἐμεῖς: τίς ἀποκυλίσει ἡμῖν τὸν λίθον; Ποιὸς 
θὰ βγάλει τὰ ἐμπόδια τῶν θλίψεων, τῶν ἀντιξοοτήτων, τῶν 
συμφορῶν, τῶν ἀσθενειῶν, τῶν τόσων δυσκολιῶν ποὺ 
μᾶς κρύβουν τὴν θέα τοῦ ἀγαπημένου μας Κυρίου, ποὺ 
μᾶς στεροῦν τὴν αἴσθηση τῆς παρουσίας Του τόσες φορὲς 
καὶ τόσο συχνά!

Αὐτὸ ποὺ μᾶς διαφεύγει, ὅμως, εἶναι ὅτι ὅλη ἡ ζωή μας, 
ἐὰν τὸ ἐπιθυμοῦμε, μᾶς ὁδηγεῖ στὸ πρόσωπο τοῦ Κυρίου 
Ἰησοῦ· ὅλες οἱ συνθῆκες καὶ οἱ περιστάσεις, ἐὰν δὲν ἀπο-
γοητευόμαστε ἀπὸ ὅσα θλιβερὰ μᾶς ἐπισκέπτονται καὶ ἐὰν 
τηροῦμε τὶς ἐντολές Του, μᾶς ὁδηγοῦν στὴ θέα τοῦ Προσώ-
που Του. Ἡ κατὰ Χριστὸν ἀντιμετώπιση τῶν ἐμποδίων τῆς 
ζωῆς μᾶς φέρνει ἕνα βῆμα πλησιέστερα στὸ Πρόσωπό Του.

Οἱ Μυροφόρες ἔχασαν τὴ γαλήνη καὶ τὸν χρόνο τους 
σκεπτόμενες ἕνα ἐμπόδιο, τὸ ὁποῖο ἀποδείχθηκε ὅτι δὲν θὰ 
τοὺς ἐμπόδιζε τελικὰ στὴν ἐκτέλεση τοῦ καθήκοντός τους. 
Καὶ ἐμεῖς ἂς μὴν ἀφήνουμε τὰ ἐμπόδια καὶ τὰ προβλήματα 
τῆς ζωῆς μας νὰ μᾶς ταλανίζουν· πίσω καὶ πέρα ἀπὸ αὐτὰ 
μᾶς περιμένει ὁ Κύριος Ἰησοῦς, γιὰ νὰ μᾶς φανερωθεῖ καὶ 
νὰ γεμίσει τὴν ὕπαρξή μας μὲ τὴν παρουσία Του καὶ τὴν 
ἀνεξιχνίαστη ἀγάπη Του. «Τίς ἡμᾶς χωρίσει ἀπὸ τῆς ἀγάπης 
τοῦ Χριστοῦ; Θλῖψις ἢ στενοχωρία ἢ διωγμὸς ἢ λιμὸς ἢ γυμνότης 
ἢ κίνδυνος ἢ μάχαιρα; καθὼς γέγραπται ὅτι ἕνεκά σου θανα-
τούμεθα ὅλην τὴν ἡμέραν· ἐλογίσθημεν ὡς πρόβατα σφαγῆς. 
Ἀλλ’ ἐν τούτοις πᾶσιν ὑπερνικῶμεν διὰ τοῦ ἀγαπήσαντος ἡμᾶς. 
Πέπεισμαι γὰρ ὅτι οὔτε θάνατος οὔτε ζωὴ οὔτε ἄγγελοι οὔτε 
ἀρχαὶ οὔτε δυνάμεις οὔτε ἐνεστῶτα οὔτε μέλλοντα, οὔτε ὕψωμα 
οὔτε βάθος οὔτε τις κτίσις ἑτέρα δυνήσεται ἡμᾶς χωρίσαι ἀπὸ 
τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ τῆς ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ τῷ Κυρίῳ ἡμῶν» 
(Ῥωμ. 8: 35-39).

«Ἐλθὼν Ἰωσὴφ ὁ ἀπὸ 
Ἀριμαθαίας, εὐσχήμων 
βουλευτής, ὃς καὶ αὐτὸς ἦν 
προσδεχόμενος τὴν βασι-
λείαν τοῦ Θεοῦ, τολμήσας 
εἰσῆλθε πρὸς Πιλᾶτον καὶ ᾐτήσατο τὸ σῶμα τοῦ Ἰησοῦ. 
Ὁ δὲ Πιλᾶτος ἐθαύμασεν εἰ ἤδη τέθνηκε, καὶ προσκαλε-
σάμενος τὸν κεντυρίωνα ἐπηρώτησεν αὐτὸν εἰ πάλαι 
ἀπέθανε· καὶ γνοὺς ἀπὸ τοῦ κεντυρίωνος ἐδωρήσατο τὸ 
σῶμα τῷ Ἰωσήφ. Καὶ ἀγοράσας σινδόνα καὶ καθελὼν 
αὐτὸν ἐνείλησε τῇ σινδόνι καὶ κατέθηκεν αὐτὸν ἐν μνη-
μείῳ, ὃ ἦν λελατομημένον ἐκ πέτρας, καὶ προσεκύλισε 
λίθον ἐπὶ τὴν θύραν τοῦ μνημείου. Ἡ δὲ Μαρία ἡ 
Μαγδαληνὴ καὶ Μαρία Ἰωσῆ ἐθεώρουν ποῦ τίθεται.

Καὶ διαγενομένου τοῦ σαββάτου Μαρία ἡ Μαγδα-
ληνὴ καὶ Μαρία ἡ τοῦ Ἰακώβου καὶ Σαλώμη ἠγόρασαν 
ἀρώματα ἵνα ἐλθοῦσαι ἀλείψωσιν αὐτόν. Καὶ λίαν πρωῒ 

τῆς μιᾶς σαββάτων ἔρχο-
νται ἐπὶ τὸ μνημεῖον, ἀνα-
τείλαντος τοῦ ἡλίου. Καὶ 
ἔλεγον πρὸς ἑαυτάς· τίς 
ἀποκυλίσει ἡμῖν τὸν λίθον 

ἐκ τῆς θύρας τοῦ μνημείου; Καὶ ἀναβλέψασαι θεωροῦσι 
ὅτι ἀποκεκύλισται ὁ λίθος· ἦν γὰρ μέγας σφόδρα. Καὶ 
εἰσελθοῦσαι εἰς τὸ μνημεῖον εἶδον νεανίσκον καθήμενον 
ἐν τοῖς δεξιοῖς, περιβεβλημένον στολὴν λευκήν, καὶ ἐξε-
θαμβήθησαν. Ὁ δὲ λέγει αὐταῖς· μὴ ἐκθαμβεῖσθε· Ἰησοῦν 
ζητεῖτε τὸν Ναζαρηνὸν τὸν ἐσταυρωμένον· ἠγέρθη, 
οὐκ ἔστιν ὧδε· ἴδε ὁ τόπος ὅπου ἔθηκαν αὐτόν. Ἀλλ’ 
ὑπάγετε εἴπατε τοῖς μαθηταῖς αὐτοῦ καὶ τῷ Πέτρῳ 
ὅτι προάγει ὑμᾶς εἰς τὴν Γαλιλαίαν· ἐκεῖ αὐτὸν ὄψεσθε, 
καθὼς εἶπεν ὑμῖν. Καὶ ἐξελθοῦσαι ἔφυγον ἀπὸ τοῦ 
μνημείου· εἶχε δὲ αὐτὰς τρόμος καὶ ἔκστασις, καὶ οὐδενὶ 
οὐδὲν εἶπον· ἐφοβοῦντο γάρ».

ΚΥΡΙΑΚΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ
ΤΩΝ ΜΥΡΟΦΟΡΩΝ

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ Μάρκ. ιε΄ 43 - ιστ΄ 8
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Πράξ. στ΄ 1-7

Τa empodia ths zvhs mas kai o ihsoys
«τίς ἀποκυλίσει ἡμῖν τὸν λίθον;»
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Τὸ δειλινὸν ἐφάνησαν μακρόθεν νὰ καταβαίνωσι τὴν 
ράχιν ἐρχόμεναι αἱ καλυβιώτισσαι γυναῖκες, αἱ ποιμενίδες 
καὶ βοσκίδες τῶν ἀγροτικῶν συνοικιῶν. Ἦλθαν φέρουσαι 
πελωρίους κοφίνους, γεμάτους ἄνθη, λαμπάδας, κηρία καὶ 
ἀγγεῖα μὲ ἔλαιον, καὶ πρόσφορα καὶ μικρὰς φιαλίδας μὲ 
νᾶμα, ἢ ὁδηγοῦσαι ὀνάρια μὲ τὰ σάγματα ἐπεστρωμένα διὰ 
κιλιμίων καὶ χραμίων, φορτωμένα τορβάδες καὶ δισάκκια 
μὲ φλάσκας οἴνου, μὲ τυρία νωπὰ ἢ ζεματισμένα καὶ κόκ-
κινα αὐγά. Κατόπιν ἐφάνησαν σφυρίζοντες ἀλλοκότως δύο 
ἢ τρεῖς βοσκοὶ μὲ τὰς ἀγέλας των, τὰς ὁποίας ὡδήγησαν 
παρὰ τὸν ἀπότομον κρημνὸν πρὸς τὴν θάλασσαν. Οἱ τράγοι 
ἐπήδων ἀπὸ βράχον εἰς βράχον, ἀπὸ ὄχθον εἰς ὄχθον, ἀπὸ 
κοίλωμα εἰς κοίλωμα, ἐνῷ τὰ ἐρίφια χαριέντως σκιρτῶντα 
ἔτρεχον κατόπιν τῶν αἰγῶν βελάζοντα, ἀγαλλόμενα πρὸς 
τὴν νέαν δι’ αὐτὰ ἀπόλαυσιν τοῦ ἀγνώστου τούτου πράγ-
ματος, τῆς ζωῆς, ἐκθέτοντα εἰς τὸν ἥλιον τὰ στακτερὰ ἢ 
στικτὰ καὶ λευκὰ καὶ μαῦρα τριχώματά των, ἐνῷ οἱ βο-
σκοί, ὑψηλοί, ρωμαλέοι, τραχεῖς, φριξότριχες, ἡλιοκαεῖς 
τὴν ὄψιν, ἔτρεχον ἐμπρὸς καὶ ὀπίσω μὲ τὰς μακράς, ἴσας 
μὲ τὸ ἀνάστημά των, καμπύλας τὴν λαβὴν ράβδους των, 
σοβοῦντες μετὰ πολυήχου συριγμοῦ τὴν δυσάγωγον καὶ 
σκιρτητικὴν ἀγέλην.

Τελευταῖοι ἔφθασαν οἱ ποιμένες ἄνευ τῶν ἀμνάδων 
των, τὰς ὁποίας εἶχον ἀφήσει ὀπίσω εἰς τὰς μάνδρας, κο-
μίσαντες μόνον δύο ἀρνία σφαγμένα. Ἔφθασαν συγυρι-
σμένοι, ἀλλαγμένοι, στολισμένοι ὅλοι των, μὲ καθαροὺς 
χιτῶνας, κοντὰ βρακία καὶ ὑψηλὲς βλαχόκαλτσες, μὲ πλατέα 
ζωνάρια κίτρινα ἢ κόκκινα, ξυραφισμένοι καὶ μὲ τοὺς λι-
νόχρους ἢ καστανοὺς μύστακας ἀγκιστροειδεῖς.

Ταχέως ἔκλινεν ἡ ἡμέρα καὶ ὁ ἥλιος ἔδυσεν εἰς μίαν 
ράχιν τοῦ Πηλίου, ἀντικρύ, ἀφοῦ ἐπὶ πέντε λεπτὰ τῆς ὥρας 
εἶχε μείνει στεφανωμένος μὲ κυάνεα καὶ περιπόρφυρα χρυ-
σαυγῆ νέφη, ἀντιλαμβάνων ὁ ἴδιος ὅσην ἀπέδιδε δόξαν καὶ 
λάμψιν, καὶ ἐπὶ δέκα λεπτὰ ἀκόμη, ἀφοῦ 
ἐβασίλευσεν, αἱ ἀκτῖνες τῆς στέψεώς του 
ἔμειναν χρυσοφαεῖς, πορφυρίζουσαι, 
κυανίζουσαι, βάπτουσαι τὸ βουνὸν μὲ 
ἰῶδες χρῶμα. Εἶτα κατῆλθεν ἠρέμα ἐπὶ 
τῶν πλευρῶν τοῦ ὄρους ἡ νύξ, σπεί-
ρουσα παντοῦ τὸ βαθὺ καὶ ἄρρητον 
μυστήριόν της, καὶ οἱ ἔμψυχοι κρότοι 
καὶ ψίθυροι τῆς φύσεως ἐξηγέρθησαν 
εἰς τὰς ράχεις, εἰς τοὺς λόγγους, εἰς 
τὰς φάραγγας, καὶ ἡ ὀφρὺς τοῦ βου-
νοῦ ἠτμίσθη καὶ συνεστάλη ὑγρὰ καὶ 
τὸ βλέφαρον τοῦ λόφου κατῆλθε, καὶ 
ἐκλείσθη εἰς ἕν, βουνόν, ρεματιὰ καὶ 
κάμπος. Καὶ ὁ μπαρμπα-Κωνσταντὸς 
ὁ Ζ’μαροχάφτης, τρίτος πάρεδρος τοῦ 
χωρίου <Ἀν…>, τοῦ Δήμου Λίτης δὲν 
ἐφάνη οὐδαμόθεν νὰ ἔρχεται.

Ἦτο δὲ ἀνήσυχος ὁ ἱερεύς, καὶ φόβος 
ἦτο νὰ μείνωσι χωρὶς Ἀνάστασιν καὶ 
λειτουργίαν. Διότι εὐλόγως δὲν ἠδύνα-
το ἄνευ βοηθοῦ νὰ ἱεροπρακτήσῃ. Λει-
τουργία χωρὶς ἕνα τοὐλάχιστον ψάλτην 
ἢ ἀναγνώστην δὲν γίνεται. Οἱ ποιμένες 
καὶ οἱ βοσκοὶ ἦσαν ὅλοι, ὡς εἰκός, οὐ 
μόνον ἀγράμματοι, ἀλλὰ καὶ ἀλιβάνιστοι 
οἱ κακόμοιροι πολλοὶ τούτων…

― Τὰ ξέρω ἐγὼ ἀπ’ ὄξου τὰ πλιότερα τὰ γράμματα, 
παπά, τοῦ ἔλεγεν ἡ θειὰ τὸ Μαθηνώ, διὰ νὰ τοῦ δώσῃ 
θάρρος· τὰ κανοναρχῶ κειδὰ στ’ αὐτὶ τοῦ γερο-Φιλιππῆ, 
κι ὁ γερο-Φιλιππής, ὁπού ’ν’ θεοφοβούμενος ἄνθρωπος, 
θὰ τὰ λέῃ κειδὰ ὅπως-ὅπως…

― Νά δὰ ἡ ὥρα νὰ σὲ κάμουμε καὶ ψάλτη, Μαθηνώ! 
ἀπήντησε γελάσας ὁ ἱερεύς…

Ὁ παπα-Διανέλος ἐσηκώθη στενάζων, εἰσῆλθεν εἰς τὸν 
ναόν, καὶ προσεκύνησεν εἰς τὰς βαθμίδας τοῦ ἱεροῦ Βήματος. 
Εὐθὺς κατόπιν του ἔτρεξαν ἡ γρια-Μαθηνὼ καὶ ἡ θειὰ τὸ 
Σειραϊνώ, ἡ σημαιοφόρος τῶν πανηγύρεων. Αἱ δύο γυναῖκες 
ἤρχισαν νὰ ἀναζωπυρῶσι τὰ φιτίλια, νὰ ρίπτωσιν ἔλαιον εἰς 
τὰς κανδήλας καὶ νὰ κάμνωσιν ἐγκαρδίους σταυρούς. ᾘσθά-
νοντο ἀνέκφραστον χαρὰν καὶ γλύκαν εἰς τὰ σωθικά των. Ἦτο 
Ἀνάστασις, Ἀνάστασις! Τὸ πρόσωπον τοῦ Δεσπότου Χριστοῦ 
ἔλαμπε μὲ ἅγιον φῶς, δεξιὰ τῆς Ἱερᾶς Πύλης. Ἡ μορφὴ τῆς 
Δεσποίνης Θεοτόκου ἤστραπτεν ἐξ ἀφάτου χαρᾶς ἀριστε-
ρόθεν, κρατούσης τὸ θεῖον βρέφος της. Ἡ ὄψις τοῦ τιμίου 
Προδρόμου, μὲ ἕνα βόστρυχον τῆς κόμης φρίττοντα πρὸς τὰ 
ἄνω, ὡς νὰ ἔμεινεν ἀνωρθωμένος ἀπὸ τὴν πρόσψαυσιν τοῦ 
θηριώδους δημίου τοῦ ἀποκόψαντος τὴν σεβάσμιον κάραν 
τοῦ μείζονος ἐξ ὅσων ἐγέννησαν κατὰ φύσιν αἱ γυναῖκες 
ἀνδρῶν, ἐσελαγίζετο ἐκ μυστικῆς εὐφροσύνης παραπλεύρως 
ἐκείνου οὗ τὴν φρικτὴν κορυφὴν ἠξιώθη νὰ χειροθετήσῃ. 
Καὶ ὁ ἠγαπημένος μαθητὴς ἦτο ἀκόμη ἐκεῖ, καὶ συνέχαιρεν 
ἐπὶ τῇ Ἀναστάσει, ἂν καὶ πτυχή τις μερίμνης συνέστελλε τὸ 
ὑψηλὸν μέτωπόν του, προβλέποντος ὅτι θρασὺς ἱερόσυλος 
ἔμελλε μετ’ οὐ πολὺ νὰ τὸν ἁρπάσῃ ἐκ τῆς κόγχης του διὰ νὰ 
τὸν μεταφέρῃ εἰς Ἀθήνας καὶ τὸν καθιδρύσῃ ὄχι εἰς ναὸν καὶ 
ὁλοκαύτωμα καὶ θυσιαστήριον, ὄχι εἰς τόπον τοῦ καρπῶσαι, 
ἀλλ’ εἰς Μουσεῖον, Ὕψιστε Θεέ! …

Ἀλεξάνδρου Παπαδιαμάντη, Ἅπαντα, τόμος 2  
(Ἀθήνα: Δόμος, 1982), σσ. 521-524.

Τὸ περιοδικὸ ἀποστέλλεται καὶ σὲ ἠλεκτρονικὴ μορφὴ (pdf) 
ἀντὶ τῆς ἔντυπης μὲ τὴν συνδρομὴ τῶν 10 εὐρώ, 

γιὰ ὅσους συνδρομητὲς τὸ ἐπιθυμοῦν καὶ μᾶς τὸ δηλώσουν.

Κυκλοφορεῖ κάθε μῆνα.
Ἐκδότης: Ἀδελφότης Θεολόγων ἡ «ΖΩΗ» Σ.Α., Καρύτση 14, (4ος ὄροφος) 105 61 Ἀθῆναι.
Τηλ.: 210 64 28 331 (Καθημερινὲς 8:00 - 14:00), e-mail: athenszoh@gmail.com
Διευθυντὴς Συντάξεως: π. Σεραφεὶμ Στολάκης, Καρύτση 14, 105 61 Ἀθῆναι.
Ἐκτύπωση: «Λυχνία Α.Ε.», Ἀνδραβίδας 7, 136 71 Χαμόμυλο - Ἀχαρνῶν.
Τηλ.: 210 3410436, FAX: 210 3425967, www.lyhnia.gr
ΚΩΔΙΚΟΣ: 01 1290

Ἡ ἀνανέωση τῆς ἐτήσιας συνδρομῆς ἐσωτερικοῦ (10 €) 
μπορεῖ νὰ γίνει μὲ τοὺς ἑξῆς τρόπους:

α) 	 Μὲ κατάθεση στὴν Ἐθνικὴ Τράπεζα τῆς Ἑλλάδος, στὸν λογαριασμὸ 
ποὺ διατηρεῖ ἡ Ἀδελφότητα ὑπ’ ἀριθμ.: 132/296000-13 (ΙΒΑΝ: 
GR1501101320000013229600013), BIC/Swift Code: ETHNGRAA, δικαιοῦχος: 
Ἀδελφότης Θεολόγων ἡ «ΖΩΗ». Στὴν αἰτιολογία νὰ ζητᾶτε νὰ σημειώνεται ρητῶς 
τὸ ὀνοματεπώνυμο τοῦ συνδρομητῆ καὶ τὸ ὄνομα τοῦ περιοδικοῦ (ΖΩΗ)

β) 	 Στὸ βιβλιοπωλεῖο «ΖΩΗ» (Καρύτση 14, Ἀθήνα) καὶ συνεργαζόμενα βιβλιοπωλεῖα
γ) 	 Στὰ ΕΛΤΑ μὲ ἔντυπο ταχυπληρωμῆς ποὺ συναποστέλλεται ἀνὰ τακτὰ χρονικὰ 

διαστήματα γιὰ ὅσους ἔχουν ὀφειλὴ (χωρὶς τέλη) ἢ μὲ ταχυδρομικὴ ἐπιταγὴ στὴ 
δ/νση τοῦ περιοδικοῦ (Καρύτση 14, 105 61 Ἀθήνα) (μὲ ἐπιβάρυνση μὲ τέλη)

δ)	 Σὲ κατὰ τόπους συνεργάτες καὶ ἀντιπροσώπους, οἱ ὁποῖοι θὰ κόβουν σχετικὲς 
ἀποδείξεις.
Ἡ ἀνανέωση τῆς ἐτήσιας συνδρομῆς ἐξωτερικοῦ (25 €) / Κύπρου (15 €) 

μπορεῖ νὰ γίνει μόνο μὲ κατάθεση στὴν τράπεζα

Ὀρθόδοξον Χριστιανικὸν Περιοδικὸν
Ὄργανον Ἀδελφότητος Θεολόγων ἡ «ΖΩΗ»

ΚΑΙΝΑ ΚΑΙ ΠΑΛΑΙΑ

Λαμπριάτικος Ψάλτης (ἀπόσπασμα)
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Ἄλλο θέμα τὸ ὁποῖον ἀπὸ ἐτῶν ἀπησχόλει ἐπί-
σης τὴν Ἀδελφότητα ἦτο καὶ ἡ ἐργασία ἡ ὁποία 
ἔπρεπε νὰ γίνῃ μεταξὺ τῶν ἐπιστημόνων καὶ τῆς 

σπουδαζούσης νεολαίας. Οἱ περισσότεροι διανοούμενοι τῆς 
χώρας μας, ἐπηρεασμένοι ἀκόμα ἀπὸ τὸ πνεῦμα τοῦ ὑλισμοῦ 
καὶ τοῦ ὀρθολογισμοῦ παρελθόντων αἰώνων, προσέβλεπαν 
πρὸς τὰς ἀληθείας τῆς πίστεως μὲ κάποιαν δυσπιστίαν 
καὶ ἐθεώρουν ὡς κάτι τὸ ἀναχρονιστικὸν καὶ ἀναξιοπρεπὲς 
δι’ αὐτοὺς τὴν θρησκευτικὴν ζωήν. Καὶ εἶναι μὲν ἀληθὲς 
ὅτι τὸ περιοδικόν μας Ζωὴ ἐπραγματεύετο ἐπιστημονικὰ 
καὶ ἀπολογητικὰ ζητήματα καὶ μὲ ἐπιστημονικὴν ἐπιχει-
ρηματολογίαν ἀνεσκεύαζε τὰς ἐπινοήσεις τῆς ἀρνήσεως καὶ 
κατωχύρωνε τὰς θέσεις τῆς χριστιανικῆς πίστεως, εἶχε δὲ 
ἐκδώσει καί τινας ἀπολογητικὰς πραγματείας.

Ἀλλ’ ἡ Ζωὴ ἔφερε ἐν τῷ συνόλῳ της χαρακτῆρα οἰκο-
δομητικόν, ἐθεωρεῖτο ἀπὸ τοὺς ἐπιστήμονας ὡς λαϊκὸν πε-
ριοδικὸν καὶ εἰς μικρὸν ἀριθμὸν ἐκυκλοφόρει μεταξὺ αὐτῶν. 
Ἀπὸ ἐρεύνας καὶ διαπιστώσεις τῶν ἀδελφῶν ἐβεβαιώθημεν 
ὅτι ὑπῆρχον μεταξὺ τῶν ἐπιστημόνων, τόσον ἐνταῦθα ὅσον 
καὶ εἰς τὰς ἐπαρχίας, πολλοὶ καλῆς προαιρέσεως, εἰς τοὺς 
ὁποίους, ἐὰν παρουσιάζετο ὁ Χριστιανισμὸς ὡς στοιχεῖον 
πολιτισμοῦ, ὡς ἡ πηγὴ ἀνωτέρας μορφώσεως καὶ ζωῆς, ὡς 
ἡ Ἀλήθεια, θὰ ἔκαμνε ἀναμφιβόλως ἀγαθοτάτην ἐντύπωσιν. 
Ἔπρεπε λοιπὸν νὰ εὑρεθῇ τρόπος, ὥστε νὰ παρουσιασθῇ 
ἀπὸ τὰς πολλὰς ὄψεις τοῦ Χριστιανισμοῦ καὶ μία ἀκόμη: 
ἐκείνη ἡ ὁποία θὰ ἱκανοποίει τὰς ἐκζητήσεις καὶ τὴν νοο-
τροπίαν τῶν ἐπιστημόνων μας.

Κατόπιν συνεννοήσεως τοῦ προϊσταμένου τῆς Ἀδελφό-
τητος μὲ τὸν τότε ὑφηγητὴν τῆς Νομικῆς Σχολῆς κ. Ἀλ. 
Τσιριντάνην καὶ τοὺς περὶ αὐτὸν εὐαρίθμους εὐσεβεῖς ἐπι-
στήμονας, ἐλήφθη ἡ ἀπόφασις νὰ ἐκδοθῇ τὸ κατάλληλον 
διὰ τὸν σκοπὸν αὐτὸν περιοδικόν, αἱ Ἀκτῖνες. Τὸ συντακτικὸν 
προσωπικὸν τοῦ περιοδικοῦ θὰ ἀπετελεῖτο ἀπὸ τοὺς περὶ 
τὸν κ. Τσιριντάνην καὶ ἀπὸ μέλη τῆς Ἀδελφότητος ἡμῶν. Ἡ 
ἐκτύπωσις, ἡ σύστασις καὶ ἡ κυκλοφορία τοῦ περιοδικοῦ θὰ 
ἀνελαμβάνοντο ὑπὸ τῆς Ἀδελφότητος. Μὲ τὴν πεποίθησιν 
ὅτι ἔπρεπε νὰ γίνῃ ἔστω καὶ ἁπλῆ δοκιμή, προέβη εἰς τὴν 
ἔκδοσιν τοῦ περιοδικοῦ, τὴν 1ην Ἰανουαρίου 1938. Χάρις εἰς 
τὴν προσπάθειαν τὴν ὁποίαν οἱ ἑκασταχοῦ ἀδελφοὶ καὶ οἱ 
ἄλλοι εὐσεβεῖς κατέβαλον, ἀλλὰ καὶ ὡς ἐκ τοῦ ἐνδιαφέροντος 
ποὺ ὑπῆρχεν εἰς τὰς ψυχὰς τοῦ διανοουμένου κόσμου, τὸ 
νέον περιοδικὸν ἤρχισε νὰ κυκλοφορῇ εἰς χιλιάδας, εἰς ὅσα 
κανένα ἄλλο περιοδικὸν τοῦ αὐτοῦ ἀναγνωστικοῦ κοινοῦ 
δὲν εἶχε μέχρι τότε κυκλοφορήσει. Τὸ ἀξιοσημείωτον ὅμως 
ἦτο ὅτι ἐξ ἀφορμῆς τῶν περὶ τὸ περιοδικὸν αὐτὸ προσπα-
θειῶν ἀνεπτύχθη ἕνας ἀκόμη στενώτερος σύνδεσμος μεταξὺ 
τῆς Ἀδελφότητός μας καὶ τῶν περὶ τὸν κ. Ἀλ. Τσιριντάνην 
εὐσεβῶν ἐπιστημόνων.

Αὐτὴ ἐν γενικαῖς γραμμαῖς ἦτο ἡ κατάστασις καὶ ἡ ἐργα-
σία τῆς Ἀδελφότητος ἡμῶν κατὰ τὴν 28ην Ὀκτωβρίου 1940.

Κεφάλαιον Α΄. Ὁ Πόλεμος

2. Ἡ Ἐπιστράτευσις
Ἡ Ἀδελφότης μας ἱδρύθη καὶ ἀνεπτύχθη καὶ ἐργάζεται 

μέσα εἰς τὴν ὀρθόδοξον ἑλληνικὴν Ἐκκλησίαν, καὶ ἑπομένως αἱ 
περιπέτειαι καὶ αἱ διάφοροι ἀνελίξεις τοῦ ἔθνους μας δὲν ἦτο 
δυνατὸν νὰ ἀφήνουν αὐτὴν ἀσυγκίνητον καὶ ἀπροσάρμοστον. 

Ἡ 28η Ὀκτωβρίου ἐνεκαινίασε τὴν ἀρχὴν μιᾶς ἐκτάκτως 
περιπετειώδους περιόδου δι’ ὁλόκληρον τὸν χριστιανικόν μας 
λαόν, ἀλλὰ καὶ μιᾶς ἐντονωτέρας πνευματικῆς καὶ κοινωνικῆς 
ἐργασίας διὰ τὴν Ἀδελφότητά μας. Ἕνα ξένον κράτος, τὸ 
ἰταλικόν, ἐπηρεασμένον ἀπὸ τὰ ὑλιστικὰ διδάγματα τῶν 
ἰθυνόντων αὐτό, πλῆρες δὲ ἀλαζονείας καὶ μὲ ἁρπακτικὰς 
διαθέσεις, χωρὶς σεβασμὸν πρὸς τὸ θεῖον καὶ ἀνθρώπινον 
δίκαιον, ἐζήτησε νὰ ὑποτάξῃ τὴν χώραν μας, διὰ νὰ τὴν 
καταστήσῃ, καθόσον ἐξηρτᾶτο ἀπὸ αὐτό, δούλην του. Ἐὰν 
ἐπραγματοποιεῖτο ἢ καὶ ἐμονιμοποιεῖτο ἡ τοιαύτη κατοχή, 
ὁ Ἑλληνισμὸς θὰ κατελύετο ὡς κράτος, θὰ διελύετο ἴσως ὡς 
ἔθνος, πιθανώτατα δὲ θὰ ἐξηναγκάζετο καὶ εἰς ἀποδοχὴν 
ἄλλων θρησκευτικῶν δογμάτων. Ἡ ἐλευθερία, ὄχι μόνον ἡ 
πολιτικὴ καὶ ἐθνική, ἀλλὰ καὶ ἡ θρησκευτικὴ καὶ γενικώτερον 
ἡ ἐλευθερία τῆς συνειδήσεως θὰ κατεπατεῖτο, ὃν τρόπον εἶχε 
καταπατηθῇ ὑπὸ τῆς ἰδίας δυνάμεως εἰς τὰς ὑπ’ αὐτῆς κατε-
χομένας ἑλληνικὰς νήσους. Συνεπῶς, μέσα εἰς μίαν τοιαύτην 
συμφορὰν καὶ ἡ Ἀδελφότης, ὡς ὀργανισμὸς ἀποβλέπων εἰς 
τὴν ἀνάπτυξιν τῆς θρησκευτικῆς μορφώσεως καὶ ἐλευθερίας, 
θὰ ἦτο κατὰ πᾶσαν πιθανότητα ἀδύνατον νὰ διατηρηθῇ.

Ἔναντι λοιπὸν τοῦ ἐπικεκραμένου αὐτοῦ ἐθνικοῦ καὶ 
θρησκευτικοῦ κινδύνου, ἔπρεπεν ἡ Ἀδελφότης διὰ λόγους 
γενικοὺς καὶ εἰδικοὺς νὰ καθορίσῃ ἀπαρχῆς τὴν θέσιν της. 
Ἓν ἐκ τῶν δύο ἠμποροῦσε νὰ κάμῃ: Ἢ νὰ ὑποσταλῇ πρὸ 
τῆς ὠμῆς ἀδικίας, νὰ κλεισθῇ εἰς τὴν ἀφάνειαν, νὰ ἀφήσῃ 
ἀβοήθητον εἰς τὰς κρισίμους αὐτὰς ἡμέρας τὸν λαόν, μὲ τὸν 
ὁποῖον ἐν τούτοις τόσον πολὺ συνεδέετο, καὶ νὰ παραμείνῃ 
καιροσκοποῦσα διὰ τὸν καθορισμὸν τῆς ἐργασίας της ἀνα-
λόγως πρὸς τὴν ἐξέλιξιν τῶν περιστάσεων, ἢ νὰ ἀναμιχθῇ 
ἐνεργῶς, ἐν τῷ πλαισίῳ πάντοτε τῆς ἠθικῆς τοῦ Εὐαγγελίου, 
καὶ νὰ ἐνισχύσῃ τὸν λαὸν εἰς τὸν δίκαιον ἀγῶνα του ἀπὸ 
ἐθνικῆς καὶ κυρίως ἀπὸ ἠθικῆς ἀπόψεως. Ἐὰν ἐλάμβανε τὴν 
πρώτην θέσιν, ἀφ’ ἑνὸς μὲν θὰ παρουσιάζετο ὡς ἠθικῶς 
νεκρὰ ἢ ἀναίσθητος, ἐφόσον δὲν θὰ ἀντέδρα εἰς τὴν τόσον 
ὠμὴν ἀδικίαν, ἀφ’ ἑτέρου δὲ θὰ ἀπεξενοῦτο ἀπὸ τὸν λαὸν 
καὶ δικαίως θὰ ἐχαρακτηρίζετο ὡς περιδεὴς καὶ ἄστοργος. 
Ἐξ ἀντιθέτου, ἐὰν ἐλάμβανε τὴν δευτέραν θέσιν, θὰ παρου-
σιάζετο πλήρης ἠθικῆς δυνάμεως καὶ ἀντιδράσεως πρὸς τὴν 
ἀδικίαν, γεμάτη στοργὴν πρὸς τὸν λαὸν καὶ τὸ ἔθνος, καὶ 
συγχρόνως θὰ εἶχε τὴν δυνατότητα νὰ συνεχίσῃ καὶ νὰ 
ἐντείνῃ εἰς τὴν τεταραγμένην αὐτὴν ἐποχὴν τὸ ἱεραποστο-
λικόν της ἔργον. Εἰς τὴν δευτέραν αὐτὴν περίπτωσιν, δὲν 
διέφευγε τὴν ἀντίληψιν τῆς Ἀδελφότητος ὅτι, ἐφόσον ἦτο 
πολὺ πιθανὸν νὰ νικήσουν οἱ ἰσχυρότατοι ἐχθροὶ τῆς πατρί-
δος, θὰ ἐξετίθετο εἰς κινδύνους διαλύσεώς της, καταστροφῆς 
τῆς δι’ ἱεραποστολικοὺς σκοποὺς κτημοσύνης της, διωγμοῦ 
τῶν μελῶν της κ.λπ. Ἀλλὰ ποτὲ ἕνας τέτοιος ὑπολογισμὸς 
δὲν ἔπρεπε νὰ τὴν κάμῃ διστακτικὴν διὰ τὴν ἐκπλήρωσιν 
τοῦ καθήκοντός της. Ἔπρεπε νὰ ἔχῃ ὑπ’ ὄψιν της ἐκεῖνο τὸ 
ὁποῖον ἔλεγε ὁ θεολόγος Γρηγόριος, «κρείσσων πόλεμος ἐπαι-
νετὸς εἰρήνης χωριζούσης Θεοῦ». Τὸ ἄξιον προσοχῆς εἰς τὴν 
περίστασιν αὐτὴν εἶναι ὅτι ἡ Ἀδελφότης δὲν ἐδίστασεν οὐδ’ 
ἐπὶ στιγμὴν περὶ τῆς θέσεως τὴν ὁποίαν ἔπρεπε νὰ λάβῃ. 
Ὁμοφώνως χωρὶς κανένα δισταγμὸν καὶ ἐπιφύλαξιν ἐξέλεξεν 
ἀμέσως τὸν δρόμον τοῦ ἀγῶνος καὶ τῆς θυσίας. Ἐντύπωσιν 
δὲ ἔκαμεν ἡ πίστις καὶ ὁ πατριωτισμὸς τοῦ προϊσταμένου 
της, π. Σεραφείμ.

ΑΠΟ ΤΗΝ ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ «ΖΩΗΣ»      
4o
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ΓΕΓΟΝΟΤΩΝΓΕΓΟΝΟΤΩΝΕΠΙ ΤΩΝ

ΚΩΔΙΚΟΣ: 
01 1290
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200 ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟ ΤΟ ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ

Φέτος τὸν Ἀπρίλιο συμπληρώνονται 200 χρόνια ἀπὸ 
τὴν ἡρωικὴ Ἔξοδο τοῦ Μεσολογγίου, ποὺ συγκλόνισε τὴν 
Εὐρώπη καὶ ἀποτέλεσε τὸ ἀπόλυτο σύμβολο τοῦ ξεσηκω-
μοῦ τῶν Ἑλλήνων. Τὸ μυστικὸ τῆς μεγαλειώδους αὐτῆς 
στιγμῆς τῆς ἑλληνικῆς ἱστορίας ἀποκαλύπτεται ρητῶς 
στὰ Ἑλληνικὰ Χρονικά, τὴν πρώτη ἔντυπη ἑλληνικὴ ἐφημε-
ρίδα μὲ τακτικὴ κυκλοφορία, ποὺ ἀπὸ τὸ πολιορκούμενο 
Μεσολόγγι ἔγινε τὸ ἄτυπο δημοσιογραφικὸ ὄργανο τῆς 
ἐπαναστατημένης Ἑλλάδας. Διευθυντὴς καὶ συντάκτης 
τους ὁ Ἑλβετὸς φιλέλληνας Ἰωάννης Ἰάκωβος Μάγερ 
(1798-1826), φλογερὸς φιλέλληνας, ποὺ εἶχε μάλιστα 
νυμφευθεῖ Ἑλληνίδα, εἶχε ἀσπασθεῖ τὴν Ὀρθοδοξία καὶ 
μοιράσθηκε τὴ μοῖρα τῶν Ἐλεύθερων Πολιορκημένων, 
βρίσκοντας τὸν θάνατο στὴν ἡρωικὴ Ἔξοδο. Στὸ φύλλο 
τῆς 3ης Φεβρουαρίου 1826, μετὰ ἀπὸ μιὰ ἀναδρομὴ 
στοὺς μῆνες τῆς πολιορκίας καὶ στὶς δοκιμασίες καὶ 
θυσίες τῶν πολιορκημένων, διαβάζουμε: «Ὅμως ἡ ἀγάπη 
μας πρὸς τὴν πατρίδα καὶ τὸν Χριστὸ καὶ ἡ σταθερή μας 
ἀπόφαση νὰ ζήσουμε χριστιανοὶ ἐλεύθεροι ἢ νὰ χαθοῦμε 
ἔκαναν σιδερένια τὰ μπράτσα μας καὶ ὅπλισαν μὲ καρτερία 
τὶς ψυχές μας. Τὸ ὀχύρωμά μας καταστράφηκε, τὰ σπίτια μας 
γκρεμίστηκαν, ἀλλὰ ἡ ἔνδοξη σημαία τοῦ Σταυροῦ μένει καὶ 
κυματίζει πάνω ἀπὸ τὰ ἐρείπια καὶ τοὺς τάφους. Τὰ στήθη 
μας εἶναι οἱ νέοι προμαχῶνες, καὶ ἡ σταθερή μας ἀπόφαση 
νὰ πεθάνουμε γιὰ τὴν πατρίδα τὸ μόνο μας ὅπλο». Ἰδοὺ τὸ 
μυστικὸ τοῦ Μεσολογγίου!

Η ΦΡΙΚΗ ΤΟΥ ΝΕΟΥ ΠΟΛΕΜΟΥ
Καθὼς ἕνας ἀκόμα πόλεμος σκιάζει τὴν ἀνθρωπό-

τητα, ἡ πιὸ ὀδυνηρὴ ἴσως διαπίστωση ποὺ θὰ μπορού-
σαμε νὰ κάνουμε εἶναι ὅτι πλέον φαίνεται νὰ καταρρέει 
ἀκόμα καὶ ἡ τελευταία δικλεῖδα ἀσφαλείας ποὺ μᾶς εἶχε 
ἀπομείνει μπροστὰ στὴ φρίκη. Μέχρι τώρα, ἀκόμα καὶ 
ὅταν, ἐξαιτίας τῆς τεχνολογικῆς προόδου, ἡ καταστροφὴ 
καὶ ὁ θάνατος ἦταν τὸ ἀποτέλεσμα τοῦ πατήματος ἑνὸς 
κουμπιοῦ, ἀκόμη καὶ τότε, ἕνας ἄνθρωπος ἦταν πάντα 
αὐτὸς ποὺ θὰ πατοῦσε τὸ κουμπί. Ἔτσι, ὑπῆρχε πάντα 
μιὰ δικλεῖδα ἀσφαλείας: ἡ ἀνθρώπινη συνείδηση. Καὶ ὁ 
μεγαλύτερος ἐκτροχιασμὸς ἐρχόταν, ὅταν μιὰ πολεμικὴ 
σύγκρουση παρατεινόταν τόσο, ὥστε ἡ ἀνθρώπινη 
συνείδηση νὰ ἀμβλυνθεῖ, ὁ ἄνθρωπος νὰ ἀποκτηνωθεῖ, 
καὶ ἡ δικλεῖδα ἀσφαλείας νὰ καταρρεύσει. Σήμερα ὅμως, 
ἀκόμα χειρότερα, δὲν χρειάζεται πιὰ νὰ περιμένουμε τὴν 
ἀποκτήνωση τοῦ ἀνθρώπου. Στὸ νέο πεδίο μάχης, ἀπὸ 
τὶς πεδιάδες τῆς Οὐκρανίας ὣς τὴ Μέση Ἀνατολὴ καὶ 
τὶς χῶρες τοῦ Περσικοῦ, ἡ ἀπόφαση τῆς ἐξόντωσης δὲν 
περνάει κἂν ἀπὸ τὸ φίλτρο τῆς ἀνθρώπινης συνείδησης. 
Αὐτόματα ὁπλικὰ συστήματα, ποὺ κινοῦνται μὲ λογισμικὸ 
τεχνητῆς νοημοσύνης, ἐπεξεργάζονται ταχύτατα ἀσύλλη-
πτες ποσότητες δεδομένων, ἐντοπίζουν στόχους καὶ προ-
χωροῦν στὴν «ἐξουδετέρωσή» τους. Ἡ «ἐν ψυχρῷ» μαζικὴ 
ἀφαίρεση τῆς ζωῆς, ὁ ἐφιάλτης τῆς ἀνθρωπότητας, ὅπου 
κάθε δικλεῖδα ἀσφαλείας ἔχει καταρρεύσει, εἶναι πιὰ ἡ 
νέα κανονικότητα, μέσα στὴ φρίκη τοῦ νέου πολέμου.

ΕΛΕΝΗ ΓΛΥΚΑΤΖΗ-ΑΡΒΕΛΕΡ
Ἡ πρόσφατη ἐκδημία τῆς βυζαντινολόγου Ἑλένης Γλύ-

κατζη-Ἀρβελέρ, μιᾶς ἀπὸ τὶς ἐμβληματικώτερες μορφὲς τῆς 
σύγχρονης ἑλληνικῆς διανόησης, ἀποτέλεσε τὴν εὐκαιρία 
νὰ ἀναδειχθεῖ ἡ πανεπιστημιακή της σταδιοδρομία καὶ ἡ 
παγκόσμια ἀναγνώριση τοῦ ἔργου της, ἐνῷ ἄνθρωποι ποὺ 
τὴ γνώρισαν ἀπὸ κοντὰ μίλησαν μὲ τὰ πιὸ θερμὰ λόγια καὶ 
τοὺς μεγαλύτερους ἐπαίνους γιὰ τὴ δυναμικὴ προσωπικό-
τητά της. Ἡ ἐκλιποῦσα ὑπῆρξε σίγουρα μιὰ ἀκαδημαϊκὴ 
διδάσκαλος ἡ ὁποία «κατόρθωσε νὰ καταστήσει τὸν ἑλληνικὸ 
ἀκαδημαϊκὸ λόγο ἰσότιμο συνομιλητὴ στὸ διεθνὲς ἐπιστημονικὸ 
περιβάλλον», σύμφωνα μὲ τὴν ἀνακοίνωση τῆς Ἱερᾶς Συ-
νόδου τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος. Καὶ τὸ σημαντικώτερο, 
ὑπερβαίνοντας ἰδεοληψίες, ἀγκυλώσεις καὶ κάθε λογῆς 
σκοπιμότητες ποὺ «θόλωναν» τὴ ματιά μας, πέτυχε νὰ 
ἀναδιαμορφώσει ριζικὰ τὴν εἰκόνα μας γιὰ τὸ Βυζάντιο. 
Τὸ Βυζάντιο δὲν μπορεῖ πιὰ νὰ ἀντιμετωπίζεται ὡς ἕνα 
«παρακμιακό» καί «ἀνατολίζον» μόρφωμα στὶς παρυφὲς 
τῆς Εὐρώπης, ὅπως κάποτε προσπάθησε νὰ τὸ ἀπαξιώσει 
ἡ δυτικοκεντρικὴ ἱστοριογραφία, μὲ τοὺς Νεοέλληνες μετὰ 
τὸ 1821 νὰ λησμονοῦν πρόθυμα –καὶ πολύ «βολικά»– τὸ Βυ-
ζάντιο, ἀρκούμενοι νὰ φαντάζονται ἑαυτοὺς συνεχιστὲς τῆς 
ἀρχαίας Ἀθήνας καὶ Σπάρτης. Πλέον, ἡ ἑλληνοχριστιανικὴ 
αὐτοκρατορία τοῦ Βυζαντίου μπορεῖ νὰ γίνεται ἀντιληπτὴ 
ὡς αὐτὸ ποὺ πράγματι εἶναι: ὡς ταὐτοτικὸ στοιχεῖο ὄχι 
μόνο τοῦ Ἑλληνισμοῦ, ἀλλὰ καὶ τῆς Εὐρώπης.

ΤΙ ΝΑ ΜΗΝ ΞΕΧΝΑΜΕ  
ΓΙΑ ΤΗ «ΣΑΓΡΑΔΑ ΦΑΜΙΛΙΑ»

Ἡ περίφημη «Σαγράδα Φαμίλια» (Sagrada Familia = 
Ἁγία Οἰκογένεια) τῆς Βαρκελώνης βαίνει πρὸς τὴν ὁλο-
κλήρωσή της, 144 χρόνια μετὰ τὴν ἔναρξη τῆς κατασκευῆς 
της τὸ 1882. Τὸ χρονικὸ διάστημα ποὺ ἀπαιτήθηκε μοιάζει 
ὑπερβολικό, ἀλλὰ ὠχριᾷ μπροστὰ στοὺς σχεδὸν δύο αἰῶνες 
ποὺ ἀπαιτήθηκαν, γιὰ παράδειγμα, γιὰ τὴν κατασκευὴ 
τῆς Παναγίας τῶν Παρισίων. Καὶ ἐπισήμως πλέον ὁ ὑψη-
λότερος ναὸς στὸν κόσμο, ἡ «Σαγράδα Φαμίλια» στὶς 10 
Ἰουνίου, ἀνήμερα τῆς ἐπετείου τοῦ θανάτου τοῦ πνευμα-
τικοῦ της πατέρα, τοῦ πρωτοποριακοῦ ἀρχιτέκτονα Ἀντόνι 
Γκαουντί (1852-1926), θὰ ἀπαλλαγεῖ ἀπὸ τοὺς γιγάντιους 
γερανοὺς ποὺ τὴν περιβάλλουν. Αὐτὸ ποὺ δὲν ἐπιτρέπεται 
νὰ ξεχνᾶμε εἶναι ὅτι ἡ «Σαγράδα Φαμίλια» δὲν ἀποτελεῖ 
πρωτίστως μνημεῖο τῆς τεχνικῆς, ἀλλὰ μνημεῖο τῆς πίστης. 
Ὁ δημιουργός της ἐμπνεόταν ἀπὸ βαθιὰ θρησκευτικὴ 
πίστη, ἀφοσιωμένος ἰδιαίτερα στὴ λατρεία τῆς Θεοτόκου. 
Ὅταν μικρὸ παιδὶ κρυφάκουσε συνομιλία τῶν γονέων του 
μὲ ἕναν γιατρό, ποὺ τοὺς προετοίμαζε γιὰ τὴν ἀναπόφευκτο 
θάνατο τοῦ ἀσθενικοῦ παιδιοῦ τους, ἔταξε τὸν ἑαυτό του 
στὴν ὑπηρεσία τῆς Παρθένου καὶ ἔζησε ἐφεξῆς μέσα σὲ 
ἐξαντλητικὴ νηστεία καὶ ἄσκηση. Σχεδίασε τὸ ἐμβληματικὸ 
οἰκοδόμημά του στὴ Βαρκελώνη, ὥστε αὐτὸ νὰ μὴν κάνει 
ἁπλῶς τὸν πιστὸ νὰ συνειδητοποιεῖ τὴν ἐλαχιστότητά 
του, ὅπως οἱ γοτθικοὶ ναοί, ἀλλὰ καὶ νὰ τὸν ὑψώνει στὴν 
ψυχικὴ καὶ πνευματικὴ ἕνωση μὲ τὸν Θεό. Πέρα ἀπὸ τὶς 
μαθηματικὲς ἐξισώσεις καὶ τὴν ἀρχιτεκτονικὴ ἔμπνευση, 
ἂς μὴν ξεχνᾶμε ὅτι ἡ «Σαγράδα Φαμίλια» δὲν εἶναι ἁπλῶς 
ἐπίτευγμα τῆς τεχνικῆς· εἶναι πρωτίστως μνημεῖο πίστης.
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