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Πόθος βαθὺς κάθε ἀνθρώπινης ψυχῆς εἶναι ἡ 
χαρά. Δὲν εἶναι, ὅμως, μόνο πόθος ψυχῆς, μὰ 
καὶ προτροπὴ τοῦ Θεοῦ, εἴτε προέρχεται ἀπὸ 

τὰ χείλη τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ Χριστοῦ, εἴτε ἀπὸ τὸ 
στόμα τῶν εὐαγγελιστῶν καὶ ἀποστόλων. Μιὰ τέτοια 
προτροπὴ εἶναι καὶ αὐτὴ τοῦ ἀποστόλου Παύλου: 
«Χαίρετε ἐν Κυρίῳ πάντοτε» (Φιλ., δ΄ 4).

Συνήθως οἱ ἄνθρωποι ἀναζητοῦν τὴ χαρὰ στὸν 
τεχνικὸ πολιτισμό, ποὺ προσφέρει ἀνέσεις καὶ διευ-
κολύνσεις ἀλλὰ δὲν μᾶς κάνει περισσότερο χαρούμε-
νους, στὴν ἐπιστήμη καὶ τὴ φιλοσοφία, ὅπου τὸ πεδίο 
τῆς γνώσεως εἶναι ἀνέφικτο, στὴν τέχνη, ἡ ὁποία δὲν 
στάθηκε ἱκανὴ νὰ γιατρέψει τὴν ψυχὴ οὔτε αὐτῶν τῶν 
ἐκπροσώπων της, στὶς αἰσθησιακὲς ἀπολαύσεις, ποὺ δι-
αρκοῦν ὅσο ὁ ἐξωτερικὸς ἐρεθισμός, καὶ στὶς ἐπιτυχίες 
καὶ τὰ ἀγαθά, τὰ ὁποῖα δὲν μποροῦν νὰ διασφαλίσουν 
μόνιμη καὶ ἀληθινὴ χαρὰ στὸν ἄνθρωπο. 

Ἡ ἀληθινὴ χαρὰ ὅμως εἶναι ἡ ἠρεμία τῆς ψυχῆς, 
ἡ καθαρὴ συνείδηση, ἡ ἔλλειψη ἄγχους καὶ ἀνασφά-
λειας, ἡ πίστη ὅτι ὁ Θεὸς κυβερνᾷ τὸν κόσμο καὶ δὲν 
εἶναι «ἀπρονόητα τὰ ἡμέτερα». Εἶναι μιὰ κατάσταση κατ’ 
ἐξοχὴν πνευματική, ποὺ πηγάζει ἀπὸ τὴν ἀπόφαση τοῦ 
ἀνθρώπου νὰ παλέψει γιὰ τὴν ἀρετή, ὥστε νὰ ἔχει τὰ 
ἐχέγγυα νὰ κοινωνήσει μὲ τὸν Θεὸ καὶ τὸν συνάνθρωπο 
τὴν ἀγάπη.

Αὐτὴ ἡ ἀληθινὴ χαρὰ εἶναι Χριστοκεντρική. Εἶναι 
τὸ ἀποτέλεσμα τῆς συνάντησης μὲ τὸν Θεάνθρωπο 
Κύριο. Αὐτὸς εἶναι ἡ πηγὴ τῆς χαρᾶς, καὶ ἂν παραδο-
θεῖς σ’ Αὐτόν, παραδίνεσαι στὴ χαρά. Καὶ ἀνάλογη μὲ 
τὸν βαθμὸ τῆς σχέσεώς σου μαζί Του, εἶναι καὶ ἡ ζω-
τικότητα τῆς χαρᾶς σου. Γι’ αὐτὸ ὁ ἀπόστολος Παῦλος 
θὰ γράψει «ἐν Κυρίῳ», διότι ἡ χαρὰ ἔρχεται στὴ ζωή 
σου, μόνο ἂν τεθεῖς ὑπὸ τὴν κηδεμονία τοῦ Χριστοῦ…

Ὅμως ἡ χαρὰ εἶναι καὶ καρπὸς τοῦ Ἁγίου Πνεύ-
ματος. Ὅταν τὸ Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ κατέρχεται στὸν 
ἄνθρωπο καὶ εἰσχωρεῖ μέσα του, ἡ ψυχὴ τοῦ ἀνθρώ-
που γεμίζει ἀπὸ μιὰ ἀνέκφραστη χαρά, γιατὶ τὸ Ἅγιον 
Πνεῦμα «μεταμορφώνει σὲ χαρὰ κάθε τι ποὺ ἐγγίζει». (Ἅγ. 
Σεραφεὶμ τοῦ Σάρωφ). Ἐκ Πνεύματος Ἁγίου ἐμπνεό-
μενοι καὶ οἱ ἅγιοι Ἀπόστολοι, δίδαξαν τὴ Χαρά, ἀλλὰ 
καὶ τὴν ἔζησαν καὶ οἱ ἴδιοι.

Αὐτὴ ἡ Χαρὰ εἶναι συστατικὸ τῆς Βασιλείας τοῦ 
Θεοῦ. «Οὐ γάρ ἐστιν ἡ βασιλεία τοῦ Θεοῦ βρῶσις 
καὶ πόσις, ἀλλὰ δικαιοσύνη καὶ εἰρήνη καὶ χαρὰ 
ἐν Πνεύματι ἁγίῳ» (Ρωμ., ιδ΄ 17). Στὴ Βασιλεία τοῦ 
Θεοῦ εἶναι ἡ τέλεια χαρά.

Αὐτὴ ἡ χαρὰ δὲν ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὶς ἐξωτερικὲς 
συνθῆκες, δὲν ἐπηρεάζεται ἀπὸ τὰ ἐξωτερικὰ εὐχάρι-
στα ἢ δυσάρεστα γεγονότα. Δὲν στηρίζεται στὴ φυγή, 
ἀλλὰ στὴν ὑπερνίκηση «ἐν Κυρίῳ» τῆς σκληρῆς πραγ-
ματικότητας. Ἔχει μιὰ θαυματουργικὴ ἀντίσταση καὶ 
μπορεῖ νὰ μεταβάλει τὸν πόνο σὲ ἀφορμὴ χαρᾶς, τὶς 
δυσκολίες σὲ σκαλοπάτια, γιὰ νὰ ἀνεβεῖ ὑψηλότερα. 
Εἶναι ἡ χαρὰ καὶ μέσα στὴ δοκιμασία, καὶ σ’ αὐτὸν 
ἀκόμη τὸν πόνο. «Ὡς λυπούμενοι ἀεὶ δὲ χαίροντες» 
(Β΄ Κορ., στ΄ 10).

Οἱ πιστοὶ ἔχουμε πολλοὺς λόγους νὰ χαιρόμαστε:
1. Πρῶτα ἀπ’ ὅλα, χαιρόμαστε ποὺ ἔχουμε Θεό… καὶ 

μάλιστα τέτοιο Θεό. Δὲν μπορεῖ κάποιος νὰ γνωρίζει 
ὅτι ὑπάρχει Θεὸς καὶ νὰ μὴ χαίρεται (π. Ἀ. Σμέμαν). 

2. Χαιρόμαστε ποὺ ὁ Θεὸς εἶναι Πατέρας καὶ μᾶς 
ἀγαπᾷ καὶ ἡ ἀγάπη Του φανερώνεται μὲ τὸ μυστήριο 
τῆς Θείας Οἰκονομίας. Ὅταν μελετᾶμε τὸ μυστήριο τῆς 
θείας συγκαταβάσεως, μαθαίνουμε ἔκπληκτοι ὅτι ὅλες 
οἱ φάσεις αὐτοῦ τοῦ ὑπερφυοῦς γεγονότος ἔγιναν γιὰ 
τὴ δική μας ἀνύψωση.

3. Χαιρόμαστε γιὰ τὴν ἄφεση τῶν ἁμαρτιῶν μας. 
4. Χαιρόμαστε γιὰ τὴ Δημιουργία, τὸν κόσμο, αὐτὸ 

τὸ κόσμημα μέσα στὸ ὁποῖο ζοῦμε.
5. Χαιρόμαστε γιὰ τὴν εὐλογία τῆς πίστης στὴ ζωή 

μας: «πιστεύοντες ἀγαλλιᾶσθε χαρὰ ἀνεκλαλήτῳ 
καὶ δεδοξασμένη» (Α΄ Πέτρ., α΄ 8).

6. Ἀλλὰ χαρὰ γεννᾷ καὶ ἡ ἐλπίδα μας γιὰ τὸ ὑπέρ-
λαμπρο μέλλον ποὺ μᾶς ἀναμένει στὸ ὑπερουράνιο 
θυσιαστήριο, ὅπου δὲν ὑφίσταται ἴχνος πόνου καὶ δα-
κρύων, δὲν ὑπάρχουν πένθη καὶ ἀδικίες ἀνθρώπινες. 
«Τῇ ἐλπίδι χαίροντες» (Ρωμ., ιβ΄ 12).

7. Χαιρόμαστε ποὺ ἔχουμε μαζί μας βοηθὸ τὴ μη-
τέρα τοῦ Κυρίου μας, ἐκείνη ποὺ γέμισε μὲ χαρὰ ὁλό-
κληρο τὸ ἀνθρώπινο γένος.

8. Μὰ καὶ τοὺς ἁγίους μας, ποὺ εἶναι «ἡ πανήγυρίς 
μας ἐν τοῖς πρωτοτόκοις», ἐπειδὴ αὐτοὶ εἶναι μέσα στὴ 
Βασιλεία τοῦ Θεοῦ καί «ἁρπάζουν» καὶ μᾶς.

9. Ἡ μεγαλύτερη ὅμως καὶ πληρέστερη χαρὰ στὴν 
ὁποία ἔφτασαν οἱ ἅγιοί μας καὶ καλούμαστε νὰ βιώσου-
με καὶ ἐμεῖς εἶναι ἡ δυνατότητα ἕνωσης μὲ τὸν Χριστό!

«Παιδί μου, μὲ τόσους καὶ τέτοιους λόγους, δὲν 
ἔχεις δικαίωμα νὰ φυγαδεύεις τὴ χαρὰ μέσα ἀπ’ τὴν 
ὕπαρξή σου», τόνιζε ἕνας πνευματικὸς σὲ κάποια ψυχὴ 
ποὺ ἔρεπε πρὸς τὴ μελαγχολία. Τὸ ἴδιο ἰσχύει γιὰ ὅλους 
μας!

«ΧΑΙΡΕΤΕ ΕΝ ΚΥΡΙΩ ΠΑΝΤΟΤΕ»
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Μυστήρια ὀνομάζουμε τὶς τελετὲς ἐκεῖνες τῆς 
Ἐκκλησίας μας μέσῳ τῶν ὁποίων ὁ πιστὸς χρι-
στιανὸς λαμβάνει τὴ Χάρη τοῦ Θεοῦ καὶ ἐνδυ-
ναμώνεται στὸν πνευματικό του ἀγῶνα. Κατὰ τὰ 
ἐγχειρίδια τῆς Δογματικῆς Θεολογίας, «Μυστήρια, 
ἐν τῇ εἰδικῇ τοῦ ὅρου ἐννοίᾳ, καλοῦνται αἱ θεοσύστατοι 
τελεταί, αἱ ὁποῖαι δι’ αἰσθητῶν σημείων μεταδίδουν εἰς 
τοὺς πιστοὺς τὴν ἀόρατον θείαν χάριν. Τὰ μυστήρια εἶναι 
ἀναγκαῖα διὰ τὴν ἐν Χριστῷ σωτηρίαν τοῦ πιστοῦ»1. Ὁ 
σκοπὸς τῶν Μυστηρίων εἶναι ὁ ἐγκεντρισμὸς καὶ ἡ 
συνεχὴς συσσωμάτωση στὸ Σῶμα τοῦ ζῶντος Χρι-
στοῦ, δηλαδὴ τὴν Ἐκκλησία, καὶ ἡ διὰ τῆς ἐν Χριστῷ 
καὶ κατὰ Χριστὸν ζωῆς θέωση καὶ σωτηρία τοῦ χρι-
στιανοῦ. Διαπιστώνουμε, δηλαδή, ὅτι ὁ σκοπὸς τῆς 
ὑπάρξεως τῶν Μυστηρίων ἐν τῇ Ἐκκλησίᾳ εἶναι 
σωστικὸς καὶ σωτηριολογικός.

Ὁ ὅρος μυστήριο χρησιμοποιήθηκε ἀπὸ τὰ κεί-
μενα τῆς Ἁγίας Γραφῆς καὶ τῆς Ἱερᾶς Παραδόσεως, 
γιὰ νὰ δηλώσει ἐπὶ πλέον καὶ τὶς ἀποκεκρυμμένες 
καὶ ὑπὲρ νοῦν θεῖες ἀλήθειες, οἱ ὁποῖες ἀπεκαλύ-
φθησαν ἐν τῷ προσώπῳ τοῦ Θεανθρώπου Ἰησοῦ 
Χριστοῦ. Συμφώνως μὲ αὐτά, μυστήριο δὲν εἶναι 
κάτι τὸ ἀπόκρυφο, ἀλλὰ κάτι τὸ ἀποκαλυπτόμενο: 
«στὸ χριστιανικὸ πλαίσιο, δὲν ἐννοοῦμε μ’ ἕνα “μυστήριο” 
ἁπλῶς αὐτὸ ποὺ εἶναι δυσνόητο καὶ μυστηριῶδες, ἕνα 
αἴνιγμα ἢ ἕνα ἄλυτο πρόβλημα· ἀντίθετα ἕνα μυστήριο 
εἶναι κάτι ποὺ ἀποκαλύπτεται γιὰ νὰ τὸ κατανοήσουμε, 
ἀλλὰ ποὺ ποτὲ δὲν κατανοοῦμε διεξοδικά, γιατὶ μᾶς ὁδηγεῖ 
στὸ βάθος ἢ στὸ σκοτάδι τοῦ Θεοῦ»2. Μυστήρια δηλαδὴ 
ὀνομάζονται καὶ οἱ ἀποκαλύψεις, οἱ φανερώσεις 
κάποιων ὑπερφυσικῶν ἀληθειῶν ἀπὸ τὸν Κύριο Ἰη-
σοῦ Χριστὸ στοὺς ἀνθρώπους. Ἡ φανέρωση ἐγίνετο 
σταδιακῶς στὴν Παλαιὰ Διαθήκη καὶ ἐτελειώθη μὲ 
τὴν Ἐνανθρώπηση τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ στὴν Καινὴ 
Διαθήκη. Καὶ ὁ ἅγιος Νεκτάριος ἐπισημαίνει ὅτι ὑπὸ 
τὴ γενικὴ ἔννοια τοῦ ὅρου ἔχουμε πολλὰ μυστήρια 
ἐν τῇ Ἐκκλησίᾳ: «Ὁ ἀριθμὸς τῶν μυστηρίων ὑπὸ τὴν 
γενικὴν τοῦ μυστηρίου ἔννοιάν ἐστι πολύς, διότι πολλοί 
εἰσι καὶ οἱ τρόποι τῆς ἐνεργείας τῆς θείας χάριτος, δι’ 
ὧν τὸ θεῖον ἀποκαλύπτεται ἐν τῷ κόσμῳ, πᾶσα δὲ τοῦ 
Θεοῦ ἐνέργειά ἐστιν ἀποκάλυψις αὐτοῦ καὶ πᾶσα αὐτοῦ 
ἀποκάλυψίς ἐστι μυστήριον· πάντα ἄρα τὰ ἀπὸ καταβολῆς 
κόσμου γενόμενα ἐν τῇ Ἐκκλησίᾳ τοῦ Θεοῦ τεράστια, 
τὰ ὑπὲρ νοῦν καὶ ἔννοιαν γενόμενα, ὡς καὶ πάντα τὰ 
ἀναφερόμενα εἰς τὴν ἔνσαρκον τοῦ Θεοῦ οἰκονομίαν, εἰσὶ 
μυστήρια, ὡς κεκλεισμένα καὶ ἀπόρρητα... Μυστήρια 
Θεοῦ εἰσι καὶ αἱ ἐμπνεύσεις καὶ αἱ προφητεῖαι καὶ τὰ 
θαύματα καὶ πάντα τὰ μυστικὸν χαρακτῆρα ἔχοντα θεῖα 
ἔργα, ἅτινα αἱ ἅγιαι ἀναφέρουσι Γραφαί»3. Καὶ κατὰ τὸν 

1	 Νικολάου Μητσοπούλου, Θέματα ὀρθοδόξου δογμα-
τικῆς θεολογίας (Ἀθῆναι: Παν. Ἀθηνῶν, 1983), σ. 89.

2	 Καλλίστου Γουέαρ, Ὁ ὀρθόδοξος δρόμος (Ἀθῆναι: Ἑπτά-
λοφος, 19842), σ. 20.

3	 Νεκταρίου Κεφαλᾶ, «Μελέται περὶ τῶν θείων Μυστη-

ἅγιο Ἰουστῖνο Πόποβιτς ὁ Χριστὸς καὶ ἡ Ἐκκλησία 
Του εἶναι τὸ παμμυστήριο, τὸ ὁποῖο ἐξυψώνει ἕκαστο 
ἄνθρωπο στὸ ἴδιο ὕψος λόγῳ τοῦ Θεανθρώπου: «Ἡ 
Ἐκκλησία συγκροτεῖ τὸ μεγαλύτερο καὶ τὸ ἁγιότερο θεῖο 
μυστήριο ὅλων τῶν κόσμων ... Ὁ Θεὸς Λόγος δὲν ἔγινε 
οὔτε Θε-άγγελος, οὔτε Θεο-χερουβείμ, οὔτε Θεο-σερα-
φείμ, ἀλλὰ Θεάνθρωπος, ἐξυψώνοντας ἔτσι τὸν ἄνθρωπο 
ὑπεράνω τῶν Ἀγγέλων καὶ τῶν Ἀρχαγγέλων, πάνω ἀπ’ 
ὅλα τὰ ὑπεράνθρωπα ὄντα... Ἂν θελήσουμε νὰ ὁρίσουμε 
τὸ μυστήριο, ἐδῶ ὁμιλοῦμε περὶ τοῦ παν-μυστηρίου τοῦ 
ἀνθρώπου μέσα στὸ παν-μυστήριο τοῦ Θεανθρώπου, ὁ 
Ὁποῖος εἶναι ἡ Ἐκκλησία, τὸ Σῶμα καὶ ἡ Κεφαλή Της»4.

Ἡ λέξη μυστήριο συνδέεται μὲ δύο ρήματα τῆς 
ἀρχαίας ἑλληνικῆς γλώσσας: μὲ τὸ ρῆμα μύω, τὸ 
ὁποῖο σημαίνει κλείνω τὰ μάτια καὶ μεταφορικῶς 
κρατῶ κάτι κρυφό, μυστικό· καὶ μὲ τὸ ρῆμα μυῶ, 
τὸ ὁποῖο σημαίνει διδάσκω, καθοδηγῶ κάποιον σὲ 
κάτι5. Τὰ χριστιανικὰ μυστήρια συνδέονται καὶ μὲ τὶς 
δύο σημασίες τῶν ρημάτων· ἐπειδὴ ἀφ’ ἑνὸς κατὰ 
μυστικό-μυστηριώδη τρόπο εἰσέρχεται καὶ ἐπενερ-
γεῖ ἡ θεία Χάρη στὶς ψυχὲς τῶν πιστῶν, καὶ ἐπειδὴ 
ἀφ’ ἑτέρου γιὰ τὴν κατανόηση καὶ ἐμπειρία αὐτῶν 
ἀπαιτεῖται κατήχηση, διδασκαλία, μύηση σὲ αὐτά, 
μυσταγωγία6. Σημειώνει ὁ Κωνσταντῖνος Δυοβου-
νιώτης: «Μυστήριον ἐκ τοῦ μύειν, ὅπερ δηλοῖ κλείειν, 
καὶ δὴ τοὺς ὀφθαλμοὺς καὶ τὰ ὦτα, σημαίνει παρά τε τοῖς 
κλασσικοῖς (ἐλευσίνια, ὀρφικὰ μυστήρια) καὶ ἐν τῇ Κ.Δ. 
... κεκρυμμένον τι καὶ ἀκατάληπτον, μυστηριῶδες τι»7. 
Σημειωτέον ὅτι καὶ στὴ λατινικὴ γλῶσσα «ἡ ἀρχικὴ 
ἔννοια τῆς λέξεως sacramentum ἦταν ἀκριβῶς ὁ “στρα-
τιωτικὸς” ὅρκος»8, κάτι δηλαδὴ τὸ ὁποῖο ἔπρεπε νὰ 
τηρεῖται ὡς μυστικό.

Ἡ χρήση τοῦ ὅρου μυστήριο, σύμφωνα μὲ τὰ 
ἀναφερθέντα, χρησιμοποιεῖται γιὰ νὰ καταδείξει 
ὅτι ἡ ἔνταξη καὶ ἡ συνεχὴς πρόσβαση στὴν ζωὴ 
τῆς Ἐκκλησίας ὑπερβαίνει τὶς αἰσθήσεις καὶ τὴ δια- 
νοητικὴ δύναμη τοῦ ἀνθρώπου. Ὅπως τὸ νερὸ 
τῆς βροχῆς μετατρέπεται ἀδιόρατα καὶ μυστικὰ σὲ 
διαφόρους καρποὺς ἀναλόγως τῶν δένδρων, ἔτσι 
καὶ ἡ θεία Χάρη εἰσέρχεται μέσῳ τῆς τελέσεως τῶν 
Μυστηρίων στοὺς πιστοὺς καὶ τοὺς χαριτώνει, με-
ταμορφώνοντάς τους σὲ θεοειδεῖς ὑπάρξεις, «υἱοὺς 
καὶ θυγατέρας» (Β΄ Κορ. 6: 18) τοῦ Θεοῦ.

ρίων», (Ἅπαντα, τόμ. ΣΤ΄, σ. 149-150).
4 	 Ἰουστίνου Πόποβιτς, Δογματική. Ὀρθόδοξη Φιλοσοφία 

τῆς Ἀληθείας (Ἅγιον Ὄρος: Ἱ.Μ. Βατοπαιδίου, 2019),  
σ. 32-33.

5 	 Βλ. Νικολάου Λούβαρι, «Μυστικισμός», Ἐγκυκλοπαί-
δεια  Ἥλιος, τόμ. ΙΔ΄, σ. 166.

6	 Πρβλ. τὸ ἔργο τοῦ ἁγίου Μαξίμου Ὁμολογητοῦ,  
Μυσταγωγία.

7	 Κωνσταντίνου Δυοβουνιώτου, Τὰ Μυστήρια τῆς Ἀνα-
τολικῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας (Ἀθῆναι 1912), σ. 8.

8 	 Γεωργίου Φλωρόφσκυ, Ἁγία Γραφή, Ἐκκλησία, Παράδο-
σις (Θεσσαλονίκη: Πουρναρᾶς, 19912), σ. 84.

Ἔννοια τῶν Μυστηρίων
ΓΝΩΡΙΖΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΙΣΤΗ ΜΑΣ
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Στὴν Παλαιὰ Διαθήκη ὑπάρχουν δύο συναφῆ κεί-
μενα, τὰ ὁποῖα περιγράφουν τὴν ἀπομάκρυνση τοῦ 
ἰσραηλιτικοῦ λαοῦ ἀπὸ τὸν Θεὸ καὶ τὴν παρομοιάζουν 
μέ «ἀπολάκτιση» (κλώτσημα). Ὁ λαός, παρὰ τὶς πολλὲς 
καὶ μεγάλες εὐεργεσίες τὶς ὁποῖες ἔλαβε ἀπὸ τὸν Θεό, 
ἐν τέλει ἔδωσε μιὰ κλωτσιὰ στὸν Θεό, τοῦ γύρισε τὴν 
πλάτη, καὶ ἐπορεύθη πίσω ἀπὸ τὶς ἐπιθυμίες καὶ τὰ 
θελήματά του. Στὰ θεόπνευστα κείμενα γίνεται πέραν 
τῆς περιγραφῆς καὶ ἡ ἑρμηνεία αὐτῆς τῆς στάσεως. 
Παραθέτουμε τὰ δύο κείμενα: 

«Καὶ ἔφαγεν Ἰακὼβ καὶ ἐνεπλήσθη, καὶ 
ἀπελάκτισεν ὁ ἠγαπημένος, ἐλιπάνθη, ἐπαχύνθη, 
ἐπλατύνθη· καὶ ἐγκατέλιπε τὸν Θεὸν τὸν ποιήσα-
ντα αὐτὸν καὶ ἀπέστη ἀπὸ Θεοῦ σωτῆρος αὐτοῦ. 
Παρώξυνάν με ἐπ’ ἀλλοτρίοις, ἐν βδελύγμασιν 
αὐτῶν παρεπίκρανάν με· ἔθυσον δαιμονίοις 
καὶ οὐ Θεῷ, θεοῖς, οἷς οὐκ ᾔδεισαν· καινοὶ καὶ 
πρόσφατοι ἥκασιν, οὓς οὐκ ᾔδεισαν οἱ πατέρες 
αὐτῶν. Θεὸν τὸν γεννήσαντά σε ἐγκατέλιπες καὶ 
ἐπελάθου Θεοῦ τοῦ τρέφοντός σε». [Ἔφαγε ὁ ἰσραη-
λιτικὸς λαὸς καὶ ἐχόρτασε μὲ τὸ παραπάνω. Καὶ ὅμως ὁ 
ἀγαπημένος αὐτὸς λαὸς ἐκλώτσησε  τὸν Θεό. Ἐλιπάνθη, 
ἐπαχύνθη, αὐξήθηκε σὲ λαὸ πολὺ καὶ ὅμως ἐγκατέλιπε 
τὸν Θεὸν τὸν δημιουργό του καὶ ἀπομακρύνθηκε ἀπὸ 
τὸν Θεὸ τὸν σωτήρα του. Μὲ παρώργισαν ἐναντίον των, 
διότι ἐλάτρευσαν ξένους θεούς, μὲ κατεπίκραναν μὲ τὰ 
ἀηδιαστικὰ εἴδωλα, ποὺ προσεκύνησαν. Προσέφεραν 
θυσίας στὰ δαιμόνια καὶ ὄχι εἰς ἐμὲ τὸν ἀληθινὸ Θεό, 
σὲ εἰδωλολατρικοὺς θεούς, τοὺς ὁποίους δὲν ἐγνώριζον· 
ἦσαν αὐτοὶ θεοὶ καινούργιοι, ποὺ τώρα τελευταία ἔχουν 
ἔλθει, καὶ τοὺς ὁποίους δὲν ἐγνώριζαν οἱ πρόγονοί των. 
Ἀφῆκες, ἰσραηλιτικέ λαέ, τὸν Θεὸν ποὺ σὲ ἐγέννησε, καὶ 
ἐλησμόνησες τὸν Θεὸν ποὺ σὲ ἔθρεψε καὶ σὲ τρέφει]. 
(Δευτ. 32: 15-18).

«Καὶ εἶπε· πορεύθητι καὶ εἶπον τῷ λαῷ τούτῳ· 
ἀκοὴ ἀκούσετε καὶ οὐ μὴ συνῆτε καὶ βλέποντες 
βλέψετε καὶ οὐ μὴ ἴδητε· ἐπαχύνθη γὰρ ἡ καρδία 
τοῦ λαοῦ τούτου, καὶ τοῖς ὠσὶν αὐτῶν βαρέως 
ἤκουσαν καὶ τοὺς ὀφθαλμοὺς αὐτῶν ἐκάμμυ-
σαν μήποτε ἴδωσι τοῖς ὀφθαλμοῖς καὶ τοῖς ὠσὶν 
ἀκούσωσι καὶ τῇ καρδίᾳ συνῶσι, καὶ ἐπιστρέψω-
σι, καὶ ἰάσομαι αὐτούς». [Ἡ φωνὴ τοῦ Κυρίου μοῦ 
εἶπε· «πήγαινε καὶ εἰπὲ στὸν λαὸ αὐτό: Συνεχῶς καὶ 
καθαρὰ θὰ ἀκούετε καὶ δὲν θὰ ἐννοῆτε, θὰ βλέπετε μὲ 
τὰ μάτια τοῦ σώματός σας θαυμαστὰ καὶ καταπληκτικὰ 
γεγονότα, ἀλλὰ δὲν θὰ τὰ προσέχετε. Καὶ τοῦτο, διότι ἡ 
καρδία τοῦ λαοῦ αὐτοῦ ἔγινε χονδρὴ καὶ σκληρά. Μὲ 
τὰ αὐτιὰ τοῦ σώματος καὶ τῆς ψυχῆς ἤκουσαν βαρειὰ 
τὰ θεῖα λόγια· ἔκλεισαν τὰ μάτια τῆς διανοίας των, διὰ 
νὰ μὴ ἰδοῦν μὲ τὰ μάτια των τὰ θαυμαστὰ πράγματα, 
νὰ μὴ ἀκούσουν τὰ λόγια μου μὲ τὰ αὐτιά των, ὥστε νὰ 
τὰ ἐννοήσουν, νὰ μετανοήσουν καὶ νὰ ἐπιστρέψουν εἰς 
ἐμέ, ἐγὼ δὲ νὰ τοὺς θεραπεύσω»]. (Ἡσ. 6: 10).

Στὰ ἀνωτέρω κείμενα φαίνεται εὐδιάκριτα ὅτι ἡ 
ἀπομάκρυνση τοῦ λαοῦ ἦταν συνέπεια τῆς λιπάνσεως, 
παχύνσεως καὶ πλατύνσεως αὐτοῦ. Οἱ εἰκόνες προέρχο-
νται ἀπὸ τὸ ζωικὸ βασίλειο καὶ παρομοιάζουν τὸν ἀπο-
στατοῦντα ἄνθρωπο ὡς ἕνα μοσχάρι, τὸ ὁποῖο ἀφοῦ 
ἔφαγε καὶ ἐπαχύνθη, ἔδωσε ἕνα λάκτισμα, μία κλωτσιά, 
στὸν ἐκτρέφοντα αὐτό. Τὸ κείμενο τοῦ Δευτερονομίου 
ὑποστηρίζει ὅτι οἱ ἐπίγειες ἀπολαύσεις ὁδήγησαν τοὺς 
Ἰσραηλίτες στὴν λήθη τοῦ Θεοῦ. Τὸ ἴδιο ἐπισημαίνει καὶ 
ὁ προφήτης Ἡσαΐας· ἐπαχύνθη ἡ καρδία τῶν ἀνθρώ-
πων ἀπὸ τὴν καλοπέραση καὶ γι’ αὐτὸ δὲν ἐπιθυμοῦν 
πλέον νὰ ἀκούουν τὸν λόγο τοῦ Θεοῦ. Ὁ ἀναγνώστης 
μπορεῖ νὰ συγκρίνει τὶς περιγραφὲς αὐτὲς (τόσων αἰώ-
νων πρὸ Χριστοῦ) μὲ τὴν σημερινὴ πραγματικότητα.

Ἡ ἄμετρος ἱκανοποίηση τῶν σωματικῶν ἀναγκῶν 
τοῦ ἀνθρώπου τὸν ὁδηγεῖ σὲ λήθη τοῦ Θεοῦ, ὁ ὁποῖος 
χορηγεῖ τὰ ἐπίγεια ἀγαθά Του στὴν ἀνθρωπότητα. Ὁ 
ἄνθρωπος ἐνῷ λαμβάνει αὐτὰ τὰ ἀγαθὰ λησμονεῖ τὸν 
χορηγοῦντα αὐτά. Ὑποδουλώνεται στὶς ἡδονὲς τοῦ βίου 
καὶ θεοποιεῖ τὴν κοιλία καὶ τὰ ἔνστικτά του. Ὁ Κύριος 
χαρακτηρίζει αὐτοὺς τοὺς ἀνθρώπους «ἐμπεπλησμέ-
νους» (Λουκ. 6: 25), καὶ ὁ ἀπόστολος Παῦλος ἐπιση-
μαίνει ὅτι «θεὸς ἡ κοιλία» (Φιλ. 3: 19) αὐτῶν. Ἔχουν 
θεοποιήσει – εἰδωλοποιήσει τὴν κοιλία τους, δηλαδὴ 
τὶς σωματικὲς ἡδονὲς καὶ ἀπολαύσεις.

Ὁ ἅγιος τῶν ἡμερῶν μας Παΐσιος ὁ Ἁγιορείτης 
ἐπισημαίνει στοὺς λόγους του, ἐπὶ πλέον, ὅτι καὶ οἱ 
πολλὲς ἀνέσεις ποὺ ἔχει ὁ σύγχρονος ἄνθρωπος τὸν 
δυσκολεύουν στὴν πνευματική του ζωή. Λέγει χαρα-
κτηριστικά: «Ἡ ἐποχὴ τῶν πολλῶν εὐκολιῶν, ἴσον τῶν 
πολλῶν δυσκολιῶν. Ἐπειδὴ οἱ ἀνθρώπινες εὐκολίες 
ξεπέρασαν τὰ ὅρια, ἔγιναν δυσκολίες. Πλήθυναν οἱ 
μηχανές, πλήθυνε ὁ περισπασμός, ἔκαναν καὶ τὸν 
ἄνθρωπο μηχανή, καὶ τώρα οἱ μηχανὲς καὶ τὰ σίδερα 
κάνουν κουμάντο καὶ τὸν ἄνθρωπο. Γι’ αὐτὸ ἔγιναν καὶ 
οἱ καρδιὲς τῶν ἀνθρώπων σιδερένιες. Μὲ ὅλα αὐτὰ τὰ 
μέσα ποὺ ὑπάρχουν, δὲν καλλιεργεῖται ἡ συνείδηση 
τῶν ἀνθρώπων…»1.

Ἡ ἀντιμετώπιση αὐτοῦ τοῦ φαινομένου τῆς ἀπο-
μακρύνσεως ἀπὸ τὸν Θεὸ λόγῳ τῆς ὑποδουλώσεως 
στὰ ὑλικὰ ἀγαθά, τῆς λιπάνσεως καὶ παχύνσεως, μπορεῖ 
νὰ γίνει μέσῳ τῆς ἐγκρατείας καὶ ἀσκήσεως. Μὲ τὴν 
ἐγκράτεια καὶ τὴν ἄσκηση ὁ πιστὸς χριστιανὸς ἀγωνί-
ζεται νὰ μὴν ὑποδουλωθεῖ στὴν ὕλη, στὶς ἡδονὲς καὶ 
ἀπολαύσεις τῆς ἐπιγείου ζωῆς, ἀλλὰ νὰ χρησιμοποιεῖ 
τὰ ὑλικὰ ἀγαθὰ μὲ μέτρο, μὲ εὐχαριστιακὴ διάθεση 
«πᾶν κτίσμα Θεοῦ καλόν, καὶ οὐδὲν ἀπόβλητον 
μετὰ εὐχαριστίας λαμβανόμενον» (Α’ Τιμ. 4: 4) καὶ 
μὲ ἐγρήγορση νὰ μὴν ἐπαναλάβει τὸ ὑπὸ τοῦ Κυρίου 
περιγραφόμενο σὲ παραβολή του φαινόμενο: «χρονίζει 
ὁ κύριός μου ἐλθεῖν, καὶ ἄρξηται … ἐσθίῃ δὲ καὶ 
πίνη μετὰ τῶν μεθυόντων» (Ματθ. 24: 48-49).

1 Παϊσίου Ἁγιορείτου, Λόγοι, τόμ. Α’, σ. 76.

Ἡ ἀπολάκτισις τοῦ Ἰσραὴλ (Α’)
ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ ΜΑΣ ΠΟΡΕΙΑ



100

Ὀ
κτ

ώ
βρ

ιο
ς 

 2
02

4
Ε
ΥΑ
Γ
ΓΕ
Λ
ΙΟ

Στὴ παραπάνω περικοπὴ διαβάζουμε ἕνα πολὺ 
ἰδιαίτερο θαῦμα τὸ ὁποῖο πραγματοποιεῖ ὁ Ἰησοῦς. 
Σπλαγχνίζεται μιὰ θλιμμένη χήρα γιὰ τὸν θάνατο 
τοῦ μονογενοῦς υἱοῦ της καὶ τὸν ἀνασταίνει ἀπὸ 
τοὺς νεκρούς. Ὁ νέος στὴ συνέχεια σηκώνεται 
καὶ ἀρχίζει νὰ μιλάει ξανά. Ἔχει ἰδιαίτερη σημα-
σία νὰ τονίσουμε πὼς οἱ χῆρες τὴν ἐποχὴ ποὺ 
ἔζησε ὁ Ἰησοῦς βρίσκονταν σὲ ἀρκετὰ δύσκολη 
θέση. Σὲ μία κοινωνία στὴν ὁποία κυριαρχοῦσαν 
καὶ ἀποφάσιζαν γιὰ ὅλα οἱ ἄνδρες, ὁ ρόλος τῶν 
γυναικῶν ἦταν ἰδιαίτερα ὑποβαθμισμένος. Πόσο 
μᾶλλον γιὰ τὶς χῆρες γυναῖκες. Καὶ στὴν συγκεκρι-
μένη περίπτωση ἂς σκεφτοῦμε πόσο βαρὺ φορτίο 
εἶναι γιὰ τὴ χήρα τῆς περικοπῆς ἐκτὸς ἀπὸ τὸν 
ἄνδρα της νὰ μὴν ἔχει πλέον οὔτε τὸν μοναδικό 
της γιό. Δὲν ἔχει πλέον καὶ ἡ ἴδια καμιὰ ἀξία καὶ 
ὑπόσταση μέσα στὴν κοινωνία τῆς ἐποχῆς. Πῶς 
θὰ μπορέσει νὰ συνεχίσει κανονικὰ τὴν ζωή της;

Α. ΚΑΘΟΛΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Ὁ Ἰησοῦς ὅμως ἔρχεται γιὰ νὰ προσφέρει τὴν 

λύση. “Σηκώνοντας” τὸν νεαρὸ ἀπὸ τὸ νεκρικὸ 
κρεβάτι, χαρίζει ἐλπίδα στὴ γυναῖκα καὶ στὸ πε-
ριβάλλον της. Ὁ Ἰησοῦς γίνεται πλέον τὸ ἀπόλυτο 
στήριγμα στὴν ζωὴ αὐτῆς τῆς γυναίκας καὶ κατ’ 
ἐπέκταση σὲ κάθε ἄνθρωπο ποὺ πιστεύει σὲ αὐτόν. 
Ἡ εὐσπλαχνία Του ἔρχεται νὰ δώσει τὴν λύση 
σὲ στιγμὲς ποὺ μοιάζουν πολὺ κρίσιμες. Νὰ μᾶς 
προσφέρει τὴν καθολικὴ θεραπεία ἀπὸ ὅλα ὅσα 
μᾶς βασανίζουν καὶ μᾶς ταλαιπωροῦν.

Ὁ θάνατος εἶναι βέβαια ἕνα γεγονὸς δύσκολο νὰ 
ἑρμηνευτεῖ. Περιέχεται καὶ αὐτὸς μέσα στὴν φθορὰ 
τῆς ἀνθρώπινης φύσης. Ὁ Κύριος ὅμως μπορεῖ 
νὰ ἀνασταίνει ἀκόμα καὶ νεκρούς, ὅπως ἔκανε μὲ 
τὸν φίλο του τὸν τετραήμερο Λάζαρο. Ὅπως ἔκανε 
μὲ τὴν κόρη τοῦ Ἰαείρου. Τὸ ἴδιο κάνει καὶ μὲ τὸν 
γιὸ τῆς χήρας τῆς Ναΐν. Μέσα ἀπὸ αὐτὲς τὶς θαυ-
μαστὲς ἐνέργειες ἀποδεικνύει στοὺς ἀνθρώπους 
πὼς αὐτὸς εἶναι πραγματικὰ ὁ Κύριος τῆς ζωῆς 

καὶ τοῦ θανάτου. Αὐτὸς εἶναι ὁ δημιουργὸς καὶ ὁ 
πλάστης ὅλων μας, καὶ μπορεῖ ὅποτε τὸ θελήσει νὰ 
μᾶς ἀποκαταστήσει καὶ νὰ μᾶς ἐπαναφέρει στὴν 
φυσική μας κατάσταση. Ἐκεῖ ὅπου δὲν μπορεῖ νὰ 
εἰσβάλλει ὁ πόνος καὶ ἡ ἀσθένεια.

Β. ΤΑ ΘΑΥΜΑΤΑ ΩΣ ΣΗΜΕΙΑ
Βλέπουμε λοιπὸν πὼς τὰ θαύματα τοῦ Ἰησοῦ 

ἔχουν σκοπὸ νὰ θεραπεύσουν τὸν ἄνθρωπο καὶ νὰ 
τὸν ἐπαναφέρουν στὴν προπτωτική του κατάστα-
ση. Ὁ Χριστὸς ὅμως δὲν εἶναι ἕνας θαυματοποιός. 
Δὲν θαυματουργεῖ δηλαδὴ ὅπως ἕνας μάγος, ἔτσι 
ὥστε νὰ κερδίσει κάποιο εἶδος δόξας καὶ ἐξουσίας. 
Ἀντίθετα, μέσα ἀπὸ κάθε θαῦμα τὸ ὁποῖο πραγμα-
τοποιεῖ φανερώνει τὴν παρουσία τοῦ τριαδικοῦ 
Θεοῦ. Κάθε θαῦμα Του ἀποδεικνύει πὼς εἶναι ὁ 
ἀληθινὸς Μεσσίας τὸν ὁποῖον προεκήρυξαν οἱ 
προφῆτες. Γιὰ τὸν λόγο αὐτὸ καὶ τὰ θαύματα χα-
ρακτηρίζονται ἀπὸ τὸν εὐαγγελιστὴ Ἰωάννη ὡς 
«σημεῖα» (Ἰωάν. θ΄ 16). Σημάδια δηλαδὴ ποὺ 
θέλουν νὰ μᾶς δείξουν κάτι. Νὰ μᾶς ὁδηγήσουν 
σὲ  κάποια συμπεράσματα. Εἶναι γεγονὸς πὼς 
ὅλα τὰ θαύματα τὰ ὁποῖα πραγματοποιεῖ εἶναι 
ἄρρηκτα συνδεδεμένα μὲ τὸ διδακτικὸ ἔργο τοῦ 
Ἰησοῦ. Δὲν γίνονται γιὰ ἐντυπωσιασμό, ἀλλὰ γιὰ 
νὰ ἐμπεδωθεῖ ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους ἡ ἀλήθεια 
πὼς εἶναι ὁ Υἱὸς τοῦ Θεοῦ, ὁ ὁποῖος ἦρθε καὶ ζεῖ 
πλέον ἀνάμεσα στοὺς ἀνθρώπους.

Τελικὰ βλέπουμε πὼς οἱ παρευρισκόμενοι 
στὸ θαῦμα τῆς ἀνάστασης τοῦ γιοῦ τῆς χήρας 
ὁδηγοῦνται σὲ αὐτὸ τὸ ὀρθὸ συμπέρασμα. Πὼς 
ἡ ἐνέργεια τοῦ Ἰησοῦ ἀποτελεῖ πραγματικὰ μιὰ 
ἐπίσκεψη τοῦ Θεοῦ γιὰ αὐτούς. Φτάνουν στὸ νὰ 
δοξολογήσουν τὸν Θεὸ καὶ νὰ ἀποδεχθοῦν τὸν 
Ἰησοῦ ὡς προφήτη καὶ ὡς Μεσσία. Καὶ γιὰ ἐμᾶς 
οἱ διαπιστώσεις αὐτὲς μποροῦν πραγματικὰ νὰ 
ἀλλάξουν τὴν ζωή μας. Ἀρκεῖ νὰ στρέψουμε τὸ 
βλέμμα καὶ τὴν καρδιά μας πρὸς τὸν Κύριό μας 
καὶ Υἱὸ τοῦ Θεοῦ.

«Ἐγένετο ἐν τῷ ἑξῆς 
ἐπορεύετο εἰς πόλιν κα-
λουμένην Ναΐν· καὶ συν-
επορεύοντο αὐτῷ οἱ μα-
θηταὶ αὐτοῦ ἱκανοὶ καὶ 
ὄχλος πολύς. Ὡς δὲ ἤγγισε τῇ πύλῃ τῆς πόλεως, 
καὶ ἰδοὺ ἐξεκομίζετο τεθνηκὼς υἱὸς μονογενὴς τῇ 
μητρὶ αὐτοῦ, καὶ αὕτη ἦν χήρα, καὶ ὄχλος τῆς 
πόλεως ἱκανὸς ἦν σὺν αὐτῇ. Καὶ ἰδὼν αὐτὴν ὁ 
Κύριος ἐσπλαγχνίσθη ἐπ’ αὐτῇ καὶ εἶπεν αὐτῇ· 

μὴ κλαῖε· καὶ προσελθὼν 
ἥψατο τῆς σοροῦ, οἱ δὲ 
βαστάζοντες ἔστησαν, 
καὶ εἶπε· νεανίσκε, σοὶ 
λέγω, ἐγέρθητι. Καὶ ἀνε-

κάθισεν ὁ νεκρὸς καὶ ἤρξατο λαλεῖν, καὶ ἔδωκεν 
αὐτὸν τῇ μητρὶ αὐτοῦ. Ἔλαβε δὲ φόβος πάντας 
καὶ ἐδόξαζον τὸν Θεόν, λέγοντες ὅτι προφήτης 
μέγας ἐγήγερται ἐν ἡμῖν, καὶ ὅτι ἐπεσκέψατο ὁ 
Θεὸς τὸν λαὸν αὐτοῦ».

ΚΥΡΙΑΚΗ 6 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
Γ΄ ΛΟΥΚΑ

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ Λουκ. ζ΄ 11-16
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Β΄ Κορ. δ΄ 6-15

Ο ΚΥΡΙΟΣ ΤΗΣ ΖΩΗΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΘΑΝΑΤΟΥ
«νεανίσκε, σοὶ λέγω, ἐγέρθητι».
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Πολὺ συχνὰ βλέπουμε τὸν Ἰησοῦ νὰ μιλάει στὸ 
πλῆθος μὲ τὴ χρήση τῶν παραβολῶν. Ἡ παραβολὴ 
ἦταν ἕνα λογοτεχνικὸ μέσο τὸ ὁποῖο χρησιμοποιεῖτο 
ἀρκετὰ ἀπὸ τους δασκάλους ἐκείνης τῆς χρονικῆς 
περιόδου. Ὁ Ἰησοῦς μεταξὺ ἄλλων εἶναι καὶ ἕνας 
δάσκαλος τῆς ἐποχῆς, ὁ ὁποῖος βλέπει τὴν παραβολὴ 
ὡς ἰδανικὸ τρόπο γιὰ νὰ μεταφέρει τὸ μήνυμά Του 
στοὺς ἀνθρώπους. Τὸ πλεονέκτημα τῶν παραβολῶν 
εἶναι πὼς μποροῦν νὰ ἀποθηκευτοῦν μὲ σχετικὰ 
εὔκολο τρόπο στὴ μνήμη τῶν ἀνθρώπων. Ὡστόσο 
ἡ πραγματικὴ κατανόηση τοῦ περιεχομένου τους 
εἶναι μιὰ πιὸ σύνθετη διαδικασία, ἡ ὁποία ἀπαιτεῖ 
ἑρμηνεία ἔτσι ὥστε νὰ ἐμπεδωθεῖ πραγματικά. Τὴν 
δυσκολία αὐτὴ τῆς κατανόησης τοῦ περιεχομένου 
τῶν παραβολῶν τὴν βλέπουμε ἀκόμα καὶ στὸν πιὸ 
στενὸ κύκλο τῶν ἀνθρώπων ποὺ βρίσκονται κοντὰ 
στὸν Ἰησοῦ. Γιὰ τὸν λόγο αὐτὸ εἶναι σύνηθες φαι-
νόμενο ὅταν ὁ Ἰησοῦς λέει κάποια παραβολή, νὰ 
ἐπακολουθεῖ συζήτηση μὲ τοὺς μαθητὲς καὶ ἄλλους 
παρευρισκόμενους οἱ ὁποῖοι εἶναι σὲ μιὰ θέση νὰ 
κατανοήσουν, ἔτσι ὥστε νὰ ἑρμηνεύσει ὁ Ἰησοῦς τὸ 
περιεχόμενο καὶ τὴν οὐσία τοῦ μηνύματος ποὺ ἤθελε 
νὰ μεταφέρει διαμέσου τῆς παραβολῆς.

Α. Η ΚΑΡΠΟΦΟΡΙΑ ΤΟΥ ΣΠΟΡΟΥ
Φυσικὰ μποροῦμε νὰ καταλάβουμε πὼς ἡ μή-κα-

τανόηση τῶν νοημάτων τῶν παραβολῶν τοῦ Ἰησοῦ 
δὲν εἶναι κάτι τὸ εὐχάριστο γιὰ Αὐτόν. Θὰ λέγαμε πῶς 
εἶναι ἕνας σταυρὸς πρὸ τοῦ Σταυροῦ γιὰ τὸν ἴδιο. 
Προσπαθεῖ ὅμως ἀδιάκοπα μέσα ἀπὸ τὸ κηρυγματικὸ 
καὶ τὸ θαυματουργικό Του ἔργο νὰ μεταγγίσει τὴν 
ἀλήθεια στοὺς ἀνθρώπους. Στὸ πλαίσιο αὐτὸ ἐκφωνεῖ 
καὶ τὴν παραβολὴ τοῦ Σπορέως. Ὁ σπόρος γιὰ τὸν 
ὁποῖο μιλάει εἶναι ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ. Ὁ λόγος αὐτὸς 
ὁ ὁποῖος εἰσάγει τοὺς ἀνθρώπους στὸ μυστήριο τῆς 
Βασιλείας τοῦ Θεοῦ. Ὁ σπόρος αὐτὸς ὅμως πολλὲς 
φορὲς πέφτει πάνω σὲ πέτρες, ἢ ἄλλοτε πνίγεται ἀπὸ 
τὰ ἀγκάθια. Ἐνίοτε ὅμως καρποφορεῖ καὶ μάλιστα 
σὲ ἀπίστευτο βαθμό, ἑκατὸ φορὲς παραπάνω, στὶς 
καρδιὲς τῶν ἀνθρώπων. Ὁ σπόρος αὐτὸς πρέπει νὰ 
καρποφορήσει καὶ στὶς καρδιὲς τῶν διαχρονικῶν 

ἀναγνωστῶν τῆς παραβολῆς αὐτῆς. Ἀξίζει νὰ καρπο-
φορήσει μέσα καὶ στὶς δικές μας καρδιές. Γιὰ νὰ γίνει 
ὅμως αὐτὸ πρέπει νὰ βρεθεῖ σὲ ἐμᾶς τὸ κατάλληλο 
ἔδαφος. Νὰ ὑπάρχουν οἱ προϋποθέσεις ἔτσι ὥστε 
νὰ ἀνθίσει μέσα μας ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ.

Β. ΤΟ ΠΡΟΣΦΟΡΟ ΕΔΑΦΟΣ
Τὸ βασικότερο ἀπ’ ὅλα εἶναι νὰ ὑπάρχει ἡ διά-

θεση νὰ ἀκούσουμε τὴν φωνὴ τοῦ Θεοῦ. Μέσα ἀπὸ 
τὴν μελέτη τῶν Γραφῶν, ἀρχίζουμε νὰ κατανοοῦμε 
καλύτερα τὸν λόγο τοῦ Θεοῦ. Σημαντικὲς φράσεις καὶ 
νοήματα τὰ ὁποῖα ἐνυπάρχουν στὰ βιβλικὰ κείμενα 
ἀρχίζουν καὶ αὐτὰ νὰ ἐντυπώνονται μέσα μας.  Ὄχι 
ὡς μιὰ μηχανικὴ ἀποστήθιση ἀλλὰ οὐσιαστικὰ πλέον 
ὡς στοιχεῖα τοῦ χαρακτῆρα μας. Στοιχεῖα ποὺ θὰ 
ἀναδειχθοῦν στὴν ἐπιφάνεια μὲ φυσικὸ τρόπο ὅταν 
θὰ χρειαστεῖ νὰ ἐκφέρουμε καὶ ἐμεῖς κάποιο πνευ-
ματικὸ λόγο. Ἢ θὰ μᾶς στηρίξουν καὶ θὰ δώσουν τὴν 
λύση ὅταν χρειαστεῖ νὰ ξεριζώσουμε κάποιο “ἀγκάθι” 
τὸ ὁποῖο μᾶς κρατάει πίσω στὸν δρόμο μας. Ξεκινάει 
λοιπὸν τὸ περιεχόμενο τῶν Γραφῶν σιγὰ σιγὰ νὰ μᾶς 
γίνεται βίωμα, νὰ γίνεται συνάντηση μὲ τὸν Ἰησοῦ. 
Ὁ Κύριος βλέποντας τὸν κόπο καὶ τὴν προθυμία μας 
θὰ φροντίσει ὥστε νὰ μᾶς διανοίξει «τὸν νοῦν τοῦ 
συνιέναι τὰς γραφάς» (Λουκ. βδ΄ 45).

Ἡ καρποφορία τοῦ λόγου τοῦ Θεοῦ ἐντός μας 
εἶναι καὶ ἕνα αἴτημα τὸ ὁποῖο πρέπει νὰ ἀπευθύνου-
με πρὸς τὸν ἴδιο τὸν Ἰησοῦ, ὅταν συνομιλοῦμε μαζί 
Του. Ἀξίζει δηλαδὴ νὰ εἶναι ἕνα ἀπὸ τὰ βασικότερα 
αἰτήματα τῆς προσευχῆς μας. Νὰ ζητᾶμε ὁλόψυχα 
ἀπὸ τὸν Κύριο νὰ φωτίσει τὴν ἄγνοια καὶ τὸ σκοτάδι 
καὶ νὰ μᾶς ὁδηγήσει ὅσο πιὸ κοντὰ μπορεῖ νὰ φτάσει 
ἡ ἀνθρώπινη ματιά μας στὴν ἀλήθεια τῶν πραγμά-
των. Ἔτσι ὥστε νὰ ἀνοίξουν καὶ τὰ δικά μας μάτια 
καὶ ὁ νοῦς, ὅπως στοὺς συνοδοιπόρους τοῦ Ιησοῦ 
στὴν πορεία πρὸς τοὺς Ἐμμαούς. Γιὰ νὰ μπορέσουμε 
νὰ κατανοήσουμε καὶ κυρίως νὰ βιώσουμε τὸν λόγο 
τοῦ Θεοῦ μέσα στὴν ζωή μας, στὴν καθημερινότη-
τα καὶ τὴν ἀπαιτητικὴ πραγματικότητα μέσα στὴν 
ὁποία ζοῦμε.

«Ἐξῆλθεν ὁ σπείρων 
τοῦ σπεῖραι τὸν σπόρον 
αὐτοῦ. Καὶ ἐν τῷ σπείρειν 
αὐτὸν ὃ μὲν ἔπεσε παρὰ 
τὴν ὁδόν, καὶ κατεπατήθη, 
καὶ τὰ πετεινὰ τοῦ οὐρα-
νοῦ κατέφαγεν αὐτό· καὶ ἕτερον ἔπεσεν ἐπὶ τὴν 
πέτραν, καὶ φυὲν ἐξηράνθη διὰ τὸ μὴ ἔχειν ἰκμάδα· 
καὶ ἕτερον ἔπεσεν ἐν μέσῳ τῶν ἀκανθῶν, καὶ συμφυ-
εῖσαι αἱ ἄκανθαι ἀπέπνιξαν αὐτό. Καὶ ἕτερον ἔπεσεν 
εἰς τὴν γῆν τὴν ἀγαθήν, καὶ φυὲν ἐποίησε καρπὸν 
ἑκατονταπλασίονα. Ταῦτα λέγων ὁ Ἰησοῦς ἐφώνει· ὁ 
ἔχων ὦτα ἀκούειν ἀκουέτω. Ἐπηρώτων δὲ αὐτὸν οἱ 
μαθηταὶ αὐτοῦ λέγοντες· τίς εἴη ἡ παραβολὴ αὕτη; 
Ὁ δὲ εἶπεν· ὑμῖν δέδοται γνῶναι τὰ μυστήρια τῆς βα-
σιλείας τοῦ Θεοῦ, τοῖς δὲ λοιποῖς ἐν παραβολαῖς, ἵνα 
βλέποντες μὴ βλέπωσι καὶ ἀκούοντες μὴ συνιῶσιν. 

Ἔστι δὲ αὕτη ἡ παρα-
βολή· ὁ σπόρος ἐστὶν ὁ 
λόγος τοῦ Θεοῦ· οἱ δὲ 
παρὰ τὴν ὁδόν εἰσιν οἱ 
ἀκούσαντες, εἶτα ἔρχεται 
ὁ διάβολος καὶ αἴρει τὸν 

λόγον ἀπὸ τῆς καρδίας αὐτῶν, ἵνα μὴ πιστεύσαντες 
σωθῶσιν. Οἱ δὲ ἐπὶ τῆς πέτρας οἳ ὅταν ἀκούσωσι, 
μετὰ χαρᾶς δέχονται τὸν λόγον, καὶ οὗτοι ρίζαν οὐκ 
ἔχουσιν, οἳ πρὸς καιρὸν πιστεύουσι καὶ ἐν καιρῷ 
πειρασμοῦ ἀφίστανται. Τὸ δὲ εἰς τὰς ἀκάνθας πε-
σόν, οὗτοί εἰσιν οἱ ἀκούσαντες, καὶ ὑπὸ μεριμνῶν 
καὶ πλούτου καὶ ἡδονῶν τοῦ βίου πορευόμενοι συ-
μπνίγονται καὶ οὐ τελεσφοροῦσι. Τὸ δὲ ἐν τῇ καλῇ 
γῇ, οὗτοί εἰσιν οἵτινες ἐν καρδίᾳ καλῇ καὶ ἀγαθῇ 
ἀκούσαντες τὸν λόγον κατέχουσι καὶ καρποφοροῦσιν 
ἐν ὑπομονῇ».

ΚΥΡΙΑΚΗ 13 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
Δ’ ΛΟΥΚΑ (ΑΓ. ΠΑΤΕΡΩΝ Ζ΄ ΟΙΚ. ΣΥΝ)

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ Λουκ. η΄ 5-15
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Τίτ. γ΄ 8-15 

Ο ΛΟΓΟΣ ΤΟΥ ΘΕΟΥ ΣΤΗ ΖΩΗ ΜΑΣ
«Ὁ σπόρος ἐστὶν ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ».
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Τὴ «ΖΩΗ» τὴν παίρνουν οἱ γονεῖς μου. Κά-
που-κάπου τὴν κοιτάζω κι ἐγώ. Σὲ μερικὰ συμ-
φωνῶ. Ἐκεῖνο ποὺ δὲν σηκώνω εἶναι νὰ μοῦ 
ἐπιβάλλουν οἱ ἄλλοι τὸ δικό μου στύλ. Νὰ μὲ 
φορμάρουν στὰ δικά τους καλούπια. Σὲ κανέ-
ναν δὲν ἐπιτρέπω νὰ παραβιάζει τὴ συνείδησή 
μου. Οὔτε καὶ στὴ θρησκεία. Τί δουλειὰ ἔχει νὰ 
μπαίνει στὴ ζωή μου; Πῶς θὰ ζήσω ἐγὼ εἶναι 
δική μου ὑπόθεση. Ἡ θρησκεία πρέπει νὰ δι-
δάσκει τὴν ἀγάπη στὸν ἄνθρωπο. Τὰ ἄλλα δὲν 
εἶναι δουλειά της. Ἐκεῖνα μάλιστα τὰ μὴ καὶ 
οἱ ἀπαγορεύσεις γιὰ μένα εἶναι ἀπαράδεκτα.

Οἱ ἀπόψεις αὐτὲς μὲ διάφορες παραλλαγὲς 
ἀκούγονται συχνά. Τί εἶναι ὁ Χριστιανισμός; Λένε 
πολλοί. Ἀγάπη ἀπαντοῦν οἱ ἴδιοι. Νὰ ἀγαπᾶς τὸν 
πλησίον σου. Ὃλα τὰ ἄλλα εἶναι ἀνακαλύψεις τῶν 
θεολόγων, γιὰ νὰ κάνουν δύσκολη τὴ ζωὴ τῶν 
ἀνθρώπων.

Ἕνα θέμα ποὺ σηκώνει πολλὴ συζήτηση. Ὁ Χρι-
στιανισμὸς εἶναι ἀγάπη. Ποιὸς ἔχει ἀντίρρηση; 
Ὅλοι συμφωνοῦμε. Ἡ οὐσία τοῦ Χριστιανισμοῦ, τὸ 
α καὶ τὸ ω τῆς πίστης, εἶναι ἡ ἀγάπη. Ὁ Χριστὸς 
τὴν ἀγάπη κήρυξε καὶ αὐτὴν ἔβαλε σὰν βάση τῆς 
πνευματικῆς μας ζωῆς καὶ τῆς χριστιανικῆς μας 
ἰδιότητας. «Ἐν τούτῳ γνώσονται πάντες ὅτι 
ἐμοὶ μαθηταί ἐστε, ἐὰν ἀγάπην ἔχητε ἐν ἀλλή-
λοις» (Ἰωάν. ιγ΄ 35).

Ὁ Χριστιανισμός, λοιπόν, εἶναι ἀγάπη. Πολὺ 
σωστά. Μαζὶ ὅμως μὲ τὴν ἀγάπη εἶναι καὶ μερικὰ 
ἄλλα. Ἢ μᾶλλον γιὰ νὰ σταθεῖ ἡ ἀγάπη καὶ νὰ 
ἐλεγχθεῖ ἡ γνησιότητά της χρειάζονται καὶ ἄλλα. 
Χρειάζεται τὸ γερὸ θεμέλιο. Διαφορετικὰ εἶναι σὰν 
νὰ ζητᾶμε καρποὺς χωρὶς δέντρα.

Ἐδῶ πρέπει νὰ γίνει μιὰ τίμια αὐτοκριτική. 
Κανένας δὲν μπορεῖ νὰ ἀμφισβητήσει τὴν βα-
σικὴ ἀξία τῆς ἀγάπης. Μὲ τὸ νὰ λέμε ὅμως, ὅτι 
ὁ Χριστιανισμὸς εἶναι μόνο ἀγάπη, τί ἐννοοῦμε; 
Ποιὲς εἶναι οἱ πραγματικὲς ἐπιδιώξεις μας; Μή-
πως κάτι τέτοιες διακηρύξεις ἀποτελοῦν κάλυμμα, 
γιὰ νὰ δικαιολογηθοῦν ἄλλες σκοπιμότητες ἢ καὶ 
παραβάσεις;

Ὑπάρχει καὶ μιὰ ἄλλη πλευρά. Συχνὰ τέτοιες 
διακηρύξεις κάνουν μερικοί, ποὺ νομίζουν, πὼς 
μποροῦν νὰ περιορίσουν τὸν Χριστιανισμὸ σὲ ἕνα 
σύστημα κοινωνικῆς ἀλληλεγγύης, σὲ ἕνα ἁπλὸ 
φιλανθρωπικὸ σωματεῖο. Νὰ ἀγαπᾶς, νὰ βοηθᾶς, 
νὰ εἶσαι ἀλτρουιστής. Αὐτὸ φθάνει.

Βλέπουν, δηλαδή, στὸν Χριστιανισμὸ μόνο τὴν 
ὁριζόντια διάσταση καὶ αὐτὴ ὄχι καθαρά. Πολὺ 
περιορισμένα. Διότι ὁ Χριστιανισμὸς ἐκτὸς ἀπὸ 
τὴν ὁριζόντια ἔχει καὶ τὴν κατακόρυφη διάσταση. 

Καὶ χωρὶς αὐτὴ τὸν ἀκρωτηριάζουμε. Ἡ ἀγάπη, 
δηλαδή, δὲν μπορεῖ νὰ νοηθεῖ χωρὶς τὸν Θεό, ποὺ 
εἶναι ἡ πηγή της. Ἂν δὲν πιστεύουμε στὸν Θεό, 
ἡ ἀγάπη αἰωρεῖται στὸ κενό. Εὔκολα νοθεύεται, 
παραποιεῖται. Ἂν δὲν ἀγαπᾶμε τὸν Θεὸ καὶ τὸν 
νόμο Του δὲν μποροῦμε νὰ ἀγαπήσουμε εἰλικρινὰ 
καὶ τὸν ἄνθρωπο. Ἡ ἀγάπη στὸν ἄνθρωπο, ἡ ἀνι-
διοτελής, ἡ γνήσια, τροφοδοτεῖται καὶ αὐξάνει 
μονάχα ἂν βρίσκεται σὲ στενὴ ἐξάρτηση μὲ τὴν 
ἀγάπη στὸν Θεό.

***
Ἀγαπᾶμε τὸν Θεό; Τότε δὲν μπορεῖ παρὰ νὰ 

ἀγαπᾶμε καὶ τὸ θέλημά Του, τὸν νόμο Του, τὶς 
ἐντολές Του. Ἕνα παιδὶ ποὺ ἀγαπάει τὸν πατέρα 
του, δὲν κάνει τίποτα ἀντίθετο μὲ τὸ θέλημά του. 
«Ἐὰν ἀγαπᾶτέ με, τὰς ἐντολὰς τὰς ἐμὰς τη-
ρήσατε» εἶπε ὁ Κύριος (Ἰωάν. ιδ΄ 15). Δὲν εἶναι 
μόνο προσταγή. Εἶναι καὶ προϋπόθεση.

Ὅταν ὅμως ἀπορρίπτω τὶς ἐντολὲς τοῦ Θεοῦ, 
τότε ποιὰ ἀγάπη στὸν πλησίον μπορῶ νὰ ἐφαρ-
μόσω; Τὸ ἰδιοκατασκεύασμα αὐτό, ποὺ ὀνομάζω 
ἐγὼ ἀγάπη, εἶναι πραγματικὴ ἀγάπη; Μήπως 
εἶναι πρόφαση καὶ ὑποκρισία; Μήπως ἀγαπῶντας 
δῆθεν τὸν ἄλλο, ἀγαπῶ στὴν οὐσία τὸν ἑαυτό μου; 
Ἂν ὄχι, τότε γιατί φοβᾶμαι τά «μή»; Γιατὶ ἁπλού-
στατα τὰ τόσο ἐνοχλητικά μου «μή», ὅταν τὸ κα-
λοσκεφθῶ, δὲν μοῦ τὰ ὑπαγορεύει κανένας ἄλλος 
ἐκτὸς ἀπὸ τὴν ἀγάπη.

Ἂν εἰλικρινὰ ἀγαπῶ τὸν πλησίον μου, δὲν εἶναι 
νοητὸ νὰ μὴν ὑποβληθῶ σὲ κάποιους αὐτοπερι-
ορισμούς. Τὰ «μὴ» ἐδῶ εἶναι μιὰ μορφὴ ἀγάπης 
καὶ ἡ ἀπόρριψή τους σημαίνει ταυτόχρονα τὴν 
ἀπόρριψη τῆς ἀγάπης. Τὸ «οὐ φονεύσεις, οὐ 
μοιχεύσεις, οὐ κλέψεις, οὐ ψευδομαρτυρή-
σεις» τί ἄλλο εἶναι ἀπὸ ἐκδηλώσεις ἀγάπης στὸν 
συνάνθρωπό μου; Μπορῶ νὰ τὰ παραβαίνω καὶ 
συγχρόνως νὰ ἰσχυρίζομαι, πὼς ἔχω ἀγάπη;

Σὲ τί ἐνοχλοῦν τὸν ἄνθρωπο τῆς ἀγάπης οἱ 
ἐντολὲς τοῦ Θεοῦ; Τί μᾶς ὑπαγορεύουν οἱ ἀπαγο-
ρεύσεις αὐτὲς τοῦ θείου νόμου; Τί ἄλλο ἀπὸ τὸ νὰ 
σεβόμαστε τὴν ζωή, τὴν τιμή, τὴν περιουσία καὶ 
τὴν ὑπόληψη τοῦ συνανθρώπου μας; Μποροῦμε 
νὰ λέμε πὼς ἔχουμε ἀγάπη καὶ αὐτὸν ποὺ ἀγαπᾶμε 
νὰ τὸν κουτσομπολεύουμε, νὰ τὸν ὑπονομεύουμε, 
νὰ τὸν ἐκμεταλλευόμαστε, νὰ τὸν συκοφαντοῦμε, 
νὰ τὸν δολοφονοῦμε ἠθικά; Ἀδύνατον. Αὐτὸ δὲν 
εἶναι ἀγάπη. Εἶναι ἐπίφαση, προσωπεῖο, ἀγάπης.

Νὰ γιατὶ λέμε, πὼς ὁ ἄνθρωπος τῆς ἀγάπης 
δὲν ἐνοχλεῖται ἀπὸ τὰ «μὴ» καὶ τὶς ἀπαγορεύσεις. 
Μονάχα ὁ ἐγωιστὴς ἢ ὁ ἔνοχος τὰ φοβᾶται. Ὅλα 
τὰ ἄλλα εἶναι προφάσεις. Ἂν θέλουμε νὰ εἴμαστε 
εἰλικρινεῖς μὲ τὸν ἑαυτό μας.

ΔΙΑΛΟΓΟΣ μὲ τοὺς ἀναγνῶστες μας 

Γιατὶ ἐνοχλοῦν τὰ «μή»;
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Στὴν Φιλοκαλία ὑπάρχουν κάποια κείμενα ἀπο-
διδόμενα στὸν Καθηγητὴ τῆς Ἐρήμου Μέγα Ἀντώ-
νιο (Παραινέσεις περὶ ἤθους ἀνθρώπων καὶ χρηστῆς 
πολιτείας, Φιλοκαλία τόμ. Α’, σελ. 4-27). Ἀπὸ τὶς διδα-
χές του αὐτὲς ἐπιλέγουμε κάποιες χαρακτηριστικὲς 
συμβουλές, μὲ μετάφρασή τους.

«Ἅγιος ὀνομάζεται ὁ ἄνθρωπος ποὺ εἶναι κα-
θαρὸς ἀπὸ τὴν κακία καὶ ἀπὸ τὰ ἁμαρτήματα. Γιατὶ 
εἶναι τὸ μεγαλύτερο κατόρθωμα τῆς ψυχῆς νὰ μὴν 
ὑπάρχει κακία στὸν ἄνθρωπο καὶ αὐτὸ ἀρέσει στὸν 
Θεό». (Ἅγιος ὀνομάζεται, ὁ καθαρὸς ἀπὸ κακίας καὶ 
ἁμαρτημάτων. Ὅθεν καὶ μέγιστόν ἐστι ψυχῆς κατόρθω-
μα, καὶ ἀρέσκει Θεῷ, τὸ μὴ εἶναι κακίαν ἐν ἀνθρώπῳ) 
(ρξα’, σ. 25).

«Ἡ λογικὴ ψυχὴ ὅταν παραμένει ἀμετακίνητη 
στὴν καλή της προαίρεση ὡσὰν τοὺς ἵππους κα-
τευθύνει μὲ τὰ ἡνία τὸ θυμικὸ καὶ τὸ ἐπιθυμητικὸ 
μέρος αὐτῆς, δηλαδὴ νικᾶ τὰ ἄνευ λογικῆς πάθη 
αὐτῆς καὶ τὰ ὁδηγεῖ καὶ κυριαρχεῖ ἐπ’ αὐτῶν καὶ 
τότε στεφανώνεται καὶ ἀξιώνεται τὴν οὐράνια ζωὴ 
καὶ λαμβάνει αὐτὴ ὡς ἔπαθλο τῆς νίκης καὶ τῶν 
κόπων της ἀπὸ τὸν Θεὸ ποὺ τὴν ἔχει δημιουργή-
σει». (Ἡ λογικὴ ψυχή, ἐπὶ καλῆς προαιρέσεως ἀμετα-
κίνητος ἑστῶσα, ὥσπερ ἵππον ἡνιοχεῖ τὸ θυμικὸν καὶ 
τὸ ἐπιθυμητικὸν τὰ ἀλόγιστα αὑτῆς πάθη καὶ νικῶσα 
καὶ ἄγχουσα καὶ περιγενομένη αὐτῶν, στεφανοῦται· καὶ 
τῆς ἐν οὐρανοῖς ἀξιοῦται διαίτης· ἔπαθλον τοῦτο νίκης 
καὶ τῶν κόπων λαμβάνουσα παρὰ τοῦ κτίσαντος αὐτὴν 
Θεοῦ). (ρμγ’, σ. 23). 

«Ὁ ἄνθρωπος ὅταν γίνεται κακὸς καὶ ἄδικος 
μπορεῖ νὰ σκοτώσει. Ὁ Θεός ὅμως δὲν σταματᾶ νὰ 
χαρίζει ζωὴ ἀκόμη καὶ στοὺς ἀναξίους». (Ὁ ἄνθρωπος 
ὡς κακὸς καὶ ἄδικος ἀποκτεῖναι δύναται. Ὁ δὲ Θεὸς ζωὴν 
χαριζόμενος καὶ τοῖς ἀναξίοις οὐ παύεται) (ρκγ’, σ. 21).

«Ὁ νοῦς ὅλα τὰ βλέπει ἀκόμη καὶ αὐτὰ ποὺ ὑπάρ-
χουν στὸν οὐρανό. Καὶ τίποτα δὲν συσκοτίζει τὸν 
νοῦ, παρὰ μόνον ἡ ἁμαρτία. Στὸν καθαρὸ νοῦ τίποτα 
δὲν εἶναι ἀκατανόητο, ὅπως ἀκριβῶς στὸν λόγο τί-
ποτα δὲν ὑπάρχει ποὺ δὲν μπορεῖ νὰ λεχθεῖ». (Ὁ νοῦς 
πάντα ὁρᾷ καὶ τὰ ἐν οὐρανοῖς· καὶ οὐδὲν αὐτῷ ἐπισκοτεῖ, 
εἰ μὴ μόνον ἡ ἁμαρτία· τῷ δὲ καθαρῷ οὐδὲν ἀκατάληπτον, 
ὥσπερ τῷ λόγῳ οὐδὲν ἄλεκτον) (ρστ’, σ. 19).

«Ἐὰν θέλεις γίνεσαι δοῦλος στὰ πάθη σου· καὶ ἐὰν 
θέλεις γίνεσαι ἐλεύθερος καὶ δὲν ὑποτάσσεσαι στὰ 
πάθη· γιατὶ ὁ Θεὸς σὲ ἐδημιούργησε αὐτεξούσιο. Κι 
αὐτὸς ποὺ νικᾶ τὰ πάθη τῆς σαρκὸς στεφανώνεται 
μὲ τὴν ἀφθαρσία. Γιατὶ ἐὰν δὲν ὑπῆρχαν τὰ πάθη 
δὲν θὰ ὑπῆρχαν καὶ οἱ ἀρετές. Οὔτε τὰ στεφάνια θὰ 
ἐδωρίζοντο ἀπὸ τὸν Θεὸ σὲ ὅσους ἀνθρώπους τὰ 
ἀξίζουν». (Ἐὰν θέλῃς, δοῦλος εἶ τῶν παθῶν· ἐὰν θέλῃς, 
ἐλεύθερος εἶ καὶ οὐχ ὑποκλινεῖς τοῖς πάθεσιν· ὁ γὰρ Θεὸς 
αὐτεξούσιόν σε ἐποίησε· καὶ ὁ νικῶν τὰ πάθη τῆς σαρκός, 
στεφανοῦται τῇ ἀφθαρσίᾳ· εἰ μὴ γὰρ ἦσαν τὰ πάθη, οὐκ 
ἂν ἦσαν αἱ ἀρεταί· οὔτε στέφανοι οἱ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ τοῖς 

ἀξίοις τῶν ἀνθρώπων δωρούμενοι) (ξζ’, σ. 13).
«Δὲν εἶναι ἁμαρτίες ὅσα γίνονται κατὰ φύση, 

ἀλλὰ τὰ πονηρὰ προέρχονται ἀπὸ τὴν προαίρεσή 
μας. Τὸ νὰ τρώει κάποιος δὲν εἶναι ἁμαρτία, ἀλλὰ 
γίνεται ἁμαρτία ὅταν τρώει χωρὶς νὰ εὐχαριστεῖ 
τὸν Θεό, χωρὶς κοσμιότητα καὶ ἐγκράτεια». (Οὐ τὰ 
γινόμενα κατὰ φύσιν ἐστὶν ἁμαρτήματα, ἀλλὰ τὰ κατὰ 
προαίρεσιν, πονηρά· οὐδὲ τὸ ἐσθίειν ἐστὶν ἁμαρτία, ἀλλὰ 
τὸ μὴ εὐχαρίστως καὶ κοσμίως καὶ ἐγκρατῶς ἐσθίειν) 
(ξ’, σ. 12).

«Ἕνας ἄνθρωπος ἀγαθὸς καὶ σοφός εἶναι ἀδύ-
νατο νὰ γίνει στὰ ξαφνικά, χωρὶς κόπο καὶ χρόνο. 
Ἀλλὰ χρειάζεται ἐπίπονος μελέτη καὶ ἀναστροφὴ 
καὶ πείρα καὶ χρόνο καὶ ἄσκηση καὶ ἐπιθυμία τοῦ 
ἀγαθοῦ ἔργου». (Ἄνδρα ἀγαθὸν καὶ σοφόν, αἰφνιδίως 
γενέσθαι ἀμήχανον· ἀλλὰ ἐπιπόνῳ μελέτῃ καὶ ἀναστροφῇ 
καὶ πείρᾳ καὶ χρόνῳ καὶ ἀσκήσει καὶ ἐπιθυμίᾳ τοῦ ἀγα-
θοῦ ἔργου) (μ’, σ. 9).

«Ἐλεύθερος ἄνθρωπος εἶναι αὐτὸς ποὺ δὲν εἶναι 
ὑπόδουλος στὶς ἡδονές». (Ἐλεύθερός ἐστιν, ὁ μὴ δου-
λεύων ταῖς ἡδοναῖς) (νστ’, σ. 11).

«Ἡ μελέτη τοῦ πλέον καλοῦ βίου καὶ ἡ ἐπιμέλεια 
τῆς ψυχῆς κατεργάζεται τοὺς ἐναρέτους καὶ θεοφι-
λεῖς ἀνθρώπους». (Ἡ μελέτη τοῦ καλλίστου βίου καὶ ἡ 
ἐπιμέλεια τῆς ψυχῆς, τοὺς ἀγαθοὺς καὶ θεοφιλεῖς ἄνδρας 
ἀπεργάζεται) (κζ’, σ. 8).

«Ἀνθρωποποιὸς πρέπει νὰ λέγεται αὐτὸς ποὺ 
μπορεῖ νὰ ἡμερώσει τοὺς ἀπαιδεύτους καὶ νὰ τοὺς 
κάνει νὰ ἀγαπήσουν τοὺς λόγους καὶ τὴν ἐκπαίδευ-
ση. Κατὰ τὸν ἴδιο τρόπο καὶ αὐτοὶ ποὺ μεταστρέφουν 
τοὺς ἀκολάστους στὸν βίο τους πρὸς τὴν ἐνάρετη καὶ 
ὅπως ἀρέσει στὸν Θεὸ ζωή, ἀνθρωποποιοὶ πρέπει νὰ 
ὀνομάζονται γιατὶ ἀναπλάττουν τοὺς ἀνθρώπους». 
(Ἀνθρωποποιὸς ὀφείλειν λέγεσθαι, ὁ τοὺς ἀπαιδεύ-
τους ἡμερῶσαι δυνάμενος, ἵνα λόγων καὶ παιδεύσεως 
ἐρασθῶσι· τὸν αὐτὸν τρόπον καὶ οἱ τοὺς ἀκολάστους τὸν 
βίον, ἐπὶ τὴν ἐνάρετον καὶ Θεῷ ἀρέσκουσαν πολιτείαν 
μεταρρυθμίζοντες, ἀνθρωποποιοὶ ὀφείλουσι λέγεσθαι, 
ὡς τοὺς ἀνθρώπους ἀναπλάττοντες) (ια’, σ. 6).

«Εἶπε ὁ ἀββᾶς Ἀντώνιος ὅτι θὰ ἔλθει καιρὸς 
ὅπου οἱ ἄνθρωποι θὰ τρελλαθοῦν κι ὅταν θὰ βλέ-
πουν κάποιον μὴ τρελλαμένο θὰ ἐπαναστατοῦν 
ἐναντίον του λέγοντας ὅτι ἔχεις τρελλαθεῖ, ἐπειδὴ 
δὲν θὰ εἶναι ὅμοιος μὲ αὐτούς» (Εἶπεν ὁ Ἀββᾶς 
Ἀντώνιος, ὅτι ἔρχεται καιρός, ἵνα οἱ ἄνθρωποι μανῶσι, 
καὶ ἐπ’ ἂν ἴδωσί τινα μὴ μαινόμενον, ἐπαναστήσονται 
αὐτῷ λέγοντες, ὅτι σὺ μαίνῃ, διὰ τὸ μὴ εἶναι ὅμοιον 
αὐτοῖς)1.

1 	 Ἀββᾶς Ἀντώνιος, κδ’ ἐν: Γεροντικόν (Ἀθῆναι: Ἀστήρ, 
1970), σ. 4.

Συμβουλὲς ἁγίου Ἀντωνίου

ΠΑΤΕΡΙΚΟΙ ΘΗΣΑΥΡΟΙ
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Τὸ σημερινὸ εὐαγγελικὸ ἀνάγνωσμα περιγράφει τὴν 
θεραπεία ἑνὸς δαιμονιζομένου ἀνθρώπου καὶ μᾶς δίνει 
τὴν ἀφορμὴ νὰ ἐγκύψουμε στὸ ζήτημα τοῦ πῶς δαιμο-
νοποιεῖται ἕνας ἄνθρωπος.

Ὑπάρχει μία βασικὴ διαφορὰ μεταξὺ τοῦ δαιμονισμοῦ 
καὶ τῆς δαιμονοποιήσεως ἑνὸς ἀνθρώπου. Κατὰ τὸν 
δαιμονισμὸ τὸ σῶμα καὶ οἱ λειτουργίες ἑνὸς ἀνθρώπου 
καταλαμβάνονται ἀπὸ τὰ πονηρὰ δαιμόνια, ἐνῶ ἡ ψυχή 
του παραμένει ἀνέπαφη. Γιὰ τὸν λόγο αὐτὸ ἡ Ἐκκλη-
σία προσφέρει τὴν Θεία Κοινωνία καὶ σὲ δαιμονισμένα 
ἄτομα. Ἡ δαιμονοποίηση ἀπὸ τὴν ἄλλη πλευρὰ εἶναι ἡ 
ἑκούσια ὑποδούλωση τῆς ψυχῆς καὶ τοῦ σώματος τοῦ 
ἀνθρώπου στὰ πονηρὰ δαιμόνια. Αὐτὴ συντελεῖται μὲ 
τὴν μίμηση τῶν δαιμόνων καὶ μὲ τὴν ἑκούσια διάπραξη 
τῶν διαφόρων ἁμαρτιῶν, οἱ ὁποῖες μᾶς ἐξομοιώνουν μὲ 
τὰ πονηρὰ πνεύματα. Σὲ αὐτὴν τὴν περίπτωση, ἐὰν δὲν 
ὑπάρξει Μετάνοια καὶ Ἐξομολόγηση, ἡ Ἐκκλησία δὲν 
προσφέρει τὴν Θεία Κοινωνία στὸν ἄνθρωπο, γιατὶ ἔχει 
ἀπομακρυνθεῖ μόνος του καὶ ἑκουσίως ἀπὸ τὸν Χριστό.

Ὅπως οἱ δαίμονες βασάνιζαν ἐκεῖνο τὸν δυστυχι-
σμένο ἄνθρωπο τῆς εὐαγγελικῆς περικοπῆς, ἔτσι καὶ 
σήμερα βασανίζουν μὲ τὰ πονηρὰ πάθη τῆς ἁμαρτίας 
πολλοὺς συνανθρώπους μας. Τί ἄλλο παρὰ βασανισμὸς 
καὶ ἀβάστακτη ὀδύνη γιὰ ἕναν σώφρονα ἄνθρωπο εἶναι 
οἱ διάφορες ἐξαρτήσεις (πάθη ὅπως τὰ ὀνομάζει ἡ Ἐκκλη-
σία μας); Δὲν βασανίζονται οἱ ναρκομανεῖς, οἱ σεξομα-
νεῖς, οἱ ἀλκοολικοί, οἱ μηδενιστές, οἱ βιαιοπραγοῦντες; 
Βασανιστικὴ τυραννία εἶναι τὸ ποτὸ γιὰ τὸν ἀλκοολικό 
ἢ τὸ ὁποιοδήποτε ἄλλο πάθος γιὰ τὸν ἐμπαθῆ. Τὸν ὑπο-
χρεώνει λόγῳ τοῦ ἐθισμοῦ νὰ πίνει χωρὶς νὰ βρίσκει 
ἡδονὴ καὶ ἀνάπαυση, χωρὶς νὰ μπορεῖ νὰ ἀντιδράσει 
καὶ νὰ ξεφύγει ἀπὸ αὐτὰ τὰ ἀόρατα δεσμὰ τῆς πονηρᾶς 
συνηθείας. Ὅπως ἐπισημαίνει ὁ ἅγιος Κύριλλος Ἀλεξαν-
δρείας «τῆς τῶν δαιμόνων ἀπανθρωπίας ἀπόδειξις ἦν» 
ὁ βασανισμὸς τοῦ ἀνθρώπου. Καὶ σήμερα χαίρονται μὲ 
τὰ νέου τύπου βάσανα ποὺ ἐπιφέρουν στοὺς δαιμονο-
ποιηθέντες ἀνθρώπους. 

Ἀλλὰ ἡ δαιμονοποίηση ἔχει καὶ ἄλλους πικροὺς καρ-
πούς: ἠλαύνετο εἰς τὰς ἐρήμους, σημειώνει τὸ εὐαγγελικὸ 
κείμενο. Χαρακτηριστικὸ τῆς δαιμονοποιήσεως τοῦ 
ἀνθρώπου εἶναι ἡ ἐσωτερικὴ ἐρημία καὶ ἡ ἀκοινωνη-
σία του μὲ τοὺς συνανθρώπους του. Ἡ ἁμαρτία ἐπιφέρει 
διάρρηξη τῶν σχέσεων μας μὲ τοὺς ἄλλους, μᾶς ὠθεῖ σὲ 

κλείσιμο στὸν ἑαυτό μας. Αὐτὰ εἶναι τὰ ἀποτελέσματα 
ἑνὸς ὑπερτροφικοῦ ἐγωισμοῦ (ὑπάρχω μόνον ἐγώ) καὶ 
τῆς χρήσεως καὶ ἐκμεταλλεύσεως τῶν ἄλλων πρὸς ἴδι-
ον ὄφελος. Ἔτσι καταντᾶ ὁ δαιμονοποιηθεὶς μόνος καὶ 
ἔρημος, ἂν καὶ βρίσκεται ἐν μέσῳ πολλῶν ἀνθρώπων.

Πῶς θεραπεύεται ὁ ἄνθρωπος ἀπὸ τὴν δαιμονο-
ποίησή του; Στὸ ἱερὸ εὐαγγέλιο τονίζεται ὅτι ὁ δαιμο-
νιζόμενος μετὰ τὴν θεραπεία του ἐκάθητο ἱματισμένος 
καὶ σωφρονῶν παρὰ τοὺς πόδας τοῦ Ἰησοῦ. Ἡ λύση στὸ 
δράμα τῆς δαιμονοποιήσεως εἶναι ἡ μὲ ἀγάπη, πίστη 
καὶ ὑπακοὴ συσχέτισή μας μὲ τὸν Κύριο Ἰησοῦ. Ὅσοι 
Τὸν πλησιάζουν, ὅσοι κάθονται παρὰ τοὺς πόδας Του, 
δηλαδὴ ὅσοι γίνονται μαθητές Του, αὐτοὶ πλέον ζοῦν 
ὡς ἱματισμένοι καὶ σώφρονες, ἀπαλλαγμένοι ἀπὸ τὴν 
δουλεία στὰ ἀκάθαρτα πνεύματα καὶ τὰ τυραννικὰ πάθη.

Ἡ ἐπανασύνδεση μὲ τὸν Χριστὸ μᾶς ὁδηγεῖ καὶ στὴν 
ἐπανασύνδεση μὲ τὰ πρόσωπα τῶν ἀδελφῶν μας, τῶν 
συνανθρώπων μας. Ὑπερβαίνεται ἔτσι ὁ ἐγωισμὸς καὶ 
ἡ ἐρημία ποὺ προξενεῖ καὶ συνδεόμαστε μὲ ἀγάπη μὲ 
τοὺς πλησίον μας ἀνθρώπους. 

Ἡ τήρηση τῶν ἐντολῶν τοῦ Χριστοῦ εἶναι ἡ μέθοδος 
γιὰ τὴν σταδιακὴ ἀποδαιμονοποίησή μας καὶ τὴν ἀπαλ-
λαγὴ ἀπὸ τὰ φρικτὰ καὶ βασανιστικὰ πάθη τῆς ψυχῆς 
καὶ τοῦ σώματος.

Τέλος, ἡ χρήση τῶν θείων Μυστηρίων, τῆς Ἱερᾶς 
Ἐξομολογήσεως καὶ τῆς Θείας Κοινωνίας, ὡς φαρμάκων 
κατὰ τῆς ἁμαρτίας, μᾶς προφυλάσσει ἀπὸ τὴν πιθανὴ 
ὑποτροπὴ καὶ τὴν ἐκ νέου ὑποδούλωση στὰ πονηρὰ 
δαιμόνια.

Καὶ ἐνῶ οἱ σύγχρονοι τοῦ Ἰησοῦ διαπίστωσαν μὲ τὰ 
ἴδια τους τὰ μάτια τὸν θεραπευτικὸ καὶ εὐεργετικό Του 
ρόλο ἀπέναντι στὸν πρώην δαιμονιζόμενο ἠρώτησαν 
αὐτὸν ἀπελθεῖν ἀπ’ αὐτῶν· τοῦ ζήτησαν νὰ φύγει καὶ νὰ 
μὴν διαταράσσει τὴν «ἡσυχία» τους. Αὐτὸ κάνουμε καὶ 
ἐμεῖς σήμερα ὡς ἑλληνικὴ κοινωνία: ἐκδιώκουμε τὸν 
μόνον δυνάμενο νὰ μᾶς θεραπεύσει καὶ νὰ μᾶς λυτρώσει 
ἀπὸ τοὺς δαίμονες καὶ τὰ «δῶρα» τους, τὰ τυραννικὰ 
πάθη. Καὶ ἔτσι ἀνενόχλητοι εἰσέρχονται καὶ ἐπιβάλλονται 
μέσα στὴν οἰκογένεια, στὰ σχολεῖα μας, στὴν κοινωνία 
μας, στὸ ἔθνος μας. Καὶ μετὰ ἀποροῦμε γιὰ τὴν ἠθική μας 
ἐξαχρείωση καὶ μετρᾶμε τὰ ἐρείπια καὶ τὶς καταστροφὲς 
ποὺ ἐπιφέρουν οἱ δαίμονες στὴν ζωή μας!

«Κατέπλευσεν εἰς τὴν 
χώραν τῶν Γαδαρηνῶν, 
ἥτις ἐστὶν ἀντίπερα τῆς 
Γαλιλαίας. Ἐξελθόντι δὲ 
αὐτῷ ἐπὶ τὴν γῆν ὑπή-
ντησεν αὐτῷ ἀνήρ τις ἐκ 
τῆς πόλεως, ὃς εἶχε δαιμόνια ἐκ χρόνων ἱκανῶν, καὶ 
ἱμάτιον οὐκ ἐνεδιδύσκετο καὶ ἐν οἰκίᾳ οὐκ ἔμενεν ἀλλ’ 
ἐν τοῖς μνήμασιν. Ἰδὼν δὲ τὸν Ἰησοῦν καὶ ἀνακράξας 
προσέπεσεν αὐτῷ καὶ φωνῇ μεγάλῃ εἶπε· τί ἐμοὶ καὶ 
σοί, Ἰησοῦ, υἱὲ τοῦ Θεοῦ τοῦ ὑψίστου; Δέομαί σου, 
μή με βασανίσῃς. Παρήγγειλε γὰρ τῷ πνεύματι τῷ 
ἀκαθάρτῳ ἐξελθεῖν ἀπὸ τοῦ ἀνθρώπου. Πολλοῖς γὰρ 
χρόνοις συνηρπάκει αὐτόν, καὶ ἐδεσμεῖτο ἁλύσεσι καὶ 
πέδαις φυλασσόμενος, καὶ διαρρήσσων τὰ δεσμὰ ἠλαύ-
νετο ὑπὸ τοῦ δαίμονος εἰς τὰς ἐρήμους. Ἐπηρώτησε δὲ 
αὐτὸν ὁ Ἰησοῦς λέγων· τί σοί ἐστιν ὄνομα; Ὁ δὲ εἶπε· 
λεγεών· ὅτι δαιμόνια πολλὰ εἰσῆλθεν εἰς αὐτόν· καὶ πα-
ρεκάλει αὐτὸν ἵνα μὴ ἐπιτάξῃ αὐτοῖς εἰς τὴν ἄβυσσον 
ἀπελθεῖν. Ἦν δὲ ἐκεῖ ἀγέλη χοίρων ἱκανῶν βοσκομένων 
ἐν τῷ ὄρει· καὶ παρεκάλουν αὐτὸν ἵνα ἐπιτρέψῃ αὐτοῖς 
εἰς ἐκείνους εἰσελθεῖν· καὶ ἐπέτρεψεν αὐτοῖς. Ἐξελθό-

ντα δὲ τὰ δαιμόνια ἀπὸ 
τοῦ ἀνθρώπου εἰσῆλθον εἰς 
τοὺς χοίρους, καὶ ὥρμησεν 
ἡ ἀγέλη κατὰ τοῦ κρημνοῦ 
εἰς τὴν λίμνην καὶ ἀπεπνί-
γη. Ἰδόντες δὲ οἱ βόσκοντες 

τὸ γεγενημένον ἔφυγον, καὶ ἀπήγγειλαν εἰς τὴν πόλιν 
καὶ εἰς τοὺς ἀγρούς. Ἐξῆλθον δὲ ἰδεῖν τὸ γεγονός, 
καὶ ἦλθον πρὸς τὸν Ἰησοῦν καὶ εὗρον καθήμενον τὸν 
ἄνθρωπον, ἀφ’ οὗ τὰ δαιμόνια ἐξεληλύθει, ἱματισμένον 
καὶ σωφρονοῦντα παρὰ τοὺς πόδας τοῦ Ἰησοῦ, καὶ 
ἐφοβήθησαν. Ἀπήγγειλαν δὲ αὐτοῖς οἱ ἰδόντες πῶς 
ἐσώθη ὁ δαιμονισθείς. Καὶ ἠρώτησαν αὐτὸν ἅπαν 
τὸ πλῆθος τῆς περιχώρου τῶν Γαδαρηνῶν ἀπελθεῖν 
ἀπ’ αὐτῶν, ὅτι φόβῳ μεγάλῳ συνείχοντο· αὐτὸς δὲ 
ἐμβὰς εἰς τὸ πλοῖον ὑπέστρεψεν. Ἐδέετο δὲ αὐτοῦ ὁ 
ἀνήρ, ἀφ’ οὗ ἐξεληλύθει τὰ δαιμόνια, εἶναι σὺν αὐτῷ· 
ἀπέλυσε δὲ αὐτὸν ὁ Ἰησοῦς λέγων· ὑπόστρεφε εἰς τὸν 
οἶκόν σου καὶ διηγοῦ ὅσα ἐποίησέ σοι ὁ Θεός. Καὶ 
ἀπῆλθε καθ’ ὅλην τὴν πόλιν κηρύσσων ὅσα ἐποίησεν 
αὐτῷ ὁ Ἰησοῦς».

ΚΥΡΙΑΚΗ 20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
ΣΤ΄ ΛΟΥΚΑ

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ Λουκ. η΄ 26-39
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Γαλ. ε΄22- στ΄2

η δαιμονοποιηση του ανθρωπου
«Ἠλαύνετο ὑπὸ τοῦ δαίμονος εἰς τὰς ἐρήμους»
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Στὴν σημερινὴ εὐαγγελικὴ περικοπὴ παρακολου-
θήσαμε ἕνα διπλὸ θαῦμα ἰάσεως τοῦ Κυρίου, κατόπιν 
μεγάλης πίστεως τῶν αἰτούντων. Παράλληλα στὸ ἀνα-
φερθὲν χωρίο διαπιστώσαμε καὶ δύο τρόπους προσεγ-
γίσεως τοῦ Κυρίου: ἀφ’ ἑνὸς τοῦ ὄχλου ποὺ συνθλίβει 
καὶ  ἀφ’ ἑτέρου τῆς γυναικὸς ποὺ προσψαύει μὲ πίστη 
καὶ εὐλάβεια τὸν Κύριο.

«Οἱ ὄχλοι συνέχουσι καὶ ἀποθλίβουσι». Ἡ προ-
σέγγιση τοῦ Χριστοῦ ἀπὸ τοὺς ὄχλους τῆς ἐποχῆς Του, 
ἀλλὰ καὶ κάθε ἐποχῆς, εἶναι μία τυπικὴ καὶ ἐξωτερικὴ 
προσέγγιση, χωρὶς νὰ ἐπιφέρει ἐσωτερικὴ ἀλλαγὴ καὶ 
ἀλλοίωση ψυχῆς.

Χαρακτηριστικὰ αὐτῆς τῆς ἐξωτερικῆς προσεγγίσε-
ως, τὰ ὁποῖα δυστυχῶς, ἐπαναλαμβάνονται καὶ σήμερα 
ἀπὸ πολλοὺς κατ’ ὄνομα χριστιανούς, εἶναι τὰ ἑξῆς: 
ἡ τήρηση κάποιων ἐξωτερικῶν τύπων καὶ καθηκό-
ντων. Ἐπὶ παραδείγματι ὁ ἐκκλησιασμός, ἡ τήρηση τῶν 
ἡμερῶν νηστείας, ἡ προσευχή, ἐκτελοῦνται τυπικῶς, 
ἐξωτερικῶς, ἐπιδερμικῶς, χωρὶς τὴν συμμετοχὴ τῆς 
ψυχῆς μας. Ἡ συμμετοχὴ στὴν λατρεία τῆς Ἐκκλησίας 
ἐκλαμβάνεται ὡς ἔθιμο καὶ γι’ αὐτὸ ἀφιερώνουμε ὀλίγα 
λεπτὰ τῆς ὥρας κάποιες Κυριακὲς καὶ μεγάλες ἑορτές.

Ὁ κατ’ ὄνομα χριστιανὸς συμπεριφέρεται ὡς ὀπαδὸς 
καὶ ὄχι ὡς μαθητὴς τοῦ Χριστοῦ. Τὸν ἀκολουθεῖ, ὅπως 
ἐκεῖνα τὰ χρόνια, γιὰ νὰ δεῖ κάτι θαυμαστὸ καὶ περί-
εργο, ὄχι ὡς ἀνάγκη προσωπικῆς σχέσεως καὶ ἐπικοι-
νωνίας μαζί Του. Καὶ ἔτσι καταντοῦν «χριστιανοὶ τῆς 
ταυτότητος», τότε ποὺ ἀνεγράφετο τὸ θρήσκευμα στὶς 
ἀστυνομικὲς ταυτότητες.

Πολλὲς φορὲς ὅμως αὐτοὶ οἱ τυπικοὶ χριστιανοὶ δὲν 
ζοῦν σύμφωνα μὲ τὸ θεῖο θέλημα καὶ γίνονται ἀφορμὴ 
νὰ κακολογεῖται ὁ Θεὸς ἀπὸ τὴν ἀσυνεπῆ συμπεριφορά 
τους. Ὅπως γράφει ἡ Ἁγία Γραφή «τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ 
δι’ ὑμᾶς βλασφημεῖται ἐν τοῖς ἔθνεσιν» (Ἡσ. 52: 
5, Ῥωμ. 2: 24).

Οἱ πειρασμοὶ καὶ οἱ δυσκολίες τῆς ζωῆς θὰ ξεσκεπά-
σουν ἀργὰ ἢ γρήγορα αὐτὴν τὴν κίβδηλη συμπεριφορά. 
Ὅπως ἐπισημαίνεται στὸ εὐαγγέλιο «ἐν καιρῷ πει-
ρασμοῦ ἀφίστανται» (Λουκ. 8: 13), αὐτοὶ οἱ τυπικοὶ 
χριστιανοί. Οἱ δοκιμασίες ἀποκαλύπτουν ὅτι ἡ πίστη 
τους δὲν εἶχε ρίζες καὶ γι’ αὐτὸ δὲν ἄντεξε. Εὔκολα λη-
σμονοῦν τὸν Χριστὸ καὶ τὸ θέλημά Του καὶ ἀκολουθοῦν 
τὰ κελεύσματα τοῦ μακρὰν τοῦ Θεοῦ κόσμου.

Ἀπὸ τὴν ἄλλη πλευρὰ ἡ προσέγγιση τοῦ Κυρίου 
ἀπὸ τοὺς ἀληθινοὺς μαθητὲς καὶ πιστοὺς μιμεῖται τὴν 

στάση τῆς αἱμορροούσης γυναικός, ποὺ ἀκούμπησε, 
ἄγγιξε, μὲ πίστη, σεβασμό, εὐλάβεια τὸν Χριστό. Χαρα-
κτηριστικὰ αὐτῆς τῆς προσεγγίσεως εἶναι ἡ ζῶσα πίστη, 
ἀλλὰ καὶ ἡ «καιομένη καρδία» (Λουκ. 24: 32) καὶ ὁ 
θεῖος ἔρως («ἔθελξας πόθῳ με Χριστὲ καὶ ἠλλοίωσας 
τῷ θείῳ σου ἔρωτι», Ἀκολουθία τῆς Θείας Μεταλήψε-
ως). Οἱ χριστιανοὶ προσεγγίζουν τὸν Κύριο μὲ αὐτὸ τὸ 
πνεῦμα τῆς ἀγάπης. Φλέγεται ἡ ψυχή τους γιὰ αὐτὴν 
τὴν συνάντηση καὶ τὴν ἐπιδιώκουν συνεχῶς, «ὄρθρου 
βαθέος» (Λουκ. 24: 1). 

Ὁ πιστὸς προσεγγίζει τὸν ἀγαπημένο Κύριο μὲ 
διάθεση μαθητείας, ὑπακοῆς καὶ ἀκολουθήσεως τοῦ 
Ἰησοῦ: «ἐν τοῖς ἴχνεσιν Αὐτοῦ» (Α΄ Πετρ. 2: 21). Νὰ 
Τὸν ἀκολουθοῦμε κατὰ πόδας, νὰ μιμούμαστε τὴν ζωή 
Του, νὰ τὸν ἔχουμε πρότυπο («ὑπογραμμόν» Α’ Πετρ. 
2: 21) τῆς ζωῆς μας. Ἡ προσέγγιση εἶναι καθημερινὴ 
συνοδοιπορία μὲ τὸν Χριστό.

Ὁ πιστὸς προσεγγίζει τὸν Κύριο μὲ τὴν ἄνευ ὅρων 
παράδοση τῆς ζωῆς του σὲ Αὐτόν: «πᾶσαν τὴν ζωὴν 
ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ παραθώμεθα» ἀκοῦμε στὴν Θεία 
Λειτουργία καὶ προσπαθοῦμε νὰ τὸ ἐφαρμόσουμε στὴν 
ζωή μας.

Ὁ πιστὸς προσεγγίζει τὸν Κύριο μὲ πεῖνα καὶ δίψα 
τοῦ Νυμφίου Χριστοῦ: «ὃν τρόπον ἐπιποθεῖ ἡ ἔλα-
φος ἐπὶ τὰς πηγὰς τῶν ὑδάτων, οὕτως ἐπιποθεῖ 
ἡ ψυχή μου πρὸς Σὲ ὁ Θεός» (Ψαλμ. 41: 2). Ἡ ὅλη 
του ἡμέρα περιστρέφεται γύρω ἀπὸ τὸ ἀγαπημένο αὐτὸ 
Πρόσωπο καὶ βρίσκει διαρκῶς εὐκαιρίες ἐπικοινωνίας 
μαζί Του μὲ τὴν προσευχή, τὴν μελέτη τῶν θείων λόγων, 
τὴν ἐφαρμογὴ τοῦ θείου θελήματος.

Ὁ πιστὸς προσεγγίζει τὸν Κύριο μὲ τὸν ὁλόθερμο 
πόθο τοῦ ἀγγίγματός Του, ὅπως ἡ γυναίκα τοῦ εὐαγγελι-
κοῦ ἀναγνώσματος, τῆς ψηλαφήσεώς Του, τῆς γεύσεώς 
Του «γεύσασθε καὶ ἴδετε» (Ψαλμ. 33: 9) καὶ ἐν τέλει 
τῆς θέας Αὐτοῦ, τῆς θεοπτίας Αὐτοῦ, ὅπως τὴν ὀνόμασε 
ἡ Ἐκκλησία μας. Καὶ αὐτὴ ἡ ἐπιθυμία ἱκανοποιεῖται 
ἀπὸ τὸν Κύριο μὲ τὴν παρουσία Του καὶ μὲ τὴν Χάρη 
τὴν ὁποία χορηγεῖ ἀφθόνως σὲ ὅσους ποθοῦν νὰ τὸν 
ἀγγίξουν.

Ὑπάρχουν δύο διαχρονικοὶ τρόποι προσεγγίσεως 
τοῦ Χριστοῦ μας: ὁ Κύριος εἴτε συνθλίβεται, εἴτε ἅπτεται 
εὐλαβικὰ ὑπὸ τῶν ἀνθρώπων. Ἐμεῖς ποιὸν τρόπο θὰ 
διαλέξουμε;

«Ἦλθεν ἀνὴρ ᾧ ὄνομα 
Ἰάειρος, καὶ αὐτὸς ἄρχων 
τῆς συναγωγῆς ὑπῆρχε· 
καὶ πεσὼν παρὰ τοὺς πόδας 
τοῦ Ἰησοῦ παρεκάλει αὐτὸν 
εἰσελθεῖν εἰς τὸν οἶκον αὐτοῦ, 
ὅτι θυγάτηρ μονογενὴς ἦν αὐτῷ ὡς ἐτῶν δώδεκα, καὶ 
αὕτη ἀπέθνησκεν. Ἐν δὲ τῷ ὑπάγειν αὐτὸν οἱ ὄχλοι 
συνέπνιγον αὐτόν. Καὶ γυνὴ οὗσα ἐν ρύσει αἵματος 
ἀπὸ ἐτῶν δώδεκα, ἥτις ἰατροῖς προσαναλώσασα ὅλον 
τὸν βίον οὐκ ἴσχυσεν ὑπ’ οὐδενὸς θεραπευθῆναι, προ-
σελθοῦσα ὄπισθεν ἥψατο τοῦ κρασπέδου τοῦ ἱματίου 
αὐτοῦ, καὶ παραχρῆμα ἔστη ἡ ρύσις τοῦ αἵματος αὐτῆς. 
Καὶ εἶπεν ὁ Ἰησοῦς· τίς ὁ ἁψάμενός μου; Ἀρνουμένων 
δὲ πάντων εἶπεν ὁ Πέτρος καὶ οἱ σὺν αὐτῷ· ἐπιστάτα, 
οἱ ὄχλοι συνέχουσί σε καὶ ἀποθλίβουσι, καὶ λέγεις τίς ὁ 
ἁψάμενός μου; Ὁ δὲ Ἰησοῦς εἶπεν· ἥψατό μού τις· ἐγὼ 
γὰρ ἔγνων δύναμιν ἐξελθοῦσαν ἀπ’ ἐμοῦ. Ἰδοῦσα δὲ ἡ 
γυνὴ ὅτι οὐκ ἔλαθε, τρέμουσα ἦλθε καὶ προσπεσοῦσα 
αὐτῷ δι’ ἣν αἰτίαν ἥψατο αὐτοῦ ἀπήγγειλεν αὐτῷ 

ἐνώπιον παντὸς τοῦ λαοῦ, 
καὶ ὡς ἰάθη παραχρῆμα. 
Ὁ δὲ εἶπεν αὐτῇ· θάρσει, 
θύγατερ, ἡ πίστις σου σέ-
σωκέ σε· πορεύου εἰς εἰρή-
νην. Ἔτι αὐτοῦ λαλοῦντος 

ἔρχεταί τις παρὰ τοῦ ἀρχισυναγώγου λέγων αὐτῷ ὅτι 
τέθνηκεν ἡ θυγάτηρ σου· μὴ σκύλλε τὸν διδάσκαλον. 
Ὁ δὲ Ἰησοῦς ἀκούσας ἀπεκρίθη αὐτῷ λέγων· μὴ φο-
βοῦ· μόνον πίστευε, καὶ σωθήσεται. Ἐλθὼν δὲ εἰς τὴν 
οἰκίαν οὐκ ἀφῆκεν εἰσελθεῖν οὐδένα εἰ μὴ Πέτρον καὶ 
Ἰωάννην καὶ Ἰάκωβον καὶ τὸν πατέρα τῆς παιδὸς καὶ 
τὴν μητέρα. Ἔκλαιον δὲ πάντες καὶ ἐκόπτοντο αὐτήν. 
Ὁ δὲ εἶπε· μὴ κλαίετε· οὐκ ἀπέθανεν, ἀλλὰ καθεύδει. 
Καὶ κατεγέλων αὐτοῦ, εἰδότες ὅτι ἀπέθανεν. Αὐτὸς 
δὲ ἐκβαλὼν ἔξω πάντας κρατήσας τῆς χειρὸς αὐτῆς 
ἐφώνησε λέγων· ἡ παῖς, ἐγείρου. Καὶ ἐπέστρεψε τὸ 
πνεῦμα αὐτῆς, καὶ ἀνέστη παραχρῆμα, καὶ διέταξεν 
αὐτῇ δοθῆναι φαγεῖν. Καὶ ἐξέστησαν οἱ γονεῖς αὐτῆς, 
ὁ δὲ παρήγγειλεν αὐτοῖς μηδενὶ εἰπεῖν τὸ γεγονός».

Η προσΕγγιση τοΥ ΚυρΙου
«Οἱ ὄχλοι συνέχουσί σε καὶ ἀποθλίβουσι, καὶ λέγεις τίς ὁ ἁψάμενός μου;»

ΚΥΡΙΑΚΗ 27 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
Ζ΄ ΛΟΥΚΑ

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ Λουκ. η΄ 41-56
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Β΄ Κορ. θ΄ 6-11
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Εἶναι πιὰ ἱστορικὸ γεγονός: Ἡ Ἑλλάδα κατὰ τὸν 
πόλεμο τοῦ 1940 κατεῖχε τὸ μυστικὸ ὅπλο. Τὸ ὅπλο 
αὐτό, ἰσχυρότερο ἀπὸ τὰ τὰνκς καὶ τὶς ἄλλες μηχανὲς 
τοῦ πολέμου, χάρισε τὴ νίκη στὴν Ἑλλάδα. Τὴ νίκη ἡ 
ὁποία γράφτηκε στὴν ἱστορία ὡς θαῦμα τῆς πίστεως. 
Διότι τὸ μυστικὸ ὅπλο τῆς Ἑλλάδος τοῦ 1940 δὲν ἦταν 
ἄλλο παρὰ ἡ θερμουργὸς πίστη στὸν παντοκράτορα καὶ 
δικαιοκρίτη Θεὸ καὶ στὴν ἀκαταγώνιστη προστασία καὶ 
καθοδήγηση τῆς ὑπέρμαχης Στρατηγοῦ, τῆς Παναγίας.

Οἱ ἡγέτες τοῦ ἔθνους βρέθηκαν σὲ δύσκολη θέση. 
Ἀπὸ τὸ ἕνα μέρος ἔβλεπαν τὸν καταπληκτικὸ ἐξοπλισμὸ 
καὶ τὴν ἀσύγκριτη ἀριθμητικὴ ὑπεροχὴ τοῦ ἐχθροῦ 
καὶ ἀπὸ τὸ ἄλλο γνώριζαν καλὰ τὴν ἀνεπάρκεια τοῦ 
ἔμψυχου καὶ ἄψυχου ὑλικοῦ τῆς Ἑλλάδος γιὰ τὴν ἀντι-
μετώπισή του. Καὶ ὅμως εἶπαν τό «ΟΧΙ»! Γιατί; Ποῦ 
βασίσθηκαν καὶ ἔκαναν τὴν τολμηρότατη αὐτὴ πράξη; 
Στὸ μυστικὸ ὅπλο τῆς πίστεως. Ἡ πίστη στὸν δίκαιο 
Θεὸ τοὺς ἐνέπνευσε καὶ τοὺς ὁδήγησε στὴν ἡρωικὴ 
ἀπόφαση τοῦ ἀγῶνα. Μιμήθηκαν μὲ τὸν τρόπο αὐτὸ τὸ 
παράδειγμα τῆς ἡρωικῆς πίστεως τοῦ βασιλιὰ Δαβίδ, 
ποὺ βεβαίωνε: «Οὐ σώζεται βασιλεὺς διὰ πολλὴν 
δύναμιν, καὶ γίγας οὐ σωθήσεται ἐν πλήθει ἰσχύ-
ος αὐτοῦ....ἰδοὺ οἱ ὀφθαλμοὶ Κυρίου ἐπὶ τοὺς φο-
βουμένους αὐτόν... ὅτι βοηθὸς καὶ ὑπερασπιστὴς 
αὐτῶν ἐστιν» (Ψαλμ. λβ΄ 16, 18, 20).

Σὲ παρόμοια θέση βρέθηκε καὶ ὁ στρατός μας στὸ 
μέτωπο. Μὲ μικρὲς σχετικὰ δυνάμεις καὶ ἐλάχιστα μέσα 
εἶχαν νὰ ἀντιμετωπίσουν ἐκεῖ δυὸ φοβεροὺς ἐχθρούς: 
τὸ κρύο καὶ τὰ χιόνια, τὸν βαρὺ ἐκεῖνο χειμῶνα τοῦ 
1940—1941, καὶ τὸν ἰσχυρὸ εἰσβολέα. Καὶ πολέμησαν 
«μὲ τὸ χαμόγελο στὰ χείλη». Καὶ νίκησαν. 
Πῶς; Τί ἦταν ἐκεῖνο, τὸ ὁποῖο τοὺς χαλύ-
βδωνε καὶ τοὺς μετέβαλλε σὲ ἀκατανίκητους 
μαχητές; Τὸ εἴπαμε. Ἡ μόνη ἐξήγηση εἶναι 
ὅτι διέθεταν τὸ μυστικὸ ὅπλο τῆς πίστεως. 
Οἱ χιονισμένες κορυφὲς τῆς Βορείου Ἠπεί-
ρου ἀντηχοῦσαν ἀπὸ τὴν ψαλμικὴ ἐπωδό: 
«Οὗτοι ἐν ἅρμασι καὶ οὗτοι ἐν ἵπποις, 
ἡμεῖς δὲ ἐν ὀνόματι Κυρίου Θεοῦ ἡμῶν 
μεγαλυνθησόμεθα» (Ψαλμ. ιθ΄ 8).

Τὸ ἴδιο ἴσχυε καὶ γιὰ τὰ μετόπισθεν. Γιὰ 
τοὺς γέροντες, τὶς γυναῖκες καὶ τὰ παιδιά. 
Ποῦ βρῆκε ὁ λαός μας τόσο ἐνθουσιασμό, 
τόση καρτερία; Ἡ συναίσθηση τῆς ἀδικίας, 
ποὺ γινόταν στὴ χώρα μας, καὶ ἡ θερμὴ 
ἀγάπη πρὸς τὴν πατρίδα τὸν ἕνωνε σὲ ἕνα 
σῶμα καὶ σὲ μιὰ καρδιὰ ποὺ ἔπαλλε ἀπὸ 
ἐθνικὴ συγκίνηση. Καὶ ἀκόμα ἡ ζωντανὴ 
πίστη τοῦ λαοῦ μας δημιούργησε μιὰ ὑπέ-
ροχη θρησκευτικὴ ἔξαρση. Ὁλόκληρη ἡ 
χώρα εἶχε μεταβληθεῖ σὲ ἕνα στρατόπεδο 
προσευχῆς. Ἡγέτες, στρατὸς καὶ λαός, ἡ 
Ἑλλάδα ὁλόκληρη ζοῦσε μέσα στὴν ἀτμό-
σφαιρα τῆς πίστεως, τοῦ ψυχικοῦ μεγα-
λείου. Καὶ γι’ αὐτὸ νίκησε. Ἔτσι ἔγινε τὸ 
θαῦμα τοῦ 1940.

Σήμερα στὸν ἐθνικό μας χῶρο ἐπιτίθενται ἄλλου 
εἴδους ἐχθροί, φανεροὶ ἤ κρυφοί. Ἐξίσου ἐπικίνδυνοι, 
μὲ ὕπουλους σκοποὺς γιὰ νὰ ἀφανίσουν τὸ Ἔθνος. Νὰ 
τὸ ὑποδουλώσουν πνευματικά. Τὸ μήνυμα τοῦ 1940 
καὶ στὶς σημερινὲς συνθῆκες, στοὺς σημερινοὺς κινδύ-
νους καὶ ἀγῶνες κάτι σπουδαῖο ἔχει νὰ μᾶς προσφέρει. 
Θὰ μᾶς προσφέρει τὸ μυστικὸ καὶ πάλι ὅπλο του: Τὴν 
πίστη στὸν ζῶντα καὶ ἀληθινὸ Θεὸ καὶ στὶς αἰώνιες 
ἀλήθειες τοῦ Εὐαγγελίου τοῦ Χριστοῦ. Πολλὰ ἀπὸ τὰ 
σημερινὰ προβλήματα ἴσως παρουσιάζονται δύσκολα 
καὶ ἄλυτα. Καὶ τοῦτο, γιατὶ σὰν βάση καὶ κριτήριο γιὰ 
τὴν ἐπίλυσή τους τίθεται μόνο ὁ ὑλικός, ὁ οἰκονομικὸς 
παράγοντας. Ὅ,τι λαμβάνεται συνήθως ὑπ’ ὄψη εἶναι 
οἱ στατιστικές, οἱ ψυχροὶ ἀριθμοί, τὰ τεχνικὰ μέσα, ἡ 
παραγωγή, τὸ Χρηματιστήριο, ὁ πληθωρισμός... Τὸ 
μήνυμα ὅμως τοῦ 1940 ἔρχεται νὰ μᾶς ὑπενθυμίσει 
ὅτι ἡ δύναμη τῆς Ἑλλάδος δὲν βρίσκεται τόσο στὰ 
ὑλικὰ μέσα, ὅσο στὸ ΠΝΕΥΜΑ καὶ στὴν ΠΙΣΤΗ της. 
Σ’ αὐτὴν ἄλλωστε ὀφείλει τὴν ἐπιβίωσή του τὸ Ἔθνος 
μέχρι σήμερα.

Τὸ πνευματικὸ δυναμικὸ τοῦ Ἔθνους, ἡ πνευματικὴ 
καὶ χριστιανική του κληρονομιά, ἀποτελεῖ τὸ πανίσχυ-
ρο θεμέλιό του. Τί καὶ ἄν ἐμφανίζονται πανίσχυροι 
ἐχθροί, ποὺ θέλουν νὰ ὑποτάξουν αὐτὸ τὸ πνεῦμα, 
αὐτὸν τὸν ψυχικὸ δυναμισμό του; Ἐφ’ ὅσον θὰ στηρίζε-
ται στὸ πανίσχυρο θεμέλιο τῆς πίστεως θὰ ἀντέξει καὶ 
θὰ νικήσει. Τὸ θαῦμα τοῦ 1940 θὰ ἐπαναλαμβάνεται. 
Ἐμεῖς εἴμαστε θεμελιωμένοι στὴν πέτρα τῆς πίστεως, 
ὅπως οἱ ἡρωικοὶ ἀγωνιστὲς τῆς ἐποποιίας τοῦ 1940; 
Τότε ἡ νίκη θὰ εἶναι καὶ πάλι δική μας.

Κυκλοφορεῖ κάθε μήνα.
Ἐκδότης: Ἀδελφότης Θεολόγων ἡ «ΖΩΗ» Σ.Α., Καρύτση 14, (4ος ὄροφος) 105 61 Ἀθῆναι. 
Τηλ.: 210 64 28 331 (Καθημερινὲς 8:00 - 14:00), FAX: 210 64 63 606.
e-mail: athenszoh@gmail.com
Διευθυντὴς Συντάξεως: Γεώργιος Β. Μελέτης, Καρύτση 14, 105 61 Ἀθῆναι. 
Ἐκτύπωση: «Λυχνία Α.Ε.», Ἀνδραβίδας 7, 136 71 Χαμόμυλο - Ἀχαρνῶν.
Τηλ.: 210 3410436, FAX: 210 3425967, www.lyhnia.gr
ΚΩΔΙΚΟΣ: 01 1290

Ἡ ἀνανέωση τῆς ἐτήσιας συνδρομῆς ἐσωτερικοῦ (10 €) 
μπορεῖ νὰ γίνει μὲ τοὺς ἑξῆς τρόπους:

α) 	 Μὲ κατάθεση στὴν Ἐθνικὴ Τράπεζα τῆς Ἑλλάδος, στὸν λογαριασμὸ 
ποὺ διατηρεῖ ἡ Ἀδελφότητα ὑπ’ ἀριθμ.: 132/296000-13 (ΙΒΑΝ: 
GR1501101320000013229600013), δικαιούχος: Ἀδελφότης Θεο-
λόγων ἡ «ΖΩΗ». Στὴν αἰτιολογία νὰ ζητᾶτε νὰ σημειώνεται ρητῶς τὸ 
ὀνοματεπώνυμο τοῦ συνδρομητὴ καὶ τὸ ὄνομα τοῦ περιοδικοῦ (ΖΩΗ)

β) 	 Στὰ βιβλιοπωλεῖα «ΖΩΗ» (Καρύτση 14, Ἀθήνα καὶ Ἁγ. Σοφίας 41, Θεσσα-
λονίκη) καὶ συνεργαζόμενα βιβλιοπωλεῖα

γ) 	 Στὰ ΕΛΤΑ μὲ ἔντυπο ταχυπληρωμῆς ποὺ συναποστέλλεται ἀνὰ τακτὰ 
χρονικὰ διαστήματα γιὰ ὅσους ἔχουν ὀφειλὴ

δ) 	 Στὰ ΕΛΤΑ μὲ ταχυδρομικὴ ἐπιταγὴ στὴ διεύθυνση τοῦ περιοδικοῦ (Κα-
ρύτση 14, 105 61 Ἀθήνα). Προβλέπεται ἐπιβάρυνση μὲ ταχυδρομικὰ τέλη

ε)	 Σὲ κατὰ τόπους συνεργάτες καὶ ἀντιπροσώπους, οἱ ὁποῖοι θὰ κόβουν 
σχετικὲς ἀποδείξεις.

Ἡ ἀνανέωση τῆς ἐτήσιας συνδρομῆς ἐξωτερικοῦ (25 €) / Κύπρου (15 €) 
μπορεῖ νὰ γίνει μόνο μὲ κατάθεση στὴν τράπεζα: 

ΙΒΑΝ: GR1501101320000013229600013 
BIC/Swift Code: ETHNGRAA

Ὀρθόδοξον Χριστιανικὸν Περιοδικόν.

Ὄργανον Ἀδελφότητος Θεολόγων ἡ «ΖΩΗ»

28 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 1940

ΤΟ ΜΥΣΤΙΚΟ ΟΠΛΟ
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Τί συγκίνηση θὰ ἔνοιωθε ὁ φλογερὸς Ἱεραπόστολος, 
ὅταν ὧρες ἀτελείωτες μὲ τὸ φῶς τῆς ἡμέρας καὶ μὲ τὸ 
λυχνάρι τῆς νύχτας σκυμμένος πάνω στοὺς πάπυρους 
χάραζε, γιὰ πρώτη φορὰ στὴν ἱστορία, τὰ θεῖα λόγια στὴ 
σλαβικὴ γλῶσσα! Πόσα δάκρυα θὰ ἔβρεξαν τὶς περγαμη-
νές, καταγράφοντας μὲ προσοχὴ τὶς θεῖες προτροπὲς στὴ 
διάλεκτο τόσο ἀφωτίστων ἀκόμα ἀδελφῶν! Κι ὅταν μὲ 
ἱκανοποίηση θὰ ἔβλεπε γραμμένα στὶς περγαμηνές του 
τὰ κεφάλαια τοῦ ἱεροῦ Εὐαγγελίου, χαρὰ θὰ πλημμύριζε 
τὴν ψυχή του καὶ θὰ ἱκέτευε τὸν Κύριο πολλοὶ νὰ Τὸν 
γνωρίσουν διαβάζοντάς τα.

Τὰ δυὸ ὅμως ἀδέλφια δὲν ἔμειναν μόνο στὴν με-
τάφραση τῆς Καινῆς Διαθήκης. Προχώρησαν καὶ στὴ 
μετάφραση λειτουργικῶν κειμένων καὶ συγκεκριμένα τῆς 
θείας Λειτουργίας. Κι ἐδῶ, ὅπως καὶ στὴ Βίβλο, ἀντιμε-
τώπισαν πολλὲς δυσκολίες μὲ τὴν τότε φτωχὴ σλαβικὴ 
γλῶσσα, ποὺ ἐστερεῖτο λέξεις γιὰ ἀφηρημένες ἔννοιες. 
Ὑπερπήδησαν ὅμως ὅλα τὰ ἐμπόδια καὶ μετέφρασαν καὶ 
τὴ Θ. Λειτουργία.

«Οἱ Θεσσαλονικεῖς ἀδελφοὶ ἐπετέλεσαν τὸ δυσχε-
ρέστατον τοῦτο ἔργον κατὰ τρόπον πράγματι ἀρι-
στουργηματικό, δημιουργήσαντες πλῆθος νέων λέξεων 
συμφώνως πρὸς τοὺς νόμους τῆς σλαβικῆς γλώσσας. 
Διὰ τῆς ἐφευρέσεως τοῦ σλαβικοῦ ἀλφαβήτου καὶ τῆς 
μεταφράσεως τοῦ Εὐαγγελίου καὶ τῆς Θ. Λειτουργίας, 
οἱ μεγαλοφυεῖς ἅγιοι ἀδελφοὶ ἀνύψωσαν τὴν σλαβικὴν 
γλῶσσαν εἰς φιλολογικὴν καὶ ἔθεσαν τὶς βάσεις τῆς σλα-
βικῆς γραμματείας».

Ἡ προετοιμασία ὅμως τῶν δύο ἀδελφῶν δὲν περιορί-
σθηκε στὶς ἱερές τους περγαμηνὲς καὶ στὴν συγκέντρωση 
εἰκόνων καὶ ἄλλων ἀπαραιτήτων ἐφοδίων, ἀναγκαίων γιὰ 
ν᾽ ἀντιμετωπίσουν τὶς τόσες ἀνάγκες τῆς Ἱεραποστολῆς 
τους. Ἐπεκτεινόταν καὶ στὴν ἀνανέωση καὶ τόνωση τοῦ 
πνεύματος τῆς θυσίας. Ἦταν ἀποφασισμένοι κόπους 
καὶ αἷμα νὰ προσφέρουν γιὰ τὸν φωτισμὸ τῶν λαῶν. Θὰ 
ἔλεγαν στοὺς φίλους ποὺ ἄφηναν πίσω: ἕνας ὁλόκλη-
ρος κόσμος κινδυνεύει νὰ χαθεῖ στὴν ἄβυσσο καὶ ἔχει 
ἀνάγκη νὰ γνωρίσει τὸ Φῶς! Θὰ ἀφιερώσουμε καὶ τὴ 
ζωή μας γι’ αὐτούς.

Ἡ πίστη τους, ὁ ἐνθουσιασμός τους, ἡ αὐταπάρνη-
σή τους συγκίνησαν τὸν Πατριάρχη, τὸν κλῆρο, τοὺς 
ἄρχοντες καὶ τὸ λαό. Ἔνοιωσαν ὅλοι, πὼς ἡ Ὀρθόδοξη 
Ἐκκλησία βρισκόταν στὶς ἐπάλξεις τῶν πιὸ ὡραίων καὶ 
εὐγενικῶν ἀγώνων. Ἐκτελοῦσε τὸν μεγάλο προορισμό 
της: τ ὸ ν  ε ὐ α γ γ ε λ ι σ μ ὸ  τ ῶ ν  « ἐ ν  σ κ ό τ ε ι » . 
Ὕψωσε ρομφαία πύρινη τὴν Ἀλήθεια καὶ σκόρπιζε τὰ 
σκοτάδια τῆς πνευματικῆς ἀμάθειας !

Λαμπαδοδρόμοι
Ἡ Ὀρθόδοξος Ἐκκλησία μας δὲν ἔπαυσε ποτὲ νὰ εἶναι 

ἱεραποστολικὴ Ἐκκλησία. Ἀπὸ τὴ λήξη τῶν διωγμῶν ὣς 
τὸν 9ον αἰῶνα, ποὺ ἱστοροῦμε, ἀπὸ τὰ ἀνατολικὰ Πατρι-
αρχεῖα ὁ Χριστιανισμὸς διαδόθηκε στὴν Ἀφρικὴ μεταξὺ 
τῶν Αἰθιόπων, τῶν Νουβίων καὶ τῶν Σουδανῶν, στὴν 
Ἀσία, μεταξὺ τῶν Ἀράβων, τῶν Περσῶν, τῶν Καυκασίων, 
τῶν Ἰνδῶν καὶ τῶν Κινέζων καὶ στὴν Εὐρώπη μεταξὺ 
τῶν Γότθων, τῶν Βουλγάρων, τῶν Σέρβων, τῶν Κροατῶν, 
τῶν Ρώσων. Καὶ τώρα ὁ Χριστιανισμὸς πραγματοποιοῦσε 
τὴν μεγάλη ἐξόρμησή του πρὸς τὰ  σ λ α β ι κ ὰ  ἔ θ ν η .

Τὸ ταξίδι τῶν Ἑλλήνων Ἱεραποστόλων ἀπὸ τὴν Βυ-
ζαντινὴ Πρωτεύουσα ὡς τὴν Μεγάλη Μοραβία ἦταν 
κουραστικὸ καὶ ἐπίπονο. Πέρασαν πολλὲς χῶρες, ἀπει-
λήθηκαν ἀπὸ ἡμιβάρβαρους νομάδες. Ὡστόσο ὅμως τὸ 
ὅραμα τῆς μεγάλης τους ἀποστολῆς, ποὺ κυριαρχοῦσε 
στὴν καρδιά τους, τοὺς ἔδινε θάρρος καὶ δύναμη. Ἦταν 
ἕτοιμοι νὰ τὰ ὑπομείνουν ὅλα γιὰ τὴν ἐπέκταση τῆς 
Βασιλείας τοῦ Θεοῦ.

Καὶ πρόκειται πολλὰ νὰ ὑπομείνουν στὴ Μεγάλη 
Μοραβία, ποὺ φθάνουν τοὺς πρώτους μῆνες τοῦ 863. 
Ὁ βασιλιάς της, ὁ Ρατισλάβος, τοὺς δέχεται μὲ χαρά. Καὶ 
αὐτοὶ τοῦ προσφέρουν πλούσια δῶρα ἐκ μέρους τοῦ 
Ἕλληνα Αὐτοκράτορα. Καὶ μαζὶ μὲ τὰ δῶρα τοῦ δίνουν καὶ 
αὐτοκρατορικὸ γράμμα, ὅπου ὁ Μιχαὴλ ὁ Γ΄, ἀνάμεσα 
σ᾽ ἄλλα, ἔγραφε στὸν ἡγεμόνα τῶν Μοραβῶν:

«Σοῦ ἀποστέλλομεν ἐκεῖνον, εἰς τὸν ὁποῖον ἀπεκάλυψεν 
ὁ Θεὸς τὰ γράμματα, ἄνδρα τίμιον καὶ εὐσεβῆ, πολὺ μορφω-
μένον καὶ φιλόσοφον. Δέξου τὸ δῶρον τοῦτο, τὸ ὁποῖον εἶναι 
μεγαλύτερον καὶ τιμιώτερον παντὸς χρυσίου καὶ ἀργυρίου 
καὶ πολυτίμων λίθων καὶ τοῦ ἐφημέρου πλούτου».

Μετὰ τὶς πρῶτες γνωριμίες μὲ τοὺς ἄρχοντες καὶ τὸ 
λαό, οἱ δυὸ Ἱεραπόστολοι ρίχτηκαν στὸ ἔργο τους γιὰ τὸν 
φωτισμὸ τοῦ λαοῦ, μὲ κύριο ὅπλο τὸ κ ή ρ υ γ μ α . Μὲ «τ᾽ 
ἀποστόλου τὸ ραβδὶ» περιόδευαν πόλεις, κωμοπόλεις, 
χωριά, ἀγροτικοὺς οἰκισμούς. Μάζευαν τὸν βυθισμένο 
στὴν ἄγνοια λαὸ καὶ τοὺς μετέδιδαν τὸ λυτρωτικὸ μή-
νυμα τῆς Ἀλήθειας.

Ἂς δοῦμε ὅμως κάπως πιὸ ἀναλυτικὰ τί ἔλεγαν 
στοὺς Σλάβους. Τὸ κήρυγμά τους ἦταν μία σύντομη 
ἐπισκόπηση τῆς ἱερᾶς ἱστορίας ἀπὸ τῆς δημιουργίας 
τοῦ κόσμου καὶ τῆς πτώσεως τοῦ ἀνθρώπου μέχρι τῆς 
ἐνανθρωπήσεως τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ, τοῦ σταυρικοῦ Του 
θανάτου, τῆς ἀναστάσεως καὶ τῆς ἀναλήψεώς Του. Ἀκο-
λουθοῦσε σύντομη ἔκθεση τῆς δογματικῆς διδασκαλίας 
τῆς Ἐκκλησίας μας, ποὺ στηριζόταν στὴν ἀνάλυση τοῦ 
Συμβόλου τῆς Πίστεως καὶ ἔκλεινε μὲ τὴν ἔκθεση τῶν 
Οἰκουμενικῶν Συνόδων, ὅπου διατυπώθηκε ἀλώβητη 
ἡ Ὀρθοδοξία.

Ἀλλὰ καλύτερα ἂς διαβάσουμε στὸ ἑπόμενο τεῦχος 
τοὺς ἴδιους τοὺς Ἀποστόλους τῶν Σλάβων, σύμφωνα μὲ 
τὴν περίληψη ποὺ μᾶς δίνει ὁ βιογράφος τοῦ Μεθοδίου.

ΜΕΓΑΛΕΣ ΜΟΡΦΕΣ

ΑΓ.ΚΥΡΙΛΛΟΣ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΙΟΣ 
(827 - 869, 815 - 885)
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ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΚΙΝΗΤΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ
Οἱ νέες τεχνολογίες μπορεῖ νὰ ἀνοίγουν νέους ὁρίζο-

ντες μὲ τὴ λελογισμένη χρήση τους, ἀλλὰ εἶναι πιὰ κοινὸ 
μυστικὸ ὅτι ἀποτελοῦν θανάσιμο κίνδυνο γιὰ τὰ παιδιά, 
στὰ ὁποῖα ἡ χρήση τους ἐκ τῶν πραγμάτων δὲν μπορεῖ 
νὰ εἶναι «λελογισμένη». Πέρα ἀπὸ τὰ γνωστὰ νέα μέτρα 
γιὰ τὸν περιορισμὸ τῆς χρήσης τῶν κινητῶν στὰ ἑλληνικὰ 
σχολεῖα, ἀξίζει νὰ θυμηθοῦμε ὅτι τὸν Ἰούνιο οἱ ἐκπαιδευ-
τικὲς ἀρχὲς τοῦ Λὸς Ἄντζελες ψήφισαν ὑπὲρ τῆς πλήρους 
ἀπαγόρευσης τῶν smartphones (ἔξυπνων κινητῶν) στὰ 
σχολεῖα, ἐκφράζοντας ἀνησυχία γιὰ τὶς ἐπιπτώσεις στὴν 
ψυχικὴ ὑγεία παιδιῶν καὶ ἐφήβων. Τὸ ἐκπαιδευτικὸ συμ-
βούλιο ποὺ προώθησε τὴν ἀπαγόρευση ἐπικαλέσθηκε 
ἔρευνα ποὺ συνέδεε τὴν ὑπερβολικὴ χρήση smartphones 
μὲ αὐξημένο στρές, κατάθλιψη, διαταραχὲς ὕπνου, ἐπιθε-
τικότητα καὶ αὐτοκτονικὲς τάσεις. Ὅπως σχολίασε ὁ Νὶκ 
Μέλβοϊν, μέλος τοῦ συμβουλίου ποὺ πρότεινε τὸ συγκε-
κριμένο μέτρο, «σχολεῖα τὰ ὁποῖα ἔχουν ἤδη ἐφαρμόσει τὸ 
μέτρο ἀναφέρουν ἐκπληκτικὰ ἀποτελέσματα. Τὰ παιδιὰ εἶναι 
πιὸ χαρούμενα, μιλᾶνε μεταξύ τους, οἱ σχολικές τους ἐπιδόσεις 
βελτιώθηκαν». Ὅλα αὐτά, βεβαίως, ἂν μή τι ἄλλο, θέτουν 
μὲ ἔμφαση τὸ θέμα τῆς εὐθύνης τῶν γονέων ἀπέναντι 
στὰ παιδιά τους. Διότι, ἂν σὲ ἄλλες περιπτώσεις κάνουμε 
λόγο γιά «ἔκθεση ἀνηλίκων σὲ κίνδυνο», ἡ ὁποία μάλιστα 
λογίζεται ὡς ποινικὸ ἀδίκημα, πῶς καὶ γιατί νὰ μὴ βλέ-
πουμε ὡς ἔκθεση ἀνηλίκων σὲ κίνδυνο τὴν ἀστόχαστη 
παράδοσή τους στὶς νέες τεχνολογίες, τὶς παγίδες τῶν 
ὁποίων τὰ ἴδια εὐλόγως ἀδυνατοῦν νὰ ἀντιληφθοῦν, καὶ 
ἀπὸ τὰ δίχτυα τῶν ὁποίων ἀδυνατοῦν νὰ ἀποδράσουν;

ΟΥΤΕ ΤΑ ΠΡΟΣΧΗΜΑΤΑ…
Εἶναι πλέον κοινὸ μυστικὸ ὅτι τὰ ἰδεώδη τοῦ εὖ 

ἀγωνίζεσθαι καὶ τῆς εὐγενοῦς ἅμιλλας δὲν εἶναι αὐτὰ 
ποὺ κατευθύνουν πάντα τὸν σημερινὸ ἀθλητισμό. Ἀλλὰ 
θὰ περίμενε κανεὶς νὰ τηροῦνται, τοὐλάχιστον, κάποια 
προσχήματα. Δυστυχῶς, ὅμως, οὔτε κἂν αὐτὸ δὲν εἶναι 
δεδομένο. Ἀφορμὴ γιὰ αὐτὲς τὶς σκέψεις τό «τρελό» σχέ-
διο τοῦ Αὐστραλοῦ ἐπιχειρηματία Ἄρον ντὲ Σόουζα γιὰ 
τὴ διοργάνωση μιᾶς… ἀντι-Ὀλυμπιάδας, στὴν ὁποία ἡ 
χρήση ἀναβολικῶν ὄχι ἁπλῶς δὲν θὰ ἀπαγορεύεται, ἀλλὰ 
θὰ εἶναι καί… προαπαιτούμενο, ὥστε τὰ ρεκὸρ νὰ καταρ-
ρίπτονται τὸ ἕνα μετὰ τὸ ἄλλο – ὅποιες καὶ ἂν εἶναι συ-
νέπειες γιὰ τὴν ὑγεία τῶν συμμετεχόντων… Σύμφωνα μὲ 
τὸν Αὐστραλὸ ἐπιχειρηματία, ἡ ἰδέα αὐτὴ γεννήθηκε μέσα 
του τὸ 2022, ὅταν, στὸ γυμναστήριο ὅπου προπονεῖτο, 
συνειδητοποίησε ὅτι ὅλοι γύρω του χρησιμοποιοῦσαν 
στεροειδῆ. Καὶ προφανῶς διερωτήθηκε: Ἀφοῦ ὅλοι τὸ 
κάνουν στὰ κρυφά, γιατί νὰ μὴν τὸ κάνουμε ἀνοικτὰ καὶ 
χωρὶς προσχήματα; Αὐτοὶ οἱ «Ἐπαυξημένοι Ὀλυμπιακοί» 
(Enhanced Olympics), ὅπως τοὺς ὀνόμασε, θὰ ἔμοιαζαν 
ἁπλῶς ἕνα νοσηρό, δυστοπικὸ σχέδιο, ἂν ὁ ἐμπνευστής 
τους δὲν διαβεβαίωνε ὅτι ἔχει ἤδη ἐξασφαλίσει τὴ χρημα-
τοδότησή τους. Καὶ γιατί ὄχι; Ἄφθονο θέαμα, ἐπιτεύγματα 
ὄχι ἁπλῶς στὰ ὅρια τῆς ἀνθρώπινης φύσης ἀλλὰ καὶ 
πολὺ πέρα ἀπὸ αὐτά, ρεκὸρ ποὺ θὰ καταρρίπτονται σὰν 
τραπουλόχαρτα. Καμμία σχέση ἀσφαλῶς, μὲ τὰ ἰδεώδη 
τῆς Ἑλληνικῆς Ἀρχαιότητας. Ἀλλὰ πολλή, πάρα πολλὴ 
σχέση μὲ τὰ ὅσα προβάλλει καὶ ἀγαπᾷ ἡ ἐποχή μας…

Η… ΕΙΡΗΝΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ

Πενῆντα χρόνια ἀπὸ τὸ ἔγκλημα τῆς Κύπρου, τὸ θέμα 
τῆς συμπερίληψης ἢ μὴ τῆς ἑλληνικῆς δραματικῆς σειρᾶς 
“Famagusta”, μὲ θέμα ποὺ σχετίζεται μὲ τὴν κυπριακὴ 
τραγῳδία, στὴν παγκόσμια συνδρομητικὴ πλατφόρμα 
Netflix προκάλεσε ἔντονο προβληματισμό. Ἡ τουρκικὴ 
ἀντίδραση ἦταν λίγο ὣς πολὺ ἀναμενόμενη. Ἀξίζει ὅμως 
νὰ δοῦμε τὰ ὅσα δήλωσε ὁ πρόεδρος τοῦ Ἀνωτάτου Ρα-
διοτηλεοπτικοῦ Συμβουλίου τῆς Τουρκίας Ἐμπουμπεκὶρ 
Σεχίν, ἀνακοινώνοντας πανηγυρικὰ τὴ συμφωνία μὲ τὸ 
Netflix γιὰ τὴ μὴ προβολὴ τῆς σειρᾶς ἐκτὸς Ἑλλάδας, 
γιὰ τὴν τουρκικὴ εἰσβολὴ στὴν Κύπρο: «Ἀποτελεῖ τὸ ἔπος 
τῆς εἰρήνης καὶ τοῦ ἡρωισμοῦ στὴν πρόσφατη ἱστορία μας. 
Ἡ “Κυπριακὴ Εἰρηνευτικὴ Ἐπιχείρηση”, ἡ ὁποία στόχευε 
στὴν ὑπεράσπιση τοῦ δικαίου τῶν Τουρκοκυπρίων καὶ στὴ 
διάσωση τῶν καταπιεσμένων συμπατριωτῶν μας, ἀνταποκρί-
θηκε στὸ ὄνομά της καὶ ἔφερε τὴν εἰρήνη στὸ νησὶ μέσα στὸ 
πλαίσιο τοῦ νόμου. Οἱ ἡρωικοὶ Τοῦρκοι στρατιῶτες ἔφεραν 
εἰρήνη καὶ ἠρεμία στὴν Κύπρο, ἡ αἱματοχυσία σταμάτησε 
καὶ τὰ δάκρυα τῶν καταπιεσμένων στέγνωσαν». Δύσκολα θὰ 
ἀποφύγει κανεὶς τὴν πικρὴ σκέψη: Ὅταν ἕνας ὁλόκληρος 
λαὸς χειραγωγεῖται νὰ βλέπει τὸ χειρότερο ἔγκλημα ὡς τὴ 
μεγαλύτερη ἀγαθοεργία, ἀγνοώντας ἀκόμη καὶ ὁμόφωνα 
ψηφίσματα καὶ ἀπερίφραστες καταδίκες τοῦ ΟΗΕ, τότε… 
ὑπάρχει πρόβλημα…

ΝΑ ΚΑΝΟΥΜΕ ΤΟΥΣ… ΚΙΝΕΖΟΥΣ;
Γιὰ μία ἀκόμη χρονιά, ὁ δραματικὰ μεγάλος ἀριθμὸς 

τῶν σχολείων ποὺ ἀνακοινώθηκε ὅτι δὲν θὰ ἀνοίξουν 
φέτος στὴν Ἑλλάδα (μιλᾶμε γιὰ 243 σχολικὲς μονάδες!) 
θέτει μὲ δραματικὸ τρόπο τὸ πρόβλημα τοῦ δημογραφικοῦ 
μαρασμοῦ. Τὸ πρόβλημα δὲν εἶναι μοναδικὸ στὴν πατρίδα 
μας· μοναδικὸ ὅμως καὶ παράδοξο θὰ ἦταν, μπροστὰ σὲ 
ἕνα τόσο δραματικὸ πρόβλημα, νὰ μὴν κάνουμε ἀπολύτως 
τίποτα. Ἡ μακρινὴ Κίνα ἀντιμετώπιζε μέχρι πρόσφατα 
πρόβλημα ἀνεξέλεγκτης δημογραφικῆς αὔξησης, μέχρι 
τοῦ σημείου νὰ ἰσχύει ἐκεῖ μέχρι τὸ 2016 ἡ «πολιτικὴ τοῦ 
ἑνὸς παιδιοῦ», δηλαδὴ ἡ ἀπαγόρευση τῆς ἀπόκτησης πε-
ρισσοτέρων τοῦ ἑνὸς παιδιῶν. Τὰ δύο τελευταῖα ἔτη ὅμως 
ὁ πληθυσμὸς τῆς Κίνας ἔχει πάρει τὴν κατιοῦσα, καὶ ὅλο 
καὶ περισσότεροι νέοι δηλώνουν ἀπρόθυμοι νὰ κάνουν 
παιδιά. Χαρακτηριστικὸ εἶναι αὐτὸ ποὺ διαβάζουμε σὲ 
πρόσφατη ἔρευνα τῆς Goldman Sachs, ποὺ στηρίζεται σὲ 
στοιχεῖα τῆς ἐθνικῆς στατιστικῆς ὑπηρεσίας τῆς Κίνας: ὅτι 
ὁ πληθυσμὸς τῶν κατοικιδίων ζῴων στὴν Κίνα θὰ εἶναι 
μέχρι τὸ 2030 σχεδὸν διπλάσιος ἀπὸ αὐτὸν τῶν παιδιῶν 
κάτω τῶν τεσσάρων ἐτῶν (70 ἑκ. ἔναντι λιγότερο ἀπὸ 40 
ἑκ.), τὴ στιγμὴ ποὺ τὸ 2017 ἡ κατάσταση ἦταν ἀκριβῶς 
ἀντίστροφη (40 ἑκ. ἔναντι 90 ἑκ.)! Δύο χρόνια δημογρα-
φικῆς πτώσης ἦταν ἀρκετά, γιὰ νὰ στρέψουν τὴν κινεζικὴ 
κυβέρνηση στὴν ἀναζήτηση συγκεκριμένων μέτρων γιὰ 
τὴν ἀντιμετώπιση τοῦ προβλήματος, μὲ χαρακτηριστικὸ 
παράδειγμα τὴ νομοθετικὴ πρωτοβουλία γιὰ τὴν ἁπλού-
στευση τῆς διαδικασίας τοῦ γάμου καὶ τό «φρενάρισμα» 
τῆς διαδικασίας διαζυγίου (μὲ τὴν πρόβλεψη «περιόδου 
ἐπανεξέτασης» 30 ἡμερῶν), μὲ στόχο νὰ οἰκοδομηθεῖ μιὰ 
κοινωνία «φιλικὴ πρὸς τὴν οἰκογένεια». Μήπως πρέπει καὶ 
ἐμεῖς… νὰ κάνουμε τούς… Κινέζους;

ΚΩΔΙΚΟΣ: 
01 1290
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