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 Ὅσοι δὲν πηγαίνουν 
ἀντίθετα στὸ ρεῦμα, τοὺς 

παίρνει τὸ ρεῦμα. Καὶ ὅσοι 
τρέμουν τὸ περιθώριο, 
ἔχουν κιόλας τεθεῖ στὸ 
πνευματικὸ περιθώριο, 

ἀνάξιοι γιὰ ἡγέτες.

ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ τὸ κακὸ ποὺ μᾶς ἀνησυχεῖ. Αὐτὸ 
πάντοτε κάνει προκλητικὴ τὴν παρουσία 
του. Ἡ ἀνησυχία μας εἶναι ἡ δειλία τῶν 

καλῶν. Ἡ ἀτολμία τους ποὺ βρίσκει χίλιες προφά-
σεις γιὰ νὰ δικαιολογηθεῖ. Ἡ ἔλλειψη παρρησίας, 
λεβεντιᾶς ἀπὸ τὸν σύγχρονο ἄνθρωπο καὶ μάλιστα 
ἀπὸ τὴν ἡγεσία του, εἶναι ὁ πιὸ ὕπουλος κίνδυνος.

Ἔτσι εἶναι. Στοὺς πνευματικοὺς ἀγῶνες δὲν 
ὑπάρχουν οὐδέτερες ζῶνες. Ἢ εἶσαι μαχητὴς στὴν 
πρώτη γραμμὴ ἢ συμμαχεῖς μὲ τὸν ἐχθρό. Ἢ πηγαί-
νεις ἀντίθετα στὸ ρεῦμα ἢ σὲ παρασύρει τὸ ρεῦμα. 
«Ὁ μὴ ὢν μετ’ ἐμοῦ κατ’ ἐμοῦ ἐστι, καὶ ὁ μὴ 
συνάγων μετ’ ἐμοῦ σκορπίζει» (Ματθ. ιβ΄ 30) 
διεκήρυξε ὁ Κύριος. Δὲν εἶναι οἱ ἀβαρίες ποὺ κά-
νουν οἱ ἄνθρωποι αὐτοὶ στὴ ζωή τους. Δὲν εἶναι οἱ 
ἀδυναμίες. Εἶναι ἡ δειλία νὰ τὶς ἀναγνωρίσουν καὶ 
νὰ ὁμολογήσουν τὴν ἀτολμία τους. Καὶ ἡ συνέχεια 
ἀκόμα πιὸ θλιβερή. Ἐπειδὴ τοὺς λείπει τὸ ἀγωνι-
στικὸ φρόνημα προσπαθοῦν ὄχι νὰ διορθωθοῦν, 
ἀλλὰ νὰ διορθώσουν. Ποιόν; Τὸν Χριστιανισμὸ καὶ 
τὴ διδασκαλία του ποὺ τοὺς ἐλέγχει.

Ὄχι, δηλαδή, νὰ ἀλλάξουν αὐτοὶ τακτική, νὰ δι-
ορθωθοῦν καὶ νὰ συμμορφωθοῦν μὲ τὸ μαχητικὸ 
καὶ ἀσυνθηκολόγητο πνεῦμα τοῦ Χριστιανισμοῦ. 
Θέλουν ὁ Χριστιανισμὸς νὰ συμμορφωθεῖ μὲ τὶς 
ἀπαιτήσεις τους καὶ νὰ παύσει νὰ εἶναι ἀπαιτητι-
κός. Νὰ συσχηματισθεῖ μὲ τὸ πνεῦμα τοῦ κόσμου. 
Νὰ κάνει ἀβαρίες καὶ νὰ νοθεύσει τὶς ἀρχές του, 
τὴ διδασκαλία του. Αὐτὸς εἶναι ὁ πιὸ μεγάλος κίν-
δυνος. Τὸ κακὸ ποὺ βρίσκει ἀνοιχτὸ καὶ ἐλεύθερο 
τὸν δρόμο ἀπὸ τὴν ἀδράνεια καὶ τὴ δειλία τους. Οἱ 
κατακτήσεις τοῦ ὑλισμοῦ δὲν ὀφείλονται στὴ δική 
του δύναμη, ἀλλὰ στὴ δική μας ἀδυναμία.

Ἔγραφε ὁ ἀείμνηστος καθηγητὴς Τσιριντάνης: «Ὁ 
χυδαῖος, ὁ μηδενιστικὸς ὑλισμὸς δὲν ὑπερνικᾶται οὔτε 
μὲ τὴν ἐπιστημονικὴ ἔρευνα οὔτε μὲ τὸν φιλοσοφικὸ 
στοχασμὸ καὶ τὴ συζήτηση. Ὑπερνικᾶται μὲ τὴν παλι-
καρίσια ἀγωνιστικὴ στάση τοῦ ἀνθρώπου, ὁ ὁποῖος δὲν 
δέχεται νὰ φέρεται ἀπὸ τὸ ρεῦμα τῆς κάθε μόδας, ὅπως 
τὸ κούτσουρο φέρεται ἀπὸ τὸ ρεῦμα τοῦ ποταμοῦ, ἀλλὰ 
θέλει νὰ πορεύεται κατ’ ἐπίγνωση, νὰ ξέρει τί κάνει, γιατί 
τὸ κάνει καὶ νὰ ξέρει ἀκόμη τί πρέπει νὰ περιμένει γιὰ 
τὴν αὔριο ἀπὸ αὐτὸ ποὺ κάνει σήμερα. Ὁ ἐπιστημονικὸς 
ὑλισμὸς ὑπερνικήθηκε ἀπὸ τὴν ἐπιστήμη. Τὸν χυδαῖο 

ὑλισμὸ πρέπει νὰ τὸν ὑπερνικήσει διὰ τοῦ βίου του ὁ 
κάθε ἄνθρωπος καὶ προπαντὸς ὁ κάθε νέος».

Ἔτσι εἶναι. Δὲν μπορεῖς νὰ χαράξεις ὁδηγητικὲς 
γραμμές, νὰ ἀγωνιστεῖς γιὰ ἰδέες καὶ γιὰ ἰδανικά, 
γιὰ πνευματικὲς ἀξίες, ἂν ἐσὺ δὲν εἶσαι ἀξία πνευ-
ματική, ἂν δὲν πιστεύεις στὶς ἀξίες καὶ δὲν εἶσαι 
ἀποφασισμένος νὰ θυσιαστεῖς γι’ αὐτές. Αὐτὴ ἡ 
ἔλλειψη ποὺ μαρτυρεῖ ἔλλειψη πνευματικῆς ζωῆς, 
εἶναι ἰδιαίτερα φανερὴ στὶς ἡμέρες μας. Πρὸ καιροῦ 
σὲ συζήτηση στρογγυλῆς τραπέζης, στὸν πανεπι-
στημιακὸ χῶρο, ἀκούστηκαν ἀπόψεις καταλυτικὲς 
τῆς ἀξίας ἄνθρωπος. Καθηγητὴς δὲν δυσκολεύτηκε 
νὰ ὑποστηρίξει τὴ θεωρία τῆς ἡττοπάθειας καὶ τοῦ 
συσχηματισμοῦ.

Ποιὰ εἶναι αὐτή; Ὁ φόβος καὶ ὁ τρόμος νὰ βρεθεῖ 
κάποτε στὸ περι-
θώριο, ὑποστη-
ρίζοντας ἀρχές. 
Κάτι τέτοιο θὰ 
ἦταν ἀφόρη-
το γι’ αὐτόν. Τὸ 
περιθώριο χει-
ρότερο καὶ ἀπὸ 
τὸν θάνατο, εἶπε. 
Γι’ αὐτὸ καὶ δὲν 
θὰ πήγαινε ποτὲ 
ἀντίθετα στὸ ρεῦμα μόνο καὶ μόνο, γιὰ νὰ μὴ βρεθεῖ 
στὸ περιθώριο!

Τὸ εἴπαμε. Ὅσοι δὲν πηγαίνουν ἀντίθετα στὸ 
ρεῦμα, τοὺς παίρνει τὸ ρεῦμα. Καὶ ὅσοι τρέμουν 
τὸ περιθώριο, ἔχουν κιόλας τεθεῖ στὸ πνευματικὸ 
περιθώριο, ἀνάξιοι γιὰ ἡγέτες. Κάτι χειρότερο. Ἐπι-
κίνδυνοι γιατὶ ἔχουν χρεοκοπήσει ὡς πνευματικοὶ 
ἄνθρωποι. «Ἐὰν τὸ ἅλας μωρανθῇ... εἰς οὐδὲν 
ἰσχύει...» (Ματθ. ε΄ 13).

Ἔτσι ἀφήνουν ἀνυπεράσπιστα τὰ ἰδανικὰ τῆς 
χώρας μας καὶ τὰ ἱερὰ τῆς Πίστεώς μας νὰ συκο-
φαντοῦνται. Βλέπουν τὶς ξεπερασμένες ὑλιστικὲς 
θεωρίες νὰ ἐπανέρχονται ἀδίστακτες καὶ αὐτοὶ δι-
στάζουν νὰ μιλήσουν γιὰ τὸν ἀναχρονισμὸ καὶ τὴν 
κουφότητά τους.

Καιρὸς ἡ χριστιανικὴ τόλμη νὰ ὑψωθεῖ στὰ μέτρα 
ποὺ τῆς ἐπιβάλλουν οἱ περιστάσεις καὶ νὰ σαλπίσει 
τὸ νικηφόρο σάλπισμα τοῦ ἀγῶνα καὶ τῆς νίκης.

ΕΛΛΕΙΨΗ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗΣ ΖΩΗΣ
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Ἀνάμεσα στὰ κείμενα τοῦ ἁγίου Γρηγορίου τοῦ 
Παλαμᾶ (14ος αἰ.) συγκαταλέγεται καὶ μία σημαντικὴ 
ὁμιλία γιὰ τὴν Κοίμηση τῆς Θεοτόκου (βλ. Γρηγορίου 
Παλαμᾶ, Ὁμιλία ΛΖ’ (ΕΠΕ 10, 436-463). Στὴν ὁμιλία 
αὐτὴ ὁ ἱερὸς Πατὴρ συνοψίζει τὴν ὀρθόδοξη θεολογία 
γιὰ τὴν Κοίμηση καὶ Μετάσταση τῆς Ὑπεραγίας Θεο-
τόκου, ὅπως ἐπὶ αἰῶνες τὴν ἑορτάζουμε στὴν λατρεία 
τῆς Ἐκκλησίας μας. Μὲ στέρεους συλλογισμοὺς καὶ 
θεμέλια τὴν Ἁγία Γραφὴ καὶ τὴν Ἱερὰ Παράδοση τῆς 
Ἐκκλησίας μας διδάσκει τὴν πραγματικὴ κοίμηση (θά-
νατο) καὶ τὴν μετὰ ἀπὸ αὐτὴ ἀνάσταση τῆς Παναγίας 
καὶ τὴν ἐνσώματη μετάστασή της στοὺς οὐρανούς, γιὰ 
νὰ καθήσει δεξιὰ στὸν Υἱὸ καὶ Θεό της. Ἀντιγράφουμε 
ὁρισμένα ἀποσπάσματα αὐτῆς τῆς θαυμάσιας ὁμιλίας 
μὲ μετάφρασή τους στὴν νεοελληνικὴ γλῶσσα.

Ἡ Κοίμησή της εἶναι, κατ’ ἀρχάς, χαρμόσυνη καὶ 
ζωηφόρος ἑορτή: «Γι’ αὐτὸ λοιπὸν καὶ ὁ θάνατός της 
εἶναι ζωηφόρος, ἐπειδὴ μεταβιβάζει σὲ οὐράνιο καὶ 
ἀθάνατο ζωή· καὶ ἡ ἀνάμνηση αὐτοῦ τοῦ θανάτου 
εἶναι χαρμόσυνη ἑορτὴ καὶ παγκόσμια πανήγυρη». 
(«Διὰ ταῦτα τοίνυν καὶ ὁ θάνατος αὐτῆς ζωηφόρος, εἰς 
οὐράνιον καὶ ἀθάνατον μεταβιβάζων ζωήν· καὶ ἡ τούτου 
μνήμη χαρμόσυνος ἑορτὴ καὶ παγκόσμιός ἐστι πανή-
γυρις»).

Τὸ σῶμα τῆς Παναγίας, ἐπειδὴ ἐγέννησε τὸν Χρι-
στό, συνδοξάζεται ὅπως τὸ Σῶμα τοῦ Χριστοῦ καὶ 
μιμεῖται τρόπον τινὰ τὴν ἀκολουθία τοῦ θανάτου, τῆς 
ταφῆς, τῆς ἀναστάσεως καὶ τῆς ἀναλήψεως Αὐτοῦ: 
«Γι’ αὐτὸ εὐλόγως τὸ σῶμα τὸ ὁποῖο ἐγέννησε, συν-
δοξάζεται μὲ τὸ γέννημα, δηλαδὴ τὸν Υἱό της, τὸν 
Χριστό, μὲ θεοπρεπῆ δόξα καὶ κατὰ τὸ προφητικὸ 
ψαλμὸ μαζὶ μὲ τὸν προηγουμένως τριήμερο ἀναστά-
ντα Χριστὸ συνανίσταται (ἀργότερα) καὶ ἡ κιβωτὸς 
τοῦ ἁγιάσματός του, δηλαδὴ ἡ Παναγία». («Διὰ τοῦτο 
τὸ γεννῆσαν εἰκότως σῶμα συνδοξάζεται τῷ γεννήσαντι 
δόξῃ θεοπρεπεῖ καὶ συνανίσταται, κατὰ τὸ προφητικὸν 
ᾆσμα, τῷ πρότερον ἀναστάντι τριημέρῳ Χριστῷ ἡ κιβωτὸς 
τοῦ ἁγιάσματος αὑτοῦ»).

Ἡ Παναγία, μετὰ τὴν Κοίμησή της, ἀναλαμβάνεται 
στὸν οὐρανό, ὅπως καὶ ὁ Υἱός της ἀνελήφθη στοὺς 
οὐρανούς: «Δὲν ἐχρειάσθη ὅμως νὰ μείνει καὶ αὐτὴ 
ἐπίσης γιὰ ὀλίγο ἐπάνω στὴν γῆ, ὅπως ὁ Υἱός της 
καὶ Θεός· γι’ αὐτὸ ἀναλήφθηκε ἀμέσως πρὸς τὸν 
ὑπερουράνιο χῶρο ἀπὸ τὸν τάφο, ἀπὸ ὅπου πάλι 
ἀστράπτει τὶς μαρμαρυγὲς καὶ τὶς χάριτες μέχρι τῆς 
γῆς λαμπρότατες καὶ θειότατες, φωτίζοντας ἀπὸ ἐκεῖ 
ὅλο τὸν περίγειο χῶρο καὶ ἀπὸ ὅλους τοὺς πιστοὺς 
προσκυνούμενη, θαυμαζόμενη καὶ ὑμνούμενη». 
(«Οὐκ ἦν δὲ χρεία καὶ ταύτην ἔτι πρὸς ὀλίγον, καθάπερ 
ὁ ταύτης Υἱὸς καὶ Θεός, ἐνδιατρίψαι τῇ γῇ· διὰ τοῦτο πρὸς 
τὸν ὑπερουράνιον εὐθὺς ἀνελήφθη χῶρον ἀπὸ τοῦ τά-
φου, παρ’ οὗ πάλιν μέχρι γῆς φανοτάτας τε καὶ θειοτάτας 
ἀπαστράπτει τὰς μαρμαρυγὰς καὶ τὰς χάριτας, πᾶσαν 
τὴν περίγειον λῆξιν ἐκεῖθεν διαφωτίζουσα καὶ παρὰ τῶν 
πιστῶν πάντων προσκυνουμένη καὶ θαυμαζομένη καὶ 
ὑμνουμένη»).

Μάλιστα ὁ ἱερὸς Πατὴρ ἐπισημαίνει ὅτι ἡ Θεο-
τόκος μετὰ τὴν Κοίμησή της παρελήφθη ἀπὸ τὸν 
ἴδιο τὸν Υἱό της, ὅπως ἀπεικονίζεται καὶ στὶς εἰκόνες 
νὰ παραλαμβάνει τὴν ψυχή της μὲ τὴν μορφὴ ἑνὸς 
βρέφους: «Ὁ ἴδιος ὁ Κύριος Σαβαώθ, δηλαδὴ ὁ Κύριος 
τῶν Δυνάμεων, καὶ Υἱὸς αὐτῆς, τῆς ἀειπαρθένου, 
εἶναι ἀοράτως παρὼν καὶ ἀποδίδει στὴν μητέρα του 
τὴν ἐξόδιο τιμή. Σὲ Αὐτοῦ τὰ χέρια ἐναπέθεσε τὸ 
θεοφόρο πνεῦμα της, διὰ τοῦ ὁποίου ἔπειτα ἀπὸ 
ὀλίγο μεταθέτει καὶ τὸ σύμφυτο πρὸς ἐκεῖνο σῶμα σὲ 
χῶρο οὐράνιο καὶ πάντοτε ἐν ζωῇ». («Αὐτοῦ τοῦ Κυ-
ρίου Σαβαὼθ καὶ υἱοῦ τῆς ἀειπαρθένου ταύτης ἀοράτως 
παρόντος καὶ τὴν ἐξόδιον ἀποδιδόντος τῇ Μητρὶ τιμήν, 
οὗ ταῖς χερσὶ καὶ τὸ θεοφόρον ἐναπέθετο πνεῦμα, δι’ οὗ 
μετ’ οὐ πολὺ καὶ τὸ σύζυγον ἐκείνῳ σῶμα εἰς ἀείζωον 
καὶ οὐράνιον μετατίθεται χῶρον»).

Ἔπειτα ὁ ἱερὸς συγγραφεὺς ἀπαντᾶ στὸ ἐρώτη-
μα γιατὶ ἡ Θεοτόκος ἀνέστη μετὰ τὴν Κοίμησή της: 
«Γιατὶ δὲν μποροῦσε ἡ γῆ καὶ ὁ τάφος καὶ ὁ θάνατος 
νὰ κρατοῦν τὸ ζωαρχικὸ σῶμα καὶ αὐτὸ τὸ ὁποῖο 
ἐδέχθη μέσα του τὸν Θεό, καὶ αὐτὸ τὸ ὁποῖο εἶναι 
τὸ πλέον ἀγαπητὸ οἴκημα ἀπὸ τὸν οὐρανὸ καὶ ἀπὸ 
τὸν οὐρανὸ τῶν οὐρανῶν». («Οὐ γὰρ εἶχε κατέχειν εἰς 
τέλος γῆ καὶ τάφος καὶ θάνατος ζωαρχικὸν σῶμα καὶ 
θεοδόχον, καὶ οὐρανοῦ καὶ τοῦ οὐρανοῦ τῶν οὐρανῶν 
φίλτερον ἐνδιαίτημα»). 

Γιὰ τὸν λόγο αὐτὸ ἡ Παναγία μόνη ἀπὸ ὅλους 
τοὺς ἀνθρώπους ἀπαθανατίσθηκε μετὰ θάνατο: «Ἔχει 
καὶ τοῦτο τώρα παραπάνω ἀπὸ ὅλους τοὺς ἀνθρώ-
πους, τὸ ὅτι ἀπαθανατίσθηκε μετὰ θάνατο καὶ μόνη 
αὐτὴ ὑπάρχει μὲ τὸ σῶμα της στὸν οὐρανὸ μαζὶ μὲ 
τὸν Υἱὸ καὶ Θεό. Καὶ ἀπὸ ἐκεῖ ὑπερχύνει πλουσιότα-
τη χάρη σὲ ὅσους τὴν τιμοῦν». («Ἔχει καὶ τοῦτο νῦν 
ὑπὲρ πάντας, τὸ μετὰ θάνατον ἀπαθανατισθῆναι, καὶ 
μόνη μετὰ σώματος κατ’ οὐρανὸν σὺν τῷ Υἱῷ καὶ Θεῷ 
διαιτᾶσθαι, κἀντεῦθεν ἐκεῖθεν ὑπερεκχεῖν καὶ πρὸς τοὺς 
αὐτὴν τιμῶντας δαψιλεστάτην τὴν χάριν»). 

Ἐπὶ πλέον ὁ ἅγιος Πατὴρ τονίζει ὅτι ἡ Πανα-
γία ἐκάθησε μετὰ τὴν Κοίμηση καὶ Μετάστασή 
της δεξιὰ τοῦ Υἱοῦ της: «Εἶναι ὄχι μόνον πλησίον 
ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τὰ δεξιά, εὐλόγως· διότι ὅπου ἐκάθη-
σε ὁ Χριστὸς στὸν οὐρανό, δηλαδὴ στὰ δεξιὰ τῆς 
μεγαλωσύνης τοῦ Πατρός, ἐκεῖ στέκεται καὶ αὐτὴ 
τώρα ποὺ ἀνέβηκε ἀπὸ τὴν γῆ στοὺς οὐρανούς. 
Ὄχι μόνο διότι ποθεῖ καὶ ἀντιποθεῖται περισσότερο 
ἀπὸ ὅλους καὶ λόγῳ τοῦ φυσικοῦ δεσμοῦ (μητρὸς 
καὶ Υἱοῦ), ἀλλὰ καὶ διότι εἶναι ἀληθινὰ ὁ θρόνος 
Του· καὶ ὅπου κάθεται ὁ βασιλεύς, ἐκεῖ στέκεται 
καὶ ὁ θρόνος του». («Οὐ πλησίον δὲ μόνον, ἀλλὰ καὶ 
ἐκ δεξιῶν εἰκότως· ὅπου γὰρ ὁ Χριστὸς ἐν οὐρανοῖς 
ἐκάθισεν, ἐν δεξιᾷ δηλονότι τῆς μεγαλωσύνης, ἐκεῖ καὶ 
αὕτη νῦν ἀπὸ γῆς εἰς οὐρανοὺς ἀναβᾶσα ἔστηκεν· οὐ 
μόνον ὅτι ποθεῖ καὶ ἀντιποθεῖται πάντων μάλιστα, καὶ 
αὐτοῖς τοῖς φυσικοῖς θεσμοῖς, ἀλλ’ ὅτι καὶ θρόνος ἐστὶν 
ὡς ἀληθῶς αὐτοῦ· ὅπου δὲ κάθηται ὁ βασιλεύς, ἐκεῖ ὁ 
θρόνος ἵσταται»).

Ἡ Κοίμησις καὶ Μετάστασις τῆς Θεοτόκου
κατὰ τὸν ἅγιο Γρηγόριο Παλαμᾶ

ΠΑΤΕΡΙΚΟΙ ΘΗΣΑΥΡΟΙ
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Ἡ Ἑλλάδα καὶ ἡ Κύπρος, 
ποὺ ὑπέστησαν τὴν ἄναν-
δρη ἐπιδρομή, γνωρίζουν ὅτι 
ἡ ἱστορία τους εἶναι γεμάτη 
σελίδες πόνου καὶ μεγαλείου, 
ἀλλὰ καὶ σελίδες τῆς θείας 
ἐπέμβασης.

Στὶς λαμπρὲς ἡμέρες τῆς 
δόξας καὶ στὶς σκοτεινὲς νύ-
κτες τῶν συμφορῶν, ἡ Ἐκκλη-
σία καὶ τὸ Ἔθνος χέρι μὲ χέρι 
ἀνέβηκαν στὸ φωτεινὸ Θαβὼρ ἢ στὸν μαρτυρικὸ 
Γολγοθᾶ. Ἡ συνεργασία αὐτὴ ἦταν στενὴ στὰ χρόνια 
τὰ βυζαντινά, ἀλλὰ καὶ μετὰ τὴν ἅλωση συνεχίσθηκε 
πιὸ ἔντονη καὶ κορυφώθηκε στὰ χρόνια τῆς Ἐπα-
νάστασης.

Ἀλλὰ μήπως καὶ στὰ νεότερα χρόνια συχνὰ ἡ 
πίστη στὸν Θεὸ καὶ στὴν Ὑπέρμαχο Στρατηγὸ δὲν 
χάρισαν σελίδες δόξας καὶ μεγαλείου στὸ Γένος μας;

Θέλετε νὰ θυμηθοῦμε γιὰ λίγο τὸ 1940-1941; 
Ἡ ἐπέμβαση τοῦ Θεοῦ στὸν ἄνισο ἐκεῖνο ἀγῶνα 
τῆς Β. Ἠπείρου φάνηκε τόσο θαυμαστή, ὥστε κάθε 
στόμα ἑλληνικὸ γέμιζε τότε μὲ τὴν λέξη «θαῦμα». Ἡ 
Ἑλλάδα διεκήρυττε τότε ἀπ’ ἄκρη σὲ ἄκρη τῆς γῆς 
ὅ,τι καὶ ὁ θαυμαστὸς Ψαλμωδὸς σὲ παρόμοια περί-
σταση ἔψαλλε: «Δεξιὰ Κυρίου ἐποίησε δύναμιν, 
δεξιὰ Κυρίου ὕψωσέ με... Οὐκ ἀποθανοῦμαι, 
ἀλλὰ ζήσομαι καὶ διηγήσομαι τὰ ἔργα Κυρίου» 
(Ψαλμ. Ριζ΄ 16, 17).

Μιὰ τέτοια ὥρα ἔζησε καὶ ζεῖ ἡ ΚΥΠΡΟΣ ΜΑΣ, 
ἕνα συγκλονιστικὸ δρᾶμα. Πολλοί, σκληροὶ κατακτη-
τές, Ἄραβες, καὶ Σταυροφόροι καὶ Ναΐτες, οἱ Λονζιὰν 
καὶ οἱ Τοῦρκοι πέρασαν ἀπὸ τὴν χιλιοτραγουδι-
σμένη Κύπρο καὶ σκληρὰ μαρτύρια ὑπέμεινε ἀπὸ 
αὐτοὺς ὁ λαός της. Καὶ θὰ νόμιζε κανεὶς ὅτι μιὰ 
μεγάλη πλάκα θὰ κάλυπτε ὅλη τὴ Μεγαλόνησο.

Ὅμως κάτι τέτοιο δὲν συνέβη. Οἱ κατακτητὲς 
πέρασαν καὶ πᾶνε. Δὲν ἔχουν ἀφήσει πίσω τους 
παρὰ τὶς ἀναμνήσεις μαύρων περιόδων. Ὅμως ἡ 
Κύπρος ἡ ψυχή της, ἡ συνείδησή της, ἔμεινε ὄρθια, 
παρ᾽ ὅλους τοὺς ἀνέμους καὶ τὶς θύελλες.

Μεγάλος λαός! Ἕνας ἀσκλάβωτος σκλάβος, ὅπως 
τραγούδησε ὁ Β. Μιχαηλίδης:

«Εἶμαι μιὰ σκλάβα ἀσκλάβωτη,
μιὰ σκλάβα σκλαβωμένη,
ποὺ διάβηκα μαύρη σκλαβιὰ
σὲ τόσα ξένα χέρια,
ποὺ λάμναν τὴν καρδούλα μου
μὲ δίστομα μαχαίρια»,
λέει ἡ Κύπρος.

Ποιὸς ἄκουσε τούτους τοὺς στίχους χωρὶς συγκί-
νηση; Πάντα τὰ μάτια βουρκώνουν, ὅταν διαβάζουν 
τὸ παράπονο τῆς Κύπρου μας, ποὺ πέρασε μαύρη 
σκλαβιὰ σὲ τόσα ξένα χέρια, χωρὶς ποτὲ νὰ σκύψει 
τὸ κεφάλι, χωρὶς ποτὲ νὰ βάλει στὴ θήκη τὸ σπαθί.

***
Ἀλλὰ πῶς ἔγινε αὐτὸ τὸ 

θαῦμα; Ποιὸ χέρι δυνατὸ 
τὴν σήκωνε κάθε φορά, ποὺ 
τὰ βάσανα καὶ οἱ πίκρες τὴν 
λύγιζαν; Ποιὸ εἶναι τὸ στήριγ-
μα, ποὺ κρατεῖ ὑπερήφανο τὸ 
μικρὸ δένδρο τῆς Κύπρου μας;

Πολλὲς φορὲς ἀναζητή-
θηκαν καὶ καθορίσθηκαν οἱ 
συντελεστὲς ἐκείνου, ποὺ μὲ 

δυὸ λέξεις λέγεται Κυπριακὸ θαῦμα - Ἑλληνικὸ 
θαῦμα. Οἱ συντελεστὲς αὐτοὶ εἶναι, βέβαια, πολλοί. 
Μὰ πάνω ἀπ᾽ ὅλους, πρωταρχικὸς παράγοντας 
τοῦ παντοτινοῦ Κυπριακοῦ θαύματος στέκεται ἡ 
Κυπριακὴ Ὀρθόδοξος Ἐκκλησία. Αὐτή, 21 αἰῶνες, 
τώρα, βάστηξε ἄσβεστη τὴ φλόγα τῆς Πίστεως καὶ 
τῆς Ἑλλάδας στὶς καρδιὲς τῶν ἀδελφῶν μας. Αὐτὸ 
τὸ ὁμολόγησε καὶ ὁ Ἄγγλος ἱστορικὸς Τζὼν Χάκκετ: 
«Ἡ Κυπριακὴ Ἐκκλησία, ἔγραφε, διετήρησε τὴν λυχνία 
τῆς Πατρίδος καὶ τῆς Ὀρθοδοξίας σταθερὰ ἄσβεστη καὶ 
σὲ χρόνους, κατὰ τοὺς ὁποίους χωρὶς τὴν Ἐκκλησία 
ἡ λυχνία θὰ εἶχε πρὸ πολλῶν αἰώνων σβήσει». Ἀλλὰ 
τὸ λυχνάρι δὲν σβήστηκε ποτέ, γιατὶ ὁ κλῆρος τῆς 
Κύπρου τὸ τροφοδοτοῦσε μὲ τὸ λάδι τῶν ἀγώνων 
του. Καὶ στάθηκε, ἀλήθεια, ὁ κλῆρος πρωτοπόρος 
σ᾽ ὅλους τοὺς εἰρηνικοὺς καὶ αἱματηροὺς ἀγῶνες 
τῆς Κύπρου! Σημαιοφόρος τῆς Πίστεως καὶ τῆς 
Ἐλευθερίας!

Εἶναι γνωστὸς ὁ σκληρὸς μαρτυρικὸς θάνατος 
τοῦ Ἐθνάρχου Κυπριανοῦ, ἀλλὰ καὶ τὸ ἄκαμπτο 
φρόνημά του. Δὲν ἐκάμφθη ἐμπρὸς στὶς ἀπειλές, 
δὲν λύγισε ἐμπρὸς στὰ μαρτύρια. Αὐτὸς καὶ οἱ ἄλλοι 
Ἐπίσκοποι προσέφεραν θυσία καὶ τὴ ζωή τους στὸν 
βωμὸ τῆς Πίστεως καὶ τῆς Πατρίδος.

Τὸ ἴδιο πνεῦμα, ὁ ἐθνικὸς καὶ χριστιανικὸς 
παλμὸς δονεῖ ἐδῶ καὶ 50 χρόνια τὶς ψυχὲς τῶν Ἑλλή-
νων τῆς Κύπρου. Καὶ γι’ αὐτὸ ἀνόρθωσαν τὸ ἀνά-
στημά τους καὶ ἀγωνίσθηκαν ἐναντίον τῶν εἰσβο-
λέων. Μὲ γενναιότητα καὶ ἀπαράμιλλη ἀνδρεία, 
μὲ θαυμαστὴ εὐτολμία ἀντιμετώπισαν οἱ Κύπριοι 
ἀδελφοί μας τὴν αἰφνίδια ἐπίθεση, διότι μέσα τους 
εἶχε ἀνάψει ἡ πίστη καὶ ἡ πεποίθηση στὴν βοήθεια 
τοῦ Θεοῦ καὶ στὴν προστασία τῆς Θεοτόκου.

Μεγάλη ἡ ἐποχή, στὴν ὁποία ζοῦμε. Μεγάλων 
κρίσεων καὶ δοκιμασιῶν περίοδος. Ἀλλὰ καὶ μεγά-
λων ἀποτελεσμάτων, ἂν μείνουμε πιστοὶ στὸν Θεό.

Μέχρι πότε ὅμως ἡ ἑλληνικότατη Κύπρος μας, 
τὸ νησὶ τῶν ἁγίων καὶ τῶν συγχρόνων μαρτύρων, 
θὰ παραμένει κάτω ἀπὸ τὸ βάρβαρο πέλμα τοῦ σύγ-
χρονου Ἀττίλα; Μέχρι πότε ὁ ἐλεύθερος κόσμος τῆς 
Δύσης θὰ ἀνέχεται τὴ βάναυση παραβίαση τῶν πιὸ 
στοιχειωδῶν ἀνθρωπίνων δικαιωμάτων ἀπὸ τὸν 
ἀδίστακτο Ἀσιάτη; Εἶναι καιρὸς νὰ σταματήσει ἡ 
ὑποκρισία τῶν «Μεγάλων Δυνάμεων».

ΕΜΠΡΟΣ ΣΤΟ ΔΡΑΜΑ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ
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Ἔπειτα ἀπὸ τὴν Βάπτιση καὶ τὴν ἀντιµετώπιση 
τῶν πειρασµῶν στὴν ἔρηµο, ὁ Ἰησοῦς ἀρχίζει 
πλέον τὴν διακονία Του στὸν κόσµο. Στὸ ξεκίνηµα 
αὐτῆς τῆς διακονίας βλέπουµε πὼς δὲν ἔχει σκοπὸ 
νὰ πραγµατοποιήσει τὴν ἀποστολή Του ἀποκλει-
στικὰ µόνος, ἀλλὰ ἀντίθετα ἀναζητᾶ συνεργάτες 
καὶ συνοδοιπόρους. Γιὰ τὸν λόγο αὐτὸ ἀπευθύνει 
εἰδικὴ πρόσκληση στοὺς ἀνθρώπους οἱ ὁποῖοι θὰ 
ἀποτελέσουν τὴν πρώτη ὁµάδα τῶν µαθητῶν Του. 
Στὸν Πέτρο καὶ τὸν Ἀνδρέα, στὸν Ἰωάννη καὶ τὸν 
Ἰάκωβο, καὶ στὴ συνέχεια καὶ στοὺς ὑπόλοιπους 
ἀπὸ τοὺς µαθητές. Τοὺς προσκαλεῖ ἀρχικὰ νὰ Τὸν 
ἀκολουθήσουν. Νὰ γίνουν οἱ πρῶτοι µαθητές Του. 
Καὶ στὴ συνέχεια νὰ τὸν ἀκολουθήσουν στὴν ἀπο-
στολή Του, γιὰ νὰ γίνουν πλέον «ψαρᾶδες ἀνθρώ-
πων». Νὰ µπορέσουν δηλαδὴ νὰ µεταφέρουν αὐτὰ 
ποὺ θὰ ἀκούσουν, θὰ βιώσουν καὶ θὰ πράξουν 
κοντὰ στὸν Ἰησοῦ, ἔτσι ὥστε καὶ ἄλλοι ἄνθρωποι 
νὰ ἀκολουθήσουν τὸν διδάσκαλό τους.

ΑΜΕΣΗ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ
Ἰδιαίτερη ἐντύπωση προκαλεῖ ἡ ἄµεση ἀντα-

πόκριση τῶν ψαράδων στὸ κάλεσµα τοῦ Ἰησοῦ. 
Εἶναι πιθανὸ φυσικὰ νὰ εἶχαν ἤδη µάθει γιὰ τὴν 
παρουσία ἑνὸς νέου, χαρισµατικοῦ δασκάλου στὰ 
µέρη τους, ἐνδεχοµένως ἀκόµα καὶ ἀπὸ τὸν δάσκα-
λο µερικῶν ἐξ αὐτῶν, τὸν Ἰωάννη τὸν Βαπτιστή. 
Ὅποια θετικὴ διάθεση καὶ νὰ προϋπῆρχε ὅµως 
µέσα τους, ἡ ἀπάντησή τους στὴν κλήση τοῦ Ἰησοῦ 
ἦταν ἄµεση. Ἀπαντοῦν εὐθέως ἕνα µεγάλο ΝΑΙ 
χωρὶς δεύτερη σκέψη. Ἀναγνωρίζουν κατ’ εὐθεῖαν 

πὼς αὐτὸς ὁ Ὁποῖος τοὺς καλεῖ εἶναι πραγµατικὰ 
ὁ Μεσσίας. Κατὰ συνέπεια, ἀφήνουν σὲ δεύτερη 
µοῖρα πλέον ὁτιδήποτε ἄλλο. Ἀλλάζουν πλέον τὸν 
στόχο τῆς ζωῆς τους, βρίσκουν νέο ἐπίκεντρο καὶ 
νέες προτεραιότητες. Μὲ λίγα λόγια, πλέον κυριαρ-
χεῖ µέσα τους ἡ ἐπιθυµία νὰ γίνουν πραγµατικοὶ 
µαθητὲς καὶ ἀπόστολοι.

Η ΚΛΗΣΗ ΤΩΝ ΧΡΙΣΤΙΑΝΩΝ
Ὅµως τὴν κλήση τὴν ὁποία ἔλαβαν οἱ πρῶτοι 

µαθητὲς τοῦ Ἰησοῦ, τὴν λαµβάνουν διαχρονικὰ καὶ 
ὅλοι οἱ χριστιανοί. Ἄν ἐξετάσουµε προσεκτικὰ τὴν 
ζωή µας, ὅλοι θὰ διαπιστώσουµε πὼς ὁ Κύριος 
διαρκῶς µᾶς καλεῖ κοντά Του. Ἐνδεχοµένως µᾶς 
ἔχει προσκαλέσει ἀπὸ τὴν παιδική µας ἡλικία, µέσα 
ἀπὸ τὸ οἰκογενειακό µας περιβάλλον. Μπορεῖ νὰ 
µᾶς ἔχει καλέσει ἀργότερα, σὲ κάποιο ἄλλο στάδιο 
τῆς ζωῆς µας. Μέσα ἀπὸ τὶς συναναστροφές µας, 
τὸ ἐπάγγελµά µας, τὰ ἐνδιαφέροντά µας. Φυσικὰ ἡ 
κλήση τοῦ Θεοῦ µπορεῖ νὰ ἔχει ἔρθει µέσα ἀπὸ τὴν 
Ἐκκλησία καὶ τὰ Μυστήρια. Σὲ κάθε περίπτωση, ὁ 
Κύριος διαρκῶς συνεχίζει καὶ σήµερα νὰ προσκα-
λεῖ κοντά Του ψυχὲς ποὺ διψοῦν πραγµατικὰ νὰ 
γνωρίσουν τὴν ἀλήθεια. Μὲ τρόπους ποὺ ἡ ἀγάπη 
Του µόνο µπορεῖ νὰ σκεφτεῖ.

Ἂς σκεφτοῦµε ἂν ἀξίζει νὰ ἀνταποκριθοῦµε 
καὶ ἐµεῖς στὴν κλήση αὐτὴ ποὺ µᾶς ἀπευθύνει ὁ 
Ἰησοῦς, µὲ τὸν ἴδιο πόθο ὅπως καὶ οἱ ψαρᾶδες τῆς 
περικοπῆς. Καὶ ἀφοῦ πάρουµε καὶ ἐµεῖς τὴν ἴδια 
θετικὴ ἀπόφαση, ἂς συστρατευτοῦµε στὴ συνέχεια 
στὴν ἀποστολὴ καὶ τὸ ἔργο τοῦ Κυρίου µας. Ἂς 
προσφέρουµε ὅ,τι καλύτερο ἔχουµε νὰ δώσουµε 
µέσα στὴν Ἐκκλησία καὶ στὸ χριστιανικὸ ἔργο. 
Αὐτὸ φυσικὰ δὲν σηµαίνει νὰ ἐγκαταλείψουµε 
τὴν καθηµερινότητά µας, τὶς οἰκογένειές µας, τὸ 
ἐπάγγελµά µας καὶ τὶς κοινωνικές µας σχέσεις. 
Ἀντίθετα, καλούµαστε νὰ τὰ ἐντάξουµε ὅλα σὲ 
ἕνα καινούργιο πλαίσιο, τὸ ὁποῖο θὰ καθορίζε-
ται πλέον ἀπὸ τὴν σχέση µας µὲ τὸν Κύριο. Ἂς 
θέσουµε λοιπὸν ὡς ἀπόλυτη προτεραιότητα στὴ 
ζωή µας τὸν Ἰησοῦ Χριστό, ἔτσι ὥστε αὐτὸς νὰ 
κατευθύνει καὶ νὰ πρωταγωνιστεῖ στὰ ἔργα καὶ 
τὶς πράξεις µας.

«Περιπατῶν παρὰ 
τὴν θάλασσαν τῆς Γαλι-
λαίας εἶδε δύο ἀδελφούς, 
Σίμωνα τὸν λεγόμενον 
Πέτρον καὶ Ἀνδρέαν 
τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ, βάλλοντας ἀμφίβληστρον 
εἰς τὴν θάλασσαν· ἦσαν γὰρ ἁλιεῖς· καὶ λέγει 
αὐτοῖς· δεῦτε ὀπίσω μου καὶ ποιήσω ὑμᾶς ἁλι-
εῖς ἀνθρώπων. Οἱ δὲ εὐθέως ἀφέντες τὰ δίκτυα 
ἠκολούθησαν αὐτῷ. Καὶ προβὰς ἐκεῖθεν εἶδεν 
ἄλλους δύο ἀδελφούς, Ἰάκωβον καὶ Ἰωάννην τὸν 

ἀδελφὸν αὐτοῦ, ἐν τῷ 
πλοίῳ μετὰ Ζεβεδαίου 
τοῦ πατρὸς αὐτῶν κα-
ταρτίζοντας τὰ δίκτυα 
αὐτῶν, καὶ ἐκάλεσεν 

αὐτούς. Οἱ δὲ εὐθέως ἀφέντες τὸ πλοῖον καὶ τὸν 
πατέρα αὐτῶν ἠκολούθησαν αὐτῷ. Καὶ περιῆγεν 
ὅλην τὴν Γαλιλαίαν ὁ Ἰησοῦς διδάσκων ἐν ταῖς 
συναγωγαῖς αὐτῶν καὶ κηρύσσων τὸ εὐαγγέλιον 
τῆς βασιλείας καὶ θεραπεύων πᾶσαν νόσον καὶ 
πᾶσαν μαλακίαν ἐν τῷ λαῷ».

ΚΥΡΙΑΚΗ 7 ΙΟΥΛΙΟΥ
Β΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (ΑΓΙΟΡ. ΠΑΤΕΡΩΝ)

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ Ματθ. δ΄ 18-23
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Γαλ. γ΄ 23-29, δ΄ 1-5

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ
«Δεῦτε ὀπίσω μου... οἱ δὲ εὐθέως... ἠκολούθησαν αὐτῷ».
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Τὰ λόγια αὐτὰ τὰ εἶπε ὁ Κύριός μας ἐπάνω στὸ 
ὄρος τῶν μακαρισμῶν. «Ἔτσι ἂς λάμψει τώρα 
τὸ φῶς τὸ δικό σας, ποὺ πήρατε ἀπὸ μένα, 
μπροστὰ στοὺς ἀνθρώπους». Καὶ προσθέτει: 
«Γιὰ νὰ δοῦν τὰ καλά σας ἔργα καὶ νὰ δοξά-
σουν τὸν Πατέρα σας τὸν οὐράνιο».

Α. ΤΟ ΧΡΕΟΣ ΜΑΣ ΝΑ ΦΩΤΙΖΟΥΜΕ
Στὴν εὐαγγελικὴ περικοπή, ποὺ εἶναι τμῆμα 

τῆς ἐπὶ τοῦ Ὄρους ὁμιλίας τοῦ Κυρίου, ὁ θεῖος 
Διδάσκαλος χρησιμοποιεῖ μιὰ ὡραία εἰκόνα ἀπὸ 
τὴν καθημερινὴ ζωὴ τῆς ἐποχῆς του. Τὸ λυχνάρι 
ποὺ φωτίζει πάνω στὸ λυχνοστάτη ὅλο τὸ σπίτι. 
«Οὐδὲ καίουσι λύχνον καὶ τιθέασιν αὐτὸν 
ὑπὸ τὸν μόδιον, ἀλλ’ ἐπὶ τὴν λυχνίαν καὶ 
λάμπει πᾶσι τοῖς ἐν τῆ οἰκίᾳ» (Ματθ. ε΄ 15). 
Καὶ κατόπιν πρόσθεσε: «Οὕτω λαμψάτω τὸ φῶς 
ὑμῶν ἔμπροσθεν τῶν ἀνθρώπων...» Ἔτσι σὰν 
τὸ λυχνάρι ποὺ φωτίζει.

Τί εἶναι τὸ λυχνάρι; Εἶναι ἕνα δοχεῖο πήλινο 
συνήθως ἢ χάλκινο ποὺ περιέχει λάδι. Ἔχει ἕνα 
εἰδικὸ φυτίλι, ποὺ ἡ μία ἄκρη του εἶναι βυθισμέ-
νη στὸ λάδι ἐνῶ ἡ ἄλλη προεξέχει ἀπὸ ἕνα στενὸ 
στόμιο. Ἀκόμη θὰ πρέπει νὰ ποῦμε, κάτι ἀρκετὰ 
αὐτονόητο, ὅτι τὸ λυχνάρι δὲν μπορεῖ μόνο του νὰ 
ἀνάψει. Κάποιο χέρι ὑπεύθυνο πρέπει νὰ τὸ πλησι-
άσει προσεκτικὰ καὶ μὲ ἕνα σπίρτο ἀναμμένο, νὰ 
μεταδώσει τὸ φῶς στὸ φυτίλι. Πίσω ἀπὸ αὐτὴ τὴν 
εἰκόνα ὑπάρχει ἕνας βαθὺς συμβολισμός. Λυχνάρι 
ἀναμμένο, ἔχει χρέος νὰ εἶναι ὁ κάθε μαθητὴς τοῦ 
Κυρίου, ὁ κάθε πιστὸς Χριστιανός. Ὁ καθένας μας 
δηλαδὴ ὀφείλει νὰ εἶναι ἕνα λυχνάρι φωτεινό. Ἔχει 
χρέος νὰ φωτίζει μὲ λόγια καὶ προπαντὸς μὲ τὰ 
καλὰ ἔργα. Ἐδῶ χρειάζεται νὰ κάνουμε μιὰ παρα-
τήρηση. Τὸ λυχνάρι μας δὲν εἶναι αὐτόφωτο. Οὔτε 
πάλι μπορεῖ νὰ ἀνάψει μόνο του. Κάποτε ἦταν 
σβηστό. Ζούσαμε τότε στὸ σκοτάδι τῆς ἀγνοίας καὶ 
ἀδιαφορίας. Ἀλλὰ ὁ φωτοδότης Κύριος ἄγγιξε τὸ 
φυτίλι τῆς ψυχῆς μας καὶ τότε ἄναψε τὸ λυχνάρι 
τῆς ζωῆς μας μὲ τὸ θεϊκό Του φῶς. Καὶ ἄρχισε 
νὰ σκορπᾶ τὸ λυχνάρι μας ἕνα ὑπερφυσικὸ φῶς 
ἐλπίδας, χαρᾶς καὶ ἀγάπης θεϊκῆς.

Ὁ ρόλος λοιπὸν τοῦ Χριστιανοῦ στὸ σύγχρονο 
κόσμο τοῦ ὑλισμοῦ, τῶν αἱρέσεων, τῆς νεοειδω-

λολατρίας εἶναι νὰ σκορπίζει φῶς ἀλήθειας, φῶς 
ὀρθοδοξίας, φῶς Χριστοῦ ποὺ εἶναι ἡ μόνη ἐλπίδα 
τοῦ κόσμου. Ὁ κάθε ἀληθινὸς Χριστιανὸς ποὺ 
ἔχει καθαρὴ ζωὴ καὶ ἔργα καλά, εἶναι πάντα ἕνα 
σημάδι φωτεινό. Φωτίζει ἔστω κι ἂν ἔχει μικρὴ 
μόρφωση. Εἶναι ἕνα λυχναράκι, ἀναμμένο μέσα 
στὸ σκοτάδι.

Β. ΟΧΙ ΣΒΗΣΜΕΝΑ ΛΥΧΝΑΡΙΑ
Τὸ ἀναμμένο λυχνάρι, ὅπως τονίζει ὁ Κύριός 

μας, «τίθεται ὄχι ὑπὸ τὸν μόδιον, ἀλλ’ ἐπὶ τὴν 
λυχνίαν, καὶ λάμπει πᾶσι τοῖς ἐν τῇ οἰκίᾳ». 
Δηλαδή, δὲν τὸ τοποθετοῦν κάτω ἀπὸ τὸ μεγάλο 
ἀδιαφανὲς δοχεῖο ποὺ χρησιμοποιοῦσαν τὴν 
ἐποχὴ ἐκείνη, ὡς μονάδα μετρήσεως τῶν σιτηρῶν. 
Τὸ λυχνάρι τίθεται ἐπάνω στὸν λυχνοστάτη, ὥστε 
νὰ φωτίζει ὅλους ἐκείνους ποὺ βρίσκονται μέσα 
στὸ σπίτι.

Ποιὸ ὅμως εἶναι τὸ βαθύτερο νόημα τῶν λόγων 
αὐτῶν τοῦ Κυρίου; Τὴν ἀπάντηση μᾶς τὴν δίνει 
ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος: «Τὸ λυχνάρι δὲν 
φωτίζει τὸν ἑαυτό του, ἀλλὰ αὐτοὺς ποὺ βρίσκονται 
στὸ σκοτάδι. Καὶ σὺ λυχνάρι εἶσαι, ὄχι γιὰ νὰ ἀπολαμ-
βάνεις μόνος τὸ φῶς, ἀλλὰ γιὰ νὰ ἐπαναφέρεις ἐκεῖνον, 
ποὺ βρίσκεται στὴν πλάνη. Διότι τί ὠφελεῖ τὸ λυχνάρι, 
ὅταν δὲν φωτίζει ἐκεῖνον ποὺ ζεῖ στὸ σκοτάδι; Καὶ ποιὰ 
εἶναι ἡ χρησιμότητα τοῦ Χριστιανοῦ, ὅταν κανένα δὲν 
κερδίζει καὶ δὲν ἐπαναφέρει στὸ δρόμο τῆς ἀρετῆς;»

Κρύβει «τὸν λύχνον ὑπὸ τὸν μόδιον» ὁ Χρι-
στιανός, ποὺ φοβᾶται νὰ ἐκφράσει τὶς χριστιανικές 
του ἀρχές.

-Ὁ πατέρας ποὺ δὲν βοηθᾶ τὰ παιδιά του νὰ 
ζοῦν χριστιανικὴ ζωὴ καὶ δὲν τὰ συμβουλεύει 
πατρικά.

-Ἡ μητέρα ποὺ δὲν δίνει χριστιανικὴ ἀγωγὴ καὶ 
δὲν προτρέπει τὰ παιδιά της στὴ ζωὴ τῆς ἀρετῆς.

-Ὁ δάσκαλος ποὺ δὲν ἐμπνέει τοὺς μαθητές 
του μὲ τὸ παράδειγμα καὶ τὴ διδασκαλία του νὰ 
ἀγαπήσουν τὸν Χριστό.  Ὄχι λοιπὸν σβησμένα 
λυχνάρια. Μὲ θάρρος καὶ ἱεραποστολικὴ φλόγα 
μὲ τὰ λόγια, ἀλλὰ καὶ μὲ τὸ ἅγιο παράδειγμα, ἂς 
σκορπᾶμε τὸ φῶς τοῦ Χριστοῦ μας παντοῦ καὶ 
πάντοτε. Ὅπως οἱ ἅγιοι Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας 
μας.

«Ὑμεῖς ἐστε τὸ φῶς 
τοῦ κόσμου, οὐ δύναται 
πόλις κρυβῆναι ἐπάνω 
ὄρους κειμένη· οὐδὲ καί-
ουσι λύχνον καὶ τιθέασιν 
αὐτὸν ὑπὸ τὸν μόδιον, ἀλλ’ ἐπὶ τὴν λυχνίαν, καὶ 
λάμπει πᾶσι τοῖς ἐν τῇ οἰκίᾳ. Οὕτω λαμψάτω 
τὸ φῶς ἡμῶν ἔμπροσθεν τῶν ἀνθρώπων, ὅπως 
ἴδωσιν ὑμῶν τὰ καλὰ ἔργα καὶ δοξάσωσι τὸν 
πατέρα ὑμῶν τὸν ἐν τοῖς οὐρανοῖς. Μὴ νομίσητε 
ὅτι ἦλθον καταλῦσαι τὸν νόμον ἢ τοὺς προφήτας· 

οὐκ ἦλθον καταλῦσαι, 
ἀλλὰ πληρῶσαι. Ἀμὴν 
γὰρ λέγω ὑμῖν, ἕως ἂν 
παρέλθῃ ὁ οὐρανὸς καὶ 
ἡ γῆ, ἰῶτα ἓν ἢ μία κε-

ραία οὐ μὴ παρέλθῃ ἀπὸ τοῦ νόμου ἕως ἂν πάντα 
γένηται. Ὃς ἐὰν οὖν λύσῃ μίαν τῶν ἐντολῶν 
τούτων τῶν ἐλαχίστων καὶ διδάξῃ οὕτω τοὺς 
ἀνθρώπους, ἐλάχιστος κληθήσεται ἐν τῇ βασιλείᾳ 
τῶν οὐρανῶν· ὃς δ’ ἂν ποιήσῃ καὶ διδάξῃ, οὗτος 
μέγας κληθήσεται ἐν τῇ βασιλείᾳ τῶν οὐρανῶν».

ΚΥΡΙΑΚΗ 14 ΙΟΥΛΙΟΥ
ΑΓ. 630 ΠΑΤΕΡΩΝ (Δ΄ ΟΙΚ.ΣΥΝΟΔΟΥ)

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ Ματθ. ε΄ 14-19
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Τίτ. γ΄ 8-15

ΦΩΤΕΙΝΑ ΛΥΧΝΑΡΙΑ ΣΤΟΝ ΚΟΣΜΟ
«Οὕτω λαμψάτω τὸ φῶς ὑμῶν ἔμπροσθεν τῶν ἀνθρώπων»
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«Οἱ ψυχές, ὅταν φύγουν ἀπὸ τὴ γῆ αὐτὴ 
ξαναγυρίζουν; Ἄκουσα νὰ λένε, πὼς οἱ 
ψυχὲς μετὰ τὴν ἐκδημία δὲν φεύγουν ἀμέ-
σως, ἀλλὰ παραμένουν γιὰ σαράντα ἡμέρες 
ἐδῶ. Τί γνώμη ἔχετε γιὰ αὐτὸ τὸ θέμα;»

Σ’ ἕνα τέτοιο μεγάλο θέμα θὰ πρέπει νὰ δοῦμε 
τί λέει ἡ Ἁγία Γραφὴ καὶ οἱ Πατέρες τῆς Ἐκκλη-
σίας. Κατ’ ἀρχὴν ἡ παραβολὴ τοῦ πλουσίου καὶ 
τοῦ Λαζάρου, ποὺ διηγήθηκε ὁ ἴδιος ὁ Κύριος, 
ξεκαθαρίζει μὲ τρόπο σαφῆ τὸ πρόβλημα, ἂν εἶναι 
δυνατὴ ἢ ὄχι ἡ ἐπιστροφὴ ψυχῶν. Ὁ παραβο-
λικὸς λόγος δὲν μειώνει καθόλου τὴ σημασία 
τῆς διδασκαλίας αὐτῆς. Καὶ μᾶς λέει καθαρά, 
πὼς οἱ ψυχὲς παραμένουν στὴ θέση τους καὶ 
δὲν ἐπιστρέφουν στὴ γῆ.

Τὴν ἀλήθεια αὐτὴ τονίζουν καὶ οἱ Πατέρες 
τῆς Ἐκκλησίας. Ὁ Χρυσόστομος μᾶς λέει, πὼς οἱ 
ψυχὲς μετὰ τὴν ἐκδημία δὲν περιπλανῶνται οὔτε 
παραμένουν καθόλου ἐδῶ κάτω καὶ δὲν ἔχουν 
τὴ δυνατότητα ἐπιστροφῆς στὴ γῆ.

«Μερικὲς φορὲς οἱ δαιμονισμένοι φωνάζουν, πὼς 
ἐγὼ εἶμαι ἡ ψυχὴ τοῦ δεῖνα. Μά, καὶ τοῦτο εἶναι πλε-
κτάνη καὶ ἀπάτη διαβολική. Διότι δὲν εἶναι ἡ ψυχὴ 
τοῦ ἀποθανόντος ποὺ φωνάζει, ἀλλὰ ὁ Σατανᾶς ποὺ 
ὑποκρίνεται αὐτά, μὲ σκοπὸ νὰ ἐξαπατήσει ἐκείνους, 
ποὺ τὸν ἀκοῦνε... Ἑπομένως οἱ ἀπόψεις αὐτὲς προ-
έρχονται ἀπὸ μεθυσμένα γραΐδια καὶ προορίζονται 
νὰ φοβίσουν μικρὰ παιδιά. Γιατί, δὲν εἶναι δυνατὸν 
ἡ ψυχή, ποὺ ἀποχωρίζεται ἀπὸ τὸ σῶμα νὰ περι-
πλανᾶται πιὰ στή γῆ. Διότι οἱ ψυχὲς τῶν δικαίων 
βρίσκονται στὰ χέρια τοῦ Θεοῦ».

Ὕστερα ἀπὸ αὐτὰ δὲν μπορεῖ ὁ πιστὸς νὰ δίνει 
πίστη στὶς ποικίλες λαϊκὲς καὶ ἀφελεῖς διηγήσεις 
καὶ μυθοπλασίες γιὰ ἐπιστροφὴ ἢ «βρυκολάκια-
σμα» ψυχῶν. Ὅλα αὐτὰ δὲν ἔχουν κανένα στήριγ-
μα οὔτε στὴν Ἁγία Γραφὴ οὔτε στοὺς Πατέρες. 
Ἴσα-ἴσα τὰ ἀπορρίπτουν, γιατὶ ἀποτελοῦν παρα-
πλανητικὴ τακτικὴ τῶν πονηρῶν πνευμάτων.

Ἄς ἀκούσουμε καὶ πάλι τὸν ἱερὸ Χρυσόστο-
μο: «Ἀπὸ πολλὲς περιπτώσεις μπορεῖ κανεὶς νὰ 
μάθει, πὼς δὲν εἶναι δυνατὸν ἡ ψυχή, χωρὶς τὸ 
σῶμα της, νὰ παραμείνει στὴ γῆ. Ὁ πρωτομάρτυ-
ρας Στέφανος λέει: «Δέξου τὸ πνεῦμα μου». Καὶ 
ὁ ἀπόστολος Παῦλος: «Τὸ νὰ πεθάνω καὶ νὰ 
εἶμαι μὲ τὸν Χριστό, εἶναι πολὺ καλύτερο». 
Καὶ γιὰ τὸν Πατριάρχη Ἀβραὰμ λέει ἡ Γραφή: 
«Καὶ προστέθηκε στοὺς πατέρες του, ἀφοῦ 
ἔζησε καλὰ γηρατειά».

Καὶ αὐτὰ γιὰ τὶς ψυχὲς τῶν δικαίων. Ἐπειδὴ 
ὅμως μερικοὶ ἰσχυρίζονται, ὅτι δὲν ἰσχύει τὸ ἴδιο 

καὶ γιὰ τὶς ψυχὲς τῶν ἁμαρτωλῶν καὶ ὅτι αὐτὲς 
ἐξακολουθοῦν καὶ νὰ περιφέρονται στὴ γῆ καὶ 
νὰ κάνουν μὲ μυστηριώδη τρόπο τὴν ἐμφάνισή 
τους, ὁ ἴδιος ἱερὸς Πατέρας συμπληρώνει:

«Τὸ ὅτι οὔτε οἱ ψυχὲς τῶν ἁμαρτωλῶν μποροῦν 
νὰ παραμείνουν ἐδῶ, μάθε το καὶ ἀπὸ τὸν πλούσιο 
τῆς παραβολῆς, ποὺ θερμὰ παρακαλοῦσε γι’ αὐτὸ 
χωρὶς νὰ τὸ πετυχαίνει. Γιατὶ ἂν αὐτὸ ἦταν δυνα-
τό, θὰ ἐρχόταν αὐτὸς στὴ γῆ καὶ θὰ ἔλεγε τὰ ἐκεῖ 
συμβαίνοντα. Ἑπομένως εἶναι φανερό, ὅτι οἱ ψυχὲς 
μετὰ τὴν ἀποδημία τους ἀπὸ τὴ γῆ ὁδηγοῦνται σὲ 
κάποια περιοχή, ἀπὸ ὅπου δὲν ἔχουν τὴ δυνατότητα 
νὰ ἐπιστρέψουν στὴ γῆ, ἀλλὰ περιμένουν τὴν φοβερὴ 
ἡμέρα τῆς κρίσεως».

Σὲ ἄλλο σημεῖο προσθέτει:
«Μόλις οἱ ψυχὲς βγοῦν ἀπὸ τὸ σῶμα δὲν παραμέ-

νουν πιὰ στὴ γῆ, ἀλλὰ ἀμέσως ἀναχωροῦν. Ἄκουσε 
μὲ ποιὸ τρόπο: «Συνέβηκε νὰ πεθάνει (ὁ φτωχὸς 
Λάζαρος) καὶ νὰ μεταφερθεῖ ἀπὸ τοὺς ἀγγέ-
λους (στοὺς κόλπους τοῦ Ἀβραάμ)».

Καὶ ὄχι μόνο τῶν δικαίων, ἀλλὰ καὶ τῶν πονηρῶν 
οἱ ψυχὲς μεταφέρονται ἐκεῖ. Καὶ αὐτὸ γίνεται πάλι 
φανερὸ ἀπὸ τὸν ἄλλο πλούσιο. Ἐπειδὴ εὐφόρησαν 
τὰ χωράφια του, εἶπε μέσα του: «Τί νὰ κάνω; Θὰ 
γκρεμίσω τὶς ἀποθῆκες μου καὶ θὰ χτίσω 
μεγαλύτερες...»  Ἀλλὰ τί λέει σ’ αὐτὸν ὁ Θεός; 
«Ἀνόητε, τὴν νύχτα αὐτὴ ζητᾶνε χωρὶς ἄλλο, νὰ πά-
ρουν τὴν ψυχή σου».

«Καὶ πρόσεξε: Τὴν μιὰ φορὰ λέει: μεταφέρθηκε 
ἀπὸ τοὺς ἀγγέλους, τὴν ἄλλη: ζητᾶνε χωρὶς ἄλλο. Καὶ 
τὸν μὲν πλούσιο σὰν κατάδικο δεσμώτη ἐπῆραν, ἐνῶ 
τὸν Λάζαρο σὰν στεφανωμένο νικητὴ συνόδευσαν 
μὲ τιμές».

Καὶ καταλήγει: «Τὸν Λάζαρο ἄγγελοι τότε με-
τέφεραν. Τοῦ πλούσιου ὅμως τὴν ψυχὴ ζητοῦσαν 
κάποιες φοβερὲς δυνάμεις, ποὺ στάλθηκαν ἴσως γι’ 
αὐτὸν ἀποκλειστικὰ τὸν σκοπό. Γιατὶ δὲν ἀναχω-
ρεῖ μόνη της ἡ ψυχὴ γιὰ τὴν ἄλλη ζωή. Δὲν εἶναι 
ἄλλωστε αὐτὸ δυνατό. Γιατὶ ἂν ἀκόμα καὶ ἀπὸ πόλη 
σὲ πόλη νὰ πᾶμε, ἔχουμε ἀνάγκη ἀπὸ ὁδηγό, πολὺ 
περισσότερο, ὅταν ἡ ψυχὴ χωριστεῖ ἀπὸ τὸ σῶμα καὶ 
πηγαίνει στὴν ἄλλη ζωή, ἔχει ἀνάγκη ἀπὸ ὁδηγούς».

«Τοῦ σώματος αἱ ψυχαὶ ἐξελθοῦσαι, οὐκ ἔτι 
ἐνταῦθα διατρίβουσιν, ἀλλ’ εὐθέως ἀπάγονται...» 
Αὐτὰ ὑπογραμμίζει ἡ ἀδιάψευστη πατερικὴ σο-
φία, ποὺ δὲν εἶναι παρὰ ὁ ἀντίλαλος τοῦ θεϊ-
κοῦ λόγου. Μόλις οἱ ψυχὲς βγοῦν ἀπὸ τὸ σῶμα 
ἀμέσως ἀναχωροῦν μὲ τὴν βοήθεια ἀγγελικῶν 
ἢ πονηρῶν δυνάμεων. Ὅλα τὰ ἄλλα εἶναι ἀπο-
κυήματα νοσηρῆς ἤ ἀφελοῦς φαντασίας, ξένης 
πρὸς τὴν ἀλήθεια τῆς Ἁγίας Γραφῆς.

ΔΙΑΛΟΓΟΣ μὲ τοὺς ἀναγνῶστες μας 

Οἱ ψυχὲς μετὰ τὸν θάνατο
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Στὴν θεία Λειτουργία ζητοῦμε, μεταξὺ τῶν ἄλλων 
αἰτημάτων μας, καί «ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν ὁδηγόν, 
φύλακα τῶν ψυχῶν καὶ τῶν σωμάτων ἡμῶν». Καὶ στὴν 
Ἀκολουθία τοῦ Ἀποδείπνου ὑπάρχει εἰδικὴ εὐχὴ 
πρὸς τὸν φύλακα τῆς ψυχῆς μας ἄγγελο, ἡ ὁποία 
ἀρχίζει: «Ἅγιε ἄγγελε, ὁ ἐφεστὼς τῆς ἀθλίας μου ψυχῆς 
…». Ἡ Ἐκκλησία μας, μὲ αὐτὰ τὰ κείμενα, μᾶς ὑπεν-
θυμίζει τὴν διδασκαλία της περὶ φύλακα ἀγγέλου 
ἑνὸς ἑκάστου ἀνθρώπου.

Στὴν Παλαιὰ Διαθήκη ἀναφέρονται ἀρκετὲς 
ἐμφανίσεις ἀγγέλων τοῦ Θεοῦ σὲ διάφορα πρόσω-
πα. Πολλὲς ἀπὸ αὐτὲς ἔγιναν πρὸς πληροφόρηση 
τῶν ἀνθρώπων γιὰ τὸ θέλημα καὶ τὸ σχέδιο τοῦ 
Θεοῦ. Ἄλλες, ὅμως, ἔγιναν γιὰ τὴν προστασία καὶ 
καθοδήγηση τῶν ἀνθρώπων τοῦ Θεοῦ. Μία τέτοια 
περίπτωση περιγράφεται στὸ βιβλίο Τωβίτ. Σὲ αὐτὸ ὁ 
ἀρχάγγελος Ραφαὴλ συνοδεύει ὡς ἄγνωστος νεανίας 
τὸν υἱὸ τοῦ Τωβὶτ Τωβία στὴν μακρινὴ διαδρομή 
του καὶ τὸν σώζει ἀπὸ κινδύνους καὶ ἀπροσδόκητες 
περιπέτειες. Στὸ τέλος τῆς ἱστορίας, στὴν ἐπιστροφὴ 
στὴν πατρικὴ οἰκία ἀποκαλύπτει τὴν ἰδιότητά του 
καὶ τὸν ρόλο ποὺ ἔπαιξε γιὰ τὴν αἰσία ἔκβαση τοῦ 
ταξιδιοῦ τοῦ Τωβία. Ὁ ψαλμωδὸς ἐπισημαίνει ὅτι 
«παρεμβαλεῖ ἄγγελος Κυρίου κύκλῳ τῶν φοβου-
μένων αὐτὸν καὶ ῥύσεται αὐτούς» (Ψαλμ. 33: 8).

Στὸ Εὐαγγέλιο ὁ Κύριός μας ἀναφέρεται σὲ κά-
ποια στιγμὴ στούς «μικρούς», τοὺς ἐλαχίστους καὶ 
ἀσήμους ἀνθρώπους, λέγοντας «ὅτι οἱ ἄγγελοι 
αὐτῶν ἐν οὐρανοῖς διὰ παντὸς βλέπουσι τὸ πρό-
σωπον τοῦ πατρός μου τοῦ ἐν οὐρανοῖς» (Ματθ. 
18: 10). Μὲ τὴν φράση αὐτὴ ὁ Κύριος μᾶς διδάσκει 
ὅτι ὑπάρχει ἕνας ἄγγελος γιὰ ἕκαστον ἄνθρωπο, ἀκό-
μη καὶ γιὰ τοὺς πλέον ἀσήμους καὶ ἀφανεῖς.

Ἀπὸ τὰ λόγια αὐτὰ τοῦ Κυρίου μας θεμελίωσε ἡ 
Ἐκκλησία μας τὴν διδασκαλία της γιὰ τὴν ὕπαρξη 
τοῦ φύλακα ἀγγέλου. «Ἕκαστος ἡμῶν ἄγγελον ἔχει» 
(Χρυσόστομος, PG 60, 201). Ὅλοι οἱ ἄνθρωποι, ἰδιαι-
τέρως ὅμως οἱ βαπτισμένοι χριστιανοί, ἀποκτοῦν 
κάποιον ἄγγελο ὡς προσωπικό τους φύλακα, ἀλλὰ 
καὶ καθοδηγὸ στὶς δυσκολίες τῆς ζωῆς. «Παντὶ πε-
πιστευκότι εἰς τὸν Κύριον ἄγγελος παρεδρεύει» (ΒΕΠ 
52, 81), διδάσκει ὁ Μ. Βασίλειος. Στὴν Ἀκολουθία 
πρὸ τοῦ Βαπτίσματος διαβάζουμε σὲ κάποια εὐχή: 
«σύζευξον τῇ ζωῇ αὐτοῦ ἄγγελον φωτεινόν, ῥυόμενον 
αὐτὸν ἀπὸ πάσης ἐπιβουλῆς τοῦ ἀντικειμένου, ἀπὸ συ-
ναντήματος πονηροῦ, ἀπὸ δαιμονίου μεσημβρινοῦ, ἀπὸ 
φαντασμάτων πονηρῶν».

Ἔργο τοῦ φύλακα ἀγγέλου μας εἶναι ἡ προστασία 
μας ἀπὸ τὶς ἐπιθέσεις τῶν δαιμόνων, ἡ διαφύλαξή 
μας ἀπὸ κάθε ἀτύχημα, ἀσθένεια καὶ δυσκολία (ὅταν 
αὐτὴ δὲν ἐπιτρέπεται ἀπὸ τὴν πατρικὴ ἀγάπη καὶ 
πρόνοια τοῦ Θεοῦ γιὰ τὸ συμφέρον τῆς ψυχῆς μας), 
ἡ ἐνίσχυσή μας στὰ ἀπροσδόκητα καὶ ἀπρόβλεπτα 
γεγονότα τῆς ζωῆς, ἡ τόνωσή μας στὴν ἐπιλογὴ 
τοῦ θελήματος τοῦ Θεοῦ καὶ στὴν ἐφαρμογὴ τῶν 
ἐντολῶν Του, ἡ προτροπή του πρὸς μετάνοια ὅταν 

ἀπομακρυνόμαστε ἀπὸ τὸν δρόμο τοῦ Θεοῦ καὶ τόσα 
ἄλλα. Ὁ ἅγιος Βασίλειος διδάσκει χαρακτηριστικὰ 
μὲ ἕνα παράδειγμα ὅτι ὅπως ὁ καπνὸς ἐκδιώκει τὶς 
μέλισσες ἀπὸ τὴν κυψέλη, ἔτσι καὶ ἡ πολύδακρυς 
ἁμαρτία ἀπομακρύνει ἀπὸ κοντά μας τὸν φύλακα 
ἄγγελο: «ὡς γὰρ τὰς μελίσσας καπνὸς φυγαδεύει, καὶ 
τὰς περιστερὰς ἀπελαύνει δυσωδία· οὕτω καὶ τὸν φύλα-
κα τῆς ζωῆς ἡμῶν ἄγγελον ἡ πολύδακρυς καὶ δυσώδης 
ἀφίστησιν ἁμαρτία» (ΒΕΠ 52, 81).

Ὁ φύλακας ἄγγελος μᾶς συνοδεύει σὲ ὁλόκληρη 
τὴν πορεία τῆς ζωῆς μας καὶ παρίσταται καὶ συμπα-
ρίσταται σὲ ὅλες τὶς πνευματικές μας ἐμπειρίες καὶ 
στοὺς ἀσκητικούς μας ἀγῶνες.

Ἡ τελευταία του ἀποστολὴ ἐπιτελεῖται μὲ τὸν 
θάνατό μας, ὅπου μᾶς ὑπερασπίζεται ἐνώπιον τῶν 
τελωνίων, δηλαδὴ τῶν δαιμόνων οἱ ὁποῖοι ἀληθεύ-
οντες ἢ ψευδόμενοι ἐπιδιώκουν τὴν κράτησή μας 
ὑπὸ τὴν ἐξουσία τους, ὡς ἀμετανοήτων ἁμαρτωλῶν, 
ἐπιδεικνύοντας τὰ χρεόγραφα τῶν ἁμαρτιῶν μας.

Οἱ ἅγιοι τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ καὶ πολλοὶ εὐλαβεῖς καὶ 
ἐνάρετοι χριστιανοί, εἶχαν ἀξιωθεῖ νὰ δοῦν τὸν φύ-
λακα ἄγγελό τους ἐν ζωῇ. Ἴσως καὶ ἐμεῖς νὰ ἔχουμε 
παραδείγματα στὴν προσωπική μας ζωὴ τῆς προ-
στασίας τοῦ καλοῦ μας ἀγγέλου σὲ συμβάντα ποὺ 
θὰ ἔπρεπε νὰ εἶχαν ὁδηγήσει σὲ θανάσιμο ἢ σοβαρὸ 
ἀτύχημα. Στὸν βίο τοῦ ὁσίου Ἰακώβου τοῦ ἐν Εὐβοίᾳ 
διαβάζουμε ὅτι: «Κάποια φορά, βλέποντας τοὺς Ἁγίους 
Ἀγγέλους νὰ ὑπερίπτανται τῆς Ἁγίας Τραπέζης, δὲν μπο-
ροῦσε νὰ κάνει τὴ Μεγάλη Εἴσοδο· ὁ ψάλτης συνεχῶς 
ἐπαναλάμβανε “Ὡς τὸν Βασιλέα τῶν ὅλων ὑποδεξάμενοι” 
καὶ ὁ Ἀρχάγγελος μὲ τὴν φτερούγα του τὸν ἔσπρωξε ἀπὸ 
τὸν ὦμο καὶ τὸν ὁδήγησε νὰ κάνει τὴ Μεγάλη Εἴσοδο» 
(Ἕνας σύγχρονος ἅγιος: Ὁ Ὅσιος Ἰάκωβος (Τσαλίκης), σ. 
90. Βλ. καὶ ἀγγελοφάνεια στὸν βίο τοῦ ὁσίου Παϊσίου 
ἐν: Λόγοι ΣΤ’, σ. 95.).

Ἡ διδασκαλία τῆς Ἐκκλησίας μας περὶ φύλακα 
ἀγγέλου μᾶς ἐνισχύει στὴν πνευματική μας πορεία. 
Ἀλλὰ μᾶς δημιουργεῖ καὶ μία ἱερὰ ὑποχρέωση. Νὰ 
μὴν λυπήσουμε μὲ τὴν διαγωγή μας τὸν φύλακα 
ἄγγελό μας καὶ νὰ μὴν ἀκυρώσουμε μὲ τὶς κακὲς 
ἐπιλογές μας τὸ ἔργο τὸ ὁποῖο τοῦ ἔχει ἀναθέσει 
ὁ Ἴδιος ὁ Θεός. Σημειώνει ὁ ἅγιος Παΐσιος: «Ξέρε-
τε ὅμως τί εἶναι, ὁ Φύλακας Ἄγγελος νὰ ταλαιπωρῆται 
χρόνια μὲ μιὰ ψυχή, καὶ τελικὰ νὰ ἐπιστρέψη στὸν Θεὸ 
μὲ ἄδεια χέρια πληγωμένος; Καὶ μόνο γι’ αὐτὸν τὸν λόγο, 
ἀπὸ φιλότιμο γιὰ τὸν κόπο ποὺ κάνει ὁ Φύλακας Ἄγγελός 
μου, πρέπει νὰ ἀγωνισθῶ, γιὰ νὰ μὴν πάω στὴν κόλαση» 
(Παϊσίου Ἁγιορείτου, Λόγοι ΣΤ’, σ. 94.). Γιατὶ ἀποστολὴ 
τοῦ φύλακα ἀγγέλου εἶναι νὰ ὁδηγήσει τὶς ὑπάρξεις 
μας (σῶμα καὶ ψυχή) στὴν σωτηρία, στὴν βασιλεία 
τοῦ Θεοῦ, ὅπου ἐκεῖ πέραν τοῦ Τριαδικοῦ Θεοῦ, Τὸν 
Ὁποῖο θὰ βλέπουμε «πρόσωπον πρὸς πρόσωπον» 
(Α΄ Κορ. 13: 12), θὰ βλέπουμε καὶ τὸν φύλακα ἄγγελό 
μας εὐφραινόμενοι καὶ συνευωχούμενοι «σὺν πᾶσι 
τοῖς ἁγίοις» (Ἐφεσ. 3: 18).

Ὁ φύλακας ἄγγελος

ΓΝΩΡΙΖΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΙΣΤΗ ΜΑΣ
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Πολὺ συγκινητικὴ καὶ διδακτικὴ ἡ συμπεριφορὰ 
τοῦ ἑκατοντάρχου, γιὰ τὸν ὁποῖο ἔκανε λόγο τὸ ση-
μερινὸ Εὐαγγέλιο. Εἶναι πράγματι ἀξιοθαύμαστη, 
ὥστε ὁ ἴδιος ὁ Κύριός μας τοῦ πλέκει ἐγκώμιο γιὰ 
τὴ μεγάλη του πίστη. Ἀλλὰ τὸν προβάλλει μπροστά 
μας ὄχι μόνον ὡς παράδειγμα πίστεως, ἀλλὰ καὶ 
ταπεινοφροσύνης. Εἶναι ἀξιωματικὸς τοῦ ὑπερή-
φανου Ρωμαϊκοῦ κράτους. Καὶ ὅμως πλησιάζει τὸν 
Χριστὸ ὄχι μὲ ἀγέρωχο στρατιωτικὸ ὕφος, ἀλλὰ μὲ 
τρόπο ταπεινὸ καὶ ἱκετευτικό. Παρακαλεῖ τὸν Κύριο 
γιὰ τὴ θεραπεία τοῦ παραλυτικοῦ δούλου του, ποὺ 
βασανίζεται σκληρά. Ἔχει ταπεινὸ φρόνημα ὄχι 
μόνο μπροστὰ στὸν Χριστό, ἀλλὰ καὶ μπροστὰ στοὺς 
ἀνθρώπους. Γιὰ τὸν δοῦλο του φροντίζει ταπεινὰ καὶ 
μὲ πολλὴ ἀγάπη γιὰ νὰ θεραπευθεῖ.

Α. ΤΑΠΕΙΝΟΙ ΜΠΡΟΣΤΑ ΣΤΟΝ ΧΡΙΣΤΟ
Ἀνάμεσα στὰ ἄλλα προσόντα ποὺ στόλιζαν τὸν 

ἑκατόνταρχο, ἦταν καὶ τὸ ταπεινὸ φρόνημά του. Μὲ 
βαθιὰ ταπείνωση συναντᾶ τὸν Ἰησοῦ. Ἔχει συναί-
σθηση τῆς ἀναξιότητάς του. Γι’ αὐτὸ ὅταν ὁ Κύριός 
μας ἀνταποκρίνεται ἀμέσως στὸ αἴτημά του καὶ τοῦ 
λέει: «Ἐγὼ ἐλθὼν θεραπεύσω αὐτόν», ἐκεῖνος 
συναισθανόμενος τὴν ἁμαρτωλότητά του ἀπαντᾶ: 
«Κύριε, δὲν εἶμαι ἄξιος νὰ σὲ δεχθῶ στὸ σπίτι 
μου. Ἀλλὰ σὲ παρακαλῶ πὲς ἕνα λόγο καὶ θὰ 
θεραπευθεῖ ὁ δοῦλος μου». Καὶ στὴ συνέχεια 
φέρνει ἕνα ὡραῖο παράδειγμα ἀπὸ τὸν ἑαυτό του. 
Ἐγὼ ὡς ἀξιωματικὸς εἶμαι κάτω ἀπὸ τὶς διαταγὲς 
καὶ τὴν ἐξουσία τῶν ἀνωτέρων μου. Ἔχω ὅμως 
συγχρόνως ὑπὸ τὶς διαταγές μου στρατιῶτες. Λέγω 
λοιπὸν σὲ τοῦτον πήγαινε καὶ πηγαίνει. Στὸν ἄλλο 
στρατιώτη ἔλα καὶ ἔρχεται. Καὶ στὸ δοῦλο μου κάνε 
τοῦτο καὶ τὸ κάνει. Ὁ Κύριος τότε μπροστὰ σ’ αὐτὴ 
τὴν ταπείνωσή του καὶ τὴν πίστη του καὶ τὸ μεγαλεῖο 
τῆς ψυχῆς του «ἐθαύμασεν». Ὁ ἑκατόνταρχος ἂν 
καὶ ἦταν εἰδωλολάτρης πίστευε στὸν Χριστὸ καὶ τὴν 
ὑπερφυσικὴ δύναμή Του.

Πίστεψε πὼς ἕνας λόγος του εἶναι ἀρκετὸς καὶ 
ἀπὸ μακρυὰ νὰ θεραπεύσει τὸν δοῦλο του.

Αὐτὴ ἡ ταπεινὴ διάθεση, ἡ συναίσθηση τῆς 
ἀδυναμίας μας μπροστὰ στὸν παντοδύναμο Κύριο 
ἑλκύει πλούσια τὴ χάρη καὶ τὴ βοήθεια τοῦ Θεοῦ. 

Ὅσο ἀποστρέφεται τὸν ὑπερήφανο, τόσο εὐλογεῖ καὶ 
χαριτώνει τὸν ταπεινό. Ὁ ἴδιος ὁ Κύριος τοῦ οὐρανοῦ 
καὶ τῆς γῆς ρωτάει μὲ τὸ στόμα τοῦ προφήτη Ἡσαΐα: 
«Ἐπὶ τίνα ἐπιβλέψω, ἀλλ’ ἢ ἐπὶ τὸν ταπεινὸν καὶ 
ἡσύχιον καὶ τρέμοντα τοὺς λόγους μου;» (66,2). 
Σὲ ποιὸν νὰ ρίξω βλέμμα γεμάτο συμπάθεια, παρὰ 
μόνο στὸν ταπεινὸ καὶ εἰρηνικὸ καὶ ὑπομονητικὸ 
καὶ σ’ ἐκεῖνον ποὺ μὲ πολὺ σεβασμὸ ἐφαρμόζει τὰ 
λόγια μου; Γι’ αὐτὸ καὶ προτρέπει: «Ὅσῳ μέγας εἶ, 
τοσούτῳ ταπείνου σεαυτόν, καὶ ἔναντι Κυρίου 
εὑρήσεις χάριν» (Σοφ. Σειρὰχ γ΄ 18). Δούλη Κυρίου 
ἤθελε νὰ εἶναι ἡ Παναγία μας καὶ ἀναδεικνύεται ἀπὸ 
τὸν Θεὸ μητέρα τοῦ Υἱοῦ Του.

Β. ΤΑΠΕΙΝΟΙ ΜΠΡΟΣΤΑ ΣΤΟΥΣ ΑΝΘΡΩΠΟΥΣ
Ὁ ἑκατόνταρχος εἶχε ταπεινὸ φρόνημα ἀπέναντι 

στὸν Κύριο. «Προσῆλθεν», πῆγε καὶ συνάντησε 
προσωπικῶς τὸν Ἰησοῦ. Καὶ πῆγε «παρακαλῶν 
αὐτόν». Τὸν παρακαλεῖ καὶ ταπεινὰ μὲ πόνο τοῦ 
μιλάει γιὰ τὸν δοῦλο του: «Εἶναι κατάκοιτος στὸ 
σπίτι. Παραλυτικὸς καὶ βασανίζεται τρομερὰ 
ἀπὸ τοὺς πόνους». Ὅλα αὐτὰ τὰ στοιχεῖα δείχνουν 
μιὰ καρδιὰ πονετικὴ καὶ ταπεινή, μπροστὰ στὸν 
πόνο ἑνὸς δούλου.

Μᾶς ἀφήνει λοιπὸν νὰ ἐννοήσουμε ὁ εὐαγγε-
λιστὴς Ματθαῖος, ὅτι ὁ ἑκατόνταρχος εἶχε ταπεινὸ 
φρόνημα καὶ ἀγάπη ἀπέναντι στοὺς ἀνθρώπους. 
Καὶ εἶναι φυσικὸ, πὼς ἂν κάποιος εἶναι ταπεινὸς 
μπροστὰ στὸν Θεό, θὰ εἶναι ταπεινὸς καὶ πρὸς 
τοὺς ἀνθρώπους. Ὅταν ἡ ταπείνωση ὁδηγεῖ τὸν 
ἄνθρωπο τότε ὅλα εὔκολα τακτοποιοῦνται. Τὸ τα-
πεινὸ φρόνημα χαρίζει μέσα στὴν οἰκογένεια τὴν 
ἁρμονία. Καὶ οἱ διαφωνίες ποὺ μπορεῖ νὰ ὑπάρχουν 
ἀνάμεσα στοὺς συζύγους, βρίσκουν εὔκολα τὴ λύση 
τους μὲ τὴν ἅγια ταπεινοφροσύνη ποὺ ἑλκύει στὶς 
ψυχὲς τῶν Χριστιανῶν συζύγων τὴ χάρη τοῦ Θεοῦ. 
«Ἡ ταπείνωσις ἐστὶ δύναμις μυστική», τονίζει ὁ ἅγιος 
Ἰσαὰκ ὁ Σῦρος. Μόνο αὐτὴ δίνει τὸ ψυχικὸ σθένος νὰ 
ὑποτάσσουμε τὶς ἐγωκεντρικές μας ἀδυναμίες. Καὶ ὁ 
μέγας ταπεινὸς ἀπόστολος Παῦλος μᾶς παραγγέλλει: 
«... μὲ τὴν ταπεινοφροσύνη νὰ θεωρεῖ ὁ ἕνας 
τὸν ἄλλο ἀνώτερο ἀπὸ τὸν ἑαυτό του καὶ νὰ τὸν 
τιμᾶ καὶ νὰ τὸν σέβεται» (Φιλιπ. β΄ 3).

«Εἰσελθόντι αὐτῷ 
ε ἰ ς  Κ απ ε ρ ν α ο ὺ μ 
προσῆλθεν αὐτῷ ἑκα-
τόνταρχος παρακαλῶν 
αὐτὸν καὶ λέγων· Κύ-
ριε, ὁ παῖς μου βέβληται ἐν τῇ οἰκίᾳ παραλυ-
τικός, δεινῶς βασανιζόμενος. Καὶ λέγει αὐτῷ 
ὁ Ἰησοῦς· ἐγὼ ἐλθὼν θεραπεύσω αὐτόν. Καὶ 
ἀποκριθεὶς ὁ ἑκατόνταρχος ἔφη· Κύριε, οὐκ εἰμὶ 
ἱκανὸς ἵνα μου ὑπὸ τὴν στέγην εἰσέλθῃς· ἀλλὰ 
μόνον εἰπὲ λόγῳ, καὶ ἰαθήσεται ὁ παῖς μου. 
Καὶ γὰρ ἐγὼ ἄνθρωπός εἰμι ὑπὸ ἐξουσίαν, ἔχων 
ὑπ’ ἐμαυτὸν στρατιώτας, καὶ λέγω τούτῳ, πο-
ρεύθητι, καὶ πορεύεται, καὶ ἄλλῳ, ἔρχου, καὶ 
ἔρχεται, καὶ τῷ δούλῳ μου, ποίησον τοῦτο, 

καὶ ποιεῖ. Ἀκούσας δὲ 
ὁ Ἰησοῦς ἐθαύμασε καὶ 
εἶπε τοῖς ἀκολουθοῦσιν· 
ἀμὴν λέγω ὑμῖν, οὐδὲ 
ἐν τῷ Ἰσραὴλ τοσαύτην 

πίστιν εὗρον. Λέγω δὲ ὑμῖν ὅτι πολλοὶ ἀπὸ 
ἀνατολῶν καὶ δυσμῶν ἥξουσι καὶ ἀνακλιθήσο-
νται μετὰ Ἀβραὰμ καὶ Ἰσαὰκ καὶ Ἰακὼβ ἐν τῇ 
βασιλείᾳ τῶν οὐρανῶν, οἱ δὲ υἱοὶ τῆς βασιλείας 
ἐκβληθήσονται εἰς τὸ σκότος τὸ ἐξώτερον· ἐκεῖ 
ἔσται ὁ κλαυθμὸς καὶ ὁ βρυγμὸς τῶν ὀδόντων. 
Καὶ εἶπεν ὁ Ἰησοῦς τῷ ἑκατοντάρχῳ· ὕπαγε 
καὶ ὡς ἐπίστευσας γενηθήτω σοι. Καὶ ἰάθη ὁ 
παῖς αὐτοῦ ἐν τῇ ὥρᾳ ἐκείνῃ».

ΚΥΡΙΑΚΗ 21 ΙΟΥΛΙΟΥ
Δ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ Ματθ. η΄ 5-13
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Ρωμ. στ΄ 18-23

ΜΕ ΤΑΠΕΙΝΟ ΦΡΟΝΗΜΑ
«Κύριε, οὐκ εἰμὶ ἱκανὸς ἵνα μου ὑπὸ τὴν στέγην εἰσέλθῃς».
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Γιὰ δύο δαιμονιζομένους μᾶς μιλάει τὸ σημερινὸ 
Εὐαγγέλιο. Δύο πλάσματα τοῦ Θεοῦ, ποὺ ὁ μισόκα-
λος Διάβολος τὰ ἔχει παραμορφώσει. Οἱ δύο αὐτοὶ 
δυστυχισμένοι ἄνθρωποι εἶναι «χαλεποὶ λίαν». 
Δηλαδὴ εἶναι ἄγριοι καὶ ἐπιθετικοί. Ἔχουν γίνει τὸ 
φόβητρο ὅλης τῆς περιοχῆς. Ὁ μοχθηρὸς ἐχθρὸς 
τῆς ψυχῆς μας, ἔφθειρε καὶ παραμόρφωσε σὲ βαθμὸ 
ἀπίστευτο τὴ θεία εἰκόνα. Καὶ τοὺς ἔκανε πιὸ τρομε-
ροὺς καὶ ἀπὸ τὰ ἄλλα ἄγρια θηρία. Ὅπου κυριαρχεῖ 
ὁ Σατανᾶς σκορπάει τὸ φόβο καὶ τὴ δυστυχία. Σὲ 
καμιὰ κοσμικὴ δύναμη δὲν ὑποχωρεῖ. Μόνο τὴν 
παρουσία τοῦ Χριστοῦ, ὅπως βλέπουμε στὴ σημερινὴ 
εὐαγγελικὴ περικοπή, τρέμει καὶ φοβᾶται.

Στὸ καταχθόνιο ἔργο του βρίσκει βοηθοὺς καὶ συν-
εργάτες, ἀνθρώπους ποὺ ἔχουν ἀρνηθεῖ τὸν Χριστό. 
Ἀνάμεσα σ’ αὐτούς, θὰ κάνουμε λόγο σήμερα γιὰ δυὸ 
μεγάλες κατηγορίες: τοὺς μάγους καὶ τοὺς μάντεις.

Α. ΑΥΤΟΙ ΠΟΥ ΑΣΧΟΛΟΥΝΤΑΙ ΜΕ ΤΗ ΜΑΓΕΙΑ
Δυστυχῶς καὶ σήμερα εἶναι πολλοὶ καὶ βαπτισμέ-

νοι Χριστιανοί, ποὺ ἀρνήθηκαν τὸ βάπτισμά τους. 
Ἔχουν πέσει στὰ δίχτυα τῶν πονηρῶν πνευμάτων. 
Καὶ ἐπιδιώκουν μὲ τὴ σατανικὴ δύναμη νὰ ἐπιβάλ-
λουν τὴ θέλησή τους. Ὅσοι κατ’ ὄνομα Χριστιανοί, 
δὲν μετέχουν τακτικὰ τῶν ἀχράντων μυστηρίων, 
αὐτοὶ πέφτουν στὶς σατανικὲς παγίδες μὲ τὰ μάγια.

Στοὺς πιστοὺς ὅμως Χριστιανούς, ὅπως τονίζουν 
οἱ θεοφώτιστοι Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας, οἱ δαιμο-
νικὲς δυνάμεις δὲν ἔχουν καμιὰ ἐξουσία. Ἀρκεῖ οἱ 
ἴδιοι νὰ μὴ τοὺς παραχωροῦν καμιὰ δυνατότητα. 
Μονάχα σ’ αὐτοὺς ποὺ ἀπιστοῦν στὸν Χριστό, 
ἀποκτοῦν πάνω τους κυριαρχικὰ δικαιώματα. Τοὺς 
κατεξουσιάζουν καὶ τοὺς χρησιμοποιοῦν καὶ ὡς 
ὄργανά τους. Γράφει ὁ μεγάλος ἀπολογητὴς τοῦ 2ου 
αἰῶνα ὁ ἅγιος Ἰουστίνος ὁ φιλόσοφος καὶ μάρτυρας: 
«Οἷς ὁ Χριστὸς πεπίστευται, ἐν τούτοις πᾶσα 
τῶν δαιμόνων ἡ πλάνη κατήργηται· οἷς δὲ ὁ 
Χριστὸς ἔτι ἀπιστεῖται, ἐν αὐτοῖς ἐνεργοῦσιν 
οἱ δαίμονες τὴν πλάνην». 

Μὲ τὴ σατανικὴ δύναμη οἱ μάγοι διαλύουν 
οἰκογένειες, ποὺ ζοῦνε μακριὰ ἀπὸ τὴ χάρη τοῦ 
Χριστοῦ. Παραλύουν καὶ ἐξοντώνουν ἀνθρώπους. 
Μὲ ἀποτρόπαια ὄργανα, μὲ νεκρικὰ ἀντικείμενα καὶ 
ἀκάθαρτα βότανα ἐξάπτουν τὴν ἀκολασία. Ἀκόμη 

ἐκμεταλλεύονται τὶς ἐπιθυμίες, τοὺς πόθους, τοὺς 
πόνους καὶ τὶς ἀδυναμίες τῶν ἀφελῶν ἀνθρώπων. 
Μαγεύουν ψυχοσωματικὰ τοὺς ἀνθρώπους καὶ 
θησαυρίζουν σὲ βάρος πονεμένων ὑπάρξεων. Στὴν 
πατρίδα μας δυστυχῶς ἀνθεῖ σήμερα ὁ σκοταδισμὸς 
τῆς μαγείας. Εἶναι ἀπίστευτο καὶ ὅμως ἀληθινό. 
Γιατὶ στὴν ὀρθόδοξη χώρα μας, ποὺ δέχθηκε τὸ φῶς 
τοῦ Χριστοῦ ἀπὸ τὸν ἀπόστολο Παῦλο, λειτουργοῦν 
ἐπίσημα καὶ ἀνεπίσημα χιλιάδες στέκια τῆς μαγείας. 
Καὶ εἶναι πολλὲς χιλιάδες οἱ μάγοι καὶ οἱ μάγισσες. 
Μὲ «ἐπιστημονικοὺς» τίτλους, συνεργάτες τοῦ 
Σατανᾶ, παρουσιάζουν σήμερα τὴ δαιμονολατρεία 
καὶ τὰ μυστήρια τῆς μαγείας, σὰν ἕνα νέο τρόπο 
διεισδύσεως στὰ ἄγνωστα μυστήρια τῆς ζωῆς καὶ 
τοῦ θανάτου.

Β. ΑΥΤΟΙ ΠΟΥ ΑΣΧΟΛΟΥΝΤΑΙ ΜΕ ΤΗ ΜΑΝΤΕΙΑ
Ἡ μαντεία ἀναφέρεται στὴν προσπάθεια τοῦ 

ἀνθρώπου νὰ διαρρήξει τὸ μυστηριώδη χῶρο τοῦ 
μέλλοντος. Νὰ βρεῖ χαμένα ἀντικείμενα π.χ. κλειδιά, 
χρυσαφικά, κ.τ.λ. Νὰ γνωρίσει ὅσα οἱ διανοητικὲς 
δυνατότητες τοῦ ἀνθρώπου δὲν μποροῦν νὰ συλ-
λάβουν. Στὴν ἀρχαία Ἑλλάδα ἡ μαντεία ἦταν πολὺ 
διαδεδομένη. Οἱ μάντεις ἦταν γι’ αὐτοὺς ἱερὰ πρό-
σωπα. Ἄρχοντες καὶ στρατηγοὶ εἶχαν προσωπικό 
τους σύμβουλο κάποιο φημισμένο μάντη. Ἀλλὰ ἂν 
τότε ἡ ἄγνοια τῆς εἰδωλολατρίας, δικαιολογοῦσε τὴν 
πλάνη, σήμερα δὲν δικαιολογεῖται ἡ προσήλωση 
τῶν Χριστιανῶν στὴ μαντεία. Ὁ ἀπόστολος Παῦλος 
ἔβγαλε ἀπὸ τὴν μαντευομένη κόρη τῶν Φιλίππων 
τὸ δαιμόνιο, ὅταν ἦλθε στὴ χώρα μας. Γιατὶ πρέπει 
νὰ γνωρίζουμε ὅλοι οἱ πιστοὶ στὸν Χριστό, πὼς ὅλες 
οἱ μαντικὲς τέχνες, ὀνειρομαντεῖες, νεκρομαντεῖες, 
ἀστρομαντεῖες, χειρομαντεῖες, οἰωνοσκοπίες εἶναι 
τοῦ Διαβόλου. Καὶ δυστυχῶς συχνά, σὲ ἐφημερίδες, 
σὲ περιοδικά, σὲ κανάλια τηλεοράσεως, σὲ σελίδες 
διαδικτύου, διαφημίζονται τὰ μέντιουμ, οἱ ἀστρο-
λόγοι, οἱ παραψυχολόγοι, ποὺ ὑπόσχονται τὴ λύση 
ὅλων τῶν προβλημάτων.

Ἡ Ἐκκλησία μας καταδικάζει τὴ μαγεία καὶ τὴ μα-
ντεία, ποὺ εἶναι σατανικὲς μάστιγες. Ὁ ἅγιος Παῦλος, 
μᾶς παραγγέλλει: «Οὐ δύνασθε ποτήριον Κυρίου 
πίνειν καὶ ποτήριον δαιμονίων» (Α΄ Κορινθ. ι΄ 
21). Προσοχή, λοιπόν.

«Ἐλθόντι αὐτῷ  εἰς 
τὸ πέραν εἰς τὴν χώ-
ραν τῶν Γεργεσηνῶν 
ὑπήντησαν αὐτῷ δύο 
δαιμονιζόμενοι ἐκ τῶν 
μνημείων ἐξερχόμενοι, χαλεποὶ λίαν, ὥστε μὴ 
ἰσχύειν τινὰ παρελθεῖν διὰ τῆς ὁδοῦ ἐκείνης. Καὶ 
ἰδοὺ ἔκραξαν λέγοντες· τί ἡμῖν καὶ σοί, Ἰησοῦ 
υἱὲ τοῦ Θεοῦ; Ἦλθες ὧδε πρὸ καιροῦ βασανίσαι 
ἡμᾶς; Ἦν δὲ μακρὰν ἀπ’ αὐτῶν ἀγέλη χοίρων 
πολλῶν βοσκομένη. Οἱ δὲ δαίμονες παρεκάλουν 
αὐτὸν λέγοντες· εἰ ἐκβάλλεις ἡμᾶς, ἐπίτρεψον ἡμῖν 
ἀπελθεῖν εἰς τὴν ἀγέλην τῶν χοίρων. Καὶ εἶπεν 

αὐτοῖς· ὑπάγετε. Οἱ δὲ 
ἐξελθόντες ἀπῆλθον εἰς 
τὴν ἀγέλην τῶν χοίρων· 
καὶ ἰδοὺ ὥρμησε πᾶσα ἡ 
ἀγέλη τῶν χοίρων κατὰ 

τοῦ κρημνοῦ εἰς τὴν θάλασσαν καὶ ἀπέθανον ἐν 
τοῖς ὕδασιν. Οἱ δὲ βόσκοντες ἔφυγον, καὶ ἀπελ-
θόντες εἰς τὴν πόλιν ἀπήγγειλαν πάντα καὶ τὰ 
τῶν δαιμονιζομένων. Καὶ ἰδοὺ πᾶσα ἡ πόλις 
ἐξῆλθεν εἰς συνάντησιν τῷ Ἰησοῦ, καὶ ἰδόντες 
αὐτὸν παρεκάλουν ὅπως μεταβῇ ἀπὸ τῶν ὁρίων 
αὐτῶν. Καὶ ἐμβὰς εἰς πλοῖον διεπέρασε καὶ ἦλθεν 
εἰς τὴν ἰδίαν πόλιν».

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΣΑΤΑΝΙΚΕΣ ΜΑΣΤΙΓΕΣ
«Ὑπήντησαν αὐτῷ δύο δαιμονιζόμενοι».

ΚΥΡΙΑΚΗ 28 ΙΟΥΛΙΟΥ
Ε΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ Ματθ. η΄ 28-θ΄ 1
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Ρωμ. ι΄ 1-10
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Βλογημένος ὁ 
ἄνθρωπος ποὺ μπο-
ρεῖ, τώρα τὸ καλοκαί-
ρι, νὰ ξεμακρύνει γιὰ 
λίγο ἀπὸ τὴν ταραχὴ 
τῆς πολιτείας. Ἂν τοῦ 
ἀρέσει ἡ θάλασσα, 
ἂς πάει σὲ κανένα 
νησί, ποὺ δὲν εἶναι 
ἀκόμα χαλασμένοι 
οἱ νησιῶτες, ἢ σὲ 
κανένα ψαραδοχῶρι. 
Νὰ μὴν κουβαλήσει ὅμως μαζί του τὴν πολιτεία, 
ὅπως κάνουνε πολλοί, ποὺ ἀπὸ τὴ μιὰ θέλουνε 
νὰ ἀφήσουνε τὴν ταραχὴ πίσω τους, κι ἀπὸ τὴν 
ἄλλη κουβαλᾶνε μαζί τους ὅλα τὰ περίπλοκα καὶ 
κουραστικὰ καθέκαστα τῆς πολιτείας.

Πάρε μαζί σου ὅσο λιγώτερα πράγματα μπο-
ρεῖς. Γιατί, τὸ πιὸ μεγάλο κέρδος ποὺ θὰ ’χεις πη-
γαίνοντας σ’ ἕνα τέτοιο μέρος, θά ‘ναι ἡ φχαρί-
στηση ποὺ νιώθει ὁ ἄνθρωπος σὰν τοῦ λείψουνε 
πολλὰ πράγματα, ποὺ τὰ ἔχει στὴν πολιτεία τόσο 
εὔκολα, καὶ ποὺ ἐκειπέρα θὰ τοῦ φαίνεται σὰν 
κάποια μεγάλη ἀπόλαυση καὶ χαρὰ τὸ πιὸ παρα-
μικρὸ πρᾶγμα.

Δυστυχισμένοι οἱ ἄνθρωποι ποὺ δὲν τοὺς λεί-
πει τίποτα, καὶ δὲν ἔχουνε τὴν ἐλπίδα νὰ λαχτα-
ρήσουνε κάποιο πρᾶγμα, εἴτε φαγητὸ εἶναι, εἴτε 
ξεκούρασμα, εἴτε ὁμιλία, εἴτε ζεστασιά, 
εἴτε δροσιά. Καὶ καλότυχοι ἀληθινὰ ὅσοι 
δὲν τὰ ἔχουνε ὅλα εὔκολα, καὶ γιὰ τοῦτο 
γίνουνται γιὰ δαύτους ὁλοένα νέα καὶ 
δροσερὰ ὅλα τὰ πράγματα.

Λοιπόν, μὴν πάρεις πολλὰ πράγματα 
μαζί σου, γιὰ νὰ μὴν πάρεις καὶ τὴν 
ἀτονία καὶ τὴν ἀνοστιά, ποὺ δίνει στὸν 
ἄνθρωπο ἡ εὔκολη ἀπόλαυση. Τότε θὰ 
καταλάβεις πόσο πολύτιμα εἶναι καὶ τὰ 
πιὸ τιποτένια πράγματα. Ἡ μοναξιὰ θὰ 
δώσει ἀξία στὴν ἁπλὴ παρέα, ἡ πεῖνα 
στὸ μαῦρο ψωμί, ἡ κούραση στὸ σκληρὸ 
στρωσίδι. Ἡ πύρα τοῦ ἥλιου κ’ ἡ ἁρμύρα 
τῆς θάλασσας θὰ ψήσει τὸ πετσί σου, 
θὰ στύψει τὸ κορμί σου καὶ τὴν πληγια-
σμένη ψυχή σου καὶ θὰ νοιώσεις πὼς 
ζεῖς ἀληθινά, ὅπως ζοῦνε τὰ ἄλλα τὰ 
πλάσματα ποὺ ἀπομείνανε στὸν φυσικὸ 
τρόπο τῆς ζωῆς τους. Θὰ καταλάβεις στὸ 
κορμί σου καὶ στὴν ψυχή σου ἀληθινὴ 
ὑγεία, καὶ κάποια ζωντάνια ποὺ τὴν 
εἶχες ξεχάσει· κι αὐτὸ ποὺ ἔλεγες ὑγεία 
στὴν πολιτεία, θὰ σοῦ φανεῖ τότε σὰν 
ἀρρώστεια.

Θὰ ξεκουραστεῖς ἀπὸ τὴν ἁπλοποί-

ηση τῆς ζωῆς σου, 
ἂν βέβαια δὲν εἶσαι 
ὁλότελα χαλασμένος, 
ὥστε νὰ ’χεις τὴν 
ἰδέα πὼς ἡ εὐτυ-
χία εἶναι τὸ νὰ ’σαι 
μπερδεμένος μέσα 
σὲ χίλια δύο σκοινιά, 
καὶ νὰ ’χεις στὸ μυα-
λό σου ἄλλες τόσες 
ἔγνοιες. Σὰν ἀρχί-
σεις νὰ ξεχωρίζεις 

σιγὰ-σιγὰ τὸν ἑαυτό σου, ποὺ εἴτανε πρωτύτερα 
πολὺ μακρυά, σὰν ἴσκιος, καὶ νὰ κάνεις συντροφιὰ 
μαζί του, χωρὶς νὰ στεναχωριέσαι. Δὲν θέλω νὰ 
πῶ πὼς θὰ πιάσεις νὰ μιλᾶς μὲ τὴ θάλασσα, μὲ 
τὰ δέντρα, μὲ τὰ πουλιά, μὲ τὶς πέτρες, καὶ νὰ τὰ 
λὲς ἀδέλφια σου, ὅπως ἔκανε ὁ ἅγιος Φραντζέ-
σκος, ἀλλὰ θὰ σοῦ φαίνεται πὼς δὲν πέφτεις ἀπὸ 
τὴν κουτή σου τὴν ἀξιοπρέπεια σὰν ξαπλώσεις 
στὸ χῶμα καὶ κοιτάζεις ὧρες τὰ μαμούνια, εἴτε, 
σὰν κάθεσαι στὴν θαλασσόπετρα καὶ σεριανίζεις 
τὰ ψαράκια, τὰ καβούρια καὶ τ’ ἄλλα τὰ ζωντανὰ 
τ’ ἁρμυροῦ νεροῦ, δίχως νὰ κουράζεσαι καὶ νὰ 
βαρυέσαι.

Φώτη Κόντογλου, Εὐλογημένο Καταφύγιο 
(Ἀθήνα: Ἀκρίτας, 1994), σ. 11-12.

Οἱ ἁπλὲς χαρὲς τοῦ καλοκαιριοῦ

Κυκλοφορεῖ κάθε μήνα.
Ἐκδότης: Ἀδελφότης Θεολόγων ἡ «ΖΩΗ» Σ.Α., Καρύτση 14, (4ος ὄροφος) 105 61 Ἀθῆναι. 
Τηλ.: 210 64 28 331 (Καθημερινὲς 8:00 - 14:00), FAX: 210 64 63 606.
e-mail: athenszoh@gmail.com
Διευθυντὴς Συντάξεως: Γεώργιος Β. Μελέτης, Καρύτση 14, 105 61 Ἀθῆναι. 
Ἐκτύπωση: «Λυχνία Α.Ε.», Ἀνδραβίδας 7, 136 71 Χαμόμυλο - Ἀχαρνῶν.
Τηλ.: 210 3410436, FAX: 210 3425967, www.lyhnia.gr
ΚΩΔΙΚΟΣ: 01 1290

Ἡ ἀνανέωση τῆς ἐτήσιας συνδρομῆς ἐσωτερικοῦ (10 €) 
μπορεῖ νὰ γίνει μὲ τοὺς ἑξῆς τρόπους:

α) 	 Μὲ κατάθεση στὴν Ἐθνικὴ Τράπεζα τῆς Ἑλλάδος, στὸν λογαριασμὸ 
ποὺ διατηρεῖ ἡ Ἀδελφότητα ὑπ’ ἀριθμ.: 132/296000-13 (ΙΒΑΝ: 
GR1501101320000013229600013), δικαιούχος: Ἀδελφότης Θεο-
λόγων ἡ «ΖΩΗ». Στὴν αἰτιολογία νὰ ζητᾶτε νὰ σημειώνεται ρητῶς τὸ 
ὀνοματεπώνυμο τοῦ συνδρομητὴ καὶ τὸ ὄνομα τοῦ περιοδικοῦ (ΖΩΗ)

β) 	 Στὰ βιβλιοπωλεῖα «ΖΩΗ» (Καρύτση 14, Ἀθήνα καὶ Ἁγ. Σοφίας 41, Θεσσα-
λονίκη) καὶ συνεργαζόμενα βιβλιοπωλεῖα

γ) 	 Στὰ ΕΛΤΑ μὲ ἔντυπο ταχυπληρωμῆς ποὺ συναποστέλλεται ἀνὰ τακτὰ 
χρονικὰ διαστήματα γιὰ ὅσους ἔχουν ὀφειλὴ

δ) 	 Στὰ ΕΛΤΑ μὲ ταχυδρομικὴ ἐπιταγὴ στὴ διεύθυνση τοῦ περιοδικοῦ (Κα-
ρύτση 14, 105 61 Ἀθήνα). Προβλέπεται ἐπιβάρυνση μὲ ταχυδρομικὰ τέλη

ε)	 Σὲ κατὰ τόπους συνεργάτες καὶ ἀντιπροσώπους, οἱ ὁποῖοι θὰ κόβουν 
σχετικὲς ἀποδείξεις.

Ἡ ἀνανέωση τῆς ἐτήσιας συνδρομῆς ἐξωτερικοῦ (25 €) / Κύπρου (15 €) 
μπορεῖ νὰ γίνει μόνο μὲ κατάθεση στὴν τράπεζα: 

ΙΒΑΝ: GR1501101320000013229600013 
BIC/Swift Code: ETHNGRAA

Ὀρθόδοξον Χριστιανικὸν Περιοδικόν.

Ὄργανον Ἀδελφότητος Θεολόγων ἡ «ΖΩΗ»

ΚΑΙΝΑ ΚΑΙ ΠΑΛΑΙΑ
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ΜΕΤΑ τοῦτα τὰ γεγονότα ἐξακολούθησαν τὸ ταξίδι 
τους πρὸς τὴν Βασιλεύουσα, ὅπου ἔφθασαν περὶ τὰ μέσα 
τοῦ 861. Ὁ Κωνσταντῖνος μὲ τοὺς συνεργάτες του παρου-
σιάσθηκαν στὸν Αὐτοκράτορα καὶ ἐξέθεσαν τὰ γεγονότα 
καὶ τὰ ἀποτελέσματα τῆς ἀποστολῆς τους. Συγχρόνως τοῦ 
ἔδωσαν προσωπικὸ εὐχαριστήριο γράμμα τοῦ Χαγάνου. 
Συγκινήθηκε ὁ Βασιλιὰς καθὼς διάβασε τοῦτα τὰ λόγια: 
«Κύριε, ἔστειλες εἰς ἡμᾶς ἄνθρωπον, ὁ ὁποῖος μᾶς ἐ δ ί δ α -
ξ ε  τ ὴ ν  χ ρ ι σ τ ι α ν ι κ ὴ ν  π ί σ τ ι ν  δ ι ὰ  τ ῶ ν  λ ό γ ω ν 
τ ο υ  κ α ὶ  τ ο ῦ  π α ρ α δ ε ί γ μ α τ ό ς  τ ο υ .  Πεισθέντες ὅτι 
αὐτὴ εἶναι ἡ ἀληθὴς πίστις, παρηγγείλαμεν νὰ βαπτισθοῦν 
ὅσοι ἐπιθυμοῦν καὶ ἐλπίζομεν ὅτι καὶ ἡμεῖς θὰ φθάσωμεν εἰς 
τὸ αὐτὸ ἀποτέλεσμα. Πάντες εἴμεθα φίλοι καὶ σύμμαχοι τῆς 
αὐτοκρατορίας σου καὶ πρόθυμοι νὰ σὲ ὑπηρετήσωμεν ἐκεῖ 
ἢ ὅπου λάβεις ἀνάγκην ἡμῶν».

Κείμενο, ποὺ γράφηκε ἀπὸ ἡμιβάρβαρη πέννα, μὰ 
ὡστόσο τόσο εὔγλωττο! Περικλείει ἀναγνώριση τόσο 
τοῦ ἔργου τῶν Ἱεραποστόλων, ὅσο καὶ τῆς αἴγλης ποὺ 
ἀσκοῦσε τότε ἡ ἑλληνικὴ Βυζαντινή μας Αὐτοκρατορία. 
Κι ἦταν τὸ ἔργο τοῦ Μεθοδίου καὶ τοῦ Κωνσταντίνου 
στηριγμένο στὰ πιὸ γερὰ θεμέλια: στὸ λόγο καὶ στὴν 
πρᾶξη. Μᾶς δίδαξαν, γράφει ὁ Χαγάνος μ ὲ  τ ὰ  λ ό γ ι α 
τ ο υ ς  κ α ὶ  τ ὸ  π α ρ ά δ ε ι γ μ ά  τ ο υ ς .  Τί ὑπέροχη 
ἀναγνώριση! Τί θαυμάσιος ἔπαινος! Γιὰ πόσους ἀπὸ μᾶς, 
θὰ μποροῦσαν νὰ χαραχθοῦν τὰ ἀπέριττα τοῦτα λόγια;

Ἡ μεγάλη πρόσκληση
Μετὰ τὴν ἀναφορὰ στὸν Αὐτοκράτορα καὶ τὴν ἐξιστό-

ρηση τοῦ ἔργου τους στοὺς Χαζάρους, ὁ Κωνσταντῖνος 
ἀποσύρθηκε στὸ μοναστήρι τῶν Ἁγίων Ἀποστόλων, 
«μακρὰν τοῦ θορύβου προσευχόμενος εἰς τὸν Θεὸν» ἢ 
κατ᾽ ἄλλους ἐδίδαξε στὴν ἀνωτάτη Πατριαρχικὴ Σχολή, 
ποὺ λειτουργοῦσε στὰ εἰδικὰ κτίρια ἐκείνης τῆς Μονῆς. 
Τὸν ἴδιο καιρὸ ὁ Μεθόδιος δὲν δέχθηκε τὴν πρόταση 
τοῦ Αὐτοκράτορα καὶ τοῦ Πατριάρχη νὰ χειροτονηθεῖ 
διάκονος καὶ σὲ λίγο πρεσβύτερος καὶ Ἐπίσκοπος. Καὶ 
διορίσθηκε τότε, παρὰ τὴν θέλησή του, Ἡγούμενος τῆς 
ἱερᾶς μονῆς Πολυχρονίου, ποὺ ἦταν κτισμένη στὴν ἀσι-
ατικὴ παραλία τῆς Προποντίδος καὶ εἶχε ἐπάνω ἀπὸ 70 
μοναχούς.

Ἕνας χρόνος κύλησε καὶ τὰ δυὸ ἀδέρφια ἦταν ἀποτρα-
βηγμένα ἀπὸ τὸν κόσμο καὶ τὴν ἱεραποστολικὴ δρᾶση. 
Ἕνας χρόνος ἀναμονῆς καὶ ν έ α ς  π ρ ο ε τ ο ι μ α σ ί α ς 
γιὰ τὴν μεγάλη ἐξόρμηση, γιὰ τὴν ὁποία τοὺς προετοίμαζε 
ὁ Κύριος. Ὁ ἐργάτης τοῦ Εὐαγγελίου ἔχει πάντοτε ἀνάγκη 
τέτοιων διαλειμμάτων. Δὲν μπορεῖ συνεχῶς νὰ προσφέρει. 
Πρέπει καὶ νὰ ἀνεφοδιάζεται. Ἡ στάμνα, ἀπὸ τὴν ὁποίαν 
παίρνουμε συνεχῶς νερό, γρήγορα θὰ ἀδειάσει, ἂν δὲν 
τὴν ξαναγεμίζουμε. Καὶ ὁ Ἱεραπόστολος ποὺ ὅλο προσ-
φέρει, ἔχει ἀνάγκη ἀνεφοδιασμοῦ καὶ ἀνανεώσεως. Γι’ 
αὐτὸ χρειάζεται τέτοιες παύσεις, ποὺ θὰ τοῦ δώσουν τὴν 
εὐκαιρία περισυλλογῆς, προσευχῆς καὶ μελέτης. Θὰ τὸν 
βοηθήσουν σὲ μιὰ ἔνταση ἐσωτερικῆς ζωῆς, στὴν αὔξηση 
τοῦ πόθου τῆς ὁλοκληρωτικῆς ἀφιερώσεως στὸν Θεό.

Αὐτὸ συνέβη καὶ μὲ τοὺς δυὸ Ἱεραποστόλους μας. 
Βρῆκαν μιὰ εὐκαιρία, ἐκ παραλλήλου πρὸς τὴν εὐρυτάτη 
μόρφωση ποὺ εἶχαν, τὴν πολύτιμη κοινωνικὴ καὶ ἱερα-
ποστολική τους πεῖρα, νὰ καλλιεργήσουν πιὸ βαθειὰ τὸν 
ἐσωτερικό τους κόσμο. Νὰ πλησιάσουν περισσότερο τὸν 
Θεό. Νὰ νοιώσουν περισσότερο τὴν μεγάλη του πρόσκλη-
ση. Ἀκόμα νὰ εἶναι πιὸ ἕτοιμοι γιὰ τὴ μεγάλη στιγμή, ποὺ 
πλησίαζε, καθὼς ἡ πρεσβεία τοῦ Ἡγεμόνα τῆς Μοραβίας 
Ρατισλάβου ἔφθανε στὰ 862 μ.Χ. στὴν Βασιλεύουσα !...

Οἱ Μοραβοὶ κατοικοῦσαν στὴν κοιλάδα τοῦ Μοράβα 
ὡς τὸν Δούναβη, στὴν περιοχὴ τῆς σημερινῆς Σλοβακίας. 
Πρὸς βορρᾶ συνώρευαν μὲ τὶς Τσεχικὲς φυλὲς καὶ πρὸς 
ἀνατολὴ μὲ τὶς φυλὲς τῶν Πολωνῶν. Βασιλιάς τους ἦταν ὁ 
Ρατισλάβος (846-870), ἄνθρωπος ἱκανός, δραστήριος καὶ 
ὀργανωτικός. Οἱ Σλάβοι τὴν ἐποχὴ ἐκείνη ἦταν ἀκόμα σὲ 
πρωτόγονη κατάσταση. Οἱ τέχνες καὶ τὰ γράμματα στὰ 
σπάργανα. Καὶ ὁ στρατὸς σὲ ὑποτυπώδη κατάσταση, κα-
τόρθωσε ὅμως ὡστόσο μὲ τὴν ἔμπνευση τοῦ Ρατισλάβου 
νὰ ὑπερασπίσει τὴν ἀνεξαρτησία τῆς Μεγάλης Μοραβίας 
ἀπὸ τὶς κατακτητικὲς εἰσβολὲς τοῦ Λουδοβίκου τοῦ Γερ-
μανοῦ, βασιλιὰ τοῦ ἀνατολικοῦ τμήματος τῆς Φραγκικῆς 
αὐτοκρατορίας.

Μετὰ τὶς ἀποτυχίες τους οἱ Φράγκοι – χριστιανικὸς 
κατὰ πλειοψηφία λαὸς - ἔστειλαν ἱεραποστόλους στὴν 
Μεγάλη Μοραβία, ὄχι τόσο γιατὶ ἤθελαν νὰ τοὺς μετα-
δώσουν τὸ Φῶς τῆς Ἀλήθειας, ὅσο γιὰ νὰ πραγματοποι-
ήσουν τὰ κατακτητικά τους σχέδια. Πάντως οἱ Μοραβοὶ 
ἀπὸ αὐτοὺς πρωτογνώρισαν τὴ χριστιανικὴ ἀλήθεια. 
Γνώρισαν λίγο τὴν ἀλήθεια, ἀλλὰ καὶ κατάλαβαν τοὺς 
πονηροὺς σκοπούς τους. Τότε ὁ Ρατισλάβος τοὺς ἔδιωξε 
ἀπὸ τὴ χώρα του.

Ἔμειναν οἱ Σλάβοι χωρὶς ἱεραποστόλους, νοιώθοντας 
ὅμως βαθειὰ τὴν ἀνάγκη νὰ μάθουν περισσότερα γιὰ 
τὴ θρησκεία τοῦ Χριστοῦ. Τότε ζήτησαν ἀπὸ τὸν Πάπα 
Νικόλαο Α΄ (858-867) νὰ στείλει ἱεραποστόλους καὶ 
Ἐπίσκοπο στὴν Μοραβία. Ἡ Ρώμη ὅμως δὲν μπόρεσε 
ν᾽ ἀνταποκριθεῖ στὴν αἴτησή τους. Ἡ Ἐκκλησία της δὲν 
διέθετε τότε μορφωμένους ἀνθρώπους, γιὰ ν’ ἀναλάβουν 
ἱεραποστολικὴ δράση ἀνάμεσα στοὺς Σλάβους. Οἱ Σλάβοι 
ὅμως ἔνοιωθαν ὅλο καὶ περισσότερο ἐπιτακτικὴ τὴν ἀνά-
γκη μιᾶς τέτοιας συμπαραστάσεως, κατόπιν μάλιστα τῆς 
συμφωνίας, ποὺ στὸ μεταξὺ ὑπέγραψε ὁ Λουδοβῖκος ὁ 
Γερμανὸς μὲ τοὺς Βουλγάρους. Ὁ Ρατισλάβος ἔνοιωσε τότε 
ἀπομονωμένος καὶ ἀποφάσισε νὰ ζητήσει συμπαράσταση 
ἀπὸ τὴν μακρυνή, μὰ κρατερὰ Βυζαντινὴ Αὐτοκρατορία, 
στέλνοντας πρεσβεία στὴν Βυζαντινὴ αὐλή.

Δὲν ξέρουμε τὰ ὀνόματα τῶν πρώτων ἐκείνων Σλάβων 
πρεσβευτῶν, ποὺ ἔφθασαν στὴν Βασιλεύουσα. Μποροῦμε 
ὅμως εὔκολα νὰ φαντασθοῦμε, πόσο ὅλα γύρω τους θὰ 
τοὺς ἔκαναν βαθειὰ ἐντύπωση. Τὰ τείχη καὶ οἱ πλούσιοι 
δρόμοι, τὰ φρούρια καὶ ὁ Ἱππόδρομος, μὰ περισσότερο 
οἱ θαυμάσιες ἐκκλησίες, μὲ ἐπικεφαλῆς τὸ ἀριστούργημα 
τῶν αἰώνων, τὴν Ἁγία Σοφία, θὰ τοὺς δημιούργησαν 
θάμβος.

ΜΕΓΑΛΕΣ ΜΟΡΦΕΣ

ΑΓ.ΚΥΡΙΛΛΟΣ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΙΟΣ 
(827 - 869, 815 - 885)
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ΜΙΣΟΣ ΑΙΩΝΑΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΤΟΥΡΚΙΚΗ 
ΕΙΣΒΟΛΗ ΣΤΗΝ ΚΥΠΡΟ

Ἡ συμπλήρωση πενῆντα ἐτῶν ἀπὸ τὴ βάρβαρη καὶ 
κατὰ ὠμὴ παραβίαση κάθε ἔννοιας διεθνοῦς δικαίου 
τουρκικὴ εἰσβολὴ στὴν Κύπρο δὲν εἶναι παρὰ ἡ συμπλή-
ρωση μισοῦ αἰῶνα ἀπὸ ἕνα εἰδεχθὲς ἔγκλημα, γιὰ τὸ 
ὁποῖο δὲν ἔχει ἀκόμη ἀποδοθεῖ δικαιοσύνη. Τὴ στιγμὴ 
ποὺ ἀκόμα ἀνευρίσκονται ὀστᾶ θυμάτων ποὺ μέχρι 
πρό τινος θεωροῦνταν ἀγνοούμενοι (πιὸ πρόσφατο 
παράδειγμα, στὶς 31 Μαΐου, ὁ ἐπαναπατρισμὸς τῶν 
λειψάνων ὀκτὼ Ἑλλήνων φαντάρων ποὺ ὑπηρετοῦσαν 
στὴν Ἑλληνικὴ Δύναμη Κύπρου), στὴν Τραπεζοῦντα 
ὀργανωνόταν Συνέδριο μὲ θέμα: «Ἡ Κύπρος στὸ πλαίσιο 
τοῦ Διεθνοῦς Δικαίου γιὰ τὴν 50ὴ ἐπέτειο τῆς Εὐτυ-
χοῦς Εἰρηνευτικῆς Ἐπιχείρησης τῆς 20ῆς Ἰουλίου»… Καὶ 
σὲ αὐτὸ ὁ «ὑπουργὸς Ἐξωτερικῶν» τοῦ ψευδοκράτους 
Ταχσὶν Ἐρτουγρούλογλου ἔκανε λόγο γιά… «τὸ μεγαλεῖο 
καὶ τὴν ἀνεκτικότητα» τοῦ τουρκικοῦ ἔθνους, ποὺ ἀποδει-
κνύεται ἀπὸ τὸ ὅτι, ἂν καὶ εἶναι… ἱστορικὸ γεγονὸς πὼς 
ἡ Κύπρος εἶναι «ἕνα ἐντελῶς τουρκικὸ νησί, καὶ οἱ Ἑλλη-
νοκύπριοι μιὰ κοινωνία ὑποταγμένη σὲ μᾶς», ἐν τούτοις 
τὸ τουρκικὸ ἔθνος… καταδέχεται νὰ βλέπει τὸ νησὶ ὡς 
«κοινὸ νησὶ τῶν Τουρκοκυπρίων καὶ τῶν Ἑλληνοκυπρίων»… 
Θὰ ἦταν ἤδη μέγιστο ἀτόπημα ἕνα εἰδεχθὲς ἔγκλημα 
σὰν τὸ ἔγκλημα τῆς Κύπρου νὰ ἀποσιωπᾶται καὶ νὰ 
λησμονεῖται, μὲ τὸν δράστη νὰ μένει ἀτιμώρητος. Ὅταν 
ὅμως βλέπουμε τὸν δράστη νὰ καυχᾶται κιόλας γιὰ τὸ 
ἔγκλημα ποὺ διέπραξε, τότε… τὰ σχόλια περιττεύουν…

ΠΡΩΤΑΘΛΗΤΕΣ ΣΤΗΝ… ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ
Μόνο προβληματισμὸ μποροῦν νὰ προκαλοῦν τὰ 

πορίσματα τῆς παγκόσμιας ἔρευνας Global Burden of 
Disease τοῦ IHME (Institute for Health Metrics and 
Evaluation), ποὺ καταγράφουν τὰ ποσοστὰ τῆς κατάθλι-
ψης παγκοσμίως, βάσει τοῦ ποσοστοῦ τοῦ πληθυσμοῦ 
ποὺ ἐπηρεάζεται κάθε χρόνο. Σύμφωνα μὲ τὰ πορίσματα 
τῆς ἔκθεσης, ἡ Ἑλλάδα βρίσκεται στὴ δεύτερη θέση πα-
γκοσμίως, μὲ ποσοστὸ 6,52%. Αὐτὸ σημαίνει ὅτι λίγο 
παραπάνω ἀπὸ 1 στοὺς 15 κάθε χρόνο ἐπηρεάζονται 
ἀπὸ τὴν κατάθλιψη. Ἡ ἐπίσης πρόσφατη μελέτη Our 
World in Data ὑπολογίζει ὅτι περίπου τὸ 3,4% τοῦ πα-
γκόσμιου πληθυσμοῦ πάσχει ἀπὸ κατάθλιψη – ποσοστὸ 
βεβαίως πολὺ παρακάτω ἀπὸ αὐτὸ ποὺ «σκοράρει» ἡ 
χώρα μας στὴν τελευταία μελέτη. Ἀσφαλῶς, ἡ κατάθλιψη 
εἶναι σοβαρὴ διαταραχὴ τῆς ψυχικῆς ὑγείας, στὴν ὁποία 
συντρέχουν πολλοὶ παράγοντες, ἀπὸ γενετικοὺς μέχρι 
περιβαλλοντικούς. Αὐτὸ ὅμως ποὺ ἀξίζει νὰ σημειωθεῖ 
εἶναι ὅτι οἱ Ἕλληνες στὴ σχετικὴ λίστα βρίσκονται πολὺ 
παραπάνω ἀπὸ λαοὺς ποὺ δοκιμάζονται ἀπὸ τὴ φρίκη 
τοῦ πολέμου, ὅπως οἱ Παλαιστίνιοι καὶ οἱ Οὐκρανοί. 
Καὶ ἐνῷ στὶς πρῶτες θέσεις τῆς λίστας φιγουράρουν 
πολλὲς δυτικὲς χῶρες, οἱ τελευταῖες στὴ λίστα χῶρες, 
οἱ χῶρες μὲ τὰ χαμηλότερα ποσοστὰ κατάθλιψης, εἶναι 
χῶρες τοῦ τρίτου κόσμου, μὲ πολὺ χαμηλὸ βιοτικὸ ἐπί-
πεδο. Δὲν εἶναι λοιπὸν τὸ βάρος τῶν προβλημάτων ποὺ 
«γονατίζει» τὸν ἄνθρωπο· εἶναι μᾶλλον ἡ ἐλαφρότητα 
καὶ σαθρότητα τῶν θεμελίων πάνω στὰ ὁποία γυρεύει 
νὰ οἰκοδομήσει τὴν εὐτυχία του.

Η «ΝΟΜΙΜΟΤΗΤΑ» ΤΗΣ ΑΡΠΑΓΗΣ
Περὶ τὰ τέλη Μαΐου ἡ ὑπουργὸς Πολιτισμοῦ τῆς 

Βρετανίας Λούσι Φρέιζερ δήλωνε γιὰ τὰ Μάρμαρα τοῦ 
Παρθενῶνα ὅτι ἡ ἑλληνικὴ πλευρά, ἀκόμα καὶ γιὰ νὰ 
τὰ δανεισθεῖ, πρέπει «νὰ ἀναγνωρίσει ὅτι τὰ ἀντικείμενα 
αὐτὰ μᾶς ἀνήκουν καὶ ἀποκτήθηκαν νόμιμα» (ἐννοώντας 
βεβαίως τὸ ὑποτιθέμενο φιρμάνι). Δὲν πρόλαβαν νὰ 
περάσουν 10 μέρες, καὶ στὴν 24η Σύνοδο τῆς Διακυ-
βερνητικῆς Ἐπιτροπῆς τῆς UNESCO γιὰ τὴν Ἐπιστροφὴ 
Πολιτιστικῶν Ἀγαθῶν στὶς Χῶρες Προέλευσης (ICPRCP) 
κάθε ἰσχυρισμὸς περὶ νομιμότητας ἀκυρώθηκε ἀπὸ τὴν 
πιὸ ἀπροσδόκητη πλευρά: Ἡ ἐπικεφαλῆς τοῦ Τμήματος 
Καταπολέμησης τῆς Παράνομης Διακίνησης Ἀρχαιοτή-
των τῆς Τουρκίας Ζεϊνὲπ Μπὸζ δήλωσε ὀρθά-κοφτά: «Δὲν 
γνωρίζουμε ὕπαρξη ἐγγράφου ποὺ νὰ νομιμοποιεῖ ἀγορὰ ποὺ 
νὰ ἔγινε τότε ἀπὸ τοὺς ἀποικιοκράτες τοῦ Ἡνωμένου Βασιλεί-
ου, ὁπότε δὲν νομίζω ὅτι ὑπάρχει περιθώριο νὰ συζητήσουμε 
τὴ νομιμότητά της, ἀκόμα καὶ μὲ τοὺς νόμους τῆς ἐποχῆς. 
Ἀνυπομονοῦμε ὁλόψυχα νὰ ἑορτάσουμε τὴν ἐπιστροφὴ τῶν 
Γλυπτῶν, καθὼς πιστεύουμε ὅτι αὐτὴ θὰ σηματοδοτήσει μιὰ 
ἀλλαγὴ συμπεριφορᾶς πρὸς τὴν κατεύθυνση τῆς προστασίας 
τῶν πολιτιστικῶν ἀγαθῶν καὶ θὰ εἶναι τὸ ἰσχυρότερο μήνυ-
μα ποὺ θὰ δοθεῖ παγκοσμίως». Νὰ ἡ ἀλήθεια ποὺ λίγοι 
γνωρίζουν: Οὔτε ὁ ἴδιος ὁ Ἔλγιν μίλησε ποτὲ γιά… σουλ-
τανικὸ φιρμάνι. Ὅ,τι εἶχε νὰ ἐπιδείξει ἦταν ἕνα ἔγγρα-
φο ὑπογεγραμμένο ἀπὸ τὸν καϊμακάμη (ἀναπληρωτή) 
τοῦ Μεγάλου Βεζίρη (τὸ ὁποῖο παρεμπιπτόντως δὲν 
ὑπάρχει πουθενὰ στὰ ὀθωμανικὰ ἀρχεῖα). Καὶ γιὰ τὴν 
ἀκρίβεια, οὔτε κἂν αὐτό, ἀλλὰ μιά… ἰταλικὴ μετάφραση 
τοῦ ὑποτιθέμενου ἐγγράφου, ἡ ὁποία φέρεται νὰ ἔγινε 
στὴ βρετανικὴ πρεσβεία στὴν Κωνσταντινούπολη, ὅταν 
πρέσβης ἦταν ὁ Ἔλγιν… Κάθε λόγος περὶ νομιμότητας 
δὲν εἶναι ἁπλῶς ἀστεῖος· εἶναι θρασύς!

Ο ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΩΣ ΘΕΑΜΑ
Τὸ Παρίσι μᾶς ὑπόσχεται ἀληθινὰ ἐντυπωσιακοὺς 

Ὀλυμπιακοὺς ἀγῶνες, καὶ ὅλη ἡ προσπάθεια ἐπικεντρώ-
νεται ἐκεῖ ἀκριβῶς: νὰ εἶναι τὸ θέαμα ἀληθινὰ ἐντυπωσι-
ακό. Ἤδη ὅμως αὐτὸ δηλώνει μιὰ αἰσθητὴ ἀπόκλιση ἀπὸ 
τὰ ἀθλητικὰ ἰδεώδη τῆς Ἀρχαιότητας, πλάι βεβαίως στὶς 
τόσες ἄλλες ἀποκλίσεις (τὴν ἐμπορευματοποίηση τοῦ 
ἀθλητισμοῦ, τὰ ἀναβολικά, τὴ βία, τὰ στρεβλὰ πρότυπα 
καὶ τόσα ἄλλα). Ἡ ἀπόκλιση αὐτή, ποὺ σπάνια συνειδη-
τοποιοῦμε, εἶναι ἡ ἑξῆς: Στὴν Ἀρχαιότητα ὁ ἀθλητισμὸς 
δὲν σήμαινε πρωτίστως τὸ θέαμα, ἀλλὰ τὴν ἄθληση. Ἂν 
ρωτοῦσες κάποιον ἂν τοῦ ἀρέσει ἡ δισκοβολία, αὐτὸς 
θὰ ἀπαντοῦσε ἂν τοῦ ἀρέσει ἢ ὄχι νὰ ρίχνει δίσκο. Σή-
μερα, ἀντίθετα, μπορεῖ κάποιος νὰ δηλώνει λάτρης τοῦ 
ποδοσφαίρου, ἐννοώντας ὅτι δὲν χάνει ἀγῶνα, ὅτι ἔχει 
στὸ σπίτι του συνδρομητικὰ κανάλια, ἡ τηλεόραση εἶναι 
ὅλη τὴν ὥρα ἀνοικτή, καὶ ὁ ἴδιος καθηλωμένος μπροστά 
της, νὰ παρακολουθεῖ ἀγῶνες ἀπὸ ὅλα τὰ εὐρωπαϊκὰ 
πρωταθλήματα. Προσοχὴ σὲ αὐτὴ τὴν ἀλλοίωση, ποὺ 
ἐλάχιστα ἀντιλαμβανόμαστε: Ὁ ἀθλητισμὸς ἔχει παύσει 
νὰ εἶναι ἄθληση, καὶ ἔχει γίνει πρωτίστως θέαμα, καὶ 
μάλιστα ἐμπορικὸ θέαμα. Ὁ ἀθλητισμὸς ὡς ἄθληση γυ-
μνάζει τὸ σῶμα καὶ τὸ πνεῦμα – ἄλλωστε, τὸ ξέρουμε 
καλὰ πώς «νοῦς ὑγιὴς ἐν σώματι ὑγιεῖ». Ὁ ἀθλητισμὸς 
ὅμως ὡς ἐμπορικὸ θέαμα τί ἄλλο γυμνάζει, πέρα ἴσως 
ἀπό… τὸν ἀντίχειρα στὸ τηλεχειριστήριο τῆς τηλεόρασης;

ΚΩΔΙΚΟΣ: 
01 1290
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