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Εἶναι μιὰ παράξενη ἐποχὴ ἡ δική μας.  Ἔντονα 
αὐτοκτονική.  Ἐμμονικὰ αὐτοκαταστροφική. 
Καὶ γι’  αὐτὸ χτυπάει ἐτοῦτα τὰ τρία καλά: τὴν 

πίστη, τὴν ἐλπίδα καὶ τὴν ἀγάπη. 
Τὴν πίστη, μιὰ φορά, οὔτε νὰ τὴν ἀκούει δὲν 

θέλει. Κάποιοι εἶναι παντελῶς ἄθεοι, κάποιοι ἔχουν 
μιὰ θολὴ ἀνάμνηση μέσα τους ἀπὸ τὴν ἐκκλησία, 
κάτι σὰν φολκλὸρ τοῦ παρελθόντος, καὶ κάποιοι 
λίγοι προσπαθοῦν νὰ σώσουν «ὁτιδήποτε ἂν 
σῴζεται», ὅπως ἀκοῦμε καὶ στὸ γνωστὸ ἆσμα, ὄχι 
πάντα μὲ τὸν καλύτερο τρόπο… γιατί ὑπάρχουν 
δυστυχῶς καὶ οἱ θρησκόληπτοι καὶ οἱ φανατικοὶ 
καὶ οἱ ἀγενεῖς καὶ οἱ «ταπεινοί», κακοντυμένοι, σὲ 
μορφὴ ἐλεεινή, ποὺ δυσφημίζουν ἀντὶ νὰ διαφημί-
ζουν τὸ ὄνομα τοῦ Χριστοῦ.  Ὑπάρχει ἀσφαλῶς καὶ 
τό «λῆμμα», τό «ἅλας τῆς γῆς», ἀλλὰ τὸ ψάχνουμε 
ὅπως τὸ ἁλάτι στὸ φαγητό... 

Μοῦ κάνει, ξέρετε, ἐντύπωση, πόσο ἀπομακρυ-
σμένος εἶναι ὁ πολὺς λαός μας ἀπὸ τὴν ὀρθόδοξη 
πίστη, ποὺ τὸν ὁρίζει καὶ τὸν ξεχωρίζει. Παρακο-
λουθῶ ἕνα καθημερινὸ τηλεπαιχνίδι γνώσεων 
καὶ μένω ἀπογοητευμένη, ὅταν οἱ ἐρωτήσεις εἶναι 
θρησκευτικές, διότι οὐδεὶς γνωρίζει τὴν ἀπάντηση! 
Σὲ ἐρωτήματα ἁπλᾶ, ὄχι σὲ σπουδαῖα θεολογικὰ 
νοήματα! Γιὰ παράδειγμα, πότε γιορτάζουμε τὴν  
Ὑπαπαντὴ ἢ τὴ Μεταμόρφωση, ἢ ποιὸς Εὐαγγε-
λιστὴς  πέθανε εἰρηνικὰ σὲ μεγάλη ἡλικία ἢ ποιὸς 
μαθητὴς περπάτησε πάνω στὰ κύματα πρὸς τὸν  
Ἰησοῦ… Πλήρης ἄγνοια…

Μεγάλωσα, ξέρετε, σὲ ἕνα σπίτι ποὺ εἶχε γιαγιὰ 
καὶ παπποῦ, ἐκτὸς ἀπὸ γονεῖς καὶ ἀδέρφια…  Ἡ 
γιαγιά μου, μεγαλωμένη σὲ ἕνα ἄγνωστο χωριὸ τῆς 
Στερεᾶς  Ἑλλάδας ποὺ συνορεύει μὲ τὴν Θεσσαλία, 
ἀγράμματη τελείως, μὲ τὸ βαπτιστικό της ὄνομα 
νὰ χάνεται στὰ βάθη τῶν χρόνων: « Ἀθηνᾶ», ἤξε-
ρε περισσότερα ἀπὸ ὅσα γνωρίζουν οἱ σημερινοὶ 
πολυγνῶστες μὲ τὰ διδακτορικὰ καὶ τὰ διπλώμα-

τα…  Ἔλεγε τό «Πῆραν τὴν Πόλιν, πῆραν την, πῆραν 
τὴ Σαλονίκη, πῆραν καὶ τὴν ἁγιὰ Σοφιά, τὸ μέγα 
μοναστήρι, μὲ τετρακόσια σήμαντρα κι ἑξῆντα δυὸ 
καμπάνες, κάθε καμπάνα καὶ παπᾶς, κάθε παπᾶς καὶ 
διάκος…», μὲ θέρμη καὶ μὲ ἀγάπη γιὰ τὴν Πόλη, 
ποὺ δὲν εἶχε ποτὲ τῆς δεῖ, οὔτε καταγόταν ἀπὸ 
κεῖ.  Ἔνιωθε ὅμως τὴν ἱστορικὴ συνέχεια, ἔνιωθε  
Ἑλληνίδα! Κι ἐγὼ νιώθω εὐλογημένη, ποὺ ἔμαθα 
τὸν θρῆνο τῆς Πόλης ἀπὸ ἐκείνη ποὺ πῆρα καὶ τὸ 
ὄνομά της…

Οἱ περισσότεροι γραμματισμένοι τοῦ καιροῦ 
μας δὲν ἔχουν Πίστη, οὔτε  Ἱστορία, οὔτε Πατρίδα 
μέσα τους… πολλὲς φορὲς οὔτε κἂν  Ἐλπίδα…

Γιατὶ ὅποιος δὲν ἔχει Πίστη δὲν ἔχει οὔτε καὶ  
Ἐλπίδα…  Ἔπεσε πρὸ ἐτῶν στὰ χέρια μου ἕνα βι-
βλίο τοῦ Στρατοῦ, παλαιότερων ἐτῶν καὶ δεκαετιῶν 
βέβαια, μὲ τὸν τίτλο « Ἐγχειρίδιο ἀπόδρασης, δια-
φυγῆς καὶ ἐπιβίωσης», σὲ ἕνα κεφάλαιο τοῦ ὁποί-
ου ἀνέλυε τί νὰ κάνεις, ἂν πιαστεῖς αἰχμάλωτος: 
«Πρῶτα ἀπ’ ὅλα, μὴν χάσεις τὴν πίστη σου στὸν Θεό, 
ἔγραφε.  Ὁ ἐχθρὸς θὰ προσπαθήσει νὰ σὲ πείσει ὅτι 
δὲν ὑπάρχει Θεός, καὶ ἑπομένως δὲν σὲ βλέπει κανεὶς 
καὶ κανεὶς δὲν θὰ ἔρθει νὰ σὲ σώσει. Δὲν θὰ χάσεις 
ποτὲ τὴν πίστη σου στὸν Θεό, γιὰ νὰ μὴν χάσεις τὴν 
ἐλπίδα σου».  Ἔτσι ἁπλᾶ καὶ ξεκάθαρα, ὅταν ἔχεις 
πίστη στὸν Θεό, ἔχεις καὶ ἐλπίδα. Δὲν ἀπογοητεύ-
εσαι, νὰ ψάχνεις σὲ ψυχολόγους ἕνα νόημα, γιὰ 
νὰ κρατηθεῖς στὴν (πολλὲς φορὲς δύσκολη) ζωή…

Καὶ φυσικά, ὅποιος ἔχει ἀγάπη γιὰ τὸν Θεὸ δι-
αθέτει καὶ μιὰ ἀγάπη γιὰ τὸν συνάνθρωπο… Μιὰ 
ξεχασμένη πιὰ ἀγάπη, ἀφοῦ ὅλοι ἀποφεύγουμε 
νὰ τὴ δώσουμε ὅταν χρειάζεται, «γιὰ νὰ μὴν μπλέ-
ξουμε»… Πόσες ἐνέργειες γίνονται στὴν ἐποχή μας, 

Στὴν ἐποχή μας...

K
Εἶναι μιὰ παράξενη ἐποχὴ ἡ δική μας.  

Ἔντονα αὐτοκτονική. Ἐμμονικὰ αὐτοκατα-
στροφική. Καὶ γι’ αὐτὸ χτυπάει ἐτοῦτα τὰ 

τρία καλά: τὴν πίστη, τὴν ἐλπίδα  
καὶ τὴν ἀγάπη. K

«νυνὶ δὲ μένει πίστις, ἐλπίς, ἀγάπη, 
τὰ τρία ταῦτα· 

μείζων δὲ τούτων ἡ ἀγάπη.»
(Α΄ Κορινθ, ιγ΄ 13)
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φιλανθρωπικές, γιὰ νὰ βοηθήσουμε τοὺς ἄλλους, 
καὶ πολλὲς φορὲς βοηθᾶνε αὐτὰ τὰ προγράμματα 
πράγματι, εἴτε εἶναι κρατικὲς εἴτε ἰδιωτικὲς οἱ πρω-
τοβουλίες, ὅμως… γιατί ἆραγε νιώθουμε μόνοι; 
« Ὅσο πιὸ κοντὰ ἦρθαν οἱ στέγες τῶν σπιτιῶν μας, 
τόσο πιὸ μακριὰ εἶναι οἱ καρδιές μας», ἔγραφε κά-
ποτε ὁ  Ἀντώνης Σαμαράκης… Καὶ ἡ  Ἀγάπη δὲν 
περιορίζεται…  Ὅταν ὑπάρχει, ὑπάρχει καὶ γιὰ τὰ 
ζῷα, γιὰ τὰ πουλιά, γιὰ τὰ δέντρα, τὰ δάση, τὰ πο-
τάμια, τὴ θάλασσα, τὴ φύση ὅλη καὶ τὴν Πλάση… 
Καὶ ὅλοι γνωρίζουμε πόσο καταστρέφονται ὅλα 
τὰ παραπάνω… Μαζὶ μὲ ἀνθρώπους, μαζὶ μὲ τὸν 
Θεό, βάλαμε καὶ τὸ φυσικὸ περιβάλλον σὲ ἕνα 
τσουβάλι, καὶ τὰ πετάξαμε ὅλα μαζὶ στὸν Καιάδα…

Τί μένει νὰ κάνουμε; 
Θὰ ἔλεγα Παιδεία, ἀλλὰ γιὰ τὰ σχολεῖα, οὔτε 

λόγος νὰ ἀκουστεῖ λόγος Θεοῦ… Οἱ θεολόγοι 

μοιάζουν καθηγητὲς δεύτερης κατηγορίας, φο-
βοῦνται καὶ σχεδὸν ντρέπονται νὰ κάνουν θρη-
σκευτικά… Δὲν εἶναι τῆς μόδας πιά…1 Γι’ αὐτὸ 
παράγουμε διαρκῶς ἐπιστήμονες τεχνικὰ καταρ-
τισμένους ἄρτια στὸν τομέα τους, ἀλλὰ ὄχι καὶ 
ἀνθρώπους μὲ συνέχεια, μὲ ἀγῶνα, μὲ ἀνθρωπιά, 
μέ «ἐνσυναίσθηση», ποὺ παλιὰ τὴ λέγαμε φιλότι-
μο… μὲ δικαιοσύνη μέσα τους καὶ μὲ φόβο Θεοῦ… 
Κάπως ἔτσι ἦταν βεβαίως καὶ οἱ Ναζὶ ἐπιστήμονες…  
Ἀλλὰ ἂς μὴν γινόμαστε τόσο πεσιμιστές…

1	 Σᾶς λέω μετὰ λόγου γνώσεως ὅτι στὴν πολυπολιτισμικὴ 
Δύση (στὴν ὁποία διακαῶς προσπαθοῦμε νὰ μοιάσουμε 
σὲ ὅλα, ἂν καὶ δὲν καταλαβαίνω γιατί) τὸ μάθημα τῶν Θρη-
σκευτικῶν δὲν εἶναι τὸ ἴδιο γιὰ ὅλους: Τὰ παιδιὰ χωρίζονται, 
καὶ τὰ ὀρθόδοξα κάνουν μάθημα μὲ ὀρθόδοξο δάσκαλο, τὰ 
παιδιὰ τῶν καθολικῶν οἰκογενειῶν μὲ καθολικὸ θεολόγο, 
τὰ μουσουλμανάκια μὲ μουσουλμᾶνο, καὶ γιὰ τοὺς ἄθεους 
ὑπάρχει καθηγητὴς  Ἠθικῆς.  Ἔτσι, ὁ  Ὀρθόδοξος θεολόγος 
θὰ διδάξει  Ὀρθοδοξία, δίχως νὰ φοβᾶται μὴν τοῦ ποῦν ὅτι 
κάνει κατηχητικὸ μάθημα, ὅπως ἐδῶ… ποὺ τοῦ προτείνουν 
ἐμμέσως πλὴν σαφῶς (καμιὰ φορὰ καὶ εὐθέως) νὰ κάνει 
θρησκειολογία καὶ ὄχι θρησκευτικά!

Ἂς κοιτάξουμε λοιπὸν νὰ κάνουμε ὅ,τι μπο-
ροῦμε ὁ καθένας στὸ μετερίζι του. Στὴν οἰκογέ-
νειά του, στὴ γειτονιά του, στὴν ἐνορία του, στὴ 
δουλειά του…

Ἡ ἐποχή μας πολεμᾷ ὅ,τι μᾶς συμβουλεύει ὁ 
Θεὸς διὰ μέσου τῶν  Ἁγίων του νὰ ἀποκτήσουμε 
καὶ ἔτσι νὰ πορευόμαστε στὴ ζωή: τὴν πίστη, τὴν 
ἐλπίδα καὶ τὴν ἀγάπη.  Ἂς μὴν κάνουμε τὸ χατίρι 
σὲ κανέναν παράγοντα καὶ σὲ καμμία συνθήκη ἢ 
κοινωνία ἢ περίσταση νὰ χάσουμε τὸν δρόμο μας 
καὶ τὸν σκοπό μας…  Ἂς σηκώνουμε τὰ μάτια μας 
στὸν οὐρανὸ πιὸ συχνά, γιὰ νὰ θυμόμαστε ποῦ 
πᾶμε… καὶ ποὺ ἐπιθυμοῦμε νὰ καταλήξουμε… 
Κι ἂς προσπαθήσουμε γιὰ τὸ καλύτερο ἐκεῖ ποὺ 
ἔχουμε ταχθεῖ νὰ ὑπηρετοῦμε.  Ἔτσι θὰ ζοῦμε κι 
ἐμεῖς καὶ οἱ ἄλλοι, ἴσως ὄχι ἀπόλυτα καλά, ἀλλὰ 
σίγουρα καλύτερα…

« Ἂν πιὸ συχνὰ τὸ βλέμμα μας  
στὸν Οὐρανὸ μπλεκόταν,

πιὸ ὄμορφος ὁ κόσμος μας κάποτε θὰ γινόταν…».

ΑΘΗΝΑ ΝΤΑΣΙΟΥ-ΓΙΑΝΝΟΥ

K
Ἡ ἐποχή μας πολεμᾷ ὅ,τι μᾶς συμβουλεύει ὁ Θεὸς διὰ μέσου τῶν Ἁγίων του νὰ ἀπο-

κτήσουμε καὶ ἔτσι νὰ πορευόμαστε στὴ ζωή: τὴν πίστη, τὴν ἐλπίδα καὶ τὴν ἀγάπη.  
Ἂς μὴν κάνουμε τὸ χατίρι σὲ κανέναν παράγοντα καὶ σὲ καμμία συνθήκη ἢ κοινωνία ἢ 

περίσταση νὰ χάσουμε τὸν δρόμο μας καὶ τὸν σκοπό μας…  
Ἂς σηκώνουμε τὰ μάτια μας στὸν οὐρανὸ πιὸ συχνά, γιὰ νὰ θυμόμαστε ποῦ πᾶμε… 

καὶ ποὺ ἐπιθυμοῦμε νὰ καταλήξουμε… Κι ἂς προσπαθήσουμε γιὰ τὸ καλύτερο  
ἐκεῖ ποὺ ἔχουμε ταχθεῖ νὰ ὑπηρετοῦμε. Ἔτσι θὰ ζοῦμε κι ἐμεῖς καὶ οἱ ἄλλοι,  

ἴσως ὄχι ἀπόλυτα καλά, ἀλλὰ σίγουρα καλύτερα…K
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Μπορεῖ ἐκκλησια-
στικὰ ἡ ἑορτὴ τῆς 
μητέρας νὰ πα-

ραπέμπει στὴν  Ὑπαπαντὴ 
τοῦ Κυρίου, ὅμως καὶ ἡ 
πρόκληση τῆς δεύτερης 
Κυριακῆς τοῦ Μαΐου ἀπὸ 
πλευρᾶς κοσμικῆς δὲν πρέ-
πει νὰ παραθεωρηθεῖ – δί-
νει τὸ ἔναυσμα νὰ μιλήσει 
κανεὶς καὶ πάλι γιὰ ἕνα 
ἀπὸ τὰ ἱερότερα πρόσωπα 
ποὺ ὑπάρχουν στὸν κό-
σμο.  Ἄλλωστε, πρόκειται 
γιὰ μία συνήθη τακτικὴ τῆς  
Ἐκκλησίας, κατὰ τὴν ὁποία 
ἕνα κοσμικὸ γεγονὸς προ-
σλαμβάνει ἀπὸ τὴ θεολο-
γία αὐτῆς ἕνα βάθος ποὺ 
διαφορετικὰ ποτὲ δὲν θὰ 
μποροῦσε νὰ ὑποψιαστεῖ 
κανείς. Λοιπόν, ἡ συγκε-
κριμένη ἡμέρα προβάλλει 
τὴ ΜΑΝΑ, τὸ πρόσωπο στὸ 
ὁποῖο οἱ πάντες, ἀνεξάρτητα ἀπὸ καταγωγή, φῦλο, 

μόρφωση, κοινωνικὴ θέση, ἡλικία, ὑποκλίνονται 
– «Μάνα κράζει τὸ παιδάκι, μάνα ὁ νιός καὶ μάνα 
ὁ γέρος, μάνα ἀκοῦς σὲ κάθε μέρος, ἄ! τί ὄνομα 
γλυκό!», ὅπως λέει καὶ ὁ ποιητής. Καὶ πράγματι: 

χιλιάδες ποιήματα, τραγού-
δια, λογοτεχνικὰ ἔργα, πί-
νακες ζωγραφικῆς, γλυπτά, 
σὲ ὅλον τὸν κόσμο, ἔχουν 
ὡς θέμα τους τὸ μοναδικὸ 
αὐτὸ πρόσωπο, μπροστὰ 
στὸ ὁποῖο στέκεται κανεὶς 
μὲ δέος καὶ ἀπέραντο σεβα-
σμό. Γιατί; Διότι προφανῶς 
κανένας δὲν βρίσκεται πιὸ 
κοντὰ ἀπὸ τὴ Μάνα σ’ αὐτὸ 
ποὺ ἀναδεικνύει τὸ μυστή-
ριο τῆς ζωῆς! 

Ἀλλ’ ἀκριβῶς ἐδῶ ἔχει 
λόγο ἡ θεολογικὴ ματιὰ τῆς  
Ἐκκλησίας. Γιατὶ ἐκεῖ ποὺ 
ἱερουργεῖται ἡ ἴδια ἡ ζωή, 
στὴ μήτρα δηλαδὴ τῆς γυ-
ναίκας, ὅπου συλλαμβάνε-
ται μιὰ νέα ὕπαρξη, γιὰ νὰ 
ἀναπτυχθεῖ καὶ νὰ φτάσει 
στὸ σημεῖο νὰ ἔλθει στὸν 
κόσμο ὡς καινούργιος 

ἄνθρωπος, ἐκεῖ ὑπάρχει ἡ παρουσία τῆς ἐνέργειας 
τοῦ Θεοῦ μας. Πῶς μπορεῖ νὰ πιστέψει κανείς, ἂν 

θέλει νὰ εἶναι ἔστω καὶ ἐπ’ ἐλάχιστον χριστιανός, 
ὅτι ὑφίσταται ἡ ζωὴ ἀνεξάρτητα ἀπὸ Αὐτὸν ποὺ 
εἶναι ἡ πηγή της;  Ὁ Θεὸς εἶναι «ὁ Ὤν», τὸ ἴδιο τὸ 
Εἶναι ὡς  Ἐγὼ πρόσωπο, γι’ αὐτὸ καὶ ὁ χορηγὸς 

Μάνα, Μάνα Παναγιά,  
Μάνα  Ἐκκλησία

K
Δὲν μπορεῖ κανείς, μιλώντας γιὰ τὴ Μάνα στὴ φυσική της διάσταση, νὰ μὴν κάνει λόγο 

καὶ γιὰ τὴ Μεγάλη Μάνα, τὴν ἴδια τὴν Παναγιά μας – Αὐτὴ θεωρεῖται ὁ κατ’ ἐξοχὴν 
τύπος τῆς Μητέρας. Κι ὄχι μόνο γιατὶ ὑπῆρξε ἡ Μάνα τοῦ Θεοῦ ὡς ἀνθρώπου, πράγ-
ματι ἐντελῶς Μοναδικὴ σὲ ὅλους τοὺς αἰῶνες, ἀλλὰ γιατὶ εἶναι ἡ Μάνα καὶ ὅλων τῶν 

ἀνθρώπων: ἐνεργείᾳ τῶν χριστιανῶν, γιατὶ ἀποτελοῦν μέλη τοῦ Υἱοῦ καὶ Θεοῦ της, τοῦ  
Ἰησοῦ Χριστοῦ, δυνάμει καὶ ὅλων τῶν ὑπολοίπων, γιατὶ καὶ αὐτοὶ μποροῦν νὰ ἀπο-
δεχτοῦν τὴν κλήση  Ἐκείνου καὶ νὰ μετάσχουν τοῦ μυστικοῦ σώματός Του. Δὲν εἶναι 
μία εὐσεβὴς ὑπόθεση τοῦτο, ἀλλὰ ἀκριβὴς ὁμολογία τοῦ ἀποκαλυπτικοῦ λόγου τοῦ 
Κυρίου πάνω στὸν Σταυρό. « Ἰδοὺ ὁ υἱός σου», λέγει στὴ μητέρα Του δείχνοντας τὸν  

Ἰωάννη· «ἰδοὺ ἡ μήτηρ σου», λέγει στὸν μαθητή Του  Ἰωάννη δείχνοντας τὴ Μάνα Του!K
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τοῦ κάθε εἶναι.  Ἡ Γραφὴ μὲ ἕναν λιτὸ ἀλλὰ καὶ 
πολὺ σαφῆ τρόπο τὸ ἀποκαλύπτει: « Ὁ Θεὸς εἶναι  
Ἐκεῖνος ποὺ ἀνοίγει τὴ μήτρα τῆς γυναίκας», ποὺ 
σημαίνει ὅτι βεβαίως κατὰ τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ 
ἔχουμε τὴ συνεύρεση τοῦ ἄντρα καὶ τῆς γυναίκας, 
μὰ χωρὶς τὴ θεϊκὴ θέληση καὶ ἐνέργεια, τὰ πράγμα-
τα θὰ παρέμεναν στέρφα. (Μόνο στὴν περίπτωση 
τοῦ ἐνανθρωπήσαντος Θεοῦ μας ἔχουμε κάτι δια-
φορετικό: τὴ σύλληψή Του «ἐκ Πνεύματος  Ἁγίου 
καὶ Μαρίας τῆς Παρθένου», ἀλλὰ ἐκεῖ μιλᾶμε γιὰ 
μιὰ ἀπόλυτη ἐξαίρεση, ποὺ συνιστᾷ τὸ μεγαλύτερο 
μυστήριο ποὺ παρουσιάστηκε στὴ γῆ: ὁ Θεὸς νὰ 
φανερωθεῖ στὸν κόσμο ὡς ἄνθρωπος). Κάθε παιδί, 
ἀπὸ τὴν ἄποψη αὐτή, εἶναι τὸ «ναὶ» τοῦ Θεοῦ γιὰ 
τὴ συνέχεια τῆς ἀνθρώπινης ζωῆς, εἶναι ἡ ἐπιβεβαί-
ωσή Του ὅτι θέλει ὁ  Ἴδιος νά «ἐπαναλαμβάνεται», 
ἀφοῦ κάθε ἄνθρωπος συνιστᾷ μία εἰκόνα τοῦ Χρι-
στοῦ ποὺ ἔχει προοπτικὴ νὰ ὁμοιωθεῖ μὲ Αὐτόν.  
Ὁ ἴδιος ὁ Κύριος χαρακτήρισε τὸν ἐρχομὸ κάθε 
ἀνθρώπου στὸν κόσμο ὡς κατ’ ἐξοχὴν χαρμόσυνο 
γεγονός – «διὰ τὴν χαρὰν ὅτι ἐγεννήθη ἄνθρωπος 
ἐν τῷ κόσμῳ», εἶπε. Καὶ δικαίως: ὡς εἰκόνα Χρι-
στοῦ ἀποτελεῖ στὴν προοπτική του ἕνα μέλος τῆς 
Βασιλείας Του, ἕνα μέλος δηλαδὴ τοῦ ἴδιου τοῦ 
Σώματός Του, μιὰ αὔξηση καὶ ἐπέκταση τῆς δικῆς 
Του χαρᾶς.  Ὅλα αὐτὰ ὅμως δὲν προβάλλουν καὶ 
τὸ μεγαλεῖο ἐκείνης μέσῳ τῆς ὁποίας ἱερουργεῖται, 
ὅπως εἴπαμε, ἡ ζωή, τῆς Μάνας; 

Ἀλλὰ δὲν μπορεῖ κανείς, μιλώντας γιὰ τὴ Μάνα 
στὴ φυσική της διάσταση, νὰ μὴν κάνει λόγο καὶ γιὰ 

τὴ Μεγάλη Μάνα, τὴν ἴδια τὴν Παναγιά μας – Αὐτὴ 
θεωρεῖται ὁ κατ’ ἐξοχὴν τύπος τῆς Μητέρας. Κι ὄχι 
μόνο γιατὶ ὑπῆρξε ἡ Μάνα τοῦ Θεοῦ ὡς ἀνθρώπου, 
πράγματι ἐντελῶς Μοναδικὴ σὲ ὅλους τοὺς αἰῶνες, 
ἀλλὰ γιατὶ εἶναι ἡ Μάνα καὶ ὅλων τῶν ἀνθρώπων: 
ἐνεργείᾳ τῶν χριστιανῶν, γιατὶ ἀποτελοῦν μέλη τοῦ 
Υἱοῦ καὶ Θεοῦ της, τοῦ  Ἰησοῦ Χριστοῦ, δυνάμει 
καὶ ὅλων τῶν ὑπολοίπων, γιατὶ καὶ αὐτοὶ μποροῦν 
νὰ ἀποδεχτοῦν τὴν κλήση  Ἐκείνου καὶ νὰ μετά-
σχουν τοῦ μυστικοῦ σώματός Του. Δὲν εἶναι μία 
εὐσεβὴς ὑπόθεση τοῦτο, ἀλλὰ ἀκριβὴς ὁμολογία 
τοῦ ἀποκαλυπτικοῦ λόγου τοῦ Κυρίου πάνω στὸν 
Σταυρό. « Ἰδοὺ ὁ υἱός σου», λέγει στὴ μητέρα Του 
δείχνοντας τὸν  Ἰωάννη· «ἰδοὺ ἡ μήτηρ σου», λέγει 
στὸν μαθητή Του  Ἰωάννη δείχνοντας τὴ Μάνα Του!  
Ἔκτοτε, πράγματι ἡ Παναγία ἔγινε ἡ Μάνα ὅλων 
μας, κυριολεκτικά «ἡ πανύμνητη Μητέρα» μας, 
ὅπως τὸ ἐξαγγέλλουμε μὲ τὸν πανηγυρικότερο 
τρόπο στὴν ἀκολουθία τῶν Χαιρετισμῶν της: « Ὦ, 
πανύμνητε Μῆτερ, ἡ τεκοῦσα τῶν πάντων ἁγίων 
ἁγιώτατον Λόγον»! 

Καὶ μαζὶ βεβαίως μὲ τὴν Παναγία ὡς Μητέρα τοῦ 
Κυρίου καὶ δική μας Μητέρα, εἶναι εὐνόητο ὅτι ἡ 
ἑορτὴ τῆς Μητέρας μᾶς θέτει ἐνώπιον καὶ τῆς ἴδιας 
τῆς  Ἐκκλησίας. Γιατὶ καὶ ἡ  Ἐκκλησία τί ἄλλο μπορεῖ 
νὰ θεωρηθεῖ παρὰ ὡς ἡ Μάνα ποὺ γεννᾷ τὰ παιδιά 
της στὴν αἰώνια ζωή; Αὐτὸ δὲν εἶπε ὁ Κύριος; « Ἐὰν 
κανεὶς δὲν γεννηθεῖ ἐξ ὕδατος καὶ Πνεύματος, δὲν 
μπορεῖ νὰ εἰσέλθει στὴ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ». Καὶ 
μιλᾶμε γιὰ τὴν πνευματικὴ γέννηση τοῦ ἀνθρώπου, 
ὅταν ἐξέρχεται στὴ νέα του ζωὴ ὡς μέλος Χριστοῦ 
ἀπὸ τήν «κοιλιά» τῆς  Ἐκκλησίας, τὴν ἁγία κολυμ-
βήθρα. Κι ἀκόμη περισσότερο: ὅταν ἐν Πνεύματι 
ἐκείνη δίνει τὴ δυνατότητα γιὰ διαρκῆ ἀναγέννησή 
του μέσα ἀπὸ τὴν ἀνανέωση τοῦ βαπτίσματος μὲ τὸ 
μυστήριο τῆς μετανοίας. Μιὰ διαρκὴς κολυμβήθρα 
τοῦ Σιλωὰμ εἶναι ἡ  Ἐκκλησία, ποὺ ἀδιάκοπα μᾶς 
ἁρπάζει ἀπὸ τὴν κατάντια καὶ τὴ νέκρα τῆς ἁμαρ-
τίας καὶ τὸν πονηρὸ διάβολο, γιὰ νὰ μᾶς θέτει ἐς 
ἀεὶ νέους καὶ ζωντανοὺς μπροστὰ στὸν Θεό. Γι’ 
αὐτὸ καὶ εἶναι τόσο ἀληθινὸς καὶ παρηγορητικὸς 
ὁ πατερικὸς λόγος ποὺ ἐξαγγέλλει: «Δὲν μπορεῖς 
νὰ ἔχεις τὸν Θεὸ Πατέρα, ἂν δὲν ἔχεις τὴν  Ἐκκλησία 
Μητέρα». Καὶ δικαίως: χωρὶς τὴν ἀναγεννητικὴ 
αὔρα τοῦ Πνεύματος τοῦ Θεοῦ, ποὺ εἶναι ἡ ψυχὴ 
τῆς  Ἐκκλησίας, πῶς μπορεῖ κανεὶς νὰ διανοίξει 
τὰ μάτια του καὶ νὰ δεῖ τὸν Θεὸ ὡς Πατέρα καὶ νὰ 
κραυγάσει μὲ τὴν καρδιὰ του «ἀββᾶ, ὁ Πατήρ»;

π. ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΔΟΡΜΠΑΡΑΚΗΣ88
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Μὲ ἀφορμὴ τὴ γιορτὴ τῆς μητέρας, ὁ νοῦς 
μου γύρισε στὴ δική μου μητέρα καὶ στὰ 
παραδείγματα ζωῆς ποὺ μᾶς δίδαξε. 

Δὲν ἦταν μορφωμένη – λόγῳ πολέμου καὶ 
κατοχῆς δὲν πρόλαβε νὰ τελειώσει τὸ Δημοτικὸ 
Σχολεῖο. Αὐτὸ ὅμως δὲν τὴν ἐμπόδισε νὰ μᾶς συμ-
βουλεύει καὶ νὰ μιλάει στὶς καρδιὲς τῶν παιδιῶν 
της.  Ἀνάμεσα στὰ πολλὰ καὶ ὄμορφα ποὺ μᾶς 
εἶχε πεῖ ξεχωρίζω μιὰ ἱστορία, ποὺ ἔχει χαραχθεῖ 
στὴν ψυχή μου τόσο πολύ, ὥστε, ὡς καθηγήτρια 
πλέον, σὲ μιὰ σχολικὴ γιορτὴ τὴν ἀνεβάσαμε σὲ 
θεατρικὸ ἔργο, καὶ συγκίνησε πολύ! 

Πρὶν ἀπὸ πολλὰ χρόνια στὴν  Ἀμερικὴ ζοῦσε 
μιὰ οἰκογένεια πολὺ εὐκατάστατη.  Ὁ πατέρας ἦταν 
ἐργοστασιάρχης καὶ εἶχε στὴ δούλεψή του πολ-
λοὺς ἐργάτες, ποὺ τοὺς φερόταν καλὰ καὶ τοὺς 
ἄμειβε δίκαια.  Ὁ πατέρας αὐτὸς εἶχε ἀρχὲς ἀπὸ 
τὴν οἰκογένειά του, καὶ ὑπῆρχε μιὰ φράση ποὺ 
ἐπαναλάμβανε συνεχῶς: «Κάνε τὸ καλὸ καὶ ρίξ-
το στὸ γιαλό, καὶ θὰ τὸ βρεῖς ἀπ’ τὸν Θεό». Δὲν 
ὑπῆρχε μέρα ποὺ νὰ μὴν ἀκουστεῖ ἀπὸ τὸ στόμα 
του αὐτὴ ἡ φράση.  Ὁ γιός του, ποὺ τὸν ἄκουγε, 
εἶχε ἀρχίσει νὰ ἀστειεύεται μαζί του.  Ὅταν ὁ πατέ-
ρας ἔλεγε, «Κάνε τὸ καλὸ καὶ ρίξτο στὸ γιαλό», ὁ 
γιὸς συμπλήρωνε: «Ξέρω... ξέρω, καὶ θὰ τὸ βρεῖς 
ἀπ’ τὸν Θεό». Φυσικὰ οἱ φράσεις αὐτὲς συνόδευαν 
τὶς πολλὲς ἀγαθοεργίες ποὺ ἔκανε ὁ πατέρας. 

Τὰ χρόνια πέρασαν, ὁ πατέρας μεγάλωσε, γέρα-
σε καὶ κάποια μέρα ἀναχώρησε γιὰ τοὺς οὐρανούς.  

Ὁ γιὸς λυπήθηκε πολύ, καὶ στὸ μνημόσυνό του 
ἀποφάσισε νὰ κάνει κάτι καὶ νὰ τὸ στείλει ὡς δῶρο 
στὴν ψυχή του. 

Πῆρε λοιπὸν ἕνα βαρέλι καὶ στὰ στεφάνια του 
χάραξε τὰ λόγια: «Κάνε τὸ καλὸ καὶ ρίξτο στὸ 
γιαλό». Μετὰ γέμισε τὸ βαρέλι μὲ τρόφιμα καὶ 

Μὲ ἀφορμὴ τὴ Γιορτὴ  
τῆς Μητέρας

K
Μὲ ἀφορμὴ τὴ γιορτὴ τῆς μητέρας,  

ὁ νοῦς μου γύρισε στὴ δική μου μητέρα 
καὶ στὰ παραδείγματα ζωῆς  

ποὺ μᾶς δίδαξε. 
Δὲν ἦταν μορφωμένη – λόγῳ πολέμου 
καὶ κατοχῆς δὲν πρόλαβε νὰ τελειώσει 

τὸ Δημοτικὸ Σχολεῖο. Αὐτὸ ὅμως  
δὲν τὴν ἐμπόδισε νὰ μᾶς συμβουλεύει 

καὶ νὰ μιλάει στὶς καρδιὲς  
τῶν παιδιῶν της.K
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πράγματα ἀπαραίτητα γιὰ ναυαγούς, φρυγανιές, 
μπισκότα, ξηροὺς καρπούς, σταφίδες, χουρμᾶδες, 
χυμούς, σχοινιά, ἐργαλεῖα καὶ φωτοβολίδες. Τέλος, 
σφράγισε ἀεροστεγῶς τὸ βαρέλι, κατευθύνθηκε 
μὲ τὸ αὐτοκίνητό του σὲ κάποιο σημεῖο μὲ καλὴ 
πρόσβαση στὸν ὠκεανὸ καὶ ἔριξε τὸ βαρέλι στὴ 
θάλασσα λέγοντας: «Στὴ μνήμη τοῦ πατέρα μου». 

Τὰ ἑπόμενα χρόνια συνέβησαν καὶ στὴν  Ἀμε-
ρική, ἀλλὰ κυρίως στὴ συγκεκριμένη οἰκογένεια, 
πολλὲς οἰκονομικὲς δυσκολίες. Τὸ ἐργοστάσιο 
ἔκλεισε, οἱ ἐργάτες σκορπίστηκαν ψάχνοντας γιὰ 
δουλειά, καὶ ὁ γιὸς τοῦ ἐργοστασιάρχη ἔφτασε 
νὰ ζεῖ σὲ μεγάλη φτώχεια.  Ἔγινε αὐτὸ ποὺ λέει ὁ 
λαός, «ἀπ’ τὰ ψηλὰ στὰ χαμηλά, ἀπ’ τ’ ἀνώγεια 
στὰ κατώγεια». 

Τελικά, ἔφτασε νὰ ζητιανεύει ρακένδυτος, πε-
ριφερόμενος στοὺς δρόμους τῆς Νέας  Ὑόρκης. 
Μιὰ μέρα, χαζεύοντας στὶς βιτρίνες ἑνὸς πολυσύ-

χναστου δρόμου, στάθηκε ἐμβρόντητος μπροστὰ 
ἀπὸ μιὰ βιτρίνα. Στεκόταν ἐκεῖ ἀκίνητος γιὰ πολλὴ 
ὥρα. Κάποια στιγμὴ ἀποφάσισε νὰ φύγει, σύντο-
μα ὅμως ἐπέστρεψε καὶ κοκκάλωσε μπροστὰ στὴ 
βιτρίνα. Μιὰ ἀκατανίκητη δύναμη τὸν τραβοῦσε 
σὲ αὐτὸ τὸ σημεῖο. 

Τὸ ἴδιο ἔκανε καὶ τὶς ἑπόμενες μέρες, ἕως ὅτου 
ὁ ἰδιοκτήτης τοῦ καταστήματος ἀνησύχησε, βλέ-
ποντάς τον καθημερινὰ στὸ ἴδιο σημεῖο, καὶ θεω-
ρώντας τον ὕποπτο, κάλεσε τὴν ἀστυνομία. 

Στὴν ἀνάκριση ποὺ ἀκολούθησε, ρωτήθηκε 
ἀπὸ τὸν ἰδιοκτήτη γιατί στέκεται μπροστὰ στὴ βι-
τρίνα, καὶ ἐκεῖνος ἀπάντησε 

«Νὰ μὲ συγχωρεῖτε, δὲν ἤθελα νὰ σᾶς ἀναστα-
τώσω.  Ὅμως ἔχετε στὴ βιτρίνα σας κάτι δικό μου, 
καὶ δὲν μπορῶ νὰ καταλάβω πῶς βρέθηκε ἐδῶ.  
Ἔχετε τὰ στεφάνια τοῦ βαρελιοῦ ποὺ ἐγὼ ὁ ἴδι-
ος σκάλισα πάνω τους τὰ λόγια του πατέρα μου: 
“Κάνε τὸ καλὸ καὶ ρίξτο στὸ γιαλό”. Τὸ εἶχα ρίξει 
στὴ θάλασσα στὸ μνημόσυνό του. Πῶς λοιπὸν 
βρέθηκε ἐδῶ;». 

« Ἄνθρωπέ μου, εἶπε ὁ ἰδιοκτήτης, ξέρεις τί ἔκα-
νες στὴ μνήμη τοῦ πατέρα σου;  Ἔσωσες τὴ ζωὴ 
πέντε ἀνθρώπων, ἔσωσες πέντε οἰκογένειες!!! Εἶχε 
βυθιστεῖ τὸ μικρὸ πλοῖό μας, καὶ κολυμπήσαμε 
μέχρι ἕνα ξερονήσι στὴ μέση τοῦ ὠκεανοῦ. Μεί-
ναμε ἐκεῖ χωρὶς βοήθεια γιὰ τρεῖς μέρες. Εἴχαμε 
πιὰ ἀπελπιστεῖ ὅτι θὰ πεθάνουμε ἐκεῖ. Καὶ ξαφνικά, 
τὴν τέταρτη μέρα, ἀκούστηκε ἕνας δυνατὸς κρότος.  
Ἡ ἔκπληξή μας δὲν περιγράφεται, ὅταν βρήκαμε 
ἕνα βαρέλι, ποὺ τὰ κύματα ἔσπρωξαν πάνω στὰ 
βράχια. Μᾶς ἔκαναν ἐντύπωση τὰ λόγια ποὺ ἦταν 
χαραγμένα στὰ στεφάνια του. Μετά, μὲ δυνατὰ 
χτυπήματα μὲ πέτρες, μπορέσαμε νὰ τὸ ἀνοίξου-
με, φάγαμε, ἤπιαμε, καὶ ὅταν στὸ βάθος φάνηκε 
κάποιο πλοῖο, χρησιμοποιήσαμε τὴ φωτοβολίδα 
καὶ σωθήκαμε! 

Εἴχαμε ὅλοι προσευχηθεῖ στὸν Θεὸ νὰ μᾶς 
βοηθήσει, καὶ εἶναι βέβαιο ὅτι  Ἐκεῖνος ἀπάντησε 
στὶς προσευχές μας, ὅμως ἕνας ἄνθρωπος χρησι-

μοποιήθηκε, γιὰ νὰ μᾶς σώσει!  Ὅλοι εὐχόμασταν 
νὰ ἔχει ὁ Θεὸς καλὰ τὸν ἄγνωστο εὐεργέτη μας. 
Μοιραστήκαμε μάλιστα τὰ στεφάνια τοῦ βαρελιοῦ, 
γιὰ νὰ μὴν ξεχάσουμε ποτὲ τὴν εὐεργεσία. 

Καὶ τώρα σὲ ἔχω ἐδῶ μπροστά μου. Σοῦ χρω-
στάω τὴ ζωή μου! Εἶναι σειρά μου νὰ σὲ βοηθήσω. 
Σὲ βλέπω ταλαιπωρημένο.  Ὅμως τὰ βάσανά σου 
τελείωσαν. Σὲ προσλαμβάνω στὴ δουλειά μου, θὰ 
σοῦ παρέχω καὶ στέγη γιὰ τὴν οἰκογένειά σου, καὶ 
σὲ ὅ,τι ἄλλο χρειαστεῖτε θὰ ἔχετε τὴ βοήθεια καὶ 
ἀπὸ τοὺς πέντε εὐεργετηθέντες». 

Ὁ ἄνθρωπός μας ἔκανε τὸν σταυρό του, βγῆκε 
ἔξω καὶ κοιτάζοντας τὸν οὐρανὸ εἶπε: « Ἄχ, βρὲ 
πατέρα, πόσο δίκιο εἶχες, κάνε τὸ καλὸ καὶ ρίξτο 
στὸ γιαλὸ καὶ θὰ τὸ βρεῖς ἀπ’ τὸν Θεό!!!».

Κι ἐγὼ εὐχαριστῶ τὴ μανούλα μου, ποὺ καὶ 
μὲ αὐτὴ τὴν ἱστορία, ἀλλὰ κυρίως μὲ τὴ ζωή της, 
μᾶς μετέδωσε τὸ μήνυμα τῆς ἀγάπης πρὸς ὅλους. 

ΕΛΕΝΗ ΘΕΟΔΩΡΟΥ
Ἐκπαιδευτικός

K
Εἴχαμε ὅλοι προσευχηθεῖ στὸν Θεὸ νὰ μᾶς βοηθήσει, καὶ εἶναι βέβαιο 

ὅτι  Ἐκεῖνος ἀπάντησε στὶς προσευχές μας, ὅμως ἕνας ἄνθρωπος χρησιμοποιήθηκε,  
γιὰ νὰ μᾶς σώσει!  

Ὅλοι εὐχόμασταν νὰ ἔχει ὁ Θεὸς καλὰ τὸν ἄγνωστο εὐεργέτη μας. 

K
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Τί πλάσματα κι οἱ μάνες!...
ποιὸς τὶς ξέρει;

Μοιάζουν μὲ οὐρανό.
Μοιάζουνε χῶμα.
Πέτρινο στῦλο μοιάζουνε
ὡς καρτεροῦν ἀσάλευτες
χρόνια καὶ χρόνια…

Τί πλάσματα κι οἱ μάνες!...
ποιὸς τὶς ξέρει;

Βαδίζουν σιωπηλὰ
μ’ ἑφτασφράγιστο στόμα
σ’ ἀδιέξοδους δρόμους
κι ἔχουν γραμμένα στὰ λευκὰ 
κεφαλομάντηλά τους
τῶν χαμένων παιδιῶν τους
τὰ ὀνόματα…

Τί πλάσματα κι οἱ μάνες!...
ποιὸς τὶς ξέρει;

Βλέπουν μὲ τὴν καρδιά.
Μὲ τὴν καρδιὰ ἀκοῦνε.
Βροντοῦν μὲ τὴν καρδιὰ
τὶς πύλες τ’ οὐρανοῦ
ν’ ἀνοίξουν…

Τί πλάσματα κι οἱ μάνες!...

ΝΑΥΣΙΚΑ ΙΕΣΣΑΙ ΚΑΣΙΜΑΤΗ

Ὅσο μεγαλώνω, ὁλοένα
ἐλαττώνεται ἡ ἀκοή μου. 
Δὲν πειράζει ὅμως…
Φτάνει ν’ αὐξηθεῖ μέσα μου
ἡ «ἐσωτερική» μου ἀκοή,
γιὰ ν’ ἀκούω καθαρότερα
τὴ δική Σου φωνή,
Κύριέ μου καὶ Θεέ μου.

Καὶ ἡ ὅρασή μου ἐλαττώνεται σιγά-σιγά.
Τὰ γεράματα, στὸ γέρμα τῆς ζωῆς,
ἀναπόφευκτα μᾶς φέρνουν
δυσκολίες διάφορες κι ἀδυναμίες.
Δὲν πειράζει ὅμως…
Φτάνει ν’ αὐξηθεῖ
ἡ «πνευματική» μου ὅραση,
γιὰ νὰ βλέπω καθαρότερα
τὸ δικό Σου θέλημα,
Κύριέ μου καὶ Θεέ μου!

Σήμερα «ἐπάτησα» τὰ ἑβδομῆντα.
Τὸν Θεὸ εὐχαριστῶ,
γιὰ τὰ δῶρα ποὺ μοῦ ἔδωσε
καὶ γιὰ ὅλα ὅσα ἔζησα καὶ εἶδα!

Κάνε, ὅσο ζῶ καὶ ἀναπνέω
τὸ δικό σου θέλημα νὰ πράττω,
Κύριέ μου καὶ Θεέ μου!
Φώτιζέ με συνεχῶς,
γιὰ νὰ εἶναι ἡ ζωή μου
ἀρεστὴ σὲ Σένα, Πλαστουργέ μου!

Καὶ στὴν Παναγία Σου Μητέρα
καὶ σὲ Σένα, Λυτρωτὴ Χριστέ μου,
κάθε μου στιγμὴ χαρὰ νὰ δίνω!
Κι ὅταν ἔρθει ἡ στιγμὴ «νὰ φύγω»,
ὅταν Σύ, Θεέ μου, τὸ ὁρίσεις,
νὰ βρεθῶ κοντά Σου, ναί, γιὰ πάντα,
μέσ’ στὴν εὔσπλαγχνη τὴν ἀγκαλιά Σου,
Κύριέ μου καὶ Θεέ μου!
Ναί!  Ἀμήν!

ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΔΕΦΝΕΡ-ΚΑΦΗ

Μάνες καὶ  
μάνες…

Στὸ γέρμα  
τῆς ζωῆς
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Τὸ Βυζάντιο ἦταν πράγματι ἔνδοξο, καὶ αὐτὸ 
ἐπιβεβαιώνεται ἀπὸ τὸ ὅτι κάποιοι λαοὶ δι-
εκδικοῦσαν ἀνέκαθεν βυζαντινὲς καταβολές. 

Βούλγαροι, Σέρβοι, Ρουμάνοι κι  Ἀλβανοὶ προσπά-
θησαν κατὰ καιροὺς νὰ θεμελιώσουν τὴν ἐθνογένε-
σή τους καὶ νὰ διεκδικήσουν βυζαντινὴ καταβολή, 
λόγῳ τῆς παράλληλης μεσαιωνικῆς-ἱστορικῆς τους 
πορείας.  Ἂς μὴν ξεχνᾶμε ὅτι πρῶτα ὁ Συμεὼν ὁ 
Βούλγαρος καὶ μετὰ ὁ Σέρβος Στέφανος Δουσὰν 
αὐτοαποκαλοῦνταν βασιλεῖς τῶν  Ἑλλήνων (καὶ 

τῶν Βουλγάρων ἢ τῶν Σέρβων ἀντίστοιχα), ὄχι 
μόνο γιατὶ διεκδικοῦσαν ἐδάφη τῆς αὐτοκρατορίας, 
ἀλλὰ καὶ γιατὶ εἶχαν πάρει ἑλληνικὴ παιδεία.  Ἀκό-
μα καὶ ἡ Τουρκία, ἰδιαίτερα ἡ σουλτανική, θεωρεῖ 
τὸν ἑαυτό της ὀργανικὴ συνέχεια τοῦ αὐτοκρατο-
ρικοῦ Βυζαντίου. 

Μετὰ τὸ 1453 ὁ βυζαντινὸς πολιτισμὸς ἐπέζησε 
ὡς θεμέλιο κρατῶν, καὶ ἡ ἑλληνικὴ γλῶσσα ὡς 
γλῶσσα προόδου καὶ διοίκησης.  Ὅμως ἡ καταγω-

Ὁ ἔνδοξός μας Βυζαντινισμός

K
Τὸ Βυζάντιο ἦταν ἡ συνέχεια τῆς Ρωμα-
ϊκῆς Αὐτοκρατορίας, δέχθηκε πολλὲς 

ἐπιδράσεις ἀπὸ τοὺς λαοὺς ποὺ συμπε-
ριέλαβε, ἀλλὰ, ὅσον ἀφορᾷ τὰ πολιτι-

στικὰ καὶ γλωσσικά του χαρακτηριστικά, 
θεωρεῖται ἀπὸ ὅλους τοὺς ἱστορικοὺς 

καθαρὰ ἑλληνικό. K

Τὴν ἐκκλησίαν ἀγαπῶ, τὰ ἑξαπτέρυγά της, 
τ’ ἀσήμια τῶν σκευῶν, τὰ κηροπήγιά της, 
τὰ φῶτα, τὲς εἰκόνες της, τὸν ἄμβωνά της. 
ἐκεῖ σὰν μπῶ, μὲς σ’ ἐκκλησία τῶν Γραικῶν, 
μὲ τῶν θυμιαμάτων της τὲς εὐωδίες, 
μὲς τὲς λειτουργικὲς φωνὲς καὶ συμφωνίες, 
τὲς μεγαλοπρεπεῖς τῶν ἱερέων παρουσίες 
καὶ κάθε των κινήσεως τὸν σοβαρὸ ρυθμό, 
λαμπρότατοι μὲς τῶν ἀμφίων τὸν στολισμόν, 
ὁ νοῦς μου πηαίνει σὲ τιμὲς μεγάλες τῆς φυλῆς μας, 
στὸν ἔνδοξό μας Βυζαντινισμό. 

(Κων. Καβάφη: Στὴν ἐκκλησία) 
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γή, ἡ μορφὴ καὶ ἡ ἐξέλιξη τοῦ πολιτισμοῦ αὐτοῦ 
μποροῦν, ἂν μελετηθοῦν, νὰ ἀποκαλύψουν ἀπὸ 
ποῦ προέρχονται καὶ νὰ ἀποδείξουν ἔτσι ποιὸ τε-
λικὰ ἔθνος ἀποτελεῖ τὴν ἱστορικὴ συνέχεια τοῦ 
Βυζαντίου. Εἶναι ὡστόσο ἀνώφελο νὰ ἀπαντήσει 
κανεὶς σὲ ἐρωτήματα τοῦ τύπου: «ἦταν τὸ Βυζάντιο 
εὐρωπαϊκὸ περισσότερο ἢ ἀσιατικό;», διότι τέτοια 
ἐρωτήματα ὑποβαθμίζουν τὴ δεδομένη σχέση του 
μὲ τὴν ἑλληνιστικὴ ἀρχαιότητα. 

Νὰ θυμίσουμε ἐδῶ ὅτι τὸ Βυζάντιο ἄρχισε τὴν 
ἱστορία του ὡς ρωμαϊκὸ καὶ μετατράπηκε σύντομα 
σὲ ἔθνος Ρωμαίων χριστιανῶν, μὲ κύρια καὶ βασικὰ 
χαρακτηριστικά, ὅπως ἀποδείχθηκε μετά, αὐτὰ τῶν 
σημερινῶν Νεοελλήνων.  Ὁπωσδήποτε δέχθηκε 
πολλὲς ἐπιρροὲς (ρωμαϊκές, σλάβικες καὶ ἀρμένι-
κες), ἀλλὰ αὐτὲς δὲν ἔχουν τόσο μεγάλη σημασία, 
ὅσο ὁ πολιτισμός-βάση στὸν ὁποῖο στηρίχθηκε 
καὶ ἡ ἱστορικὴ συνέχεια τὴν ὁποία ἄφησε. Πρέ-
πει ὁπωσδήποτε νὰ τονίσουμε ὅτι τὸ πραγματικό 
του ὄνομα εἶναι Ρωμανία ἢ  Ἀνατολικὴ Ρωμαϊκὴ 
Αὐτοκρατορία, ὄνομα ποὺ ὑφίσταται ἀπὸ τὴν ἵδρυ-
σή του (ἐπὶ Μεγάλου Κωνσταντίνου) μέχρι τὴν  

Ἅλωση, ἀφοῦ ὁ τελευταῖος αὐτοκράτορας Κων-
σταντῖνος Παλαιολόγος ἀποκαλεῖτο «αὐτοκράτωρ 
τῶν Ρωμαίων καὶ βασιλεὺς τῶν  Ἑλλήνων». 

Τὸ ἀρχαῖο Βυζάντιο ἱδρύθηκε ἀπὸ τὸν Βύζαντα 
τὸν Μεγαρέα τὸν 7ο π.Χ. αἰῶνα, καὶ τὸ 330 μ.Χ. ὁ 
Μέγας Κωνσταντῖνος ἵδρυσε στὴ θέση του τὴν Κων-
σταντινούπολη, δηλαδὴ τὴ Νέα Ρώμη. Τὸ ὄνομα 
«Βυζάντιο» πρωτοαναφέρθηκε τὸν 16ο αἰῶνα ἀπὸ 
τὸν  Ἱερώνυμο Βόλφ, καὶ ἕναν αἰῶνα ἀργότερα ὁ 
ἱστορικὸς Δουκάγκιος τὸ ἐπέβαλε σὲ σύγγραμμά 
του, μὲ ἀπώτερο σκοπό… νὰ μειωθεῖ ἡ αἴγλη της 
Ρωμανίας στὰ μάτια τῶν μεταγενεστέρων! 

Ὡς γνωστόν, ὁ φθόνος τῆς Δύσης πρὸς τὴν  Ἀνα-
τολὴ ἔφερε ἀπὸ τὸν Θ΄ ἕως τὸν Ι’ αἰῶνα, πρῶτον, 
τὴ δυσφήμιση τῆς αὐτοκρατορίας (ἑκατοντάδες 
εἶναι τα συγγράμματα “Contra errors Grecorum”, 
δηλαδὴ «Κατὰ τῶν πλανῶν τῶν  Ἑλλήνων», ποὺ 

γράφτηκαν κατὰ τὴν περίοδο τῶν Εἰκονομαχιῶν, 
δεύτερον, ἔφερε τὴν ἐργαλειοποίηση τοῦ filioque, 
ποὺ προστέθηκε στὸ Σύμβολο τῆς Πίστης μὲ σκοπὸ 
τὴν ἀπόσχιση τῆς Δυτικῆς Ρωμαϊκῆς Αὐτοκρατο-
ρίας (ἐπὶ Καρλομάγνου), καὶ τρίτον, ὁδήγησε στὸ 
Σχίσμα τῶν  Ἐκκλησιῶν, τὸ 1054.  Ὁ φθόνος αὐτὸς 
ὁλοκλήρωσε τὸ ἔργο του μὲ τὶς Σταυροφορίες, ποὺ 
ἀποδείχθηκαν ληστρικὲς ἐπιχειρήσεις καὶ θρασὺς 
ἐπεκτατισμός, τὶς ὁποῖες μάλιστα ὁ Διαφωτισμὸς 
ἀπενοχοποίησε… κατηγορώντας τὸ Βυζάντιο ὡς 
κακὸ καὶ διεφθαρμένο κράτος (ὅπως ὑποστήριζε 
στὰ συγγράμματά του ὁ ἱστορικὸς Γίμβων).  Ἔτσι 
κάπως προέκυψε ἡ ὀνομασία «Βυζάντιο», ὁ μό-
νος δὲ ποὺ ἀντέδρασε τότε σ’ αὐτὴν ἦταν ὁ Κων-
σταντῖνος Παπαρρηγόπουλος, χωρὶς ὅμως κανένα 
ἀποτέλεσμα. 

Τὸ Βυζάντιο λοιπὸν ἦταν ἡ συνέχεια τῆς Ρωμα-
ϊκῆς Αὐτοκρατορίας, δέχθηκε πολλὲς ἐπιδράσεις 
ἀπὸ τοὺς λαοὺς ποὺ συμπεριέλαβε, ἀλλὰ, ὅσον 
ἀφορᾷ τὰ πολιτιστικὰ καὶ γλωσσικά του χαρα-
κτηριστικά, θεωρεῖται ἀπὸ ὅλους τοὺς ἱστορικοὺς 
καθαρὰ ἑλληνικό. 

Πολὺ σημαντικὸ ρόλο στὴν ἐξέλιξη αὐτὴ ἔπαιξε 
ἡ ἑλληνικὴ γλῶσσα, ποὺ ἐπικράτησε ἀπὸ τὴν ἀρχὴ 
σ’ ὅλη τὴν αὐτοκρατορία.  Ἂς μὴν ξεχνᾶμε ὅτι τὰ 
Εὐαγγέλια (ἐκτὸς ἀπὸ τὸ Κατὰ Ματθαῖον) γράφτη-
καν ἐξ ἀρχῆς στὰ ἑλληνικά, ὅπως καὶ ἡ μετάφραση 
τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης (τῶν  Ἑβδομήκοντα), ἀλλὰ 
καὶ ὅλα τὰ πατερικὰ κείμενα, καθὼς καὶ τὰ πρα-
κτικὰ τῶν Οἰκουμενικῶν Συνόδων.  Ἐδῶ λοιπόν, 
στὴ λεκάνη τῆς  Ἀνατολικῆς Μεσογείου, πάνω σὲ 
κράτη τῆς Εὐρώπης, τῆς  Ἀσίας καὶ τῆς  Ἀφρικῆς 
ποὺ ἤδη εἶχαν γνωρίσει τὸ μεγαλεῖο τοῦ Μεγάλου  
Ἀλεξάνδρου, σ’ αὐτὸν τὸν καθαρὰ ἑλληνοπρεπῆ 
χῶρο μεταξὺ  Ἀνατολῆς καὶ Δύσης, ἀναπτύχθηκε 
καὶ μεγαλούργησε τὸ Βυζάντιο. 

Ὁ Μέγας Κωνσταντῖνος, μὲ τὸ διάταγμα τοῦ 
Μεδιολάνου καὶ ἀργότερα τὴν Οἰκουμενικὴ Σύνο-
δο τῆς Νίκαιας τὸ 325, ἐγκαθίδρυσε τὸν Χριστια-

K
Ἡ ἀρχαιοελληνικὴ σοφία διασῴζεται ἀπὸ τὰ βυζαντινὰ μοναστηριακὰ σκριπτόρια  

καὶ τοὺς ἀντιγραφεῖς τους, καὶ βέβαια τὰ ἀντίστοιχα τῆς αὐτοκρατορικῆς βιβλιοθήκης,  
καὶ ὄχι ἀπὸ τοὺς  Ἄραβες τῆς Κόρντοβας καὶ τῆς Βαγδάτης, ὅπως πολλοὶ πιστεύουν. 
Αὐτοὶ μετέφρασαν καὶ μελέτησαν μόνο  Ἀριστοτέλη, καὶ μάλιστα ἐπιλεκτικὰ τὰ ἔργα  

ποὺ θὰ τοὺς βοηθοῦσαν στὴ διοίκηση τοῦ κράτους (τὸ  Ὄργανον, τὸν Πτολεμαῖο  
καὶ τοὺς Γεωγράφους). Μὲ  Ὅμηρο,  Ἡρόδοτο, Θουκυδίδη, Εὐριπίδη, Ξενοφῶντα  

καὶ Πλάτωνα δὲν ἀσχολήθηκαν καθόλου ( Ἀρβελέρ).K
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νισμὸ καὶ ἵδρυσε τὴν Κωνσταντινούπολη, τὴ νέα 
ἐκχριστιανισμένη καὶ ἐξελληνισμένη Ρώμη. Παρ’ 
ὅτι βαφτίσθηκε λίγο πρὶν πεθάνει, ἡ τοποθέτησή 
του ὑπὲρ τῶν χριστιανῶν φάνηκε ἀπὸ νωρὶς μὲ 
τὰ νομοθετήματα ποὺ ἐξέδωσε, ὅπως ἐξάλλου 
καὶ ἡ πρόθεσή του νὰ δώσει στὴν Πόλη ἑλλη-

νικὸ χαρακτῆρα, διακοσμώντας την μὲ ἀγάλματα 
καὶ κίονες ἀπὸ ἀρχαίους ἑλληνικοὺς ναούς. Εἶναι 
γνωστὸ ἐπίσης ὅτι στὴν Α΄ Οἰκουμενικὴ Σύνοδο, ὡς 
« Ἐπίσκοπος τῶν  Ἔξω» (δηλαδή των ἐκτὸς Χριστια-
νισμοῦ), προσπαθοῦσε νὰ μιλήσει ἑλληνικὰ καὶ νὰ 
συμμετάσχει μὲ πάθος στὶς πολύπλοκες θεολογικὲς 
καὶ φιλοσοφικὲς συζητήσεις. 

Ἔτσι δημιουργεῖται ἡ πρώτη εὐρωπαϊκὴ αὐτο-

κρατορία, ὁ δὲ Εὐρωπαῖος ταὐτοποιεῖται καὶ χαρα-
κτηρίζεται ὡς αὐτὸς ποὺ γνωρίζει τὸν ἀρχαιοελλη-
νικὸ στοχασμό, ἐφαρμόζει τὴ ρωμαϊκὴ νομοθεσία 
καὶ ζεῖ μὲ τὴ χριστιανικὴ ἰδεολογία.  Ἡ Κωνστα-
ντινούπολη, ἡ Νέα Ρώμη, ἐγκαινιάζεται τὸν Μάϊο 
τοῦ 330 μ.Χ., κι αὐτὸ σηματοδοτεῖ τὴ γέννηση τῆς 
Βυζαντινῆς Αὐτοκρατορίας. 

Ἡ ἀρχαιοελληνικὴ σοφία σῴζεται, παρὰ τὸ ὅτι 
ὑπάρχουν ἀντιδράσεις πρὸς τὴν ἀρχαιοελληνικὴ 
θρησκεία. Διαβάζουμε λόγου χάριν στὸν  Ἰωάν-
νη Χρυσόστομο: «Ποῦ τῶν  Ἀθηναίων ὁ τῦφος;», 
καὶ στὸ Λαυσαϊκόν: «Βομβέουσιν οἱ  Ἕλληνες» καὶ 
ἐπίσης «πλανῶνται πρὸς Πλάτωνα».  Ἡ ἀρχαιοελ-
ληνικὴ σοφία διασῴζεται ἀπὸ τὰ βυζαντινὰ μονα-
στηριακὰ σκριπτόρια καὶ τοὺς ἀντιγραφεῖς τους, καὶ 
βέβαια τὰ ἀντίστοιχα τῆς αὐτοκρατορικῆς βιβλιο-
θήκης, καὶ ὄχι ἀπὸ τοὺς  Ἄραβες τῆς Κόρντοβας 
καὶ τῆς Βαγδάτης, ὅπως πολλοὶ πιστεύουν. Αὐτοὶ 
μετέφρασαν καὶ μελέτησαν μόνο  Ἀριστοτέλη, 
καὶ μάλιστα ἐπιλεκτικὰ τὰ ἔργα ποὺ θὰ τοὺς βοη-
θοῦσαν στὴ διοίκηση τοῦ κράτους (τὸ  Ὄργανον, 
τὸν Πτολεμαῖο καὶ τοὺς Γεωγράφους). Μὲ  Ὅμηρο,  
Ἡρόδοτο, Θουκυδίδη, Εὐριπίδη, Ξενοφῶντα καὶ 
Πλάτωνα δὲν ἀσχολήθηκαν καθόλου ( Ἀρβελέρ). 

Αὐτὴ λοιπὸν ἡ νέα Ρωμαϊκὴ Αὐτοκρατορία, ἡ 
ἐκχριστιανισμένη καὶ ἐξελληνισμένη, αὐτὴ ἡ αὐτο-
κρατορία τοῦ Μείζονος  Ἑλληνισμοῦ, σύμφωνα μὲ 
τὶς προφητεῖες καὶ τὴ βαθιὰ λαϊκὴ πίστη, ἔπρεπε νὰ 
ζήσει αἰώνια. «Τὸ Ρωμαίων Βασίλειον πρῶτον ὂν 
καὶ πρῶτον πιστεῦσαν εἰς Χριστόν… εἰς τὸν αἰῶνα 
οὐ διαφθαρήσεται…», θὰ γράψει ὁ Κοσμᾶς  Ἰνδικο-
πλεύστης τὸν ΣΤ΄ αἰῶνα.  Ἡ δὲ Κωνσταντινούπολη 

K
Ἀλλά, ἀλήθεια, πόσο εἴμαστε Βυζαντινοὶ οἱ σημερινοὶ  Ἕλληνες; Βάλαμε σὲ παρένθεση 
τὴ χιλιόχρονη ἱστορία μας ( Ἀρβελέρ), γιατὶ ἦταν «σκοταδιστικὸ καὶ θρησκόληπτο» τὸ 
Βυζάντιο (ὅπως μᾶς ἔχει διδάξει ὁ Διαφωτισμός), καὶ περιοριστήκαμε σὲ μιὰ ἀρχαιο-

πρεπῆ ἐκπαίδευση. Στὰ σχολεῖα δὲν διδασκόμαστε χρονικογράφους Βυζαντινούς, δὲν 
μαθαίνουμε τὴ μετάφραση τοῦ ὕμνου: «Τῇ  Ὑπερμάχῳ», ἀλλὰ ὅλοι μποροῦμε  

νὰ μεταφράσουμε λίγο πολύ τό: « Ἔρως ἀνίκατε μάχαν». Γιατί νὰ ἀγνοοῦμε τὸν Βησσα-
ρίωνα ἀπὸ τὴν Τραπεζοῦντα (μετέπειτα καρδινάλιο καὶ παρὰ μία ψῆφο… Πάπα)  

καὶ τὸν Πλήθωνα Γεμιστὸ ἀπὸ τὸν Μυστρᾶ, τοῦ ὁποίου ἡ φήμη εἶχε ξεπεράσει τὰ 
σύνορα τῆς  Ἑλλάδας, καὶ εἶχε μείνει ἱστορικὴ ἡ φράση τοῦ πρὸς τὸν αὐτοκράτορα 

Μανουὴλ Β΄: « Ἕλληνες ἐσμέν τὸ γένος, ὡς ἥ τε φωνὴ καὶ ἡ πάτριος παιδεία μαρτυρεῖ», 
ὑπονοώντας τὴ συνέχεια τῆς ἑλληνοσύνης; Γιατί νὰ μὴν ἔχουμε  

διαβάσει χρονικογράφους Βυζαντινούς; K
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θὰ γίνει τελικὰ ἡ μόνη Ρώμη, ὅταν ἡ παλιὰ θὰ 
καταστραφεῖ ἀπὸ τὸν  Ἀλάριχο τὸ 410. 

Ἡ ἑδραίωση τῆς ἑλληνόφωνης παιδείας καὶ γε-
νικὰ ἡ ἑλληνογλωσσία ἔπαιξε πολὺ σοβαρὸ ρόλο 
στὴν ἐξέλιξη τῆς αὐτοκρατορίας. Τὸ πρῶτο Πανεπι-
στήμιο τοῦ Μεγάλου Κωνσταντίνου θὰ εἶναι περισ-
σότερο λατινόφωνο, ἀλλὰ τὸ Πανδιδακτήριο ἐπὶ 
Θεοδοσίου Β΄ θὰ γίνει δίγλωσσο, μὲ 16 ἕδρες ἑλλη-
νικὲς καὶ 15 λατινικές. Τό «τίνος τὸ ἑλληνίζειν» τοῦ 
Γρηγορίου Θεολόγου πρὸς τὸν  Ἰουλιανό, ὁ ὁποῖος 
ἀπαγόρευσε στοὺς χριστιανοὺς νὰ διδάσκουν καὶ 
νὰ διδάσκονται ἑλληνικά, ἔχει μείνει στὴν  Ἱστορία. 
Εἶναι ἡ ἐποχὴ ποὺ ὁ Γρηγόριος ὁ Θεολόγος θὰ γρά-
ψει 17.000 στίχους τραγῳδίας καὶ κωμῳδίας, γιὰ νὰ 
μὴ χάσουν τὰ παιδιὰ τῶν Χριστιανῶν τὴν ἑλληνικὴ 
παιδεία. Δύο αἰῶνες περίπου ἀργότερα ὁ  Ἡρά-
κλειος θὰ κάνει τὰ ἑλληνικὰ ἐπίσημη γλῶσσα τοῦ 
κράτους. Βέβαια, ἡ προσπάθεια ἐξελληνισμοῦ ἔχει 
ἀρχίσει πολὺ νωρίτερα, ἀπὸ τὰ χρόνια τοῦ  Ἰου-
στινιανοῦ, ὅταν γράφτηκε τὸ νέο νομοθετικό του 
ἔργο μὲ τίτλο «Νεαρές», δηλαδή «Νέοι νόμοι» (με-
τάφραση τοῦ λατινικοῦ –θηλυκοῦ γένους– «Lex», 
ποὺ σημαίνει νόμος). Εἶναι προφανὲς ὅτι ἦταν μιὰ 
πολιτικὴ κίνηση γιὰ τὴν καλύτερη ἐπικοινωνία τοῦ 
ἑλληνόφωνου λαοῦ, πρᾶγμα ποὺ ὁμολόγησε ὁ  
Ἰουστινιανός, ὅπως ἀναφέρει ὁ Προκόπιος. Αὐτὸ 
θυμίζει τὸν ἀνώτατο κρατικὸ ὑπάλληλο  Ἰωάννη 
Λυδό, ὁ ὁποῖος γράφει κάπου ὅτι ἡ χρήση τῆς 
πατρίου γλώσσας του (τῶν λατινικῶν) ἦταν μὲν 
δεῖγμα μεγαλείου… τὸ ὁποῖο ὅμως προτιμοῦσε 
νὰ ἐκφράζει στὰ ἑλληνικά.  Ἑλληνόφωνοι λοιπὸν 
ἦταν καὶ ὁ λαὸς καὶ οἱ διανοούμενοι τῶν μεγάλων 
κέντρων: τῆς Κωνσταντινούπολης, τῆς  Ἀντιόχειας, 
τῆς  Ἀλεξάνδρειας καὶ τῆς Βηρυτοῦ. Τὸν ΣΤ΄ αἰῶνα 
ἡ Φιλοσοφικὴ Σχολὴ τῶν  Ἀθηνῶν βρίσκεται σὲ 
παρακμή, καὶ τὸ 529, μὲ διάταγμα τοῦ  Ἰουστινι-
ανοῦ, θὰ κλείσει ὁριστικά. Εἶναι ἡ ἐποχὴ ποὺ οἱ 
αὐτοεξόριστοι δάσκαλοί της θὰ προχωρήσουν στὴ 
μετάφραση τῆς ἀρχαίας  Ἑλληνικῆς Γραμματείας 
στὰ ἀσσυριακὰ καὶ ἀργότερα στὰ ἀραβικά. Στὶς 
μεταφράσεις αὐτὲς θὰ βοηθήσουν χριστιανοὶ τῶν 
περιοχῶν ποὺ κατακτήθηκαν ἀπὸ  Ἄραβες, στὴ 
Συρία, τὴν Παλαιστίνη καὶ τὴν Αἴγυπτο. 

Συμπερασματικά, ἡ ἐπικράτηση τῆς ἑλληνικῆς 
γλώσσας, παρὰ τὴ ρωμαϊκὴ κατάκτηση, ἦταν ἀπο-
τέλεσμα τῆς ὑπεροχῆς τοῦ ἑλληνικοῦ πνεύματος.  
Ἡ ὀριστικὴ πνευματικὴ καὶ διοικητικὴ ἑλληνοποί-
ηση τοῦ Βυζαντίου ἔγινε τελικὰ τὸν Ζ΄ - Η΄ αἰῶνα, 
ὅταν ἐκτὸς ἀπὸ τὴ νομοθεσία γράφτηκαν στὰ 
ἑλληνικὰ οἱ γεωργικοὶ καὶ ναυτικοὶ νόμοι, ὅπως 
καὶ οἱ κανόνες τῆς καθημερινῆς ζωῆς. Μὲ ὅπλα 
τὴ γλῶσσα καὶ τὸν ἐκχριστιανισμό, τὸν Θ΄ αἰῶνα, 
ὁ Βασίλειος ὁ Μακεδόνας θὰ ἐξελληνίσει τοὺς 
Σλάβους ποὺ ἔχουν εἰσβάλει στὴν αὐτοκρατο-

ρία, καὶ τὴν πρακτικὴ αὐτὴ θὰ τὴ χρησιμοποιεῖ τὸ 
Βυζάντιο συνέχεια μέχρι τὸν ΙΓ΄ αἰῶνα, ὅταν θὰ 
ἀφομοιώσει… καὶ τοὺς Κουμάνους της Νίκαιας!  
Ἐπίσης, οἱ ξένοι (πρίγκιπες καὶ πριγκίπισσες) ποὺ 
θὰ παντρεύονται μέλη τῆς βασιλικῆς οἰκογένειας 
θὰ εἶναι ὑποχρεωμένοι νὰ μάθουν τὴ γραικικὴ καὶ 
νὰ βαφτιστοῦν ὀρθόδοξοι. 

Ἀλλά, ἀλήθεια, πόσο εἴμαστε Βυζαντινοὶ οἱ 
σημερινοὶ  Ἕλληνες; Βάλαμε σὲ παρένθεση τὴ 
χιλιόχρονη ἱστορία μας ( Ἀρβελέρ), γιατὶ ἦταν 
«σκοταδιστικὸ καὶ θρησκόληπτο» τὸ Βυζάντιο 
(ὅπως μᾶς ἔχει διδάξει ὁ Διαφωτισμός), καὶ πε-
ριοριστήκαμε σὲ μιὰ ἀρχαιοπρεπῆ ἐκπαίδευση. 
Στὰ σχολεῖα δὲν διδασκόμαστε χρονικογράφους 
Βυζαντινούς, δὲν μαθαίνουμε τὴ μετάφραση τοῦ 
ὕμνου: «Τῇ  Ὑπερμάχῳ», ἀλλὰ ὅλοι μποροῦμε 
νὰ μεταφράσουμε λίγο πολύ τό: « Ἔρως ἀνίκατε 
μάχαν». Γιατί νὰ ἀγνοοῦμε τὸν Βησσαρίωνα ἀπὸ 
τὴν Τραπεζοῦντα (μετέπειτα καρδινάλιο καὶ παρὰ 
μία ψῆφο… Πάπα) καὶ τὸν Πλήθωνα Γεμιστὸ ἀπὸ 
τὸν Μυστρᾶ, τοῦ ὁποίου ἡ φήμη εἶχε ξεπεράσει 
τὰ σύνορα τῆς  Ἑλλάδας, καὶ εἶχε μείνει ἱστορικὴ 
ἡ φράση τοῦ πρὸς τὸν αὐτοκράτορα Μανουὴλ Β΄:  
« Ἕλληνες ἐσμέν τὸ γένος, ὡς ἥ τε φωνὴ καὶ ἡ πά-
τριος παιδεία μαρτυρεῖ», ὑπονοώντας τὴ συνέχεια 
τῆς ἑλληνοσύνης; Γιατί νὰ μὴν ἔχουμε διαβάσει 
χρονικογράφους Βυζαντινούς; Στὴν καλύτερη περί-
πτωση ἔχουμε ξεφυλλίσει τὸ χρονικὸ τῆς  Ἅλωσης 
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τοῦ Γεωργίου Φραντζῆ. Οἱ περισσότεροι ἀγνοοῦμε 
τὸν Προκόπιο (τὸν ἱστορικὸ τοῦ  Ἰουστινιανοῦ τὸν 
ΣΤ΄ αἰῶνα), τὸν Μάξιμο  Ὁμολογητή (ποὺ ἀγω-
νίσθηκε ἐναντίον τοῦ Μονοθελητισμοῦ, βασανί-
σθηκε καὶ τελικὰ ὁδηγήθηκε στὸν θάνατο τὸν Ζ΄ 
αἰῶνα), τὸν  Ἰωάννη Καμενιάτη (ποὺ ἔγραψε τὴ 
χρονογραφία τῆς ἅλωσης τῆς Θεσσαλονίκης ἀπὸ 
τοὺς Σαρακηνοὺς τὸ 904), τὸν Μιχαὴλ Ψελλό (τὸν 
μεγάλο φιλόσοφο, ἱστορικὸ καὶ ἐπιστήμονα τοῦ ΙΑ΄ 
αἰῶνα), τὴν  Ἄννα Κομνηνή (τὴν κόρη τοῦ  Ἀλεξί-
ου Κομνηνοῦ, ποὺ ἔγραψε τὴν  Ἀλεξιάδα τὸν ΙΒ΄ 
αἰῶνα), τὸν Κωνσταντῖνο Μανασσῆ (χρονογράφο 
καὶ μεγάλο ποιητὴ τοῦ ΙΒ΄ αἰῶνα), τὸν Νικήτα Χω-
νιάτη (ποὺ ἔγραψε γιὰ τὴν ἅλωση τῆς Κωνσταντι-
νούπολης ἀπὸ τοὺς Σταυροφόρους τὸ 1204), τὸν  
Ἰωάννη  Ἀναγνώστη (ποὺ περίγραψε τὴν ἅλωση 
τῆς Θεσσαλονίκης ἀπὸ τοὺς Τούρκους τὸ 1430), 
τὸν  Ἰωάννη  Ἀργυρόπουλο (ποὺ δίδαξε φιλοσοφία 
καὶ ἑλληνικὰ στὴν  Ἰταλία τὸν ΙΕ΄ αἰῶνα), καὶ τὸν 
μεγάλο νομοθέτη Κωνσταντῖνο  Ἀρμενόπουλο 
(ποὺ ἔγραψε τὸν ΙΔ΄ αἰῶνα στὴ Θεσσαλονίκη τήν 
« Ἐξάβιβλο», τὸ σπουδαῖο νομοθετικό του ἔργο 
ποὺ ἐφαρμόσθηκε στὴν  Ἑλλάδα μέχρι τὸ 1946, 
ἀκόμη καὶ ἐπὶ Τουρκοκρατίας). Νομίζω ὅμως ὅτι 
ἦρθε ἐπί τέλους ὁ καιρὸς κάτι νὰ ἀλλάξει… Πρέπει 
νὰ ἐνδιαφερθοῦμε γιὰ τὴν ἱστορία μας! 

	 Ἂς ἀναλύσουμε ὅμως μερικὰ στοιχεῖα τοῦ 
Βυζαντίου ποὺ ἐπιβίωσαν στὸν πολιτισμό μας, τὶς 
λεγόμενες «ἐπιβιώσεις». Πρῶτα καὶ πιὸ σημαντικὰ 
εἶναι αὐτὰ τῆς ὀρθοδόξου λατρείας, ἰδίως λατρευ-
τικὰ πρὸς τὴν Παναγία. Μὲ εὐλάβεια καὶ σεβασμὸ 
ἀναφέρεται ὁ Καβάφης στὸν ἔνδοξό μας «βυζαντι-
νισμό», καὶ σ’ αὐτὸν συμπεριλαμβάνονται ὅλα τὰ 
θρησκευτικὰ δρώμενα, ἡ εὐλάβεια, τὸ Οἰκουμενικὸ 
Πατριαρχεῖο, τὰ προσκυνήματα:  Ἄθως, Πάτμος, 
Μετέωρα κ.τ.λ., καὶ βέβαια τὸ Σινᾶ, ὅπου ἀκόμη 
μνημονεύονται τὰ ὀνόματα τῶν κτητόρων του,  
Ἰουστινιανοῦ καὶ Θεοδώρας. 

	 Ἀκολουθοῦν: ἡ ταπητουργία, ἡ χρυσοχοΐα 
(εἶναι γνωστὸς ὁ  Ἕλληνας τεχνίτης Θεόφιλος γιὰ τὸ 
ἐγχειρίδιο τῆς τέχνης τοῦ χρυσοῦ ποὺ ἔγραψε στὰ 
λατινικά), ἡ ἐλαιουργία, ἡ οἰνοποιΐα, ἡ ὑαλουργία 
(ἡ τέχνη τοῦ γιαλιοῦ ἦρθε στὴ Βενετία ἀπὸ τὸ Βυ-
ζάντιο) καὶ ἡ ναυπηγική… ἀφοῦ οἱ  Ἕλληνες ἦταν 
αὐτοὶ ποὺ τὴ δίδαξαν σ’ ὅλη τὴ Μεσόγειο (κατὰ 
τὸν Πλήθωνα Γεμιστό). Εἶναι γνωστὸ ἐπίσης ὅτι τὸ 
Ναυτικὸ Δίκαιο βασίσθηκε στὸν ναυτικὸ κώδικα 
τοῦ  Ἀμάλφι (περιφέρεια Καμπανίας), κι αὐτὸς σὲ 
προηγούμενο τῶν Ροδίων.  Ὅλα αὐτὰ εἶναι ὅ,τι 
ἐπιβίωσε μέχρι σήμερα, καὶ βέβαια ἑρμηνεύουν 
καὶ ἐπιβεβαιώνουν τὴν ἱστορικὴ συνέχεια. 

	 Καὶ τί νὰ πεῖ κανεὶς γιά «τὰς μαγγανείας τῶν 
ὀψοποιῶν», δηλαδὴ τὰ μυστικὰ τῶν μαγείρων, ποὺ 
τόσο φυσικὰ πέρασαν σὲ μᾶς, ὅπως τό «κοφτόν», 

δηλαδὴ ὁ κεφτές, ἢ ἀκόμη ὁ μπακλαβᾶς, ποὺ τὸν 
ὀνόμαζαν τότε «σαμουσάδες» καὶ γίνονταν μὲ φύλ-
λα, καρύδια, ψημένα ἀμύγδαλα καὶ σουσάμι, καὶ 
ἦταν μελωμένοι!  Ἀκόμη καὶ ἡ ἔκφραση «ἔφαγα 
τὸν περίδρομο» εἶναι βυζαντινὴ καὶ ἀναφέρεται στὰ 
ὑπερχειλισμένα πιάτα… ὡς τόν «περίδρομον» (ἀπὸ 
τόν «περίδρομο» τῶν τειχῶν), καθὼς τὰ βυζαντινῆς 
κατασκευῆς πιάτα ἦταν μεγάλα καὶ βαθιὰ μέ… με-
γάλο «περίδρομον».  Ἀλλὰ οἱ βυζαντινὲς «ἐπιβιώ-
σεις» δὲν ἔχουν τελειωμό. Τό: «Βόηθα Χριστὲ καὶ 
Παναγιά», καθαρὰ βυζαντινό, ἡ πολεμικὴ ἰαχὴ « 
Ἀέρα!» ἐπίσης, ἡ λατρεία τοῦ προστάτη  Ἁγίου μιᾶς 
πόλης, τὰ κάλαντα, οἱ φανουρόπιτες, τὰ τάματα, τὰ 
ἁγιάσματα, ἀλλὰ καὶ ἡ «σωτηρία τῆς ψυχῆς» καὶ 
ἡ «ἁμαρτία», ἔννοιες δογματικὲς οἱ ὁποῖες γεννή-
θηκαν καὶ διαμορφώθηκαν τὰ βυζαντινὰ χρόνια. 

Καὶ τί νὰ ποῦμε γιὰ τὰ σύμβολα, ὅπως τὸν δι-
κέφαλο ἀετό…  Ὁ μονοκέφαλος ἀετός, ποὺ ἦταν 
καθαρὰ ρωμαϊκός, μετατράπηκε σὲ δικέφαλο μετὰ 
τὴν ἀπελευθέρωση τῆς Πόλης ἀπ’ τὴ Λατινοκρατία 
τὸ 1261, ἀπὸ τὸν Μιχαὴλ  Ἡ’ Παλαιολόγο, ποὺ 
ἤθελε ἔτσι νὰ δείξει τὴν πρόθεσή του γιὰ ἀνάκτηση 
τῶν «χαμένων πατρίδων» (σὲ  Ἀνατολὴ καὶ Δύση), 
ἔκφραση καθαρὰ δική του. Τὸν δικέφαλο υἱοθέ-
τησαν, ἐκτὸς ἀπὸ τὸ Οἰκουμενικὸ Πατριαρχεῖο καὶ 
τὴν  Ἐκκλησία τῆς  Ἑλλάδος, ἡ Ρωσία, ἡ Πολωνία, 
ἡ Αὐστροουγγαρία καὶ ἡ  Ἀλβανία. Συνεχίζει δὲ σ’ 
ὅλη τὴν  Ἑλλάδα νὰ στολίζει μαρμάρινα νησιώτικα 
ὑπέρθυρα, ὑφαντά, στασίδια καὶ καντηλέρια σὲ 
ἐκκλησίες, κοσμήματα καὶ σκεύη σερβιρίσματος. 

Μὲ λίγα λόγια, τὸ Βυζάντιο εἶναι συνεχῶς πα-
ρόν, ρίζα ὅλων τῶν ὀρθοδόξων, μὲ πολλὰ ἐπι-
τεύγματα πνευματικά, καλλιτεχνικά, διοικητικὰ 
καὶ κοινωνικά, ποὺ συνεχίζουν νὰ ἐμπνέουν τὰ 
σύγχρονα κράτη.  Ἀπὸ τὸ Βυζάντιο ἐπίσης ξεκίνησε 
(ἀφοῦ προηγήθηκε τὸ  Ἀλεξανδρινὸ κατόρθω-
μα) ἡ ἔννοια τῆς Οἰκουμενικότητας τοῦ Μείζονος  
Ἑλληνισμοῦ, στὸν ὁποῖον ἀνήκουν οἱ ἐκτὸς τῆς  
Ἑλλάδος προγονικές μας ἑστίες, τὰ μέρη ποὺ ὀνο-
μάζουμε ἀκόμη «χαμένες πατρίδες», φράση πού, 
ὅπως εἴπαμε, ὑπάρχει ἀπὸ τὸ 1261. 

Συνηθίζεται νὰ λέγεται ὅτι οἱ  Ἕλληνες πιστεύουν 
ὅτι ἔχουν τὴν πιὸ περήφανη ἐθνικὴ ταυτότητα καὶ 
καταγωγή.  Ἐπίσης, νιώθουν ὅτι ἡ  Ἑλληνοσύνη 
εἶναι τόσο ἰσχυρή, ποὺ καταφέρνει νὰ ἀφομοιώ-
νει μὲ εὐκολία κάθε ξένο στοιχεῖο. Τὸ φαινόμενο 
αὐτὸ ὀνομάσθηκε ἀπὸ ἱστορικούς, δίκαια νομίζω, 
«ἑλληνικὸ χωνευτήρι». Τί εἶναι ὅμως ἡ ἑλληνικὴ 
ταὐτότητα; Νὰ θυμίσουμε ἐδῶ ὅτι τὸ «ὅμαιμον-ὁμό-
θρησκον-ὁμόγλωσσον-ὁμόηθες» τοῦ  Ἠρόδοτου, 
γιὰ τὸν ὁρισμὸ τοῦ ἔθνους, πρῶτον… δὲν ἰσχύει 
ἰσάξια καὶ γιὰ τὶς τέσσερις αὐτὲς ἔννοιες, καὶ δεύ-
τερον καὶ σημαντικότερο… δὲν ἴσχυε ποτὲ γιὰ τὶς 
αὐτοκρατορίες! 96
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Ἀπὸ τὴν ἀρχαία λοιπὸν Ρωμαϊκὴ Αὐτοκρατορία 
καὶ στὴ συνέχεια τὴν  Ἀνατολικὴ Ρωμαϊκὴ Αὐτο-
κρατορία, τὴν πολύγλωσση καὶ μὲ πολλὲς παρα-
δόσεις, ὁ ὁρισμὸς τοῦ  Ἠρόδοτου ἔπαψε νὰ ἰσχύει, 
ἐνῷ τὸ περίφημο: « Ἕλληνες εἰσὶ οἱ τῆς ἡμετέρας 
παιδεύσεως μετέχοντες» τοῦ  Ἰσοκράτη (τὸν Δ΄ π.Χ. 
αἰῶνα) ἐπανῆλθε ὡς πιὸ ρεαλιστικὸ καὶ πιὸ ἐπίκαι-
ρο ( Ἀρβελέρ). Καὶ ὅσο τὸ Βυζάντιο ἁπλωνόταν σὲ 
τρεῖς ἠπείρους, γινόταν κάτι ἀνάλογο μὲ τὰ χρό-
νια τοῦ Μεγάλου  Ἀλεξάνδρου, ὁ ὁποῖος μὲ τὴν 
προέλασή του ἀφομοίωσε τὴ διαλυμένη Περσικὴ 
Αὐτοκρατορία. Μιὰ νέα λοιπὸν καὶ μοναδικὴ στὴν  
Ἱστορία ἀφομοίωση θὰ ἀρχίσει, μὲ ἀποτέλεσμα νὰ 
ἑδραιωθεῖ ἡ πρώτη διεθνὴς γλῶσσα, ἡ ἑλληνικὴ 
«κοινή». Οἱ πολῖτες της αὐτοκρατορίας θὰ συνεχί-
σουν νὰ ὀνομάζονται Ρωμαῖοι, καὶ ἀργότερα Ρωμιοὶ 
καὶ Γραικοί, καὶ ὄχι  Ἕλληνες, γιατὶ ὁ Χριστιανισμὸς 

συνέδεσε τὸ « Ἕλληνας» μὲ τό «ἐθνικός»-εἰδωλο-
λάτρης, καὶ ἐπιπλέον γιατὶ δὲν ἤθελαν νὰ χάσουν 
μὲ τίποτε τὰ δικαιώματά τους στὴ Ρωμαϊκὴ Αὐτο-
κρατορία. Εἶναι γνωστὸ τὸ περιστατικὸ μὲ τὸν Νι-
κηφόρο Φωκὰ τὸν Ι΄ αἰῶνα, ποὺ ἔδιωξε ἆρον-ἆρον 
τὸν ἀποκρισάριο τοῦ Πάπα, Λιουτπράνδο, ὅταν 
αὐτὸς τὸν ἀποκάλεσε βασιλέα τῶν  Ἑλλήνων… 
« Ἐγὼ εἶμαι βασιλέας τῶν Ρωμαίων», θὰ τοῦ πεῖ, 
«ἀφοῦ ὁ Μέγας Κωνσταντῖνος ἔφερε στὴν Κωνστα-
ντινούπολη τὸ σκῆπτρο, τὴ Σύγκλητο καὶ ὅλο τὸ 
ρωμαϊκὸ βασίλειο». Τό « Ἕλληνας» θὰ ἐπανέλθει 
βέβαια ὡς ὀνομασία ἀργότερα, ὅταν θὰ δημιουρ-
γηθεῖ ἐπιτακτικὴ ἡ ἀνάγκη ἐθνικῆς ταὐτότητας, καὶ 
ὁ Πλήθων Γεμιστὸς θὰ γράψει τότε στὸν Μανουὴλ 
Παλαιολόγο τὸ γνωστό: « Ἕλληνες ἐσμέν τὸ γένος, 
ὡς ἥ τε φωνὴ καὶ ἡ πάτριος παιδεία μαρτυρεῖ». 

Τελικὰ οἱ Βυζαντινοί, παρὰ τὶς θεολογικὲς δια-
φορὲς μὲ τοὺς ἀρχαίους προγόνους τους, διέσω-
σαν καὶ διέδωσαν τὴν ἀρχαία ἑλληνικὴ γραμματεία 
μὲ τοὺς πολύτιμους ἀντιγραφεῖς, στὰ περίφημα 
σκριπτόρια (στὰ μοναστήρια καὶ τὰ πανεπιστήμια). 
Καὶ φυσικὰ ἡ γλῶσσα θὰ ἀποτελέσει τὸ ἐργαλεῖο 

γιὰ ὅλη αὐτὴ τὴ διάδοση, ἀλλὰ καὶ τὸ μέσον ποὺ 
θὰ συνδέσει τὸν σημερινὸ  Ἕλληνα μὲ τὸν μακραί-
ωνα πολιτισμό του, ἀρχαῖο καὶ βυζαντινό, καὶ θὰ 
τὸν κάνει περήφανο μπροστὰ στὸν ξένο (μερικὲς 
φορὲς καὶ προκλητικά). 

Ὡς γνωστόν, στὴν πορεία τῶν χρόνων πολὺ 
σπουδαῖοι ἄνθρωποι θαύμασαν τὸ ἑλληνικὸ 
πνεῦμα καὶ τὸ κήρυξαν.  Ἡ Μαργαρίτα Γιουρσενὰρ 
(Γαλλίδα συγγραφέας καὶ ποιήτρια) εἶπε ὅτι: «Τὸ 
πρῶτο γεγονὸς τῆς ἀνθρώπινης ἱστορίας ἦταν ἡ 
ἀφύπνιση τοῦ ἑλληνικοῦ πνεύματος», ὁ Shelley 
ὅτι: «Εἴμαστε ὅλοι  Ἕλληνες», ὁ Chateaubriand ὅτι: 
«Θὰ πεθάνω σὰν  Ἕλληνας», ὁ δὲ Γκαῖτε ὅτι: « Ἕλλη-
νας σημαίνει πολιτισμός».  Ἀναμφίβολα λοιπὸν οἱ 
σημερινοὶ  Ἕλληνες ἔχουν τὴν καταβολή τους στὸ 
Βυζάντιο, καὶ εἶναι ἄπειρες οἱ παραδόσεις καὶ οἱ 
ἐπιβιώσεις ποὺ τὴν ἐπιβεβαιώνουν. 

Τὴν καλύτερη ἐπιβίωση τὴν κράτησα γιὰ τὸ 
τέλος. Τὸ γνωρίζατε ὅτι τό… «ὁ ἥλιος βασιλεύει» 
εἶναι ἔκφραση καθαρὰ βυζαντινὴ καὶ ὑπάρχει μόνο 
στὴν ἑλληνικὴ γλῶσσα, καὶ σὲ καμιὰ ἄλλη δὲν 
ὑπάρχει κάτι ἀνάλογο; «Βασιλεύει» λοιπὸν ὁ ἥλιος, 
γιατὶ ἁπλᾶ, ὅταν δύει, ντύνεται μὲ τὰ χρώματα τῆς 
βασιλικῆς πορφύρας, σὰν βυζαντινὸς βασιλιάς! 

Τελειώνοντας θά ’θελα νὰ παρατηρήσω ὅτι 
μόνο ἐμεῖς οἱ  Ἕλληνες, ἀπὸ ὅλους τοὺς λαοὺς 
τῆς μεγάλης αὐτοκρατορίας, ἔχουμε μὲ τὴν Πόλη 
καὶ τὴν  Ἁγια-Σοφιὰ τὴ γνωστὴ παθιασμένη σχέση 
νοσταλγίας καὶ συγκίνησης! Γιατὶ ἡ Πόλη εἶναι ἡ 
κοιτίδα τοῦ γένους μας ποὺ δὲν ἐλευθερώθηκε 
καὶ γιατὶ ἡ  Ἁγια-Σοφιὰ εἶναι ἡ μεγάλη ἱστορικὴ 
ἐκκλησιά μας, ποὺ δὲν μποροῦμε μέσα της νὰ 
λειτουργηθοῦμε. 

Γι’ αὐτὸ δὲν σταματᾶμε νὰ μιλᾶμε γιὰ τὸ Βυζά-
ντιο, γι’ αὐτὸ δὲν σταματᾶμε νὰ θυμόμαστε καὶ νὰ 
θρηνοῦμε τὴν  Ἅλωση.

ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΧΙΝΤΖΟΓΛΟΥ-ΑΜΑΣΛΙΔΟΥ

K
Στὴν πορεία τῶν χρόνων πολὺ σπουδαῖοι ἄνθρωποι θαύμασαν τὸ ἑλληνικὸ πνεῦμα 

καὶ τὸ κήρυξαν.  Ἡ Μαργαρίτα Γιουρσενὰρ (Γαλλίδα συγγραφέας καὶ ποιήτρια) εἶπε ὅτι:  
«Τὸ πρῶτο γεγονὸς τῆς ἀνθρώπινης ἱστορίας ἦταν ἡ ἀφύπνιση τοῦ ἑλληνικοῦ πνεύμα-

τος», ὁ Shelley ὅτι: «Εἴμαστε ὅλοι  Ἕλληνες», ὁ Chateaubriand ὅτι: «Θὰ πεθάνω  
σὰν  Ἕλληνας», ὁ δὲ Γκαῖτε ὅτι: « Ἕλληνας σημαίνει πολιτισμός».  Ἀναμφίβολα λοιπὸν  

οἱ σημερινοὶ  Ἕλληνες ἔχουν τὴν καταβολή τους στὸ Βυζάντιο, καὶ εἶναι ἄπειρες  
οἱ παραδόσεις καὶ οἱ ἐπιβιώσεις ποὺ τὴν ἐπιβεβαιώνουν. K

«Ο
 Κ

Ο
Σ

Μ
Ο

Σ
 Τ

Η
Σ

 Ε
Λ

Λ
Η

Ν
ΙΔ

Ο
Σ

» 
- 

Μ
Α

ΪΟ
Σ

 -
 Ι

Ο
Υ

Ν
ΙΟ

Σ
  

2
0

2
5

 -
 6

6
9

97



Τοῦτο τὸν μῆνα, τὸν Μάη, ὁ νοῦς πετᾷ στὸν 
Βόσπορο, καὶ ζωντανεύουν μνῆμες ἀπὸ τὴν 
Κωνσταντινούπολη, θαρρεῖς καὶ ὁ Μάης βάλ-

θηκε νὰ μᾶς ξεδιπλώσει τὶς σελίδες τῆς μακρόχρο-
νης ἱστορίας τοῦ Βυζαντίου. 

Στὶς ἀρχὲς τοῦ μῆνα γιορτάζουμε τά… γενέθλια. 
Θυμόμαστε τὰ ἐγκαίνια τῆς Νέας Ρώμης, ὅπως τὴν 
ὀνόμασε ὁ ἱδρυτής της, ὁ Μέγας Κωνσταντῖνος, 
ποὺ ἔγιναν μὲ μεγαλοπρέπεια στὶς 11 Μαΐου τοῦ 
330. Δέκα μέρες ἀργότερα, στὶς 21, πανηγυρίζουμε 
τὴ μνήμη τοῦ ἴδιου τοῦ ἱδρυτῆ της, τοῦ Μεγάλου 
Κωνσταντίνου, καὶ τῆς αὐτοκράτειρας μητέρας του, 
τῆς ἁγίας  Ἑλένης. Καὶ στὸ τέλος τοῦ Μάη, στὶς 29, 
μνημονεύουμε τοὺς πεσόντες καὶ τὰ μαρτυρικὰ 
θύματα τῆς σφαγῆς κατὰ τὴ ζοφερὴ  Ἅλωσή της 
ἀπὸ τοὺς  Ὀθωμανοὺς τὸ 1453. 

Πολλὰ ντοκυμαντὲρ δείχνει κατὰ καιροὺς ἡ 
τηλεόραση ποὺ προβάλλουν τὰ θέλγητρά της, τὰ 
παραδείσια τοπία της, τὰ ὑπέροχα μνημεῖα, τὰ ἔργα 
τέχνης. Προβάλλονται οἱ  Ὀθωμανικὲς δοξασμένες 
μέρες της, ἡ ρωμαϊκή της ἱστορία. Καί… ὅλα τὰ 
ἔργα τὰ ἔφτιαξαν… Ρωμαῖοι. Καθόλου δὲν ἀναφέ-
ρεται « Ἑλληνορθόδοξοι Χριστιανοί».  Ἐσκεμμένα 
συνήθως παραλείπεται τὸ σημαντικώτερο: τὸ ἑλλη-
νικὸ παρελθόν της. Μερικοὶ ἐθελοτυφλοῦν καὶ τὴν 
παρουσιάζουν ὡς μιὰ ρωμαϊκὴ πρωτεύουσα ἀπὸ 
τὸ 330 ὣς τὸ 1453 (δὲν διευκρινίζουν πὼς μὲ τὴ 
λάμψη καὶ τὴν ἐπικράτηση τοῦ ἑλληνικοῦ πολι-
τισμοῦ «Ρωμαῖος» σημαίνει Ρωμιός =  Ἕλληνας). 

Ἀγνοοῦν –ἢ θέλουν νὰ ἀγνοοῦν– τὴν ἱστορικὴ 
ἀλήθεια.  Ὅτι, δηλαδή, ὁ Μέγας Κωνσταντῖνος τὴν 

ἔχτισε σὲ μιὰ καθαρὰ ἑλληνικὴ περιοχή. Πάνω στὸ 
ἀρχαῖο Βυζάντιο, ἀποικία τῶν Μεγαρέων ἀπὸ τὸν 
ἕβδομο π.Χ. αἰῶνα.  Ἀπὸ τὴ θεμελίωσή της (τὸ 324 
μ.Χ.) ἦταν πόλη ἑλληνικὴ μὲ ρωμαϊκὸ περίβλημα. 

Ἡ νέα πρωτεύουσα, ἔχοντας ἀριστερὰ τὴν ἑλλη-
νικὴ χερσόνησο καὶ στὰ δεξιὰ τὴν πλήρως ἐξελλη-
νισμένη (στὰ παράλια ἀπὸ τὸν δέκατο π.Χ. αἰῶνα 
καὶ στὸ ἐσωτερικὸ ἀπὸ τὸν τέταρτο π.Χ. αἰῶνα) 
Μικρὰ  Ἀσία, μακριὰ ἀπὸ τὴν ἰταλικὴ χερσόνησο 
καὶ τὴν παλαιὰ Ρώμη, ἔβγαλε τὸ ρωμαϊκὸ ἔνδυμα 
πολὺ γρήγορα (κράτησε μόνο τοὺς τύπους) καὶ 
ἔδειξε τὴν ἑλληνικότητά της μὲ κάθε τρόπο. Οἱ 
Πατέρες ποὺ κόσμησαν μὲ τὴν ἀρετή τους τὸν πα-
τριαρχικὸ θρόνο τῆς Πόλης εἶχαν στὴν πλειοψηφία 
τους ἑλληνικὴ κλασικὴ παιδεία καὶ δημιούργησαν 
τὸν χριστιανικὸ χρυσὸ αἰῶνα στὰ γράμματα, στὸν 
πολιτισμό, στὴν  Ἐκκλησία.  Ὁ  Ἰουστινιανός, τὸν 
ἕκτο αἰῶνα, ἐνῷ ἴσχυε τὸ Ρωμαϊκὸ Δίκαιο, ἀνα-
γκάστηκε τοὺς νέους νόμους νὰ τοὺς διατυπώνει 
στὰ ἑλληνικά, ἐπειδὴ οἱ ὑπήκοοί του ἦταν ἑλληνό-
φωνοι καὶ δὲν καταλάβαιναν τὴ λατινικὴ γλῶσσα. 

Ὅταν μὲ τὴν ἐξάπλωση τῶν  Ἀράβων καταλή-
φθηκαν βίαια οἱ ἀσιατικὲς καὶ ἀφρικανικὲς ἐπαρ-
χίες, καὶ ἡ βυζαντινὴ αὐτοκρατορία περιορίστηκε 
στὴ Βαλκανικὴ καὶ στὴ Μικρὰ  Ἀσία, τότε φάνηκε 
καθαρὰ ὁ ἑλληνικὸς χαρακτῆρας της. Αὐτὸς πότισε 
τὶς ρίζες τῆς αὐτοκρατορίας τοὺς πρώτους αἰῶνες 
τῆς ζωῆς της, ἔκανε τὴν πολιτιστικὴ ἔκρηξη τοῦ 
ἔνατου αἰῶνα μὲ τὴ στροφὴ στὴν ἀρχαιότητα καὶ 
τὴν ἀναγέννηση τῶν γραμμάτων καὶ καλλιεργήθη-
κε καὶ ἐξελίχθηκε ὅλους τοὺς ὑπόλοιπους αἰῶνες 

Ἡ Πόλη τοῦ… Μάη 
Ἡ παγκόσμια πολιτιστικὴ ἀκτινοβολία 

τῆς Πόλης

98

«Ο
 Κ

Ο
Σ

Μ
Ο

Σ
 Τ

Η
Σ

 Ε
Λ

Λ
Η

Ν
ΙΔ

Ο
Σ

» 
- 

Μ
Α

ΪΟ
Σ

 -
 Ι

Ο
Υ

Ν
ΙΟ

Σ
  

2
0

2
5

 -
 6

6
9



μέχρι τὴν  Ἅλωση. Παρ’ ὅλα τὰ ἐλαττώματα καὶ τὰ 
νοσηρὰ φαινόμενα ποὺ συναντᾶμε σὲ κάθε ἀνθρώ-
πινο κράτος, ἰδιαίτερα σὲ αὐτοκρατορία, ἔχουμε 
στὴν περίπτωση αὐτὴ 1.100 χρόνια παγκόσμιας 
πολιτιστικῆς ἀκτινοβολίας! 

Αὐτὴ λοιπὸν ἡ περίοδος, ποὺ ἄκμασε ὁ ἑλλη-
νοχριστιανικὸς πολιτισμὸς (γιὰ τὴν ἀκρίβεια ἑλλη-
νορθόδοξος), εἶναι ἡ γονιμώτερη, λαμπρότερη καὶ 
ἐνδοξότερη περίοδος τῆς ζωῆς αὐτῆς τῆς πόλης.  
Ὀνομασίες ὅπως «Βασιλεύουσα», «Βασιλὶς τῶν 
πόλεων», «Πόλις πόλεων» δείχνουν τὴν αἴγλη καὶ 
τὸ σφρίγος της τὴ βυζαντινὴ ἐποχή.  Ὁ λαὸς μέχρι 
σήμερα προτιμᾷ τὴν πιὸ ἁπλῆ ἀπὸ τὶς ὀνομασίες: 
ἡ Πόλη. Σὰν νὰ λέει: πολλὲς πόλεις ὑπάρχουν, ἡ 
Πόλη εἶναι μία. 

Ὁ ἑλληνικὸς πολιτισμός, ποτισμένος μὲ τὴν πί-
στη στὸν Χριστὸ καὶ στὴν  Ἐκκλησία Του, βρῆκε 

στὴν Κωνσταντινούπολη καὶ σὲ ὅλη τὴν αὐτο-
κρατορία τὴν πιὸ ἁγνὴ καὶ εὐσεβῆ του ἔκφραση.  
Ἕλληνες καλλιτέχνες ὁραματίζονται, σχεδιάζουν, 
χτίζουν ὁλόλαμπρους ναούς, μὲ καύχημά τους τὴν  
Ἁγία Σοφία.  Ἡ ζωγραφικὴ σχηματοποιεῖται, ξεφεύ-
γει ἀπὸ τὶς αἰσθήσεις καὶ ἀγκαλιάζει τὸ πνεῦμα μὲ 
τὴ βυζαντινὴ ἁγιογραφία.  Ἡ μουσικὴ δημιουργεῖ 
θεσπέσια ἀριστουργήματα, ὕμνους στὸν Θεό.  Ἡ 
ποίηση μὲ ἐξαίρετο, μοναδικὸ ὄργανο τὴν ἑλληνικὴ 
γλῶσσα, ποὺ καλλιεργήθηκε αἰῶνες ἀπὸ ὑπέρο-
χους ποιητές, ἀποκτᾷ μιὰ ἱερότητα (δεμένη μὲ τὴ 
μουσική), ποὺ γεννᾶ θεῖα σκιρτήματα στὴν καρδιά. 

Αὐτὸν τὸν πλοῦτο οἱ Βυζαντινοὶ δὲν τὸν κρά-
τησαν μόνο γιὰ τὸν ἑαυτό τους. «Πορευθέντες…» 
δίδαξαν τοὺς Σλάβους, τοὺς Βουλγάρους, τοὺς Ρώ-
σους.  Ἡ λάμψη τοῦ ἑλληνορθόδοξου βυζαντινοῦ 
πολιτισμοῦ ἁπλώθηκε ὄχι μὲ βία καὶ καταναγκα-
σμό, ἀλλὰ μὲ διάκριση, μὲ σεβασμὸ στὴ γλῶσσα 
καὶ στὴν ἰδιαιτερότητα τοῦ κάθε λαοῦ. 

Ἡ Πόλη στὴν ἀκμή της ἐκπολίτισε τὴ σλαβικὴ  
Ἀνατολή, καὶ μὲ τὴν ἅλωσή της ἐκπολίτισε τὴ Δύ-
ση, ὅταν μπρὸς στὶς  Ὀθωμανικὲς ὀρδὲς κατέφυγαν 
οἱ Βυζαντινοὶ  Ἕλληνες λόγιοι στὴν  Ἰταλία κι ἔγιναν 
πρόδρομοι τῆς  Ἀναγέννησης τῶν γραμμάτων σὲ 
ὁλόκληρο τὸν Δυτικὸ κόσμο. 

Αὐτὴ ἡ πόλη γεννήθηκε, μεγαλούργησε, ἔπε-
σε. Δὲν πέθανε. Ζεῖ στὴ μνήμη καὶ στὴν καρδιὰ μὲ 
ἐκεῖνο τὸ μεγαλεῖο.  Ἰδιαίτερα τὸν Μάη, ποὺ εἶναι ὁ 
μήνας της. Βέβαια, ἡ σημερινὴ εἶναι μιὰ σύγχρονη 
μεγαλούπολη μὲ τὴν πάντα μαγευτική της τοπο-
θεσία, σπουδαῖα ἔργα καὶ τρανταχτὲς ἀντιθέσεις, 
ὅπου ἀνταμώνονται τὰ σύγχρονα ρεύματα μὲ τὴ 
μουσουλμανικὴ παράδοση.  Ὁ ἐπισκέπτης δὲν μπο-
ρεῖ νὰ φανταστεῖ οὔτε τὴν καταστόλιστη καλλονὴ 
τῆς ἀκμῆς, οὔτε τὴν κατακρεουργημένη σκλάβα 
τῆς  Ἅλωσης. Μόνον ὁ Πατριάρχης μὲ ἐλάχιστο 

κλῆρο καὶ λαὸ ἀπόμεινε νὰ φυλάει κάτι ἀπὸ τὰ 
ἱερὰ καὶ τὰ ὅσια. 

Ὡστόσο, οἱ τουρίστες τὰ ἐρείπια αὐτῆς τῆς 
Βασιλεύουσας ἐπισκέπτονται καὶ θαυμάζουν. Τὸ 
ἔμβλημα τῆς σημερινῆς Πόλης στὰ διάφορα περι-
οδικὰ τουρισμοῦ εἶναι ἡ  Ἁγία Σοφία, ἡ χριστιανικὴ 
μεγάλη ἐκκλησία, ποὺ τὴ σχεδίασαν οἱ  Ἕλληνες 
ἀρχιτέκτονες  Ἀνθέμιος καὶ  Ἰσίδωρος. 

Ὅσο κι ἂν μεθοδικὰ καὶ ἐσκεμμένα ἀποκρύπτε-
ται ἡ ἀλήθεια, ἡ  Ἁγία Σοφία, χωρὶς τά «τετρακόσια 
σήμαντρα κι ἑξῆντα δυὸ καμπάνες», χωρὶς τοὺς καλ-
λικέλαδους ψάλτες, τοὺς πολλοὺς παπᾶδες καὶ τὰ 
πλήθη τῶν πιστῶν, μὲ ἕνα μυστηριώδη τρόπο, ποὺ 
κατεβαίνει ἀπὸ τοὺς θόλους της, κατεβαίνει ἀπὸ 
τὸν Οὐρανό, βροντοφωνάζει μὲ τὴ σιωπή της πὼς 
ὅλο τὸ μεγαλεῖο αὐτὴ ἡ πόλη, ἡ Πόλη τοῦ Μάη, τὸ 
ὀφείλει κυρίως στὴν ἑλληνορθόδοξη πορεία της.

ΕΛΕΝΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ-ΚΟΥΡΤΙΔΟΥ

K
Ὅταν μὲ τὴν ἐξάπλωση τῶν  Ἀράβων καταλήφθηκαν βίαια οἱ ἀσιατικὲς καὶ ἀφρικανικὲς 

ἐπαρχίες, καὶ ἡ βυζαντινὴ αὐτοκρατορία περιορίστηκε στὴ Βαλκανικὴ καὶ στὴ Μικρὰ  
Ἀσία, τότε φάνηκε καθαρὰ ὁ ἑλληνικὸς χαρακτῆρας της. Αὐτὸς πότισε τὶς ρίζες  

τῆς αὐτοκρατορίας τοὺς πρώτους αἰῶνες τῆς ζωῆς της, ἔκανε τὴν πολιτιστικὴ ἔκρηξη 
τοῦ ἔνατου αἰῶνα μὲ τὴ στροφὴ στὴν ἀρχαιότητα καὶ τὴν ἀναγέννηση τῶν γραμμάτων 
καὶ καλλιεργήθηκε καὶ ἐξελίχθηκε ὅλους τοὺς ὑπόλοιπους αἰῶνες μέχρι τὴν  Ἅλωση. 

Παρ’ ὅλα τὰ ἐλαττώματα καὶ τὰ νοσηρὰ φαινόμενα ποὺ συναντᾶμε σὲ κάθε ἀνθρώπινο 
κράτος, ἰδιαίτερα σὲ αὐτοκρατορία, ἔχουμε στὴν περίπτωση αὐτὴ 1.100 χρόνια  

παγκόσμιας πολιτιστικῆς ἀκτινοβολίας! K
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Ἀφορμὴ γ ιὰ 
αὐτὸ τὸ κείμενο 
ἀποτέλεσε ἕνα 
ἄρθρο ποὺ δημοσι-
εύθηκε σὲ γνωστὴ 
ἱστοσελίδα. Τίτ-
λος του: « Ἔκλεισε 
τὴν  Ἀκαδημία τοῦ 
Πλάτωνα καὶ ἀπα-
γόρευσε τὰ ἑλλη-
νικὰ γράμματα στὸ 
ὄνομα τοῦ Θεοῦ». 
Λίγα ἀποσπάσματα 
ἀπὸ αὐτὸ ἀρκοῦν, 
γιὰ νὰ δώσουν τὸ 
στίγμα του:

«Τὸ 529 μ.Χ., ὁ Βυζαντινὸς αὐτοκράτορας  Ἰου-
στινιανὸς ὑπέγραψε ἕνα διάταγμα ποὺ διέταζε τὸ 
κλείσιμο τῆς Πλατωνικῆς  Ἀκαδημίας.  Ἡ ἀρχαιότερη 
σχολὴ φιλοσοφίας στὸν κόσμο, ποὺ λειτουργοῦσε 
ἀπὸ τὸν καιρὸ τοῦ Πλάτωνα, σταμάτησε νὰ ὑπάρχει, 
γιατὶ δὲν ταίριαζε μὲ τὸ δόγμα.  Ὁ αὐτοκράτορας 
δήλωνε ξεκάθαρα πὼς τὰ ἑλληνικὰ γράμματα, ἡ 
σκέψη, ἡ ἀναζήτηση ἀλήθειας ἔξω ἀπὸ τὴ Βίβλο, 
δὲν ἦταν μόνο λάθος – ἦταν βλασφημία».

« Ἡ Πλατωνικὴ  Ἀκαδημία δὲν ἦταν ἁπλῶς μιὰ 
σχολή.  Ἦταν τὸ τελευταῖο κάστρο τῆς ἀρχαιοελλη-
νικῆς φιλοσοφίας».

«Οἱ φιλόσοφοι ἀναγκάστηκαν νὰ φύγουν ἀπὸ 
τὴν  Ἀθήνα.  Ὁρισμένοι πέρασαν στὴν Περσία.  Ἦταν 
ἡ πρώτη ἐξορία πνεύματος στὴν Εὐρώπη».

« Ἡ “θεϊκὴ” ἐντολὴ νὰ σταματήσει ἡ ἑλληνικὴ 
σκέψη ἴσως ἦταν ἡ μεγαλύτερη καταδίκη ποὺ ὑπέστη 
ὁ ἀρχαῖος πολιτισμός».

Θέμα τοῦ ἄρθρου, λοιπόν, τὸ κλείσιμο τῆς φι-
λοσοφικῆς σχολῆς τῆς  Ἀθήνας μὲ διάταγμα τοῦ 
αὐτοκράτορα  Ἰουστινιανοῦ τὸ 529 μ.Χ. Πρόκειται 
γιὰ ἕνα ἀπὸ τὰ πιὸ δραστικὰ ὅπλα ποὺ ἔχουν στὴ 
φαρέτρα τους ὅσοι ἐπείγονται νὰ πολεμήσουν τὸν 
Χριστιανισμὸ καὶ νὰ τὸν ἐμφανίσουν ὡς πολέμιο 
τοῦ  Ἑλληνισμοῦ.  Ὁ Χριστιανισμὸς φέρεται ἐν 
προκειμένῳ νὰ συγκρούεται μὲ τὸ εὐγενέστερο 
καὶ ὑψηλότερο γέννημα τῆς ἀρχαίας  Ἑλλάδας, τὴ 
φιλοσοφία, καὶ χρεώνεται μὲ τὸ βίαιο τέλος τῆς 
ὑπερχιλιετοῦς ἑλληνικῆς φιλοσοφικῆς παράδοσης. 
Πρόκειται γιὰ ἕνα θέμα ποὺ ἀφ’ ἑαυτοῦ προκαλεῖ 

εὔλογη ἀμηχανία.
Ἂν καὶ στὸ πα-

ρελθὸν ἔχουμε 
ἀσχοληθεῖ μὲ τὸ 
θέμα διεξοδικὰ 
καὶ τεκμηριωμένα 
στὸ ἀδελφὸ περιο-
δικὸ  Ἀκτῖνες1, εἶναι 
χρήσιμο νὰ τὸ δια-
τρέξουμε καὶ ἐδῶ, 
ἔστω δι’ ὀλίγων.  
Ἂς δοῦμε λοιπὸν τί 
ἔχουμε νὰ ποῦμε.

★ ★ ★

Πρῶτ’ ἀπ’ ὅλα, τό «ἀφήγημα» περί «ἀπαγό-
ρευσης» τῆς φιλοσοφίας δὲν μοιάζει νὰ μπορεῖ 
νὰ σταθεῖ. Οἱ χριστιανοὶ αὐτοκράτορες, προφανῶς 
γιὰ τοὺς δικούς τους λόγους, δὲν ἔχαναν εὐκαιρία 
νὰ τιμοῦν –ἀκόμα καὶ ἐπιδεικτικά– τοὺς φιλοσό-
φους, ἀκόμα καὶ τοὺς ἐθνικοὺς κατὰ τὸ θρήσκευ-
μα, ἀκόμα καὶ τὴν ἐποχὴ τῆς ἀντιπαράθεσης τοῦ 
Χριστιανισμοῦ μὲ τὸν ἐθνικὸ κόσμο.

Ὁ διάδοχος τοῦ Μεγάλου Κωνσταντίνου, ὁ 
αὐτοκράτορας Κωνστάντιος, ἦταν βεβαίως χρι-
στιανὸς καὶ ἐπεδείκνυε μεγάλη σπουδὴ γιὰ τὴ δι-
άδοση τοῦ Χριστιανισμοῦ, ἀλλὰ δὲν εἶχε κανένα 
πρόβλημα νὰ καλέσει τὸ 355 μ.Χ. στὴν Κωνστα-
ντινούπολη τὸν ἐθνικὸ φιλόσοφο Θεμίστιο καὶ νὰ 
τὸν περιβάλει μὲ τὶς πιὸ μεγάλες τιμές, χρίζοντάς 
τον μάλιστα συγκλητικὸ καὶ ἐκφωνώντας γιὰ τὴν 
περίσταση ἕνα λόγο ὁ ὁποῖος, χωρὶς ὑπερβολή, 
ἀποτελεῖ τὸν ἐκπληκτικώτερο ἴσως ὕμνο τῆς φι-
λοσοφίας ποὺ ἔχει ἀκουσθεῖ ποτὲ ἀπὸ τὸ στόμα 
πολιτικοῦ ἡγέτη2. 

1	 Βλ. «529 μ.Χ. Μέρος Α΄:  Ὁ μῦθος»,  Ἀκτῖνες 758 (Ἰούλι-
ος-Αὔγουστος 2016), σελ. 134-141· «529 μ.Χ. Μέρος Β΄:  
Ἡ ἀλήθεια»,  Ἀκτῖνες 759 (Σεπτέμβριος-Ὀκτώβριος 2016), 
σελ. 181-194.  Ἐπίσης: «Ἡ “ἄλλη”  Ἀκαδημία τῆς  Ἀθήνας 
τῆς ὕστερης  Ἀρχαιότητας. Μέρος Α΄»,  Ἀκτῖνες 756 (Μάρ-
τιος-Ἀπρίλιος 2016), σελ. 62-66· «Ἡ “ἄλλη”  Ἀκαδημία τῆς  
Ἀθήνας τῆς ὕστερης  Ἀρχαιότητας. Μέρος Β΄»,  Ἀκτῖνες 757 
(Μάρτιος-Ἀπρίλιος 2016), σελ. 90-98.

2	 Κωνσταντίου αὐτοκράτορος, Δημηγορία πρὸς τὴν σύγκλητον 
ὑπὲρ Θεμιστίου, ed. G. Downey καὶ A. F. Norman.

Ἡ ἱστορικὴ ἀλήθεια  
ἀπέναντι στὸν μῦθο 

Τὸ κλείσιμο τῶν σχολῶν τῆς  Ἀθήνας ἀπὸ τὸν  Ἰουστινιανό
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Ἀργότερα, ὁ Θεοδόσιος Α΄ ὁ Μέγας, ὁ ὁποῖος 
ἀναγνωρίζεται ὡς  Ἅγιος τῆς  Ἐκκλησίας μας, ὡς 
ὁ αὐτοκράτορας μὲ τὴ μεγαλύτερη μαζὶ μὲ τὸν 
Μέγα Κωνσταντῖνο συμβολὴ στὴν ἐπικράτηση 
τοῦ Χριστιανισμοῦ στὴν αὐτοκρατορία, ὄχι μόνο 
ἐξακολούθησε νὰ τιμᾷ καὶ αὐτὸς τὸν Θεμίστιο, 
ἀλλὰ δὲν εἶχε καὶ κανένα πρόβλημα νὰ ἀναθέσει 
σὲ αὐτόν, τὸν πιστὸ στὸ ἀρχαῖο θρήσκευμα, τὴ 
διαπαιδαγώγηση τοῦ υἱοῦ του καὶ διαδόχου τοῦ 
θρόνου  Ἀρκαδίου.

Στὰ χρόνια, τώρα, τοῦ αὐτοκράτορα ὁ ὁποῖος 
φέρεται νὰ ἔθεσε ὑπὸ ἀπαγόρευση τὴ φιλοσοφία, 
τοῦ  Ἰουστινιανοῦ, ἡ νεοπλατωνικὴ σχολὴ στὴν  
Ἀλεξάνδρεια ἐξακολούθησε νὰ λειτουργεῖ κανο-
νικά. Καὶ μάλιστα, σὲ αὐτὴν χριστιανοὶ καὶ ἐθνικοὶ 
φιλόσοφοι δίδασκαν σὲ ἀγαστὴ συνεργασία μεταξύ 
τους, ἐνῷ, εἰδικὰ τὴν ἐποχὴ ποὺ ὁ  Ἰουστινιανὸς 
φέρεται νὰ ἔκλεισε μὲ διάταγμά του τὴ φιλοσοφικὴ 
σχολὴ τῆς  Ἀθήνας, ἐπικεφαλῆς τῆς φιλοσοφικῆς 
σχολῆς τῆς  Ἀλεξάνδρειας ἦταν ἕνας ἐθνικὸς φι-
λόσοφος, ὁ  Ὀλυμπιόδωρος.

Ἕναν αἰῶνα μετὰ τὸ ἐπίμαχο 529 μ.Χ., ὁ φιλό-
σοφος τῆς σχολῆς τῆς  Ἀλεξάνδρειας Στέφανος ὁ  
Ἀλεξανδρεὺς ἦλθε καὶ ἐγκαταστάθηκε στὴν Κων-
σταντινούπολη προσκεκλημένος τοῦ αὐτοκράτορα  

Ἡρακλείου, ὀνομάσθηκε οἰκουμενικὸς διδάσκαλος 
στὸ Πανδιδακτήριο καὶ ἄρχισε νὰ διδάσκει ἐκεῖ 
Πλάτωνα καὶ  Ἀριστοτέλη. Αὐτὴ ἡ μεταφορὰ τῆς 
φιλοσοφικῆς παράδοσης τῆς  Ἀλεξάνδρειας στὴν 
Κωνσταντινούπολη ἦλθε τὴν κατάλληλη στιγμή. 
Λίγα χρόνια μετά, ἡ  Ἀλεξάνδρεια ἐπρόκειτο νὰ 
ἀποκοπεῖ βίαια ἀπὸ τὸν κορμὸ τῆς ἑλληνοχριστια-
νικῆς αὐτοκρατορίας, πέφτοντας στὰ χέρια τῶν  
Ἀράβων.

Ὅπως εἶναι φανερό, μέσα σὲ αὐτὸ τὸ πλαίσιο 
μιά «ἀπαγόρευση» τῆς φιλοσοφίας μὲ αὐτοκρα-
τορικὸ διάταγμα εἶναι κάτι ποὺ φαίνεται «νὰ μὴν 
κολλάει»…

★ ★ ★

Ἄν, τώρα, θελήσουμε νὰ ἑστιάσουμε στὴν ἴδια 
τὴν ἐνέργεια τοῦ  Ἰουστινιανοῦ, μᾶς περιμένει μιὰ 
σειρὰ ὁλόκληρη ἀπὸ ἐκπλήξεις καὶ διαψεύσεις.

Πράγματι, ὅταν κάποιος μὲ ἐπιφανειακὴ μόνο 
γνώση γιὰ τὸ Βυζάντιο διαβάζει ὅτι ὁ  Ἰουστινιανὸς 
ἔκλεισε μὲ διάταγμά του τὶς σχολὲς τῆς  Ἀθήνας 
τὸ 529 μ.Χ., εἶναι φυσικὸ νὰ ἀναρωτηθεῖ ἂν αὐτὸ 
τὸ γεγονὸς εἶχε μεγάλη ἢ μικρότερη σημασία, ἂν 
συνιστᾷ πράξη πολέμου κατὰ τῆς ἑλληνικῆς παι-

δείας καὶ τῆς φιλοσοφίας ἢ ὄχι κτλ.  Ὅταν ὅμως 
διαβάζει αὐτὸ τὸ ἴδιο πρᾶγμα ἕνας φιλέρευνος 
μελετητής, εἶναι φυσικὸ νὰ κάνει κάτι ἀκόμα πιὸ 
στοιχειῶδες, κάτι ποὺ θὰ ἔπρεπε νὰ εἶναι ἀκόμα πιὸ 
αὐτονόητο: νά… ἀναζητήσει τὸ ἐπίμαχο διάταγμα 
τοῦ  Ἰουστινιανοῦ.

Ἤδη φθάνουμε σὲ μιὰ λεπτομέρεια ποὺ 
ἀσφαλῶς ἔχει τὴ σημασία της: Γιὰ καλή μας τύχη, 
τὸ σύνολο τοῦ νομοθετικοῦ ἔργου τοῦ  Ἰουστινι-
ανοῦ (νόμοι, διατάγματα, ἑρμηνευτικὲς ἐγκύκλιοι) 
σῴζεται μέχρι σήμερα3. Τί πιὸ φυσικὸ λοιπὸν ἀπὸ 

3	  Ἔχουμε τὸν  Ἰουστιανιάνειο Κώδικα (529 μ.Χ.), μιὰ συνθετικὴ 
δημοσίευση τῶν αὐτοκρατορικῶν νόμων ἀπὸ τὴν ἐποχὴ τοῦ  
Ἁδριανοῦ ἕως τὴν ἐποχὴ τοῦ  Ἰουστινιανοῦ, τὸν Πανδέκτη 

K
Θέμα τοῦ ἄρθρου, λοιπόν, τὸ κλείσιμο τῆς φιλοσοφικῆς σχολῆς τῆς  Ἀθήνας  

μὲ διάταγμα τοῦ αὐτοκράτορα  Ἰουστινιανοῦ τὸ 529 μ.Χ. Πρόκειται γιὰ ἕνα ἀπὸ τὰ πιὸ 
δραστικὰ ὅπλα ποὺ ἔχουν στὴ φαρέτρα τους ὅσοι ἐπείγονται νὰ πολεμήσουν  

τὸν Χριστιανισμὸ καὶ νὰ τὸν ἐμφανίσουν ὡς πολέμιο τοῦ  Ἑλληνισμοῦ.   
Ὁ Χριστιανισμὸς φέρεται ἐν προκειμένῳ νὰ συγκρούεται μὲ τὸ εὐγενέστερο  

καὶ ὑψηλότερο γέννημα τῆς ἀρχαίας  Ἑλλάδας, τὴ φιλοσοφία, καὶ χρεώνεται μὲ τὸ βίαιο 
τέλος τῆς ὑπερχιλιετοῦς ἑλληνικῆς φιλοσοφικῆς παράδοσης. Πρόκειται γιὰ ἕνα θέμα 

ποὺ ἀφ’ ἑαυτοῦ προκαλεῖ εὔλογη ἀμηχανία.K
«Ο

 Κ
Ο

Σ
Μ

Ο
Σ

 Τ
Η

Σ
 Ε

Λ
Λ

Η
Ν

ΙΔ
Ο

Σ
» 

- 
Μ

Α
ΪΟ

Σ
 -

 Ι
Ο

Υ
Ν

ΙΟ
Σ

  
2

0
2

5
 -

 6
6

9

101



τὸ νὰ θελήσει κάποιος νὰ ἀναζητήσει στὴν ἰουστι-
νιάνεια νομοθεσία τὸ ἐπίμαχο διάταγμα;

Ἐδῶ ὅμως τὸν περιμένει μιὰ πρώτη διάψευση: 
Πουθενά, σὲ ὅλη τὴν ἰουστινιάνεια νομοθεσία, δὲν 
ὑπάρχει διάταγμα σχετικὸ μὲ τὴν  Ἀθήνα καὶ τὴ 
νεοπλατωνική της σχολὴ τῆς φιλοσοφίας… Αὐτὴ 
καὶ μόνο ἡ ἀπροσδόκητη διάψευση ἀρκεῖ, γιὰ νὰ 
ἀρχίσουν νὰ μπαίνουν «ψύλλοι στ’ αὐτιά» τοῦ 
φιλέρευνου μελετητῆ.

★ ★ ★

Προφανῶς, θὰ σκεφθεῖ κανείς, τὸ διάταγμα 
(ποὺ γιὰ κάποιο ἀνεξήγητο λόγο δὲν ὑπάρχει που-
θενὰ στὴν ἰουστινιάνεια νομοθεσία) θὰ μνημονεύ-
εται ἀπὸ ἄλλες πηγές. Καὶ μὲ δεδομένη, πρῶτον, 
τὴν τεράστια συγγραφικὴ παραγωγὴ τῆς ἐποχῆς 
(μὲ πλῆθος χριστιανῶν ἀλλὰ καὶ ἐθνικῶν συγ-
γραφέων), καὶ δεύτερον, τὴν αὐτονόητα τεράστια 

σημασία –ἔστω συμβολική– τοῦ κλεισίματος τῶν 
φιλοσοφικῶν σχολῶν τῆς  Ἀθήνας, θὰ ἀνέμενε 
κανεὶς τὸ συγκεκριμένο γεγονὸς νὰ μνημονεύεται 
ὄχι μόνο ἀπὸ πέντε καὶ δέκα, ἀλλὰ ἀπὸ πάμπολ-
λους συγγραφεῖς τῆς ἐποχῆς.

Δεύτερη διάψευση:  Ἡ ὕπαρξη διατάγματος τοῦ  
Ἰουστινιανοῦ γιὰ κλείσιμο τῶν σχολῶν τῆς  Ἀθήνας 
μαρτυρεῖται ἀπό… ἕνα καὶ μόνο συγγραφέα…

★ ★ ★

Ἀσφαλῶς θὰ σκεφθεῖ κάποιος ὅτι θὰ πρόκειται 
γιὰ μιὰ ἐξαιρετικὰ ἔγκυρη πηγή, ἕναν συγγραφέα-
«τέρας ἀξιοπιστίας», ὥστε νὰ θεωρήσουμε δεδομέ-

(534 μ.Χ.) μὲ νεώτερους νόμους, τὶς Εἰσηγήσεις καὶ τὶς Νεαρές, 
ὅπου πλέον οἱ νέοι νόμοι τοῦ  Ἰουστιανινοῦ εἶναι γραμμένοι 
στὰ ἑλληνικά, καὶ ὄχι τὰ λατινικά.  Ὅλα αὐτὰ ἀποτέλεσαν 
ἀπὸ τὸν 16ο αἰ. τὴ βάση τοῦ εὐρωπαϊκοῦ δικαίου, ὡς Corpus 
Iuris Civilis.

νο πὼς ὑπῆρξε τέτοιο διάταγμα τοῦ  Ἰουστινιανοῦ, 
μόνο καὶ μόνο ἐπειδὴ τὸ ἀναφέρει αὐτός, κι ἂς μὴν 
ὑπάρχει τέτοιο διάταγμα πουθενὰ στὴν ἰουστινιά-
νεια νομοθεσία, κι ἂς μὴν ὑπάρχει ἡ παραμικρὴ 
σχετικὴ ἀναφορὰ σὲ καμμία ἀπὸ τὶς πάμπολλες 
πηγὲς ποὺ θὰ ἀναμέναμε νὰ τὸ ἀναφέρουν.

Τρίτη διάψευση:  Ὁ συγγραφέας ποὺ εἶναι ἡ 
μόνη μας πηγὴ γιὰ τὸ ἐπίμαχο διάταγμα τοῦ  Ἰου-
στινιανοῦ ὄχι μόνο δὲν εἶναι «τέρας ἀξιοπιστίας», 
ἀλλά, ἀπεναντίας, εἶναι… «τέρας ἀναξιοπιστίας»! 
Πρόκειται γιὰ τὸν  Ἰωάννη Μαλάλα4, συγγραφέα 
μιᾶς Χρονογραφίας ποὺ προοριζόταν νὰ λειτουρ-
γήσει ὡς λαϊκὸ ἀνάγνωσμα, καλύπτοντας τὴν πε-
ρίοδο ἀπὸ κτίσεως κόσμου μέχρι τὸ τελευταῖο ἔτος 
τῆς βασιλείας τοῦ  Ἰουστινιανοῦ, ξεκινώντας ἀπὸ 
τὸν  Ἀδάμ, περνώντας στοὺς Αἰγυπτίους σοφούς, 
τοὺς ἀνατολικοὺς λαούς, τὴν ἑλληνικὴ μυθολογία, 
τὴ Ρώμη, τὸ Βυζάντιο – μιὰ ἀφήγηση γεμάτη μὲ 
ἀναφορὲς σὲ φανταστικὲς φυσικὲς καταστροφές, 

θρύλους καὶ κάθε λογῆς μυθεύματα.  Ἤδη ὁ θεμε-
λιωτὴς τῶν βυζαντινῶν σπουδῶν Karl Krumbacher 
χαρακτήριζε αὐτὸ τὸ ἔργο «ἐλεεινὸ κατασκεύασμα», 
«ἀγροῖκο καὶ παιδαριῶδες σύγγραμμα»5, ἐνῷ νε-
ώτερος μελετητὴς φθάνει μέχρι τοῦ σημείου νὰ 
σχολιάζει ὅτι «γενικά, εἶναι πιὸ εὔκολο νὰ μὴν πι-
στεύσουμε τὸν Μαλάλα, παρὰ νὰ τὸν πιστεύσουμε»6.

Ὅλα αὐτὰ δὲν εἶναι ὑπερβολές. Πραγματικά, 
πόσο ἀξιόπιστο μποροῦμε νὰ θεωρήσουμε ἕνα 
συγγραφέα ὁ ὁποῖος ἐμφανίζει τὸν  Ἡρόδοτο ὡς 

4	 Εἰκάζεται ὅτι πρόκειται γιὰ ἐξελληνισμένο Σῦρο, δεδομένου 
ὅτι στὴ συριακὴ μαλάλ = ρήτορας.

5	 Karl Krumbacher, Geschichte der byzantinischen Literatur, 
von Justinian bis zum Ende des Ostromischen Reiches (527-
1453), C. H. Beck’sche Verlagsbuchhandlung, Munchen 
18972, σελ. 325-334.

6	 Alan D. E. Cameron, “The last days of the Academy in 
Athens”, Proceedings of the Cambridge Philosophical Society 
195 (1969), σελ. 8.

K
Ὅταν κάποιος μὲ ἐπιφανειακὴ μόνο γνώση γιὰ τὸ Βυζάντιο διαβάζει ὅτι ὁ  Ἰουστινιανὸς 

ἔκλεισε μὲ διάταγμά του τὶς σχολὲς τῆς  Ἀθήνας τὸ 529 μ.Χ., εἶναι φυσικὸ  
νὰ ἀναρωτηθεῖ ἂν αὐτὸ τὸ γεγονὸς εἶχε μεγάλη ἢ μικρότερη σημασία, ἂν συνιστᾷ πρά-

ξη πολέμου κατὰ τῆς ἑλληνικῆς παιδείας καὶ τῆς φιλοσοφίας ἢ ὄχι κτλ.   
Ὅταν ὅμως διαβάζει αὐτὸ τὸ ἴδιο πρᾶγμα ἕνας φιλέρευνος μελετητής, εἶναι φυσικὸ  

νὰ κάνει κάτι ἀκόμα πιὸ στοιχειῶδες, κάτι ποὺ θὰ ἔπρεπε νὰ εἶναι ἀκόμα πιὸ αὐτονόητο: 
νά… ἀναζητήσει τὸ ἐπίμαχο διάταγμα τοῦ  Ἰουστινιανοῦ.K
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μεταγενέστερο τοῦ Πολύβιου7; ὁ ὁποῖος γράφει 
ὅτι ὁ Δημόκριτος ἦταν σύγχρονος τοῦ Πέλοπα8; ὁ 
ὁποῖος ἐξυμνεῖ τὸν περίφημο Ρωμαῖο ρήτορα Κικέ-
ρωνα καὶ τὸν ἱστορικὸ Σαλλούστιο ὡς… «τοὺς πιὸ 
σοφοὺς ποιητὲς τῶν Ρωμαίων»9; ὁ ὁποῖος βεβαιώνει 
ὅτι ὁ Κύκλωπας τοῦ Εὐριπίδη εἶχε… τρία μάτια10; 
Αὐτὰ εἶναι λίγα μόνο ἀπὸ τά «μαργαριτάρια» ποὺ 
βρίσκουμε στὸν Μαλάλα.

Τὸ νὰ μιλᾶμε λοιπὸν γιά… «ἀξιόπιστη πηγή» 
εἶναι… ἀνέκδοτο…

★ ★ ★

Ἂν ἀναζητήσουμε τὴν ἴδια τὴν περίφημη μαρ-
τυρία τοῦ Μαλάλα, μᾶς περιμένει μία ἀκόμα διά-
ψευση, καθὼς πρόκειται γιὰ μιὰ ἐντελῶς φευγαλέα 
ἀναφορὰ στὴ λογικὴ τοῦ: « Ἀπὸ τὴν πόλη ἔρχομαι 
καὶ στὴν κορφὴ κανέλλα καὶ βγάζω τὸ καπέλο μου 
νὰ μὴ βραχεῖ ἡ ὀμπρέλα»… Γράφει, συγκεκριμέ-

να, ὁ Μαλάλας ὅτι ἐπὶ ὑπατείας τοῦ Δεκίου (αὐτὸ 
χρονολογεῖ τὸ γεγονὸς στὸ περίφημο 529 μ.Χ.) 
ὁ  Ἰουστινιανὸς θέσπισε νόμο καὶ ἔστειλε διαταγὴ 
στὴν  Ἀθήνα, προστάζοντας νὰ μὴ διδάσκει κανένας 
φιλοσοφία οὔτε δίκαιο, οὔτε νὰ ἐπιτρέπονται τὰ τυ-
χερὰ παίγνια σὲ καμμία πόλη, ἐπειδὴ κάποιοι ποὺ 
ἐπιδίδονταν σὲ τέτοια εἶχαν προκαλέσει ἀναταραχὴ 
στὴν Κωνσταντινούπολη καὶ εἶχαν τιμωρηθεῖ παρα-

7	  Ἰωάννου Μαλάλα, Χρονογραφία, ed. Ioannes Thurn, 157.18-
20.

8	  Ἰωάννου Μαλάλα, ὅ.π., 84.19-85.4.
9	  Ἰωάννου Μαλάλα, ὅ.π., 212.18-19.
10	 Ἰωάννου Μαλάλα, ὅ.π., 117.1-2.

δειγματικὰ διαπομπευόμενοι στὴ ράχη καμηλῶν11. 
Ἀσφαλῶς, τὸ πέρασμα ἀπὸ τὴ διδασκαλία τῆς 

φιλοσοφίας στά… τυχερὰ παίγνια καὶ τὴ διαπό-
μπευση στὴ ράχη καμηλῶν ἐλάχιστα ἁρμόζει σὲ 
μεθοδικὴ προσέγγιση τοῦ θέματος, καὶ προφανῶς 
δὲν προσφέρει ἐχέγγυα στοιχειώδους σοβαρότη-
τας. Καὶ δὲν εἶναι μόνο αὐτό.  Ὁ Μαλάλας, ποὺ 

11	  Ἰωάννου Μαλάλα, Χρονογραφία, ed. L. Dindorf, 451.16-
21: «Ἐπὶ δὲ τῆς ὑπατείας τοῦ αὐτοῦ Δεκίου ὁ αὐτὸς βασιλεὺς 
θεσπίσας πρόσταξιν ἔπεμψεν ἐν  Ἀθήναις, κελεύσας μηδένα 
διδάσκειν φιλοσοφίαν μηδὲ νόμιμα ἐξηγεῖσθαι μήτε κόττον ἐν 
μιᾷ τῶν πόλεων γίνεσθαι, ἐπειδὴ ἐν Βυζαντίῳ εὑρεθέντες τινὲς 
τῶν κοττιστῶν καὶ βλασφημίαις δειναῖς ἑαυτοὺς περιβαλόντες 
χειροκοπηθέντες περιεβωμβήθησαν ἐν καμήλοις».

K
Ὁ συγγραφέας ποὺ εἶναι ἡ μόνη μας πηγὴ γιὰ τὸ ἐπίμαχο διάταγμα τοῦ  Ἰουστινιανοῦ 

ὄχι μόνο δὲν εἶναι «τέρας ἀξιοπιστίας», ἀλλά, ἀπεναντίας, εἶναι… «τέρας ἀναξιοπιστίας»! 
Πρόκειται γιὰ τὸν  Ἰωάννη Μαλάλα, συγγραφέα μιᾶς Χρονογραφίας ποὺ  

προοριζόταν νὰ λειτουργήσει ὡς λαϊκὸ ἀνάγνωσμα, καλύπτοντας τὴν περίοδο  
ἀπὸ κτίσεως κόσμου μέχρι τὸ τελευταῖο ἔτος τῆς βασιλείας τοῦ  Ἰουστινιανοῦ, ξεκινώντας 

ἀπὸ τὸν  Ἀδάμ, περνώντας στοὺς Αἰγυπτίους σοφούς, τοὺς ἀνατολικοὺς λαούς, τὴν 
ἑλληνικὴ μυθολογία, τὴ Ρώμη, τὸ Βυζάντιο – μιὰ ἀφήγηση γεμάτη μὲ ἀναφορὲς  

σὲ φανταστικὲς φυσικὲς καταστροφές, θρύλους καὶ κάθε λογῆς μυθεύματα.   
Ἤδη ὁ θεμελιωτὴς τῶν βυζαντινῶν σπουδῶν Karl Krumbacher χαρακτήριζε αὐτὸ  

τὸ ἔργο «ἐλεεινὸ κατασκεύασμα», «ἀγροῖκο καὶ παιδαριῶδες σύγγραμμα», ἐνῷ νεώτερος 
μελετητὴς φθάνει μέχρι τοῦ σημείου νὰ σχολιάζει ὅτι «γενικά, εἶναι πιὸ εὔκολο  

νὰ μὴν πιστεύσουμε τὸν Μαλάλα, παρὰ νὰ τὸν πιστεύσουμε».K
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αὐτὸς καὶ μόνο μνημονεύει διάταγμα γιὰ ἀπα-
γόρευση τῆς διδασκαλίας τῆς φιλοσοφίας στὴν  
Ἀθήνα, κάνει ἐπίσης λόγο γιὰ ἀπαγόρευση τῆς 
διδασκαλίας καὶ τοῦ δικαίου, γιγνόμενος ἔτσι ὁ 
μόνος συγγραφέας ποὺ κάνει λόγο γιὰ τὴν ὕπαρ-
ξη νομικῆς σχολῆς στὴν  Ἀθήνα, ἡ ὁποία δὲν μᾶς 
εἶναι γνωστὴ ἀπὸ καμμία ἀπολύτως ἄλλη πηγή12.

Ἐν ὀλίγοις, ἀκόμα καὶ ξέχωρα ἀπὸ τὴ δεδομένη 
ἀναξιοπιστία τοῦ Μαλάλα, ἡ συγκεκριμένη ἀναφο-
ρά του εἶναι προβληματικὴ ἀφ’ ἑαυτῆς.

★ ★ ★

Μ’ ὅλα τὰ παραπάνω, δὲν εἶναι ν’ ἀπορεῖ κανεὶς 
γιὰ τοὺς λόγους γιὰ τοὺς ὁποίους πρακτικὰ κανένας 
μελετητής, ἐδῶ καὶ πάρα πολὺ καιρό, δὲν παίρνει 
πλέον στὰ σοβαρὰ τὴ μαρτυρία τοῦ Μαλάλα γιὰ 
διάταγμα τοῦ  Ἰουστινιανοῦ μὲ τὸ ὁποῖο ἔκλεισαν 
οἱ φιλοσοφικὲς σχολὲς τῆς  Ἀθήνας.

Θὰ μποροῦσε ὅμως ἴσως νὰ διερωτηθεῖ κανεὶς 
τὸ ἑξῆς: Μήπως, μὲ δεδομένο ὅτι, ὅπως φαίνεται, 
οὐδέποτε ὑπῆρξε διάταγμα τοῦ  Ἰουστινιανοῦ γιὰ 
τὴν  Ἀθήνα σὰν αὐτὸ ποὺ ἀναφέρει ὁ Μαλάλας, 
συνέβη ἐν τούτοις κάποιες ἄλλες διατάξεις τῆς 
ἰουστινιάνειας νομοθεσίας νὰ ἐπέφεραν τὸ ἴδιο 
ἀποτέλεσμα, ὁδηγώντας σὲ ἀναστολὴ λειτουργί-
ας τῆς νεοπλατωνικῆς  Ἀκαδημίας στὴν  Ἀθήνα;  
Ἂν ναί, τότε θὰ καταλαβαίναμε τί ἦταν αὐτὸ ποὺ 
παρανόησε ὁ Μαλάλας –ὁ ὁποῖος προφανῶς καὶ 
δὲν ἦταν διανοητὴς περιωπῆς– ὥστε νὰ γράψει 
αὐτὸ ποὺ γράφει.

12	 J. A. S. Evans,  Ἡ ἐποχὴ τοῦ  Ἰουστινιανοῦ, σελ. 134, σημ. 
257.

Μ’ αὐτὰ καὶ μ’ ἐκεῖνα, ἐγκαινιάσθηκε μιὰ ἐργώ-
δης ἀναζήτηση ἄλλων διατάξεων τῆς ἰουστινιάνειας 
νομοθεσίας ποὺ θὰ μποροῦσαν νὰ εἶχαν ὁδηγή-
σει, ἔστω ἔμμεσα, στὸ κλείσιμο τῆς νεοπλατωνικῆς  
Ἀκαδημίας στὴν  Ἀθήνα. Καὶ ἄρχισαν ὑποθέσεις 
ἐπὶ ὑποθέσεων.

★ ★ ★

Καὶ τότε ἦρθε ἡ τελικὴ διάψευση, ἡ πιὸ πανηγυ-
ρικὴ ἀπὸ ὅλες τὶς προηγούμενες: Τὸ 1969, ὁ Alan 
Cameron, παγκοσμίως γνωστὸς γιὰ τὶς μελέτες του 
γιὰ τὴν ὕστερη  Ἀρχαιότητα, δημοσίευσε ἕνα πραγ-
ματικὰ ρηξικέλευθο ἄρθρο, τὸ ὁποῖο ἐπέγραψε: 
«Οἱ τελευταῖες μέρες τῆς  Ἀκαδημίας στὴν  Ἀθή-
να»13. Σὲ αὐτό του τὸ ἄρθρο ὁ Cameron ἐπέστησε 
τὴν προσοχὴ σὲ ἕνα σῳζόμενο ἑρμηνευτικὸ ἔργο 
στὸν διάλογο τοῦ Πλάτωνα  Ἀλκιβιάδης, γραμμένο 
ἀπὸ τὸν νεοπλατωνικὸ φιλόσοφο τῆς σχολῆς τῆς  
Ἀλεξάνδρειας  Ὀλυμπιόδωρο, ὁ ὁποῖος ἦταν ἐθνι-

κός (ὀπαδὸς τοῦ ἀρχαίου θρησκεύματος), συνέχισε 
νὰ διδάσκει δεκαετίες μετὰ τὸ 529 μ.Χ., καὶ μάλιστα 
ἦταν σχολάρχης τῆς σχολῆς τῆς  Ἀλεξανδρείας ἀπὸ 
τὸ 520. Τὸ συγκεκριμένο ἔργο τοῦ  Ὀλυμπιόδω-
ρου, βάσει ἑνὸς περιστατικοῦ ποὺ μνημονεύεται σὲ 
αὐτό, χρονολογεῖται τοὐλάχιστον τριάντα χρόνια 
μετὰ τὸ ἐπίμαχο 529 μ.Χ. Καί –ὁποία ἔκπληξη!– 
σὲ ἕνα σημεῖο τοῦ συγκεκριμένου ἔργου ἡ νεο-
πλατωνικὴ  Ἀκαδημία τῆς  Ἀθήνας ἐμφανίζεται 
νὰ λειτουργεῖ κανονικά «μέχρι τοῦ παρόντος»14… 

13	 Alan D. E. Cameron, “The last days of the Academy in 
Athens”, Proceedings of the Cambridge Philosophical Society 
195 (1969), σελ. 7-29.

14	  Ὀλυμπιοδώρου, Σχόλια εἰς τὸν Πλάτωνος  Ἀλκιβιάδην, ed. 
L. G. Westerink, 141.1-3.

K
Σὲ αὐτό του τὸ ἄρθρο ὁ Cameron ἐπέστησε τὴν προσοχὴ σὲ ἕνα σῳζόμενο ἑρμηνευ-
τικὸ ἔργο στὸν διάλογο τοῦ Πλάτωνα  Ἀλκιβιάδης, γραμμένο ἀπὸ τὸν νεοπλατωνικὸ  

φιλόσοφο τῆς σχολῆς τῆς  Ἀλεξάνδρειας  Ὀλυμπιόδωρο, ὁ ὁποῖος ἦταν ἐθνικός 
(ὀπαδὸς τοῦ ἀρχαίου θρησκεύματος), συνέχισε νὰ διδάσκει δεκαετίες μετὰ τὸ 529 μ.Χ., 
καὶ μάλιστα ἦταν σχολάρχης τῆς σχολῆς τῆς  Ἀλεξανδρείας ἀπὸ τὸ 520. Τὸ συγκεκρι-
μένο ἔργο τοῦ  Ὀλυμπιόδωρου, βάσει ἑνὸς περιστατικοῦ ποὺ μνημονεύεται σὲ αὐτό, 

χρονολογεῖται τοὐλάχιστον τριάντα χρόνια μετὰ τὸ ἐπίμαχο 529 μ.Χ. Καί –ὁποία ἔκπλη-
ξη!– σὲ ἕνα σημεῖο τοῦ συγκεκριμένου ἔργου ἡ νεοπλατωνικὴ  Ἀκαδημία τῆς  Ἀθήνας 

ἐμφανίζεται νὰ λειτουργεῖ κανονικά «μέχρι τοῦ παρόντος»…  
Δηλαδή, τὸ ἐπαναλαμβάνουμε, μέχρι τοὐλάχιστον τριάντα χρόνια μετὰ τὸ ὑποτιθέμενο 

διάταγμα τοῦ  Ἰουστινιανοῦ καὶ τὸ ἐπίσης ὑποτιθέμενο κλείσιμό της τὸ 529…K
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Δηλαδή, τὸ ἐπαναλαμβάνουμε, μέχρι τοὐλάχιστον 
τριάντα χρόνια μετὰ τὸ ὑποτιθέμενο διάταγμα τοῦ  
Ἰουστινιανοῦ καὶ τὸ ἐπίσης ὑποτιθέμενο κλείσιμό 
της τὸ 529…

Μήπως, ἆραγε, θὰ μποροῦσε ἡ νεοπλατωνικὴ 
σχολὴ τῆς  Ἀθήνας νὰ εἶχε κλείσει, καὶ ὁ  Ὀλυμπιό-
δωρος ἁπλῶς νὰ μὴν τὸ γνώριζε; Προφανῶς ὄχι! 
Δύο μεγάλες νεοπλατωνικὲς σχολὲς τῆς φιλοσο-
φίας ὑπῆρχαν, ἡ νεοπλατωνικὴ  Ἀκαδημία στὴν  
Ἀθήνα καὶ ἡ νεοπλατωνικὴ σχολὴ στὴν  Ἀλεξάν-
δρεια. Τὸ νὰ ὑποθέσουμε ὅτι ἡ  Ἀκαδημία στὴν  
Ἀθήνα εἶχε κλείσει, καὶ ὁ ἐπικεφαλῆς τῆς σχολῆς 
τῆς  Ἀλεξάνδρειας δὲν τὸ εἶχε πάρει χαμπάρι… τρι-
άντα χρόνια μετά, ἔ, αὐτὸ δὲν εἶναι ἁπλῶς μὴ ρεα-
λιστικὴ ὑπόθεση· εἶναι… ἐπιστημονικὴ φαντασία…

Ἡ μεγάλη ἀνατροπὴ ποὺ σηματοδότησε ἡ 
«ἀνακάλυψη» τῆς συγκεκριμένης ἀναφορᾶς, ποὺ 
ἐμφανίζει τὴ νεοπλατωνικὴ  Ἀκαδημία τῆς  Ἀθή-
νας νὰ λειτουργεῖ κανονικὰ τοὐλάχιστον τριάντα 
χρόνια μετὰ τὸ ὑποτιθέμενο κλείσιμό της, εἶχε καὶ 
συνέχεια. Γρήγορα ἐπισημάνθηκαν καὶ ἄλλες πη-
γές, ποὺ ἐμφανίζουν γνωστὲς προσωπικότητες νὰ 
ἔχουν διδαχθεῖ φιλοσοφία στὴν  Ἀθήνα ἀκόμα 
καὶ περισσότερο ἀπὸ ἕναν αἰῶνα μετὰ τὸ ὑποτιθέ-
μενο κλείσιμό της. Μία τέτοια περίπτωση εἶναι ὁ 

ἅγιος Θεόδωρος Ταρσοῦ (602-690 μ.Χ., ὁ ὁποῖος 
τὸ 658 χειροτονήθηκε ἐπίσκοπος Canterbury καὶ 
τιμᾶται ὡς αὐτὸς ποὺ ὀργάνωσε τὴν  Ἐκκλησία τῆς  
Ἀγγλίας), καὶ μία ἄλλη ὁ Τυχικὸς ὁ Βυζάντιος, ποὺ 
καὶ οἱ δύο σπούδασαν φιλοσοφία στὴν  Ἀθήνα 
τὸν 7ο αἰῶνα…

★ ★ ★

Μ’ ὅλα τὰ παραπάνω, εἶναι κοινὸς τόπος πιὰ 
ὅτι ἡ νεοπλατωνικὴ  Ἀκαδημία στὴν  Ἀθήνα ἐξα-
κολούθησε στὴν πραγματικότητα νὰ βρίσκεται σὲ 
λειτουργία πολὺ μετὰ τὸ ὑποτιθέμενο κλείσιμό της 

ἀπὸ τὸν  Ἰουστινιανό. Σημαντικὸ πλῆγμα θὰ ἐπέ-
φερε στὴ λειτουργία της ἡ σλαβικὴ ἐπιδρομὴ ποὺ 
ἐρήμωσε τὴν  Ἀθήνα πενῆντα ὁλόκληρα χρόνια 
μετὰ τὸ περίφημο 529 μ.Χ., ἂν καί, ὅπως εἴδαμε, 
ὑπάρχουν ἐνδείξεις ὅτι συνέχισε νὰ λειτουργεῖ 
καὶ τὸν ἑπόμενο αἰῶνα! Τὸ μόνο βέβαιο εἶναι ὅτι 
οὐδέποτε ὑπῆρξε διάταγμα τοῦ  Ἰουστινιανοῦ ποὺ 
ἐπέβαλλε τὸ κλείσιμό της, καὶ βέβαια ὅτι ἐξακο-
λούθησε νὰ λειτουργεῖ πολὺ μετὰ τὸ περίφημο 
529 μ.Χ.!

★ ★ ★

Σὰν νὰ μὴν ἔφθανε ὁ μῦθος, ὅπως ἀποδεικνύε-
ται, τοῦ κλεισίματος τῆς νεοπλατωνικῆς  Ἀκαδημίας 
μὲ διάταγμα τοῦ  Ἰουστινιανοῦ, ἡ σπουδὴ κάποιων 
νὰ συκοφαντήσουν τὸν Χριστιανισμὸ εἶναι τέτοια, 
ποὺ ἐπιστρατεύουν καὶ ἄλλες «σάλτσες», οἱ ὁποῖες 
οὐδεμία σχέση ἔχουν μὲ τὴν πραγματικότητα. Δὲν 
τοὺς φθάνει νὰ λένε ὅτι ὁ  Ἰουστινιανὸς ἔκλεισε ἐν 
ὀνόματι τοῦ Χριστιανισμοῦ τὴ φιλοσοφικὴ σχολὴ 
τῆς  Ἀθήνας, κάτι ποὺ βέβαια οὐδέποτε ἔγινε, ἀλλὰ 
μιλοῦν γιὰ σχολὴ τῆς φιλοσοφίας μὲ ἱστορία χιλίων 
ἐτῶν, ποὺ βρισκόταν σὲ συνεχῆ λειτουργία ἀπὸ 
τὴν ἐποχὴ τοῦ Πλάτωνα.

Ἀλλὰ αὐτὸ δὲν εἶναι παρὰ ἕνας ἀκόμη μῦθος, 
ἀκόμα μεγαλύτερος ἀπὸ τὸν προηγούμενο.  Ἡ 
νεοπλατωνικὴ  Ἀκαδημία δὲν ἦταν συνέχεια τῆς 
πλατωνικῆς  Ἀκαδημίας. Καὶ μάλιστα, δὲν ἦταν 
συνέχειά της ἀπὸ καμμία ἄποψη.

Πρῶτ’ ἀπ’ ὅλα, δὲν ὑπάρχει οὔτε καθ’ ὑπο-
ψίαν χρονικὴ συνέχεια. Τὸ πιθανώτερο εἶναι ὅτι 
ἡ  Ἀκαδημία τοῦ Πλάτωνα δὲν ἐπιβίωσε τῆς ἐπι-
δρομῆς τοῦ Σύλλα τὸ 86 π.Χ.15  Ἀπὸ αὐτὴ τὴν 
ἐποχὴ καὶ πέρα δὲν γνωρίζουμε τίποτα γιὰ αὐτήν, 

15	Jean Sirinelli, Τὰ παιδιὰ τοῦ  Ἀλεξάνδρου.  Ἑλληνικὴ γραμ-
ματολογία τῶν ἑλληνιστικῶν, τῶν ρωμαϊκῶν χρόνων καὶ τῆς 
ὕστερης ἀρχαιότητας, 334 π.Χ. - 519 μ.Χ., σελ. 729.

K
Εἶναι κοινὸς τόπος πιὰ ὅτι ἡ νεοπλατωνικὴ  Ἀκαδημία στὴν  Ἀθήνα ἐξακολούθησε στὴν 
πραγματικότητα νὰ βρίσκεται σὲ λειτουργία πολὺ μετὰ τὸ ὑποτιθέμενο κλείσιμό της ἀπὸ 

τὸν  Ἰουστινιανό. Σημαντικὸ πλῆγμα θὰ ἐπέφερε στὴ λειτουργία της  
ἡ σλαβικὴ ἐπιδρομὴ ποὺ ἐρήμωσε τὴν  Ἀθήνα πενῆντα ὁλόκληρα χρόνια μετὰ τὸ περί-
φημο 529 μ.Χ., ἂν καί, ὅπως εἴδαμε, ὑπάρχουν ἐνδείξεις ὅτι συνέχισε νὰ λειτουργεῖ καὶ 

τὸν ἑπόμενο αἰῶνα! Τὸ μόνο βέβαιο εἶναι ὅτι οὐδέποτε ὑπῆρξε διάταγμα τοῦ  
 Ἰουστινιανοῦ ποὺ ἐπέβαλλε τὸ κλείσιμό της, καὶ βέβαια ὅτι ἐξακολούθησε  

νὰ λειτουργεῖ πολὺ μετὰ τὸ περίφημο 529 μ.Χ.!K
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καὶ οἱ ὅσοι μεμονωμένοι διανοητὲς γνωρίζουμε 
δὲν εἶναι καθόλου εὔκολο νὰ συνδεθοῦν μὲ μιὰ 
ἐν λειτουργίᾳ πλατωνικὴ σχολὴ στὴν  Ἀθήνα.  Ἡ 
νεοπλατωνικὴ  Ἀκαδημία, ἀπὸ τὴν ἄλλη, ἦταν ἕνα 
ἐντελῶς διαφορετικὸ ἵδρυμα, ποὺ γνωρίζουμε μὲ 
βεβαιότητα ὅτι ἱδρύθηκε στὰ τέλη τοῦ 4ου αἰ. μ.Χ. 
ἀπὸ κάποιον Πλούταρχο  Ἀθηναῖο16, ἄνδρα μὲ με-
γάλη οἰκονομικὴ ἐπιφάνεια. Πρόκειται δηλαδὴ γιὰ 
μιὰ σχολὴ ποὺ ἱδρύθηκε κοντὰ μισὴ χιλιετία μετὰ 
τὸ τέλος τῆς  Ἀκαδημίας τοῦ Πλάτωνα. Μιλᾶμε 
γιὰ τόσα χρόνια, ὅσα χωρίζουν ἐμᾶς σήμερα ἀπὸ 
τόν… Σουλεϊμὰν τὸν Μεγαλοπρεπῆ.  Ἔ, δὲν τὸ λὲς 

ἀκριβῶς… «σχολὴ φιλοσοφίας ποὺ λειτουργοῦσε 
ἀπὸ τὸν καιρὸ τοῦ Πλάτωνα»…

Ἔπειτα, ἡ νεοπλατωνικὴ  Ἀκαδημία δὲν βρισκό-
ταν κἂν στὸν ἴδιο χῶρο ὅπου βρισκόταν ἡ πλα-
τωνικὴ  Ἀκαδημία. Τὸ κτήριο τῆς  Ἀκαδημίας τοῦ 
Πλάτωνα, ἐκεῖ ὅπου βρίσκεται σήμερα ἡ περιοχὴ 
τῆς  Ἀκαδημίας Πλάτωνος, εἶναι βέβαιο ὅτι εἶχε 
σωριασθεῖ σὲ ἐρείπια, εἴτε ἀπὸ τὴν ἐγκατάλειψη, 
εἴτε ἀπὸ τὴν ἐπιδρομὴ τῶν  Ἐρούλων τὸ 267 μ.Χ., 
εἴτε ἀπὸ τὴν ἐπιδρομὴ τῶν Βησιγότθων τὸ 396 μ.Χ.  
Ἡ ἕδρα τῆς νεοπλατωνικῆς  Ἀκαδημίας, ἀπὸ τὴν 
ἄλλη, φαίνεται ὅτι ἦταν ἡ ἀριστοκρατικὴ κατοικία 
τοῦ ἱδρυτῆ τῆς σχολῆς Πλουτάρχου τοῦ  Ἀθηναίου, 
ἡ ὁποία περνοῦσε στὸν ἑκάστοτε προϊστάμενο τῆς 
σχολῆς. Αὐτὴ βρισκόταν ἐντελῶς ἀλλοῦ, κοντὰ στὸ 
ᾨδεῖο τοῦ  Ἡρώδου τοῦ  Ἀττικοῦ, περιγράφεται 
ἀπὸ τὸν βιογράφο τοῦ σχολάρχη τῆς σχολῆς Πρό-
κλου καὶ πιθανώτατα ταὐτίζεται μὲ τό «Κτήριο Χ» 
ποὺ ἦρθε στὸ φῶς κατὰ τὶς ἐργασίες διάνοιξης τῆς 
ὁδοῦ Διονυσίου  Ἀρεοπαγίτου τὸ 1955.

Λοιπόν, ἡ νεοπλατωνικὴ  Ἀκαδημία δὲν ἀπο-
τελεῖ οὔτε χρονικὴ οὔτε τοπικὴ συνέχεια τῆς πλα-
τωνικῆς  Ἀκαδημίας. Καὶ τὸ σημαντικώτερο, δὲν 
ἀποτελεῖ κατ’ οὐδένα τρόπο φιλοσοφικὴ συνέχειά 
της.  Ὁ ἀθηναϊκὸς νεοπλατωνισμὸς τοῦ 6ου αἰ. μ.Χ. 
χαρακτηριζόταν ἀπὸ ἕνα συγκρητισμό, συνδυάζο-
ντας μάλιστα… τὰ ἀσυμβίβαστα, μὲ ἔμφαση στὶς 
ἀποκρυφιστικὲς δοξασίες καὶ τὶς σκοταδιστικὲς 

16	Καμμία σχέση μὲ τὸν Πλούταρχο τῶν Παράλληλων βίων.

πρακτικές, ἀκόμη καὶ πρακτικὲς μαγείας (τῆς «θε-
ουργίας», ὅπως τὶς ἔλεγε).  Ἀκόμα καὶ ὁ σημαντικὸς 
ἱστορικὸς τοῦ Διαφωτισμοῦ, ὁ Gibbon, παρὰ τὴν 
τάση του νὰ βλέπει τὸν Χριστιανισμὸ ὡς αἰτία πα-
ρακμῆς τῆς Ρωμαϊκῆς Αὐτοκρατορίας, γράφει γιὰ 
τοὺς ἐκπροσώπους τῆς νεοπλατωνικῆς  Ἀκαδημίας 
ὅτι πρόκειται γιὰ διανοητές «τοὺς ὁποίους ὁ Πλάτων 
θὰ ντρεπόταν νὰ ἀναγνωρίσει ὡς συνεχιστές του»17.

Στὴν πραγματικότητα, λοιπόν, ἂν θελήσει κά-
ποιος νὰ ἀναζητήσει τοὺς συνεχιστὲς τοῦ Πλάτωνα 
καὶ τοῦ  Ἀριστοτέλη, προφανῶς καὶ δὲν θὰ τοὺς 
βρεῖ στοὺς διδασκάλους τῆς νεοπλατωνικῆς  Ἀκα-

δημίας. Θὰ τοὺς βρεῖ ὅμως στὸ πρόσωπο τῶν με-
γάλων Πατέρων τῆς  Ἐκκλησίας μας. Διότι αὐτοὶ 
εἶναι οἱ πραγματικοὶ συνεχιστὲς τῶν μεγάλων φι-
λοσόφων της ἑλληνικῆς  Ἀρχαιότητας.

★ ★ ★

Μιὰ ἄλλη «σάλτσα» στὸν μῦθο τοῦ κλεισίματος 
τῶν σχολῶν τῆς  Ἀθήνας εἶναι αὐτὴ ποὺ ὑποστη-
ρίζει –ἢ ἀφήνει νὰ ἐννοηθεῖ– ὅτι τὸ ἀνύπαρκτο 
διάταγμα τοῦ  Ἰουστινιανοῦ ἐπέφερε τὸ βίαιο τέλος 
τῆς φιλοσοφίας, ἡ ὁποία ἄκμαζε στὴν  Ἀθήνα, τὴ 
λαμπρὴ πρωτεύουσα τοῦ ἀρχαίου κόσμου, ποὺ 
ὁ Χριστιανισμὸς θέλησε νὰ σβήσει. Στὴν πραγ-
ματικότητα, τίποτα δὲν βρίσκεται πιὸ μακριὰ ἀπὸ 
τὴν ἀλήθεια ἀπὸ τὸ νὰ θεωροῦμε ὅτι ἡ  Ἀθήνα 
τῆς ἐποχῆς ἦταν μιὰ πόλη στὴν ὁποία… ἄκμαζε ἡ 
φιλοσοφία. Οἱ μαρτυρίες ποὺ πιστοποιοῦν γιὰ τί 
ἀκριβῶς «ἀκμή» μιλᾶμε εἶναι οὐκ ὀλίγες:

Ὅταν περισσότερο ἀπὸ ἕναν αἰῶνα πρὶν τὸν  
Ἰουστινιανὸ ὁ Συνέσιος εἶχε μεταβεῖ στὴν  Ἀθήνα, 
γιὰ νὰ σπουδάσει φιλοσοφία, εἶχε δοκιμάσει τέτοια 
ἀπογοήτευση, ὥστε εὔχεται σὲ ἐπιστολή του νὰ 
χανόταν κακὴν κακῶς ὁ καπετάνιος τοῦ πλοίου 
ποὺ τὸν εἶχε φέρει ἐκεῖ ὅπου μόνο οἱ ὀνομασίες 
θύμιζαν πιὰ τὸ ἔνδοξο παρελθόν18. Σχολιάζει ὅτι 

17	Edward Gibbon, The history of the decline and fall of the 
Roman empire, ed. William Smith, vol. V, σελ. 92.

18	Συνεσίου,  Ἐπιστολὴ ΡΛΣΤ΄, Τῷ ἀδελφῷ, ed. R. Hercher, 
136.6-8.

K
Ἀλλὰ μιλοῦν γιὰ σχολὴ τῆς φιλοσοφίας μὲ ἱστορία χιλίων ἐτῶν, ποὺ βρισκόταν  

σὲ συνεχῆ λειτουργία ἀπὸ τὴν ἐποχὴ τοῦ Πλάτωνα.  
Ἀλλὰ αὐτὸ δὲν εἶναι παρὰ ἕνας ἀκόμη μῦθος, ἀκόμα μεγαλύτερος  

ἀπὸ τὸν προηγούμενο.  Ἡ νεοπλατωνικὴ  Ἀκαδημία δὲν ἦταν συνέχεια  
τῆς πλατωνικῆς  Ἀκαδημίας. Καὶ μάλιστα, δὲν ἦταν συνέχειά της ἀπὸ καμμία ἄποψη.K
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ἡ  Ἀθήνα, πάλαι ποτὲ ἑστία σοφῶν, δὲν ἦταν πιὰ 
διάσημη παρὰ γιὰ τούς… μελισσουργούς της19. Καὶ 
προσθέτει ὅτι τὴ θέση τῶν σπουδαίων φιλοσόφων 
τοῦ παρελθόντος εἶχαν πάρει δύο «Πλουτάρχειοι 
σοφισταί» (τοὺς ὀνομάζει ἔτσι ἀπὸ τὸ ὄνομα τοῦ 
ἱδρυτῆ τῆς νεοπλατωνικῆς  Ἀκαδημίας Πλουτάρχου 
τοῦ  Ἀθηναίου), οἱ ὁποῖοι δὲν προσήλκυαν μαθητὲς 
μὲ τὴ φήμη τῶν μαθημάτων καὶ τῆς σοφίας τους, 
ἀλλὰ προσπαθοῦσαν νὰ τοὺς δωροδοκήσουν… 
μὲ δοχεῖα μέλι ἀπὸ τὸν  Ὑμηττό20… 

Ἐξάλλου, λίγα μόλις χρόνια πρὶν τὸν  Ἰουστια-
νιανό, ὁ Αἰνείας ὁ Γαζαῖος στὸ διαλογικό του ἔργο 
Θεόφραστος, ποὺ εἶναι γραμμένο πάνω στὰ πρότυ-

πα τῶν πλατωνικῶν διαλόγων, ἐμφανίζει τὸν Θεό-
φραστο νὰ λέει ὅτι ἀκόμα καὶ στὴν  Ἀθήνα, ὅπου 
εἶχε κάποτε λάμψει, ἡ φιλοσοφία εἶναι «παντελῶς 
ἄγνωστη καὶ ριγμένη στὸ μηδέν»21…

Γιὰ τέτοια… «ἀκμή» μιλᾶμε…

★ ★ ★

Κλείνοντας, εἶναι χρήσιμο νὰ σταθοῦμε σὲ 
ἕνα γεγονὸς ποὺ μᾶς παραδίδει ὁ σύγχρονος τοῦ  
Ἰουστινιανοῦ ἱστορικὸς  Ἀγαθίας22, καθὼς αὐτὸ 
τὸ γεγονὸς ἴσως νὰ ἦταν ἀκριβῶς ὅ,τι παρανόησε 
ὁ Μαλάλας. Δύο χρόνια μετὰ τὸ περίφημο 529 
μ.Χ., τὸ 531, ἀνέβηκε στὸν θρόνο τῆς Περσικῆς 
Αὐτοκρατορίας ὁ Χοσρόης Α΄, ὁ ὁποῖος εἶχε τὴ 
φήμη λογίου ἀνδρός, ποὺ τιμοῦσε τὴ φιλοσοφία. 
Τότε ἑπτὰ ἐθνικοὶ φιλοσοφοῦντες (ὄχι κατ’ ἀνάγκην 
ἀπὸ τὴ νεοπλατωνικὴ σχολὴ τῆς  Ἀθήνας), ἀπο-
γοητευμένοι ἀπὸ τὴν ἐπικράτηση στὴ Βυζαντινὴ 

19	Συνεσίου, ὅ.π., 136.18-20.
20	Συνεσίου, ὅ.π., 136.20-23.
21	Αἰνείου Γαζαίου, Θεόφραστος, PG 85, 877.5-9.
22	 Ἀγαθίου Σχολαστικοῦ Μυρηναίου,  Ἱστοριῶν Β΄, PG 88, 

1396.9 κ.ἑ.

Αὐτοκρατορία τοῦ  Χριστιανισμοῦ («ἐπειδὴ αὐτοὺς 
ἡ παρὰ Ῥωμαίοις κρατοῦσα ἐπὶ τῷ κρείττονι δόξα 
οὐκ ἤρεσκεν»), ἀποφάσισαν νὰ ἐγκατασταθοῦν 
στὴν Περσικὴ Αὐτοκρατορία, προσδοκώντας ὅτι θὰ 
ἔβρισκαν στὸ πρόσωπο τοῦ νέου Πέρση βασιλιᾶ 
τόν «φιλόσοφο-βασιλέα» τοῦ Πλάτωνα.  Ἐννοεῖται 
ὅτι κανένας δὲν τοὺς ἔδιωξε, ἀλλὰ οἱ ἴδιοι ἦταν 
ποὺ ἔκαναν αὐτὴ τὴν ἐπιλογή.

Νὰ λοιπόν:  Ἴσως αὐτὴ τὴ μετεγκατάσταση τῶν 
ἑπτὰ φιλοσοφούντων στὴν Περσία νὰ παρανόησε ὁ 
«χαμηλῶν πτήσεων» χρονογράφος  Ἰωάννης Μα-
λάλας καὶ νὰ θεώρησε ὅτι ἔκλεισε ἡ νεοπλατωνικὴ  
Ἀκαδημία τῆς  Ἀθήνας μὲ αὐτοκρατορικὸ διάταγμα 

– ἐνῷ βέβαια οὔτε τέτοιο αὐτοκρατορικὸ διάταγμα 
ὑπῆρξε, οὔτε ἡ νεοπλατωνικὴ  Ἀκαδημία ἔκλεισε. 
Πρέπει ὅμως νὰ γίνουν καὶ ἐδῶ δύο διευκρινίσεις.

Πρῶτον:  Ἐπειδὴ ὅσοι ἐπείγονται νὰ πολεμή-
σουν τὸν Χριστιανισμὸ ἀναφέρονται σὲ αὐτοὺς 
τοὺς ἑπτά, κάνοντας λόγο γιὰ τοὺς «τελευταίους  
Ἕλληνες φιλοσόφους», εἶναι χρήσιμο νὰ θυμη-
θοῦμε τὰ ὀνόματά τους: Δαμάσκιος ὁ Σῦρος, Σι-
μπλίκιος ὁ Κίλικας, Εὐλάμιος ὁ Φρύγας, Πρισκιανὸς 
ὁ Λυδός,  Ἑρμείας καὶ Διογένης ἀπὸ τὴ Φοινίκη,  
Ἰσίδωρος ὁ Γαζαῖος… Τώρα, θὰ ἄξιζε νὰ διερωτηθεῖ 
κανεὶς γιατί αὐτοὶ ἦταν περισσότερο « Ἕλληνες» 
ἀπὸ τοὺς μεγάλους Πατέρες τῆς  Ἐκκλησίας μας, 
οἱ ὁποῖοι ἦταν ἀναμφίβολα  Ἕλληνες καὶ κατὰ τὸ 
γένος καὶ κατὰ τὴ γλῶσσα καὶ κατὰ τὴν παιδεία… 
Σίγουρα, πάντως, οἱ ἑπτὰ αὐτοὶ δὲν ἦταν  Ἕλληνες 
κατὰ τὴ φιλοσοφία ποὺ δίδασκαν, ἡ ὁποία, ὄντας 
ἕνα συνονθύλευμα ἀποκρυφιστικῶν δοξασιῶν καὶ 
σκοταδιστικῶν πρακτικῶν, δὲν εἶχε καμμία ἀπολύ-
τως σχέση μὲ τὴ λαμπρὴ φιλοσοφικὴ κληρονομιὰ 
τῆς  Ἀρχαιότητας.

Δεύτερον:  Ἀκόμα καὶ ἂν οἱ ἑπτὰ αὐτοὶ φιλο-
σοφοῦντες δὲν ἐκδιώχθηκαν, ἀλλὰ ἐπέλεξαν νὰ 
μετεγκατασταθοῦν στὴν Περσία, ἀκόμα κι ἔτσι δὲν 

K
Ἀκόμα καὶ ὁ σημαντικὸς ἱστορικὸς τοῦ Διαφωτισμοῦ, ὁ Gibbon, παρὰ τὴν τάση του  
νὰ βλέπει τὸν Χριστιανισμὸ ὡς αἰτία παρακμῆς τῆς Ρωμαϊκῆς Αὐτοκρατορίας, γράφει 
γιὰ τοὺς ἐκπροσώπους τῆς νεοπλατωνικῆς  Ἀκαδημίας ὅτι πρόκειται γιὰ διανοητές 

«τοὺς ὁποίους ὁ Πλάτων θὰ ντρεπόταν νὰ ἀναγνωρίσει ὡς συνεχιστές του».
Στὴν πραγματικότητα, λοιπόν, ἂν θελήσει κάποιος νὰ ἀναζητήσει τοὺς συνεχιστὲς  

τοῦ Πλάτωνα καὶ τοῦ  Ἀριστοτέλη, προφανῶς καὶ δὲν θὰ τοὺς βρεῖ στοὺς διδασκά-
λους τῆς νεοπλατωνικῆς  Ἀκαδημίας. Θὰ τοὺς βρεῖ ὅμως στὸ πρόσωπο τῶν μεγάλων 
Πατέρων τῆς  Ἐκκλησίας μας. Διότι αὐτοὶ εἶναι οἱ πραγματικοὶ συνεχιστὲς τῶν μεγάλων 

φιλοσόφων της ἑλληνικῆς  Ἀρχαιότητας.K
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δυσκολεύεται κανεὶς νὰ φαντασθεῖ τὸν τρόπο μὲ 
τὸν ὁποῖο χρησιμοποιεῖται τὸ συγκεκριμένο περι-
στατικὸ ἀπὸ ὅσους ἐπείγονται νὰ συκοφαντήσουν 
τὸν Χριστιανισμό, μὲ κορῶνες γιὰ ἐξορία τῆς φιλο-
σοφίας ἀπὸ τὸν τόπο ποὺ τὴ γέννησε κτλ. Γι’ αὐτὸ 
εἶναι χρήσιμο νὰ γνωρίζουμε ὅλη τὴν ἱστορία, καὶ 
ὄχι μέρος της, αὐτὸ ποὺ συνήθως μνημονεύεται, 
ἀλλὰ δὲν εἶναι παρὰ ἡ «μισὴ ἀλήθεια»:

Οἱ ἑπτὰ ἐθνικοὶ φιλοσοφοῦντες, λοιπόν, μετέβη-
σαν πράγματι μὲ προσδοκίες στὴν Περσία. ΑΛΛΑ 
ἀπογοητεύθηκαν τόσο ἀπὸ τὰ ὅσα βρῆκαν ἐκεῖ, 
ὥστε πολὺ σύντομα ἄρχισαν νὰ οἰκτείρουν τοὺς 
ἑαυτούς τους γιὰ τὴν ἀνοησία τους καὶ νὰ ποθοῦν 
νὰ ἐπιστρέψουν! Καὶ μολονότι ὁ Χοσρόης ἐπιθυ-
μοῦσε νὰ τοὺς κρατήσει κοντά του καὶ τοὺς ὑπο-
σχόταν τιμὲς καὶ μεγαλεῖα, αὐτοὶ δήλωναν ἀνοικτὰ 
ὅτι «προτιμοῦσαν νὰ πεθάνουν εὐθὺς μὲ τὸ ποὺ 
θὰ περνοῦσαν τὰ σύνορα, παρὰ νὰ μείνουν στὴν 
Περσία περιβαλλόμενοι μὲ τὶς πιὸ μεγάλες τιμές»23! 
Καὶ πράγματι, οἱ ἑπτὰ φιλοσοφοῦντες ἐπέστρεψαν 
στὴ Βυζαντινὴ αὐτοκρατορία, ὅπου καὶ ἔζησαν τὸ 
ὑπόλοιπο τῆς ζωῆς τους εἰρηνικά, ἀφοῦ σὲ συνθή-

23	 Ἀγαθίου Σχολαστικοῦ Μυρηναίου, ὅ.π., PG 88, 1396.52-
1397.4: «Καίτοι ἔστεργέ τε αὐτοὺς ἐκεῖνος καὶ μένειν ἠξίου, 
οἱ δὲ ἄμεινον εἶναι σφίσιν ἡγοῦντο, ἐπιβάντες μόνον τῶν 
Ῥωμαϊκῶν ὁρίων, αὐτίκα, οὕτω παρασχόν, καὶ τεθνάναι, ἢ 
μένοντες παρὰ Πέρσαις τῶν μεγίστων γερῶν μεταλαγχάνειν».

κη ποὺ ὑπεγράφη ἐκείνη τὴν ἐποχὴ ἀνάμεσα στὸ 
Βυζάντιο καὶ τὴν Περσία συμπεριελήφθη εἰδικὸς 
ὅρος, ὁ ὁποῖος ἐξασφάλιζε στοὺς ἑπτὰ φιλοσό-
φους πλήρη θρησκευτικὴ ἐλευθερία καὶ ἐγγυᾶτο 
ὅτι κανεὶς δὲν θὰ τοὺς ὑποχρέωνε νὰ μεταβάλουν 
τὴν «πατρῴαν δόξαν»24.

★ ★ ★

Ὅπως εἶναι φανερὸ ἀπὸ ὅλα ὅσα εἴδαμε πα-
ραπάνω, τὰ περὶ κλεισίματος τῶν φιλοσοφικῶν 
σχολῶν τῆς  Ἀθήνας δῆθεν μὲ διάταγμα τοῦ  Ἰου-
στινιανοῦ, τήν «ἀποφράδα» χρονολογία 529 μ.Χ., 
δὲν εἶναι παρὰ ψέμμα καὶ μῦθος. Ψέμμα καὶ μῦθος 
πέρα ὣς πέρα, ποὺ ὅμως χρησιμοποιεῖται κατὰ 
κόρον, γιὰ νὰ κτυπηθεῖ ὁ Χριστιανισμός. Καὶ βε-
βαίως, ὅσοι χρησιμοποιοῦν τόσο ἀνενδοίαστα τὰ 
ψέμματα καὶ τοὺς μύθους, γιὰ νὰ κτυπήσουν τὸν 
Χριστιανισμό, προφανῶς τὸ κάνουν γιὰ ἕναν πολὺ 
ἁπλὸ λόγο: ἐπειδὴ τοὺς λείπουν οἱ ἀλήθειες…

Δυστυχῶς ὅμως, πρέπει νὰ ἀναγνωρίσουμε ὅτι 
πρόκειται γιὰ μῦθο ἐπιμελῶς καλλιεργημένο ἐπὶ 
αἰῶνες καὶ βαθιὰ ριζωμένο…

Καθὼς ἡ κόρη μου Κωνσταντίνα εἶναι μαθήτρια 
τῆς Ε΄ Δημοτικοῦ, ἄνοιξα ἀπὸ περιέργεια τὸ βιβλίο 
τῆς  Ἱστορίας ποὺ διδάσκεται, μὲ τίτλο:  Ἱστορία. 
Στὰ βυζαντινὰ χρόνια. Στὴ σελίδα 43, ἐντὸς πλαι-
σίου –γιὰ νὰ μὴν τυχὸν καὶ περάσει ἀπαρατήρητη 
ἡ «σημαντικὴ πληροφορία»– καὶ συνοδευόμενη 
ἀπὸ εἰκόνα, ὑπάρχει μιὰ παράγραφος μὲ τὸν τίτ-
λο: «Μιά “σκιερὴ σελίδα” τοῦ  Ἰουστινιανοῦ». Καὶ 
γράφει: «Τὸ δεύτερο ἔτος τῆς βασιλείας του (529 
μ.Χ.) ὁ  Ἰουστινιανὸς ἔκλεισε τὴ Φιλοσοφικὴ Σχολὴ 
τῆς  Ἀθήνας, ποὺ λειτουργοῦσε ἀπὸ τὴν ἐποχὴ τοῦ 
Πλάτωνα (ἐννέα αἰῶνες πρίν), ἐπειδὴ θεωροῦσε ὅτι 
ἦταν ὁ τελευταῖος χῶρος συντήρησης τῆς ἀρχαίας 
λατρείας. Οἱ δάσκαλοι τῆς Σχολῆς ὑποχρεώθηκαν 
νὰ ἐγκαταλείψουν τὴν πόλη καὶ νὰ ζήσουν ἀλλοῦ 
χωρὶς τὸ δικαίωμα νὰ διδάσκουν»…

ΓΙΑΝΝΗΣ Κ. ΤΣΕΝΤΟΣ

24	 Ἀγαθίου Σχολαστικοῦ Μυρηναίου, ὅ.π., PG 88, 1397.6-15: 
«Ἀπώναντο δὲ ὅμως τῆς ἐκδημίας, οὐκ ἐν βραχεῖ τινι καὶ ἠμε-
λημένῳ, ἀλλ’ ὅθεν αὐτοῖς ὁ ἐφεξῆς βίος εἰς τὸ θυμῆρές τε καὶ 
ἥδιστον ἀπετελεύτησεν.  Ἐπειδὴ γὰρ κατ’ ἐκεῖνο τοῦ χρόνου 
Ῥωμαῖοί τε καὶ Πέρσαι σπονδὰς ἔθεντο καὶ ξυνθήκας, μέρος 
ὑπῆρχε τῶν κατ’ αὐτὰς ἀναγεγραμμένων, τὸ δεῖν ἐκείνους 
τοὺς ἄνδρας εἰς τὰ σφέτερα ἤθη κατιόντας βιοτεύειν ἀδεῶς 
τὸ λοιπὸν ἐφ’ ἑαυτοῖς, οὐδὲν ὁτιοῦν πέρα τῶν δοκούντων 
φρονεῖν, ἢ μεταβάλλειν τὴν πατρῴαν δόξαν ἀναγκαζομένους».

K
Τὰ περὶ κλεισίματος τῶν φιλοσοφικῶν 

σχολῶν τῆς  Ἀθήνας δῆθεν μὲ διάταγμα 
τοῦ  Ἰουστινιανοῦ, τήν «ἀποφράδα»  
χρονολογία 529 μ.Χ., δὲν εἶναι παρὰ  
ψέμμα καὶ μῦθος. Ψέμμα καὶ μῦθος  

πέρα ὣς πέρα, ποὺ ὅμως χρησιμοποιεῖται 
κατὰ κόρον, γιὰ νὰ κτυπηθεῖ  

ὁ Χριστιανισμός. Καὶ βεβαίως,  
ὅσοι χρησιμοποιοῦν τόσο ἀνενδοίαστα  

τὰ ψέμματα καὶ τοὺς μύθους,  
γιὰ νὰ κτυπήσουν τὸν Χριστιανισμό,  
προφανῶς τὸ κάνουν γιὰ ἕναν πολὺ 

ἁπλὸ λόγο: ἐπειδὴ τοὺς λείπουν  
οἱ ἀλήθειες…K
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Ἰούνιος. Καλοκαίρι γλυκὸ ἔφθασε ξανὰ στὴ γῆ. 
Ὁ Οὐρανός, ἡ θάλασσα, τὰ βουνά, οἱ πεδιάδες, 

ὁ κόσμος ὁλόκληρος ντύθηκε μὲ φῶς. 
Μία ἀκόμη χρονιὰ ἀγωνίας καὶ μάχης γιὰ 

ὅλους μας ἔφυγε, πέρασε μαζὶ μὲ τὸ πέρασμα τοῦ 
χειμῶνα. 

Μία ἀκόμη χρονιὰ δουλειᾶς, ἀγώνων καὶ μό-
χθου γιὰ τὰ παιδιά μας, τὸν μικρὸ καὶ μεγάλο μα-
θητόκοσμο, τέλειωσε, ἔκλεισε μαζὶ μὲ τὸ κλείσιμο 
τῶν σχολείων. 

Τώρα ἡ ὥρα τοῦ ἀπολογισμοῦ βρίσκεται πιὰ 
μπροστά μας. 

Πῶς θὰ τὴν ἀντικρύσουμε; Τὰ ἀποτελέσματα 
ποιὰ θἆναι τάχα; 

Θὰ εἶναι οἱ καρποὶ τοῦ μόχθου καὶ τῆς θυσίας 
μας πλούσιοι καὶ καλοί; 

Θὰ γελάσουν ἀπὸ χαρὰ καὶ ἱκανοποίηση τὰ 
χείλη τῶν παιδιῶν μὰ καὶ τὰ δικά μας, ἢ μήπως 
ἡ ἀπογοήτευση καὶ τὸ δάκρυ πλημμυρίσουν τὰ 
μάτια καὶ τὴν καρδιά μας; 

Θὰ ἔχουμε ἆραγε κερδίσει τὴ μάχη, ἢ θὰ τὴν 
ἔχουμε χάσει; 

Μέσα στὴν ὥρα τῆς ἀνησυχίας καὶ τῆς ἀγωνίας 
μας, μέσα στὴν ὥρα τῆς λαχτάρας καὶ τῆς προ-
σμονῆς μας, ἡ φωνὴ κάποιου Μεγάλου  Ἀγωνιστῆ, 
ποὺ ἀγωνίστηκε πρὶν ἀπὸ μᾶς εἴκοσι αἰῶνες, καὶ 
ποὺ τοῦτο τὸν μῆνα γιορτάζει, ἀκούγεται καὶ πάλι, 
πάντα ζεστή, πάντα ἐπίκαιρη, πάντα νέα. 

Μιὰ φωνὴ ποὺ δίνει κουράγιο στὸν ἀγῶνα μας, 
ποὺ μᾶς δυναμώνει, ποὺ μᾶς γεμίζει ἐλπίδα καὶ 
θάρρος. 

Μιὰ φωνὴ πού, ὅποιο κι ἂν εἶναι τὸ ἀποτέλεσμα 
τῆς μάχης μας, ἀνεβάζει τὸ φρόνημά μας, τὸ κάνει 
ἀκμαῖο καὶ πάντα ἀγωνιστικό. 

Εἶναι ἡ φωνὴ τοῦ «μεγάλου πρωταγωνιστῆ 
τῆς  Ἀλήθειας στὸν Παγκόσμιο στίβο», ποὺ μᾶς 
δίνει τὴ δύναμη νὰ κερδίζουμε τούς «χαμένους 
ἀγῶνες μας» καὶ νὰ μή «χάνουμε τὶς κερδισμένες 
νῖκες μας». 

«Τραβῆξτε μπροστὰ ὅσοι τὴ μάχη κερδήσατε»! 
Μὰ καί «ὅσοι χάσατε, τὸν ἀγῶνα ὁλόκληρο δὲν 
χάσατε»! 

Προχωρῆστε μὲ καινούργια αἰσιοδοξία καὶ θάρ-
ρος, μὲ καινούργιες ἐλπίδες καὶ ἀγωνιστικότητα. 

«Τὰ μὲν ὀπίσω ἐπιλανθανόμενος τοῖς δὲ ἔμπρο-
σθεν ἐπεκτεινόμενος κατὰ σκοπὸν διώκω ἐπὶ τὸ 
βραβεῖον τῆς ἄνω κλήσεως…» (Φιλ., γ΄ 14) 

Γονεῖς καὶ παιδιά,
Λένε πώς «ἡ στιγμὴ τῆς πτώσεως εἶναι ἡ πιὸ 

πολύτιμη στιγμὴ νὰ συνειδητοποιήσει κανεὶς τὶς 
δυνάμεις του καὶ νὰ τὶς ἀναμετρήσει». 

Ἂς κάνουμε λοιπὸν κι ἐμεῖς τὸ ἴδιο. 
Ἂς λησμονήσουμε τὰ ὅσα ἔγιναν, ὅπως ἐκεῖνος 

ὁ «πρῶτος μετὰ τὸν  Ἕνα» μᾶς παραγγέλλει, καὶ 
κάνοντάς τον ἰσολογισμό μας ἂς σπεύσουμε πρὸς 
ἐκεῖνα ποὺ εἶναι ἐμπρός μας. 

Ὁ ἀγῶνας δὲν τέλειωσε, ὁ δρόμος εἶναι μακρύς, 
καὶ τὸ τελικὸ βραβεῖο τῆς νίκης μας περιμένει. 

Ἐμπρὸς λοιπόν, ἂς προχωρήσουμε! 

ΜΑΡΙΝΑ ΦΡΑΓΚΑΚΗ

Στοῦ ἀπολογισμοῦ τὴν ὥρα
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Ἀκούω ξανὰ καὶ ξανὰ στὴν τηλεόραση, καὶ 
μάλιστα σὲ χρόνους ποὺ τὰ παιδιὰ εἶναι 
ἐνεργὰ μέσα στὸ σπίτι καὶ εἶναι πιθανὸν νὰ 

ἀκοῦν τὴν τηλεόραση, τὴν ἐπεξήγηση τῶν σημά-
των καταλληλότητας τηλεοπτικῶν προγραμμάτων, 
ὅπου ἀκοῦμε τὴν ἐκφωνήτρια νὰ ἀναλύει ὅτι συ-
γκεκριμένα σήματα σηματοδοτοῦν προγράμματα 
ποὺ περιέχουν σκηνὲς σέξ, βίας, χρήση ναρκω-
τικῶν ἢ ἄλλων ἐξαρτησιογόνων οὐσιῶν ἢ ἀκα-
τάλληλη φρασεολογία. 

Ἀπορίες: 
1. Εἶναι ἐπιτρεπτὸ ἀπὸ τὸ νομικὸ σύστημα τῆς 

χώρας νὰ ἐκπέμπονται ἀπὸ ἕνα Μέσο Μαζικῆς  
Ἐπικοινωνίας ὅπως ἡ Τηλεόραση προγράμματα 
ποὺ περιέχουν τὰ ἀνωτέρω; Σημειώνω ὅτι ἡ ἐρώ-
τηση ἀφορᾷ τὴν Τηλεόραση, δηλαδὴ ἕνα Μ.Μ.Ε. 
ποὺ βρίσκεται μέσα σὲ ὅλα τὰ σπίτια, καὶ ὄχι τὸν 
Κινηματογράφο ἢ τὸ θέατρο, ὅπου μπορεῖ νὰ πάει 
κάποιος, μετὰ ἀπὸ προσωπική του ἐπιλογή, καὶ νὰ 

παρακολουθήσει κάθε εἴδους 
περιεχόμενο, ἕως καὶ τὸ πιὸ 
ἀρρωστημένο ἢ ἐμετικό. 

2. Εἶναι ἐπιτρεπτὸ ἀπὸ τὸ 
νομικὸ σύστημα τῆς χώρας 
καὶ ἀπὸ τὸ λεγόμενο Ε.Σ.Ρ. νὰ 
ἀκούγεται αὐτὸ τὸ μήνυμα ἀπὸ 
τὴν Τηλεόραση σὲ ΕΠΙΜΟΝΕΣ 
ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ σὲ χρόνους 
ποὺ μπορεῖ νὰ ἀκοῦνε μικρὰ 
παιδιά; 

Δηλαδή, γιατί ἕνα μικρὸ 
παιδὶ νὰ πρέπει νὰ ἀκούσει γιά 
«χρήση ναρκωτικῶν ἢ ἄλλων 
ἐξαρτησιογόνων οὐσιῶν», γιά 
«σέξ», γιά «βία» καὶ γιά «ἀκα-
τάλληλη φρασεολογία»; 

	 Γιατί ἕνας γονιὸς νὰ ὑπο-
χρεώνεται νὰ ἀπαντήσει σὲ ἕνα μικρὸ παιδάκι ποὺ 
θὰ τὸν ρωτήσει τί σημαίνουν ὅλα αὐτά, καὶ τί πρέ-
πει νὰ πεῖ; 

Ἀκόμα χειρότερα, ποιοὶ κίνδυνοι ἀναφύονται, 
ἂν ἕνα μικρὸ παιδὶ ἀποφασίσει νὰ ρωτήσει «φί-
λους» γιὰ π.χ. τὴ χρήση ναρκωτικῶν; 

3.  Ἐὰν τελικὰ εἶναι «Νόμιμο» νὰ ἐκπέμπονται 
τέτοια προγράμματα ἀπὸ τὴν Τηλεόραση, εἶναι 
ἆραγε καὶ  Ἠθικό; Εἶναι μήπως  Ὠφέλιμο; 

Μήπως, ἀντίθετα, αὐτὰ τὰ προγράμματα προά-
γουν τὴν ἔκπτωση τῶν ἠθῶν, τὴν ἐξαχρείωση τῶν 
ἀνθρώπων καὶ τὴν πυροδότηση ἀρρωστημένων 
παθῶν; 

Μήπως ὁδηγοῦν στὴ διάπραξη ἐγκλημάτων καὶ 
στὴν ἄμβλυνση τῶν ἀνθρώπινων ἀντανακλαστικῶν 
στὴν βία καὶ στὴ διαστροφή; 

Ἡ πρόσφατη προβολὴ μιᾶς σειρᾶς ποὺ ἀνα-
φέρθηκε στὴ ζωὴ ἑνὸς  Ἁγίου τῆς  Ἐκκλησίας μας 
καὶ ἡ τεράστια ἀποδοχὴ τῆς ὁποίας ἔτυχε ἀπὸ τοὺς 
θεατές, καὶ κυρίως ἀπὸ τοὺς νέους, δείχνει τὴ δίψα 
τοῦ κόσμου γιὰ ὑγιὲς περιεχόμενο. Οἱ ἠθοποιοὶ 
θὰ ἔπρεπε νὰ διδάσκονται ὅτι ἡ λέξη « Ἠθοποιὸς» 
σημαίνει « Ὁ ποιῶν ἦθος», καὶ ὅτι ἔχουν εὐθύνη 
ἔναντι τῶν θεατῶν. 

Ἀλλὰ καὶ ἐμεῖς ὡς θεατὲς ὀφείλουμε νὰ ἐλέγ-
χουμε τοὺς φορεῖς ποὺ ἐκπέμπουν περιεχόμενο 
καὶ νὰ γνωρίζουμε ὅτι ἐμεῖς τοὺς χρηματοδοτοῦμε, 
γιατὶ ΤΟΝ ΔΙΚΟ ΜΑΣ ΧΡΟΝΟ πουλοῦν καὶ θη-
σαυρίζουν!

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΑ ΚΑΖΑΝΗ

Σήματα καταλληλότητας  
τηλεοπτικῶν προγραμμάτων

K
Ἐμεῖς ὡς θεατὲς ὀφείλουμε νὰ ἐλέγχουμε 
τοὺς φορεῖς ποὺ ἐκπέμπουν περιεχόμενο 
καὶ νὰ γνωρίζουμε ὅτι ἐμεῖς τοὺς χρημα-
τοδοτοῦμε, γιατὶ ΤΟΝ ΔΙΚΟ ΜΑΣ ΧΡΟΝΟ 

πουλοῦν καὶ θησαυρίζουν!K
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Εἶδα τὴν τηλεοπτικὴ mini σειρά 
“Adolescence” (=  Ἐφηβεία). 
Διάβασα κάμποσα σχόλια, ἄλλα 

ἀρνητικά, ἄλλα θετικά. Διάβασα καὶ 
σχολιασμοὺς ἀπὸ ψυχολόγους καὶ 
κοινωνιολόγους. 

Πρώτη ἐντύπωση: γροθιὰ στὸ στο-
μάχι, ποὺ σὲ ἀφήνει ἄφωνο καὶ ἡμι-
λιπόθυμο.  Ἕνα δεκατριάχρονο παιδὶ 
φτάνει νὰ σκοτώσει μὲ κουζινομάχαι-
ρο μιὰ συμμαθήτριά του! Θυμός, ἀπί-
στευτος θυμός!  Ὅλα ξεκινοῦν ἀπὸ 
τὸ ἠλεκτρονικὸ bullying. Τὸ σχολεῖο 
τοῦ παιδιοῦ ἕνα ἀνεξέλεγκτο πεδίο 
ἐκμαυλισμοῦ. Οἱ δάσκαλοι ἀνίκανοι 
νὰ ἐπιδράσουν στὰ παιδιὰ καὶ νὰ τὰ παιδαγωγήσουν. 
Οἱ παιδικὲς ψυχὲς ἀπόλυτα ἐκτεθειμένες στὴ σεξουα-
λικότητα, ἡ ὁποία μένει ἐντελῶς ἀνεξέλεγκτη, μένει 
μόνο στὸ ἔνστικτο, δὲν χαλιναγωγεῖται, δὲν τίθεται 
κἂν θέμα αὐτοκυριαρχίας καὶ σωφροσύνης (αὐτὰ 
εἶναι ξεπερασμένα ἄλλωστε!).  Ἐκτεθειμένα ἐπίσης ὡς 
θηράματα στὴν ἀσύλληπτη δύναμη τοῦ διαδικτύου. 
Τὰ likes καὶ τὰ σχόλια καὶ τὰ emoji σὲ φωτογραφίες 
καὶ ἀναρτήσεις, αὐτὰ καθορίζουν τὴν ὕπαρξή τους, 
αὐτὰ χτίζουν τὴ προσωπικότητά τους, αὐτὰ τὰ περι-
θωριοποιοῦν, αὐτὰ καταστρέφουν τὴν αὐτοεκτίμησή 
τους, αὐτὰ ὁπλίζουν τὸ χέρι τους! 

Οἱ γονεῖς εἶναι ἁπλοῖ, καθημερινοὶ ἄνθρωποι. 
Νοιάζονται γιὰ τὰ παιδιά τους. Δὲν εἶναι περιθωρι-
ακοὶ ἢ ἐξαρτημένοι ἢ ἰδιαίτερα φτωχοὶ ἢ ἄξεστοι ἢ 
κακοποιητικοί.  Ἡ οἰκογένειά τους φαίνεται ἀπόλυτα 
φυσιολογική, μέχρι τὴ στιγμὴ ποὺ ξεσπάει αὐτὸς ὁ 
τυφώνας.  Ἀναλογίζονται ἐκ τῶν ὑστέρων τί ἔφταιξε. 
Καταλήγουν μὲ πολὺ πόνο καὶ πολλὰ δάκρυα στὸ 
ὅτι ἔπρεπε νὰ εἶχαν προσπαθήσει περισσότερο. 

Ποιὸ θὰ ἦταν αὐτὸ τὸ περισσότερο; Αὐτὸ εἶναι 
τὸ ζητούμενο! Αὐτὸ εἶναι τὸ ζητούμενο καὶ στὴν 
ἑλληνικὴ κοινωνία, ποὺ βλέπει τὴ βία μεταξὺ τῶν 
ἀνηλίκων νὰ γιγαντώνεται καὶ τρομάζει. 

Οἱ ψυχολόγοι –καλὰ κάνουν– ψάχνουν νὰ βροῦν 
τὶς αἰτίες στὴν ἀνατροφὴ τῶν ἴδιων τῶν γονέων καὶ 
στὸν ποιοτικὸ χρόνο ποὺ αὐτοὶ περνοῦν μὲ τὰ παιδιά 
τους, ἀλλὰ συνήθως ἡ βοήθειά τους ζητεῖται, ὅταν 
ἤδη ἔχουν παγιωθεῖ ἄσχημες καταστάσεις. Οἱ ἀστυνο-
μικοὶ τρέχουν νὰ σβήσουν τίς “φωτιές”, ἀφοῦ αὐτὲς 
ἔχουν ἀνάψει, ἔχει δηλαδὴ πέσει τὸ ξύλο. Οἱ δικαστὲς 
βρίσκονται μπροστὰ στὸ δίλημμα: νὰ τιμωρήσουν 
τὰ νεαρὰ παιδιά, στέλνοντάς τα σὲ ἱδρύματα πού… 
δὲν ὑπάρχουν ἢ ὅπου τὰ παιδιὰ δὲν θὰ βροῦν τὴ 
φροντίδα καὶ τὴν ἐπίβλεψη καὶ τὴν παιδαγωγία γιὰ 
νὰ διορθωθοῦν, ἢ νὰ τὰ ἀφήσουν ἐλεύθερα… γιὰ 
νὰ κάνουν τί; τὰ ἴδια καὶ χειρότερα; Οἱ γονεῖς ποὺ 
νοιάζονται γιὰ τὰ παιδιά τους νιώθουν ἀδύναμοι καὶ 
ἀπροστάτευτοι, φαντασιώνονται παντοῦ κινδύνους, 
παλεύουν μὲ τὴν προσκόλληση τῶν παιδιῶν στά 

Adolescence 
Ὑπάρχει καὶ ὁ ἄλλος τρόπος

K
Τί κάνουμε; Πρὶν ἀπὸ πολλὰ χρόνια εἶχα ρωτήσει ἕναν νεαρὸ πατέρα τριῶν ἀγοριῶν 
πῶς πᾶνε τὰ παιδιὰ στὸ σχολεῖο. «Στὰ γράμματα καλὰ πηγαίνουν. Κι ἂν δὲν τὰ μάθουν 

ὅλα, δὲν πειράζει. Τὴν ψυχούλα τους ποιὸς θὰ ἀγγίξει; Ποιὸς θὰ μιλήσει στὴν καρδιά 
τους;». Φέρνω πάντα στὸν νοῦ μου τὴν ἀγωνία ἐκείνου τοῦ πατέρα. Καὶ νομίζω πὼς 
ἔβαλε τὸ χέρι του στὸν τύπο τῶν ἥλων. Τὰ παιδιὰ ἔχουν ψυχούλα, ποὺ κάποιος πρέ-

πει νὰ τὴν ἀγγίξει καὶ νὰ τὴν φροντίσει καὶ νὰ τὴν ὁδηγήσει μὲ λεπτότητα κι ἀγάπη στὴν 
ὡριμότητα. Σήμερα τὰ παιδιὰ ἀνατρέφονται, σὰν νὰ ἔχουν μόνο σῶμα καὶ μυαλό.  Ἡ 

ψυχὴ δὲν ὑπάρχει! Τὴν ἔχουμε κλείσει σ’ ἕνα μπουντρούμι. Τὴν ἀγνοοῦμε. K
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«μέσα» καὶ μὲ ἄγριες συμπεριφορὲς τῶν παιδιῶν τους 
πολὺ δύσκολα διαχειρίσιμες. Τὸ σχολεῖο φοβᾶμαι 
πὼς ἔχει σηκώσει ψηλὰ τὰ χέρια. 

Τί κάνουμε; Πρὶν ἀπὸ πολλὰ χρόνια εἶχα ρωτή-
σει ἕναν νεαρὸ πατέρα τριῶν ἀγοριῶν πῶς πᾶνε τὰ 
παιδιὰ στὸ σχολεῖο. «Στὰ γράμματα καλὰ πηγαίνουν. 
Κι ἂν δὲν τὰ μάθουν ὅλα, δὲν πειράζει. Τὴν ψυχούλα 
τους ποιὸς θὰ ἀγγίξει; Ποιὸς θὰ μιλήσει στὴν καρδιά 
τους;». Φέρνω πάντα στὸν νοῦ μου τὴν ἀγωνία ἐκεί-
νου τοῦ πατέρα. Καὶ νομίζω πὼς ἔβαλε τὸ χέρι του 
στὸν τύπο τῶν ἥλων. Τὰ παιδιὰ ἔχουν ψυχούλα, ποὺ 

κάποιος πρέπει νὰ τὴν ἀγγίξει καὶ νὰ τὴν φροντίσει καὶ 
νὰ τὴν ὁδηγήσει μὲ λεπτότητα κι ἀγάπη στὴν ὡριμό-
τητα. Σήμερα τὰ παιδιὰ ἀνατρέφονται, σὰν νὰ ἔχουν 
μόνο σῶμα καὶ μυαλό.  Ἡ ψυχὴ δὲν ὑπάρχει! Τὴν 
ἔχουμε κλείσει σ’ ἕνα μπουντρούμι. Τὴν ἀγνοοῦμε. 

Ὅμως, πῶς νὰ τὸ κάνουμε;  Ὑπάρχει, καὶ ἢ θὰ 
τραφεῖ μὲ τροφὴ καθαρὴ καὶ ὑγιεινὴ καὶ θὰ ὡριμά-
σει ὄμορφα, ἢ θὰ τραφεῖ μὲ σκουπίδια καὶ θὰ γίνει 
τρομακτική! Εἶναι γνωστὴ ἡ ἰνδιάνικη παροιμία: « 
Ἔχουμε δυὸ λύκους μέσα μας, ἕναν καλὸ κι ἕναν 
κακό. Ποιὸς θὰ μεγαλώσει καὶ θὰ κυριαρχήσει μέσα 
μας; Αὐτὸς ποὺ θὰ ταΐσουμε περισσότερο!» 

Μαζὶ μὲ τὴν ψυχὴ κλείσαμε στὰ μπουντρούμια 
καὶ πολὺ σπουδαίους παιδαγωγούς, διαχρονικοὺς 
καὶ καταξιωμένους, ποὺ μᾶς προέτρεπαν νὰ νοια-
στοῦμε γιὰ τὴν ψυχή. « Ἐπιμελεῖσθαι ψυχῆς πράγ-
ματος ἀθανάτου».  Ὅλα παρέρχονται σὰν ὄνειρο καὶ 
μαραίνονται σὰν ἄνθος, κι ἐκεῖνο ποὺ μένει εἶναι ἡ 
ἀθάνατη ψυχή μας.  Ἂς κάνουμε κάτι καὶ γι’ αὐτήν. 
Καὶ τί ζητάει ἡ ψυχή μας; Ζητάει νὰ βρεῖ ἀνάπαυση, 
γαλήνη, τροφή, ἐλπίδα. Ποῦ τὰ ζητάει; Στὸν Πλά-
στη της καὶ Θεό της, στὸν Δημιουργὸ καὶ Δοτῆρα 
πάντων τῶν ἀγαθῶν.  Ἡ παιδικὴ ψυχούλα πρέπει νὰ 
σκεπαστεῖ μὲ τὴ Χάρη τοῦ Θεοῦ, νὰ προστατευτεῖ μὲ 
τὴν προσευχὴ τῶν γονιῶν της, νὰ τραφεῖ μὲ τὴ Θεία 
Κοινωνία, νὰ ἀκούσει τὸν λόγο τοῦ Θεοῦ, ποὺ εἶναι 
σωτήριος καὶ καθαρτικός. Κανένας γονιὸς δὲν εἶναι 
τέλειος οὔτε μπορεῖ νὰ φερθεῖ ἄψογα. Μπορεῖ ὅμως 
νὰ προσευχηθεῖ μὲ θέρμη γιὰ τὸ παιδί του. Μπορεῖ 
νὰ τὸ ὁδηγήσει στὴν ἐκκλησία. Μπορεῖ νὰ τοῦ δια-
βάσει βιβλία ὠφέλιμα, π.χ. βίους ἁγίων. Μπορεῖ νὰ 
τὸ ὁδηγήσει σὲ παιδικὲς συντροφιὲς καθαρές, ὅπως 
εἶναι τὰ κατηχητικὰ σχολεῖα. 

Ἀφοῦ εἶδα τὴ σειρά “Adolescence” (τὴν Παρα-
σκευή, 21/3) καὶ ψυχοπλακώθηκα, πῆγα ὅπως εἶχα 
προγραμματίσει στοὺς Χαιρετισμοὺς στὴν  Ἀχειρο-
ποίητο, ὅπου ἔψαλαν τετρακόσια παιδιὰ ἀπὸ δημο-

τικὰ καὶ γυμνάσια τῆς Θεσσαλονίκης καὶ ὄχι μόνο. 
Λυτρώθηκα!  Ἔνιωσα ἀκράδαντα πὼς αὐτὸ εἶναι τὸ 
ἀντίδοτο στὸν πόνο ποὺ πρὶν λίγες ὧρες εἶχα νιώσει. 
Κι ὕστερα εἶδα καὶ τὴ σειρά « Ἅγιος Παΐσιος».  Ὅλη 
ἡ θλίψη ἔφυγε ἀπὸ τὴν καρδιά μου. Πλημμύρισε 
γαλήνη! 

Ὑπάρχει καὶ ὁ ἄλλος τρόπος! Καὶ μᾶς προσφέρε-
ται δωρεὰν καὶ ὑπεράφθονα!

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΚΟΥΜΕΝΙΔΟΥ
Συν/χος δασκάλα 

K
Μαζὶ μὲ τὴν ψυχὴ κλείσαμε στὰ μπουντρούμια καὶ πολὺ σπουδαίους παιδαγωγούς, 
διαχρονικοὺς καὶ καταξιωμένους, ποὺ μᾶς προέτρεπαν νὰ νοιαστοῦμε γιὰ τὴν ψυχή.  
« Ἐπιμελεῖσθαι ψυχῆς πράγματος ἀθανάτου».  Ὅλα παρέρχονται σὰν ὄνειρο καὶ μαραί-
νονται σὰν ἄνθος, κι ἐκεῖνο ποὺ μένει εἶναι ἡ ἀθάνατη ψυχή μας.  Ἂς κάνουμε κάτι καὶ 
γι’ αὐτήν. Καὶ τί ζητάει ἡ ψυχή μας; Ζητάει νὰ βρεῖ ἀνάπαυση, γαλήνη, τροφή, ἐλπίδα. 
Ποῦ τὰ ζητάει; Στὸν Πλάστη της καὶ Θεό της, στὸν Δημιουργὸ καὶ Δοτῆρα πάντων τῶν 
ἀγαθῶν.  Ἡ παιδικὴ ψυχούλα πρέπει νὰ σκεπαστεῖ μὲ τὴ Χάρη τοῦ Θεοῦ, νὰ προστα-

τευτεῖ μὲ τὴν προσευχὴ τῶν γονιῶν της, νὰ τραφεῖ μὲ τὴ Θεία Κοινωνία, νὰ ἀκούσει τὸν 
λόγο τοῦ Θεοῦ, ποὺ εἶναι σωτήριος καὶ καθαρτικός.K
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«Πεντηκοστὴν 
ἑορτάζομεν 
καὶ Πνεύμα-

τος ἐπιδημίαν…», ἐξαγ-
γέλλει ἡ  Ἐκκλησία μας. 
«Κυριακῇ ὀγδόῃ ἀπὸ τοῦ 
Πάσχα τὴν ἁγίαν Πεντη-
κοστὴν ἑορτάζομεν», δι-
αμηνύει ὁ ἱερὸς Συναξα-
ριστής. «Μυστήριον μέγα 
τε καὶ σεβάσμιον» τελε-
σιουργεῖται φέτος στὶς 8  
Ἰουνίου. Καὶ ὁ ὑμνογρά-
φος μὲ ἀνεκλάλητη χαρὰ 
περιγράφει: «Παράδοξα 
σήμερον εἶδον τὰ ἔθνη 
πάντα ἐν πόλει Δαυΐδ, 
ὅτε τὸ Πνεῦμα κατῆλθε τὸ 
ἅγιον ἐν πυρίναις γλώσ-
σαις». Τὴν ἡμέρα ἐκείνη 
οἱ  Ἑβραῖοι γιόρταζαν τὴν 
ἑορτὴ τῆς Πεντηκοστῆς. 
Πενῆντα μέρες μετὰ τὸ 
Πάσχα, τὴ διάβαση δη-
λαδὴ τῆς  Ἐρυθρᾶς θά-
λασσας, παρέλαβαν τὸν Νόμο τοῦ Θεοῦ στὸ Σινᾶ. 
Κι ἐμεῖς οἱ χριστιανοί, πενῆντα μέρες μετὰ τὸ δικό 
μας Πάσχα, τὴν  Ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ, δεχόμα-

στε τὸ Πανάγιο Πνεῦμα, τὸ  Ὁποῖο θεσμοθετεῖ τὴν  
Ἐκκλησία καὶ μᾶς ὁδηγεῖ «εἰς πᾶσαν τὴν ἀλήθειαν». 

Τὸ ὑπερκόσμιο καὶ πρωτοφανὲς ἐκεῖνο γεγονὸς 
τῆς καθόδου τοῦ  Ἁγίου Πνεύματος, «ἐν εἴδει πυρί-
νων γλωσσῶν» στὶς κεφαλὲς τῶν ἁγίων μαθητῶν 
τοῦ Κυρίου περιγράφει κατὰ τρόπο συναρπαστικὸ 
ὁ «θεηγόρος» Λουκᾶς, στὴν ἀρχὴ τοῦ β΄ κεφα-
λαίου τῶν Πράξεων τῶν  Ἀποστόλων.  Ἐκείνη τὴν 

ἡμέρα «ἦσαν ἅπαντες οἱ 
ἀπόστολοι ὁμοθυμαδὸν 
ἐπὶ τὸ αὐτό».  Ἦταν συ-
γκεντρωμένοι ὅλοι στὸ 
ἴδιο μέρος, σὰν ἕνας 
ἄνθρωπος, μία ψυχή, 
ὅλοι ἀφοσιωμένοι στὴν 
προσευχή. «Καὶ ἐγένετο 
ἄφνω ἐκ τοῦ οὐρανοῦ 
ἦχος ὥσπερ φερομένης 
πνοῆς βιαίας, καὶ ἐπλή-
ρωσεν ὅλον τὸν οἶκον 
οὗ ἦσαν καθήμενοι». Καὶ 
ξαφνικὰ μιὰ βοὴ ἀκού-
στηκε ἀπὸ τὸν οὐρανὸ 
σὰν ἦχος σφοδροῦ ἀνέ-
μου.  Ὁ ξαφνικὸς ἐκεῖνος 
ἦχος ἀπὸ τὸν οὐρανὸ 
σήμαινε τὴν κάθοδο τοῦ 
οὐρανίου Βασιλέως ἀπὸ 
τὸν Οὐρανὸ τῶν  Ἀγγέ-
λων στὴ γῆ τῶν ἀνθρώ-
πων. «Μὲ τὸν ἦχο αὐτό», 
λέγει ὁ  Ἅγιος Γρηγόριος 
ὁ Παλαμᾶς, «τὸ Πανάγιο 

Πνεῦμα γκρέμισε τὰ τείχη τοῦ πονηροῦ, ἀνύψωσε 
τοὺς ταπεινούς, καθῄρεσε τοὺς ὑπερήφανους…». 
Καὶ τὸ ὑπερῶο ὅπου ἦταν συγκεντρωμένοι οἱ μα-

θητὲς τοῦ Χριστοῦ καὶ οἱ ἄλλοι πιστοὶ γέμισε ἡ πα-
ρουσία τοῦ τρίτου Προσώπου τῆς  Ἁγίας Τριάδας. 
Καὶ ἦλθε «ἄφνω», ξαφνικά. Κανένας δὲν πρόβλεψε 
οὔτε προγραμμάτισε τὸ γεγονός. Εἶναι ἐλεύθερο 
τὸ Πνεῦμα καί «ὅπου θέλει πνεῖ» (πνέει) ( Ἰω., γ΄ 8). 

Ἀλλὰ μὲ ποιὰ μορφὴ παρουσιάστηκε τὸ Πανά-
γιο Πνεῦμα καί «ἐνθρονίστηκε» στὶς κεφαλὲς τῶν 
μαθητῶν;  Ὁ Παράκλητος, τό «Πνεῦμα τῆς ἀλη-

«Πεντηκοστὴν ἑορτάζομεν...»

K
«Πεντηκοστὴν ἑορτάζομεν καὶ Πνεύματος ἐπιδημίαν…», ἐξαγγέλλει ἡ  Ἐκκλησία 

μας. «Κυριακῇ ὀγδόῃ ἀπὸ τοῦ Πάσχα τὴν ἁγίαν Πεντηκοστὴν ἑορτάζομεν», διαμη-
νύει ὁ ἱερὸς Συναξαριστής. «Μυστήριον μέγα τε καὶ σεβάσμιον» τελεσιουργεῖται 

φέτος στὶς 8  Ἰουνίου. Καὶ ὁ ὑμνογράφος μὲ ἀνεκλάλητη χαρὰ περιγράφει:  
«Παράδοξα σήμερον εἶδον τὰ ἔθνη πάντα ἐν πόλει Δαυΐδ, ὅτε τὸ Πνεῦμα  

κατῆλθε τὸ ἅγιον ἐν πυρίναις γλώσσαις».K

«Ο
 Κ

Ο
Σ

Μ
Ο

Σ
 Τ

Η
Σ

 Ε
Λ

Λ
Η

Ν
ΙΔ

Ο
Σ

» 
- 

Μ
Α

ΪΟ
Σ

 -
 Ι

Ο
Υ

Ν
ΙΟ

Σ
  

2
0

2
5

 -
 6

6
9

113



θείας», φανερώθηκε 
στὸν  Ἰορδάνη «ὡσεὶ 
περιστερά». Τώρα φα-
νερώθηκε μὲ γλῶσσες 
«ὡσεὶ πυρός».  Ἐκεῖ 
πῆρε τὴ μορφὴ περι-
στεριοῦ, γιὰ νὰ δείξει 
τὴν ἀθωότητα καὶ τὴν 
ἁγνότητα τοῦ Κυρίου 
μας πάνω στὸν  Ὁποῖο 
κατέβηκε.  Ἐδῶ, στὴν  
Ἱερουσαλήμ, κατέβη-
κε σὰν φωτιά, «γιὰ 
νὰ δείξει τὴν πύρινη 
δύναμη, τὴ θερμότητα 
καὶ τὸ φῶς, μιὰ δύναμη 
ποὺ κατακαίει τὴν ἁμαρτία, μιὰ θερμότητα ποὺ ζε-
σταίνει τὴν καρδιὰ κι ἕνα φῶς ποὺ φωτίζει τὸ νοῦ», 
γράφει ὁ  Ἅγιος Νικόλαος Βελιμίροβιτς. Καὶ τώρα 

τό  Ἅγιο Πνεῦμα παρουσιάστηκε ὡς «διαμεριζόμε-
ναι γλῶσσαι ὡσεὶ πυρός», καὶ στὴν κεφαλὴ κάθε  
Ἀποστόλου κάθισε κι ἀπὸ μία γλῶσσα. Συμβολικὲς 
οἱ εἰκόνες, ποὺ προκαλοῦν δέος ἱερό. Τὸ νόημα 
τους ὅμως ἀποκρυπτογραφεῖται μέσα ἀπὸ τὸ ἴδιο 
τὸ κείμενο τοῦ Λουκᾶ. 

«Καὶ ἤρξαντο λαλεῖν ἑτέραις γλώσσαις, καθὼς τὸ 
Πνεῦμα ἐδίδου αὐτοῖς ἀποφθέγγεσθαι» (Πράξ., β΄ 4).   
Ἄρχισαν οἱ  Ἀπόστολοι νὰ μιλοῦν ἄλλες γλῶσσες, 
καθὼς τὸ Πνεῦμα τοὺς ἔδινε δύναμη λόγου. Τώρα 
ἐξηγοῦνται πολλά.  Ἔπρεπε νὰ μιλήσουν οἱ  Ἀπό-
στολοι. Νὰ κηρύξουν τὸ Εὐαγγέλιο τῆς σωτηρίας 
σὲ ὅλους τοὺς λαούς. Εἶχαν σαφῆ  Ἐντολὴ ἀπὸ 
τὸν Κύριο μετὰ τὴν  Ἀνάστασή Του: «Πορευθέντες 
μαθητεύσατε πάντα τὰ ἔθνη» (Ματθ., κη΄ 19).  Δὲν 
ἦταν πιὰ ὁ  Ἰσραηλιτικὸς λαὸς ὁ περιούσιος λαὸς 
τοῦ Κυρίου. Στὰ ἔθνη τῆς γῆς θὰ ἀπευθυνόταν τὸ 
κήρυγμα, καὶ ἀπὸ ἐκεῖ θὰ ξεκινοῦσε ἡ  Ἐκκλησία 
τοῦ Χριστοῦ. 

Οἱ  Ἀπόστολοι 
ὅμως ἦταν ἁπλοῖ 
ἁλιεῖς, ἀμόρφωτοι 
ἄνθρωποι. Πῶς θὰ 
μάθαιναν νὰ διδάξουν 
ξένες γλῶσσες σέ «πά-
ντα τὰ ἔθνη», ἂν δὲν 
ἤξεραν τὴ γλῶσσα τοῦ 
κάθε λαοῦ; Οἱ μαθητὲς 
τοῦ Κυρίου μιλοῦσαν 
μόνο τὴ μητρική τους 
γλῶσσα, τὴν ἀραμα-
ϊκή. Πόσο χρόνο θὰ 
ἤθελαν νὰ διδαχθοῦν 
ξένες γλῶσσες, γιὰ νὰ 
εἶναι ἱκανοὶ στὸ κηρυ-

κτικὸ ἔργο τους; Κι ὅμως, ὁ Παράκλητος (ὁ Πα-
ρηγορητής), τὸ Πνεῦμα τὸ  Ἅγιο, τοὺς δίδαξε σὲ 
μία στιγμὴ καὶ τοὺς ἔδωσε τὴ δύναμη τοῦ λόγου. 
Δύναμη καὶ θάρρος. Ποιοὶ πῆραν θάρρος;  Ἐκεῖνοι 

ποὺ μετὰ τὴν  Ἀνάσταση τοῦ Κυρίου εἶχαν κλειστεῖ 
ἀπ’ τὸν φόβο τους· «…καὶ τῶν θυρῶν κεκλεισμένων 
ὅπου ἦσαν οἱ μαθηταὶ συνηγμένοι διὰ τὸν φόβον 
τῶν  Ἰουδαίων» ( Ἰω., κ΄ 19). «Θάρσος ἔλαβον οἱ 
πρώην δειλιῶντες, χαρᾶς ἐπλήσθησαν», ἐπισημαίνει 
ὁ ὑμνογράφος. «Καὶ ἤρξαντο λαλεῖν…». Γι’ αὐτὸ 
λοιπὸν τὸ Πνεῦμα ἀποκαλύφθηκε μὲ τὴ μορφὴ 
γλωσσῶν. Σὰν φλόγες φωτιᾶς διαμοιραζόταν στοὺς 
μαθητὲς καὶ καθόταν στὸν καθένα μία γλῶσσα. Δὲν 
ἦταν ἡ φωτιὰ φυσικὸ πῦρ, ἀλλὰ ἄκτιστη ἐνέργεια 
τῆς Θεότητας.  Ἦταν ἡ Χάρη τοῦ Θεοῦ ποὺ κατὰ 
κάποια οἰκονομία γινόταν ὁρατὴ σὰν φωτιὰ καὶ 
σὰν γλῶσσες. Τὸ Πνεῦμα τοὺς φώτιζε, τοὺς ἔδινε 
δύναμη νὰ μιλήσουν σὲ ἄλλη γλῶσσα. 

Κι ἐκεῖ στὸν Πύργο τῆς Βαβὲλ τί συνέβη; Τότε 
ὁ  Ὕψιστος ἐπέφερε σύγχυση στὶς γλῶσσες καὶ συ-
σκότιση στὴν ἐπικοινωνία.  Ἐκεῖ ἔπρεπε νὰ καταδι-
καστεῖ ἡ ἀσέβεια γιὰ τὴν τόλμη της πυργοποιΐας.  

K
Ἀλλὰ μὲ ποιὰ μορφὴ παρουσιάστηκε τὸ Πανάγιο Πνεῦμα καί «ἐνθρονίστηκε» στὶς 
κεφαλὲς τῶν μαθητῶν;  Ὁ Παράκλητος, τό «Πνεῦμα τῆς ἀληθείας», φανερώθηκε 
στὸν  Ἰορδάνη «ὡσεὶ περιστερά». Τώρα φανερώθηκε μὲ γλῶσσες «ὡσεὶ πυρός».  
Ἐκεῖ πῆρε τὴ μορφὴ περιστεριοῦ, γιὰ νὰ δείξει τὴν ἀθωότητα καὶ τὴν ἁγνότητα 

τοῦ Κυρίου μας πάνω στὸν  Ὁποῖο κατέβηκε.  Ἐδῶ, στὴν  Ἱερουσαλήμ, κατέβηκε 
σὰν φωτιά, «γιὰ νὰ δείξει τὴν πύρινη δύναμη, τὴ θερμότητα καὶ τὸ φῶς, μιὰ δύνα-
μη ποὺ κατακαίει τὴν ἁμαρτία, μιὰ θερμότητα ποὺ ζεσταίνει τὴν καρδιὰ κι ἕνα φῶς 

ποὺ φωτίζει τὸ νοῦ», γράφει ὁ  Ἅγιος Νικόλαος Βελιμίροβιτς. K
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Ἐδῶ γιὰ τὴ δόξα τῆς θεογνωσίας ὁ Χριστὸς φώτισε 
τοὺς ἁλιεῖς μὲ τὸ Πνεῦμα.  Ἐκεῖ «διεμέριζε τὰ ἔθνη 
ὁ  Ὕψιστος», χώριζε τὰ ἔθνη σὲ φυλὲς καὶ λαούς, 
ἐδῶ «εἰς ἑνότητα πάντας ἐκάλεσε».  Ὅλο τὸν κόσμο 
ἀνακαλεῖ σὲ πνευματικὴ ἑνότητα, στὴ συγκρότηση 
τῆς  Ἐκκλησίας Του. 

Πόσα ἔθνη εἶχαν συγκεντρωθεῖ ἐκείνη τὴν ἡμέ-
ρα στὴν  Ἱερουσαλὴμ καὶ πόσες γλῶσσες μιλοῦσε 
τὸ καθένα; «Πάρθοι καὶ Μῆδοι καὶ  Ἐλαμίται, καὶ οἱ 
κατοικοῦντες τὴν Μεσοποταμίαν,  Ἰουδαίαν τε καὶ 
Καππαδοκίαν, Πόντον καὶ τὴν  Ἀσίαν, Φρυγίαν τε 
καὶ Παμφυλίαν, Αἴγυπτον καὶ τὰ μέρη τῆς Λιβύης 
τῆς κατὰ Κυρήνην, καὶ οἱ ἐπιδημοῦντες Ρωμαῖοι,  
Ἰουδαῖοι τε καὶ προσήλυτοι, Κρῆτες τε καί  Ἄραβες» 
(Πράξ., β΄ 9-11).  Ἒ λοιπόν, ὁ καθένας ἀπ’ αὐτοὺς 
ἄκουε τοὺς  Ἀποστόλους νὰ μιλοῦν στὴ δική του 
γλῶσσα γιὰ τὰ μεγαλεῖα τοῦ Θεοῦ!  Ἀπόρησαν τὰ 
πλήθη. Θαύμασαν καὶ ἔκπληκτοι ἀναρωτιοῦνταν: 
«Μὰ ὅλοι αὐτοὶ δὲν εἶναι Γαλιλαῖοι; καὶ πῶς τοὺς 
ἀκοῦμε νὰ μιλοῦν τὴ γλῶσσά μας, ποὺ μάθαμε 

ἀπ’ τὴ γέννησή μας; Τί νὰ σημαίνει αὐτὸ τὸ ἔκτακτο 
γεγονός;». Κι ἄλλοι πίστευαν πὼς οἱ  Ἀπόστολοι 
θὰ ἦταν μεθυσμένοι. Μὰ πίνουν κρασὶ στὶς 9 τὸ 
πρωΐ; Δὲν τὸ ἐπέτρεπε ἡ διδασκαλία τῶν ραββί-
νων. Κι ὅμως, ἐκείνη τὴν ἡμέρα στὰ  Ἱεροσόλυμα 
εἶχε συντελεστεῖ τὸ Θαῦμα! Τὸ εἶχε προφητεύσει 
ὁ Προφήτης  Ἰωήλ: «Καὶ ἔσται ἐν ἐσχάταις ἡμέραις, 
λέγει ὁ Θεός, ἐκχεῶ ἀπὸ τοῦ πνεύματός μου ἐπὶ 
πᾶσαν σάρκα καὶ προφητεύσουσιν οἱ υἱοὶ ὑμῶν καὶ 
αἱ θυγατέρες ὑμῶν…» (Πράξ., β΄ 17). 

Οἱ μαθητὲς τοῦ Κυρίου περίμεναν μὲ ἔντονη 
ἐπιθυμία ν’ ἀνοίξουν οἱ καρδιές τους, νὰ γεμίσουν 
οἱ ψυχές τους φῶς, νὰ γίνουν οἱ ἴδιοι κατοικητή-
ρια τοῦ  Ἁγίου Πνεύματος. Προσδοκοῦσαν «τὴν 
ἐπαγγελία τοῦ  Ἁγίου Πνεύματος». Κατ’ ἐπανάληψη 
τοὺς τὸ εἶχε ὑποσχεθεῖ ὁ Κύριος: « Ἰωάννης μὲν 
ἐβάπτισεν ὕδατι· ὑμεῖς δὲ βαπτισθήσεσθε ἐν πνεύματι 
ἁγίῳ οὐ μετὰ πολλὰς ταύτας ἡμέρας» (Πράξ., α΄ 5).  
Ἀλλὰ καὶ ἄλλοτε παρηγορώντας τους ὅτι θὰ φύγει 
πρὸς τὸν Πατέρα Του τοὺς εἶπε: «Οὐκ ἀφήσω ἡμᾶς 
ὀρφανούς.  Ἔρχομαι πρὸς ἡμᾶς» ( Ἰω., ιδ΄ 18), καὶ 

ἐννοοῦσε «Θὰ σᾶς προστατεύω διὰ τοῦ  Ἁγίου 
Πνεύματος». Καὶ πρὶν ἀναληφθεῖ στοὺς οὐρανοὺς 
ἐκεῖ κοντὰ στὴ Βηθανία, τοὺς ἀνήγγειλε: «Καὶ ἰδοὺ 
ἐγὼ ἀποστέλλω τὴν ἐπαγγελίαν τοῦ πατρὸς μοῦ ἐφ’ 
ὑμᾶς· ὑμεῖς δὲ καθίσατε ἐν τῇ πόλει  Ἱερουσαλὴμ ἕως 
οὗ ἐνδύσησθε δύναμιν ἐξ ὕψους» (Λουκ., κδ΄ 49). 
Πράγματι, δέκα μόλις μέρες μετὰ τὴν  Ἀνάληψη τοῦ 
Χριστοῦ κατέβηκε τὸ  Ἅγιο Πνεῦμα, «ἡ δύναμις ἐξ 
ὕψους», στὴν πρώτη ἐκείνη χριστιανικὴ  Ἐκκλησία. 

Ἦταν τὸ χάρισμα τῶν γλωσσῶν τὸ πρῶτο δῶρο 
στοὺς  Ἀποστόλους, ἀπαραίτητο τότε.  Ἀλλὰ ὁ 
λόγος τοῦ Κυρίου ἦταν «βαπτισθήσεθε ἐν  Ἁγίῳ 
Πνεύματι», θὰ βαπτισθεῖτε μέσα στὶς ἐνέργειες τοῦ  
Ἁγίου Πνεύματος. Καὶ στὴν εὐαγγελικὴ περικοπὴ 
κατὰ τὴ θεία λειτουργία τῆς Πεντηκοστῆς ἀκοῦμε 
ἀπὸ τὸ Κατὰ  Ἰωάννην Εὐαγγέλιον (ζ΄ 38) «…  Ἐάν 
τις διψᾷ ἐρχέσθω πρός με καὶ πινέτω.  Ὁ πιστεύων 
εἰς ἐμέ, καθὼς εἶπεν ἡ Γραφή, ποταμοὶ ἐκ τῆς κοιλίας 
αὐτοῦ ῥεύσουσιν ὕδατος ζῶντος. Τοῦτο δὲ εἶπε περὶ 
τοῦ Πνεύματος, οὗ ἔμελλον λαμβάνειν οἱ πιστεύο-

ντες εἰς αὐτόν…». Τὸ ὕδωρ, τὸ νερό, εἶναι ἡ χάρη 
τοῦ  Ἁγίου Πνεύματος.  Ὁ Κύριος εἶναι ἀστείρευτη 
πηγὴ τῆς χάριτος τοῦ  Ἁγίου Πνεύματος.  Ὅταν τὸ 
«Πνεῦμα τῆς ἀληθείας, ὁ θησαυρὸς τῶν ἀγαθῶν» 
ἐνθρονιστεῖ στήν «κοιλία», δηλαδὴ στὴν καρδιὰ 
τοῦ ἀνθρώπου, ἀναβλύζει συνέχεια τὰ χαρίσματα 
καὶ τὶς δωρεές Του. Μήπως καὶ στὴν Σαμαρείτιδα 
δὲν τὸ εἶπε ὁ Χριστός; «Τὸ ὕδωρ ὃ δώσω αὐτῷ γε-
νήσεται ἐν αὐτῷ πηγὴ ὕδατος ἁλλομένου εἰς ζωὴν 
αἰώνιον» ( Ἰωαν., δ΄ 14). Τὸ νερὸ ποὺ θὰ τοῦ δώσω 
θὰ γίνει μιὰ ἐσωτερικὴ πηγὴ νεροῦ ποὺ θὰ ἀνα-
βλύζει τὴν αἰώνια ζωή. 

Κι ἔγιναν θεοκήρυκες καὶ πνευματοφόροι οἱ  
Ἀπόστολοι. Ποιὰ ἄλλα δῶρα τοὺς χάρισε τὸ  Ἅγιο 
Πνεῦμα ἀργότερα, γιὰ νὰ ἀντιμετωπίσουν τὶς ἀνά-
γκες τῆς διακονίας; Τοὺς ἔδωσε τὰ χαρίσματα νὰ 
θαυματουργοῦν, νὰ προφητεύουν, νὰ ἔχουν σο-
φία, εὐγλωττία, ὑπομονή, ἀντοχή, εἰρήνη ἐσωτε-
ρική, σταθερὴ πίστη, ἐλπίδα καὶ ἀγάπη πρὸς τὸν 
Θεὸν καὶ τὸν ἄνθρωπο. Καὶ τὰ χαρίσματα αὐτὰ τὰ 
ἔδωσε καὶ στοὺς διαδόχους τῶν  Ἀποστόλων καὶ 

K
Κι ἐκεῖ στὸν Πύργο τῆς Βαβὲλ τί συνέβη; Τότε ὁ  Ὕψιστος ἐπέφερε σύγχυση στὶς 
γλῶσσες καὶ συσκότιση στὴν ἐπικοινωνία.  Ἐκεῖ ἔπρεπε νὰ καταδικαστεῖ ἡ ἀσέ-

βεια γιὰ τὴν τόλμη της πυργοποιΐας.  Ἐδῶ γιὰ τὴ δόξα τῆς θεογνωσίας ὁ Χριστὸς 
φώτισε τοὺς ἁλιεῖς μὲ τὸ Πνεῦμα.  Ἐκεῖ «διεμέριζε τὰ ἔθνη ὁ  Ὕψιστος», χώριζε τὰ 

ἔθνη σὲ φυλὲς καὶ λαούς, ἐδῶ «εἰς ἑνότητα πάντας ἐκάλεσε».  Ὅλο τὸν κόσμο 
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σὲ ὅλους τοὺς  Ἁγίους τῆς  Ἐκκλησίας τοῦ Χριστοῦ 
μέχρι σήμερα, ἀνάλογα μὲ τὴν ἀνάγκη ποὺ ἔχει ὁ 
καθένας καὶ τὴν ἁγνότητά του. Καὶ ἔρρευσαν σ’ 
ὁλόκληρο τὸν κόσμο «ποταμοὶ ζῶντος ὕδατος»! 
«Πανσόφους» ἀνέδειξε τοὺς μαθητές του ὁ Κύριος, 
καὶ ἔγιναν οἱ ἀναμορφωτὲς τῆς οἰκουμένης. 

Ἐκείνη τὴ μεγάλη ἡμέρα τῆς Πεντηκοστῆς, ἡ κά-
θοδος τοῦ  Ἁγίου Πνεύματος μετέβαλε τὴν  Ἐκκλη-
σία –ποὺ ὑπῆρχε ἀπὸ τὴ δημιουργία τῶν ἀγγέλων 
καὶ τοῦ ἀνθρώπου– σὲ Σῶμα Χριστοῦ.  Ἐκείνη τὴν 
ἡμέρα ὁ Κύριος ἱδρύει καί «ἐν χρόνῳ» τὴν ἁγία 
Του  Ἐκκλησία! Μὲ τὸ κήρυγμα τοῦ Πέτρου στὰ 
πλήθη καὶ τὴν πρόσκληση σὲ μετάνοια, κατὰ τὴ 
διήγηση τοῦ Λουκᾶ (Πράξ., γ΄ 41), «ἐβαπτίσθησαν 
καὶ προσετέθησαν τῇ ἡμέρᾳ ἐκείνῃ ψυχαὶ ὡσεὶ τρισχί-
λιαι». Τρεῖς χιλιάδες χριστιανοὶ προστέθηκαν στὴν  
Ἐκκλησία τοῦ Χριστοῦ. Εἶναι λοιπὸν ἡ Πεντηκοστὴ 
ἡ γενέθλιος ἡμέρα τῆς  Ἐκκλησίας μας. Τὸ Πανά-
γιο Πνεῦμα ἔδωσε τὸ παγκόσμιο σάλπισμα τοῦ 
ἑνὸς Ποιμένος Θεοῦ νὰ συναγάγει τὰ σκορπισμένα 

πρόβατα σὲ μία ποίμνη κατὰ τὸν λόγο τῆς Γραφῆς 
«… καὶ γενήσονται μία ποίμνη, εἷς ποιμήν» ( Ἰω., ι΄ 
16).  Ἀπὸ τότε ἀρχίζει ἡ πορεία τῆς  Ἐκκλησίας στὴν 
ἱστορία «ἄχρι τῆς συντελείας τοῦ αἰῶνος». 

Ἱδρύονται οἱ κατὰ τόπους  Ἐκκλησίες, χειρο-
τονοῦνται ἐπίσκοποι καὶ πρεσβύτεροι, κηρύσσε-
ται ὁ Λόγος, συμβαίνουν θαυμαστὰ σημεῖα καὶ 
τέρατα, διωγμοὶ καὶ κακοπάθειες, μαρτυροῦν οἱ 
χριστοκήρυκες, ἀλλά «πύλαι  Ἅδου οὐ κατισχύ-
σουσιν αὐτῆς» (τῆς  Ἐκκλησίας) (Ματθ., ιστ΄ 18).  Ἡ  
Ἐκκλησία γίνεται ὁ τόπος ὅπου τὸ  Ἅγιο Πνεῦμα 
τελεσιουργεῖ τὰ ἱερὰ μυστήρια, φωτίζει, ποιμαίνει 
καὶ προφυλάσσει τὶς συνόδους ἀπὸ τὶς πλάνες καὶ 

τὶς αἱρέσεις. Αὐτὸ εἶναι ἡ πηγὴ τοῦ ἁγιασμοῦ τῶν 
πιστῶν καὶ ἑνώνει τὴν  Ἐκκλησία στὴ μία πίστη, 
στὸ ἕνα βάπτισμα.  Ὅλα μέσα στὴν  Ἐκκλησία με-
ταβάλλονται μὲ τὴν πνοὴ τοῦ  Ἁγίου Πνεύματος, 
καὶ ὁ μικρὸς ἄνθρωπος ἀνακαινίζεται «ἐν Πνεύματι  
Ἁγίῳ». 

Κατὰ αὐτὴ τὴ λαμπρὴ δεσποτικὴ ἑορτὴ τῆς 
Πεντηκοστῆς πανηγυρίζει ἡ  Ὀρθοδοξία. Τὸ γε-
γονὸς ὑπερθαύμαστο! Τὸ τρίτο Πρόσωπο τὴ  Ἁγίας 
Τριάδας, τὸ Πανάγιον Πνεῦμα, «τὸ σὺν Πατρὶ καὶ 
Υἱῷ συμπροσκυνούμενον καὶ συνδοξαζόμενον», 
κατῆλθε σ’ ἕνα κόσμο ἀντιπνευματικό, γιὰ νὰ τὸν 
ζωογονήσει καὶ νὰ τὸν σώσει. Καὶ ἔθεσε τὶς βά-
σεις γιὰ τὸν ἁγιασμὸ ὁλόκληρης τῆς ἀνθρώπινης 
ἱστορίας καὶ τοῦ πολιτισμοῦ.  Ὑπέρλαμπρη ἡ θεία 
λειτουργία ἐκείνη τὴν ἡμέρα. Θεσπέσιοι οἱ ὕμνοι, 
ἐνθουσιαστικοὶ οἱ ἦχοι, ἐγείρουν τὴν ψυχή μας 
σὲ ἀνάταση. Μελῳδίες ὑπερκόσμιες μᾶς καλοῦν 
«Δεῦτε, λαοί, τὴν Τρισυπόστατον θεότητα προσκυ-
νήσωμεν, Υἱὸν ἐν τῷ Πατρὶ σὺν  Ἁγίῳ Πνεύματι». 

« Ἅγιος  Ἀθάνατος, τὸ Παράκλητον Πνεῦμα, τὸ ἐκ 
τοῦ Πατρὸς ἐκπορευόμενον καὶ ἐν Υἱῷ ἀναπαυό-
μενον…». Καὶ μᾶς διδάσκει ὁ ἱερὸς  Ὑμνογράφος: 
«Τριάδα ὁμοούσιον ὑμνολογήσωμεν, Πατέρα καὶ 
Υἱὸν σὺν  Ἁγίῳ Πνεύματι· οὕτω γὰρ ἐκήρυξαν πά-
ντες οἱ Προφῆται καὶ  Ἀπόστολοι μετὰ Μαρτύρων». 

Κι ἐνῷ συμμετέχουμε στὴ θεία λατρεία, σκεφτό-
μαστε τὴ δική μας, τὴν προσωπική μας Πεντηκο-
στή. Συμβαίνει μέσα μας, στό «ὑπερῶο τοῦ νοῦ» 
μας. Καὶ στὸν  Ἑσπερινό, κατὰ τὴν ἀκολουθία τῆς 
γονυκλισίας, γονατίζουμε καὶ ἀκούγοντας τὶς θεό-
πνευστες Εὐχὲς παρακαλοῦμε γιὰ τὴν ἐπιφοίτηση 
τοῦ  Ἁγίου Πνεύματος. Γιατὶ πρώτιστος σκοπὸς τοῦ 

K
Ἐκείνη τὴ μεγάλη ἡμέρα τῆς Πεντηκοστῆς, ἡ κάθοδος τοῦ  Ἁγίου Πνεύματος 
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χριστιανοῦ, κατὰ τὸν 
ὅσιο Σεραφεὶμ τοῦ Σά-
ρωφ, εἶναι ἡ ἀπόκτηση 
τοῦ  Ἁγίου Πνεύματος. 
Καὶ ὅπως οἱ πύρινες 
γλῶσσες διανεμήθη-
καν χωριστὰ σὲ κάθε 
μαθητὴ τοῦ Κυρίου 
μας, ἔτσι καὶ οἱ πνευ-
ματικὲς δωρεὲς εἶναι 
προσωπικές.  Ἀρκεῖ 
νὰ ὑπάρχει πόθος 
στὸν καθένα μας καὶ 
καθαρότητα ψυχῆς, 
γιὰ νὰ πλημμυρίσουν 
οἱ καρποὶ τοῦ  Ἁγίου 
Πνεύματος τὶς καρδιές 
μας. Γιατὶ τὸ Πνεῦμα τὸ  Ἅγιον εἶναι «φῶς καὶ ζωὴ 
καὶ ζῶσα πηγὴ νοερά. Πνεῦμα σοφίας, Πνεῦμα συ-
νέσεως…», κατὰ τὸν ὑμνῳδό. 

Ἀλλὰ καὶ σὲ κάθε θεία λειτουργία, ποὺ εἶναι 
ὁ παράδεισος πάνω στὴ γῆ καὶ ἡ φανέρωση τῆς 
Βασιλείας τοῦ Θεοῦ, βιώνουμε τὴν προσωπική μας 
Πεντηκοστή, δηλαδὴ τὴ λήψη τοῦ  Ἁγίου Πνεύμα-

τος.  Ἂς θυμηθοῦμε κατὰ τὴ στιγμὴ τῆς μεταβολῆς 
τῶν Τιμίων Δώρων τὴν ἱκετευτικὴ εὐχὴ τοῦ  Ἱερέα: 
«Κατάπεμψον τὸ Πνεῦμά Σου τό  Ἅγιον ἐφ’ ἡμᾶς καὶ 
ἐπὶ τὰ προκείμενα δῶρα ταῦτα…». Καὶ ἐμᾶς ἐπισκιά-
ζει ἡ κάθοδος τοῦ  Ἁγίου Πνεύματος. Τὸ συναισθα-
νόμαστε. Γι’ αὐτὸ καὶ μετὰ τὴ θεία κοινωνία τοῦ 
Σώματος καὶ Αἵματος τοῦ Χριστοῦ ἀναφωνοῦμε 
μὲ χαρά: «Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, ἐλάβομεν 
πνεῦμα ἐπουράνιον, εὕρομεν πίστιν ἀληθῆ, ἀδιαίρε-
τον Τριάδα προσκυνοῦντες, αὕτη γὰρ ἡμᾶς ἔσωσεν». 
Μὲ τὴ λήψη τοῦ  Ἁγίου Πνεύματος βρίσκουμε καὶ 
τὴν ἀληθῆ πίστη. Καὶ μὲ τὴ συνειδητοποίηση τῆς 
ἐσωτερικῆς μας ἀλλοίωσης ψάλλουμε ἀνακαινι-
σμένοι τὸν νικητήριο παιᾶνα τῆς  Ἐκκλησίας μας: 
«Εἴδομεν το φῶς τὸ ἀληθινόν…». 

Πρὶν ὅμως ὁλο-
κληρώσουμε τὴν 
ἀναδρομή μας στὴν  
Ἱερουσαλὴμ τὴν ἡμέ-
ρα τῆς ἁγίας Πεντη-
κοστῆς, ἂς θυμηθοῦμε 
πὼς δὲν δέχθηκαν μό-
νο οἱ  Ἀπόστολοι τὸ 
Πνεῦμα τὸ  Ἅγιον, ποὺ 
κατέβηκε σ’ ἐκείνους, 
ὡς μιὰ συντροφιὰ 
ἁγίων μὲ ὁμοψυχία, 
ἀλλὰ καὶ ἡ Παρθένος 
Μαρία, ἡ «Κεχαριτω-
μένη, ἡ εὐλογημένη 
ἐν γυναιξί», δέχθηκε 
τὸ Πνεῦμα. Αὐτὴ ἦταν 

τὸ ἐκλεκτὸ σκεῦος τοῦ Τριαδικοῦ Θεοῦ. «Πνεῦμα  
Ἅγιον ἐπελεύσεται ἐπὶ σὲ καὶ δύναμις Κυρίου ἐπι-
σκιάσει σοι» (Λουκ., α΄ 35), εἶπε ὁ  Ἀρχάγγελος 
Γαβριὴλ στὴν Παρθένο. Κι  Ἐκείνη μὲ τὴ δύναμη 
τοῦ  Ἁγίου Πνεύματος ἔφερε στὸν κόσμο τὸν Λυ-
τρωτὴ καὶ Σωτῆρά μας, τὸν  Ἰησοῦ Χριστό. 

« Ἑορτὴ καταλλαγῆς ἀποτελεῖ ἡ Πεντηκοστή», 
τονίζει ὁ  Ἅγιος  Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος. «Συμ-

φιλιωθήκαμε μὲ τὸν Θεό. Μὲ τὴν  Ἀνάληψη ἡ θε-
ωθεῖσα ἀνθρώπινη φύση ἀνέβηκε καὶ κάθισε στὰ 
δεξιὰ τοῦ Πατέρα. Αὐτὸ τὸ δῶρο δέχονται τὰ οὐρά-
νια, καὶ σὲ ἀντάλλαγμα ἀποστέλλουν τὸ Πανάγιο 
Πνεῦμα, σημεῖο καταλλαγῆς μὲ τοὺς ἀνθρώπους». 
Προσευχόμενοι λοιπὸν νὰ ζητοῦμε ἀνελλιπῶς ἀπ’ 
τὸν Παράκλητο Βασιλέα, τὸν πανταχοῦ παρόντα, 
« Ἐλθὲ καὶ σκήνωσον ἐν ἡμῖν καὶ καθάρισον ἡμᾶς 
ἀπὸ πάσης κηλῖδος…».  Ἡ χάρη Του νὰ εἶναι πάνω 
μας μέχρι τέλους τῆς ζωῆς μας γιὰ τὴ σωτηρία μας. 
Καὶ παρακαλώντας μὲ τὴν καρδιά μας νὰ εὐαγγε-
λιζόμαστε ὁ καθένας μας τὴ χαρὰ τοῦ Χριστοῦ καὶ 
στοὺς ἄλλους. 

Α. Κ. ΚΟΡΝΑΡΟΥ-ΚΑΛΑΜΑΡΑ

K
Κι ἐνῷ συμμετέχουμε στὴ θεία λατρεία, σκεφτόμαστε τὴ δική μας, τὴν  

προσωπική μας Πεντηκοστή. Συμβαίνει μέσα μας, στό «ὑπερῶο τοῦ νοῦ» μας.  
Καὶ στὸν  Ἑσπερινό, κατὰ τὴν ἀκολουθία τῆς γονυκλισίας, γονατίζουμε καὶ  

ἀκούγοντας τὶς θεόπνευστες Εὐχὲς παρακαλοῦμε γιὰ τὴν ἐπιφοίτηση τοῦ  Ἁγίου 
Πνεύματος. Γιατὶ πρώτιστος σκοπὸς τοῦ χριστιανοῦ, κατὰ τὸν ὅσιο Σεραφεὶμ  

τοῦ Σάρωφ, εἶναι ἡ ἀπόκτηση τοῦ  Ἁγίου Πνεύματος. K
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Πότε, ἀλήθεια, ἦταν Σαρακοστή, καὶ πότε 
πέρασε τὸ Πάσχα! Καὶ ἤδη φτάσαμε στὸν 
Μάη, καὶ ἄκουσε, ἑαυτέ μου, ἕνα τραγου-

δάκι ποὺ μοῦ ἦρθε στὸν νοῦ, ποὺ λέγαμε, ὅταν 
ἤμασταν μικροί. « Ὁ Μάϊος μᾶς ἔφτασε, ἐμπρὸς 
βῆμα ταχύ, νὰ τὸν προϋπαντήσουμε, παιδιά, στὴν 
ἐξοχή!». 

Πρὶν τελειώσω καλὰ τὸ τραγούδι, ἄκουσα τὶς 
σκέψεις μου νὰ γελᾶνε. «Γιατί γελᾶτε;», τὶς ρώτησα. 
«Σὲ ποιὰ παιδιὰ ἀναφέρεσαι τώρα, καὶ μάλιστα 
νὰ πᾶνε νὰ προϋπαντήσουν τὸν Μάη καὶ μὲ βῆμα 
ταχύ; Καὶ ποῦ τὴ συνάντησες ἐσύ, καλή μου, τὴν 
ἐξοχή;», μὲ ρώτησαν οἱ σκέψεις μου καὶ συνέχισαν 
νὰ γελᾶνε. Δὲν τοὺς ἀπάντησα, γιατὶ σήμερα δὲν 
ἰσχύουν ὅλα αὐτὰ ποὺ λέγανε στὸ παλιὸ τραγου-
δάκι! Δίκιο εἴχανε! 

Ἀφοῦ συνῆλθα, ξαναγύρισα στὴν παρέα μου, 
τὸν ἑαυτό μου, καὶ τοῦ εἶπα ὅτι ἡ ἄνοιξη θεωρεῖται 
ἡ πιὸ ὡραία ἐποχὴ τοῦ χρόνου.  Ἡ φύση ξανα-
νασταίνεται, ποὺ μὲ τὸν χειμῶνα σοῦ ἔδινε τὴν 
ἐντύπωση ὅτι εἶχε πεθάνει.  Ἡ ἡμέρα μεγαλώνει, 
ὁ καιρὸς ζεσταίνεται, καὶ ἡ κατήφεια ποὺ ὑπῆρχε 
στὸ πρόσωπο τῶν ἀνθρώπων λιγοστεύει, ὕστερα 
ἀπὸ τὴ μουντάδα τοῦ χειμῶνα, ποὺ ἔφυγε. 

Καλές μου φίλες, ὁ ὕπνος μου εἶναι λιγοστὸς 
τὴ νύχτα, καὶ τὸ πρωῒ ξυπνῶ ἀξημέρωτα. Καὶ πρὶν 
προλάβω νὰ πῶ κάτι ἄλλο, πετάχτηκαν πάλι οἱ 
σκέψεις μου καὶ μοῦ εἴπανε: «Τί περιμένεις δηλαδή; 
Τὸ ξέχασες πὼς μεγάλωσες;». Δὲν ἀπάντησα. Δίκιο 
εἴχανε οἱ σκέψεις μου καὶ αὐτὴ τὴν φορά. 

Ἀπὸ τὸ ἀνοιχτὸ παράθυρο τῆς κρεβατοκάμαράς 
μου ἐκείνη τὴν πρωινὴ ὥρα μπῆκε ὁ ἥλιος καὶ μὲ 
ἀγκάλιασε, ἐνῷ ἀπὸ τὸν ἀπέναντι κῆπο ὁρμήσανε 
ἀρώματα τῶν λουλουδιῶν, κι ἀπὸ τὸ δέντρο ποὺ 
ὑπῆρχε σὲ αὐτὸν ἀκούστηκε τὸ γλυκὸ κελάηδη-
μα ἑνὸς μικροῦ πουλιοῦ, ποὺ μοῦ ἀγαλλίασε τὴν 
ψυχή. Κι ἔφυγα ἀπὸ τὴν πραγματικότητα ὅπου μὲ 
εἴχανε φέρει οἱ σκέψεις μου. 

Τώρα λοιπόν, ποὺ εἶναι  Ἄνοιξη, πῶς ἀλήθεια 
σκέπτεσαι νὰ τὴν περάσεις, ἑαυτέ μου;  Ἂν τὸ ἐπι-
τρέψει, κατ’ ἀρχάς, ἡ ὑγεία σου, δηλαδή; Καὶ μὴν 
ἀρχίσετε, σκέψεις μου, νὰ ἔχετε ἀντιρρήσεις. Δὲν 
κάνω ὄνειρα· ἁπλῶς σκέπτομαι – πειράζει;  Θὰ 
μπορούσατε, «καλές μου» σκέψεις, νὰ μὲ ἀκούσετε 
πρῶτα, κι ἂν νομίζετε ὅτι αὐτὸ ποὺ θὰ ἀκούσετε 
ἀξίζει νὰ γελάσετε, κάντε το. 

Τώρα ποὺ τὰ δέντρα ποὺ βρίσκονται στοὺς δρό-
μους, δηλαδὴ οἱ νερατζιές, ἀνθίζουν τὴν ἄνοιξη, 
θὰ ἤθελα νὰ περπατοῦσα σὲ αὐτούς, κι ὅταν φύ-
σαγε κάποιο ἀεράκι, νὰ ἀνασαίνω τὸ ἄρωμα τῶν 
λουλουδιῶν αὐτῶν τῶν δέντρων. Καὶ μὴ μοῦ πεῖτε 
ὅτι καὶ αὐτὸ εἶναι ὄνειρο, καὶ μάλιστα ἀπραγματο-
ποίητο!  Ὅπως βλέπετε, δὲν κάνω ὄνειρα τέτοια, 
ποὺ θὰ κάναν τὸν Θεὸ νὰ γελάσει. 

Καλές μου φίλες, σᾶς εὔχομαι νὰ χαρεῖτε τὴν  
Ἄνοιξη, μὲ ὑγεία καὶ χαρά!

ΛΙΤΣΑ ΑΠΑΛΑΚΗ

Παρέα μὲ τὸν ἑαυτό μου καὶ τὶς σκέψεις μου
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Ἀλέξανδρος Κ. Κακαβούλης
(1933-2025)

Εἰς Μνημόσυνον

Μὲ μεγάλη συγκίνηση 
πληροφορηθήκα-
με τὴν ἐκδημία τοῦ  

Ἀλέξανδρου Κ. Κακαβούλη.  Ὁ 
ἀείμνηστος Καθηγητής, πέρα 
ἀπὸ ἐγνωσμένου κύρους πνευ-
ματικὸς ἄνθρωπος, ὑπῆρξε καὶ 
στενὸς συνεργάτης τοῦ περιοδι-
κοῦ μας, τοῦ Κόσμου τῆς  Ἑλλη-
νίδος, ἰδιαίτερα ἀγαπητὸς στοὺς 
ἀναγνῶστες μας καὶ προσφιλὴς 
σὲ ὅσους εἶχαν τὴ χαρὰ νὰ συ-
νεργάζονται μαζί του.

Ὁ  Ἀλέξανδρος Κακαβούλης 
γεννήθηκε τὸ 1933 στὸ χωριὸ 
Σύβρος τῆς Λευκάδας, ἦταν δὲ 
τὸ ἑνδέκατο καὶ τελευταῖο τέκνο 
τῆς ὑπερπολύτεκνης οἰκογένειας τοῦ ἱερέα Κωνστα-
ντίνου Κακαβούλη καὶ τῆς Κωνσταντίνας Σαββίνου. 
Μεγάλωσε μέσα στὰ ζωογόνα νάματα τῆς χριστια-
νικῆς πίστης, τόσο στὸ πλαίσιο τῆς οἰκογενειακῆς 
ἑστίας, ὅσο καὶ στὸ πλευρὸ τοῦ μητροπολίτη Λευ-
κάδας Δωροθέου, ὁ ὁποῖος ἀνέλαβε καὶ ἐπιμε-
λήθηκε τὴ μόρφωσή του.  Ἀπὸ νωρὶς ἐργάσθηκε 
καὶ συνεργάσθηκε μέσα στὸ εὐρὺ πνευματικὸ καὶ 
ἱεραποστολικὸ ἔργο ὑπὸ τὴν  Ἀδελφότητα Θεο-
λόγων ἡ «ΖΩΗ».

Σπούδασε ἀρχικὰ στὴ Ζωσιμαία Παιδαγω-
γικὴ  Ἀκαδημία  Ἰωαννίνων. Μετὰ τὸ πέρας τῶν 
σπουδῶν του καὶ θητεία στὴν Πρωτοβάθμια  Ἐκπαί-
δευση, ἔκανε μεταπτυχιακὲς σπουδὲς ὡς ὑπότρο-
φος τοῦ ΙΚΥ στὰ Πανεπιστήμια  Ἐδιμβούργου καὶ 
Γλασκώβης, ἀπὸ τὰ ὁποῖα ἔλαβε μεταπτυχιακοὺς 
τίτλους, Diploma in Education (Dip.Ed.) καὶ Master 
of Education (M.Ed.) ἀντίστοιχα.  Ἐπιστρέφοντας 
ἀπὸ τὴ Σκωτία στὴν  Ἀθήνα, ἀπέκτησε καὶ πτυχίο 
Φιλολογίας καὶ ἔγινε διδάκτωρ τοῦ  Ἐθνικοῦ καὶ 
Καποδιστριακοῦ Πανεπιστημίου  Ἀθηνῶν μὲ βαθμό 
« Ἄριστα».

Μὲ τὴν ἐκλεκτὴ σύζυγό του 
Δήμητρα (Μιμήκα) Τρελοπού-
λου ἕνωσαν τὶς ζωές τους τὸ 
1965, πρὶν τὶς μεταπτυχιακές του 
σπουδὲς στὴ Σκωτία, καὶ δημι-
ούργησαν μιὰ εὐλογημένη οἰκο-
γένεια, ἀπὸ τὴν ὁποία ἀξιώθηκε 
νὰ πάρει πολλὲς χαρές, ἀπο-
κτώντας δύο ἐκλεκτὰ τέκνα, τὸν 
Κώστα καὶ τὴν  Ἔφη, καὶ ἐγγόνια, 
τὴν  Ἀλεξάνδρα, τὴ Χριστίνα, τὸν 
Νικόλα, τὸν  Ἀλέξανδρο καὶ τὴ 
Δήμητρα.  Ὁ ἴδιος εἶχε ἰδιαίτε-
ρη ἀγάπη στὴ σύζυγό του, τὴν 
ὁποία ἔχασε ἀπροσδόκητα μὲ 
τραγικὸ τρόπο τὸν  Ἰανουάριο 
τοῦ 2013, ὅταν αὐτὴ κτυπήθη-
κε ἀπὸ αὐτοκίνητο πλησίον τῆς 

οἰκίας τους στὴν  Ἁγία Παρασκευὴ  Ἀττικῆς. Σὲ μιὰ 
ἐκδήλωση μεγαλείου ψυχῆς καὶ ἀληθινῆς χριστια-
νικῆς καλλιέργειας, μέσα στὴν τραγῳδία ποὺ τὸν 
κτύπησε, ὁ ἀείμνηστος Καθηγητὴς εἶχε τὴν ἔγνοια 
νὰ ἐπικοινωνήσει μὲ τὸν ὁδηγὸ τοῦ αὐτοκινήτου 
ποὺ εἶχε ἀφαιρέσει τὴ ζωὴ τῆς συζύγου του, γιὰ 
νὰ καθησυχάσει τὶς τύψεις του…

Ἡ ἀκαδημαϊκή του σταδιοδρομία ὑπῆρξε ση-
μαντική.  Ἀρχικὰ δίδαξε ὡς δάσκαλος σὲ δημοτικὰ 
σχολεῖα τῶν νομῶν Ξάνθης, Καβάλας καὶ  Ἀττικῆς. 
Μετὰ τὶς μεταπτυχιακές του σπουδὲς στὴ Σκωτία, 
δίδαξε στὴν Παιδαγωγικὴ  Ἀκαδημία στὴν Τρίπολη, 
τὴ Μαράσλειο Παιδαγωγικὴ  Ἀκαδημία  Ἀθηνῶν, 
τὴ Ράλλειο Παιδαγωγικὴ  Ἀκαδημία Πειραιῶς, τὴ 
Χαροκόπειο  Ἀνωτάτη Σχολὴ Οἰκιακῆς Οἰκονομί-
ας, τὴν  Ἀνωτάτη Στρατιωτικὴ Σχολὴ Νοσοκόμων, 
τὸ Παιδαγωγικὸ Τμῆμα Δημοτικῆς  Ἐκπαίδευσης 
τοῦ Πανεπιστημίου Πατρῶν καὶ τὸ Παιδαγωγικὸ 
Τμῆμα Νηπιαγωγῶν τοῦ Πανεπιστημίου Κρήτης. 
Τὸ 1990 ἐξελέγη  Ἐπίκουρος Καθηγητὴς  Ἀναπτυ-
ξιακῆς Ψυχολογίας καὶ  Ἀγωγῆς στὸ Πανεπιστήμιο 
Κρήτης (στὸ ἀντικείμενο «Γνωστική, Συναισθηματι-
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κή,  Ἠθικὴ καὶ Σεξουαλικὴ  Ἀνάπτυξη καὶ  Ἀγωγὴ 
τοῦ Παιδιοῦ»), ἀπ’ ὅπου ἀφυπηρέτησε ὡς τακτικὸς 
Καθηγητὴς μὲ τὴ συνταξιοδότησή του τὸ 2000. 
Συμμετεῖχε σὲ πολλὲς ἑλληνικὲς καὶ εὐρωπαϊκὲς 
ἐρευνητικὲς ὁμάδες, καθὼς καὶ σὲ μεγάλο ἀριθμὸ 
συνεδρίων.

Στὸ χριστιανικὸ ἔργο ὑπὸ τὴν αἰγίδα τῆς  Ἀδελ-
φότητας Θεολόγων ἡ «ΖΩΗ», ὅπου ἡ ἐκλεκτὴ σύ-
ζυγός του ὑπῆρξε ἀφοσιωμένη συνεργάτις στὸ 
ἔργο τῶν Φιλικῶν Κύκλων Μελέτης  Ἁγίας Γραφῆς, 
ὑπῆρξε καὶ ὁ ἴδιος ἐπὶ μακρὸν ἀπὸ τοὺς βασικοὺς 
συνεργάτες, κυρίως τῆς Χριστιανικῆς  Ἑνώσεως  
Ἐκπαιδευτικῶν Λειτουργῶν, μὲ πρωταγωνιστικὸ 
ρόλο στὰ συνέδρια καὶ τὶς ἐκδηλώσεις της.  Ὡς  
Ὁμότιμος Καθηγητής, πλέον, διηύθυνε μιὰ ἰδιαί-
τερα ἐπιτυχημένη σειρὰ μηνιαίων ἐκδηλώσεων 
στὴν αἴθουσα ἐκδηλώσεων τῆς  Ἀδελφότητας Θε-
ολόγων ἡ «ΖΩΗ» στὴν  Ἁγία Παρασκευὴ  Ἀττικῆς.

Ὁ  Ἀλέξανδρος Κακαβούλης ὑπῆρξε ἰδιαίτερα 
παραγωγικὸς συγγραφέας καὶ κατέλιπε εὐρὺ καὶ 
σημαντικὸ ἔργο. Πέρα ἀπὸ τὸ πλῆθος τῶν δημοσι-
εύσεών του σὲ ἐπιστημονικὰ περιοδικά, ἑλληνικὰ 
καὶ ξενόγλωσσα, συνέγραψε καὶ μεγάλο ἀριθμὸ 
βιβλίων, μὲ θέματα ποὺ σχετίζονται μὲ τὴν ἀναπτυ-
ξιακὴ Ψυχολογία καὶ τὴν ἀγωγὴ παιδιῶν καὶ ἐφή-
βων, τὴ γνωστικὴ καὶ συναισθηματικὴ ἀνάπτυξη, 
τὴν ψυχολογία τοῦ προσώπου, τὴν ἠθικὴ ἀγωγή, 
τὴν ἐρωτικὴ ἀγωγή, τὴν οἰκογένεια, τὴν ἀγάπη, τὴ 
συγχωρητικότητα κ.ἄ.  Ὑπῆρξε παραγωγικὸς μέχρι 
τέλους, κατέλιπε δὲ καὶ στὸ περιοδικό μας σειρὰ 
ἀδημοσίευτων μελετῶν, τὶς ὁποῖες ἐπιφυλασσό-
μαστε νὰ δημοσιεύσουμε προσεχῶς.

Πρὶν ἀπὸ ἑπτὰ χρόνια χρόνια, τὸν  Ἀπρίλιο 
τοῦ 2018, βρέθηκε ἀντιμέτωπος μὲ μιὰ μεγάλη 
δοκιμασία: ἕνα σοβαρὸ ἐγκεφαλικὸ τὸν καθήλω-
σε καὶ τὸν τραυμάτισε βαριά, ὑποχρεώνοντάς τον 
νὰ ἀναστείλει τὴν ἐντατικὴ ὣς τότε δράση του.  
Ὁ τρόπος μὲ τὸν ὁποῖο ἀντιμετώπισε τὴ μεγάλη 
δοκιμασία ἀποτέλεσε μία ἀκόμη ἁπτὴ ἀπόδειξη 
τῆς πνευματικότητάς του, ἀκόμα μεγαλύτερη καὶ 
ἀπὸ τὶς ἐμβριθεῖς μελέτες του ἐπὶ ποικίλων πνευ-
ματικῶν θεμάτων.  Ὅταν συνῆλθε κάπως ἀπὸ τὸ 
σφοδρὸ πλῆγμα, δὲν παρέλειπε νὰ ἐκκλησιάζεται 
τακτικὰ στὸν  Ἱ. Ν. Μεταμορφώσεως τοῦ Σωτῆρος 
στὸ κτῆμα τῆς  Ἀδελφότητας Θεολόγων ἡ «ΖΩΗ» 
στὴν  Ἁγία Παρασκευή, συνοδευόμενος ἀπὸ τὸν 
γιό του Κώστα, ἀκτινοβολώντας πνευματικότητα 
καὶ δίνοντας πολύτιμα μαθήματα ἀληθινῆς ζωῆς σὲ 
ὅσους τὸν ἔβλεπαν καὶ ἐπικοινωνοῦσαν μαζί του.

Ἡ ἐκδημία του σὲ προκεχωρημένη ἡλικία, μέσα 
στὴν ἑβδομάδα τῆς Διακαινησίμου, ἀφοῦ πρῶτα 
χαιρέτησε μὲ ἀγάπη ὅλα τὰ μέλη τῆς μεγάλης του 
οἰκογένειας, παιδιὰ καὶ ἐγγόνια, ἔδωσε τὴν εὐκαιρία 
σὲ ὅσους τὸν ἀγαποῦσαν καὶ τὸν τιμοῦσαν νὰ τὸν 
ξεπροβοδίσουν μέσα σὲ μιὰ ἀτμόσφαιρα ἀναστά-
σιμης χαρᾶς, τὸ Σάββατο, 26  Ἀπριλίου, στὸν  Ἱ. Ν.  
Ἁγίας Παρασκευῆς.

Αἰωνία του ἡ μνήμη!

ΓΙΑΝΝΗΣ Κ. ΤΣΕΝΤΟΣ
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Ἀναστασία Παπαλεξοπούλου-Χονδροπούλου
(1950-2024)

Εἰς Μνημόσυνον

Πρὶν ἀπὸ λίγους μῆνες 
ἀποχαιρετήσαμε τὴν  
Ἀναστασία (Νένα) Πα-

παλεξοπούλου-Χονδροπού-
λου, μιὰ ξεχωριστὴ ἀδελφὴ καὶ 
συνεργάτιδα τοῦ Χριστιανικοῦ  
Ἔργου, ποὺ ἔφυγε ἀπρόσμενα 
ἀπὸ τὴ ζωὴ αὐτὴ καὶ ἄφησε 
πίσω της ἕνα δυσαναπλήρωτο 
κενό. 

Ἡ  Ἀναστασία Παπαλεξο-
πούλου γεννήθηκε στὴν  Ἀθή-
να στὶς 22 Δεκεμβρίου 1950. 
Μεγάλωσε μέσα σὲ μιὰ δεμένη 
χριστιανικὴ οἰκογένεια, ἀπὸ τὴν 
ὁποία πῆρε πολύτιμα ἐφόδια γιὰ 
τὴ μετέπειτα ζωή της. Σὲ νεαρὴ 
ἡλικία δημιούργησε τὴ δική της 
οἰκογένεια μὲ τὸν Χρῆστο Χονδρόπουλο, μὲ τὸν 
ὁποῖο πορεύθηκαν μαζὶ γιὰ 54 ὁλόκληρα χρόνια. 
Μητέρα τεσσάρων παιδιῶν, δύο κοριτσιῶν καὶ 
δύο ἀγοριῶν, ἡ  Ἀναστασία Χονδροπούλου ἀφο-
σιώθηκε στὴν ἀνατροφή τους μὲ πολλὴ ἀγάπη καὶ 
φροντίδα. Παράλληλα, στήριξε τὸν ἀγαπημένο της 
σύζυγο στὴν ἐπαγγελματική του σταδιοδρομία ὡς 
ἀξιωματικοῦ τοῦ Λιμενικοῦ, ἀκολουθώντας τον 
στὶς πολλὲς μεταθέσεις του λόγῳ ἐπαγγέλματος. 
Σὲ ἀρκετὲς περιπτώσεις, μάλιστα, τὸν συνέδρα-
με ἀποφασιστικά, ὅπως ὁ ἴδιος ὁμολογεῖ, μὲ τὴν 
ὀργανωτικότητα, τὴ δημιουργικότητα καὶ τὴν κα-
λαισθησία ποὺ τὴ διέκριναν. 

Ἕνα μεγάλο κεφάλαιο στὴ ζωὴ τῆς  Ἀναστασίας 
Χονδροπούλου, στὸ πλευρὸ τοῦ συζύγου της, ὅταν 
αὐτὸς συνταξιοδοτήθηκε πρόωρα ἀπὸ τὸ Λιμενικὸ 
Σῶμα, ἦταν ἡ ἐπιμέλεια τῶν ἔργων τοῦ πεθεροῦ 
της καὶ γνωστοῦ χριστιανοῦ συγγραφέα Σώτου 
Χονδρόπουλου ἀπὸ τὶς  Ἐκδόσεις Καινούργια Γῆ. 
Ὅπως χαρακτηριστικὰ μᾶς εἶπε ὁ σύζυγός της, ἡ 
ἀνάληψη αὐτῆς τῆς προσπάθειας ἔγινε κατόπιν 
ἔντονης προτροπῆς τοῦ ἁγίου Προφυρίου, μὲ τὸν 
ὁποῖο συνδεόταν στενὰ ἡ οἰκογένεια.  Ἐπιμελήθηκε 
μὲ ἰδιαίτερο σεβασμὸ καὶ «εὐλάβεια», θὰ λέγαμε, 

τὰ βιβλία τοῦ ἀείμνηστου Σώ-
του Χονδρόπουλου ἐπὶ σειρὰ 
ἐτῶν. Χαρακτηριστικά, ὅλες οἱ 
ἐκδόσεις καὶ ἐπανεκδόσεις τῆς 
μνημειώδους βιογραφίας τοῦ  
Ἁγίου Νεκταρίου πέρασαν ἀπὸ 
τὰ χέρια της, καὶ μάλιστα σὲ μιὰ 
περίοδο αὐξημένων οἰκογενει-
ακῶν ὑποχρεώσεων. 

Ἕνας ἄλλος σημαντικὸς το-
μέας δράσης στὸν ὁποῖο ἐπι-
δόθηκε μὲ ζῆλο καὶ ἀφοσίωση 
ἡ  Ἀναστασία Χονδροπούλου 
ἦταν τὸ ἐνοριακὸ ἔργο τοῦ  Ἱ. Ν. 
Παναγίτσας Παλαιοῦ Φαλήρου. 
Στάθηκε στὸ πλευρὸ τοῦ  Ἐπι-
τρόπου συζύγου της γιὰ τὴ δημι-
ουργία καὶ εὔρυθμη λειτουργία 

τοῦ ὑπόγειου χώρου τοῦ ναοῦ, ποὺ φτιάχθηκε 
ἐκ τοῦ μηδενὸς σὲ ἕνα θαυμάσιο χῶρο ὑποδοχῆς 
καὶ ἐπικοινωνίας τῶν ἐνοριτῶν μετὰ τὴ Θεία Λει-
τουργία. Σὲ αὐτὸ τὸ ἀρχονταρίκι, γιὰ πάνω ἀπὸ 
μία δεκαετία, ξεδίπλωσε ὅλη της τὴν καλαισθησία 
καὶ τὴν ὀργανωτικότητα, συντονίζοντας διακριτικὰ 
τὶς κυρίες ποὺ διακονοῦσαν στὴν προετοιμασία 
τοῦ καφὲ καὶ τῶν κερασμάτων.  Ἀθόρυβα, ἀλλὰ 
ἀποτελεσματικά, ἐπιμελοῦταν καὶ τὴν ἐλάχιστη 
λεπτομέρεια, ἀπὸ τὴ διακόσμηση τοῦ χώρου, μέ-
χρι τὴν καθαριότητα, ἀκόμα καὶ τὴν ὑγιεινὴ τῶν 
ἰδιαίτερων χώρων τῆς αἴθουσας αὐτῆς… Παράλ-
ληλα, μαζὶ μὲ ἄλλες κυρίες ἀνέπτυξαν ἀξιόλογο 
προνοιακὸ ἔργο, καὶ στὴν ἐνορία καὶ στὸ πλαίσιο 
ἑνὸς κύκλου πρόνοιας, στὸν ὁποῖον συμμετεῖχε 
ἐνεργά.  Ὅταν ἔκλεισε αὐτὸς ὁ κύκλος, ἡ  Ἀναστα-
σία Χονδροπούλου ἀποχώρησε ἀπὸ τὸ ἐνοριακὸ 
αὐτὸ ἔργο ἀθόρυβα, ὅπως ἀθόρυβη ἦταν καὶ ἡ ἐν 
γένει προσφορά της παντοῦ. 

Μιὰ ὁμάδα γυναικῶν τῆς Πρόνοιας τοῦ Συλλό-
γου  Ὀρθοδόξου  Ἐσωτερικῆς  Ἱεραποστολῆς « Ὁ  
Ἀπόστολος Παῦλος», μὲ πολυετὲς καὶ σημαντικὸ 
ἔργο στὶς γυναικεῖες φυλακές, ἦταν ἕνας τελευταῖος 
τομέας δράσης στὸν ὁποῖο ἡ  Ἀναστασία Χονδρο-
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πούλου πρόσφερε πολλά, τὰ τελευταῖα δέκα χρό-
νια περίπου. Συγκεκριμένα, συμμετεῖχε ἐνεργὰ στὴν 
ὁμάδα συμπαράστασης κρατουμένων γυναικῶν 
στὸν  Ἐλεῶνα Θηβῶν, ποὺ πραγματοποιεῖ ἑβδομα-
διαῖες ἐπισκέψεις ἀγάπης, ὑλικῆς καὶ πνευματικῆς 
συμπαράστασης στὸ ἐν λόγῳ Σωφρονιστικὸ Κα-
τάστημα. Ὅσοι τὴν ἔζησαν ἀπὸ κοντὰ σὲ αὐτὸ τὸ 
δύσκολο καὶ ἀπαιτητικὸ ἔργο ἔχουν νὰ ποῦν τόσο 
γιὰ τὴν ἰδιαίτερη ἀγάπη καὶ τὸ γνήσιο ἐνδιαφέρον 
ποὺ αὐτὴ ἔδειχνε στὶς κρατούμενες, ὅσο καὶ γιὰ 
τὸ πνεῦμα συνεργασίας ποὺ τὴ διέκρινε ἀπέναντι 
στὰ ὑπόλοιπα μέλη τῆς ὁμάδας. Ἡ ἀπώλειά της 
ἄφησε ἕνα μεγάλο κενὸ καὶ στὸ ἔργο τῆς  Ὁμάδας 
Φυλακῶν καὶ στὶς καρδιὲς τῶν μελῶν της.  Ἡ δοτι-
κότητά της ἦταν μεγάλη, γι’ αὐτὸ τὸ ἀποτύπωμά της 
ὑπῆρξε ἔντονο καὶ στὴν προσπάθεια αὐτή. Κανεὶς 
δὲν θὰ ξεχάσει τὸ χαμόγελό της καὶ τὸν καλὸ λόγο 
ποὺ εἶχε πάντα γιὰ ὅλους γύρω της. 

	 Οἱ «τελευταῖες ἐξετάσεις» ποὺ ἔδωσε ἡ  
Ἀναστασία Χονδροπούλου ἦταν κατὰ τὶς 70 μέρες 
τῆς νοσηλείας της στὸ νοσοκομεῖο ὅπου νοσηλεύ-
τηκε. Καθ’ ὅλη τὴ διάρκεια τῆς νοσηλείας της ἐκεῖ, 
ἐπέδειξε μεγάλη ὑπομονὴ καὶ καρτερικότητα, ἀντι-
μετωπίζοντας, συχνά, μέχρι καὶ ἀφόρητους πόνους. 
Προσευχόταν διαρκῶς καὶ μέχρι τὸ τέλος.  Ὁ Θεὸς 
τὴν κάλεσε κοντά Του, τὴν ἑπομένη τῆς ἑορτῆς της, 
στὶς 23 Δεκεμβρίου 2024.  Ἔφυγε ἐξουθενωμένη 
μὲν σωματικά, ἀλλὰ χωρὶς γογγυσμὸ καὶ ἕτοιμη 

πνευματικά, ἔχοντας μεταλάβει τῶν  Ἀχράντων 
Μυστηρίων.  Ἡ ἀπρόσμενη ἀπώλειά της προξέ-
νησε βαθὺ πόνο σὲ ὅλους ὅσοι τὴ γνώρισαν…  
Ἀσφαλῶς καὶ πρωτίστως προξένησε βαθύτατο 
πόνο στὴν οἰκογένειά της: στὸν ἀγαπημένο της 
σύζυγο, τὰ τέσσερα παιδιά της καὶ τὰ ἐγγόνια της. 

	 Αἰωνία της ἡ μνήμη! 

Μέλη τοῦ Κύκλου Γυναικείων Φυλακῶν  
τοῦ τομέα Πρόνοιας  

τοῦ Συλλόγου  Ὀρθοδόξου  Ἐσωτερικῆς  Ἱεραποστολῆς  
« Ὁ  Ἀπόστολος Παῦλος»

Τὸ ἁπλὸ αὐτὸ σημείωμα, ποὺ μᾶς ἀνατέ-
θηκε ἀπὸ τὴν ὑπεύθυνη τοῦ Κύκλου Γυναικεί-
ων Φυλακῶν κα Εὐγενία  Ἀντωνοπούλου-Χα-
ραλαμποπούλου στὴ μνήμη της  Ἀναστασίας 
Χονδροπούλου, γράφτηκε μὲ ἰδιαίτερη ἀγά-
πη καὶ συγκίνηση.  Ἐκτὸς ἀπὸ προσωπικὴ 
ἐμπειρία, ἀρκετὰ στοιχεῖα ἀντλήθηκαν ἀπὸ 
ἐπικοινωνία μὲ τὸν σύζυγό της κ. Χρῆστο 
Χονδρόπουλο, ἀλλὰ καὶ ἀπ’ ὅσα θαυμάσια 
εἰπώθηκαν, κατὰ τὴ Νεκρώσιμο  Ἀκολουθία, 
ἀπὸ τὸν γαμπρό της καὶ ἐκλεκτὸ ἱερέα στὸν  Ἱ. 
Ν. Παναγίτσας Φαλήρου π.  Ἰωσὴφ Ταγαράκη, 
τοὺς ὁποίους καὶ εὐχαριστοῦμε θερμά.
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Τὴ μυστικὴν ἐζήλεψες τὴν Πούλια
κι ἀπ’ τὸ Ζητούνι πιὰ φτεροκοπᾷς,
κορυδαλλοὶ χιλιάδες κι ἁγιοπούλια
ἔρχονται συνοδοί σου, ἐκεῖ ποὺ πᾷς.

Ἔρμ’ ἀπομένουν πιὰ τὰ χελιδόνια
στὴν κόγχη τοῦ σπιτιοῦ σου κι ὀρφανά,
γείρανε τοῦ σπιτιοῦ σου τ’ ἀνθοκλώνια,
στάζουν δάκρυα, καθένα λὲς πονᾷ.

Κι ἐκείνη πιὰ ἡ ἀράχνη δὲν ὑφαίνει,
στὸν τοῖχο δὲν κρεμιέται ἀπ’ τὴν κλωστή,
γυρίζει ὅλο ἀπὸ δῶ, ἀπὸ κεῖ πηγαίνει,
θλιμμένη στὴ φωλιὰ μένει χωστή.

Μὰ ἐσύ, σὰν τὴν ἀράχνη, εἶχες ὑφάνει
τὸ ἄυλο τὸ ροῦχο τῆς ψυχῆς,
μὲ δάκρυα καυτὰ τὸ ἱεροπάνι
τὸ πότισες, μὴν κόρη ἄφρονη βγεῖς.

Κι ἦταν στὸ ροῦχο πλῆθος τὰ στολίδια,
τό ’να χρυσὸ ἀπὸ ’δῶ, τ’ ἄλλο βλαττί,
καὶ τρώγονται τὰ νοερὰ τὰ φίδια,
γιατὶ οὐρανὸ ἡ ψυχή σου πιὰ πατεῖ.

Σὰν τὸ πουλί, σὰν τὸ στρουθὶ τὸ νέο,
ζῆσε μὲς στ’ οὐρανοῦ τὴ θεία φωλιά,
θὰ δεῖς τὴν Παναγιά, τὸν Ναζωραῖο,
Σίμ, Χάμ,  Ἰάφεθ, πνεύματα παλιά.

ΕΙΣ ΜΝΗΜΗΝ ΖΩΗΣ ΡΙΖΟΚΩΣΤΑ-ΑΓΓΕΛΗ 
Ἡ ἱερὴ ἐργάτρια
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Θὰ βρεῖς, καλή μου, καὶ τὰ γονικά σου, 
θὰ τρέξουν νὰ σοῦ δώσουνε φιλί,
θὰ χαίρονται πιὰ νά ’ναι αὐτὰ κοντά σου
κι ἐσύ, ποὺ θὰ θωρεῖς τα πιὸ πολύ.

Μὰ χίλια τὸ Χριστὸ θὰ βλέπεις χρόνια
κι ἕνα βλέμμα θὰ ρίχνεις στοὺς γονεῖς.
Ὡραῖος πού ’ναι ὁ Χριστός!  Ἡ ὡριότητ’ ἡ αἰώνια
θά ’ναι χαρὰ καὶ μέθυσμα ψυχῆς.

ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΝ. ΣΑΝΤΑΡΜΗΣ

Γλωσσάρι
βλαττί, τό = μετάξι.
Ζητούνι, τό = ὀνομασία τῆς Λαμίας, ἀπὸ τὸν 5ο αἰῶνα ὣς τὶς 21  Ἰουνίου 1832, ποὺ περιῆλθε στὸ ἑλληνικὸ κράτος καὶ 

ἀποχώρησαν οἱ Τοῦρκοι κατακτητές.
Πούλια, ἡ = ὁ ἀστερισμὸς τῶν Πλειάδων, ὁμάδα ἀπὸ 7 ἀστέρια στὸν ἀστερισμὸ τοῦ  Ἄτλαντα.
Σίμ, Χάμ,  Ἰάφεθ = τὰ παιδιὰ τοῦ Νῶε.
στρουθί, τό = σπουργίτι, λέγεται καὶ τζαρτζάνι.

Ὑπομνηματισμός
Ἐγὼ κατάγομαι ἀπὸ τὴ Φθιώτιδα,  Ἀρχάνι λέγεται τὸ χωριό μου, ποὺ εἶναι δυτικὰ τῆς Λαμίας, μισὴ ὥρα ἀπέχει ἀπ’ 

αὐτή.  Ἔφυγε ἀπὸ κεῖ ἡ οἰκογένειά μου καὶ ἐγκαταστάθηκε στὴν  Ἄμπλιανη τῆς Λαμίας.  Ἐκεῖ ἔβγαλα τὶς δύο πρῶτες τάξεις 
τοῦ Γυμνασίου. Τὸ σπίτι τῆς μακαρίτισσας Ριζοκώστα δὲν τὸ ἤξερα, γνώριζα ὅμως τὸ μεγάλο κατάστημα τροφίμων τοῦ 
πατέρα της.  Ἀπεῖχε 50 μέτρα ἀπ’ τὰ Δικαστήρια τῆς Λαμίας, νότια ἀπ’ αὐτά. Τὸ κατάστημα εἶχε πρόσοψη στὸ δημόσιο 
δρόμο. Μπροστὰ στὸ μαγαζὶ εἶχε στάση γιὰ τὴν ἀστικὴ γραμμὴ τῶν λεωφορείων.  Ὅταν ἔφθανε τὸ αὐτοκίνητο ἐκεῖ, φώ-
ναζε ὁ εἰσπράκτορας: Στάση Ριζοκώστα! Πιὸ κάτω, σὲ 1000 μέτρα ἀπόσταση, στὴν  Ἄμπλιανη, ἔμενε ἡ οἰκογένειά μου.  
Ἐγώ, μετὰ ἀπὸ τὶς δύο τάξεις τοῦ Γυμνασίου τῆς Λαμίας, ἔφυγα μὲ τὴν οἰκογένειά μου καὶ ἐγκατασταθήκαμε στὴν  Ἀθήνα. 
Πληροφορήθηκα ὅτι ἡ μακαρίτισσα ἦταν γιατρὸς ἄριστη καὶ ἀπέπνεε θρησκευτικὸ ἄρωμα.  Ὁ Χριστὸς νὰ τὴν ἔχει τώρα 
κοντά Του, μαζὶ μὲ τοὺς καλοὺς γονεῖς της.

ΠΡΟΣΟΧΗ! Ὅταν κατατίθεται ἕνα ποσὸ στὸν τραπεζικὸ λογαριασμό, χωρὶς νὰ ἀναγράφεται στὴν Αἰτιολογία τὸ ὀνοματεπώ-
νυμο τοῦ συνδρομητῆ / τῆς συνδρομήτριας (ἀκόμη καὶ ἂν ἀναγράφεται: «Κόσμος τῆς Ἑλληνίδος συνδρομὴ 2025» ἢ ὅ,τι ἄλλο), 
δὲν εἴμαστε σὲ θέση νὰ γνωρίζουμε ποιὰ συνδρομὴ ἀφορᾷ τὸ συγκεκριμένο ποσό! Ἂν τυχὸν ἔχετε κάνει κατάθεση, ἀλλὰ ἔχετε 
ἀμελήσει νὰ καταγράψετε τὰ στοιχεῖά σας στὴν Αἰτιολογία, παρακαλοῦμε ἐπικοινωνῆστε μὲ τὰ γραφεῖα τοῦ περιοδικοῦ (κατὰ 
προτίμηση μέ μήνυμα ἠλεκτρονικοῦ ταχυδρομείου), γιὰ νὰ μᾶς ἐνημερώσετε καὶ νὰ μπορέσουμε νὰ πιστώσουμε σωστὰ τὸ ποσό.

Ἡ ἀνανέωση τῆς συνδρομῆς μπορεῖ νὰ γίνει μὲ τοὺς ἑξῆς τρόπους:

Γιὰ συνδρομὴ Ἐσωτερικοῦ
α) �Μὲ κατάθεση στὴν τράπεζα Eurobank, στὸν λογαριασμὸ ποὺ διατηρεῖ ἡ Χριστιανικὴ Ἕνωσις Ἀκτίνων  

ὑπ᾽ ἀριθμ.: 0026-0201-94-0100366081 (ΙΒΑΝ: GR1102602010000940100366081).
 Νὰ ζητᾶτε νὰ σημειώνεται ρητῶς τὸ ὀνοματεπώνυμό σας (καὶ μόνον) στὴν Αἰτιολογία.
β) �Στὰ ΕΛΤΑ μὲ ταχυδρομικὴ ἐπιταγὴ στὴ διεύθυνση τοῦ περιοδικοῦ (Καρύτση 14, 105 61 Ἀθήνα). Προβλέ-

πεται ἐπιβάρυνση μὲ ταχυδρομικὰ τέλη.
γ) �Στὰ ΕΛΤΑ μὲ ἔντυπο ταχυπληρωμῆς ποὺ συναποστέλλεται μὲ τὸ τελευταῖο τεῦχος κάθε χρονιᾶς γιὰ ὅσους 

ἔχουν ὀφειλή.
 Σὲ αὐτὴν τὴν περίπτωση δὲν προβλέπεται ἐπιβάρυνση μὲ ταχυδρομικὰ τέλη.
δ) �Στὰ Βιβλιοπωλεῖα «ΖΩΗ» καὶ συνεργαζόμενα βιβλιοπωλεῖα.
ε) �Σὲ κατὰ τόπους συνεργάτες καὶ ἀντιπροσώπους, οἱ ὁποῖοι καὶ θὰ κόβουν σχετικὲς ἀποδείξεις.

Γιὰ συνδρομὴ Ἐξωτερικοῦ
Παρακαλοῦμε μὴν ἀποστέλλετε ἐπιταγές, γιατὶ ἀδυνατοῦμε νὰ τὶς εἰσπράξουμε. Ἡ συνδρομὴ μπορεῖ νὰ 
κατατεθεῖ μὲ τραπεζικὸ ἔμβασμα. Τὰ στοιχεῖα ποὺ θὰ χρειαστεῖτε εἶναι:
– ΙΒΑΝ: GR1102602010000940100366081
– BIC/Swift Code: ERBKGRAA
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Ἀξίζει νά διαβάζετε

Τὸ μηνιαῖο Ὀρθόδοξο Χριστιανικὸ Περιο-
δικὸ μὲ τὴν ἱστορία τῶν 100 χρόνων του 
κοντὰ στὸν ἑλληνικὸ λαό.

Ἕνα περιοδικό – πολύτιμος 
συμπαραστάτης γιὰ ἐκπαι-
δευτικοὺς καὶ γονεῖς. 

Τὸ περιοδικὸ γιὰ τὴν Ἐπιστήμη, τὰ Γράμμα-
τα καὶ τὴν Τέχνη, μὲ τὸ ἔνδοξο παρελθὸν καὶ 
τὸ δυναμικό “παρών” στὶς μάχες του κατὰ 
τοῦ ὑλισμοῦ καὶ τῆς ἀπιστίας.

Νεανικὸ περιοδικὸ τῆς “Χρι-
στιανικῆς Φοιτητικῆς Ἑνώσε-
ως” – μὲ τὸν ἐνθουσιασμὸ τῆς 
νεότητας καὶ τὴ σφραγῖδα τῆς 
πίστης καὶ τῆς παιδείας.

Τὸ μηνιαῖο παιδικὸ περιο-
δικὸ ποὺ κυκλοφορεῖ ἀπὸ 
τὸ 1946 – ἕνας πολύτιμος 
πνευματικὸς φίλος γιὰ τὰ 
Ἑλληνόπουλα. 
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