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Καμπάνες γιορτινές, 
μέσα στῆς  Ἄνοι-
ξης τ’ ὁλόχαρο 

γιορτάσι, τὸ τραγούδι 
τῆς λευτεριᾶς μὴ στα-
ματᾶτε.

	 Εὐαγγελίσμα-
τα χαρᾶς σκορπίστε 
ἀπ’ ἄκρου σ’ ἄκρον ν’ 
ἀκουσθεῖ, σ’ ὅλη τὴ γῆ 
νὰ φθάσει ν’ ἁπλωθεῖ 
τὸ μήνυμα τοῦ διπλοῦ 
λυτρωμοῦ μας.

Ψυχή μας, λεύτερη πέταξε τούτη τὴν ἅγια μέρα, 
κι ἀπὸ κορφὴ σὲ κορφὴ ψάξε· κι ὅπου δαφνόκλαδο 
ἀνθεῖ, κι ὅπου μυρτιᾶς ἀναπνοή, ἐκεῖ τὸ δάκρυ τῆς 
εὐγνωμοσύνης σου στεῖλε.

Ἐκεῖ εἶν’ οἱ τάφοι οἱ ἱεροί, ποὺ τοὺς ἀθάνατους 
φυλᾶνε.

Κι ὕστερα ἔλα, μέσ’ στὴ σιγὴ τοῦ  Ἐξωκκλησιοῦ 
εὐλαβικὰ τὸ γόνυ κλῖνε κι ἄκου.  Ἄκου τοῦ Αἰτωλοῦ 
Πατρο-Κοσμᾶ τὸν ἁγιασμένο ἀγῶνα, ἄκου τοῦ Διάκου 
τὴ φωνὴ ἀνάμεσα στὶς φλόγες, ἄκου τὸ αἷμα τ’ ἅγιο 
ποπὺ πότισε τὸ χῶμα, κράζει· βροντοφωνεῖ ἀκόμα « 
Ὄχι».

Ψυχὴ ἑλληνική, προχώρα. Δὲς ἐκεῖ στοῦ νάρθηκα 
τὴν κόγχη, νάτη, πετᾷ ἡ ψυχὴ τοῦ ’21. Εἶν’ τό «Κρυφὸ 
Σχολειό».

Σκῦψε, γονάτισε, τὸ ράσο τὸ ματόβρεχτο προσκύνη-
σε, ποὺ κάτω ἀπὸ τὰ ράκη του τὴ λευτεριά σου φύλαξε.

Κι ὕστερα, γιγαντωμένη τὴ φωνή σου στεῖλε:
Καλόγερε, πῶς δὲν ξυπνᾷς ἀπ’ τὴ βαθιὰ σιγή σου;
Σήκω καὶ σήμερα ξανὰ μὲ τὴν τρανὴ φωνή σου, 

φώναξε· βροντοφώναξε, στὰ πέρατα νὰ φθάσει, νὰ 
μάθει τούτη ἡ νέα γενιά, ποὺ πνίγεται στὸ ψέμα, ποιὰ 

ἦταν κείνη ἡ πνοή, ἡ ψυχὴ 
τοῦ ’21.

Σήκω, Καλόγερε, νὰ 
πεῖς πὼς ἡ πιστή, ζεστὴ 
καρδιά σου σὰν χόβολη 
ἐφύλαξε τὴ σπίθα τοῦ 
ἀγῶνα, καὶ τετρακόσια 
χρόνια ὁλόκληρα ἀπ’ τό 
«Κρυφὸ Σχολειό» σου 
μέσ’ στὶς καρδιὲς τὴν 
πέρναγε τῶν σκλάβων 
ἀδελφῶν σου.

Κι ἔβαλες μ’ αὐτὴν 
φωτιά, ποὺ ἄναψε, ποὺ ζέστανε, ποὺ φλόγισε τὶς πα-
γωμένες τὶς καρδιὲς τὶς καταρρακωμένες.

Ξύπνα, Καλόγερε, νὰ πεῖς σ’ αὐτοὺς ποὺ ἀμφιβάλ-
λουν πὼς μπροστὰ ἐπήγαινε ὁ Σταυρὸς καὶ πίσω ἡ 
ἀνδρεία.

Πρῶτα ἡ «ἅγια πίστη τοῦ Χριστοῦ», μετὰ ἡ ἐλευ-
θερία.

Καλόγερε, πῶς δὲν μιλᾷς, γιατί τώρα σωπαίνεις;
Κτυποῦν τὴν πίστη τοῦ Χριστοῦ, τὴν πολεμοῦν, 

τὴν διώχνουν.
Σκλαβόπουλα σὲ καρτεροῦν ξανὰ νὰ τὰ μαζέψεις, 

τὸ μυστικὸ τῆς λευτεριᾶς ν’ ἀκούσουν ἀπὸ σένα, ποὺ 

θαύματα ἔκανες τρανά.
Σήκω καὶ σήμερα ξανὰ σ’ ἕνα μικρὸ κρυφὸ Σχολειό, 

λυχνάρι ἐλπίδας νὰ ἀνάψεις!
Ἔλα καὶ πάλι ταπεινὰ μέσ’ στὸ φτωχὸ κελλί σου, 

κουράγιο δῶσ’ μας· καὶ ζεστὴ ἂς ἀκουσθεῖ ἡ φωνή 
σου, ὅπως καὶ τότε:

«Μὴ σκιάζεστε στὰ σκότη· ἡ λευτεριὰ σὰν τῆς αὐγῆς 
τὸ φεγγοβόλο ἀστέρι τῆς νύχτας τὸ ξημέρωμα θὰ φέρει». 

ΜΑΡΙΝΑ ΦΡΑΓΚΑΚΗ

Τῶν καιρῶν τὰ γυρίσματα
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Καλόγερε, πῶς δὲν ξυπνᾷς ἀπ’ τὴ βαθιὰ σιγή σου; Σήκω καὶ σήμερα ξανὰ μὲ 
τὴν τρανὴ φωνή σου, φώναξε· βροντοφώναξε, στὰ πέρατα νὰ φθάσει, νὰ μάθει 

τούτη ἡ νέα γενιά, ποὺ πνίγεται στὸ ψέμα, ποιὰ ἦταν κείνη ἡ πνοή, ἡ ψυχὴ 
τοῦ ’21. Σήκω, Καλόγερε, νὰ πεῖς πὼς ἡ πιστή, ζεστὴ καρδιά σου σὰν χόβολη 

ἐφύλαξε τὴ σπίθα τοῦ ἀγῶνα, καὶ τετρακόσια χρόνια ὁλόκληρα ἀπ’ τό «Κρυφὸ 
Σχολειό» σου μέσ’ στὶς καρδιὲς τὴν πέρναγε τῶν σκλάβων ἀδελφῶν σου.
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Στὸ χῶμα ποὺ ὁ Μεγαλέξαντρος
ὁ  Ὅμηρος καὶ ὁ  Ἀριστοτέλης,
μὲ τὸ ἀτσάλινο σπαθὶ
καὶ μὲ τοῦ λόγου τὴ ρομφαία τὴ δίστομη
τὴν ἱστορία τοῦ κόσμου ἔγραψαν,
σ’ αὐτὸ τὸ χῶμα
ποὺ ὁ Παῦλος τῶν  Ἐθνῶν
ἐκλήθηκε τὸν Λόγο νὰ διδάξει
καὶ οἱ χρυσαετοὶ τοῦ Πνεύματος
Βασίλειος ὁ Μέγας
καὶ Γρηγόριος ὁ Θεολόγος
ἀενάως φτερουγοῦν,
θέλησαν οἱ ὀρδὲς τῶν μαύρων ἀ-λόγων
μ’ ἄροτρα σκοτεινιᾶς νὰ τὸ ὀργώσουν,
λὲς κι ἦταν μπορετό
ψυχὲς οὐρανοδρόμων ἀετῶν
γιὰ πάντα νὰ σκλαβώσουν.

Αἰῶνες πάσχιζαν καὶ πάσχιζαν
τούτη τὴ γῆ φαρμάκι νὰ ποτίσουν,
τόσο ποὺ τὸ κεφάλι τοῦ ραγιᾶ
στὸ χῶμα ν’ ἀκουμπήσουν,
τοῦ ἥλιου τὰ χρυσάκτινα
μήτε στιγμὴ νὰ βλέπει,

τῆς λευτεριᾶς τὸ ὄνειρο
χαμένο νὰ τὸ ἔχει...

Μ’ αὐτὴ ἡ ἀγγελοκάμωτη
χρόνους καιροὺς δὲν ξέρει,
τὸ χῶμα τῶν  Ἀργοναυτῶν
Πατρίδα αἰώνια ἔχει.

Τοῦ Λεωνίδα ξύπνησαν οἱ γιοί,
τοῦ  Ἀχιλλέα οἱ νιόβγαλτοι βλαστοί
τῆς λευτεριᾶς τὸ ὄνειρο
κρατοῦν σφιχτά, σπαθὶ στὸ χέρι,
μὰ καὶ τοῦ Ρήγα τὶς ᾠδές
ἔχουν γιὰ δίκοπο μαχαίρι.

Στῆς Παναγιᾶς τὸ ’κόνισμα
καίει ἕνα ἁγιοκέρι
τοῦ Θοδωράκη προσευχὴ
τοῦ  Ἔθνους γλυκαπαντοχὴ
ποὺ μέρα τοῦ Εὐαγγελισμοῦ
τὴ λευτεριὰ στοὺς  Ἕλληνες
ξανά, πάλι θὰ φέρει!

ΑΣΗΜΙΝΑ ΚΟΥΚΙΑ

Οἱ σκλαβολεύτεροι
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Γενικὰ περὶ ἔθνους – Τὸ  Ἑλληνικὸ  Ἔθνος
Ἀναζητώντας τὴν ἔννοια τοῦ  Ἔθνους, διαβά-

ζουμε ὅτι  Ἔθνος στὴν Κοινωνιολογία ἀποτελεῖ 
τὸ σύνολο ἀνθρώπων ποὺ μοιράζονται κοινὰ 
γνωρίσματα, ὅπως φυλή, γλῶσσα, θρήσκευμα, 
κοινὴ ἱστορία-πολιτισμό, γεωγραφικὴ καταγωγὴ 
καὶ ἔχουν κοινὴ ἐθνικὴ συνείδηση. Σὲ ἕτερο λῆμμα 
βρίσκουμε ὅτι  Ἔθνος εἶναι τὸ σύνολο ἀτόμων ποὺ 
ἔχουν ἀντίληψη κοινῆς ἱστορικῆς, κοινωνικῆς, πο-
λιτισμικῆς κτλ. παράδοσης, ἔχουν ἢ διεκδικοῦν 
αὐτόνομη πολιτικὴ συγκρότηση καὶ κατοικοῦν σὲ 
καθορισμένη ἐδαφικὴ ἔκταση. 

Γιὰ νὰ ὑπάρχει ἕνα  Ἔθνος μέσα στοὺς αἰῶνες, 
πρέπει νὰ διατηρεῖ καὶ νὰ προάγει αὐτὰ τὰ κοινὰ 

γνωρίσματα, καθὼς καὶ τὶς ἀξίες ποὺ τὸ προσδιό-
ρισαν στὸ διάβα τῆς  Ἱστορίας, ὅπως ἡ ἀγάπη καὶ ἡ 
πίστη πρὸς τὸν Θεό του, ἡ φιλοπατρία, τὰ ἰδανικά, 
τὸ ὅραμα γιὰ ἕνα καλύτερο μέλλον τοῦ λαοῦ ποὺ 
τὸ ἀπαρτίζει, ἡ τιμή, ἡ ἀγάπη πρὸς τὴν ἐλευθερία, 
τὴν ἀξιοπρέπεια, τὴν ἀριστεία, τὰ γράμματα, τὶς 
τέχνες, κλπ. 

Τὸ δικὸ μας  Ἔθνος, τὸ  Ἔθνος τῶν  Ἑλλήνων, 
ποὺ ἡ διαδρομὴ του μέσα στὸν χρόνο εἶναι συ-
νεχὴς καὶ διαρκής, δὲν θὰ ὑπῆρχε, ἂν δὲν στηρι-
ζόταν σὲ ὅλα ὅσα προαναφέρθηκαν. 

Οἱ  Ἕλληνες εἶναι ἔθνος ποὺ κατοικεῖ κυρίως 

στὴ νοτιοανατολικὴ Εὐρώπη. Κατοίκησαν ἐκτενῶς 
τὸν χῶρο ποὺ σήμερα ὀνομάζεται  Ἑλλάδα ἀπὸ τὰ 
τέλη τῆς 3ης χιλιετίας π.Χ., ἀρχικὰ στὴν Πελαγονία 
(Βόρειο Μακεδονία), στὴ ΒΔ Θεσσαλία καὶ τὴ ΝΑ 
Χαονία (δηλ. το βορειοδυτικὸ τμῆμα τῆς  Ἠπείρου), 
στὴ Στερεά, στὴν Πελοπόννησο, στὴν Κύπρο στὰ 
μέσα της 2ας χιλιετίας π.Χ., καθὼς καὶ στὰ νησιὰ 
τοῦ Αἰγαίου καὶ τὶς παράλιες περιοχὲς τῆς Μικρᾶς  
Ἀσίας λίγο ἀργότερα (11ος-8ος αἰ., Α΄ ἑλληνικὸς 
ἀποικισμός). 

Οἱ  Ἕλληνες ἵδρυσαν κι ἄλλες ἀποικίες γύρω 
ἀπὸ ὅλη τὴ λεκάνη τῆς Μεσογείου, καθὼς καὶ 
στὸν Εὔξεινο Πόντο (Β΄ ἑλληνικὸς ἀποικισμός), 
ἐνῷ μετὰ τὴν ἐκστρατεία τοῦ Μεγάλου  Ἀλεξάν-

δρου οἱ πόλεις καὶ οἱ ἀποικίες τους ἔφτασαν μέχρι 
τὴν Κεντρικὴ  Ἀσία καὶ τὴ σημερινὴ  Ἰνδία, μὲ τὸν 
ἑλληνικὸ πολιτισμὸ καὶ γενικὰ τὸν  Ἑλληνισμὸ νὰ 
ἐξαπλώνεται σὲ ἕνα πολὺ μεγάλο μέρος τοῦ τότε 
γνωστοῦ κόσμου. Σήμερα τὸ  Ἑλληνικὸ ἔθνος 
ἐξακολουθεῖ νὰ εἶναι διασκορπισμένο σὲ ὁλό-
κληρο τὸν κόσμο, ὡστόσο, ὅπως εἶναι λογικό, 
ἡ πλειονότητα παραμένει ἐντὸς τῶν ὁρίων τοῦ 
σημερινοῦ ἑλληνικοῦ κράτους καὶ τῆς νήσου 
Κύπρου.  Ἱστορικά, ἑλληνικοὶ πληθυσμοὶ κατοι-
κοῦν ἐπίσης στὴν Κάτω  Ἰταλία καὶ τὴ Σικελία, ποὺ 
ἀποτελοῦν τὴ Μεγάλη  Ἑλλάδα τῆς  Ἀρχαιότητας, 

K

K

Γιὰ νὰ ὑπάρχει ἕνα  Ἔθνος μέσα στοὺς αἰῶνες, πρέπει νὰ διατηρεῖ καὶ νὰ 
προάγει αὐτὰ τὰ κοινὰ γνωρίσματα, καθὼς καὶ τὶς ἀξίες ποὺ τὸ προσδι-
όρισαν στὸ διάβα τῆς  Ἱστορίας, ὅπως ἡ ἀγάπη καὶ ἡ πίστη πρὸς τὸν Θεό 
του, ἡ φιλοπατρία, τὰ ἰδανικά, τὸ ὅραμα γιὰ ἕνα καλύτερο μέλλον τοῦ 
λαοῦ ποὺ τὸ ἀπαρτίζει, ἡ τιμή, ἡ ἀγάπη πρὸς τὴν ἐλευθερία, τὴν ἀξιο-

πρέπεια, τὴν ἀριστεία, τὰ γράμματα, τὶς τέχνες, κλπ. 
Τὸ δικὸ μας  Ἔθνος, τὸ  Ἔθνος τῶν  Ἑλλήνων, ποὺ ἡ διαδρομὴ του μέσα 

στὸν χρόνο εἶναι συνεχὴς καὶ διαρκής, δὲν θὰ ὑπῆρχε, ἂν δὲν στηριζόταν 
σὲ ὅλα ὅσα προαναφέρθηκαν. 

Σεβασμὸς  
στὰ σύμβολα τοῦ  Ἔθνους
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στὴν Κορσικὴ καὶ τὰ ἀπέναντι σὲ αὐτὴ παράλια της 
σημερινῆς Γαλλίας καθὼς καὶ τῆς  Ἱσπανίας, στὰ 
παράλια καὶ στὴν ἐνδοχώρα τῆς Μικρᾶς  Ἀσίας, στὸν 
Λεβάντε1, στὴν Αἴγυπτο, στὰ παράλια τοῦ Εὐξείνου 
Πόντου καὶ στὴ σημερινὴ νότιο  Ἀλβανία, καὶ συ-
γκεκριμένα στὴν περιοχὴ τῆς Βορείου  Ἠπείρου.

Ἰσχυρὲς ἑλληνικὲς παροικίες ἔχουν δημιουργηθεῖ 
ἀπὸ  Ἕλληνες μετανάστες στὶς Η.Π.Α., τὴν Αὐστρα-
λία, τὴ Γερμανία, τὸν Καναδᾶ καὶ τὸ  Ἡνωμένο Βασί-
λειο, στὴ Ρωσία, τὴν Οὐκρανία, ἐνῷ μικρότερες ὁμά-
δες κατοικοῦν σχεδὸν σὲ κάθε χώρα τοῦ πλανήτη. 

Οἱ  Ἕλληνες ὁμιλοῦν τὴν  Ἑλληνικὴ γλῶσσα καὶ 
ἀκολουθοῦν τὸ  Ὀρθόδοξο Χριστιανικὸ  Ἀνατολικὸ 
δόγμα.  Ἔχουν ἐπηρεάσει καὶ συμβάλει σὲ μεγάλο 
βαθμὸ στὴν καλλιέργεια τοῦ πνεύματος, στὴν παι-
δεία ἀλλὰ καὶ στὴ συνολικὴ πνευματικὴ παράδοση 
καὶ δημιουργία τοῦ πολιτισμοῦ τῆς ἀνθρωπότητος, 
μὲ τὴ φιλοσοφία, τὶς ἐπιστῆμες, τὶς τέχνες, τὸ πολί-
τευμα (δημοκρατία), τὸν ἀθλητισμό, τὶς ἐξερευνή-
σεις, τὴ λογοτεχνία, τὴν πολιτική, τὴν ἀρχιτεκτονική, 

τὴ μουσική, τὰ μαθηματικά, τὴν τεχνολογία, τὸ ἐμπό-
ριο, ἀκόμα καὶ τὴ διατροφή/μαγειρική, τόσο κατὰ 
τὸ παρελθόν, ὅσο καὶ στὴν ἐποχή μας.  Ἡ  Ἑλλάδα, 
ἐν ὀλίγοις, μεταλαμπάδευσε τὸ Φῶς της σὲ ὅλο 
τὸν κόσμο. 

ΕΘΝΙΚΑ ΣΥΜΒΟΛΑ
Τὰ ἐθνικὰ σύμβολα εἶναι τὰ σύμβολα μιᾶς ὀντό-

τητος ἡ ὁποία θεωρεῖ καὶ παρουσιάζει τὸν ἑαυτό της 
στὸν κόσμο ὡς ἐθνικὴ κοινότητα. Τὰ ἐθνικὰ σύμ-
βολα χρησιμοποιοῦνται ἀπὸ κυρίαρχα κράτη, ἔθνη 
καὶ χῶρες ποὺ βρίσκονται σὲ καθεστὼς ἀποικίας ἢ 
ἐξαρτώμενης περιοχῆς, διοικητικὲς περιοχές, ἀκόμη 
καὶ ἀπὸ ἐθνοπολιτιστικὲς ὁμάδες ποὺ θεωροῦνται 
ὡς «ἐθνότητες», ἔστω καὶ ἂν δὲν ἔχουν κάποια πο-

1	  Λεβάντε εἶναι ὁ Εὐρωπαϊκὸς γεωγραφικὸς ὅρος ποὺ δη-
λώνει τὴν περιοχὴ τῆς  Ἀνατολικῆς Μεσογείου, μὲ τὸ μει-
ονέκτημα ὅτι ἡ  Ἀνατολικὴ Μεσόγειος δηλώνει καταρχὴν 
θαλάσσιο χῶρο, ἐνῷ ὁ Λεβάντες χερσαῖο.

λιτικὴ αὐτονομία. 
Ἡ χρήση τῶν ἐθνικῶν συμβόλων ἀποσκοπεῖ 

στὴν ἕνωση τῶν λαῶν, μὲ τὴ δημιουργία ὀπτικῶν, 
λεκτικῶν ἢ εἰκονικῶν ἀναπαραστάσεων τῶν ση-
μαντικώτερων ἀνθρώπων, τῶν ἀξιῶν, τῶν στόχων 
ἢ τῆς ἱστορίας τους. Αὐτὰ τὰ σύμβολα εἶναι συχνὰ 
ἀναπόσπαστο μέρος τοῦ πατριωτισμοῦ ἢ καὶ ἐπί-
δοξων κινημάτων, π.χ. ἀνεξαρτητοποίησης, αὐτο-
νομίας ἢ ἀπόσχισης, καὶ ἔχουν σχεδιαστεῖ, γιὰ νὰ 
ἐκπροσωποῦν ὅλα τὰ μέλη τῆς κοινότητας, χωρὶς 
ἀποκλεισμούς. Εἶναι συνήθως ὁ συνδετικὸς κρίκος 
τῆς ἑνότητος. 

Διαβάζουμε ἐπίσης ὅτι:  Ἡ σημασία τῶν ἐθνικῶν 
συμβόλων εἶναι ἡ συμβολικὴ ἀντιπροσώπευση τοῦ 
ἔθνους ἔναντι τοῦ ὑπολοίπου κόσμου. Αὐτὸ ση-
μαίνει ὅτι αὐτὰ τὰ σύμβολα περιέχουν στοιχεῖα ποὺ 
συμβολίζουν τὸ ἐθνικὸ ἰδεῶδες καὶ ἀντιπροσωπεύ-
ουν τοὺς ἀγῶνες ὑπὲρ τῆς  Ἐλευθερίας τοῦ ἐθνικοῦ 
κράτους στὸ ὁποῖο ἀνήκουν. 

Τὰ ἔθνη-κράτη βασίζουν τὴν ἴδια τους τὴν ὕπαρξη 

στὴν οἰκοδόμηση μιᾶς ἐθνικῆς ταυτότητος ποὺ συνδέ-
ει τοὺς ἀνθρώπους μὲ τὴν ἐπικράτεια, τὴ γλῶσσα καὶ 
τὸν ἐθνικὸ πολιτισμό (ποὺ μπορεῖ νὰ εἶναι ἰθαγενὴς 
ἢ ἐπιβληθείς). 

Τὰ ἐθνικὰ σύμβολα εἶναι λοιπὸν τὰ στοιχεῖα ποὺ 
εἶναι ὑπεύθυνα γιὰ τὴ διαμόρφωση τῆς ταὐτότητας 
τῶν ἐθνῶν, γνωστῆς ὡς ἐθνικῆς ταὐτότητας. 

 Σύμβολα τοῦ  Ἔθνους τῶν   Ἑλλήνων ἀποτε-
λοῦν ὁ Σταυρός, ἡ Σημαία, τὸ  Ἐθνόσημο, δηλ. τὸ 
ἑλληνικὸ ἐθνικὸ ἔμβλημα, ὁ Δικέφαλος  Ἀετός, 
ὁ  Ἐθνικὸς  Ὕμνος. Κατ’ ἐπέκτασιν καὶ οἰκονομίαν, 
ρόλο συμβόλων ἐπιτελοῦν καὶ οἱ δύο κορυφαῖες  
Ἐθνικὲς  Ἐπέτειοι, καθὼς καὶ οἱ τοπικές, ὅπως π.χ. 
ἡ  Ἔξοδος τοῦ Μεσολογγίου τὴν Κυριακὴ τῶν Βαΐ-
ων ἑκάστου ἔτους, ἡ Καταστροφὴ τῆς Χίου καὶ τῶν 
Ψαρῶν, ἡ ἐπέτειος τῆς ἀπελευθερώσεως τῆς πόλε-
ως τῶν  Ἀθηνῶν ἀπὸ τὴ γερμανικὴ κατοχὴ στὶς 12  
Ὀκτωβρίου 1944, καὶ οὕτω καθεξῆς. 

K

K

 Ἡ σημασία τῶν ἐθνικῶν συμβόλων εἶναι ἡ συμβολικὴ ἀντιπροσώπευση τοῦ 
ἔθνους ἔναντι τοῦ ὑπολοίπου κόσμου. Αὐτὸ σημαίνει ὅτι αὐτὰ τὰ σύμβολα 

περιέχουν στοιχεῖα ποὺ συμβολίζουν τὸ ἐθνικὸ ἰδεῶδες καὶ ἀντιπροσωπεύουν 
τοὺς ἀγῶνες ὑπὲρ τῆς  Ἐλευθερίας τοῦ ἐθνικοῦ κράτους στὸ ὁποῖο ἀνήκουν. 

Τὰ ἔθνη-κράτη βασίζουν τὴν ἴδια τους τὴν ὕπαρξη στὴν οἰκοδόμηση μιᾶς 
ἐθνικῆς ταυτότητος ποὺ συνδέει τοὺς ἀνθρώπους μὲ τὴν ἐπικράτεια, τὴ 

γλῶσσα καὶ τὸν ἐθνικὸ πολιτισμό (ποὺ μπορεῖ νὰ εἶναι ἰθαγενὴς ἢ ἐπιβληθείς). 
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1)  Ὁ Σταυρὸς ὡς σύμβολο 

Ἡ ὕπαρξη τοῦ σταυροῦ ὡς συμβόλου ἀνάγεται 
στὰ βάθη τῆς ἀνθρώπινης ἱστορίας.  Ἡ χρήση του 
εἶχε καὶ ἔχει πρωτίστως πνευματικὸ χαρακτῆρα, 
ὅσο καὶ ἐθνικό. 

Ἀπὸ τὴν ὕπαρξη τοῦ ἀνθρώπου στὴ γῆ, ὁ 
σταυρὸς ἦταν σύμβολο θρησκευτικῆς-μυστικι-
στικῆς ἀντίληψης καὶ λατρείας. Μὲ τὴν ἔννοια αὐτή, 
τὸ σύμβολο τοῦ σταυροῦ ἔχει χρησιμοποιηθεῖ ὡς 
φυλαχτό, σύμβολο προστασίας ἐναντίον τοῦ κα-
κοῦ. 

Ὁ ἰσοσκελὴς σταυρὸς ἦταν ἀνέκαθεν ἱερὸ σύμ-
βολο τῶν θαλασσοπόρων  Ἑλλήνων, καθὼς συμ-
βόλιζε τὰ τέσσερα σημεῖα τοῦ ὁρίζοντος. 

Στὰ ρωμαϊκὰ χρόνια, ὁ σταυρὸς ἐθεωρεῖτο 
σύμβολο τιμωρίας, ντροπῆς καὶ κατάρας. Πάνω 
στὸ ὄργανο σὲ σχῆμα σταυροῦ σταύρωναν τοὺς 
ἐγκληματίες, γιὰ νὰ πεθάνουν μέσα σὲ φρικτοὺς 
πόνους. Πάνω σ’ αὐτὸ κάρφωσαν καὶ τὸν Κύριο 
ἡμῶν  Ἰησοῦ Χριστό, σὰν νὰ ἦταν κακοῦργος.  Ἀπὸ 

τότε ὁ σταυρός, ἀπὸ σύμβολο ντροπῆς, ἔγινε καύ-
χημα καὶ τιμὴ γιὰ τοὺς χριστιανούς. 

Αὐτὸ εἶχε ὡς συνέπεια νὰ ἔχει ἐπιλεγεῖ ὁ 
σταυρὸς ὡς σύμβολο στὴ σημαία τῆς πατρίδος 
μας, ἀλλὰ καὶ σὲ 32 σημαῖες ἄλλων χωρῶν, ὅπως 
ἡ  Ἑλβετία, ἡ Δανία, ἡ Σερβία, ἡ  Ἀγγλία (ὑπάρχουν 
μάλιστα τρεῖς σταυροί), ἡ Σουηδία, ἡ Νορβηγία, ἡ 
Φινλανδία, ἡ  Ἱσπανία, ἡ Πορτογαλία, ἡ Μάλτα, ἡ 
Μολδαβία, ἡ Γεωργία, τὸ Σὰν Μαρῖνο, τὸ Μαυρο-
βούνιο, τὸ κρατίδιο τοῦ Βατικανοῦ κ.ἄ. 

Ὁ Σταυρὸς βρίσκεται ψηλὰ στὰ καμπαναριὰ καὶ 
στοὺς τρούλους τῶν ἐκκλησιῶν μας. Φέρεται μὲ 
εὐλάβεια ὡς βαπτιστικὸς Σταυρὸς στὸ στῆθος κάθε 
Χριστιανοῦ, κάθε ἡλικίας, καὶ εἶναι τὸ φυλαχτὸ ἀπὸ 
κάθε κακό, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τοὺς πειρασμοὺς τοῦ πο-
νηροῦ. Γιὰ μᾶς τοὺς Χριστιανούς, ὁ Σταυρὸς εἶναι 
σύμβολο ἀγάπης, μαρτυρίου καὶ θυσίας! Τὸ καύ-
χημα τῆς νίκης τοῦ Κυρίου μας ἐπὶ τοῦ θανάτου. 

Ὁ Χριστιανικὸς Σταυρὸς ἔχει συνήθως μεγαλύ-
τερη ἔκταση πρὸς τὰ κάτω, στὸ κάθετο σκέλος του, 

καὶ μικρότερη στὸ ὁριζόντιο. Τὸ κατακόρυφο ξύλο 
τοῦ Σταυροῦ συμβολίζει τὴν ἀγάπη, τὸν πνευματικὸ 
δρόμο ποὺ πρέπει νὰ ἀκολουθοῦμε, γιὰ νὰ ὁδηγη-
θοῦμε πρὸς τὸν Θεό. Τὸ ὁριζόντιο ξύλο συμβολίζει 
τὴν πορεία μας στὴ ζωή. Σκοπὸς τοῦ ἀνθρώπου 
εἶναι νὰ ἀκολουθήσει τὸν ὁριζόντιο δρόμο του, 
αὐτὸν τῆς καθημερινῆς ζωῆς του, καὶ νὰ ὁδηγηθεῖ 
ὅσο πιὸ ψηλὰ μπορεῖ στὸν πνευματικὸ δρόμο. Γι’ 
αὐτὸ καὶ λέμε, οὐσιαστικὰ καὶ μεταφορικά, ὅτι «ὁ 
καθένας κουβαλάει τὸν σταυρό του».

Ὁ Σταυρὸς λοιπὸν εἶναι σύμβολο πανανθρώπι-
νο, καὶ πρέπει ὅλοι νὰ τὸ σεβόμαστε, νὰ τὸ προσκυ-
νοῦμε καὶ νὰ τὸ τιμοῦμε μὲ εὐλάβεια καὶ εὐπρέπεια. 
Πόσῳ μᾶλλον οἱ  Ὀρθόδοξοι  Ἕλληνες Χριστιανοί!

2)  Ἡ  Ἐθνικὴ Σημαία ὡς σύμβολο 

Ἡ Σημαία εἶναι τὸ σύμβολο ποὺ κυματίζει πε-
ρήφανα στὸν ἀέρα καὶ συγκινεῖ τὶς καρδιὲς τῶν 
ἁπανταχοῦ  Ἑλλήνων. 

Ἡ σημαία
τοῦ  Ἰωάννου Πολέμη

Πάντα κι ὅπου σ’ ἀντικρίζω, 
μὲ λαχτάρα σταματῶ, 
ὑπερήφανα δακρύζω, 
ταπεινὰ σὲ χαιρετῶ. 

Δόξα ἀθάνατη στολίζει 
κάθε θεία σου πτυχὴ 
καὶ μαζί σου φτερουγίζει 
τῆς πατρίδος ἡ ψυχή. 
 
Ὅταν ξάφνου σὲ χαϊδεύει 
τ’ ἀγεράκι τ’ ἀλαφρό, 
μοιάζεις κῦμα ποὺ σαλεύει 
μὲ χιονόλευκον ἀφρό. 
 
Κι ὁ σταυρὸς ποὺ λαμπυρίζει 
στὴν ψηλή σου κορυφή, 
εἶν’ ὁ φάρος ποὺ φωτίζει 
μιὰν ἐλπίδα μας κρυφή. 
 
Σὲ θωρῶ κι ἀναθαρρεύω 
καὶ τὰ χέρια μου χτυπῶ, 
σὰν ἁγία σὲ λατρεύω, 
σὰ μητέρα σ’ ἀγαπῶ. 
 
Κι ἀπ’ τὰ στήθη μου ἀνεβαίνει 
μιὰ χαρούμενη φωνή: 
«Νἆσαι πάντα δοξασμένη, 
ὦ Σημαία γαλανή!». 

K
Ἡ ὕπαρξη τοῦ σταυροῦ ὡς συμ-
βόλου ἀνάγεται στὰ βάθη τῆς 

ἀνθρώπινης ἱστορίας.  Ἡ χρήση 
του εἶχε καὶ ἔχει πρωτίστως πνευ-

ματικὸ χαρακτῆρα, ὅσο καὶ ἐθνικό. K
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 Ἡ σημαία ποὺ ἔχουμε σήμερα ἀποτελεῖται ἀπὸ 
ἴσιες ὁριζόντιες καὶ ἐναλλασσόμενες λωρίδες, πέ-
ντε κυανὲς καὶ τέσσερις λευκές, ἐνῷ στό προΐστιο 
(δηλ. στὴν πάνω ἀριστερὴ γωνία) μέσα σὲ ἕνα κυ-
ανὸ τετράγωνο ὑπάρχει λευκὸς σταυρός. Οἱ ἐννέα 
στὸ σύνολο λωρίδες συμβολίζουν τὶς συλλαβὲς 
τῆς φράσεως « Ἐλευθερία ἢ Θάνατος», ποὺ ἦταν 
τὸ σύνθημα τῆς  Ἑλληνικῆς  Ἐπαναστάσεως τοῦ 
1821, ἐνῷ ὁ Σταυρὸς συμβολίζει τὴν  Ὀρθόδοξη 
Χριστιανικὴ θρησκεία, ποὺ εἶναι ἡ ἐπίσημη θρη-
σκεία τῆς  Ἑλλάδος. Τὰ χρώματα συμβολίζουν τὸ 
μὲν κυανὸ τοῦ οὐρανοῦ καὶ τῆς θάλασσας, τὸ δὲ 
λευκὸ τῶν κυμάτων. 

 Λευκὴ σὰν ὄνειρο

Λευκὴ σὰν ὄνειρο, γαλάζια, ὡραία, 
κάθε σου ἀντίκρισμα καρδιᾶς παλμοί, 
πάντα τρισένδοξη, ἑλληνικὴ σημαία, 
τὸ καμάρι τοῦ  Ἕλληνα, τῆς πατρίδας μας ἡ τιμή. 

Ἀπὸ τὰ κύματα μέσα βγαλμένη, 
καθάριο σύννεφο στὸν οὐρανὸ 
καὶ στὸ κοντάρι σου, σημαία δοξασμένη, 
ἔχεις ἀτίμητο γιὰ στολίδι σου τὸ σταυρό. 

Διπλὸς σκοπὸς ἂς ἀντηχήσει τώρα 
στῆς λευτεριᾶς τὸ σύμβολο μπροστὰ 
κι ἂς εὐχηθοῦμε μέσα ἀπ’ τὴν καρδιά μας 
τὴ δόξα νά ’χει πάντα συντροφιά. 
 
Λευκὴ σὰν ὄνειρο, γαλάζια ὡραία… 
 
Ἡ σημαία ἔχει ταὐτιστεῖ μὲ τὸ σύνολο τοῦ ἑλλη-

νικοῦ ἔθνους, καὶ γι’ αὐτὸ χρησιμοποιεῖται συχνὰ 
ἀπὸ ὅλους τους  Ἕλληνες, ἀνεξαρτήτως τοῦ ποῦ 
διαμένουν, καθὼς καὶ ἀπὸ τοὺς  Ἕλληνες τῆς δι-
ασπορᾶς. 

Ἀπὸ τὸ 1822 μέχρι τὸ 1978, ἡ ἐπίσημη ση-
μαία τῆς  Ἑλλάδας ἀπεικόνιζε ἕναν λευκὸ σταυρὸ 
μέσα σὲ ἕνα κυανὸ πλαίσιο, σύμβολο τὸ ὁποῖο 
εἶναι ἄμεσα συνδεδεμένο μὲ τὴν  Ἑλληνικὴ  Ἐπα-
νάσταση τοῦ 1821 καὶ χρησιμοποιεῖται μέχρι καὶ 
σήμερα.  Ἀρκετὲς φορές, σὲ πίνακες ποὺ ἀφοροῦν 
στὸν  Ἀπελευθερωτικὸ  Ἀγῶνα, ἀπεικονίζεται μιὰ 
παραλλαγὴ τῆς σημαίας αὐτῆς, μὲ κυανὸ σταυρὸ 
μέσα σὲ λευκὸ πλαίσιο. 

Ἡ σημαία τῆς ξηρᾶς ἀπεικονίζετο σὲ τετράγω-
νο σχῆμα καὶ εἶχε λευκὸ σταυρὸ σὲ μπλὲ φόντο. 
Οἱ σημαῖες τῆς θάλασσας ἔμοιαζαν μὲ τὴν τωρινὴ 
ἐθνικὴ σημαία.  Ἡ μόνη διαφορὰ στὴ σημαία τοῦ  
Ἐμπορικοῦ Ναυτικοῦ εἶναι ἡ ἀλλαγὴ χρωμάτων 

στὴ γωνία ὅπου ἦταν ὁ σταυρὸς (μπλὲ σταυρὸς 
σὲ λευκὸ φόντο).  Ἡ σημαία τῶν ἐμπορικῶν πλοί-
ων προσαρτήθηκε στὸ Ναυτικὸ τὸ 1828, ἀναγνω-
ρίζοντας ὅτι τὰ ἐμπορικὰ πλοῖα συμμετεῖχαν ὡς 
πολεμικὰ πλοῖα στὸν Πόλεμο τῆς  Ἀνεξαρτησίας. 

Ἀπὸ τὸ 1864, ἡ σημαία τοῦ πεζικοῦ ἦταν ἀπὸ 
μετάξι μὲ χρυσὸ περίγραμμα παντοῦ, ὀρθογώνια, 
μὲ λευκὸ σταυρὸ σὲ μπλὲ φόντο. Στὸ κέντρο τοῦ 
λευκοῦ σταυροῦ ὑπῆρχε ἡ εἰκόνα τοῦ προστάτου 
τοῦ πεζικοῦ  Ἁγίου Γεωργίου, κάτι ποὺ ἰσχύει καὶ 
σήμερα.  Ἡ Σημαία τῆς Πολεμικῆς  Ἀεροπορίας 
στὸ κέντρο της φέρει τὴν εἰκόνα τοῦ προστάτου 
της  Ἀρχαγγέλου Μιχαήλ. 

Σίγουρα ὅλοι θὰ ἔχουμε δεῖ τὶς σημαῖες τῆς  
Ἑλληνικῆς  Ἐπαναστάσεως τοῦ 1821, ἀνάμεσα 

στὶς ὁποῖες ἡ Σημαία τῶν Σπετσῶν, τῆς  Ὕδρας, 
τοῦ Καστελλόριζου, τοῦ Κολοκοτρώνη καὶ τῶν 
ἄλλων πολέμαρχων τοῦ Μεγάλου Ξεσηκωμοῦ. 

Τὸ φλάμπουρο
 
Εἶσαι τὸ φλάμπουρο πού ’χει μεράκι του 
Τὴν ἔννοια τῆς  Ἐλευθεριᾶς, 
σ’ ἔχει ὁ Κολοκοτρώνης μπαϊράκι του 
κι ὁ καπετάνιος Ζαχαριᾶς. 

K
Ἡ σημαία ἔχει ταὐτιστεῖ μὲ τὸ σύνο-
λο τοῦ ἑλληνικοῦ ἔθνους, καὶ γι’ 
αὐτὸ χρησιμοποιεῖται συχνὰ ἀπὸ 

ὅλους τους  Ἕλληνες, ἀνεξαρτήτως 
τοῦ ποῦ διαμένουν, καθὼς καὶ ἀπὸ 

τοὺς  Ἕλληνες τῆς διασπορᾶς. K
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Ἄσπρη, γαλάζια, σωστὴ ζωγραφιά, 
σάν τ’ οὐρανοῦ τὸ χρῶμα, 
ξέρεις στ’ ἀλήθεια νὰ κάνεις θεριὰ 
καὶ τοὺς δειλοὺς ἀκόμα. 
 
Τί πατριῶτες καὶ τί πατριώτισσες 
θύματα πέσανε σωρό, 
γιὰ μιὰ σημαία ’σέρναν οἱ Σουλιώτισσες 
τὸν τελευταῖό τους χορό. 
 
Ἄσπρη, γαλάζια, σωστὴ ζωγραφιά, 
............................................. 
 
Δέσπω, Σουλιώτισσα, ποὺ ἀντιστάθηκες 
στὶς μαῦρες σκέψεις τοῦ  Ἀλῆ, 
γιὰ μιὰ σημαία τότ’ ἀνατινάχτηκες 
κι οὔτε τὸ σκέφτηκες πολύ. 
 
Ἄσπρη, γαλάζια, σωστὴ ζωγραφιά, 
............................................. 
 
Συνεχίζουμε μὲ τὰ λοιπὰ Σύμβολα: 

3) Τὸ  Ἐθνόσημο, δηλ. τὸ ἑλληνικὸ ἐθνικὸ 
ἔμβλημα 

Ἕνα πολὺ διαδεδομένο ἐθνικὸ σύμβολο εἶναι 
τὸ  Ἐθνόσημο τῆς  Ἑλλάδος, τὸ ὁποῖο ἀποτελεῖται 
ἀπὸ ἕναν κυανὸ θυρεό2, ποὺ σχηματίζει μιὰ αἰχμὴ 
στὸ κέντρο τῆς κάτω πλευρᾶς, φέρει ἕναν λευκὸ 
σταυρὸ καὶ περιβάλλεται ἀπὸ δυὸ κλαδιὰ δάφνης. 
Χρησιμοποιεῖται ἀπὸ τὶς  Ἐθνικὲς δυνάμεις καὶ ἀπὸ 
τὶς κρατικὲς ὑπηρεσίες. 

Τὸ ἔμβλημα εἶναι βαμμένο ἢ ὑφασμένο, κυρίως 
σὲ στρατιωτικὰ καπέλα, στολὲς καὶ κουμπιά, καθὼς 
καὶ στὶς δυνάμεις ἀσφαλείας. 

Τὸ ἑλληνικὸ ἐθνικὸ ἔμβλημα θεσπίστηκε ἀπὸ 
τὸ Σύνταγμα τῆς  Ἐπιδαύρου τὴν 1η  Ἰανουαρίου 
1822 καὶ χρησιμοποιήθηκε μὲ διάταγμα στὶς 15 
Μαρτίου τοῦ ἰδίου ἔτους.  Ἦταν μπλὲ καὶ λευκό, 
σὲ στρογγυλὸ σχῆμα. 

Ἀπὸ τότε, τὸ λογότυπο ἔχει ὑποστεῖ πολλὲς 
ἀλλαγὲς στὸ σχῆμα καὶ τὸν σχεδιασμό, κυρίως 
λόγῳ τῶν ἀλλαγῶν στὸ καθεστώς. 

 4)  Ὁ Δικέφαλος  Ἀετός 

Ἕνα ἄλλο πολὺ ἀναγνωρίσιμο καὶ δημοφιλὲς 
ἑλληνικὸ σύμβολο εἶναι ὁ δικέφαλος ἀετός, τὸ 
αὐτοκρατορικὸ ἔμβλημα τῆς τελευταίας δυναστείας 
τῆς Βυζαντινῆς Αὐτοκρατορίας καὶ κοινὸ σύμβολο 

2	  Θυρεός: ἔμβλημα ἀριστοκρατικῆς οἰκογένειας ἢ ἔθνους σὲ 
σχῆμα ἀσπίδας, οἰκόσημο.

στὴν Αὐτοκρατορία τῆς Νίκαιας στὴ Μικρὰ  Ἀσία, 
μετὰ τὴν  Ἅλωση τῆς Κωνσταντινουπόλεως ἀπὸ 
τοὺς Σταυροφόρους.  Ἀργότερα ὁ δικέφαλος ἀετὸς 
ὑπῆρξε ἔμβλημα διαφόρων  Ὀρθοδόξων κρατῶν 
τῆς  Ἀνατολικῆς Εὐρώπης, ἀλλὰ καὶ τῆς  Ἁγίας 
Ρωμαϊκῆς Αὐτοκρατορίας καὶ τῆς ἐμφανιζόμενης 
ὡς διαδόχου της Αὐστριακῆς Αὐτοκρατορίας.

Ὁ Δικέφαλος
τοῦ Γεωργίου Δροσίνη
 
Στὴν πόρτα τῆς  Ἁγια-Σοφιᾶς, ποὺ σφάλισεν 
ἑνὸς ἀγγέλου χέρι, 
διπλοσφαγμένος ἔπεσ’ ὁ Δικέφαλος 
ἀπ’ τ’ ἄπιστο μαχαίρι. 
  
Στὴν πόρτα τῆς  Ἁγια-Σοφιᾶς, σπαράζοντας 
μὲ ματωμένα στήθη, 
τὶς δυὸ φτεροῦγες ἅπλωσ’ ὁ Δικέφαλος 
καὶ πάλι ὀρθὸς ἐστήθη. 

K
Ἕνα ἄλλο πολὺ ἀναγνωρίσιμο καὶ 

δημοφιλὲς ἑλληνικὸ σύμβολο 
εἶναι ὁ δικέφαλος ἀετός, τὸ αὐτο-

κρατορικὸ ἔμβλημα τῆς τελευ-
ταίας δυναστείας τῆς Βυζαντινῆς 

Αὐτοκρατορίας καὶ κοινὸ σύμβολο 
στὴν Αὐτοκρατορία τῆς Νίκαιας 

στὴ Μικρὰ  Ἀσία, μετὰ τὴν  Ἅλω-
ση τῆς Κωνσταντινουπόλεως ἀπὸ 

τοὺς Σταυροφόρους. K

«Ο
 Κ

Ο
Σ

Μ
Ο

Σ
 Τ

Η
Σ

 Ε
Λ

Λ
Η

Ν
ΙΔ

Ο
Σ

» 
- 

μ
α

ρτ
ιο

ς
 -

 α
π

ρι
λ

ιο
σ
  

 2
0

2
4

 -
 6

6
2

47



 
Καὶ στοίχειωσε καὶ θέριεψε καὶ πλήθυνεν 
ὁ νεκραναστημένος 
κι ἔγιν’ ὁ ἕνας μύριοι  Ἀϊτοὶ Δικέφαλοι 
στὸ δουλωμένο Γένος. 
 
Καὶ πέταξε στὰ πέρατα καὶ φώλιασεν, 
ὅπου σκεπὴ τὸν κρύβει: 
Σὲ μοναστήρι, σ’ ἐκκλησιὰ καὶ σ’ ἄρχοντα 
καὶ σὲ φτωχοῦ καλύβι. 
 
Στὴν πλάκα τοῦ μοναστηριοῦ τὸν σκάλισε 
καλόγερος τεχνίτης, 
ἡ καλομάνα φυλαχτὸ τὸν φόρεσε 
στ’ ἀνήμπορο παιδὶ της. 
 
Στὸν ἀργαλειό της καθιστὴ μερόνυχτα 
τὸν ὕφαν’ ἡ βοσκούλα, 
περήφανος ὁ ἄρχοντας τὸν ἔδεσε 
στὸ δαχτυλίδι βούλα. 
 
Κρεμάστηκε ἀπ’ τὰ νύχια του τ’ ἀκοίμητο 
τῆς Παναγιᾶς καντήλι 
κι ἅγιασε στοῦ Χριστοῦ τὸ Τετραβάγγελο 
γραμμένος μὲ κοντύλι. 
 
Τέσσερα μαῦρα ἀτέλειωτα ἑκατόχρονα 
βουβὸς κι ἀποκρυμμένος 
κλωσσοῦσε τὴν ἐκδίκηση ὁ Δικέφαλος 
στὸ δουλωμένο γένος. 
 
Ξάφνου μιὰ μέρα βρόντησ’ ὁ ἀντίλαλος: 
« Ὣς πότε, παλληκάρια!» 
Καὶ μύριοι  Ἀϊτοὶ Δικέφαλοι φτερούγισαν 
ἀπὸ σπαθιῶν θηκάρια. 

Ὁ Δικέφαλος δὲν ἀποτελεῖ τμῆμα τῆς σύγχρο-
νης  Ἑλληνικῆς σημαίας ἢ τοῦ θυρεοῦ, ἂν καὶ εἶναι 
ἐπίσημα ἔμβλημα τοῦ  Ἑλληνικοῦ Στρατοῦ καὶ τῆς 
σημαίας τῆς  Ἐκκλησίας τῆς  Ἑλλάδος. Εἶχε ἐνσωμα-
τωθεῖ στὸν  Ἑλληνικὸ θυρεό, μεταξὺ 1925 καὶ 1926. 

 5)  Ἐθνικὸς ὕμνος   

Ὁ ἐθνικὸς ὕμνος τῆς  Ἑλλάδος προέρχεται ἀπὸ 
τὸ ποίημα  Ὕμνος εἰς τὴν  Ἐλευθερίαν, ποὺ ἔγραψε ὁ 
ποιητὴς Διονύσιος Σολωμὸς τὸν Μάϊο τοῦ 1823 στὴ 
Ζάκυνθο. Τὸ 1828, ὁ Νικόλαος Μάντζαρος, φίλος 
τοῦ Σολωμοῦ, ἔγραψε τὴ μουσική, καὶ ἀπὸ τότε τὸ 
τραγουδοῦσαν ὡς πολεμικὸ τραγούδι. 

Τὸ 1861 ὁ μουσικὸς ἄλλαξε τὸν ρυθμὸ τοῦ τρα-
γουδιοῦ τοῦ Σολωμοῦ, δίνοντάς του τὸν ρυθμὸ 
μιᾶς παρέλασης, καὶ ἔτσι τὸ 1864, μετὰ τὴν ἕνωση 
τῶν  Ἰονίων Νήσων μὲ τὴν  Ἑλλάδα, ὁ  Ὕμνος εἰς 
τὴν  Ἐλευθερίαν καθιερώθηκε ὡς ὁ  Ἐθνικός μας  
Ὕμνος. Τυπώθηκε δὲ μαζὶ μὲ τὴ μουσική του γιὰ 
πρώτη φορὰ στὸ Λονδῖνο τὸ 1873 σὲ 27 ἀντίτυπα. 

Τὸ ποίημα τοῦ Διονυσίου Σολωμοῦ  Ὕμνος εἰς 
τὴν  Ἐλευθερίαν ἀποτελεῖται ἀπὸ 158 στροφὲς τεσ-
σάρων στίχων, ἀπὸ τὶς ὁποῖες οἱ πρῶτες 24 καθιερώ-
θηκαν τὸ 1865 ὡς ὁ  Ἐθνικὸς  Ὕμνος τῆς Πατρίδος 
μας.  Ἡ 1η καὶ ἡ 2η στροφὴ ψάλλονται πάντα κατὰ τὴν 
ἔπαρση καὶ τὴν ὑποστολὴ τῆς σημαίας.  Ὅταν παια-
νίζει ὁ  Ἐθνικὸς  Ὕμνος, ὀφείλουμε νὰ στεκόμαστε 
σὲ στάση προσοχῆς, ἀποδίδοντας τιμὴ καὶ σεβασμὸ 
στὰ ἱερὰ καὶ ὅσια της Φυλῆς μας, καθὼς καὶ στοὺς 
πεσόντες  Ἥρωες ὑπέρ Πίστεως καὶ Πατρίδος. 

 6)  Ἐθνικὲς  Ἐπέτειοι 

Οἱ  Ἐθνικὲς μας  Ἐπέτειοι, 25η Μαρτίου 1821 καὶ 
28η  Ὀκτωβρίου 1940, ἑορτάζονται πανηγυρικῶς κά-
θε ἔτος καὶ ἀποτελοῦν τὶς συμβολικὲς ἡμερομηνίες 
ἐξαιρετικῆς σπουδαιότητος καὶ σημασίας, ἀφοῦ μᾶς 
ὑπενθυμίζουν τοὺς ἀγῶνες ὑπὲρ βωμῶν καὶ ἑστιῶν 
τῶν προγόνων μας, τὶς θυσίες καὶ τοὺς ποταμοὺς αἱμά-
των ποὺ ἔχυσαν τότε γιὰ τὴν  Ἐλευθερία, τὴν ὁποία 
ἀπολαμβάνουμε σήμερα ἐμεῖς. 

Ὑπάρχουν, ὅπως προαναφέραμε, καὶ ἄλλες ἐπέ-
τειοι, ὅπως τοῦ Μακεδονικοῦ  Ἀγῶνα 1904-1908, 
τῶν  Ἀπελευθερωτικῶν Βαλκανικῶν πολέμων τοῦ 
1912-13, ποὺ διπλασίασαν τὴν ἔκταση τῆς Πατρίδας 
μας, τῆς Αὐτονομίας τῆς Βορείου  Ἠπείρου στὶς 17 
Φεβρουαρίου τοῦ 1914, τῆς Ποντιακῆς Γενοκτονίας 
1914-1923, τῆς Μικρασιατικῆς Καταστροφῆς καὶ τοῦ 
Ξεριζωμοῦ ἀπὸ τὶς πανάρχαιες  Ἑλληνικὲς κοιτίδες 
τῆς καθ’ ἡμᾶς  Ἀνατολῆς κατὰ τὰ τέλη Αὐγούστου 
καὶ τὶς ἀρχὲς Σεπτεμβρίου τοῦ 1922, τῆς ἀνταλλαγῆς 
τῶν πληθυσμῶν τὸ 1923, τῆς ἔναρξης τοῦ Κυπρια-
κοῦ ἔπους τῆς Ε.Ο.Κ.Α. τὴν 1η  Ἀπριλίου τοῦ 1955, 
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τῆς τουρκικῆς εἰσβολῆς τοῦ ΑΤΤΙΛΑ Ι καὶ ΙΙ στὶς 20  
Ἰουλίου καὶ 14 Αὐγούστου 1974 ἀντίστοιχα. Γιὰ ὅλες 
αὐτὲς τὶς  Ἐπετείους τελοῦνται  Ἐθνικὰ Μνημόσυνα 
καὶ γίνονται πορεῖες καὶ καταθέσεις στεφάνων στὸ 
Μνημεῖο τοῦ  Ἀγνώστου Στρατιώτου, ἀλλὰ καὶ στὰ 
κατὰ τόπους  Ἡρῶα. 

Ἐπίσης, ἡ ἐπέτειος τῆς δολοφονίας τοῦ Πρώτου  
Ἐθνικοῦ Κυβερνήτου  Ἰωάννου Καποδίστρια (27 Σε-
πτεμβρίου / 9  Ὀκτωβρίου 1831), τοῦ θανάτου τοῦ 
Θεοδώρου Κολοκοτρώνη (4 Φεβρουαρίου 1843), τῆς 
πτώσης τοῦ ἑλικοπτέρου στὰ  Ἴμια στὶς 31  Ἰανουαρίου 
τοῦ 1996 καὶ ἡ μνήμη τῶν ἡρώων Χριστόδουλου 
Καραθανάση, Παναγιώτη Βλαχάκου καὶ  Ἕκτορος 
Γιαλοψοῦ, τῆς δολοφονίας τῶν Τάσου  Ἰσαάκ καὶ 
Σολωμοῦ Σολωμοῦ τὸν Αὔγουστο τοῦ 1996 στὴν 
Πράσινη Γραμμὴ στὴν Κύπρο, τῶν δολοφονιῶν 
τοῦ  Ἀριστοτέλη Γκούμα στὶς 12 Αὐγούστου 2010 
στὴ Χειμάρα καὶ τοῦ Κωνσταντίνου Κατσίφα τὴν 28η  
Ὀκτωβρίου 2018 στοὺς Βουλιαράτες (καὶ οἱ δύο 
στὴ Βόρειο  Ἤπειρο), καθὼς καὶ τοῦ θανάτου τοῦ 
Μακαριστοῦ κυροῦ Χριστοδούλου  Ἀρχιεπισκόπου  
Ἀθηνῶν καὶ πάσης  Ἑλλάδος (28  Ἰανουαρίου 2008), 
ἀποτελοῦν γιὰ πολλοὺς συμπατριῶτες μας σύμβολα, 
καὶ τελοῦνται μνημόσυνα καὶ γίνονται καταθέσεις στε-
φάνων ἢ ἀνθέων στοὺς ἀνδριάντες, στὶς ἀναθηματικὲς 
στῆλες ἢ τοὺς τάφους τῶν προαναφερθέντων ἡρώων. 

 Ἄλλα κοινὰ ἐθνικὰ σύμβολα

Ἄλλα κοινὰ ἐθνικὰ σύμβολα εἶναι:
–  Ἡ σφραγίδα τοῦ  Ἔθνους ἢ τῆς κυβερνώσας 

δυναστείας σὲ κράτη μὲ μοναρχία. 
–  Ὁ  Ἀρχηγὸς τοῦ κράτους, ἰδιαίτερα σὲ μοναρ-

χικὰ κράτη. 
– Τὰ ἐθνικὰ χρώματα, τὰ ὁποῖα συχνὰ προέρχο-

νται ἀπὸ τὰ ἀνωτέρω. 
– Τὰ ἐθνικὰ συνθήματα. 
–  Ἀφῃρημένα σύμβολα. 

–  Ἐθνικοί, βασιλικοὶ καὶ αὐτοκρατορικοὶ ὕμνοι. 
Μαζὶ μὲ τοὺς ἐπίσημους ὕμνους, ἡ συνήθεια μπορεῖ 
νὰ ἀναγνωρίζει ὁρισμένα δημοφιλέστατα τραγούδια 
ὡς ἐθνικὰ σύμβολα (ὅπως π.χ. τὰ δημοτικὰ μας τρα-
γούδια, τό «Πότε θὰ κάνει ξαστεριά», τό «Μακεδονία 
ξακουστή» κ.λπ). 

Ἐπίσης, μποροῦν νὰ θεωρηθοῦν ἐθνικὰ σύμ-
βολα: 

– Γνωστὰ ἀξιοθέατα μιᾶς χώρας, ὅπως ὁ Παρθε-
νώνας, ὁ  Ἥλιος τῆς Βεργίνας, ἡ Παναγία τῆς Τήνου, 
τὸ  Ἀρκάδι, ἡ Παναγία Σουμελᾶ κ.λπ. 

– Τὰ παραδοσιακὰ εἴδη χειροτεχνίας, οἱ παρα-
δοσιακὲς μας ἐνδυμασίες, τὰ ἐθνικὰ ἔπη (ὅπως τοῦ  
Ὁμήρου), οἱ ἐθνικοὶ μῦθοι (στὴν πατρίδα μας ἔχουμε 
τεράστια μυθολογία), καθὼς καὶ μνημεῖα τῆς φύσης, 
δηλαδὴ φυσικὲς περιοχὲς πού, σύμφωνα μὲ Νομο-
θετικὰ Διατάγματα, κρίνονται προστατευόμενες, διότι 
ἔχουν φυσικὰ χαρακτηριστικὰ μεγάλης οἰκολογικῆς 
ἀξίας.  Ἐπίσης, Σπήλαια μὲ σταλακτίτες (Διροῦ,  Ἰω-
αννίνων κ.λπ.), ὑπόγειες λίμνες (τά Σπήλαια τῶν 
Λιμνῶν στὰ Καστριὰ Καλαβρύτων), Καταρράκτες 
(τῆς  Ἐδέσσης, τῆς Νέδας, τοῦ Πάπιγκου κλπ.), φα-
ράγγια, ὅπως τῆς Σαμαριᾶς, τοῦ Βίκου κ. ἄλ. 

– Τὰ σύμβολα ποὺ χρησιμοποιοῦνται ἀπὸ ἐθνικὲς 
ἀθλητικὲς ὁμάδες καὶ τοὺς ὑποστηρικτές τους. 

 Συμπεράσματα 
Ὁλοκληρώνοντας τὸ θέμα, πρέπει νὰ ὑπενθυ-

μίζουμε στὰ παιδιά μας, τοὺς γύρω μας, ἀλλὰ καὶ 
σ’ ἐμᾶς τοὺς ἴδιους, τὸν σεβασμὸ ποὺ ὀφείλου-
με πρὸς τὰ  Ἐθνικά μας Σύμβολα, τὸν τρόπο μὲ 
τὸν ὁποῖο τὰ ἀτενίζουμε, τὰ συλλογιζόμαστε καὶ 
στεκόμαστε ἀπέναντί τους: μὲ δέος, συγκίνηση, 
συναισθήματα οὐσιαστικὰ καὶ βαθιά, καὶ ὄχι ἐπι-
φανειακά, κούφια καὶ ἐπιδερμικά. 

Τὸ ὀφείλουμε στοὺς ἄξιους προγόνους μας, 
στὸν ἑαυτό μας καὶ κυρίως στοὺς ἀπογόνους μας, 
στὸν αὐτοσεβασμὸ καὶ τὴν ἀξιοπρέπειά μας, στὴν 
τιμὴ καὶ τὴν ὑπερηφάνεια μας, γιατί, ὅπως λέει 
καὶ ὁ μεγάλος Κωστὴς Παλαμᾶς, στὸ περίφημο 
ποίημά του « Ὁ Δωδεκάλογος τοῦ Γύφτου» (Πρό-
λογος, 1907): 

 
Γνῶμες, καρδιές, ὅσοι  Ἕλληνες, 
ὅ,τι εἶστε, μὴν ξεχνᾶτε, 
δὲν εἶστε ἀπὸ τὰ χέρια σας 
μονάχα, ὄχι. Χρωστᾶτε 
καὶ σὲ ὅσους ἦρθαν, πέρασαν, 
θὰ ’ρθοῦνε, θὰ περάσουν. 
Κριτὲς θὰ μᾶς δικάσουν 
οἱ ἀγέννητοι, οἱ νεκροί». 

ΕΛΙΝΑ ΜΑΣΤΕΛΛΟΥ-ΓΙΑΝΝΑΚΕΝΑ
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Πρέπει νὰ ὑπενθυμίζουμε στὰ παιδιά μας, τοὺς γύρω μας, ἀλλὰ καὶ  
σ’ ἐμᾶς τοὺς ἴδιους, τὸν σεβασμὸ ποὺ ὀφείλουμε πρὸς τὰ  Ἐθνικά μας 
Σύμβολα, τὸν τρόπο μὲ τὸν ὁποῖο τὰ ἀτενίζουμε, τὰ συλλογιζόμαστε  
καὶ στεκόμαστε ἀπέναντί τους: μὲ δέος, συγκίνηση, συναισθήματα  
οὐσιαστικὰ καὶ βαθιά, καὶ ὄχι ἐπιφανειακά, κούφια καὶ ἐπιδερμικά. 

Τὸ ὀφείλουμε στοὺς ἄξιους προγόνους μας, στὸν ἑαυτό μας καὶ κυρίως 
στοὺς ἀπογόνους μας, στὸν αὐτοσεβασμὸ καὶ τὴν ἀξιοπρέπειά μας,  

στὴν τιμὴ καὶ τὴν ὑπερηφάνεια μας.
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Στὸν χῶρο της νεολαίας, στὰ Προπύλαια τοῦ 
Πανεπιστημίου  Ἀθηνῶν καὶ σὲ θέση περίο-
πτη, ἡ  Ἑλληνικὴ Πολιτεία ἔχει ὑψώσει τὸν 

ἀνδριάντα του  Ἀδαμαντίου Κοραῆ. Μ’ αὐτὸ τὸν 
τρόπο ἐκφράζει εὔγλωττα τὴν εὐγνωμοσύνη της 
στὸν μεγάλο Διδάσκαλο τοῦ Γένους μας, παιδα-
γωγὸ τῆς ἐποχῆς του καὶ κορυφαῖο ἐθνοφωτιστὴ 
καὶ ἐθνεγέρτη.  Ὁ  Ἀδαμάντιος Κοραῆς ἦταν ὁ πιὸ 
χαρακτηριστικὸς ἐκπρόσωπος τοῦ  Ἑλληνικοῦ Δι-
αφωτισμοῦ, καὶ μάλιστα τῆς περιόδου ἐκείνης ποὺ 
μποροῦμε νὰ ὀνομάζουμε ἑλληνικὴ παλιγγενεσία 
καὶ ποὺ τελειώνει μὲ τὸν  Ἀγῶνα τοῦ 1821.  Ἦταν ὁ 
ἄξιος πνευματικὸς ἡγέτης τοῦ νέου  Ἑλληνισμοῦ. 
Σχεδίαζε μὲ ἀκρίβεια τὰ θεμέλια ποὺ θὰ στηρίζουν 
τὴν καινούργια  Ἑλλάδα, ἐνῷ συνάμα προέτρεπε 
μὲ ἀποτελεσματικότητα στὴ δημιουργία της.  Ὅλη 
ἡ ζωή του ἀφιερωμένη στὴν παιδεία καὶ τὴν προ-
κοπὴ τῶν  Ἑλλήνων! 

Ὁ Κοραῆς γεννήθηκε στὴ Σμύρνη, στὶς 17  
Ἀπριλίου τοῦ 1748, μὲ καταγωγὴ ἀπὸ ἐμπορικὴ 
οἰκογένεια τῆς Χίου, στὴν ὁποία ὑπῆρχε λαμπρὴ 
παράδοση ἐνασχόλησης μὲ τὰ γράμματα.  Ὁ ἀπὸ 
πατέρα παπποῦς του,  Ἀντώνιος Κοραῆς, ἦταν λό-
γιος, ἰατροφιλόσοφος καὶ ποιητής.  Ὁ θεῖός του, 
Διαμαντὴς Ρύσιος, λόγιος ἑλληνιστής, ἱεροκήρυ-
κας, δημογέροντας καὶ ἀρχαιολάτρης.  Ὁ  Ἀδα-
μάντιος, (Διαμαντὴ τὸν φώναζαν στὰ παιδικά του 
χρόνια καὶ μὲ αὐτὸ τὸ ὄνομα ὑπέγραφε τὰ πρῶτά 

του βιβλία), ἀνατράφηκε μέσα στὸ πλαίσιο μιᾶς 
παραδοσιακῆς παιδείας καὶ ἀσφυκτικὰ συντηρη-
τικῆς ἀγωγῆς.  Ἀλλὰ κληρονόμησε τὴ βιβλιοθήκη 
τοῦ ἐπιφανοῦς λογίου θείου του, καὶ φιλομαθὴς 
ὅπως ἦταν, ἀπὸ ἐκεῖ ἄντλησε τοὺς πρώτους θη-
σαυροὺς γνώσεων, ἰδίως κλασικῶν. Τότε ἦλθε σὲ 
ἐπαφὴ μὲ τὸ ἀρχαῖο ἑλληνικὸ πνεῦμα, μελετώντας 
μὲ πάθος ἀρχαίους συγγραφεῖς.  Ἀλλὰ καὶ μὲ ζῆλο 
μάθαινε ξένες γλῶσσες, τὴ γαλλικὴ καὶ τὴν ἰταλική, 
ἀσχολήθηκε δὲ καὶ μὲ τὴν ἑβραϊκή. Μποροῦσε νὰ 
μάθει καὶ τὴν ἀραβική. Τὸν παρεμπόδιζε ὅμως τὸ 
μῖσός του πρὸς τοὺς Τούρκους, ἐπειδὴ δάσκαλο 
τῆς ἀραβικῆς ἔπρεπε νὰ ἀναζητήσει ἀνάμεσα σὲ 
Τούρκους.  Ἀπὸ τὸν πόθο δὲ νὰ μυηθεῖ βαθύτε-
ρα στὸν λατινικὸ πολιτισμό, ἔμαθε καὶ λατινικὰ 
κοντὰ στὸν ἱερέα τοῦ  Ὁλλανδικοῦ προξενείου 
τῆς Σμύρνης Βερνάρδο Κεΰνο, ἄνθρωπο ἐξαιρε-
τικῆς μορφώσεως, φίλο του πατέρα του.  Ὁ Κεΰνος 

ἐξετίμησε τὴ φιλομάθεια τοῦ  Ἀδαμαντίου καὶ μὲ 
πατρικὴ στοργὴ συντελοῦσε στὴν πνευματική του 
ἀνέλιξη, βοηθώντας τον καὶ οἰκονομικὰ σὲ δύσκο-
λες ἐποχές. 

Εὐαίσθητος ὁ Κοραῆς, μὲ ἀνεξάρτητο χα-
ρακτῆρα καὶ ἐλεύθερο στοχασμό, ἔνιωθε νὰ πνί-
γεται στὴ Σμύρνη ἀνάμεσα στοὺς Τούρκους. Θέ-
λει νὰ φύγει ἀπ’ τὴν  Ἀνατολή. Βλέπει ἀνοικτοὺς 
ὁρίζοντες στὴ Δύση. Φλέγεται ἀπ’ τὴν ἐπιθυμία 
ἀνώτερης φιλολογικῆς μόρφωσης στὰ πνευματικὰ 

Ὁ  Ἀδαμάντιος Κοραῆς  
καὶ ἡ  Ἑλληνικὴ  Ἐπανάσταση
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Στὸν χῶρο της νεολαίας, στὰ Προπύλαια τοῦ Πανεπιστημίου  Ἀθηνῶν 
καὶ σὲ θέση περίοπτη, ἡ  Ἑλληνικὴ Πολιτεία ἔχει ὑψώσει τὸν ἀνδριάντα 

του  Ἀδαμαντίου Κοραῆ. Μ’ αὐτὸ τὸν τρόπο ἐκφράζει εὔγλωττα τὴν 
εὐγνωμοσύνη της στὸν μεγάλο Διδάσκαλο τοῦ Γένους μας, παιδαγωγὸ 
τῆς ἐποχῆς του καὶ κορυφαῖο ἐθνοφωτιστὴ καὶ ἐθνεγέρτη.  Ὁ  Ἀδαμά-
ντιος Κοραῆς ἦταν ὁ πιὸ χαρακτηριστικὸς ἐκπρόσωπος τοῦ  Ἑλληνικοῦ 
Διαφωτισμοῦ, καὶ μάλιστα τῆς περιόδου ἐκείνης ποὺ μποροῦμε νὰ ὀνο-
μάζουμε ἑλληνικὴ παλιγγενεσία καὶ ποὺ τελειώνει μὲ τὸν  Ἀγῶνα τοῦ 

1821.  Ἦταν ὁ ἄξιος πνευματικὸς ἡγέτης τοῦ νέου  Ἑλληνισμοῦ.
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κέντρα τῆς Εὐρώπης, ἀλλὰ ὁ πατέρας του τὸν θέλει 
ἔμπορο. Γίνεται ἕνας συμβιβασμός. Σὲ ἡλικία 24 
ἐτῶν ἐγκαταλείπει τὴ Σμύρνη, γιὰ νὰ ἐγκατασταθεῖ 
στό  Ἄμστερνταμ τῆς  Ὁλλανδίας ὡς ἐμπορικὸς 
ἀντιπρόσωπος τῆς ἑταιρείας τῶν μεταξωτῶν τοῦ 
πατέρα του. Κρατᾷ ὅμως καὶ συστατικὲς ἐπιστολές 
του Βερνάρδου Κεΰνου πρὸς ἐπιφανεῖς  Ὁλλαν-
δοὺς ἑλληνιστὲς καὶ ἄλλους ἐπιστήμονες. Προ-
σπαθεῖ νὰ συνδυάσει τὸν Λόγιο μὲ τὸν Κερδῶο  
Ἑρμῆ, τὰ γράμματα μὲ τὸ ἐμπόριο. Γρήγορα ὅμως 
στρέφεται σὲ συστηματικὲς ἔρευνες καὶ μελέτες. 
Συμπληρώνει τὴ μόρφωσή του στὸ ἐλεύθερο Πανε-
πιστήμιο « Ἀθήναιον». Μαθαίνει καὶ τὴ γερμανικὴ 
καὶ ἀγγλικὴ γλῶσσα, καὶ τὸ 1779 ἐπιστρέφει στὴ 
Σμύρνη καὶ βρίσκει τὴν οἰκογένειά του σὲ δραμα-
τικὴ κατάσταση. 

Ἔχουν ναυαγήσει οἱ ἐμπορικὲς ὑποθέσεις τοῦ 
πατέρα του, καὶ τὸ σπίτι του ἀποτεφρώθηκε ἀπὸ 
πυρκαϊά, ποὺ κατέστρεψε πολλὲς συνοικίες τῆς 
Σμύρνης. Μένει «ἄοικος καὶ ἀνέστιος» ὁ  Ἀδα-
μάντιος. Κόλαση ἡ παραμονή του στὴ Σμύρνη. 
Τέσσερα χρόνια ζεῖ μὲ στερήσεις καὶ πικρίες, μὲ 
μόνη παρηγοριὰ τὶς προσφιλεῖς του φιλολογικὲς 
μελέτες καὶ τὴ συναναστροφή του μὲ τὸν  Ὁλλανδὸ 
πάστορα Βερνάρδο Κεΰνο. Τὸ ὄνειρό του εἶναι ἡ 
ἀναχώρηση σὲ χῶρες τῆς Δυτικῆς Εὐρώπης, ἰδίως 
στὴ Γαλλία, νὰ συνεχίσει τὶς μελέτες του, ἀλλὰ καὶ 
νὰ σπουδάσει τὴν  Ἰατρική. Τὸν  Ἰούλιο τοῦ 1782 
ὁ Κοραῆς ἐπί τέλους πείθει τὴν οἰκογένειά του καὶ 
ἐγκαταλείπει τὴ Σμύρνη. Δὲν θὰ τὴν ξαναδεῖ ποτὲ 
πιὰ στὴ ζωή του. 

Σπουδὲς στὸ Μομπελιὲ τῆς Γαλλίας. Στὴ λαμπρὴ  
Ἰατρικὴ Σχολὴ τοῦ Πανεπιστημίου καὶ πυρῆνα φιλε-
λεύθερου πνεύματος.  Ἐκεῖ φοιτᾷ καὶ τὸν τιμοῦν μὲ 
τὸν τίτλο τοῦ «ἀρίστου τῶν  Ἑλλήνων σπουδαστῶν». 
Διαπρέπει ὡς βαθὺς γνώστης τοῦ ἀρχαίου πνεύμα-

τος. Συζητᾷ καὶ ἑρμηνεύει τὰ  Ἱπποκρατικὰ κείμενα.  
Ἀξιοθαύμαστες οἱ διατριβές του «Πυρετολογίας 
σύνοψις» καί « Ὁ καθ’  Ἱπποκράτην ἰατρός». Μετὰ 
ἑξαετῆ διαμονὴ στὸ Μομπελιέ, δὲν ἐπιστρέφει στὴ 
Σμύρνη, ὅπου οἱ φίλοι του ἀνέμεναν τὸν ἰατρό. Καὶ 
ποτὲ δὲν ἄσκησε τὸ ἰατρικὸ λειτούργημα.  Ὅμως 
ὑπέγραφε μ’ ἕνα ἀχώριστο τίτλο: «Γιατρός».  Ἦταν 
«ὁ πρῶτος νεοέλληνας ἱστορικὸς τῆς  Ἰατρικῆς», 
ἀλλὰ ἀκολούθησε τὴ φύση του, τὸ φιλολογικό του 
ταλέντο καὶ τὴν ἐθνολατρεία του καὶ ἐγκαθίσταται 
στὸ Παρίσι (Μάιος 1788).  Ἐπαναστατικὸ πνεῦμα ὁ 
Κοραῆς, ἐκεῖ θὰ δώσει τὴν πνευματική του μάχη γιὰ 
τὴν ἀφύπνιση καὶ ἐκπαίδευση τοῦ ἑλληνικοῦ λαοῦ. 

Εἶναι πιὰ σαράντα ἐτῶν καὶ αἰσθάνεται ὥριμος 
νὰ ἐγκαινιάσει τὴ φιλολογική του δράση μὲ πρωτό-
τυπες φιλολογικὲς συγγραφὲς καὶ κριτικὲς ἐκδόσεις 

ἀρχαίων κειμένων.  Ἀλλὰ γεγονότα ἀπρόοπτα καὶ 
καταιγιστικὲς ἐξελίξεις ἀλλάζουν τὰ σχέδιά του. 
Μικρὸ διάστημα μετὰ τὴν ἐγκατάστασή του στὸ 
Παρίσι ξεσπᾷ ἡ Γαλλικὴ  Ἐπανάσταση. Ζεῖ ἀπὸ 
κοντὰ τὸν δραματικὸ παλμὸ τῶν ἰδεολογικῶν 
πολιτικῶν καὶ κοινωνικῶν συγκρούσεων. Γίνε-
ται αὐτόπτης μάρτυρας συγκλονιστικῶν σκηνῶν, 
ποὺ ξετυλίγονται στὴν πρωτεύουσα τῆς Γαλλίας.  
Ὁ Κοραῆς καταγράφει ζωντανὰ καὶ παραστατικὰ 
σὲ ἐπιστολὲς πρὸς τὸν φίλο τοῦ Πρωτοψάλτη της 
Σμύρνης, Δημήτριο Λῶτο, τὶς ἱστορικὲς στιγμὲς 
ποὺ βιώνει. Διανθίζει τὶς ἐντυπώσεις του μὲ τὴν 
ἀνάπτυξη τῶν ἰδεῶν του γιὰ τὶς νέες πολιτικὲς καὶ 
κοινωνικὲς ἐξελίξεις. Μνημεῖα τῆς λογοτεχνίας καὶ 
τῆς ἱστορίας χαρακτηρίζονται οἱ ἐπιστολές του, ποὺ 
μεταφρασμένες ἀργότερα στὴ γαλλικὴ καὶ ἀγγλικὴ 
γλῶσσα ἀπετέλεσαν ἔκπληξη στὴν Εὐρώπη καὶ 
στὴ Γαλλία. 

Ὁ μεγάλος σοφὸς ὅμως κατὰ τὰ ἔτη τῆς Γαλ-
λικῆς ἐπανάστασης στὸ Παρίσι ζεῖ σὲ ἔσχατη πενία. 
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Μικρὸ διάστημα μετὰ τὴν ἐγκατάστασή του στὸ Παρίσι ξεσπᾷ ἡ Γαλλικὴ  
Ἐπανάσταση. Ζεῖ ἀπὸ κοντὰ τὸν δραματικὸ παλμὸ τῶν ἰδεολογικῶν πολι-
τικῶν καὶ κοινωνικῶν συγκρούσεων. Γίνεται αὐτόπτης μάρτυρας συγκλο-

νιστικῶν σκηνῶν, ποὺ ξετυλίγονται στὴν πρωτεύουσα τῆς Γαλλίας.  Ὁ 
Κοραῆς καταγράφει ζωντανὰ καὶ παραστατικὰ σὲ ἐπιστολὲς πρὸς τὸν φί-
λο τοῦ Πρωτοψάλτη της Σμύρνης, Δημήτριο Λῶτο, τὶς ἱστορικὲς στιγμὲς 
ποὺ βιώνει. Διανθίζει τὶς ἐντυπώσεις του μὲ τὴν ἀνάπτυξη τῶν ἰδεῶν του 

γιὰ τὶς νέες πολιτικὲς καὶ κοινωνικὲς ἐξελίξεις. 
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«Λεπτὴ καὶ νοσηρὴ κράση», βασανίζεται ἀπὸ ἀσθέ-
νειες. Βλέπει νὰ φτάνει τὸ τέλος του. Συνέρχεται 
καὶ ἀποδίδει τὴ βελτίωση τῆς ὑγείας του στὴ Θεία 
Πρόνοια. Τὸν ἐνισχύουν Γάλλοι λόγιοι ποὺ ἐκτι-
μοῦν τὴ σοφία του, ἢ ἐξοικονομεῖ τὰ ἀπαραίτητα 
μεταφράζοντας ἰατρικὰ συγγράμματα κατ’ ἐντολὴ 
ξένων ἐκδοτῶν. Κι ὅμως, σ’ αὐτὴ τὴ δεινὴ κατάστα-
ση δὲν κάμπτεται ὁ ἐνθουσιασμός του γιὰ τὶς δη-
μοκρατικὲς ἰδέες, τὸ μῖσός του κατὰ τῶν τυράννων 
καὶ ἡ ἐλπίδα γιὰ τὴν ἀπελευθέρωση τοῦ  Ἔθνους 
του.  Ἀπὸ τότε γράφει, νουθετεῖ καὶ ἐπιδιώκει νὰ 
διεγείρει στὶς ψυχὲς τῶν  Ἑλλήνων τὸ πάθος γιὰ 
τὴν ἐλευθερία. 

Καὶ ὅταν τὰ πολεμικὰ γεγονότα τῆς Γαλλίας με-
ταφέρονται στὴ Μεσόγειο καὶ ἀντηχοῦν οἱ θρίαμβοι 
τοῦ Ναπολέοντα Βοναπάρτη στὴν  Ἰταλία, ἐνθου-
σιάζεται μὲ τὴν ἰδέα ὅτι πλησιάζει ἡ ὥρα τῆς ἀπο-
λύτρωσης τῶν  Ἑλλήνων. Τότε ὅμως ὁ Πατριάρχης  
Ἱεροσολύμων  Ἄνθιμος, πιθανῶς κατ’ ἐντολὴ τῆς 
Πύλης, ἐκδίδει φυλλάδιο μὲ τίτλο «Πατρικὴ διδα-
σκαλία».  Ἦταν ἕνα κήρυγμα δουλικῆς ὑποταγῆς 
«εἰς τὴν ὑψηλὴν βασιλείαν τῶν  Ὀθωμανῶν» καὶ 
λίβελλος κατὰ τῶν Γάλλων. Στὸ φυλλάδιο αὐτό, 
ποὺ διασκορπίστηκε στὴν  Ἑλλάδα μὲ φροντίδα 
τῶν τουρκικῶν ἀρχῶν, καταδικάζονται οἱ ἰδέες 
τῆς Γαλλικῆς ἐπανάστασης ὡς ἀντιχριστιανικές, οἱ 
διακηρύξεις περὶ ἐλευθερίας θεωροῦνται κατα-
σκεύασμα τοῦ διαβόλου, «διὰ νὰ κατακρημνίσῃ 
τοὺς λαοὺς εἰς τὴν ἀπώλειαν καὶ ἀκαταστασίαν», 
καὶ συνιστᾶται στούς  Ἕλληνες: «κλείσατε τὰ αὐτία 
σας καὶ μὴ δώσετε καμμίαν ἀκρόασιν εἰς ταύτας τὰς 
νεοφανεῖς ἐλπίδας τῆς ἐλευθερίας [...] φυλάξατε στε-
ρεὰν τὴν πατροπαράδοτόν σας πίστιν καί, ὡς ὀπαδοὶ 
τοῦ  Ἰησοῦ Χριστοῦ, ἀπαρασάλευτον τὴν ὑποταγὴν 
εἰς τὴν πολιτικὴν διοίκησιν (τῶν  Ὀθωμανῶν)...». 

Ὁ Κοραῆς διαβάζοντας τὴν «Πατρικὴ Διδασκα-
λία» ἐκπλήσσεται, ἀγανακτεῖ καὶ ἀποφασίζει νὰ 
ἀφυπνίσει τό  Ἔθνος του καὶ νὰ τὸ ὑποκινήσει σὲ 
ἐπανάσταση.  Ἐκδίδει τὸ 1798 φυλλάδιο μὲ τίτλο « 
Ἀδελφικὴ Διδασκαλία». Καταστηλιτεύει τὴν «ἐθε-
λοδουλεία», κηρύσσει ἐθνικὴ ἀντίσταση, ἀναιρεῖ 
μὲ μαχητικότητα καὶ δεινὴ ἐπιχειρηματολογία τὶς 
ἰδέες τῆς «Πατρικῆς Διδασκαλίας», τὴν ὁποία θε-
ωρεῖ ὅτι ψευδῶς ἀποδίδεται στὸν Πατριάρχη καὶ 
τὴ θεωρεῖ ὡς ἔργο κάποιου ἐχθροῦ τοῦ Γένους 
καὶ τῆς θρησκείας. Στηριζόμενος δὲ σὲ χωρία τῶν 
Εὐαγγελίων καὶ τῶν  Ἀποστόλων, θέλει νὰ ἀπο-
δείξει ὅτι ἡ ἐλευθερία εἶναι δῶρο τοῦ Θεοῦ καὶ ὄχι 
ἔργο τοῦ διαβόλου. 

Καὶ δὲν παραλείπει ὁ ἐθναπόστολος νὰ ὑπεν-
θυμίσει στοὺς ἀναγνῶστές του ὅτι τὶς ἡμέρες ποὺ 
ἔγραφε καὶ τύπωνε τήν « Ἀδελφικὴ Διδασκαλία» 
ἡ Αὐστρία εἶχε παραδώσει «εἰς τὸν Τύραννον τῆς  

Ἑλλάδος ὀκτὼ Γραικούς, οἱ ὁποῖοι ἐν Βιέννῃ τὴ  
Ἀουστρίας ἐζήτουν ἡσύχως τὰ ἁρμόδια μέσα τοῦ 
νὰ φωτίσωσι καὶ ἀπὸ τὸν ζυγὸν τῆς δουλείας νὰ 
ἐλευθερώσωσι τοὺς ἰδίους ὁμογενεῖς».  Ἦταν ὁ 
Ρήγας καὶ οἱ ἑφτὰ ἀπὸ τοὺς συντρόφους του ποὺ 
εἶχαν παραδοθεῖ μαζί του στὸν πασᾶ του Βελιγρα-
δίου, γιὰ νὰ σταλοῦν στὴν Κωνσταντινούπολη. « 
Ἴσως ταύτην τὴν ὥραν, καταβαίνει εἰς τὰς ἱεράς των 
κεφαλὰς ἡ μάχαιρα τοῦ δημίου, ἐκχέεται τὸ γενναῖον 
ἑλληνικὸν αἷμα ἀπὸ τὰς φλέβας των, καὶ ἵπταται ἡ μα-
καρία ψυχή των...  Ἀλλὰ τοῦ ἀθώου αὐτοῦ αἵματος 
ἡ ἔκχυσις αὕτη, ἀντὶ τοῦ νὰ καταπλήξῃ (=καταπτο-
ήση) τοὺς Γραικούς, θέλει μᾶλλον τοὺς παροξύνει 
εἰς ἐκδίκησιν»... 

Ἐν τῷ μεταξύ, ὁ Ναπολέων ἐπιχειρεῖ τὴν ἐκστρα-
τεία στὴν Αἴγυπτο, ὁ Σουλτᾶνος παρορμώμενος 
ἀπὸ τὴν  Ἀγγλία καὶ Αὐστρία κηρύσσει τὸν πόλεμο 
κατὰ τῆς δημοκρατικῆς Γαλλίας, ἐνῷ ὁ Κοραῆς 
γνωρίζει πὼς στὴν  Ἑλλάδα ἐπικρατεῖ ἐπαναστα-
τικὸς ἀναβρασμός, ὑποκινούμενος ἀπὸ Γάλλους 
πράκτορες. Συνεπαρμένος ἀπὸ τὴν ἰδέα ὅτι ὁ Να-
πολέων πολεμᾷ ἐναντίον τῶν Μουσουλμάνων 
καὶ γνωρίζοντας ὅτι στὴ στρατιά του συμμετέχει 
καὶ μικρὸ σῶμα  Ἑλλήνων πολεμιστῶν, γίνεται 
Τυρταῖος καὶ γράφει εἶδος πολεμικοῦ παιᾶνα. « 
Ἆσμα πολεμιστήριον» τὸ ἀποκαλεῖ καὶ ἐξεγείρει 
τους  Ἕλληνες σὲ πόλεμο κατὰ τῶν Τούρκων στὸ 
πλευρὸ τῶν Γάλλων:

 «…δοῦλοι νά ’μαστε ὡς πότε
τῶν ἀχρείων Μουσουλμάνων
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τῆς  Ἑλλάδος τῶν τυράννων;
Ἐκδικήσεως ἡ ὥρα
ἔφθασεν, ὦ φίλοι, τώρα…».

Μετὰ ἕνα ἔτος ἐξαπολύει δεύτερο ἐπαναστατικὸ 
φυλλάδιο μὲ τίτλο: «Σάλπισμα πολεμιστήριον». 
Εἶναι μιὰ φλογερὴ πολεμικὴ ἰαχὴ γιὰ ἐξέγερση.  
Ἀλλὰ ἡ ἐξέλιξη τῶν πολιτικῶν ζητημάτων δὲν 
εὐνοεῖ ἐνθουσιώδεις ἐπαναστατικὲς παρορμήσεις.  
Ἡ Γαλλικὴ ἐπανάσταση ἔχει χάσει τὴν ἀρχική της 
μορφή. Τὸ αὐτοκρατορικὸ καθεστὼς τοῦ Ναπο-
λέοντα κυριαρχεῖ στὴν Εὐρώπη, καὶ τὰ ἀπολυ-
ταρχικὰ καθεστῶτα θέλουν νὰ προβάλουν τὸν 
δεσποτισμό τους γιὰ τὴ διακυβέρνηση τῶν λαῶν. 
«Λατρεύω τὴν ἐλευθερίαν», γράφει τότε, «ἀλλὰ θά 

’θελα νὰ τὴν βρίσκω πάντοτε θρονιασμένη ἀνάμεσα 
στὴ δικαιοσύνη καὶ τὸν ἀνθρωπισμόν.  Ἐλευθερία 
χωρὶς δικαιοσύνη εἶναι καθαρὰ λῃστεία».  Ἐξάλλου, 
ἐπηρεασμένος ἀπὸ τὸν Εὐρωπαϊκὸ Διαφωτισμό, ὁ 
Κοραῆς παρατηροῦσε μὲ διαύγεια πώς «οἱ τύραν-
νοι ἀποστρέφονται τὰ φῶτα καὶ ἐπινοοῦν τρόπους 
παντοίους νὰ τὰ σβέσωσιν ὁλότελα». Καὶ ἐπέμενε 
ὅτι «διὰ μόνης τῆς ἀληθινῆς παιδείας ἀποκτᾶται ἡ 
ἀληθινὴ ἐλευθερία». 

Ὁ διορατικὸς Κοραῆς βλέπει πιὰ πὼς καμιὰ 
εὐρωπαϊκὴ Δύναμη δὲν μπορεῖ νὰ βοηθήσει στὴν 
ἀπελευθέρωση τοῦ  Ἔθνους του. Οἱ  Ἕλληνες πρέ-
πει νὰ στηριχθοῦν στὶς δικές τους δυνάμεις. Νὰ 
συνειδητοποιήσουν τὸ ἔνδοξο παρελθόν τους, νὰ 

ἀναβαπτιστοῦν στὴν παράδοσή τους, καὶ ἂν μὲ τὴν 
πνευματική τους ἀναγέννηση ἀποκτήσουν πολιτικὴ 
ὡριμότητα, θὰ ἐπιτύχουν καὶ τὴν πολιτική τους 
ἀναγέννηση. Σὲ κάθε εὐκαιρία ὁ ἴδιος ἀγωνίζεται νὰ 
διαφωτίσει τὸ εὐρωπαϊκὸ κοινὸ γιὰ τὴν κατάσταση 
τοῦ σύγχρονου  Ἑλληνισμοῦ. 

Τὸ 1803 ἐκφωνεῖ στὴ γαλλική, ἐνώπιον Γάλ-
λων σοφῶν καὶ λογίων, βαρυσήμαντο  Ὑπόμνημα 
«Περὶ τῆς παρούσης καταστάσεως τοῦ πολιτισμοῦ 
ἐν  Ἑλλάδι», τὸ κυκλοφορεῖ δὲ σὲ φυλλάδιο στὴ 
Δυτικὴ Εὐρώπη. Πρόκειται γιὰ τὴν πρώτη πραγ-
ματική «διαφώτιση» τοῦ Εὐρωπαϊκοῦ κοινοῦ γιὰ 
τὴ σύγχρονη  Ἑλλάδα καὶ προξενεῖ τεράστια ἐντύ-
πωση στοὺς πνευματικοὺς ἀνθρώπους.  Ἐκθέτει μὲ 
ἐπιχειρήματα πὼς ὁ νέος  Ἑλληνισμὸς ἀφυπνίζεται 

ἀπὸ τὸ σκοτάδι τῆς δουλείας καὶ εἶναι σὲ πορεία 
ἀκμῆς.  Ἱδρύονται καὶ λειτουργοῦν σχολεῖα στὴν 
Τουρκοκρατούμενη  Ἑλλάδα, συντελεῖται οἰκονο-
μικὴ καὶ κοινωνικὴ ἀνάπτυξη τῶν  Ἑλλήνων, μὲ 
διεσπαρμένους πραγματευτὲς στὸ ἐξωτερικὸ καὶ 
στὴν  Ἑλλάδα.  Ἐνημερώνει γιὰ τὴ ναυτικὴ ἀκμή 
της  Ὕδρας καὶ τὴν οἰκονομικὴ εὐημερία τῶν Χίων 
συμπατριωτῶν του. Περιγράφει τὴν ἀξιοθαύμα-
στη ζωὴ τῶν Σουλιωτῶν, ἐπαινεῖ τους Μανιάτες 
καὶ ἀσκεῖ σθεναρὴ πολεμικὴ ἐναντίον Εὐρωπαίων 
περιηγητῶν τῆς  Ἀνατολῆς, ποὺ γράφουν συκοφα-
ντικὲς κριτικὲς γιὰ τούς  Ἕλληνες.  Ὁραματιστὴς τῶν 
μεγάλων ἰδανικῶν τῆς πατρίδας του, ἀναστατώνει 
τὸν κόσμο μέσα ἀπ’ τὸ δωμάτιό του στὸ Παρίσι. 
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Ἐπηρεασμένος ἀπὸ τὸν Εὐρωπαϊκὸ Διαφωτισμό, ὁ Κοραῆς παρατηροῦσε 
μὲ διαύγεια πώς «οἱ τύραννοι ἀποστρέφονται τὰ φῶτα καὶ ἐπινοοῦν τρό-

πους παντοίους νὰ τὰ σβέσωσιν ὁλότελα». Καὶ ἐπέμενε ὅτι «διὰ μόνης τῆς 
ἀληθινῆς παιδείας ἀποκτᾶται ἡ ἀληθινὴ ἐλευθερία». 

Ὁ διορατικὸς Κοραῆς βλέπει πιὰ πὼς καμιὰ εὐρωπαϊκὴ Δύναμη δὲν 
μπορεῖ νὰ βοηθήσει στὴν ἀπελευθέρωση τοῦ  Ἔθνους του. Οἱ  Ἕλληνες 
πρέπει νὰ στηριχθοῦν στὶς δικές τους δυνάμεις. Νὰ συνειδητοποιήσουν 
τὸ ἔνδοξο παρελθόν τους, νὰ ἀναβαπτιστοῦν στὴν παράδοσή τους, καὶ 

ἂν μὲ τὴν πνευματική τους ἀναγέννηση ἀποκτήσουν πολιτικὴ ὡριμότητα, 
θὰ ἐπιτύχουν καὶ τὴν πολιτική τους ἀναγέννηση. Σὲ κάθε εὐκαιρία ὁ ἴδιος 

ἀγωνίζεται νὰ διαφωτίσει τὸ εὐρωπαϊκὸ κοινὸ γιὰ τὴν κατάσταση τοῦ 
σύγχρονου  Ἑλληνισμοῦ. 
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Παράλληλα μὲ τὰ ἐθνεγερτικὰ φυλλάδια, ἐγκαι-
νιάζει τὴ φιλολογική του παραγωγή.  Ἐκδίδει τοὺς 
ἐπιφανέστερους ἀρχαίους  Ἕλληνες συγγραφεῖς μὲ 
κριτικὲς σημειώσεις καὶ Προλεγόμενα στὴν  Ἑλλη-
νικὴ γλῶσσα. Στόχος του: νὰ διδάξει καὶ νὰ φρο-
νηματίσει τὸ Γένος του. Τὸ ἔργο αὐτὸ ἀπαιτοῦσε 
κατὰ τὸν Καθηγητὴ  Ἀπ. Δασκαλάκη «πρωτοφα-
νοῦς ἐκτάσεως σοφίαν, μακροχρόνιον προεργασίαν 
καὶ χαλκέντερον φιλοπονίαν». Δεκάδες ὀγκώδεις 
τόμοι ἐκδίδονται. Τεράστιες οἱ δαπάνες. Πῶς νὰ 
τὶς ἀναλάβει ὁ πάμφτωχος Κοραῆς; Φλογεροὶ πα-
τριῶτες καὶ θαυμαστές του τὸν συντρέχουν, ὅπως 
οἱ πλούσιοι ἔμποροι ποὺ ζοῦσαν στὸ ἐξωτερικό, 
οἱ  Ἠπειρῶτες ἀδελφοὶ Ζωσιμάδες καὶ οἱ Χῖοι συ-
μπατριῶτες του ἐπιχειρηματίες. 

Τὸ ἔργο του γίνεται γνωστὸ παντοῦ.  Ἡ ἑλληνικὴ 
παροικία τῶν Παρισίων, ἀποτελούμενη κυρίως ἀπὸ 
σπουδαστὲς καὶ διανοούμενους, πανηγυρίζει.  Ὁ 
Κοραῆς θεωρεῖται αὐθεντία στὰ θέματα τῆς ἀρχαίας 
φιλολογίας.  Ἡ φήμη του ὡς μεγάλου φιλολόγου 
ὑψώνεται στὸν πνευματικὸ ὁρίζοντα τῆς Εὐρώπης. 
Καὶ δὲν σταματᾷ νὰ ἐκδίδει πραγματεῖες, φιλολο-
γικὲς μελέτες, νὰ ἀπευθύνει χιλιάδες ἐπιστολῶν σὲ 
συμπατριῶτες καὶ φίλους, παραινέσεις καὶ κατηχή-
σεις πρὸς τό ΄Ἐθνος, ἀλλὰ καὶ μελέτες γλωσσικές. 

Γράφει ὁ Καθηγητὴς Γ. Μπαμπινιώτης: « Ὁ Κο-
ραῆς φλεγόταν ἀπὸ ἔρωτα παιδείας, πίστη φιλοπατρί-
ας, φρόνημα δημοκρατικὸ καὶ πάθος γιὰ τὴ γλῶσσά 
μας [..]. Συνδέει ἄρρηκτα τὴ γλῶσσα μὲ τὴν παιδεία, 
διὰ τῆς ὁποίας προσδοκᾷ τὸ φωτισμὸ τοῦ Γένους καὶ 

τὴν ἀνάστασή του ἀπὸ τὸν τουρκικὸ ζυγό».  Ὁ μεγά-
λος στοχαστὴς τῆς  Ἑλληνικῆς γλώσσας, ὁ Κοραῆς, 
θεωρεῖ τὴ γλῶσσα ἐθνικὴ ὑπόθεση. Μαχητικὸς καὶ 
ἐπιθετικός, πρῶτος ἀπὸ τοὺς ἐπιστήμονες, κήρυξε 
τὴν ἀνάγκη ἡ «κοινὴ γλῶσσα», δηλ. ὁ προφορικὸς 
λόγος, νὰ ἀναχθεῖ σὲ ἐπίσημη γλῶσσα τοῦ  Ἔθνους, 
φράζοντας ἔτσι τὸν δρόμο στοὺς νεοαττικιστές, 
ποὺ ἤθελαν ὡς ἑλληνικὴ γλῶσσα (προφορικὴ καὶ 
γραπτὴ) μιὰ ἀρχαΐζουσα κακόζηλη ἀπομίμηση τῆς 
ἀρχαίας ἑλληνικῆς.  Ὁ ἐμπνευσμένος παιδαγωγὸς 
ἤθελε ἐπίσημη «Τὴν κοινὴν γλῶσσαν, τὴν ποίαν 
ἐθηλάσαμεν μὲ τὸ μητρικὸν γάλα […].  Ἡ γλῶσσα 
εἶναι κτῆμα ὅλου του  Ἔθνους καὶ κτῆμα ἱερόν». 

Ἀλλὰ πῶς ἔβλεπαν τὸν μεγάλο Διδάσκαλο καὶ 
ἐθνεγέρτη οἱ σύγχρονοί του; Κατὰ τὸν Κ. Θ. Δη-
μαρᾶ, προσέξτε πῶς περιγράφει τὸν Κοραῆ ἕνας 
νέος θαυμαστής του λίγο πρὶν τὸ ξέσπασμα τῆς  
Ἐπανάστασης τοῦ 1821: «Αὐτὸς ὁ ἄνθρωπος ἔχει 
ἁπλότητα νηπίων καὶ ζωηρότητα νεανίσκων, ὁμοιάζει 
τῷ ὄντι τοὺς παλαιοὺς τῆς  Ἑλλάδος σοφούς· τους 
φιλογενεῖς, τοὺς εὐεργέτας τῆς πατρίδος θεωρεῖ ὑπε-

ραδελφοὺς καὶ πατέρας· κάθε καλὸν εἰς τὸ γένος τὸν 
κάμνει νὰ πηδᾷ ἀπὸ τὴν χαράν του καὶ ὁ θρίαμβος 
τῆς κακίας τὸν κάμνει νὰ νεκρώνεται· διὰ τὸν ἑαυτόν 
του δὲν ζῇ καθόλου· τὴν πατρίδα του πάντα μελετᾷ 
καὶ ὑπὲρ αὐτῆς ἀναπνέει». 

Ἡ ἔκρηξη τῆς  Ἑλληνικῆς  Ἐπανάστασης τὸν βρί-
σκει στὰ 73 του χρόνια. Δὲν ἦταν μυημένος στὸ 
ἔργο τῆς Φιλικῆς  Ἑταιρείας, οὔτε περίμενε πὼς 
τόσο σύντομα ἐπρόκειτο νὰ κηρυχθεῖ ὁ  Ἀγώνας 
τῆς ἐλευθερίας τῶν  Ἑλλήνων. Πίστευε ὅτι τό ΄Ἐθνος 
ἔπρεπε νὰ ὡριμάσει, καὶ ἔβλεπε τὶς συνθῆκες κα-
τάλληλες τοὐλάχιστον μετὰ μία τριακονταετία.  

K
Γράφει ὁ Καθηγητὴς Γ. Μπαμπινι-
ώτης: « Ὁ Κοραῆς φλεγόταν ἀπὸ 

ἔρωτα παιδείας, πίστη φιλοπατρίας, 
φρόνημα δημοκρατικὸ καὶ πάθος 
γιὰ τὴ γλῶσσά μας [..]. Συνδέει 

ἄρρηκτα τὴ γλῶσσα μὲ τὴν παιδεία, 
διὰ τῆς ὁποίας προσδοκᾷ τὸ φω-

τισμὸ τοῦ Γένους καὶ τὴν ἀνάστασή 
του ἀπὸ τὸν τουρκικὸ ζυγό».K
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Ἦταν πεποίθηση του πὼς ἔπρεπε πρῶτα νὰ μορ-
φωθεῖ ὁ λαός, κι αὐτὸ θὰ ἔπαιρνε πολλὲς δεκαε-
τίες. Γιὰ τὸν σκοπὸ αὐτὸ παρακινοῦσε πλούσιους  
Ἕλληνες νὰ ἱδρύουν Σχολεῖα σὲ διάφορες πόλεις 
τῆς  Ἑλλάδας. Τό  Ἔθνος ἔπρεπε πρῶτα νὰ ἀναγεν-
νηθεῖ πνευματικά, γιὰ νὰ ἀκολουθήσει ἡ πολιτική 
του ἀναγέννηση. Καὶ ἐπειδὴ ὁ Κοραῆς, χωρὶς νὰ 
γερνᾷ πνευματικά, διέθετε τὸν ἑαυτό του φρονη-
ματίζοντας τὶς νέες ἑλληνικὲς γενεές, ἐκπλήσσεται, 
μόλις πληροφορεῖται τὴν ἔκρηξη τῆς  Ἐπανάστασης, 
καὶ φοβᾶται μήπως εὐθύνεται ὁ ἴδιος καὶ μήπως 
–μὲ τὶς φιλελεύθερες κατηχήσεις καὶ παρορμήσεις 
του γιὰ μῖσος κατὰ τῶν τυράννων– ἔριξε τό  Ἔθνος 
ἀνώριμο στὸν  Ἀγῶνα. 

Κι ὅμως, δὲν ἀπογοητεύεται, ἀλλὰ δέχεται ὡς 
τετελεσμένο γεγονὸς τὴν ἔκρηξη τῆς  Ἐπανάστασης 
καὶ ἀποφασίζει νὰ διαθέσει ὅλες του τὶς δυνάμεις 
στὴν ὑπηρεσία τῆς ἀγωνιζόμενης Πατρίδας του.  
Ἕνα μόνο τὸν θλίβει, ὅτι δὲν μπορεῖ νὰ πολεμή-
σει. Τὸ 1821 γράφει: «Εἴκοσι ἔτη ἡλικίας ὀλιγώτερα 
ἂν εἶχα, οὔτε θεοὶ οὔτε δαίμονες ἤθελαν μ’ ἐμπο-
δίσει». Θὰ ἀγωνιστεῖ, ὅμως, ὅπως καὶ ὁ ἐθνικός 
μας Ποιητὴς Διονύσιος Σολωμός, μὲ τὴν πένα τοῦ 
σοφοῦ, ποὺ τὴν πυρακτώνει ὁ πατριωτικός του 
ζῆλος. Θέλει νὰ ἐμψυχώσει τοὺς συμπατριῶτές 
του καὶ νὰ τοὺς νουθετήσει, νὰ ἀκολουθήσουν τὴ 
σωστὴ πολιτικὴ γραμμή. 

Συνεχίζοντας τώρα τὴν ἐκδοτική του δραστη-
ριότητα, ἐκδίδει κείμενα ποὺ θεωρεῖ ὅτι μποροῦν 
νὰ ἐξυπηρετήσουν ἄμεσους ἐθνικοὺς σκοπούς, 
ἠθικὰ καὶ πολιτικά.  Ὁ ἴδιος γράφει τότε: « Ἂν ἦτο 
δυνατὸν εἰς τὴν φύσιν αὐτὴν τοῦ πράγματος καὶ 
εἰς τὴν χρηματικήν μου κατάστασιν, ἤθελα δημοσι-
εύσει ἐνταὐτῷ ὅλους τοὺς ἠθικοὺς καὶ πολιτικοὺς 

συγγραφεῖς». Τώρα θὰ ἐκδώσει Πολιτικὰ ἀπὸ τὸν  
Ἀριστοτέλη, ἀπὸ τὸν Ξενοφῶντα, τὸν Πλάτωνα, 
τὸν Λυκοῦργο, πάλι Πλούταρχο,  Ἀρριανὸ κ.ἄ., 
μὲ Προλεγόμενα σὲ διαλογικὴ μορφή, γιὰ νὰ κα-
ταστήσει τὸν λόγο παραστατικὸ καὶ πειστικὸ μὲ 
τὴ χρήση ρητορικῶν σχημάτων. Στόχος του: ἡ 
πολιτική, ἠθικὴ καὶ κοινωνικὴ διαπαιδαγώγηση 
τῆς ἀναγεννώμενης  Ἑλλάδας. Γράφει ἀκούραστα, 
παρὰ τὸ βάρος τῶν χρόνων καὶ τὴν ἐπιδείνωση 
τῆς ὑγείας του, γιὰ νὰ καταστήσει τὸ  Ἔθνος του 
ἄξιο καὶ ἱκανὸ νὰ γευθεῖ τὰ ἀγαθὰ τῆς ἐλευθερίας. 
Οἱ ἐκδόσεις αὐτές, χρηματοδοτούμενες καὶ πάλι 
ἀπό  Ἕλληνες τοῦ ἐξωτερικοῦ, στέλνονται κατὰ 
ἑκατοντάδες στὴν ἐπαναστατημένη  Ἑλλάδα, νὰ 

διαβάζουν οἱ μορφωμένοι ΄Ἑλληνες, ἀλλὰ καὶ νὰ 
διδάσκονται οἱ μαθητὲς στὰ ἱδρυόμενα σχολεῖα. 

Καὶ μὲ ἐπιστολὲς καὶ προσωπικὲς παραστάσεις 
ἐργάζεται γιὰ τὴν ἐνίσχυση τοῦ Φιλελληνισμοῦ.  
Ἀλληλογραφεῖ μὲ κορυφαίους ξένους, ὑποστηρί-
ζοντας τὰ δίκαια τοῦ  Ἀγῶνα τῶν  Ἑλλήνων. Καὶ μὲ 
τὸν πρώην Πρόεδρο τῶν ΗΠΑ Τόμας Τζέφερσον 
ἀλληλογραφεῖ κατὰ τὴ διάρκεια τῆς  Ἐπανάστα-
σης καὶ συμβάλλει στὴ δημιουργία Φιλελληνικῶν  
Ὀργανισμῶν γιὰ τὴ στήριξή της. Δίνει ὁδηγίες, κρί-
νει καὶ ἐπικρίνει ἐπίκαιρα προβλήματα τῆς  Ἑλλά-
δας, νουθετεῖ καὶ διδάσκει. Τὸν διακατέχει πάθος 
«θεόσδοτο» νὰ πυροδοτήσει τὶς ψυχὲς ὑπὲρ τοῦ  
Ἀγῶνα. «...  Ἐκδίδει παραινέσεις ὡς διαταγὰς σχεδὸν 
ἀκουομένας εἰς τόπους κατὰ τριακοσίας λεύγας 
ἀπέχοντας καὶ δι’ αὐτῶν κλονίζει πεποιθήσεις καὶ 
καρδίας καὶ μάλιστα συντείνει εἰς τὸ νὰ διασείσει 
τὰ θεμέλια τῆς παλαιᾶς Τουρκικῆς ἐπικρατείας» (Π.  
Ἀργυρόπουλος). Κανένα δημόσιο λειτούργημα 
δὲν τοῦ ἐπιβάλλει τέτοια ἀποστολή, κι ὅμως «στὸν 
Κοραῆ προσβλέπουν λόγιοι καὶ σπουδαστές, δά-
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Ἡ ἔκρηξη τῆς  Ἑλληνικῆς  Ἐπανάστασης τὸν βρίσκει στὰ 73 του χρόνια. Δὲν 
ἦταν μυημένος στὸ ἔργο τῆς Φιλικῆς  Ἑταιρείας, οὔτε περίμενε πὼς τόσο 

σύντομα ἐπρόκειτο νὰ κηρυχθεῖ ὁ  Ἀγώνας τῆς ἐλευθερίας τῶν  Ἑλλήνων. 
Πίστευε ὅτι τό ΄Ἐθνος ἔπρεπε νὰ ὡριμάσει, καὶ ἔβλεπε τὶς συνθῆκες κα-

τάλληλες τοὐλάχιστον μετὰ μία τριακονταετία.  Ἦταν πεποίθηση του πὼς 
ἔπρεπε πρῶτα νὰ μορφωθεῖ ὁ λαός, κι αὐτὸ θὰ ἔπαιρνε πολλὲς δεκαετίες. 
Γιὰ τὸν σκοπὸ αὐτὸ παρακινοῦσε πλούσιους  Ἕλληνες νὰ ἱδρύουν Σχολεῖα 
σὲ διάφορες πόλεις τῆς  Ἑλλάδας. Τό  Ἔθνος ἔπρεπε πρῶτα νὰ ἀναγεννη-

θεῖ πνευματικά, γιὰ νὰ ἀκολουθήσει ἡ πολιτική του ἀναγέννηση.
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σκαλοι καὶ ἐφοροεπίτροποι σχολείων, πρόκριτοι καὶ 
ἱεράρχες, βαθύπλουτοι ὁμογενεῖς ποὺ ἐνισχύουν τὶς 
ἐκδόσεις του, ἀκόμη καὶ ἐξέχοντες Φαναριῶτες καὶ 
κύκλοι τοῦ Πατριαρχείου» (Λ. Βρανούσης ). Τόση 
δύναμη ἐπιρροῆς! 

Ἀλλὰ τὸν βασανίζει ἡ διχόνοια τῶν πολιτικῶν 
καὶ στρατιωτικῶν ἀρχηγῶν τοῦ  Ἀγῶνα. Τὸ 1825, 
ὅταν ἦταν σὲ ἔξαρση ἡ ἐμφύλια διαμάχη, ἔγραφε 
ὅτι ὁ ἀγῶνας ἄρχισε «πρὸ τοῦ πρέποντος». « Ἐλευ-
θερώσαμεν τὴν ἑλληνικὴν γῆν ἀπὸ τοὺς Τούρκους, 
ἀλλὰ καὶ πόσοι καὶ ποῖοι ἐξ ἡμῶν ἐλευθέρωσαν καὶ 
τὰς ψυχάς των ἀπὸ τὰ μιαρὰ τῶν Τούρκων φρονή-
ματα;».  Ἀπευθύνει ἐπιστολὲς στοὺς ἀγωνιστές. 
Τοὺς ἐξορκίζει νὰ ἐγκαταλείψουν τὰ ἀδελφοκτό-
να πάθη καί «νὰ συνεργασθοῦν ὅλοι ἀδελφικῶς 
διὰ τὴν ἐλευθερίαν τοῦ γένους των». Οἱ ἐπιστολές, 
γραμμένες μὲ αὐθόρμητη διάθεση καὶ ἀβίαστη 
ἔκφραση τῶν συναισθημάτων του, μποροῦν νὰ 
χαρακτηριστοῦν ὡς τὰ πιὸ ὑψηλὰ δείγματα ἑλληνι-
κοῦ πατριωτισμοῦ.  Ἐπιστολὲς κατὰ τὴ διάρκεια τοῦ  
Ἀγῶνα στέλνει ὁ Κοραῆς καὶ στοὺς προεστῶτες τῆς 
Πελοποννήσου, στοὺς  Ὑδραίους, στοὺς ἀπαντα-
χοῦ Χίους, στὸν Τομπάζη, τὸν  Ἀλ. Μαυροκορδᾶτο, 
τὸν Γ. Κουντουριώτη, τὸν  Ὀδ.  Ἀνδροῦτσο, τὸν 
Πολυζωΐδη καὶ ἄλλους  Ἕλληνες. Γράφει πολυσέλι-
δες ἐπιστολὲς μὲ ἐπιχειρηματολογία καὶ παράθεση 
παραδειγμάτων, ἀπὸ τὴν προγονικὴ ἱστορία, γιὰ 
τὸ καλὸ καὶ τὸ κακό, κάποτε καὶ σὲ ἔντονο ὕφος 
μὲ ἐπιτίμηση ἢ ἐπαίνους. 

Ὁ ἐρημίτης τῶν Παρισίων, «ὁ σοφὸς γέρων Κο-
ραῆς», ὅπως τὸν ἀποκαλοῦσαν, ἀσκοῦσε τεράστια 
ἐπίδραση στὸν ἀγωνιζόμενο ἑλληνικὸ κόσμο.  Ἀπὸ 
ποῦ;  Ἀπὸ τὸ πενιχρό του γραφεῖο, ὅπου ἔμενε 
κλεισμένος νύχτα καὶ μέρα, ἔχοντας μόνο στὸν 

νοῦ του τὴν  Ἑλλάδα.  Ἡ κραυγὴ τῆς πυρωμένης 
ἀπὸ τὸν ἔρωτα τῆς λευτεριᾶς καρδιᾶς του ἔφθα-
νε ὣς τὰ πέρατα τοῦ  Ἑλληνισμοῦ. Τὸ ὄνομά του 
ἀντηχοῦσε στὶς συνελεύσεις καὶ τὰ στρατόπεδα 
τῶν  Ἑλλήνων «ὡς σύμβολον τοῦ ἀγῶνος». Τὸν 
σέβονταν καὶ τὸν θαύμαζαν οἱ ἀγωνιστές, κι ἂς μὴν 
γνώριζαν κἂν γραφὴ καὶ ἀνάγνωση· οὔτε εἶχαν ἰδέα 
τοῦ περιεχομένου τῶν συγγραμμάτων του, ἀλλὰ 
λάτρευαν τὸ ὄνομά του. Οἱ Μεσολογγίτες δίνουν 
τὸ ὄνομά του σ’ ἕνα πύργωμα.  Ὁ λαϊκὸς ποιητὴς 

K

K
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Τσοπανάκος, ὁ Τυρταῖος τῆς  Ἐπανάστασης, ἔψαλλε 
τρέχοντας μέσα στὰ ἑλληνικὰ στρατεύματα κατὰ 
τὶς ὧρες τῶν μαχῶν: 

«Πλέον δὲν ἔμεινεν ἐλπίς
Καθὼς τὸ γράφει ὁ Κοραῆς
Κάλλιο ὁ θάνατος μὲ βία
Κι ὄχι πλέον τυραννία…».

Ἀλλὰ περισσότερο ἀπὸ κάθε ἄλλη ἀναφορά, 
ἀποτελεῖ ἔνδειξη τῆς εὐγνωμοσύνης τοῦ ἑλληνικοῦ  
Ἔθνους πρὸς τὸν  Ἀδαμάντιο Κοραῆ γιὰ τὸ μέγε-
θος τῶν ὑπηρεσιῶν του ὑπὲρ τῆς ἐλευθερίας τῶν  
Ἑλλήνων ὁ ἀκόλουθος χαιρετισμός, ποὺ ψήφισε 
ἡ Γ΄  Ἐθνοσυνέλευση στὴν Τροιζῆνα στὶς 9  Ἀπρι-

λίου 1827, ἐνῷ ἀκόμη ἐξελίσσεται ἡ  Ἑλληνικὴ  
Ἐπανάσταση. 

Ἀριθμ.126 Πρὸς τὸν σοφὸν  Ἀδαμάντιον Κοραῆ 
« Ἡ  Ἑλλὰς σὲ συγχαίρει, ἄριστε συμπολῖτα, 

χαίροντα διὰ τὴν ἀνάστασιν αὐτῆς. Εὐγνωμονεῖ 
εὐεργετηθεῖσα εὐεργεσίαν ἀνεκτίμητον ἕνεκα τῶν 
ἀρίστων συγγραμμάτων σου.  Ὁ πρὸς τὴν παιδείαν 
ἔρως τῶν  Ἑλλήνων ἐπήγασεν ἀπὸ τὰ φῶτα, ὅσα 
πρό τινων χρόνων ἐνέσπειραν εἰς τὰς καρδίας των 
τὰ Προλεγόμενά σου, ἀπὸ τὰ βιβλία, ὅσα ἤγειραν αἱ 
σοφαὶ συμβουλαί σου. Τοιούτων ἀγαθοποιῶν αἰτιῶν 
ἀποτελέσματα εἶναι τὰ ἐκ τῆς ἐλευθερίας ἀγαθά, ὅσα 
οἱ συμπολῖταί σου ἀπολαύουν τὴν σήμερον· τοιαῦτα 
ἀνεκτίμητα ἀγαθὰ εἶναι ἄξια εὐγνωμοσύνης τῶν γε-
νεῶν καὶ τῶν αἰώνων. 

Τὸ ἑλληνικὸν ἔθνος συνηγμένον εἰς τὴν Γ΄  
Ἐθνικὴν Συνέλευσιν διὰ τὰ μεγάλα του συμφέρο-
ντα σὲ προσφέρει τὸ σέβας καὶ τὴν ἐκ μέσης καρδίας 
ἀγάπην του· ἀλγεῖ αἰσθανόμενον ὅτι δὲν ἠμπορεῖ 
νὰ κατασπασθεῖ τὴν ἱεράν σου κορυφήν· καταφιλεῖ 
ὅμως τὰ χρυσᾶ σου λόγια, τὰ σοφά σου κηρύγματα· 

συνομιλεῖ μὲ τὰ βιβλία σου καὶ φωτίζει τὸ πνεῦμα 
καὶ τὴν καρδίαν του εὐχόμενον νὰ μὴν παύσῃς του 
νὰ κοινοποιεῖς τὰ ἀγαθά σου φρονήματα εἰς τοὺς 
συμπολῖτάς σου, συμβουλεύων τὰ κοινὰ συμφέ-
ροντα. Εἴθε ζῇς ὑγιαίνων, σεβασμιώτατε γέρων, τῆς 
ἐλευθερίας ὑπέρμαχε». 

Μέχρι τὸ τέλος τῆς ζωῆς του, στὶς 6  Ἀπριλί-
ου 1833, ὁ  Ἀδαμάντιος Κοραῆς ἐργαζόμενος μὲ 
νεανικὴ ὁρμὴ δὲν παύει νὰ ἐνδιαφέρεται γιὰ τὶς 
ἀποφάσεις τῶν μεγάλων Δυνάμεων ὡς πρὸς τὰ 
τελειωτικὰ ὅρια τοῦ ἑλληνικοῦ κράτους, γιὰ τὴν 
ἐκπαίδευση των  Ἑλληνοπαίδων, γιὰ τὴν τύχη τῶν 
περιπλανωμένων Χίων, γιὰ τὴ διανομὴ βιβλίων 
στὰ ἑλληνικὰ σχολεῖα, γιὰ τὰ ὅσα ἔγραφαν ἐχθροὶ 

ἢ φίλοι περὶ τῆς  Ἑλλάδας. Εἶχε κλείσει μέσα στὴν 
ψυχή του γιὰ πάντα τὴν  Ἑλλάδα, κι ἂς ἔμενε στὴν 
ἀγαπημένη ἐξ ἴσου μὲ τὴν πατρίδα, «πεφιλημένη 
ἴσα τὴ πατρίδι γῆ τῶν Παρισίων», ὅπου ἐτάφη. Τὰ 
ὀστᾶ του ἀργότερα μεταφέρθηκαν στὴν Πατρίδα 
μας καὶ κεῖνται σὲ μεγαλοπρεπὲς μνημεῖο στὸ Α΄ 
Νεκροταφεῖο τῶν  Ἀθηνῶν. Σήμερα ὁ  Ἀδαμάντι-
ος Κοραῆς, ὁ παιδαγωγὸς τοῦ νεοελληνισμοῦ, 
«ὁ Σωκράτης τῆς  Ἑλληνικῆς νεολαίας», ὅπως τὸν 
εἶπαν γιὰ τὸ ἀδιάκοπο ἐνδιαφέρον του πρὸς τοὺς 
νέους, κάθεται «μαρμαρωμένος» στὴν ἱερότητα τοῦ 
χώρου καὶ τοῦ χρόνου, ἐκεῖ στὰ Προπύλαια τοῦ 
Πανεπιστημίου  Ἀθηνῶν.  Ἀτενίζει τὴν πολιτικὴ καὶ 
πνευματικὴ ἀναγέννηση τῶν  Ἑλλήνων καὶ εὔχε-
ται, ὅπως ἔγραψε ὁ ξενιτεμένος σοφός: «Ποθεινὴ 
Πατρίς, εὐτύχει!».

Α. Κ. ΚΟΡΝΑΡΟΥ-ΚΑΛΑΜΑΡΑ
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Πολλοὶ ἦσαν ἐκεῖνοι ποὺ ἀγωνίστηκαν στὴ με-
γάλη νύχτα τῆς Τουρκοκρατίας, γιὰ νὰ φέρουν στὸ 
Γένος τὸ ξημέρωμα τοῦ 1821.  Ἀφανεῖς καὶ διάση-
μοι, ἀγράμματοι καὶ λόγιοι, κληρικοὶ καὶ λαϊκοί, 
μέσα καὶ ἔξω ἀπὸ τὸν χῶρο τῆς σημερινῆς  Ἑλλά-
δας.  Ἕνας ἀπὸ τοὺς διακεκριμένους σποριάδες τῆς 
ἐλευθερίας ἦταν ὁ Ρήγας Φεραῖος (1757-1798).  Ὁ 
Ρήγας ἀναγκάστηκε νὰ ἐγκαταλείψει τὴ γενέτειρά 
του, τὸ Βελεστῖνο τῆς Θεσσαλίας, καὶ νὰ ζήσει στὴν 
ξενιτιά: Κωνσταντινούπολη, Βουκουρέστι, Βιέννη, 
Τεργέστη.  Ἐκεῖ σπούδασε, ἐργάσθηκε καὶ ἀνέπτυξε 
τὴν ἐθνικὴ δράση του.

Ὅπως στὴν τουρκοκρατούμενη  Ἑλλάδα ἡ 
στυγνὴ τυραννία τοῦ βάρβαρου κατακτητῆ δὲν 
μπορεῖ νὰ σβήσει τὸ κερὶ τοῦ κρυφοῦ σχολειοῦ, 
τὰ ὑποτάξει ἀρματολοὺς καὶ κλέφτες, νὰ περιορί-
σει τοὺς ριψοκίνδυνους ναυτικούς, ἔτσι καὶ στὸν 
αὐταρχισμὸ τῆς Αὐστριακῆς αὐτοκρατορίας τοῦ 
Φραγκίσκου οἱ φυγάδες  Ἕλληνες δροῦν. Μὲ 
μύριες προφυλάξεις δροῦν, γιατὶ ἡ  Ἀστυνομία 
ἀγρυπνεῖ.  Ἀγωνίζονται νὰ ἐπιβιώσουν, καὶ μερικοὶ 
ἐπιτυγχάνουν νὰ διακριθοῦν σὲ διάφορους τομεῖς.

Στὶς πρῶτες σκηνὲς τοῦ θεατρικοῦ ἔργου τοῦ Τά-
κη Χρυσούλη (1946-2011) βλέπουμε τὶς συνθῆκες 
ζωῆς τῶν  Ἑλλήνων ποὺ εἶναι ἐγκατεστημένοι στὴ 
Βιέννη. Τὸ ἀπολυταρχικὸ καθεστὼς τοῦ Φραγκί-
σκου τοὺς παρακολουθεῖ. Γιατὶ δὲν ἔχουν ξεχάσει 
τὴν πατρίδα τους. Τὴ νοσταλγοῦν, ὁραματίζονται 
τὴν ἐλευθερία καὶ τὴν πρόοδό της.  Ἀλλὰ ἂν τὸ 
ἀπολυταρχικὸ καθεστὼς καὶ ἡ συγγένειά του μὲ τὴν  
Ὀθωμανικὴ τυραννία καθιστοῦν τὴ σύνεση καὶ τὴ 
λήψη προφυλάξεων ἀναγκαῖες, τὸ ἠθικό τους εἶναι 
ἀκμαῖο καὶ τὸ χιοῦμορ διαποτίζει τὸν λόγο τους.

Διαπιστώνουμε ὅτι ἡ δραστηριότητα τοῦ Ρήγα 
ἔχει καρποφορήσει. Οἱ  Ἕλληνες ἔχουν ἀφυπνισθεῖ. 
Οἱ ὥριμοι στὴν ἡλικία καὶ ἔμπειροι προσπαθοῦν 
νὰ χαλιναγωγοῦν τὸν ἐνθουσιασμὸ τῶν νέων, ποὺ 
ξεχειλίζει ἐπικίνδυνα.  Ὅλοι ἀνυπομονοῦν νὰ ἐπι-
στρέψουν στὴν  Ἑλλάδα, νὰ ἐργασθοῦν γιὰ τὸν 
γενικὸ ξεσηκωμό, νὰ συμμετάσχουν στὸν ἀγῶνα.

Τὰ βιβλία τοῦ Ρήγα ἀνάγνωσμά τους.  Ὁ Θού-
ριός του δονεῖ τὶς καρδιές τους καὶ κινεῖ τὰ χείλη 
τους. Οἱ στίχοι τοῦ Θούριου ἀποτελοῦν τὸ στημόνι 
ὅπου ὑφαίνεται ὅλο τὸ ἔργο.  Ὅραμα τοῦ Ρήγα ἡ 
μόρφωση, ἡ πνευματικὴ καλλιέργεια ποὺ ἀνα-
βαθμίζει τὸν ἄνθρωπο σὲ ἐλεύθερο πρόσωπο. Τὸ 

ὅραμά του γιὰ ἐλευθερία δὲν περιορίζεται στοὺς 
συμπατριῶτές του  Ἕλληνες.  Ἀγκαλιάζει ὅλους 
τοὺς βαλκανικοὺς λαοὺς καὶ ὅλους τοὺς ἀνθρώ-
πους, γιατὶ ἔχει διαπιστώσει ὅτι ἡ τυραννία δὲν 
φέρει μόνον τὸ ἔμβλημα τῆς  Ἡμισελήνου.

Οἱ συνεργάτες του στὴ Βιέννη τὸν ἀγαποῦν, τὸν 
ἐκτιμοῦν, τὸν θεωροῦν ἀρχηγό τους. Τὸν περιμέ-
νουν νὰ ἐπιστρέψει ἀπὸ τὴ Βενετία.  Ἐκεῖ τύπωσε 
προκηρύξεις, βιβλίο καὶ τὴ Χάρτα του.  Ὅταν ἔρχε-
ται, μυστικά, τοὺς ἐμψυχώνει καὶ τοὺς πληροφο-
ρεῖ ὅτι συνάντησε τὸν πρέσβη Μπερναντότ, ποὺ 
τοῦ ὑποσχέθηκε τὴ βοήθεια τῆς Γαλλίας.  Ἀλλὰ ὁ 
Ρήγας πιστεύει ὅτι οἱ ὑπόδουλοι λαοὶ πρέπει νὰ 
ξεσηκωθοῦν μόνοι τους καὶ νὰ μὴν περιμένουν 
νὰ ἐλευθερωθοῦν ἀπὸ ἄλλες χῶρες.

Ὁ Ρήγας φιλοξενεῖται στὸ ἀρχοντικὸ τοῦ εὔπο-
ρου ἐμπόρου Εὐστράτιου  Ἀργέντη, ποὺ ἔχει δι-
αθέσει σχεδὸν ὅλη τὴν περιουσία του γιὰ τὸν 
ἀπελευθερωτικὸ ἀγῶνα.  Ἡ κόρη του Μαργαρίτα 
φιλοδοξεῖ νὰ μάθει «γράμματα στὰ λεύτερα  Ἑλλη-
νόπουλα». Καὶ ὁ παραγιός του Παναγῆς διακηρύτ-
τει: «Τὴ ζωή μου γιὰ τὸν ἀγῶνα τὴν ἔταξα». 

Ἔφθασε ἡ ὥρα γιὰ κάθοδο στὴν  Ἑλλάδα. Δυ-
στυχῶς ὅμως, μετὰ ἀπὸ προδοσία, ὁ Ρήγας καὶ 

«Ρήγας Βελεστινλῆς-Φεραῖος» 
Θεατρικὸ ἔργο τοῦ Τάκη Χρυσούλη
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μερικοὶ συνεργάτες του συλλαμβάνονται στὴν 
Τεργέστη, ἀπ’ ὅπου θὰ ἔπαιρναν πλοῖο γιὰ τὴν  
Ἑλλάδα. Μεταφέρονται καὶ φυλακίζονται στὴ Βι-
έννη. Παρακολουθοῦμε τὴν ἀνάκριση τοῦ Ρήγα 
καὶ τοῦ  Ἀργέντη ἀπὸ τὸν ἀστυνομικὸ διευθυντή. 
Παραμένουν θαρραλέοι, ἀδάμαστοι, προσηλω-
μένοι στὸν σκοπό τους.  Ὁ  Ἀργέντης ἀρνεῖται νὰ 
σώσει τὴ δική του ζωὴ μὲ δωροδοκία τοῦ διοικητῆ.

Μετὰ τοὺς βρίσκουμε σὲ φυλακὴ τοῦ Βελι-
γραδίου.  Ὁ Ρήγας, ὁ  Ἀργέντης καὶ ὁ Παναγῆς 
ἐπικοινωνοῦν μὲ τοὺς ἄλλους συντρόφους τους, 
φυλακισμένους σὲ ἄλλα κελλιά, μὲ στίχους τοῦ 
Θούριου. Μιὰ συζήτηση ἀνάμεσα στὸν Ρήγα καὶ 
τὸν Πασᾶ ἀποκαλύπτει τὸ ἀπαίσιο πρόσωπο τῆς 
τυραννικῆς ἐξουσίας, ἀλλὰ καὶ τὴν εὐγένεια, τὴν 
παρρησία, τὴν ὀμορφιὰ τῆς πνευματικῆς ἐλευθε-
ρίας, ποὺ ἀψηφᾷ τὶς χειροπέδες, τὰ βασανιστήρια, 
τὸν θάνατο.

Ἂν τοὺς μεταφέρουν στὴν Κωνσταντινούπολη, 
ὑπάρχει ἐλπίδα νὰ ἐλευθερωθοῦν κατὰ τὴ μετα-
γωγή τους ἀπὸ ἄνδρες τοῦ Πασᾶ τοῦ Βιδινίου Πα-

σβάνογλου. Συνεννοοῦνται καὶ συμφωνοῦν πῶς 
θὰ ἐνεργήσουν σὲ τέτοιο ἐνδεχόμενο. Οἱ Τοῦρκοι 
ὅμως τοὺς ἐξοντώνουν στὸ Βελιγράδι, γιατὶ φο-
βοῦνται μήπως ὁ Ρήγας καὶ οἱ συνεργάτες του 
δραπετεύσουν.

Τελευταία σκηνὴ τοῦ ἔργου στὸ Ναύπλιο.  Ὁ 
συνεργάτης τοῦ Ρήγα Περραιβός, ποὺ εἶχε διαφύγει 
τὴ σύλληψη, ἔχει συναντήσει μετὰ εἴκοσι πέντε 
χρόνια τὴν κόρη τοῦ  Ἀργέντη Μαργαρίτα, ποὺ 
ἔχει σωθεῖ ἀπὸ τὴ σφαγὴ τῆς Χίου.  Ἡ  Ἐπανάστα-
ση ἔχει φουντώσει.  Ὁ σπόρος τῆς λευτεριᾶς, ποὺ 
ἔσπειραν ὁ Ρήγας καὶ οἱ συνεργάτες του καὶ πότισαν 
μὲ τὸ αἷμά τους αὐτοὶ καὶ ἄλλοι ἀγωνιστές, ἔχει 
βλαστήσει, καὶ τὸ δέντρο μεγαλώνει, ἐκτείνοντας 
ὅλο καὶ περισσότερο τοὺς θαλεροὺς κλώνους του.

Τὸ ἔργο τελειώνει μὲ δύο στίχους ἀπὸ τὸν Θού-
ριο, πίστη τοῦ Ρήγα καὶ ὑπόμνηση σ’ ἐμᾶς γιὰ τὴν 
ἀξία τῆς λευτεριᾶς: «Καλύτερα μιᾶς ὥρας ἐλεύθερη 
ζωή, παρὰ σαράντα χρόνια σκλαβιὰ καὶ φυλακή».

ΝΙΚΟΣ ΤΣΙΡΩΝΗΣ

Μὰ πῶς ἀλήθειες θὰ διαβῶ,
στὰ δίκια  πῶς θὰ φτάσω,
χωρὶς στὸ διάβα μου νὰ ἰδῶ
τὴ δόξα μας, τὸ ράσο;

Τὸ ράσο μπρὸς στὴν Παναγιὰ
γι’ ἀγάπη στὴν καρδιά μας.
Τὸ ράσο σ’ ὅλη τὴ σκλαβιὰ
γιὰ φῶς, παρηγοριά μας.

Τὸ ράσο στὸ Κρυφὸ Σχολειό.
Τὸ ράσο στὴν ἀγχόνη.
Τὸ ράσο –φρέσκο καὶ παλιό–
κοντὰ μὲ τὸ κανόνι.

Αὐτὸ στὸν ἦχο τὸ θλιβό,
αὐτὸ καὶ στὴν κορῶνα.
Αὐτὸ στὴν Κύπρο μας κι ἐδῶ.
Σὲ κάθε μας ἀγῶνα!

Γι’ αὐτὸ κι ἐγὼ τ’ ἀξιοτιμῶ.
Κι ἂν βλέπω καὶ κηλίδα,
σ’ ἀγάπης μέσα ποταμὸ
τὸ πλένω μὲ φροντίδα.

Αὐτὸ στὸν ἦχο τὸ θλιβό,
αὐτὸ καὶ στὴν κορῶνα.
Αὐτὸ στὴν Κύπρο μας κι ἐδῶ.
Σὲ κάθε μας ἀγῶνα!

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΠΑΣΚΟΖΟΣ

Τὸ ράσο
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Κρατώντας τὸ κεφάλι μέσα στὰ δυό μου χέ-
ρια, προσπαθῶ νὰ μαζέψω τοὺς λογισμοὺς 
ποὺ μπαινοβγαίνουν μὲ ἔξαψη στὸ μυαλό 

μου. Νὰ τοὺς βάλω σὲ μιὰ σειρά, σὲ μιὰ τάξη, γιὰ 
νὰ βγάλω ἕνα τελικὸ συμπέρασμα· μὰ δὲν τὰ κα-
ταφέρνω…

Τὸ ρώτημα ποὺ μὲ βασανίζει, μὲ ὅ,τι συμβαίνει 
–πρὸ παντός– τελευταῖα, εἶναι:

Τὸ ΠΑΙΔΙ ἔχει δικαιώματα; Καὶ ἐὰν ναί, ποιὸς 
τὰ διεκδικεῖ γιὰ λογαριασμό του; Τὸ ἴδιο, βέβαια, 
δὲν μπορεῖ νὰ κατεβεῖ στοὺς δρόμους, συνασπι-
σμένο μὲ τὰ συνομήλικά του, γιὰ νὰ φωνάξει καὶ 
νὰ διεκδικήσει. Τι νὰ διεκδικήσει; Πρῶτα πρῶτα, τὸ 

αὐτονόητο δικαίωμά του στὴν ὕπαρξη· νὰ φωνάξει: 
«Θέλω νὰ ζήσω… ἀφῆστέ με νὰ ζήσω…». Νὰ διεκ-
δικήσει τὸ μεγάλωμά του μέσα σὲ μιὰ φυσιολογικὴ 
οἰκογένεια, μὲ μάνα καὶ πατέρα.

Νὰ διεκδικήσει ἀγωγὴ καὶ παιδεία, ποὺ θὰ τὸ 
κατευθύνουν πρὸς ὅ,τι ὡραῖο, ἀληθινὸ καὶ ἀγαθό, 
ἀφοῦ, ἄλλωστε, καθὼς τὸ λέμε, εἶναι ἡ ἐλπίδα 
τοῦ αὔριο…

Ξέρω, ἀκόμα, πὼς καὶ τὰ ζῷα δὲν μποροῦν νὰ 
κατεβοῦν στοὺς δρόμους καὶ νὰ διεκδικήσουν τὰ 
δικαιώματά τους. Γιὰ δικό τους λογαριασμό, ὅμως, 
τὰ διεκδικοῦν οἱ ζῳόφιλοι, ποὺ καταγγέλλουν, 
εὐθύς, τὴν παραμικρὴ κακοποίησή τους, ζητώντας 
τὴν ὑποδειγματικὴ τιμωρία ὅσων τὰ ἔβλαψαν.

Κι ἐδῶ νὰ πῶ πὼς κατεβήκαμε κι ἐμεῖς στὸ 
Σύνταγμα –ὅσοι εἴχαμε ἀντίθετη ἄποψη ἀπὸ τά 
«νομοθετημένα»– γιὰ νὰ ὑπερασπιστοῦμε τὸ παιδὶ 
καὶ τὴν παραδοσιακὴ ἑλληνικὴ οἰκογένεια. Καὶ θά 
’πρεπε, ἀπὸ τὸ πλῆθος τῶν συγκεντρωμένων καὶ 
τὴν κατακραυγή (καὶ ὡς δεῖγμα δημοσκόπησης), 
νὰ βουλιάξει ἡ  Ἀθήνα· ἀλλὰ δὲν βούλιαξε…

Ἐπιστρέφω στὰ δικαιώματα τοῦ παιδιοῦ, γιὰ νὰ 
πῶ πὼς ὑπάρχουν, βέβαια, οἱ Παγκόσμιες  Ἡμέρες 
οἱ ἀφιερωμένες σ’ αὐτό, ὅπου ἐκφωνοῦνται ἐξαι-
ρετικοὶ λόγοι γιὰ τὰ δικαιώματά του, ἀλλὰ αὐτοὶ 
λόγια εἶναι καὶ λόγια μένουν, δίχως πειστικὸ ἀντί-
κρυσμα.

Τὸ παιδὶ σήμερα κακοποιεῖται παγκοσμίως.  
Ἀμέτρητα τὰ παιδιὰ τῆς ἐπαγγελματικῆς ἐκμετάλ-

Δικαίωμά μου!...
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Τὸ παιδὶ σήμερα κακοποιεῖται παγκοσμίως.  Ἀμέτρητα τὰ παιδιὰ τῆς ἐπαγ-
γελματικῆς ἐκμετάλλευσης· τῆς σεξουαλικῆς κακοποίησης, καὶ τώρα, 

παιδιὰ ποὺ ὁδηγοῦνται νὰ ζήσουν μέσα σὲ μιὰ ἀφύσικη «οἰκογένεια». Τί 
μπέρδεμα μέσα στὸ παιδικὸ μυαλό, νὰ ζεῖ σ’ ἕνα τέτοιο περιβάλλον!... 
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λευσης· τῆς σεξουαλικῆς κακοποίησης, καὶ τώρα, 
παιδιὰ ποὺ ὁδηγοῦνται νὰ ζήσουν μέσα σὲ μιὰ 
ἀφύσικη «οἰκογένεια». Τί μπέρδεμα μέσα στὸ παι-
δικὸ μυαλό, νὰ ζεῖ σ’ ἕνα τέτοιο περιβάλλον!... Κα-
θημερινά, στὰ σπίτια τῶν φίλων καὶ συμμαθητῶν, 
θὰ διαπιστώνει τὴ δική του διαφορετική, ἀφύσικη 
κατάσταση.

Καὶ βέβαια, θὰ ἐπιστρατευτεῖ στὰ σχολειὰ σχε-
τικὴ διδασκαλία, γιὰ νὰ γίνει ἀποδεκτὴ ἀπὸ τὰ 
παιδιὰ ἡ ἄλλη «οἰκογένεια». Στοὺς ὤμους τῶν 
ἐκπαιδευτικῶν, θὰ πέσει ἡ «κατήχηση» γιὰ τήν 
«πρόοδο» ποὺ πέτυχε ἡ  Ὀρθόδοξη Χριστιανικὴ  

Ἑλλάδα… Κομφούζιο καὶ ἀλαλούμ, καί «ἑνὸς κα-
κοῦ μύρια ἕπονται».

Τὸ παιδὶ στὴ βούληση μιᾶς πολιτείας ποὺ τὸ 
χειρίζεται ὡς κακὴ μητριά. Στὴ βούληση ἀνθρώπων 
ποὺ τὸ ἀντιμετωπίζουν ὡς ἕνα ἀξεσουάρ, ποὺ συ-
μπληρώνει τὴν εἰκόνα πρὸς τοὺς ἔξω· «τά ’χουμε 
ὅλα, δὲν μᾶς λείπει τίποτα».

Σήμερα καὶ σὲ καθημερινὴ βάση, ἀκοῦμε καὶ 
βλέπουμε στὰ ΜΜΕ ἀπαράδεκτες συμπεριφορὲς 
παιδιῶν… Παιδιά, ἀκόμα καὶ ἡλικίας δημοτικοῦ 
σχολείου, νὰ συνασπίζονται σὲ συμμορίες καὶ νὰ 
κλέβουν, νὰ ἐπιτίθενται σὲ συνομηλίκους, νὰ τοὺς 
γρονθοκοποῦν καὶ νά… τοὺς μαχαιρώνουν!... Πῶς 

προέκυψε αὐτό; Πῶς ἀγρίεψαν οἱ ψυχὲς τέτοιας 
τρυφερῆς ἡλικίας; Αὐτὴ ἡ ἀνείπωτη κατάντια δὲν 
δείχνει τὴν παραμέληση τῆς παιδικῆς ἡλικίας; Δὲν 
δείχνει νὰ νοσεῖ ἡ οἰκογένεια; Δὲν δείχνει νὰ νοσεῖ 
ἡ Παιδεία;

Δημοσιογράφος προχθές, ὑπερασπιζόμενος 
τά «νομοθετημένα» γιὰ τὰ ὁμόφυλα ζευγάρια καὶ 
τὸ δικαίωμα νὰ ἔχουν παιδιά, ἔλεγε: « Ἡ ἐποχή 
μας πάει μπροστά… στὴν πρόοδο… ἀλλοίμονο, 
πῶς μποροῦμε νὰ γυρίσουμε πίσω; στὸν σκοταδι-
σμό;». Θὰ ἤθελα νὰ τοῦ ἀπαντήσω πὼς πᾶμε πίσω 
ὁλοταχῶς… σὲ πρὸ Χριστοῦ ἐποχές… τότε ποὺ τὰ 

ἀνεπιθύμητα παιδιὰ τά ’ριχναν στὸν Καιάδα… Κι 
ἀκόμα, ναί, νὰ πᾶμε πίσω… πίσω στὴν παραδοσι-
ακὴ ἑλληνικὴ οἰκογένεια, ποὺ στὶς πιὸ δύσκολες 
ὧρες τῆς πατρίδας μᾶς ἔδινε τοὺς ὑπερασπιστές 
της, τοὺς εὐεργέτες της, τοὺς μάρτυρες καὶ ἁγίους…

Καὶ τώρα; Τί μποροῦμε νὰ κάνουμε ἐσεῖς καὶ 
ἐγώ;  Ἂν δὲν μποροῦμε νὰ κάνουμε τίποτ’ ἄλλο, ἂς 
βγάλουμε ἕνα στεναγμό· μιὰ κραυγὴ στὸν οὐρανό· 
ἂς ποῦμε ἕνα Κύριε ἐλέησον, μιὰ παράκληση στὴν 
Παναγία μας γι’ αὐτὰ τὰ παιδιά, ποὺ ἀπ’ ἀρχῆς τοῦ 
βίου κρατοῦν τὸν σταυρό τους…

ΝΑΥΣΙΚΑ ΙΕΣΣΑΙ ΚΑΣΙΜΑΤΗ
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Ὢ τοῦ παραλογισμοῦ!

Πολὺ καλὰ κάνουμε, ὅταν σὲ θέματα σύνθε-
τα καὶ ἀπαιτητικὰ καταφεύγουμε στὴ γνώ-
μη τῶν εἰδικῶν. Γιὰ ἕνα θέμα νομικὸ θὰ 

ἀναζητήσουμε τὴν τοποθέτηση ἑνὸς νομικοῦ, γιὰ 
ἕνα θέμα σχετικὸ μὲ τὴν ψυχολογία τοῦ παιδιοῦ 
θὰ θελήσουμε νὰ μάθουμε τὴ γνώμη ἑνὸς παιδο-
ψυχολόγου. Πολὺ συχνὰ ὅμως παρατηρεῖται ὅτι 
αὐτὸ ποὺ κατεξοχὴν λείπει δὲν εἶναι ἡ γνώμη τοῦ 
εἰδικοῦ, ἀλλὰ ἡ ἴδια… ἡ κοινὴ λογική…

Ἀφορμὴ γιὰ τὶς σκέψεις αὐτὲς στάθηκε ἡ δημό-
σια συζήτηση ποὺ προηγήθηκε τῆς νομοθετικῆς 
ρύθμισης γιὰ τόν «γάμο» ὁμόφυλων ζευγαριῶν, 
καθὼς καὶ ἡ ἐπὶ μακρὸν συστηματικὴ προώθηση 
τῆς ΛΟΑΤΚΙ+ ἀτζέντας. Κατανοοῦμε, ἀσφαλῶς, ὅτι 
οἱ ἄνθρωποι θὰ μπορούσαμε νὰ διαφωνοῦμε σὲ 

πολλά, ἀνάμεσα στὰ ὁποῖα καὶ πάνω στὸ τί εἶναι 
ἁμαρτία καὶ τί δὲν εἶναι· θὰ θεωρούσαμε ὡστό-
σο αὐτονόητο ὅτι οἱ ἄνθρωποι θὰ μπορούσαμε 
τοὐλάχιστον νὰ συμφωνοῦμε πάνω στὸ τί εἶναι 
λογικὸ καὶ τί παράλογο.  Ἂμ δέ! Σὲ ὅλη τὴ δημό-
σια συζήτηση ποὺ προηγήθηκε τῆς νομοθετικῆς 
ρύθμισης γιὰ τόν «γάμο» ὁμόφυλων ζευγαριῶν, 
δὲν θὰ ἦταν ὑπερβολὴ νὰ ποῦμε ὅτι κυριάρχησε 
ὁ ἔσχατος παραλογισμός. 

*   *   *

Ὁ παραλογισμὸς ξεκινάει ἀπὸ τὸ ἴδιο τὸ σκε-
πτικὸ τῆς προώθησης τοῦ σχετικοῦ νομοσχεδίου:  
Ὁ «γάμος» ὁμόφυλων ζευγαριῶν παρουσιάσθη-
κε ὡς θέμα δικαιωμάτων καὶ ἰσότητας.  Ἀλλὰ ἤδη 
αὐτὸ εἶναι ἀφ’ ἑαυτοῦ πέρα γιὰ πέρα παράλογο! 
Στὴν πραγματικότητα, ἐπρόκειτο γιὰ μιὰ ἐκστρατεία 

ἀναθεώρησης τῆς παγιωμένης ἀντίληψης περὶ τοῦ τί 
ἐστὶ γάμος. Τὰ περὶ δικαιωμάτων καὶ ἰσότητας εἶναι 
ἐκτὸς λογικῆς. Καὶ προσέξτε γιατί:

Τὰ δικαιώματα ἐξ ὁρισμοῦ διακρίνονται σὲ δύο 
κατηγορίες: α) τὰ δικαιώματα ἐκεῖνα ποὺ συνδέο-
νται μὲ μιὰ συγκεκριμένη ἰδιότητα καὶ ἀπορρέουν 
ἀπὸ αὐτήν, καὶ β) τὰ λεγόμενα ἀνθρώπινα δικαιώ-
ματα, τὰ ὁποῖα δὲν ἀπορρέουν ἀπὸ καμμία ἄλλη 
ἰδιότητα, παρὰ ἀπὸ τὸ γεγονὸς καὶ μόνον ὅτι κά-
ποιος εἶναι ἄνθρωπος. 

Εἶναι σημαντικὸ νὰ καταλάβουμε τό –κανονικά– 
αὐτονόητο: ὅτι τὰ περὶ καθολικῆς ἰσότητας μποροῦν 
νὰ βροῦν ἐφαρμογὴ μόνο στὴ δεύτερη κατηγορία 
δικαιωμάτων, στὰ λεγόμενα ἀνθρώπινα δικαιώ-
ματα, καὶ προφανῶς ὄχι στὴν πρώτη. Δεῖτε δύο 

παραδείγματα: Οἱ νέοι ποὺ ὑπηρετοῦν τὴ στρατι-
ωτική τους θητεία, ὡς ἐκ τῆς ἰδιότητάς τους αὐτῆς, 
δικαιοῦνται δωρεὰν μετακίνηση μὲ τὰ μέσα μαζικῆς 
μεταφορᾶς – ἀλλὰ βέβαια θὰ ἦταν παράλογο νὰ 
ἀξιώσει αὐτὸ τὸ δικαίωμα χάριν… ἰσότητας ἕνας 
ἐργαζόμενος.  Ἄλλο παράδειγμα:  Ὅσοι ἔχουν ἐργα-
σθεῖ, βάσει τῶν ἐνσήμων ποὺ ἔχουν συγκεντρώσει 
καὶ τῶν ἀσφαλιστικῶν εἰσφορῶν ποὺ ἔχουν κατα-
βάλει, δικαιοῦνται σύνταξη μετὰ τὴν ἀποχώρησή 
τους ἀπὸ τὸ ἐπάγγελμα – ἀλλὰ θὰ ἦταν παράλογο 
νὰ ἀξιώσει σύνταξη χάριν… ἰσότητας κάποιος ποὺ 
οὐδέποτε ἔχει ἐργασθεῖ. Τέτοια παραδείγματα θὰ 
μποροῦσε κανεὶς βεβαίως νὰ σκεφθεῖ πολλά.

Μὲ τὴν κοινὴ λογική, λοιπόν, ὁ γάμος, ὡς σύ-
ζευξη βίου ἀνδρὸς καὶ γυναικός, ὅπως κανονικὰ 
γίνεται ἀντιληπτός (καὶ ὅπως ὁρίζεται ρητῶς καὶ στὸ 
ἄρθρο 12 τῆς Εὐρωπαϊκῆς Σύμβασης τῶν Δικαιω-
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 Κατανοοῦμε, ἀσφαλῶς, ὅτι οἱ ἄνθρωποι θὰ μπορούσαμε νὰ διαφω-
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μάτων τοῦ  Ἀνθρώπου), δὲν θὰ μποροῦσε ποτὲ νὰ 
προβληθεῖ ὡς θέμα δικαιωμάτων καὶ καθολικῆς 
ἰσότητας, ὅταν τὰ δύο πρόσωπα τὰ ἐρχόμενα «εἰς 
γάμου κοινωνίαν» δὲν συγκεντρώνουν τὶς προϋ-
ποθέσεις γιὰ τὸν γάμο.  Ἐκτὸς καὶ ἄν… ἀλλάξουμε 
ἄρδην αὐτὸ ποὺ καταλαβαίνουμε ὡς γάμο.  Ἐξ οὗ 
καὶ αὐτὸ ποὺ σημειώσαμε παραπάνω, ὅτι κάκιστα 
τὸ θέμα τοῦ «γάμου» τῶν ὁμοφυλοφίλων προ-
ωθήθηκε ὡς θέμα δικαιωμάτων καὶ ἰσότητας, τὴ 
στιγμὴ ποὺ ἐπρόκειτο, πολὺ ἁπλᾶ, γιὰ μιὰ ἐκστρα-
τεία ἀναθεώρησης τῆς παγιωμένης ἀντίληψης περὶ 
τοῦ τί ἐστὶ γάμος.

Καὶ κάτι ἀκόμα, συγγενὲς μὲ τὰ παραπάνω:  
Ὅταν ἡ ἰδιότητα μὲ τὴν ὁποία συνδέεται καὶ ἀπὸ 
τὴν ὁποία ἀπορρέει ἕνα δικαίωμα ἔχει νὰ κάνει 
μὲ τὸ φύλο –ὅπως κανονικὰ θὰ περίμενε κανεὶς 
νὰ συμβαίνει μὲ τὸν γάμο–, τότε ἡ ἀξίωση γιά 

«ἰσότητα» δὲν εἶναι ἁπλῶς παράλογη, ἀλλὰ ἐγγί-
ζει καὶ τὰ ὅρια τῆς κωμῳδίας. Φαντασθεῖτε, γιὰ 
παράδειγμα, ἕνας ἄνδρας νὰ ἀξίωνε γιὰ τὸν ἑαυτό 
του τὸ δικαίωμα σὲ ἄδεια τοκετοῦ καὶ λοχείας… 
Δὲν θὰ ἦταν αὐτὸ παράλογο; Δὲν θὰ κινδύνευε 
νὰ εἶναι κωμικό;  Ἐκτὸς βέβαια… ἂν ἀλλάξουμε 
ἄρδην τὶς ἔννοιες τῶν ὅρων, λέγοντας ὅτι καὶ ὁ 
ἄνδρας μπορεῖ νά… «τίκτει» μιὰ σημαντικὴ ἰδέα, 
κατόπιν μακρᾶς καὶ ἐπίπονης «κυοφορίας», καὶ 
χρειάζεται μετὰ χρόνο, γιὰ νὰ συνέλθει ἀπὸ τὴν 
ἐπίπονη διαδικασία (νὰ καὶ ἡ «λοχεία»)… Ναί, 
ἀλλὰ αὐτὸ θὰ ἦταν ἐντελῶς φανερὰ ζήτημα ρι-
ζικῆς ἀλλαγῆς τῶν ὅρων, καὶ ὄχι βεβαίως θέμα 
ἰσότητας καὶ δικαιωμάτων. 

Ἔ, αὐτὸ ἀκριβῶς ἰσχύει καὶ στὴν περίπτωση τοῦ 
γάμου. Γιὰ νὰ μιλήσουμε γιά «γάμο» ὁμόφυλου 
ζευγαριοῦ, θὰ ἔπρεπε… νὰ ξεχάσουμε ὅ,τι ξέραμε γιὰ 
τὸν γάμο.  Ἂς εἴμαστε λοιπὸν εἰλικρινεῖς: Αὐτὸ ἦταν 
εὐθὺς ἐξ ἀρχῆς τὸ θέμα, θέμα ριζικῆς ἀναθεώρησης 
τῆς κατανόησής μας γιὰ τὸν γάμο. Τὰ περὶ δικαιω-
μάτων καὶ ἰσότητας εἶναι ξεκάθαρος παραλογισμός.

*   *   *

Πᾶμε τώρα σὲ κάτι ἄλλο, ποὺ κρύβει σφάλμα 
λογικῆς, ἂν δὲν κρύβει καὶ δολιότητα.

Στὴ δημόσια συζήτηση πάνω στὸ θέμα τῆς νο-
μοθετικῆς πρόβλεψης γιά «γάμο» ὁμόφυλων ζευ-
γαριῶν, ἀλλὰ καὶ σὲ ὅλες ἀνεξαιρέτως τὶς σχετικὲς 
δημοσκοπικὲς ἔρευνες ποὺ εἶδαν τὸ φῶς τῆς δημο-
σιότητας, γινόταν διάκριση ἀνάμεσα στὸ δικαίωμα 
τοῦ «γάμου» καὶ τὸ δικαίωμα τῆς τεκνοθεσίας. Τὸ 

δικαίωμα «γάμου» ξένιζε ἀσφαλῶς, ἀλλὰ ὑπῆρχε 
καὶ ἕνα ποσοστὸ τῆς κοινῆς γνώμης πρόθυμο νὰ 
τὸ συζητήσει ἢ νὰ τὸ ἀποδεχθεῖ, μὲ τὴ λογικὴ ὅτι ὁ 
καθένας ἔχει τὸ δικαίωμα νὰ κάνει ὅ,τι θέλει στὴν 
προσωπική του ζωή.  Ἀντίθετα, τὸ δικαίωμα τῆς τε-
κνοθεσίας ἦταν κάτι στὸ ὁποῖο ἡ συντριπτικὴ πλει-
οψηφία τῆς κοινῆς γνώμης ἐμφανιζόταν ἀπ’ ἀρχῆς 
μέχρι τέλους κάθετα ἀρνητική. 

Καὶ ὅμως, ὅπως ἦλθε πολὺ εὔστοχα νὰ ἐπιση-
μάνει ἐγκύκλιος τῆς  Ἱερᾶς Συνόδου ποὺ ἀπεστάλη 
στὶς  Ἱερὲς Μητροπόλεις πολὺ νωρίς, μὲ ἡμερομηνία 
18 Δεκεμβρίου 2023, αὐτὴ ἡ διάκριση εἶναι πλα-
σματικὴ καὶ πέρα γιὰ πέρα παραπλανητική. Καὶ 
αὐτὸ γιὰ δύο λόγους:

K

K

Μὲ τὴν κοινὴ λογική, ὁ γάμος, ὡς σύζευξη βίου ἀνδρὸς καὶ γυναικός, 
ὅπως κανονικὰ γίνεται ἀντιληπτός (καὶ ὅπως ὁρίζεται ρητῶς καὶ στὸ 

ἄρθρο 12 τῆς Εὐρωπαϊκῆς Σύμβασης τῶν Δικαιωμάτων τοῦ  Ἀνθρώπου), 
δὲν θὰ μποροῦσε ποτὲ νὰ προβληθεῖ ὡς θέμα δικαιωμάτων καὶ καθο-

λικῆς ἰσότητας, ὅταν τὰ δύο πρόσωπα τὰ ἐρχόμενα «εἰς γάμου κοινωνί-
αν» δὲν συγκεντρώνουν τὶς προϋποθέσεις γιὰ τὸν γάμο.  Ἐκτὸς καὶ ἄν… 
ἀλλάξουμε ἄρδην αὐτὸ ποὺ καταλαβαίνουμε ὡς γάμο.  Ἐξ οὗ καὶ αὐτὸ 

ποὺ σημειώσαμε παραπάνω, ὅτι κάκιστα τὸ θέμα τοῦ «γάμου» τῶν ὁμο-
φυλοφίλων προωθήθηκε ὡς θέμα δικαιωμάτων καὶ ἰσότητας, τὴ στιγμὴ 
ποὺ ἐπρόκειτο, πολὺ ἁπλᾶ, γιὰ μιὰ ἐκστρατεία ἀναθεώρησης τῆς παγιω-

μένης ἀντίληψης περὶ τοῦ τί ἐστὶ γάμος.
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Πρῶτον, διότι ὅλα τὰ ἄλλα δικαιώματα τῆς συ-
ζυγίας ἀναγνωρίζονταν ἤδη μεταξὺ ὁμοφύλων μὲ 
τὸ σύμφωνο συμβίωσης. Τὸ μόνο ποὺ ἔμενε ἐκτὸς 
ἦταν τὸ δικαίωμα τῆς τεκνοθεσίας.  Ἄρα, γιὰ νὰ 
εἴμαστε εἰλικρινεῖς καὶ νὰ μὴν κρυβόμαστε πίσω 
ἀπὸ τὸ δάκτυλό μας, ὅλη ἡ σπουδὴ γιὰ νομοθετικὴ 
πρόβλεψη «γάμου» ὁμόφυλων ζευγαριῶν, εὐθὺς 
ἐξ ἀρχῆς, ἀπέβλεπε σὲ τοῦτο ἀκριβῶς: στὴν ἀνα-
γνώριση σὲ ζεύγη ὁμοφυλοφίλων τοῦ δικαιώματος 
τῆς τεκνοθεσίας.

Δεύτερον, ὅπερ καὶ σημαντικώτερο, διότι, ἀπὸ 
τὴ στιγμὴ ποὺ ὁ ὁρισμὸς τοῦ γάμου «ἄνοιγε», ὥστε 
νὰ καλύπτει καὶ τὰ ὁμόφυλα ζευγάρια, θὰ ἦταν 
πλέον νομικὰ θέμα ἰσότητας νὰ ἀναγνωρίζονται 
σὲ αὐτὰ ὅλα –μὰ ΟΛΑ– τὰ δικαιώματα ποὺ προ-
βλέπονται διὰ τοῦ γάμου καὶ γιὰ τὰ ἑτερόφυλα 
ζευγάρια.  Ἔτσι, εὐθὺς ἐξ ἀρχῆς, «γάμος» χωρὶς 
τεκνοθεσία πολὺ ἁπλᾶ ΔΕΝ νοεῖτο, διότι διαφορε-

τικὰ θὰ προέκυπτε θέμα διακρίσεως εἰς βάρος τῶν 
ὁμόφυλων «γάμων».

Γιὰ τοὺς λόγους αὐτούς, ἡ πρακτικὴ τῆς διά-
κρισης τοῦ θέματος τοῦ γάμου ἀπὸ τὸ θέμα τῆς 
τεκνοθεσίας, τόσο στὴ δημόσια συζήτηση ὅσο καὶ 
στὶς δημοσκοπήσεις, ἔκρυβε ἕνα σφάλμα λογικῆς 
– ἂν ὄχι καὶ μιὰ δολιότητα.

*   *   *

Καὶ ἀφοῦ μπαίνει ἐξ ὁρισμοῦ στό «παιχνίδι» τὸ 
θέμα τῆς τεκνοθεσίας (ὅπερ ἄλλωστε τελικὰ προ-
βλέφθηκε ρητῶς καὶ στὴ νομοθετικὴ ρύθμιση ποὺ 
προωθήθηκε), ἐρχόμαστε πιὰ στὸ ἄλλο περισπού-
δαστο «ἐπιχείρημα», ποὺ ἀκούστηκε κατὰ κόρον, 
ἀλλά, κατὰ τὴν ἐκτίμησή μας, ἀποτελεῖ τὸ ἄκρον 
ἄωτον τοῦ παραλογισμοῦ:

Ἀντικειμενικά, σὲ κάποιες περιπτώσεις, ἕνα 
ἁρμονικὸ ὁμόφυλο ζευγάρι δὲν μπορεῖ ἆραγε νὰ 
ἀντιπροσωπεύει ἕνα πιὸ ὑγιὲς περιβάλλον, γιὰ νὰ 

μεγαλώσει ἕνα παιδί, ἀπὸ μιὰ νοσηρὴ συμβατικὴ 
οἰκογένεια; Πράγματι, δὲν βλέπουμε σὲ συμβατικὲς 
ἑτερόφυλες οἰκογένειες φρικτὲς γυναικοκτονίες 
καὶ ἀποτρόπαιες πράξεις κακοποίησης ἀνηλίκων; 
Καὶ δὲν μποροῦμε νὰ φαντασθοῦμε μιὰ ἁρμονικὴ 
ὁμόφυλη «οἰκογένεια» ποὺ νὰ ἀντιπροσωπεύει ἕνα 
πολὺ πιὸ ὑγιὲς περιβάλλον γιὰ ἕνα παιδί;  Ἄρα… 

δὲν ὑπάρχει διαφορά. Αὐτὸ εἶναι τὸ περισπούδαστο 
«ἐπιχείρημα», ποὺ προβλήθηκε κατὰ κόρον.

Ἆραγε, τόσο πολὺ ἔχουμε πάρει διαζύγιο ἀπὸ 
τὴν κοινὴ λογική, ὥστε νὰ μὴν ἀντιλαμβανόμαστε 
τὸν κατάδηλο παραλογισμὸ αὐτοῦ τοῦ «ἐπιχειρή-
ματος»; 

Γιὰ νὰ γίνει φανερὸς ὁ παραλογισμός, ἀρκεῖ 
νὰ σκεφθοῦμε τὸ ἑξῆς: Αὐτὸ τὸ περισπούδαστο 
«ἐπιχείρημα» μοιάζει μὲ τὸ νὰ ἔβαζε κάποιος τὸ πιὸ 
ρωμαλέο καὶ γερὸ γαϊδούρι νὰ παραβγεῖ μὲ τὸ πιὸ 
ἄρρωστο καὶ καχεκτικὸ ἄλογο, γιὰ νὰ συμπεράνει 
κατόπιν πανηγυρικὰ ὅτι… τὰ γαϊδούρια τρέχουν 
ἐξίσου μὲ τὰ ἄλογα, ἢ καὶ πιὸ γρήγορα ἀπὸ αὐτά. 
Καὶ διερωτώμεθα: Πόσο λογικὸ θὰ ἦταν ἕνα τέτοιο 
συμπέρασμα; Πῶς θὰ χαρακτηρίζαμε ὅποιον θὰ 
ἔλεγε κάτι τέτοιο, καὶ δὴ μετὰ στόμφου, σὰν νὰ 
ἔλεγε κάτι σπουδαῖο καὶ εὐφυές; Καὶ πόση ἔνδεια 
ἐπιχειρημάτων καὶ λογικῆς δείχνει ἡ καταφυγὴ σὲ 
τέτοια… «ἐπιχειρήματα»;

K

K

Ὅλα τὰ ἄλλα δικαιώματα τῆς συζυγίας ἀναγνωρίζονταν ἤδη μεταξὺ ὁμο-
φύλων μὲ τὸ σύμφωνο συμβίωσης. Τὸ μόνο ποὺ ἔμενε ἐκτὸς ἦταν τὸ 
δικαίωμα τῆς τεκνοθεσίας.  Ἄρα, γιὰ νὰ εἴμαστε εἰλικρινεῖς καὶ νὰ μὴν 
κρυβόμαστε πίσω ἀπὸ τὸ δάκτυλό μας, ὅλη ἡ σπουδὴ γιὰ νομοθετικὴ 

πρόβλεψη «γάμου» ὁμόφυλων ζευγαριῶν, εὐθὺς ἐξ ἀρχῆς, ἀπέβλεπε σὲ 
τοῦτο ἀκριβῶς: στὴν ἀναγνώριση σὲ ζεύγη ὁμοφυλοφίλων τοῦ δικαιώ-

ματος τῆς τεκνοθεσίας.
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Σημειωτέον ὅτι ἡ εἰκόνα δὲν εἶναι δική μας. Εἶναι 
τοῦ ἁγίου Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, ἀπὸ ἕνα ποίη-
μά του, μὲ τὸν τίτλο «Σύγκρισις βίων»: «μή μοι τὸν 
ἄκρον τῶν ὄνων ἵππων κακῷ ἀντεξετάζειν»1.

*   *   *

Καὶ ὁ παραλογισμὸς συνεχίζεται: Αὐτὸ ποὺ ἔχει 
σημασία γιὰ ἕνα παιδί –καὶ αὐτὸ τὸ ἀκούσαμε νὰ 
λέγεται κατὰ κόρον– εἶναι νὰ μεγαλώνει μέσα σὲ 
ἕνα περιβάλλον ἀγάπης καὶ φροντίδας. Καὶ αὐτὸ 
μπορεῖ κάλλιστα νὰ τὸ ἐξασφαλίζει ἕνα ὁμόφυλο 
ζευγάρι.

Πάει καλά, ἂς τὸ δεχθοῦμε.  Ἀλλὰ μπαίνουμε 
στὸν πειρασμὸ νὰ σκεφθοῦμε τὸ ἑξῆς:

Ἡ Πολιτεία, ἡ ἴδια Πολιτεία ποὺ προώθησε μὲ 
τόση σπουδὴ τὸν ὁμόφυλο «γάμο» καὶ τὸ δικαί-
ωμα ὁμόφυλων ζευγαριῶν στὴν τεκνοθεσία, πα-
ράλληλα, ἐδῶ καὶ πολὺ καιρό, ἔχει ἀναλάβει μιὰ 
συστηματικὴ ἐκστρατεία γιὰ τὴν ταχύτερη δυνατὴ 
προώθηση πρὸς υἱοθεσία παιδιῶν ποὺ μεγαλώ-
νουν σὲ ἱδρύματα, κάνοντας λόγο γιὰ ἀνάγκη «ἀπο-
ϊδρυματοποίησης» κτλ. 

Βέβαια, γιὰ νὰ λέω ὅλη τὴν ἀλήθεια, ἐγὼ ὁ ἴδιος 
στὸ παρελθόν, βλέποντας παιδιὰ ποὺ μεγαλώνουν 
σὲ ἵδρυμα μέν, ἀλλὰ σὲ ἕνα ὑγιὲς περιβάλλον ἀγά-
πης καὶ φροντίδας, ὅπως ἡ « Ἁγία Ταβιθά» στὴ 

1	  Γρηγορίου Ναζιανζηνοῦ, «Σύγκρισις βίων», ed. H. M. 
Werhahn (Klassisch-philologische Studien 15, Harrassowitz, 
Wiesbaden 1953), στ. 234-235 (=  Ἔπη ἠθικὰ Η΄, ed. J.-P. 
Migne, PG 37, 665).

Λιβαδειὰ ἢ τό «Λύρειο  Ἵδρυμα» ἢ ἡ  Ἑστία Κορι-
τσιοῦ «Φιλοθέη ἡ  Ἀθηναία» στὴν  Ἀθήνα (καὶ θὰ 
μποροῦσε κανεὶς νὰ φέρει στὴ σκέψη του καὶ ἄλλα 
πολλά), ἔχω μπεῖ στὸν πειρασμὸ νὰ τὰ μακαρίσω, 
σκεπτόμενος ὅτι αὐτὰ τὰ παιδιὰ μεγαλώνουν σὲ 
ἕνα πολὺ πιὸ ὑγιὲς καὶ ἰσορροπημένο περιβάλλον, 
περιβάλλον ἀγάπης καὶ φροντίδας, ἀπὸ πολλὰ συ-
νομήλικά τους παιδιὰ σὲ συμβατικὲς οἰκογένειες.  
Ἕνα ἵδρυμα μπορεῖ νὰ ἀντιπροσωπεύει ἕνα πολὺ 
ὑγιὲς περιβάλλον, μὲ ἀγάπη καὶ φροντίδα, γιὰ νὰ 
μεγαλώσει ἕνα παιδί.  Ὁ ἀντίλογος τῆς Πολιτείας; 
Λιτὸς καὶ σαφής: Τὰ παιδιὰ δὲν ἔχουν ἀνάγκη μό-
νο τὴν ἀγάπη καὶ τὴ φροντίδα, ἀλλὰ χρειάζονται 
πρωτίστως μιὰ φυσιολογικὴ οἰκογένεια, μὲ μητέρα 

καὶ πατέρα, ὅπως πιστοποιοῦν καὶ ὅλες οἱ ἐπιστη-
μονικὲς ἔρευνες.

Πολὺ ὡραῖα! Καὶ ὅταν, ἐπὶ τοῦ προκειμένου, σὲ 
ὅλη αὐτὴ τὴ σπουδὴ τῆς Πολιτείας γιὰ τὴ νομιμο-
ποίηση τοῦ ὁμόφυλου «γάμου» καὶ τὴν πρόβλεψη 
γιὰ τεκνοθεσία ἀπὸ ὁμόφυλα ζευγάρια, τολμᾶμε νὰ 
διαμαρτυρηθοῦμε ὅτι τὰ παιδιὰ χρειάζονται πρω-
τίστως μιὰ φυσιολογικὴ οἰκογένεια, μὲ μητέρα καὶ 
πατέρα, προσέξτε τὸν ἀντίλογο: Τὰ παιδιὰ χρειά-
ζονται μόνο ἀγάπη καὶ φροντίδα!

Μὲ συγχωρεῖτε ποὺ θὰ τὸ πῶ: Πιὸ ἀντίφαση… 
πεθαίνεις… Πῶς μποροῦν ἄνθρωποι νὰ ἀντιφά-
σκουν τόσο ἀπροκάλυπτα; Πῶς μποροῦν νὰ κά-
νουν ὅτι δὲν τρέχει τίποτα, μὲ τέτοιο… ἐγκεφαλικὸ 
βραχυκύκλωμα;

*   *   *

K
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Ἕνα ἵδρυμα μπορεῖ νὰ ἀντιπροσωπεύει ἕνα πολὺ ὑγιὲς περιβάλλον, μὲ 
ἀγάπη καὶ φροντίδα, γιὰ νὰ μεγαλώσει ἕνα παιδί.  Ὁ ἀντίλογος τῆς Πολι-
τείας; Λιτὸς καὶ σαφής: Τὰ παιδιὰ δὲν ἔχουν ἀνάγκη μόνο τὴν ἀγάπη καὶ 

τὴ φροντίδα, ἀλλὰ χρειάζονται πρωτίστως μιὰ φυσιολογικὴ οἰκογένεια, μὲ 
μητέρα καὶ πατέρα, ὅπως πιστοποιοῦν καὶ ὅλες οἱ ἐπιστημονικὲς ἔρευνες.
Πολὺ ὡραῖα! Καὶ ὅταν, ἐπὶ τοῦ προκειμένου, σὲ ὅλη αὐτὴ τὴ σπουδὴ 

τῆς Πολιτείας γιὰ τὴ νομιμοποίηση τοῦ ὁμόφυλου «γάμου» καὶ τὴν πρό-
βλεψη γιὰ τεκνοθεσία ἀπὸ ὁμόφυλα ζευγάρια, τολμᾶμε νὰ διαμαρτυρη-
θοῦμε ὅτι τὰ παιδιὰ χρειάζονται πρωτίστως μιὰ φυσιολογικὴ οἰκογένεια, 

μὲ μητέρα καὶ πατέρα, προσέξτε τὸν ἀντίλογο: Τὰ παιδιὰ χρειάζονται 
μόνο ἀγάπη καὶ φροντίδα!

Μὲ συγχωρεῖτε ποὺ θὰ τὸ πῶ: Πιὸ ἀντίφαση… πεθαίνεις… 
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Ὁ παραλογισμὸς καὶ οἱ ἀντιφάσεις δὲν ἔχουν 
τέλος. Δεῖτε ἕνα ἀκόμα παράδειγμα:

Μιὰ ἔννοια κεντρικὴ στὴν προώθηση τῆς ΛΟ-
ΑΤΚΙ+ ἀτζέντας εἶναι ἡ ἔννοια τῆς «δυσφορίας φύ-
λου».  Ὡς τέτοια ὁρίζεται τὸ ἄγχος ποὺ βιώνει ἕνας 
ἄνθρωπος ἐξαιτίας τῆς σύγκρουσης ἀνάμεσα στὸ 
φῦλο ποὺ τοῦ ἀποδόθηκε μὲ τὴ γέννησή του καὶ 
τὸ φῦλο μὲ τὸ ὁποῖο νιώθει νὰ ταὐτίζεται.

Στὸ πλαίσιο τῆς ΛΟΑΤΚΙ+ ἀτζέντας, βλέπουμε νὰ 
προωθοῦνται σὲ ἄλλες χῶρες νόμοι μπροστὰ στοὺς 
ὁποίους ἡ πρόσφατη νομοθετικὴ ρύθμιση στὴν  
Ἑλλάδα φαντάζει ἁπλῆ παρονυχίδα. Πρόσφατο πα-
ράδειγμα ἡ Σκωτία, ὅπου ἡ κυβέρνηση ἔδωσε στὴ 
δημοσιότητα σειρὰ προτάσεων, ποὺ μεταξὺ ἄλλων 
ἀφοροῦν τήν «ἀλλαγὴ ἢ καταστολὴ τῆς ταὐτότητας 
φύλου». Μεταξὺ ἄλλων, προβλέπεται ὅτι οἱ γονεῖς 
ποὺ θὰ ἀρνοῦνται νὰ ἐπιτρέψουν στὰ παιδιά τους 
τὴν ἀλλαγὴ φύλου, ἂν οἱ ἐνέργειές τους γίνονται 
«καταναγκαστικὲς ἢ ἐλεγκτικές», ἀκόμη καὶ ἄν «ἡ 
ἐπιθυμία τους εἶναι νὰ βοηθήσουν ἢ νὰ προστατεύ-
σουν τὸ παιδί», θὰ βρίσκονται ἀντιμέτωποι μὲ ποινὴ 
καθείρξεως… ἑπτὰ ἐτῶν! 

Ὅταν πρωτοδιάβασα αὐτὴ τὴν εἴδηση, ὁ νοῦς 
μου δὲν μποροῦσε νὰ τὸ χωρέσει. Προσέξτε ὅτι, 
ὅταν μιλᾶμε γιὰ παιδιά, ἐννοοῦμε ἀνηλίκους!  
Ἐννοοῦμε, μὲ ἄλλα λόγια, παιδιὰ ποὺ κρίνονται 
ἀνίκανα νὰ ὁδηγήσουν, ἀνώριμα νὰ ψηφίσουν. 
Παιδιὰ πού, ἂν παρανομήσουν, δὲν θὰ ὁδηγηθοῦν 
στὴν αἴθουσα τοῦ δικαστηρίου, ἀλλὰ στὴ χειρότερη 
περίπτωση οἱ γονεῖς τους θὰ βρεθοῦν ἀντιμέτωποι 
μὲ τὴν κατηγορία περί «παραμέλησης ἐποπτείας 
ἀνηλίκου». Καὶ ὅμως –ὢ τοῦ παραλογισμοῦ!– αὐτὰ 
τὰ παιδιά, τὰ κατὰ τ’ ἄλλα ἀνίκανα καὶ ἀνώριμα, θε-
ωροῦνται ἀπολύτως ἱκανὰ καὶ ὥριμα νὰ πάρουν μιὰ 
ἀπόφαση ἀλλαγῆς φύλου, ἀκόμα καὶ μὲ χημικὲς ἢ 
χειρουργικὲς παρεμβάσεις – καὶ ἂν τυχὸν οἱ γονεῖς 
τους θελήσουν νὰ τὰ ἐμποδίσουν, θὰ κλείνονται 
στὴ φυλακὴ γιὰ ἑπτὰ χρόνια!

Ὅμως ἡ προώθηση τῆς ΛΟΑΤΚΙ+ ἀτζέντας κρύ-
βει καὶ μία ἀκόμη ἀντίφαση. Προσέξτε την: 

Θὰ κατανοούσαμε ἀπολύτως τὸ αἴτημα νὰ γί-
νεται ἀπολύτως σεβαστὴ ἡ προσωπικότητα καὶ ἡ 
φωνὴ ἑνὸς ἀνθρώπου, ΑΚΟΜΑ ΚΑΙ ΑΝ ὁ ἴδιος 
δηλώνει μέλος τῆς ΛΟΑΤΚΙ+ κοινότητας.  Ἀλλὰ 
ἐδῶ ἔχουμε φθάσει σὲ ἕνα πολὺ ἐπικίνδυνο σημεῖο, 
ὅπου ἡ προβολὴ τῆς ΛΟΑΤΚΙ+ ταὐτότητας ἔχει κα-
ταλήξει νὰ εἶναι ΜΕΣΟ διεκδίκησης. Μὲ ἄλλα λόγια, 
αὐτὸ ποὺ λέγεται πλέον δὲν εἶναι τό «Δικαιοῦμαι 
νὰ γίνεται σεβαστὴ ἡ προσωπικότητα καὶ ἡ φωνή 
μου, ΑΝ ΚΑΙ εἶμαι ΛΟΑΤΚΙ+», ἀλλά: «Δικαιοῦμαι 
νὰ γίνεται σεβαστὴ ἡ προσωπικότητα καὶ ἡ φωνή 
μου, ΕΠΕΙΔΗ εἶμαι ΛΟΑΤΚΙ+».

Ἂς μοῦ ἐπιτραπεῖ νὰ πῶ ὅτι ἔχω δεῖ ποῦ ὁδη-

γεῖ αὐτό.  Ὅταν ὑπηρετοῦσα στὴν  Ἐκπαίδευση, 
θυμᾶμαι ἕνα κορίτσι, στὸ γυμνάσιο τότε καὶ τὸ λύ-
κειο, εὐφυὲς ἀλλὰ ὄχι μὲ τὴν ἐπιμέλεια καὶ ἐργα-
τικότητα ποὺ θὰ μποροῦσε νὰ τὸ ὁδηγήσει σὲ μιὰ 
διάκριση μέσῳ τῆς σχολικῆς ἐπίδοσης, κάπως 
εὔσωμο καὶ περιθωριοποιημένο ἀπὸ τοὺς συνο-
μηλίκους του, ποὺ πολὺ λογικὰ λαχταροῦσε κάτι 
περισσότερο ἀπὸ αὐτὸ ποὺ εἰσέπραττε. Μετὰ τὸ 
σχολεῖο αὐτὸ τὸ κορίτσι κατέφυγε σὲ μιὰ σειρὰ 
ἀπὸ ἕωλες περιπλανήσεις, μέχρι ποὺ ἄρχισε νὰ 
δηλώνει… οὐδετέρου φύλου… Καὶ ξαφνικά, αὐτὸ 
τὸ κορίτσι –αὐτὸ τό… ΤΟ πλέον– ἀπέκτησε τὴ φωνὴ 
ποὺ λαχταροῦσε. Ξαφνικά, ὁ λόγος της/του εἶχε 
πέραση, ἀκουγόταν – μποροῦσες πλέον νὰ τὴ/τὸ 
βρεῖς καὶ μὲ μιὰ ἁπλῆ ἀναζήτηση στὸ διαδίκτυο.

Καὶ ἰδοὺ αὐτὸ ποὺ δὲν εἶναι ἁπλῶς ἕνας ἀστή-
ρικτος φόβος, ἀλλὰ ἕνας ἐντελῶς ἁπτὸς καὶ συ-
γκεκριμένος κίνδυνος: Αὔριο-μεθαύριο –καὶ ἀπὸ 
σήμερα κιόλας– πολλὰ παιδιά, στὴν κρίσιμη ἡλικία 

ποὺ λαχταροῦν νὰ ἀφήσουν τὸ στίγμα τους καὶ νὰ 
γίνεται ἡ φωνή τους σεβαστή, θὰ στραφοῦν στὴ 
ΛΟΑΤΚΙ+ ταὐτότητα, ἐνδεχομένως δὲ θὰ προχω-
ρήσουν καὶ σὲ ἀπονενοημένες κινήσεις, ὅπως μιὰ 
ἀπόφαση ἀλλαγῆς φύλου μὲ χημικὲς ἢ χειρουρ-
γικὲς παρεμβάσεις, ὄχι γιὰ ἄλλο λόγο, ὄχι γιατὶ 
κάποια ἀστοχία τῆς φύσης τὰ προσανατολίζει πρὸς 
αὐτὴ τὴν κατεύθυνση, ἀλλὰ ἁπλῶς καὶ μόνο γιὰ 
νὰ ἀφήσουν τὸ στίγμα τους καὶ νὰ γίνεται ἡ φωνή 
τους σεβαστή. Νὰ τὰ ἐμποδίσει κανείς… οὔτε λόγος, 
οὔτε σκέψη!

Καὶ τί θὰ γίνει μὲ αὐτὰ τὰ παιδιά, ὅταν κάποια 
στιγμὴ συνειδητοποιήσουν ὅτι πῆραν τὴ ζωή τους 
λάθος; Αὐτὸ ποὺ θὰ βιώσουν τότε, τόσο τραυμα-
τικά, δὲν θὰ εἶναι… δυσφορία φύλου; Προφανῶς! 
Καὶ μάλιστα, καὶ τὸ χειρότερο, θὰ εἶναι μιὰ δυσφο-
ρία φύλου τὴν ὁποία ἐμεῖς οἱ ἴδιοι θὰ ἔχουμε ἐν 
ψυχρῷ καὶ ἀσυλλόγιστα προκαλέσει – καὶ βεβαίως 
σὲ δραματικὰ μεγαλύτερο ἀριθμὸ παιδιῶν ἀπὸ αὐτὰ 

K
Οἱ νομοθετικὲς ρυθμίσεις ὑπὲρ τῆς 
ΛΟΑΤΚΙ+ κοινότητας ποὺ προω-
θοῦνται παγκοσμίως ὁδηγοῦν σὲ 
τραγελαφικὰ ἀποτελέσματα, ποὺ 
θὰ ἔπρεπε νὰ εἶναι κανεὶς τυφλός, 

γιὰ νὰ κάνει ὅτι δὲν τὰ βλέπει.K
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ποὺ βιώνουν τὴ δυσφορία φύλου ἀπὸ ἀστοχία 
τῆς φύσης.

*   *   *

Οἱ νομοθετικὲς ρυθμίσεις ὑπὲρ τῆς ΛΟΑΤΚΙ+ 
κοινότητας ποὺ προωθοῦνται παγκοσμίως ὁδηγοῦν 
σὲ τραγελαφικὰ ἀποτελέσματα, ποὺ θὰ ἔπρεπε νὰ 
εἶναι κανεὶς τυφλός, γιὰ νὰ κάνει ὅτι δὲν τὰ βλέπει.

Ὅταν πρὶν ἀπὸ δύο χρόνια ἡ ἱσπανικὴ κυβέρ-
νηση, σὲ ἕνα ξέσπασμα «προοδευτικότητας», εἶχε 
εἰσαγάγει ἕνα νέο νόμο, ὁ ὁποῖος εἶχε καταστήσει 
ἐξαιρετικὰ εὔκολη τὴ δήλωση ἀλλαγῆς φύλου, 
κάποιοι εἶχαν προειδοποιήσει γιὰ τὶς τραγικὲς συνέ-
πειες ποὺ θὰ εἶχε μιὰ τέτοια κίνηση. Καὶ ὅμως, δὲν 
εἶχαν ἀπόλυτα δίκιο. Στὴν πραγματικότητα, οἱ συ-
νέπειες κινδυνεύουν νὰ εἶναι… ἀκόμη καὶ κωμικές! 

Παράδειγμα αὐτὸ ποὺ συμβαίνει στὸν ἱσπανικὸ 
στρατό, ὅπου ὅλο καὶ περισσότεροι στρατιωτικοί… 
δηλώνουν γυναῖκες! Μόνο στὸν ἱσπανικὸ θύλακα 
τῆς Θέουτα στὴ Βόρειο  Ἀφρική (ἀκριβῶς ἀπέναντι 
ἀπὸ τὸ Γιβραλτάρ), τὸν τελευταῖο καιρὸ 41 ἄνδρες 
στρατιωτικοὶ δήλωσαν ἐπίσημα ὅτι εἶναι… γυναῖκες.  
Ἔτσι ἐξασφάλισαν ὑψηλότερες ἀπολαβές – γιατὶ 
στὸν ἱσπανικὸ στρατὸ οἱ γυναῖκες λαμβάνουν 
ὑψηλότερους μισθούς, ὡς ἀποζημίωση γιὰ τὴν 
καταπολέμηση τῶν ἀνισοτήτων. Πέραν τούτου, οἱ 
«γυναῖκες» (πλέον) αὐτὲς ἐξασφάλισαν καὶ ἰδιωτικὰ 
καταλύματα στοὺς στρατῶνες, μὲ ἰδιωτικὸ μπάνιο – 
διότι βέβαια ὡς «γυναῖκες» δὲν θὰ μποροῦσαν νὰ 
καταλύουν στοὺς ἴδιους χώρους μὲ τοὺς ἄνδρες, 
ἀλλὰ καὶ ὡς βιολογικὰ ἄνδρες δὲν θὰ μποροῦσαν 
νὰ καταλύουν στοὺς ἴδιους χώρους μὲ τὶς γυναῖκες. 
Καὶ τὸ ἄκρον ἄωτον τοῦ παραλογισμοῦ: Μὴ νομί-
σετε ὅτι χρειαζόταν, γιὰ νὰ γίνουν «γυναῖκες», νὰ 

ἐπικαλεσθοῦν ἢ νὰ ἐπιδεικνύουν μιὰ ἕλξη γιὰ τὸ 
ἀνδρικὸ φῦλο.  Ὄχι!  Ἕνας δεκανέας ποὺ ἐπέλεξε 
νὰ δηλώσει «γυναίκα» δήλωσε χαρακτηριστικά: 
« Ἐξωτερικὰ εἶμαι ἑτεροφυλόφιλος ἄνδρας, ἀλλὰ 
μέσα μου νιώθω λεσβία. Κι αὐτὸ εἶναι ποὺ μετράει. 
Γι’ αὐτὸ καὶ δήλωσα ὅτι εἶμαι γυναίκα»… 

Μὴ βιασθεῖτε, λοιπόν, νὰ πεῖτε ὅτι ὅλα αὐτὰ ποὺ 
βλέπουμε νὰ γίνονται γύρω μας θὰ ἔχουν τραγικὲς 
συνέπειες· οἱ συνέπειες μπορεῖ κάλλιστα νὰ εἶναι… 
ἁπλῶς κωμικές!

*   *   *

Ἤδη ἔχουμε διαπιστώσει ὅτι ἡ προώθηση τῆς 
ΛΟΑΤΚΙ+ ἀτζέντας προχωράει πολὺ πέρα ἀπὸ τὴν 
ἀναγνώριση τοῦ δικαιώματος «γάμου» σὲ ὁμο-
φυλοφίλους.  Ὁ παραλογισμὸς πραγματικὰ δὲν 
ἔχει ὅρια.

Πρόσφατο παράδειγμα ὁ σάλος ποὺ προκά-
λεσε ἡ νέα δραματοποιημένη σειρὰ ντοκιμαντὲρ 
τοῦ Netflix γιὰ τὸν Μέγα  Ἀλέξανδρο, μὲ τὸν τίτλο 
“Alexander: The Making of a God”.  Ἐκεῖ ὁ  Ἀλέξαν-
δρος ἐμφανίζεται ὡς ἀνοικτὰ ὁμοφυλόφιλος.  Ἤδη 
στὸ πρῶτο ἐπεισόδιο, ποὺ συζητήθηκε ἰδιαίτερα, ὁ  
Ἀλέξανδρος ἐμφανίζεται νὰ ἀνταλλάσσει περιπαθῆ 
φιλιὰ μὲ τὸν  Ἡφαιστίωνα, μὲ τὸ σχόλιο ὅτι αὐτὸς 
γιὰ τὸν  Ἀλέξανδρο «δὲν ἦταν ἁπλῶς ἐπιστήθιος 
φίλος, ἀλλὰ ἴσως ὁ μεγάλος του ἔρωτας». 

Εὔλογα θὰ ἀναζητοῦσε κανείς –στὸν βαθμὸ ποὺ 
ἔχει μείνει ἴχνος λογικῆς– ἂν ὑπάρχει στὶς πηγὲς τὸ 
παραμικρὸ ἔστω ἔρεισμα γιὰ μιὰ τέτοια παρουσίαση 
τῆς ἐμβληματικῆς μορφῆς τοῦ Μεγάλου  Ἀλεξάν-
δρου.  Ἡ ἀπάντηση τῶν ἱστορικῶν εἶναι ὁμόφωνη:  
Ὄχι! Πουθενὰ δὲν ὑπάρχει ἡ παραμικρὴ νύξη γιὰ 
κάτι τέτοιο!

Καὶ ὄχι μόνο αὐτό. Τὰ πράγματα εἶναι ἀκόμα 
χειρότερα. Διότι στὶς πηγὲς ὑπάρχει τὸ ἑξῆς. Παρα-
καλῶ διαβάστε το. Τὸ παραδίδω στὴν κρίση σας:

Μετὰ τὴ μάχη τῆς  Ἰσσοῦ, κάποιος Φιλόξενος, 
ποὺ εἶχε ὁρισθεῖ ἀπὸ τὸν  Ἀλέξανδρο ἐπικεφαλῆς 
τῶν παράκτιων φρουρῶν τῆς Μικρᾶς  Ἀσίας, ἔστειλε 
στὸν  Ἀλέξανδρο ἐπιστολή, στὴν ὁποία τοῦ ἔγραφε 
ὅτι κάποιος Θεόδωρος ἀπὸ τὸν Τάραντα πωλοῦσε 
δύο πανέμορφα νεαρὰ ἀγόρια, τὰ ὁποῖα πρότεινε 
νὰ ἀγοράσει καὶ νὰ τὰ δωρίσει στὸν  Ἀλέξανδρο.  
Ὅταν ὁ  Ἀλέξανδρος διάβασε αὐτὴ τὴν ἐπιστολή, 
ἔγινε ἔξω φρενῶν, καὶ ὅπως χαρακτηριστικὰ γράφει 
ὁ Πλούταρχος, ἔξαλλος ρωτοῦσε καὶ ξαναρωτοῦσε 
τοὺς φίλους του «τί τόσο αἰσχρὸ εἶχε ἀκούσει γι’ 
αὐτὸν ὁ Φιλόξενος, γιὰ νὰ κάθεται νὰ τὸν προσβάλλει 
ἔτσι» («τί πώποτε Φιλόξενος αἰσχρὸν αὐτῷ συνε-
γνωκὼς τοιαῦτ’ ὀνείδη προξενῶν κάθηται»). Στὸ 
τέλος, ὁ  Ἀλέξανδρος ἔγραψε στὸν Φιλόξενο μιὰ 
ἄκρως ἐπιτιμητικὴ ἐπιστολή, στὴν ὁποία τὸν κα-
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λοῦσε νὰ στείλει τὸν Θεόδωρο καὶ τό «ἐμπόρευμά» 
του στὸν διάολο («εἰς τὸν ὄλεθρον»)2. 

Λοιπόν, ὅταν οἱ πηγὲς λένε αὐτό, καὶ τὸ λένε 
τόσο ρητά, τὸ νὰ προβάλλεται σήμερα ὁ Μέγας  
Ἀλέξανδρος ὡς… ὁμοφυλόφιλος δὲν εἶναι, ἆραγε, 
τὸ ἄκρον ἄωτον τοῦ παραλογισμοῦ;  Ἢ μήπως τὸ 
νὰ ποῦμε ὅτι εἶναι παραλογισμὸς εἶναι τὸ λιγώτερο 
ποὺ θὰ μπορούσαμε νὰ ποῦμε;  Ἢ μήπως ὁ μὲν  

Ἀλέξανδρος τῆς  Ἱστορίας μπορεῖ να ἦταν ὅ,τι ἤθελε, 
ἀλλὰ ὁ  Ἀλέξανδρος τῆς ἐποχῆς τῆς “Woke Cul-
ture” πρέπει ὁπωσδήποτε νὰ εἶναι ὁμοφυλόφιλος;

*   *   *

Καὶ πᾶμε σὲ ἕνα ἀκόμα δεῖγμα παραλογισμοῦ.
Μὲ ὅλα ὅσα εἴπαμε παραπάνω, εἶναι λογικὸ 

νὰ μᾶς διακατέχει ἡ πιὸ μεγάλη ἀνησυχία γιὰ τὸν 
κόσμο στὸν ὁποῖο θὰ μεγαλώσουν τὰ παιδιά μας. 
Γιὰ τὰ ἐρεθίσματα καὶ τὶς προσλαμβάνουσες ποὺ 
θὰ ἔχουν, ἀπὸ τὶς παρέες τῶν συνομηλίκων τους, 
ἀπὸ τὴν τηλεόραση, ἀπὸ τὸ διαδίκτυο. Μακάρι νὰ 
ὑπῆρχε κάτι νὰ προειδοποιήσει τὰ παιδιά –καὶ τοὺς 
γονεῖς– γιὰ τὸν κίνδυνο.

Καὶ νὰ ποὺ ὑπάρχει! Σὲ μιὰ πολὺ πρόσφατη 
εἴδηση, διαβάσαμε ὅτι τὸ Βρετανικὸ Συμβούλιο 
Ταξινόμησης Ταινιῶν (BBFC) ἔκρινε καλὸ νὰ βάλει 
μιὰ τέτοια προειδοποίηση καὶ νὰ ἀξιολογήσει ὡς 
ἀπαραίτητη τὴ γονικὴ συναίνεση γιὰ τὴν παρακο-
λούθηση ἀπὸ παιδιὰ τῆς ταινίας… «Μαίρη Πόπ-
πινς». Ναί, μιλᾶμε γιὰ τὴ γνωστὴ ταινία τοῦ Disney 
τοῦ 1964, μὲ τὴν ὑπέροχη ἑρμηνεία τῆς Τζούλυ  
Ἄντριους.  Ἡ συγκεκριμένη ταινία ἀξιολογήθηκε 
ὡς ἐπικίνδυνη γιὰ παιδιά, διότι, λέει, τὰ ἐκθέτει σὲ 
ἐπικίνδυνη γλῶσσα καὶ σὲ διακρίσεις.

Ὁ λόγος; Σὲ μιὰ σκηνή, ὅταν ὁ ἐκκεντρικὸς συ-
νταξιοῦχος ναύαρχος Μποὺμ ἀντικρίζει ἀπὸ μακριὰ 
τοὺς καπνοδοχοκαθαριστές, ποὺ ἔχουν τὰ πρόσω-
πα μαῦρα ἀπὸ τὴ στάχτη, φωνάζει: «Δεχόμαστε ἐπί-
θεση ἀπὸ hottentots»! “Hottentots” ἀποκαλοῦσαν 

2	  Πλουτάρχου,  Ἀλέξανδρος, κβ΄ 1.1-5.

οἱ Εὐρωπαῖοι τὸν 18ο καὶ 19ο αἰῶνα τὴ φυλὴ τῆς 
νοτιοδυτικῆς  Ἀφρικῆς Κόικοϊ.  Ἔτσι, μὲ αὐτὸ τὸ 
σκεπτικό, κρίθηκε ὅτι ἡ ταινία «Μαίρη Πόππινς» 
περιέχει διχαστικὴ καὶ ρατσιστικὴ γλῶσσα, ἀπὸ 
τὴν ὁποία τὰ παιδιὰ πρέπει νὰ προστατευθοῦν…

Λοιπόν, μποροῦμε νὰ νιώθουμε ἀσφαλεῖς! 
Μπορεῖ τὰ παιδιὰ νὰ ἐκτίθενται σὲ ἀκατάλληλες 
γιὰ τὴν ἡλικία τους εἰκόνες ποὺ θὰ ἔκαναν καὶ ἐνη-

λίκους νὰ ντραποῦν, μπορεῖ νὰ βλέπουν σκηνὲς 
ἀπροκάλυπτης βίας ἀκόμα καὶ σὲ σειρὲς κινου-
μένων σχεδίων μὲ τέρατα καὶ δύσμορφα ρομπότ, 
μπορεῖ νὰ τοὺς προβάλλουν στὸ σχολεῖο ταινίες 
μὲ ἔφηβα ἀγόρια νὰ ἀνταλλάσσουν φιλιά (θυμό-
μαστε πρόσφατο παράδειγμα ποὺ ἀπασχόλησε τὴν 
ἐπικαιρότητα) ἢ νὰ βλέπουν σὲ βιβλία στὸ σχολεῖο 
ὡς πρότυπο οἰκογένειας δύο ἄνδρες νὰ γέρνουν 
προστατευτικὰ πάνω ἀπὸ ἕνα  μικρὸ παιδί (πρό-
σφατο καὶ ἐδῶ τὸ παράδειγμα ἀπὸ τὴν Κύπρο, καὶ 
μάλιστα σὲ νηπιαγωγεῖα!), μπορεῖ νὰ συμβαίνουν 
ὅλα αὐτά, ἀλλά, τοὐλάχιστον, δὲν θὰ κινδυνεύουν 
νὰ ἐκτεθοῦν στὴ διχαστικὴ καὶ ρατσιστικὴ γλῶσσα 
ποὺ προωθεῖ ἡ ταινία «Μαίρη Πόππινς»…

Καὶ ἐρωτᾶται:  Ἂν δὲν εἶναι αὐτὸ παραλογισμός, 
τότε τί εἶναι;

*   *   *
Ἂν θὰ θέλαμε νὰ ἐκθέσουμε συνοπτικὰ τὸ συ-

μπέρασμά μας ἀπὸ ὅλα τὰ παραπάνω, θὰ λέγαμε 
ἀνοικτὰ ὅτι, ναί, μᾶς ξενίζει ὅλη αὐτὴ ἡ ΛΟΑΤΚΙ+ 
ἀτζέντα καὶ ἡ σπουδὴ γιὰ τὴ νομοθέτηση τοῦ «γά-
μου» ὁμοφυλοφίλων καὶ γιὰ τὴν παραχώρηση σὲ 
αὐτοὺς τοῦ δικαιώματος τῆς τεκνοθεσίας. Καὶ δὲν 
εἶναι μόνο ἡ ἠθική μας ποὺ ἐξεγείρεται. Δὲν εἶναι 
μόνο ἡ πίστη μας. Εἶναι ἐπίσης καὶ ἡ λογική μας!

ΓΙΑΝΝΗΣ Κ. ΤΣΕΝΤΟΣ

K

K

Ἂν θὰ θέλαμε νὰ ἐκθέσουμε συνοπτικὰ τὸ συμπέρασμά μας ἀπὸ ὅλα τὰ 
παραπάνω, θὰ λέγαμε ἀνοικτὰ ὅτι, ναί, μᾶς ξενίζει ὅλη αὐτὴ ἡ ΛΟΑΤΚΙ+ 
ἀτζέντα καὶ ἡ σπουδὴ γιὰ τὴ νομοθέτηση τοῦ «γάμου» ὁμοφυλοφίλων 
καὶ γιὰ τὴν παραχώρηση σὲ αὐτοὺς τοῦ δικαιώματος τῆς τεκνοθεσίας. 
Καὶ δὲν εἶναι μόνο ἡ ἠθική μας ποὺ ἐξεγείρεται. Δὲν εἶναι μόνο ἡ πίστη 

μας. Εἶναι ἐπίσης καὶ ἡ λογική μας!
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Κάθε τόσο ἐμφανίζονται δημοσιεύματα καὶ ἀκού-
γονται δηλώσεις ἀνησυχητικὲς γιὰ τὶς δημογρα-
φικὲς προοπτικὲς τῆς χώρας μας. Φτωχαίνουμε 

πληθυσμιακὰ ὡς  Ἑλλάδα, ὅπως φαίνεται καὶ ἀπὸ 
τὴν τελευταία ἀπογραφή, τοῦ 2021. Δὲν γεννοῦμε 
παιδιά, παίρνουμε καὶ τῶν ὀμματιῶν μας καὶ ἀπο-
δημοῦμε στὴν  Ἑσπερία, τὸ τελικὸ ἀποτέλεσμα γιὰ 
τὸν πληθυσμὸ εἶναι ἀρνητικό.  Ἀκούγονται ἰδέες γιὰ 
ἐνσωμάτωση μεταναστῶν, ἀλλὰ αὐτὸ δὲν μᾶς ἀποκα-
θιστᾷ φυλετικά. Δημογραφικὸ πρόβλημα δὲν σημαίνει 
ἁπλῶς ἔλλειψη ἐργατικῶν χεριῶν ἢ ἀσφαλιστικῶν 
εἰσφορῶν, γιὰ νὰ καλύπτουν τὶς ἀνάγκες τῶν ταμείων. 
Μιὰ τέτοια ἀντίληψη εἶναι καθαρὰ λογιστική, στενὴ 
καὶ ἐπιπόλαια.  Ἂς δοκιμάσουμε νὰ δοῦμε κάποιες 
πιὸ οὐσιαστικὲς πτυχὲς τοῦ θέματος. 

Μὲ ἁπλᾶ λόγια, ἡ  Ἑλλάδα χρειάζεται παιδιά. Γιὰ 
νὰ γεννηθεῖ ἕνα παιδί, ἀπαραίτητες βιολογικὲς προϋ-
ποθέσεις εἶναι πατέρας καὶ μητέρα.  Ἡ βασικὴ βιολογία 
προβλέπει τὴν ὕπαρξη δύο φύλων, χρωμοσωματικὰ 
καθορισμένων ὡς ΧΥ (ἄνδρας) καὶ ΧΧ (γυναίκα), ποὺ 
ἀλληλοσυμπληρώνονται καὶ μὲ τὴν φυσικὴ ἕνωσή 
τους δημιουργοῦν νέους ἀνθρώπους. Μὲ τὸν τρόπο 
αὐτὸ πολλαπλασιαζόταν τὸ ἀνθρώπινο εἶδος ἀπὸ τὴν 
πρώτη του ἐμφάνιση πάνω στὴ γῆ, ἔτσι ἤρθαμε στὴ 
ζωὴ καὶ οἱ περισσότεροι ἀπὸ μᾶς, τοὐλάχιστον μέχρι 
κάποια ἐποχή. Αὐτὴ ἦταν καὶ ἡ παραδοσιακὴ μορφὴ 
τῆς οἰκογενείας: ἕνας πατέρας (μὲ κύριο ρόλο τὴν ἐργα-
σία καὶ τὸν πορισμὸ τῶν ἀπαραιτήτων γιὰ τὴ ζωή), μιὰ 
μητέρα (μὲ κύριο ρόλο τὴν ἀνατροφὴ καὶ ἐπιμέλεια 
τῶν παιδιῶν μέχρι τὴν ἡλικιακή τους ὡρίμανση) καὶ 
παιδιὰ ποὺ μεγάλωναν ὑπὸ τὴ γονικὴ φροντίδα καὶ 
ἔπαιρναν τὶς βάσεις, τὰ παραδείγματα καὶ τὰ ἐφόδια 
γιὰ τὴ δική τους μετέπειτα αὐτόνομη ζωὴ ὡς ἐνήλικες. 

Ὅλα αὐτὰ ἀνατράπηκαν τοὺς τελευταίους αἰῶνες.  

Ἡ ἀρχὴ ἔγινε ἀπὸ τὴ βιομηχανικὴ ἐπανάσταση, ποὺ 
εἶδε τὴ σταδιακὴ ἔξοδο τῆς γυναίκας στὸν ἐπαγγελ-
ματικὸ στίβο καὶ τὸν ἀντίστοιχο περιορισμὸ τοῦ πρω-
ταρχικοῦ ρόλου τῆς μητέρας-τροφοῦ.  Ἡ ἰσορροπία 
τῶν ρόλων προοδευτικὰ ἔγειρε ὅλο καὶ περισσότερο 
πρὸς τὴν καταξίωση τῆς γυναίκας ἐκτὸς σπιτιοῦ, μὲ 
τὸ κυνήγι μιᾶς καριέρας (ἐπαγγελματικῆς, ἐπιστημο-
νικῆς κτλ.) νὰ κυριαρχεῖ καὶ νὰ ἀπωθεῖ σὲ ὅλο καὶ 
μεγαλύτερη ἡλικία τὴ δημιουργία οἰκογενείας. Σ’ αὐτὸ 
συνετέλεσε ὁ ἔλεγχος τῶν γεννήσεων (ἀντισύλληψη 
/ οἰκογενειακὸς προγραμματισμός), ἀλλὰ καὶ ἡ ἐλευ-
θεριότητα στὶς σχέσεις τῶν φύλων (τὰ δύο αὐτὰ εἶναι 
ἀλληλένδετα).  Ἔτσι, ὅταν κάποια στιγμὴ οἱ γυναῖκες 
φθάνουν νὰ ἐπιδιώξουν τὴ μητρότητα, συχνὰ διαπι-
στώνουν ὅτι ἡ προχωρημένη ἡλικία περιορίζει ἢ καὶ 
ἀκυρώνει πλήρως τὴ δυνατότητα φυσικῆς σύλληψης 
καὶ τεκνογονίας. 

Ἐδῶ ἦρθε ἡ ἐπιστήμη νά «ἐπιλύσει» τὸ πρόβλημα. 
Οἱ μέθοδοι τεχνητῆς ἀντιμετώπισης τῆς ὑπογονιμό-
τητας ἔχουν γίνει περισσότερες καὶ πιὸ σύνθετες ἀπ’ 
ὅ,τι μποροῦμε νὰ περιγράψουμε μὲ ἁπλᾶ λόγια, καὶ ἡ 
ἀναπαραγωγικὴ ἰατρικὴ ἔχει γίνει χωριστὴ εἰδικότητα 
(ἰδιαίτερα ἐπικερδής, εἰρήσθω ἐν παρόδῳ). Πολλὲς 
ἀπὸ τὶς μεθόδους αὐτὲς εἶναι δεοντολογικὰ καὶ ἠθικὰ 

Δημογραφικὸ  
καὶ τεκνογονία
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Κάθε τόσο ἐμφανίζονται δημοσιεύματα καὶ ἀκούγονται δηλώσεις ἀνη-
συχητικὲς γιὰ τὶς δημογραφικὲς προοπτικὲς τῆς χώρας μας. Φτωχαί-

νουμε πληθυσμιακὰ ὡς  Ἑλλάδα, ὅπως φαίνεται καὶ ἀπὸ τὴν τελευταία 
ἀπογραφή, τοῦ 2021. Δὲν γεννοῦμε παιδιά, παίρνουμε καὶ τῶν ὀμμα-
τιῶν μας καὶ ἀποδημοῦμε στὴν  Ἑσπερία, τὸ τελικὸ ἀποτέλεσμα γιὰ τὸν 

πληθυσμὸ εἶναι ἀρνητικό. 
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ἀπαράδεκτες, ἐνῷ ἄλλες ἔχουν εἰσαχθεῖ στὴν κλι-
νικὴ πράξη, χωρὶς νὰ γίνει καμμία συζήτηση γιὰ τὰ 
δεοντολογικὰ προβλήματα ποὺ δημιουργοῦν (π.χ. 
ἐμφύτευση πολλαπλῶν γονιμοποιημένων ὠαρίων 
καὶ ἐκλεκτικὴ θανάτωση τῶν περισσοτέρων, ὥστε 
νὰ μείνουν ἕνα ἢ δύο βιώσιμα). Δὲν συζητοῦμε γιὰ 
τή «λύση» τῶν παρενθέτων μητέρων, ποὺ καταργεῖ 
κάθε οὐσιαστικὴ ἔννοια μητρότητος, ἀποτελεῖ μιὰ 
ἰδιαίτερη μορφὴ δουλείας εὐάλωτων γυναικῶν καὶ 
οὐσιαστικὰ μετατρέπει τό «κατὰ παραγγελίαν» παιδὶ 
σὲ ἐμπορεύσιμο εἶδος. 

Κοντὰ σὲ ὅλα αὐτά, στὶς μέρες μας ἀντιμετωπί-
ζουμε καὶ τὴ συστηματικὴ καὶ σκόπιμη καταπολέμη-
ση τῆς παραδοσιακῆς-φυσικῆς μορφῆς οἰκογενείας, 
μὲ τὴν προβολὴ καὶ προαγωγὴ τῆς ὁμοφυλοφιλίας, 

τῆς «ρευστότητας φύλου» (ἕνα τεχνητὸ νοητικὸ κα-
τασκεύασμα, ποὺ προβάλλεται ὡς δῆθεν… μεῖζον 
κοινωνικὸ πρόβλημα) καὶ τῶν ποικίλων φυλετικῶν 
«φαινοτύπων» (τράνς, ἀμφι, ντράγκ, queer, ἄφυλοι 
καὶ πάει λέγοντας...) καὶ τοῦ «γάμου» καὶ τῆς τεκνο-
θεσίας ἀπὸ ὁμόφυλα ζευγάρια (εἶναι ἄλλωστε πολὺ 
νωπὴ ἡ ψήφιση τοῦ σχετικοῦ νόμου στὴν ἑλληνικὴ 

βουλή). Βασικὴ ἐπιδίωξη ὅλων αὐτῶν τῶν ρευμάτων 
δὲν εἶναι ἡ δημιουργία φυσικῆς οἰκογενείας, ἀλλὰ ἡ 
κοινωνικὴ ἀνάδειξή τους ὡς «φυσιολογικῶν» πα-
ραλλαγῶν.  Ὅλα τὰ παραπάνω προβάλλονται ὡς 
«δικαιώματα» εἰς βάρος τοῦ θεμελιώδους φυσικοῦ 
δικαιώματος τῶν παιδιῶν, ποὺ εἶναι νὰ ἔχουν ἄνδρα 
πατέρα καὶ γυναῖκα μητέρα, καὶ ὄχι γονέα Α καὶ Β ἢ 
1 καὶ 2 ἀνεξαρτήτως φύλου. 

Μετὰ τὴν ἁδρὴ αὐτὴ σκιαγράφηση ἑνὸς συνθέτου 
καὶ πολυμόρφου φαινομένου, τί γίνεται μὲ τὸ δημο-
γραφικό; Μὲ δυὸ λόγια, ἡ λύση τοῦ προβλήματος 
προϋποθέτει  Ἄνδρες καὶ Γυναῖκες (μὲ κεφαλαῖο καὶ 
τὰ δύο), καλλιεργημένους καί «πεπαιδευμένους» ἀπὸ 
μικρὴ ἡλικία, γιὰ νὰ ἀναλάβουν τὸν κύριο ρόλο τους 
ὡς Πατέρες καὶ Μητέρες γιὰ τὴ δημιουργία φυσικῶν 

οἰκογενειῶν.  Ὅλες οἱ ἄλλες προτεινόμενες λύσεις εἶναι 
εἴτε μπαλώματα εἴτε ἀποκλειστικά «ἐκ τοῦ πονηροῦ». 
Αὐτὸ σημαίνει ὅτι ὅλοι οἱ ὑπεύθυνοι φορεῖς (κράτος,  
Ἐκκλησία, ἐκπαίδευση) θὰ ἔπρεπε ἀφ’ ἑνὸς σταθερὰ 
νὰ προβάλλουν καὶ νὰ στηρίζουν τὴν παραδοσιακὴ 
οἰκογένεια καὶ ἀφ’ ἑτέρου νὰ περιορίσουν τή «ρευστό-
τητα» ποὺ ὑπονομεύει τὴ φυσικὴ τάξη τῶν πραγμά-
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των. Θὰ ἦταν εὐχῆς ἔργο νὰ τὸ βλέπαμε νὰ συμβαίνει, 
ἀλλὰ δυστυχῶς ἡ περιρρέουσα ἀτμόσφαιρα κάθε 
ἄλλο παρὰ ἐνθαρρυντικὴ εἰκόνα προσφέρει. 

Ἂς συμπληρώσουμε κάτι ἀκόμη, γιὰ τὸ θέμα τῆς 
τεκνογονίας. 

Ἂν θεωροῦμε τὴν ἀπόκτηση τέκνων ἁπλῶς ὡς 
μιὰ βιολογικὴ διαδικασία ποὺ ἐπιτελεῖται κατὰ βού-
ληση καὶ παραγγελία καὶ ὁδηγεῖ σὲ προκαθορισμένο 
τελικὸ ἀποτέλεσμα, τότε μποροῦμε νὰ κάνουμε ὅ,τι 
θέλουμε στὸ θέμα τῆς ἀναπαραγωγῆς. Νὰ κατα-
σκευάζουμε «μωρὰ στὸν δοκιμαστικὸ σωλῆνα», 
νὰ χρησιμοποιοῦμε δότες σπέρματος καὶ ὠαρίων 
ἢ παρένθετες μητέρες, νὰ ὁρίζουμε ἐπιθυμητὲς 
σωματικὲς καὶ ψυχολογικὲς προδιαγραφές, νὰ ἐπι-

νοήσουμε ἀκόμη καὶ αὐτόματες «κλωσομηχανὲς» 
ἐμβρύων χωρὶς χρήση ἀνθρώπινης μήτρας. Τί μᾶς 
ἐμποδίζει; «Πάντα ἡμῖν ἔξεστιν», θὰ ποῦν οἱ διάφοροι 
εἰδικοί.  Ἡ τεχνολογικὴ δυνατότητα μᾶς νομιμοποιεῖ 
νὰ χρησιμοποιήσουμε ὁποιαδήποτε μέθοδο, ὅπως 
ἀκριβῶς κάνουμε καὶ μὲ τὴν παραγωγὴ κάθε ἄλλου 
προϊόντος. Κατὰ προέκταση τοῦ σκεπτικοῦ αὐτοῦ, ὁ 
γονέας μετατρέπεται σὲ ἰδιοκτήτη τοῦ παιδιοῦ: «Σέ 
“κατασκεύασα” (ἤ «σὲ ἀγόρασα», μιὰ καὶ συχνὰ 
ὑπεισέρχεται καὶ ἁδρὴ οἰκονομικὴ παράμετρος), 
ἄρα εἶσαι κτῆμα μου». 

Ἂν ὅμως ἡ γέννηση ἑνὸς παιδιοῦ θεωρηθεῖ ὡς 
γεγονὸς δημιουργίας, ὅπου δύο ἑτερόφυλοι γο-
νεῖς συνέρχονται κατὰ τοὺς νόμους τῆς φύσεως καὶ 
ἡ ἕνωσή τους δίνει γένεση σὲ ἕνα νέο ἀνθρώπινο 
πλάσμα μὲ τὴν ἀόρατη καὶ ἀκατάληπτη, ἀλλὰ πά-
ντοτε παροῦσα καὶ ἐνεργοῦσα συνεργία τοῦ Θεοῦ, 
τότε πρέπει νὰ δοῦμε τελείως διαφορετικὰ τό «παι-
δί».  Ὄχι ὡς κατασκεύασμα ἢ προϊὸν παραγωγῆς μὲ 
ὁποιονδήποτε τρόπο, ἀλλὰ ὡς δῶρο καὶ εὐλογία 
πρὸς τοὺς γονεῖς, ποὺ ζητοῦν καὶ ἀποδέχονται αὐτὴ 
τὴν ἀόρατη συνεργία. 

Προλαβαίνω τὸ ἐπικριτικὸ ἐρώτημα: Ποῦ ὑπει-

σέρχεται ὁ Θεὸς σὲ κάτι ποὺ εἶναι βιολογικὰ τεκ-
μηριωμένο πέρα ἀπὸ κάθε ἀμφιβολία; Εἶναι ἐξαι-
ρετικὰ ἀφελὲς νὰ θεωροῦμε ἀπολύτως ἐγγυημένη 
τὴν ἐπιτυχῆ ἔκβαση μιᾶς κύησης, ἂν σκεφθοῦμε ὅτι 
σὲ κάθε στιγμὴ τῶν ἐννέα μηνῶν ὁτιδήποτε, ἀκόμη 
καὶ ἐλάχιστο, μπορεῖ νά «στραβώσει», μὲ ἀποτέλε-
σμα κατώτερο τοῦ τελείου ἢ καὶ ἐντελῶς καταστρο-
φικὸ γιὰ τὸ κυοφορούμενο πλάσμα.  Ἡ βιολογία 
τῆς ἐνδομήτριας ἀνάπτυξης καὶ διαφοροποίησης 
εἶναι τόσο πολυσύνθετη, ὥστε νὰ εἶναι πραγματικὰ 
Θαῦμα τὸ ὅτι χιλιάδες βρέφη γεννιοῦνται καθημε-
ρινὰ χωρὶς ἰδιαίτερα προβλήματα, τοὐλάχιστον στὸν 
ἀνεπτυγμένο κόσμο.  Ὅταν ὅμως διαπιστώνουμε 
(ἢ καὶ ἁπλῶς ὑποπτευόμαστε) κάποια ἀνωμαλία, ἡ 

συνήθης μέθοδος «ἐπιδιόρθωσης» ἀπὸ ἐμᾶς τοὺς 
ἀνθρώπους εἶναι ἡ καταστροφὴ τοῦ ἐμβρύου. Μὲ 
τόσα καὶ τόσα θαύματα νὰ συμβαίνουν γύρω μας, 
τί πρέπει νὰ ἀποδεχθοῦμε καὶ νὰ ὁμολογήσουμε; 
Αὐτὸ ποὺ ἐπιγραμματικὰ λένε οἱ Ψαλμοί: « Ἐὰν μὴ 
Κύριος οἰκοδομήσῃ οἶκον, εἰς μάτην ἐκοπίασαν οἱ 
οἰκοδομοῦντες» (Ψαλμ. 126:1). Κι ἂν αὐτὸ λέγεται γιὰ 
σπίτια καὶ γιὰ ἄλλες ἄψυχες κατασκευές, ἀσύγκριτα 
περισσότερο ἰσχύει γιὰ ἀνθρώπους, γιὰ λογικὰ ὄντα 
«βραχὺ τί παρ’ ἀγγέλους ἠλαττωμένα» (Ψαλμ. 8:6). 

Σὲ τελικὴ ἀνάλυση, καὶ στὸ θέμα τῆς ἀνθρώπινης 
ἀναπαραγωγῆς (ὅπως καὶ σὲ τόσα ἄλλα) ἔρχεται σὲ 
εὐθεῖα ἀντιπαράθεση ἡ ἀνθρώπινη ἀλαζονεία καὶ 
ὕβρις μὲ τὴν ἀληθινὴ καὶ ταπεινὴ ἐπιστήμη, ποὺ 
ἀναγνωρίζει τόσο τὰ φυσικὰ ὅσο καὶ τὰ ἠθικὰ ὅρια 
τῶν δυνατοτήτων καὶ τῶν δικαιωμάτων της καὶ δὲν 
παραβιάζει οὔτε ἐκβιάζει ἀπερίσκεπτα καὶ προκλη-
τικὰ τὸ ἄβατο τῆς ζωῆς, ἀλλὰ ζητεῖ ἀπὸ τὸν Θεὸ τὴν 
εὐόδωση τῶν θεμιτῶν προσπαθειῶν της καὶ Τὸν 
εὐχαριστεῖ γιὰ τὸ ἀποτέλεσμα.

Δρ ΑΝΤΩΝΗΣ ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ
Ἰατρὸς Πνευμονολόγος
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Kαὶ στὸ θέμα τῆς ἀνθρώπινης ἀναπαραγωγῆς (ὅπως καὶ σὲ τόσα ἄλλα) 
ἔρχεται σὲ εὐθεῖα ἀντιπαράθεση ἡ ἀνθρώπινη ἀλαζονεία καὶ ὕβρις μὲ 

τὴν ἀληθινὴ καὶ ταπεινὴ ἐπιστήμη, ποὺ ἀναγνωρίζει τόσο τὰ φυσικὰ ὅσο 
καὶ τὰ ἠθικὰ ὅρια τῶν δυνατοτήτων καὶ τῶν δικαιωμάτων της καὶ δὲν πα-
ραβιάζει οὔτε ἐκβιάζει ἀπερίσκεπτα καὶ προκλητικὰ τὸ ἄβατο τῆς ζωῆς, 

ἀλλὰ ζητεῖ ἀπὸ τὸν Θεὸ τὴν εὐόδωση τῶν θεμιτῶν προσπαθειῶν της καὶ 
Τὸν εὐχαριστεῖ γιὰ τὸ ἀποτέλεσμα.
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Μονάχος

Ἀπόντες!  Ἔκλεισαν παράθυρα καὶ θύρες. 
Μεγάλη Πέμπτη! Κρέμεται καὶ πάλι Μοναχός! 
Θαρρεῖς, αἷμα καὶ δάκρυα, μακριὰ Του ἐσὺ πὼς πῆρες; 
Πὼς ἀρκετὸς εἶναι γι’ Αὐτὸν ἕνας σου ἀσπασμός; 

Μονάχος πάνω στὸν Σταυρό! Τ’ ἀκάνθινο στεφάνι 
σκιάζει τ’ ἅγια βλέφαρα μὲ θλίψη ὣς τὴν ψυχή. 
Ποιὸς θὰ σταθεῖ στὸ πλάι Του ὣς τὴν αὐγὴ ποὺ φθάνει; 
Ὅπως παλιά, ποιὸς θ’ ἀγρυπνᾷ μέχρι ν’ ἀναστηθεῖ; 

______________________

Τὶς βλέπω σὰν σὲ ὄνειρο. 
Συναγμένες ὅλες γύρω Του. Κάποτε, παλιά. 
Οἱ περισσότερες μεγάλης ἡλικίας καὶ μαυροφοροῦσες. 
Τῆς γειτονιᾶς μας οἱ νοικοκυρὲς καὶ οἱ καλοκυράδες. 
Τῆς ἐνορίας του  Ἁη Νικόλα μας οἱ πιστές. 
Κάποιες ἀνάμεσά τους, χαροκαμμένες μανάδες. 
Φευγάτες ὅλες τώρα.  Ἀπὸ καιρό! 
Κι ὅσες θυμᾶμαι, ἀνιστορῶ. 

Ἀθηνᾶ Γρίβα, Λουλουδία Χαρδαβέλλα,  Ἀλε-
ξάνδρα Τζαβέλλα, Xρυσαφούλα Μιχοπούλου, 
Εὐθυμία Σκιαδᾶ,  Ἀσπασούλα Βαρλάμη, Παρα-
σκευούλα καὶ  Ἀσημούλα Πλατώνη, Χριστίνα 
Μίχου,  Ἀρετὴ Γεωργούλη, Εὐγενία Κούτρα ἡ 
πρεσβυτέρα…

Μαζὶ κι ἐκείνη. Μὲ κατακόκκινο φουστάνι – 
μαῦρα μάτια, μαῦρα, κοντοκουτσουρεμένα μαλλιά. 
Νεώτερη ἀπ’ ὅλες τους.  Ἡ Κατερίνη…  Ἡ «Γκα-
ντεΐν’», ὅπως ἡ ἴδια πρόφερε τ’ ὄνομά της. Μονάχη 
της αὐτὴ ἀπὸ πάντα…  Ἀπὸ τότε ποὺ μποροῦσα 
νὰ θυμᾶμαι – κάθε Μεγαλοβδόμαδο στὴ γειτονιά 
μου, στὸ Γαλαξειδάκι μου. 

Ἡ Κατερίνη… ἡ ἀδικοσημαδεμένη τῆς μοίρας 
της.  Ἀπὸ τὰ βάθη τοῦ ἀκατάληπτου δαιδάλου 

τοῦ μυαλοῦ καὶ τῆς στρεβλῆς λαλιᾶς της, ἡ ψυχή 
της ἀναδυόταν παιδική, καθάρια, ἀκραιφνὴς καὶ 
ἀμόλυντη.  Ὅταν ὁ  Ἐσταυρωμένος, μὲ ἀναμμένες 
τὶς τρεῖς σκουρόχρωμες λαμπάδες στὴν κεφαλή, 
ξεπρόβαλλε ἀπὸ τὴν ἀριστερὴ θύρα τοῦ ἱεροῦ, ἡ 
Κατερίνα καὶ ἡ ψυχή της χυνόταν πάνω στὸ δάπεδο 
τοῦ ναοῦ. Στὴν ἀρχὴ ἦταν δάκρυα βουβά, ὕστερα 
λυγμὸς πληγωμένου ζῴου. Τέλος, κραυγὴ σπα-
ρακτικοῦ θρήνου, ποὺ ἔσκιζε τὴν ἀπόλυτη σιωπὴ 
καὶ τὴν ἄκρα κατάνυξη μὲς στὸ φῶς τῶν κεριῶν 
τὸ πολύ… 

– Χριστὲ μ’, Χριστούλη μ’, γκιατίίί;;;; 

………………………………

Μέχρι νὰ ἠχήσουν σκορπώντας πικρό, μονό-
τονο καὶ ἀργὸ τὸ πένθος στὸν ἀέρα οἱ ἑωθινὲς 
καμπάνες τῆς Μεγάλης Παρασκευῆς, κοντὰ στὴν 
πελώρια Θρηνῳδοῦσα Θεομήτορα μὲ τὴ ρομφαία 
καρφωμένη στὴν καρδιά, ἡ θρηνητικὴ σύναξη τῶν 
γυναικῶν τῆς Μεγάλης Πέμπτης, ἐκεῖνο τὸν καιρό, 
ἀγρυπνοῦσε καὶ παρέστεκε…

Τὸν ἐπὶ ξύλου Κρεμάμενον, 
Τὸν ἐν ὕδασι τὴν γῆν Κρεμάσαντα, 
Τὸν τῶν  Ἀγγέλων Βασιλέα, 
Τὸν Περιβάλλοντα τὸν οὐρανὸν ἐν νεφέλαις, 
Τὸν ἐν  Ἰορδάνῃ  Ἐλευθερώσαντα τὸν  Ἀδάμ, 
Τὸν Νυμφίον τῆς  Ἐκκλησίας, 
Τὸν Υἱὸν τῆς Παρθένου... 

………………………………

Μονάχος, ποτὲ δὲν ἦταν. Τότε!

ΓΕΩΡΓΙΑ ΕΜΜ. ΧΑΤΖΗ-ΣΠΗΛΙΟΠΟΥΛΟΥ
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ΙΑΤΡΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ

Ζοῦμε σὲ μιὰ ἐποχὴ ποὺ ὅλοι ψάχνουν τὸ 
ἐλιξίριο τῆς νεότητος καὶ νὰ πετύχουν τὴν 
πρόληψη τῶν διαφόρων ἀσθενειῶν, καὶ 

γίνεται πολὺ λόγος γιὰ τά «ἀντιοξειδωτικά» καὶ 
τὶς δράσεις τους. Βεβαίως, ἔχει παρατηρηθεῖ 
αὔξηση στὴν κατανάλωση συμπληρωμάτων 
διατροφῆς ποὺ περιέχουν αὐτὲς τὶς οὐσίες. Καὶ 
γίνονται πολλὲς ἔρευνες, διότι αὐτὰ ἐνεργοῦν 
στὰ κύτταρα, ὅταν ἐκτελοῦν εἰδικὲς διεργασίες.

Ἐπίσης, τὰ τελευταῖα χρόνια ἀκοῦμε νὰ γίνε-
ται λόγος γιά «ἐλεύθερες ρίζες». Τί εἶναι αὐτές;

Ἂς δοῦμε πρῶτα τί εἶναι οἱ ἐλεύθερες ρίζες. 
Εἰδικοὶ ἐπιστήμονες μᾶς πληροφοροῦν ὅτι οἱ 
ἐλεύθερες ρίζες εἶναι ἄτομα ἢ μόρια ποὺ δι-
αθέτουν ἕνα «μονῆρες» ἀσύζευκτο ἠλεκτρό-
νιο στὴν ἐξωτερικὴ στοιβάδα τῶν κυττάρων καὶ 
ἔχουν μικρὸ χρόνο ζωῆς, καὶ ὅπως εἶναι μικρές, 
διαφοροποιοῦνται καὶ προσπαθοῦν ν’ ἁρπάξουν 
τὸ ἠλεκτρόνιο ποὺ τοὺς λείπει ἀπὸ ὁποιοδήποτε 
ἄλλο μόριο.  Ὅταν ἡ παρουσία τους στὸν ὀργα-
νισμὸ εἶναι ἀριθμητικὰ μεγάλη, δροῦν ἐπιθετικὰ 
κατὰ τῶν κυττάρων, προσβάλλοντας θανάσιμα 
τὴ μεμβράνη ποὺ προφυλάσσει τὴν ἐνδοκυττά-
ρια ζωή, καταστρέφοντας τὸ γενετικὸ ὑλικό, δη-

λαδὴ τὸ DNA.  Ἀλλὰ ἀδρανοποιοῦνται ἀπὸ τούς 
«ἀντιοξειδωτικοὺς μηχανισμούς» ποὺ διαθέτει ὁ 
ὀργανισμός.  Ὅταν ὑπάρχουν στὸν ὀργανισμὸ ὑπε-
ράριθμες ἐλεύθερες ρίζες, τότε καταστρέφονται τὰ 
κύτταρα, κυρίως στὴ μεμβράνη, αὐτὴ γίνεται διαπε-
ρατὴ σὲ ξένα σώματα καὶ ὀργανισμὸς νοσεῖ, ἴσως 
καὶ θανάσιμα. Τότε χάνεται ἡ ἰσορροπία μεταξὺ 
ὀξειδωτικῶν καὶ ἀντιοξειδωτικῶν, αὐξάνει τὸ ἀντι-
οξειδωτικὸ στρές, μὲ ἀποτέλεσμα νὰ δημιουργεῖται 
μιὰ κατάσταση χρόνιας φλεγμονῆς, ποὺ ὁδηγεῖ σὲ 

γήρανση καὶ σὲ διάφορες παθήσεις. Συμβάλλουν 
συγχρόνως καὶ ἐξωτερικοὶ παράγοντες (ἄγχος, δια-
τροφή, κάπνισμα) καὶ ἐνδογενεῖς, παράγοντας καὶ 
ἄλλες ἐλεύθερες ρίζες. Τότε εὐτυχῶς ἐπεμβαίνουν 
τὰ ἀντιοξειδωτικὰ συστήματα τοῦ ὀργανισμοῦ καὶ 
ἐπιδιορθώνουν τὶς βλάβες ποὺ προκύπτουν ἀπὸ 
τὴ δράση τους.

Τί εἶναι, τώρα, τὰ ἀντιοξειδωτικά; Εἶναι οὐσίες 
ποὺ οἱ ἰδιότητές τους ἐμποδίζουν τὴ δράση τῶν 

ἐλεύθερων ριζῶν. Πολλὲς ἀπὸ αὐτὲς μποροῦν νὰ 
δράσουν καὶ νὰ ἐξουδετερώσουν ἀποτελεσματικὰ 
τὶς ἐλεύθερες ρίζες, προστατεύοντας τὸν ὀργανισμὸ 
ἀπὸ τὶς βλάβες ποὺ προκαλοῦν.

Βασικὴ λοιπὸν σημασία γιὰ τὴν προστασία καὶ 
διατήρηση τῆς ὑγείας ἔχει ἡ ἐπάρκεια τοῦ ὀργανι-
σμοῦ σὲ ἀντιοξειδωτικὲς οὐσίες. 

Ποῦ μποροῦμε ὅμως νὰ βροῦμε φυσικὲς ἀντι-
οξειδωτικὲς οὐσίες;

Ἐλεύθερες ρίζες  
καὶ ἀντιοξειδωτικά

K

K

Τί εἶναι, τὰ ἀντιοξειδωτικά; Εἶναι οὐσίες ποὺ οἱ ἰδιότητές τους ἐμποδί-
ζουν τὴ δράση τῶν ἐλεύθερων ριζῶν. Πολλὲς ἀπὸ αὐτὲς μποροῦν νὰ 
δράσουν καὶ νὰ ἐξουδετερώσουν ἀποτελεσματικὰ τὶς ἐλεύθερες ρίζες, 

προστατεύοντας τὸν ὀργανισμὸ ἀπὸ τὶς βλάβες ποὺ προκαλοῦν.
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Στὰ διάφορα φροῦτα καὶ λαχανικά. Οἱ κυριώτερες 
εἶναι ἡ βιταμίνη Ε, ἡ ὁποία ἀσκεῖ προστατευτικὴ 
δράση στὰ κύτταρα καὶ τὰ προφυλάσσει ἀπὸ διά-
φορες τοξῖνες. Πηγές τους εἶναι τὸ ἐλαιόλαδο καὶ 
οἱ ξηροὶ καρποί.  Ἐπιπλέον, ἡ βιταμίνη Ε ἐνισχύει 
τὴ δραστηριότητα τῶν βιταμινῶν Α καὶ C.

Ἔτσι προφυλάσσεται ὁ ὀργανισμὸς ἀπὸ τὶς ἐλεύ-
θερες ρίζες καὶ διατηρεῖται ἡ ὑγεία του. 

Ἐπίσης, εἶναι οἱ ταννίνες, ποὺ βρίσκονται στὸ 
τσάι, ἀλλὰ καὶ ὁ καφὲς ἔχει μιὰ ποσότητα. Τὸ τσάι 
εἶναι ἀφέψημα, καταναλώνεται συχνὰ καὶ ἔχει ἀντι-
βακτηριακὲς ἰδιότητες.  Ἐπίσης, οἱ κατεχίνες τοῦ 
τσαγιοῦ ἔχουν ἀντικαρκινικὴ ἱκανότητα.

Σὲ μελέτη ποὺ διεξήγαγε τὸ Χαροκόπειο Πα-
νεπιστήμιο, ἔγινε προσδιορισμὸς τῆς βιοδιαθεσι-
μότητας τῶν ἀντιοξειδωτικῶν οὐσιῶν, μετὰ ἀπὸ 
κατανάλωση ἀφεψημάτων βοτάνων τῆς ἑλληνικῆς 

ὑπαίθρου, καὶ βρέθηκε ὅτι πιὸ πλούσιο σὲ ἀντιο-
ξειδωτικὰ εἶναι τὸ πράσινο τσάι, καὶ ἀκολουθοῦν 
τὸ φασκόμηλο, ἡ μέντα, τὸ δίκταμο, τὸ τσάι τοῦ 
βουνοῦ καὶ τὸ χαμόμηλο.   Ἐπίσης, ὁ βασιλικὸς 
καὶ τὸ τζίντζερ εἶναι πλούσια σὲ ἀντιοξειδωτικά. Τὸ 
κόκκινο κρασὶ περιέχει πέντε φορὲς περισσότερες 
πολυφαινόλες σὲ σχέση μὲ τὸ λευκὸ κρασί, γι’ 
αὐτὸ θεωρεῖται περισσότερο ἀντιοξειδωτικό.

Ἀπὸ φροῦτα, πλούσια σὲ ἀντιοξειδωτικὲς οὐσίες 
εἶναι τὰ πορτοκάλια, τὰ δαμάσκηνα καὶ τὰ μῆλα, 
καὶ ἄλλα βεβαίως, καὶ ἀπὸ τὰ λαχανικὰ τὸ μπρό-
κολο καὶ τὰ καρότα.  Ἐπιδημιολογικὲς μελέτες 
ἔχουν συσχετίσει τὴν αὔξηση τοῦ προσδόκιμου 
ζωῆς μὲ τὴ διατροφὴ τὴν πλούσια σὲ λαχανικὰ 
καὶ φροῦτα, λόγῳ τῶν ἀντιοξειδωτικῶν ποὺ αὐτὰ 
περιέχουν.  Ἔτσι, συστήνεται ἡ κατανάλωση πέντε 
μερίδων φρούτων καὶ λαχανικῶν. 

Ἂν λοιπὸν ἀκολουθήσουμε μιὰ ὑγιεινὴ καὶ 
σωστὴ διατροφή, προσλαμβάνουμε τὰ ἀπαραί-
τητα ἀντιοξειδωτικά.  Ἡ μεσογειακὴ διατροφὴ πε-
ριέχει σημαντικὴ ποσότητα ἀντιοξειδωτικῶν, ποὺ 
ὑπάρχουν στὰ λαχανικά, τὰ φροῦτα, τοὺς ξηροὺς 
καρπούς, τὰ δημητριακά, τὰ ὄσπρια, τὸ ἐλαιόλαδο 
καὶ τὸ κρασί.

Ἡ ὕπαρξη ἀντιοξειδωτικῶν στὸ αἷμα συσχετί-
ζεται μὲ μειωμένη ὀξειδωτικὴ βλάβη τῶν ἐλεύθε-
ρων ριζῶν στοὺς ἱστούς, καὶ συνεπῶς μείωση τοῦ 
κινδύνου γιὰ προσβολὴ ἀπὸ ἀσθένειες.

Ἐπίσης, σημαντικὸ εἶναι νὰ μὴν καπνίζει κα-
νείς, γιατὶ τὸ κάπνισμα δημιουργεῖ τεράστιο φόρτο 
ὀξειδωτικῶν βλαβῶν τῶν ἐλεύθερων ριζῶν, μὲ 
ἀποτέλεσμα νὰ καταβάλλεται τὸ ἀντιοξειδωτικὸ 
σύστημα τοῦ ὀργανισμοῦ. 

Καταλήγοντας, συμπεραίνουμε ὅτι ὅσοι θέλουν 

μιὰ πιὸ ἀντιοξειδωτικὴ διατροφή, μποροῦν νὰ τὸ 
πετύχουν μὲ τὴ μεσογειακὴ διατροφή, ἑπομένως μὲ 
τὴν κατανάλωση λαχανικῶν, ὀσπρίων, μὲ φροῦτα 
καὶ ἕνα ποτηράκι κόκκινο κρασί, παντοῦ ἐλαιόλα-
δο, μαγειρεμένο καὶ ὠμό, καὶ μιὰ κούπα πράσινο 
τσάι τὸ ἀπόγευμα, καὶ  ὀκτὼ ποτήρια νερό, καὶ 
ὅλα καλά!

Ἔτσι μπορεῖ νὰ ἐλπίζει κανεὶς σὲ μιὰ ὑγιεινότερη 
ζωή. Γι’ αὐτὸ ἐπιδιώκουν πολλοὶ τὴ μεσογειακὴ δι-
ατροφή. Τὴν υἱοθετοῦν μάλιστα πολλοὶ καὶ ἀπὸ τὸ 
ἐξωτερικό, διότι μὲ αὐτὴν ἀποφεύγουν ἀσθένειες 
καὶ διάφορες φλεγμονές.

Ἐμεῖς εἴμαστε τυχεροί, διότι αὐτὴ εἶναι ἡ διατρο-
φή μας. Μὴν τὴν ἐγκαταλείψουμε λοιπόν!

ΖΩΗ ΡΙΖΟΚΩΣΤΑ-ΑΓΓΕΛΗ
Ἰατρός

K

K

Ἂν λοιπὸν ἀκολουθήσουμε μιὰ ὑγιεινὴ καὶ σωστὴ διατροφή, προσλαμ-
βάνουμε τὰ ἀπαραίτητα ἀντιοξειδωτικά.  Ἡ μεσογειακὴ διατροφὴ περιέ-
χει σημαντικὴ ποσότητα ἀντιοξειδωτικῶν, ποὺ ὑπάρχουν στὰ λαχανικά, 
τὰ φροῦτα, τοὺς ξηροὺς καρπούς, τὰ δημητριακά, τὰ ὄσπρια, τὸ ἐλαιό-

λαδο καὶ τὸ κρασί.
Ἡ ὕπαρξη ἀντιοξειδωτικῶν στὸ αἷμα συσχετίζεται μὲ μειωμένη ὀξειδω-

τικὴ βλάβη τῶν ἐλεύθερων ριζῶν στοὺς ἱστούς, καὶ συνεπῶς μείωση τοῦ 
κινδύνου γιὰ προσβολὴ ἀπὸ ἀσθένειες.
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Ὁ ὡραῖος λιμένας

Ἕνας ὁ λιμένας
κι ὁ Βαρκάρης ἕνας,
μόνον τοῦ Χριστοῦ
πάει ἡ βάρκα αὐτοῦ.

Ὦ, καλὲ Βαρκάρη,
στεῖλε μου τὴ χάρη,
δὲς τὸν ναυαγό, 
ναυαγὸς ἐγώ.

Στὸ λιμάνι Σου ὅλα
εἶναι φεγγοβόλα,
ἡ γαλήνη ἐκεῖ
ἡ βασιλική.

Ἡ ψυχή μου, ἐκείνη
θέλει τὴ γαλήνη,
μὴ μ’ ἀφήσεις, μή,
στὴν κακὴν ὁρμή.

Σῶσε με ἀπ’ τὸ κῦμα, 
χάσκει ἐμπρὸς σὰν μνῆμα,
ἅπλωσέ μου τὸ
χέρι ποὺ ζητῶ.

Βγάλε με κι ἐμένα
στὸν ὡραῖο λιμένα,
κάνε στὸν ξανθὸ
τόπο Σου νὰ ’ρθῶ.

ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΝ. ΣΑΝΤΑΡΜΗΣ
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Μιὰ ἀφανὴς εὐεργέτιδα

Ζοῦμε σὲ μιὰ ἐποχὴ παραφροσύνης, 
φόβου, ἀτομικισμοῦ, ἐγκληματικό-
τητας καὶ ἀπάτης.  Ὁ θάνατός σου 

ἡ ζωή μου. Οἱ δὲ πολῖτες ἀσχολοῦνται 
μόνο μὲ τὸ συμφέρον τους. Προσπαθοῦν 
νὰ αὐξήσουν μὲ κάθε τρόπο καὶ μέσο τὴν 
περιουσία τους, ἀδιαφορώντας γιὰ τὸν 
γείτονα, τὸν ἐνδεῆ καὶ τὸν ἀσθενῆ. Ξε-
χνοῦν ὅτι οἱ περιουσίες εἶναι προσωρινές, 
καὶ κάποια ἡμέρα ἀπρόσμενα θὰ ἐγκατα-
λείψουμε τὴ ζωὴ καὶ ὅλα τα ὑπάρχοντα 
ποὺ ἔχουμε συσσωρεύσει καὶ θὰ ἀναχω-
ρήσουμε γυμνοί, ὅπως ὅταν ἤρθαμε στὸν 
κόσμο. 

Ἀνάμεσά μας ζοῦν καὶ ἐκεῖνοι ποὺ τα-
πεινὰ προσφέρουν ὄχι μόνο τὸν ὀβολό 
τους, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τὸ ἴδιο τους τὸ ὑστέ-
ρημα, χωρὶς νὰ ἐπιδιώκουν τιμὲς καὶ ἐπαίνους, 
κάνοντας πράξη αὐτὸ ποὺ λέει ὁ Κύριος: « Ἐφ’ 
ὅσον ἐποιήσατε ἑνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν μου τῶν 
ἐλαχίστων, ἐμοὶ ἐποιήσατε». Καὶ αὐτοὶ εἶναι εὐτυχῶς 
πολλοί. 

Μιὰ τέτοια ἀφανὴς εὐεργέτιδα εἶναι ἡ κυρία 
Σοφία Προκοπίδου, συνταξιοῦχος δασκάλα. Συ-
γκεκριμένα, πούλησε ἕνα διαμέρισμα ποὺ κατεῖχε 
στὴ Θεσσαλονίκη καὶ ἀγόρασε ἕνα ἀσθενοφόρο 

πλήρως ἐξοπλισμένο, ποὺ χάρισε στὸ νοσοκο-
μεῖο τοῦ Κιλκίς, γιὰ νὰ ἐξυπηρετεῖ τὶς ἀνάγκες τῶν 
συνανθρώπων μας.  Ἐπιπλέον, ἔγινε γνωστὸ ὅτι 
ἔκανε καὶ ἄλλες δωρεὲς στὸν Ναὸ καὶ στὸ σχολεῖο 
τῆς γενέτειρας της Μεγάλης Βρύσης. Προσέφερε, 
χωρὶς νὰ ζητήσει ἀπὸ κανέναν τιμὲς καὶ διακρίσεις. 

Αὐτὸ ὅμως ποὺ ἐξέπληξε τοὺς πάντες εἶναι ὅτι 
ἡ δωρεὰ ἔγινε πρὸ 12ετίας.  Ἡ πολιτεία δὲν ἀντέ-
δρασε, καὶ μόλις φέτος καὶ διὰ τοῦ στόματος τοῦ 
ὑπουργοῦ Δικαιοσύνης τῆς ἀπεδόθη ἡ τιμὴ ποὺ 

τῆς ἀνήκει. Οἱ τοπικὲς ἐφημερίδες καὶ ἡ τηλεόραση 
ἀναφέρθηκαν ἐκτενῶς στὴ δωρεά της, καὶ οἱ ἔφε-
δροι ἀξιωματικοὶ τὴν ἐβράβευσαν σὲ εἰδικὴ τελετή. 
Κάλλιο ἀργὰ παρὰ ποτέ, ποὺ λέει καὶ ὁ λαός. 

Ἀλλὰ καὶ ἡ  Ἁγία Γραφὴ στὸ Κατὰ Λουκᾶν Εὐαγ-
γέλιο ἀναφέρει ὅτι ὁ Κύριος ἐθεράπευσε δέκα λε-
προύς.  Ὁ ἕνας ἐξ αὐτῶν «ἰδὼν ὅτι ἐθεραπεύθη» 
ἐπέστρεψε καὶ εὐχαρίστησε τὸν Κύριο. Καὶ ἀποκρι-
θεὶς ὁ  Ἰησοῦς εἶπε: «Οὐχὶ οἱ δέκα ἐκκαθαρίσθησαν; 

οἱ δὲ ἐννέα ποῦ;». Διδάσκοντας τὴν ἀξία τῆς εὐγνω-
μοσύνης, ποὺ δείχνει εὐγένεια καὶ ἀνωτερότητα. 

Μόνο ποὺ ἡ εὐγνωμοσύνη θὰ πρέπει νὰ ἐκφρά-
ζεται ἐγκαίρως, ὥστε νὰ ἀφυπνίζει καὶ ἐμᾶς τοὺς 
ὑπολοίπους γιὰ τὸ χρέος μας ἀπέναντι στὴν κοι-
νωνία καὶ ἀπέναντι σὲ ὅσους μᾶς ἔχουν ἀνάγκη. 

ΑΝΘΟΥΛΑ ΝΑΟΥΜΗ

K

K

Ἀνάμεσά μας ζοῦν καὶ ἐκεῖνοι ποὺ ταπεινὰ προσφέρουν ὄχι μόνο τὸν 
ὀβολό τους, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τὸ ἴδιο τους τὸ ὑστέρημα, χωρὶς νὰ ἐπιδιώ-
κουν τιμὲς καὶ ἐπαίνους, κάνοντας πράξη αὐτὸ ποὺ λέει ὁ Κύριος: «Ἐφ’ 

ὅσον ἐποιήσατε ἑνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν μου τῶν ἐλαχίστων, ἐμοὶ 
ἐποιήσατε». Καὶ αὐτοὶ εἶναι εὐτυχῶς πολλοί.
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Ὅσα φέρνει ἡ ὥρα κι ἡ ζωή
Ἀγαπητές μου φίλες,

Πέρασε περίπου ἕνα δίμηνο, χωρὶς νὰ τὸ 
καταλάβω, ποὺ προσπαθῶ νὰ διαχειριστῶ τὴν 
ἀπώλεια τῆς φίλης μου Μαρίας. Αὐτὸ ἔγινε κι ἡ 
αἰτία ν’ ἀλλάξω καὶ τὸν τίτλο τοῦ κειμένου μου. 
Θέλω δὲ νὰ συνεχίσω νὰ γράφω, γιατὶ νιώθω τὴν 
ἀνάγκη νὰ ἐπικοινωνῶ καὶ πάλι μαζί σας. Τώρα, 
τὸ τί θὰ καταφέρω, αὐτὸ θὰ τὸ διαπιστώσουμε 
στὸ μέλλον.

Πολὺ συχνὰ συμβαίνει, ἀλήθεια, τό «ὅσα φέρ-
νει ἡ ὥρα…». Λές, ἂς ποῦμε, ὅτι ἀποφασίζεις νὰ 
πᾷς κάπου, καὶ κείνη τὴν ὥρα ἀρχίζει νὰ βρέχει 
καταρρακτωδῶς.  Ἢ ὅτι ἀδιαθετεῖς, κι ὅλα τὰ σχέ-
δια πᾶνε περίπατο.

Τώρα, τί νὰ τολμήσεις νὰ πεῖς στὰ νιάτα; Γίνεται 
νὰ σ’ ἀκούσουν; Νὰ μὴν κάνουν ὄνειρα; Μπο-
ρεῖ νὰ πληγωθοῦν, ν’ ἀπογοητευθοῦν, ἂν αὐτὰ 
τὰ ὄνειρα δὲν λάβουν σάρκα καὶ ὀστᾶ.  Ἀλλὰ 
μπροστά τους ἔχουν ὁλόκληρη ζωή, καὶ θὰ ξα-

ναπροσπαθήσουν, θὰ κάνουν καὶ πάλι ὄνειρα. 
Γιατὶ θὰ θέλουν νὰ κάνουν καριέρα, οἰκογένεια, 
νὰ κατακτήσουν τὴ ζωή. Κι αὐτὴ ἡ προσπάθειά 
τους φέρνει τήν «ἄνοιξη» στὴ ζωή μας.

Ἄντε ὅμως νὰ συμβουλεύσεις κι ἀνθρώπους 
ποὺ κουβαλᾶνε στὴν πλάτη τους κάποια χρόνια: 
«Πρόσεξε, αὐτὸ ποὺ θέλεις νὰ κάνεις δὲν εἶναι γιὰ 
τὴν ἡλικία σου». Θὰ σ’ ἀκούσουν;  Ἡ καρδιὰ δὲν 
συμβαδίζει μὲ τὴν ἡλικία, βλέπεις. Κι ἂν κάνουν 
ὄνειρα, γεννιοῦνται κι ἐπιθυμίες. Κι ἂν τολμήσουν, 
παρ’ ὅλη τὴν ἀνημπόρια, τότε μπορεῖ νὰ πληρώ-
σουν ἀκριβὰ τὸ τόλμημά τους.

Ἀλλὰ σκέφτομαι, ἂν ὑπῆρχε μόνο ἡ λογικὴ 
στὴ ζωή μας, θά ’ταν αὐτὴ ὑποφερτή;

Ὅταν μεγαλώνει ὁ ἄνθρωπος, θέλει δὲ θέλει, 
ὅλο καὶ πιὸ πολὺ σκέφτεται τὸ τί μπορεῖ νὰ φέρει 
ἡ ζωή. Κι ὅσων χρονῶν κι ἂν εἶναι, αὐτὴ τὴ νιώθει 
πολὺ γλυκιὰ καὶ δὲν θέλει νὰ τὴ χάσει, παρ’ ὅλες 
τὶς δυσκολίες της.

ΛΙΤΣΑ ΑΠΑΛΑΚΗ
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Λεωνίδας Χαριτίδης

Εἰς Μνημόσυνον
Πῆγε νὰ μᾶς ἑτοιμάσει τόπο ὁ Λεωνίδας Χα-

ριτίδης.
«Τὸν ἀγῶνα τὸν καλὸν ἠγώνισμαι, τὸν δρόμον 

τετέλεκα, τὴν πίστιν τετήρηκα· λοιπὸν ἀπόκειταί μοι 
ὁ τῆς δικαιοσύνης στέφανος».

Ὅταν ὁ  Ἀπόστολος Παῦλος ἔγραφε τὰ λόγια 
αὐτὰ πρὸς τὸν Τιμόθεο, τοῦ παρέδιδε πρότυπο 
ζωῆς καὶ τοῦ πρότεινε νὰ τὸ ἀκολουθήσει. Ποιός, 
ὅμως, τολμᾷ νὰ κάνει ἀνάλογη δήλωση; 

Ἐγὼ τολμῶ νὰ πῶ ὅτι ὁ ἀδελφός μας Λεωνί-
δας ἀποτέλεσε πρότυπο! Σ’ ὁλόκληρη τὴ ζωή του 
πορεύτηκε ἕνα δύσκολο δρόμο, ὅλο παγίδες, κα-
ταιγίδες, δοκιμασίες.  Ὅμως, σ’ αὐτὸν τὸν δρόμο 
μετ’ ἐμποδίων, ἀγωνίστηκε τὸν καλὸ ἀγῶνα καὶ 
ξεχώρισε. 

Ἀπὸ τὴν ἡλικία τῶν 5 ἐτῶν γνώρισε τὸ σκληρὸ 
πρόσωπο τοῦ πολέμου καὶ τῆς γερμανικῆς κα-
τοχῆς, στὰ Πορόϊα ποὺ γεννήθηκε, πάνω στὸ 
Μπέλλες, στὰ ἑλληνοβουλγαρικὰ σύνορα. Στὰ 
12 χρόνια του, κατὰ τὸν ἐμφύλιο πόλεμο, ἔχασε 
τὴ μητέρα του, ποὺ ἐξαφανίστηκε σὲ μιὰ νυχτερινὴ 
σύγκρουση. Νέα της ἔμαθε μετὰ ἀπὸ 35 χρόνια 
καὶ τὴ συνάντησε, ξανά, μετὰ ἀπὸ 40. Γιὰ νὰ τὸν 
γλιτώσει ἀπὸ τοὺς κινδύνους καὶ τὶς συγκρούσεις 
τῆς ἐποχῆς, ὁ πατέρας του τὸν ἔστειλε στὴ Θεσσα-
λονίκη, ὅπου ἔπιασε δουλειὰ στὸ παπλωματάδικο 
τοῦ θείου του, ἐξασφαλίζοντας παράλληλα τὴ συ-
ντήρηση καὶ τὴ στέγαση του. 

Ἀπὸ τὰ 13 χρόνια του δουλεύει καὶ σπουδάζει 
μὲ ἄριστες ἐπιδόσεις πρῶτα στὸ γυμνάσιο καὶ ἀκο-
λούθως στὴ Φιλοσοφικὴ σχολὴ τοῦ  Ἀριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. Παράλληλα, συνδέ-
θηκε μὲ τὴ χριστιανικὴ κίνηση Θεσσαλονίκης, ὑπὸ 
τὴν καθοδήγηση τῶν πατέρων Λεωνίδα, Φωτίου, 
καὶ τοῦ  Ἀθανάσιου Φραγκόπουλου, στὸ πλαί-
σιο τῆς ὁποίας κέρδισε καὶ πρόσφερε πνευματικὴ 
κατάρτιση καὶ ζωή. Διακρίθηκε ὡς στέλεχος καὶ 
ἐπικεφαλῆς στὸν τομέα τῶν Χριστιανικῶν Μαθη-
τικῶν  Ὁμάδων, ἀρχηγὸς σὲ κατασκηνώσεις καὶ 
διευθυντὴς οἰκοτροφείου γιὰ ἐργαζόμενους νέους. 

Τελειώνοντας τὸ στρατιωτικό, παντρεύεται τὴν 
συμφοιτήτριά του Μαρία Μηνιάδου καὶ φεύγουν 
μαζὶ γιὰ τὴ «φλεγόμενη» Κύπρο, ὅπου προσκλήθη-
καν νὰ ὑπηρετήσουν ὡς καθηγητές-φιλόλογοι στὸ 
Γυμνάσιο Πεδουλᾶ.  Ἦταν ἡ ταραγμένη ἐποχὴ ποὺ 

ἡ Τουρκία πραγματοποιοῦσε τὶς πρῶτες ἀπόπειρες 
γιὰ ἀπόβαση, μὲ συνεχεῖς προκλήσεις, μεταφορὰ 
πολεμικοῦ ὑλικοῦ καὶ Τούρκων ἀξιωματικῶν, μὲ τὴ 
δημιουργία κλειστῶν τουρκικῶν θυλάκων (κράτη 
ἐν κράτος).  Ὁ Λεωνίδας δίδασκε ἑλληνικὰ γράμ-
ματα, ἑλληνικὴ ἱστορία,  Ἑλλάδα, στὸ γυμνάσιο 
τοῦ Πεδουλᾶ. Καὶ τὸ βράδυ ἦταν ὁ συντονιστὴς 
τῆς ἐκπαίδευσης τῶν ἀνδρῶν τῆς περιοχῆς, γιὰ νὰ 
ἀντιμετωπίζουν τὶς τουρκικὲς προκλήσεις καὶ νὰ 
ἀμύνονται σ’ αὐτές. 

Ὅταν γύρισε στὴν  Ἑλλάδα, παρακολούθησε 
μεταπτυχιακὲς παιδαγωγικὲς σπουδὲς καὶ ὑπη-
ρέτησε σὲ διάφορα σχολεῖα, ξεχωρίζοντας γιὰ τὸ 
ἦθος καὶ τὴν ποιότητα τοῦ ἔργου του. Διακρίθηκε 
ἰδιαίτερα ὡς διευθυντὴς τῆς Εἰδικῆς Παιδαγωγικῆς  
Ἀκαδημίας Θεσσαλονίκης, ἡ ὁποία ἀπέβλεπε στὴ 
μόρφωση μουσουλμάνων νέων ὡς δασκάλων 
ποὺ θὰ ὑπηρετοῦσαν σὲ περιοχὲς τῆς Θράκης, σὲ 
σχολεῖα μὲ παιδιὰ ὁμοθρήσκων τους.  Ὁ Λεωνί-
δας ἀγκάλιασε τοὺς σπουδαστὲς τῆς  Ἀκαδημίας, 
προσφέροντας εὐκαιρίες γενικώτερης μόρφωσης 
στοὺς ἴδιους καὶ ἐπαγγελματικὲς εὐκαιρίες σὲ ἄλλα 

«Ο
 Κ

Ο
Σ

Μ
Ο

Σ
 Τ

Η
Σ

 Ε
Λ

Λ
Η

Ν
ΙΔ

Ο
Σ

» 
- 

μ
α

ρτ
ιο

ς
 -

 α
π

ρι
λ

ιο
σ
  

 2
0

2
4

 -
 6

6
2

79



ΠΡΟΣΟΧΗ! Ὅταν κατατίθεται ἕνα ποσὸ στὸν τραπεζικὸ λογαριασμό, χωρὶς νὰ ἀναγράφεται στὴν Αἰτιολογία τὸ ὀνοματεπώ-
νυμο τοῦ συνδρομητῆ / τῆς συνδρομήτριας (ἀκόμη καὶ ἂν ἀναγράφεται: «Κόσμος τῆς Ἑλληνίδος συνδρομὴ 2024» ἢ ὅ,τι ἄλλο), 
δὲν εἴμαστε σὲ θέση νὰ γνωρίζουμε ποιὰ συνδρομὴ ἀφορᾷ τὸ συγκεκριμένο ποσό! Ἂν τυχὸν ἔχετε κάνει κατάθεση, ἀλλὰ ἔχετε 
ἀμελήσει νὰ καταγράψετε τὰ στοιχεῖά σας στὴν Αἰτιολογία, παρακαλοῦμε ἐπικοινωνῆστε μὲ τὰ γραφεῖα τοῦ περιοδικοῦ (κατὰ 
προτίμηση μέ μήνυμα ἠλεκτρονικοῦ ταχυδρομείου), γιὰ νὰ μᾶς ἐνημερώσετε καὶ νὰ μπορέσουμε νὰ πιστώσουμε σωστὰ τὸ ποσό.

Ἡ ἀνανέωση τῆς συνδρομῆς μπορεῖ νὰ γίνει μὲ τοὺς ἑξῆς τρόπους:

Γιὰ συνδρομὴ Ἐσωτερικοῦ
α) �Μὲ κατάθεση στὴν τράπεζα Eurobank, στὸν λογαριασμὸ ποὺ διατηρεῖ ἡ Χριστιανικὴ Ἕνωσις Ἀκτίνων ὑπ᾽ ἀριθμ.: 0026-

0201-94-0100366081 (ΙΒΑΝ: GR1102602010000940100366081).
 Νὰ ζητᾶτε νὰ σημειώνεται ρητῶς τὸ ὀνοματεπώνυμό σας (καὶ μόνον) στὴν Αἰτιολογία.
β) �Στὰ ΕΛΤΑ μὲ ταχυδρομικὴ ἐπιταγὴ στὴ διεύθυνση τοῦ περιοδικοῦ (Καρύτση 14, 105 61 Ἀθήνα). Προβλέπεται ἐπιβά-

ρυνση μὲ ταχυδρομικὰ τέλη.
γ) �Στὰ ΕΛΤΑ μὲ ἔντυπο ταχυπληρωμῆς ποὺ συναποστέλλεται μὲ τὸ τελευταῖο τεῦχος κάθε χρονιᾶς γιὰ ὅσους ἔχουν ὀφειλή.
 Σὲ αὐτὴν τὴν περίπτωση δὲν προβλέπεται ἐπιβάρυνση μὲ ταχυδρομικὰ τέλη.
δ) �Στὰ Βιβλιοπωλεῖα «ΖΩΗ» καὶ συνεργαζόμενα βιβλιοπωλεῖα.
ε) �Σὲ κατὰ τόπους συνεργάτες καὶ ἀντιπροσώπους, οἱ ὁποῖοι καὶ θὰ κόβουν σχετικὲς ἀποδείξεις.

Γιὰ συνδρομὴ Ἐξωτερικοῦ
Παρακαλοῦμε μὴν ἀποστέλλετε ἐπιταγές, γιατὶ ἀδυνατοῦμε νὰ τὶς εἰσπράξουμε. Ἡ συνδρομὴ μπορεῖ νὰ κατατεθεῖ μὲ 
τραπεζικὸ ἔμβασμα. Τὰ στοιχεῖα ποὺ θὰ χρειαστεῖτε εἶναι:
– ΙΒΑΝ: GR1102602010000940100366081
– BIC/Swift Code: ERBKGRAA

μέλη τῆς οἰκογένειάς τους. Χαρακτηριστικὴ ἦταν 
ἡ ὀργάνωση μαθημάτων κοπτικῆς-ραπτικῆς γιὰ 
ἀδελφὲς καὶ μητέρες σπουδαστῶν του, ἐξασφαλί-
ζοντας καὶ ἐξοπλισμὸ (ραπτομηχανὲς κτλ.) γιὰ τὴν 
ἄσκηση τῆς σχετικῆς δραστηριότητας. 

Ὡς σύζυγος, πατέρας καὶ παπποῦς ἀξιώθηκε 
νὰ δεῖ μιὰ μεγάλη οἰκογένεια, μὲ τέσσερις κόρες, 
γαμπρούς, ἐγγόνια καὶ δισέγγονα, σύνολο 30, ὅλα 
ἐπιτυχημένα, ἀφοῦ εἶχαν ὡς πρότυπα τὸν Λεωνίδα 
καὶ τὴ σύζυγό του.  Ἡ Μαρία, δυναμική, παροῦσα 
σὲ πολλὰ μέτωπα: ἐκπαιδευτικός, μητέρα, ἐθελό-
ντρια σὲ ἱδρύματα εἰδικῆς ἀγωγῆς γιὰ παιδιὰ μὲ 
εἰδικὲς ἀνάγκες, γιαγιὰ μὲ ἐγγόνια οἰκότροφους, 
καὶ ὁ Λεωνίδας «συνευδοκών».

Τὰ τελευταῖα χρόνια, παρὰ τὰ προβλήματα τῆς 
ὑγείας του, ὁ Λεωνίδας μᾶς ἄφησε παραδείγματα 

πνευματικῆς ὡριμότητας καὶ προσφορᾶς.  Ἀναλάμ-
βανε δωρεὰν φιλολογικὴ ἐπιμέλεια καὶ διορθώσεις 
σὲ βιβλία θρησκευτικοῦ καὶ ἐθνικοῦ περιεχομένου.  
Ἀφιέρωνε τὴν ἡμέρα τῆς Παρασκευῆς στὸ ζύμωμα 
καὶ τὸ ψήσιμο μεγάλου ἀριθμοῦ ἀπὸ λειτουργιές, 
ποὺ πρόσφερε σὲ διάφορους ναούς, ἐφαρμόζοντας 
μιὰ συνταγὴ ἀπὸ τὸ  Ἅγιο  Ὅρος, παράλληλα μὲ 
προσευχή. Συμμετεῖχε ἔτσι στὴν προετοιμασία τῆς 
Θείας Εὐχαριστίας. 

Ἀδελφὲ Λεωνίδα, σὲ ζηλεύουμε. Πρέσβευε 
ὑπὲρ ἡμῶν. 

ΣΩΤΗΡΗΣ ΚΟΥΒΕΛΑΣ
Πρώην Δήμαρχος Θεσσαλονίκης καὶ ὑπουργός
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Ἀξίζει νά διαβάζετε

Τὸ μηνιαῖο Ὀρθόδοξο Χριστιανικὸ Περιο-
δικὸ μὲ τὴν ἱστορία τῶν 100 χρόνων του 
κοντὰ στὸν ἑλληνικὸ λαό.

Ἕνα περιοδικό – πολύτιμος 
συμπαραστάτης γιὰ ἐκπαι-
δευτικοὺς καὶ γονεῖς. 

Τὸ περιοδικὸ γιὰ τὴν Ἐπιστήμη, τὰ Γράμμα-
τα καὶ τὴν Τέχνη, μὲ τὸ ἔνδοξο παρελθὸν καὶ 
τὸ δυναμικό “παρών” στὶς μάχες του κατὰ 
τοῦ ὑλισμοῦ καὶ τῆς ἀπιστίας.

Νεανικὸ περιοδικὸ τῆς “Χρι-
στιανικῆς Φοιτητικῆς Ἑνώσε-
ως” – μὲ τὸν ἐνθουσιασμὸ τῆς 
νεότητας καὶ τὴ σφραγῖδα τῆς 
πίστης καὶ τῆς παιδείας.

Τὸ μηνιαῖο παιδικὸ περιο-
δικὸ ποὺ κυκλοφορεῖ ἀπὸ 
τὸ 1946 – ἕνας πολύτιμος 
πνευματικὸς φίλος γιὰ τὰ 
Ἑλληνόπουλα. 
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