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ΔΙΜΗΝΙΑΙΟ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ

ì	 H ANAΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ ΚΑΙ Η ΣΥΝΑΝΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ

ì	 ΟΙ ΝΕΟΜΑΡΤΥΡΕΣ ΣΤΗΝ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΟΡΘΟΔΟΞΗ ΘΕΟΛΟΓΙΑ 
ΚΑΙ ΤΗΝ ΟΡΘΟΔΟΞΗ ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ì	 Θεανθρωποκεντρικότητα καI Oρθόδοξος AνθρωπισμOς -  
H Βασιλειάδα Ως παράδειγμα Aνθρωπισμοῦ

ì	 Η ΚΡΙΣΗ ΤΟΥ ΦΙΛΟΤΙΜΟΥ
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ΣΧΟΛΙΑ

ΔΙΩΞΕΙΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΩΝ
Δέν πρέπει νά περάσει ἀπαρατήρητο καί 

ἀσχολίαστο τό γεγονός, ὅτι στήν Ἑλλάδα 
ἀσκήθηκε δίωξη κατά ὀρθοδόξου ἐπισκό-
που (Μητροπολίτου ἱστορικότατης Μη-
τροπόλεως) μέλους τῆς Ἱερᾶς Συνόδου τῆς 
Ἱεραρχίας τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος καί 
ὄχι σχισματικοῦ ἤ ἀποσυναγώγου, γιά θέμα 
πού δέν ἀφορᾶ ἠθικά σκάνδαλα  ἤ οἰκο-
νομικές ἀτασθαλίες, ἀλλά γιατί διατύπωσε 
ὡς διάδοχος τῶν Ἀπο-
στόλων τήν ὀρθή πίστη 
σέ θέμα πού ἅπτεται τῆς 
ἠθικῆς ζωῆς, ἔργο κατ’ 
ἐξοχήν τῆς εὐθύνης του 
καί τῆς ἀποστολῆς του. 

Πολλές λεπτομέρειες 
δέν εἶναι ἀπαραίτητες, 
ἄλλωστε οἱ περισσότεροι 
τίς γνωρίζουν. 

Τά βασικά ἐρωτήμα-
τα εἶναι τά ἑξῆς: 

1. Ἡ Ἐκκλησία ὀφεί-
λει καί δικαιοῦται ἐκ τῆς 
ἀποστολῆς της καί τοῦ 
προορισμοῦ της νά ἐξαγ-
γέλλει στό πλήρωμά της  
τήν εὐαγγελική ἀλήθεια 
καί ἠθική;

2. Ἡ εὐαγγελική ἀλήθεια εἶναι σχετική 
ὡς πρός τό χρόνο καί ἡ διακήρυξή της σχε-
τίζεται  μέ τίς ἀντιλήψεις τῆς κάθε ἐποχῆς;

Μπορεῖ οἱ κυβερνῶντες τόν τόπο (κυ-
βέρνηση καί ἀντιπολίτευση)  νά ἔχουν τήν 
ἐντύπωση ὅτι ἡ ἱστορία καί ἡ ἀλήθεια τοῦ 
εὐαγγελίου ξεκίνησε συγχρόνως μ’ αὐτούς 
–ἐπί τῶν ἡμερῶν τους–. Μπορεῖ νά νομί-
ζουν ὅτι θά τοποθετήσουν  σέ μιά προ-

κρούστεια κλίνη τήν εὐαγγελική ἀλήθεια 
καί τούς κήρυκές της καί θά τούς ἀφήσουν 
νά ὁμιλοῦν γιά ὅσα αὐτοί κρίνουν. Μπορεῖ 
νά νομίζουν ὅτι θά τούς ὑποχρεώσουν νά 
κινοῦνται ἐντός τῆς δικαιϊκῆς διατύπωσης 
τοῦ ἀστικοῦ καί ποινικοῦ  κώδικα γιά τό τί 
εἶναι ἤ ὄχι ἁμαρτία. Αὐτό ὅμως πρέπει να 
γίνει σαφές πώς δέν θά γίνει ἀνεκτό.

Ἐπειδή δέ, δέν ζοῦμε σέ χώρα πού ἔχει 
γιά μόνο ἄρθρο τοῦ Συντάγματός της τό 

ἀναφερόμενο στόν παραλογισμό, πιστεύ-
ουμε ὅτι ἡ πλειονότητα τῶν κρατούντων  
θά ἀναστοχαστεῖ μέ βάση τίς βασικές φι-
λοσοφικές  ἔννοιες περί αἰώνιου καί προ-
σκαίρου, μεταξύ κοσμικοῦ καί μεταφυσικοῦ. 

Καί εἴμαστε σίγουροι ὅτι ἔστω καί δύ-
σκολα, τά αὐτονόητα γιά αἰῶνες  θά συ-
νεχίσουν νά θεωροῦνται ὡς τέτοια, καί οἱ 
διακριτοί ρόλοι ὡς τέτοιοι. 
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ΜΝΕΙΑ 25ης ΜΑΡΤΙΟΥ
Ἐπειδή πολλά λέγονται καί διαδίδονται 

ἀπό γνωστή ὁμάδα ἱστορικῶν γιά τήν συμ-
βολή τῆς Ἐκκλησίας στόν ἀγώνα τῆς Ἐθνε-
γερσίας τοῦ 1821, ὑπενθυμίζουμε στιγμές 
μαρτυρίου τῶν ἐπισκόπων τῆς Πελοπον-
νήσου κατά τό ἄνω διάστημα.

Οἱ ἐπίσκοποι μεταφέρθηκαν 
στήν Τρίπολη «εἰς δεινοτάτην 
καί φρικτοτάτην εἱρκτήν τῶν κα-
ταδίκων.... περιωρισμένη εἰς ἕν 
δωμάτιον ὑπό τό Σεράγιον...» και 
ἐκεῖ τούς ἔδεσαν, ἀρχιερεῖς μαζί 
καί προκρίτους πού οἱ Τοῦρκοι 
εἶχαν συλλάβει, στό «κούτσουρο» 
δηλαδή κλεισμένα τά πόδια μέσα 
σ’ αὐτό, μέ μακρές ἁλυσίδες. Τόσο 
στενά ἦταν ὥστε οἱ φυλακισμέ-
νοι  «οὐδέ τούς πόδας ἠδύναντο 
νά ἐκτείνωσιν, ἀλλά νυχθημερόν 
καθήμενοι.... οὕτως ἐκοιμῶντο 
ἐπί πέντε ὁλόκληρους μῆνας, μή 
δυνάμενοι νά ἀνακλιθῶσι... ἱδρώς ἀέναος 
ἔρρεε ποταμηδόν ἐκ τῶν σωμάτων αὐτῶν, 
ἐξ οὗ τά ἐνδύματα αὐτῶν ἐσάπησαν...».

Στό κάτεργο ἦσαν ὁ Τριπολιτσᾶς Δανιήλ,  
ὁ Μονεμβασίας Χρύσανθος, ὁ Ἀνδρούσης 
Ἰωσήφ,  ὁ Δημητσάνης Φιλόθεος, ὁ Ναυ-
πλίου Γρηγόριος, ὁ Χριστιανουπόλεως 
Γερμανός, ὁ Κορίνθου Κύριλλος, ὁ Ὠλένης 

Φιλάρετος, ἄλλοι κληρικοί καθώς καί ὁ πρω-
τοσύγκελλος Χρύσανθος τοῦ Ἀνδρούσης. 

Ἡ κατάληξη ἦταν νά πεθάνουν σχεδόν 
ὅλοι, ἀρχιερεῖς καί πρόκριτοι. Ἀπό τούς 
ἐπισκόπους, δύο βγῆκαν ζωντανοί-μι-
σοπεθαμένοι, σύμφωνα μέ τή μαρτυρία 
τοῦ ἔγκλειστου Ἀνδρούσης Ἰωσήφ, πού 

χρημάτισε καί πρῶτος ὑπουργός Παιδείας 
καί Θρησκείας ὅταν ἡ πατρίδα μας ἐλευ-
θερώθηκε. 

Ὀφείλουμε νά κάμπτουμε εὐλαβικά τό 
γόνυ στούς μάρτυρες αὐτούς, τούς ἀνιδιο-
τελεῖς καί παρεξηγημένους, πού δυστυχῶς 
ἀγνοοῦνται κατά κανόνα καί στίς σχολικές 
μας γιορτές.  

Ὑπενθυμίζουμε στούς συνδρομητές καί συνδρομήτριες τοῦ περιοδικοῦ μας, 
τήν ἀνανέωση τῶν συνδρομῶν τους, 

ὥστε νά συνεχιστεῖ ἡ ἔκδοση τοῦ περιοδικοῦ μας.
Ἡ καταβολή μπορεῖ νά γίνει στά κατά τόπους  

βιβλιοπωλεῖα τῆς «ΖΩΗΣ» ἤ στούς ἀντιπροσώπους.  
Ἄν ἡ συνδρομή καταβληθεῖ μέσω ἠλεκτρονικῆς πληρωμῆς  

νά σημειώνεται τό ὄνομα τοῦ συνδρομητῆ.

Τό ΙΒΑΝ γιά τραπεζική πληρωμή (Τράπεζα Eurobank) εἶναι:  
GR 8002602010000930100366731
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Ὅλα τώρα ἐτελείωσαν. 
Ἡ προδοσία τοῦ Ἰούδα καὶ ἡ ἄρνηση τοῦ 
Πέτρου. Ἡ ὑποκρισία τοῦ Πιλάτου καὶ ἡ 
ἐπιβουλὴ τῶν Ἀρχιερέων. 
Οἱ ἐμπτυσμοὶ καὶ τὰ ραπίσματα. 
Τὰ κολαφίσματα καὶ οἱ ἐμπαιγμοί.
 Ἡ πορφυρὴ χλαίνη καὶ ὁ κάλαμος. 
Ὁ σπόγγος καὶ τὸ ὄξος. 
Τὰ καρφιὰ καὶ ἡ λόγχη. 
Ὁ Σταυρὸς καὶ ὁ θάνατος.

Οἱ ἀναρίθμητοι λόφοι τῆς Παλαιστίνης 
ἔχουν καμπυλώσει τὴ ράχη τους καὶ τὰ 
πνεύματα τῶν κοιλάδων της ταπείνωσαν 
τὰ φτερά τους. Τὰ Ἱεροσόλυμα βυθίστηκαν 
στὴν ὀδύνη καὶ στὸ πένθος. Ἡ νύχτα, μὲ τὸν 
ἀτελεύτητο λόφο, τὴν ἄκρα δοκιμασία καὶ 
τὴ δραματικὴ ἀγωνία της ἔχει περισκεπάσει 
τὴν ἀνοιξιάτικη ἀτμόσφαιρα. Ὁ γλυκύτα-
τος Ναζωραῖος θυσιάστηκε στὸ Γολγοθά, 
ἐκπληρώνοντας τὸ ἔσχατο χρέος Του γιὰ 
τὴν ἀλήθεια, τὴν ἀγάπη καὶ τὴ δικαιοσύνη 
ὅλου τοῦ κόσμου.

Ἔρχεται, ὕστερα, ὁ ἐνταφιασμὸς καὶ 
ἀκολουθεῖ ἡ μεγάλη σιωπή. Ἡ σιωπὴ τοῦ 
Σαββάτου. 

«Σιγησάτω πᾶσα σὰρξ βροτεία καὶ στήτω 

μετὰ φόβου καὶ τρόμου καὶ μηδὲν γήϊνον ἐκ 
ἑαυτῇ λογιζέσθω». 

(ἀπό τό ἀντί χερουβικοῡ ὕμνου  
ψαλόμ. πρωΐα Μεγ. Σαββάτου)

Ἀνήκει στὸ ἀποκαθηλωμένο Ἄχραντο 
Σῶμα, τὸ τυλιγμένο σὲ ἀρωματισμένα ὀθό-
νια, καταπληγωμένο ἀπ’ τὰ μαρτύρια, μὲ τὸ 
παγωμένο αἷμα καὶ τὰ βασιλεμένα μάτια.

Ἡ μεγάλη ἀνθρώπινη προσδοκία, ἡ 
ἀδαπάνητη νοσταλγία καὶ ἡ ἀκατανίκητη 
παραμυθία κυριαρχοῦν. Μέσα σ’ αὐτὴ τὴ 
σιωπή, ἑτοιμάζονται οἱ ὑπέρτατες δυνάμεις: 
ἡ πίστη καὶ ἡ ἐλπίδα, ἡ μυστικὴ χαρὰ καὶ ἡ 
δημιουργία, ἡ ἀνύψωση καὶ ὁ θρίαμβος, ἡ 
καθολικότητα τοῦ πνεύματος καὶ ἡ ἐγρήγορ-
ση τῆς ψυχῆς. Στὰ ἔσχατα τῆς ψυχῆς τοῦ 
ἀνθρώπου, μόνο ἡ σιωπή, γόνιμη δύναμη, 
δίνει τὸ ἀληθινὸ νόημα τῆς ζωῆς. Ἡ σιωπή, 
τὴν ὁποία ἐνωτίζεται ὁ Θεός, ὁ χορηγὸς 
τῆς ἀθανασίας.

Ἕνας τάφος, τὸ μνημεῖο τοῦ Ἰωσήφ, 
τοῦ ἀπὸ Ἀριμαθείας, φιλοξενεῖ τὸν ἀχώ-
ρητο, ὅπου, πρόσκαιρα, συντρίβεται ἀπ’ 
τὴν ἐξουσία ἡ ἐλπίδα. Ἡ κουστωδία ὑπε-
ρηφανεύεται γιὰ τὴ νίκη της. Στὸν Κρανίου 
Τόπο, οἱ Γραμματεῖς καὶ οἱ Ἄρχοντες τοῦ 
Λαοῦ πιστεύουν, ὅτι, μὲ τὴν ὑλικὴ δύναμή 
τους, θὰ ἐξουθενώσουν τὴν ἀλήθεια καὶ θά 
μπορέσουν, χωρὶς τὴν ἐλεγκτικὴ γλώσσα 
τοῦ Ἰησοῦ, νὰ συνεχίσουν τὴν κοινωνικὴ 
ὑποκρισία, τὴν ἀδικία καὶ τὴ βία.

«Μάτην φυλάττεις τὸν τάφον κουστωδία.

Οὐ γὰρ καθέξει τύμβος αὐτοζωΐαν».
(Στιχ. Μηνολογίου Μεγ. Παρασκευῆς ἑσπ.)

Ὕστερ’ ἀπ’ τὰ Πάθη, προβάλλει ἡ Θεία 
Νίκη. Στὸ βάθος τοῦ ὁρίζοντα, ὀρθρίζει 

Η ΣΙΩΠΗ ΤΟΥ ΣΑΒΒΑΤΟΥ

Της Συντάξεως

« Ἡ πλάση κλαίει. 
Μοιρολογᾶν
οἱ αὖρες μέσ’ τὰ δάση.
Στ’ ἀγγελοπάλατα ὀδυρμὸς 
καὶ γόος ἔχει ξεσπάσει...».

Γ. ΒΕΡΙΤΗΣ
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ἡ Κυριακή, ἡ γλυκιὰ Πασχαλιά, ὁλόφωτη 
πνευματική ὡραιότητα, γεμάτη ὑπόσχεση 
γιὰ τὴν κατάλυση τοῦ τέλους. Μέσα στὸ 
σκοτάδι, στὸ θάνατο καὶ στὴν ἀπελπισία, 
ξεπροβάλλει ὁ ἥλιος τῆς δικαιοσύνης καὶ 
ὁ ἀναστάσιμος αἶνος, κήρυγμα πίστεως καὶ 
αἰσιοδοξίας, ὑψώνεται ὡς τὸν οὐρανό:

«Ἄγγελος γὰρ Κυρίου, καταβὰς ἐξ οὐρανοῦ, 
προσελθὼν ἀπεκύλισε τὸν λίθον ἀπὸ τῆς θύρας 
καὶ ἐκάθητο ἐπάνω αὐτοῦ».

Μιὰ λύτρωση καὶ μιὰ διαβεβαίωση. Ἡ 
ζωὴ νικᾶ τὸ θάνατο καὶ ἡ ἀνθρώπινη προ-
σωπικότητα, μὲ τὴ βαθύτατη διαίσθησή 
της, ἀντικρύζει τὸν περίλαμπρο καὶ ἀληθινὸ 
κόσμο, ποὺ κυβερνᾶ τὸ Ὑπέρτατο Πνεῦμα. 
Ὅλα ἀνασταίνονται, ὅλα μεταβάλλονται, 
φέρνοντας τὴ σφραγίδα τοῦ Δημιουργοῦ.

«Ὁ Χριστὸς –γράφει ὁ Ἰ. Μ. Παναγιωτό-

πουλος– εἶναι μιὰ φωλιὰ χελιδόνια, ποὺ σπα-
θίζουν τὴν ἄνοιξη, μὲ τὸ λυγερὸ τους κορμί, τὸ 
χαμόγελο στὸν ἄκρο ἀπελπισμό, ἡ λύση τοῦ 
δισταγμοῦ, ἡ βεβαίωση καὶ ἡ ἀνάπαυση».

Οἱ κρουνοὶ τοῦ Θείου Λόγου φωτίζουν 
τὶς σκοτεινὲς δυνάμεις, γαληνεύουν τὶς τρι-
κυμισμένες ψυχὲς καὶ ἀναστηλώνουν τήν 
ἀξία τῆς ἀρετῆς. Ἡ Ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ, 
«ἄγκυρα ἐλπίδος», εἶναι ἡ νίκη τοῦ Καλοῦ 
ἐναντίον τοῦ Κακοῦ. Μᾶς περιζώνει, μὲ τὴν 
ἀέναη ποικιλία τῶν μορφῶν τοῦ θαύματος 
καὶ ἀνοίγει τὶς πύλες τῆς αἰωνιότητας, μὲ 
τοὺς στίχους τοῦ ποιητῆ μας Γ. Βερίτη:

«Πλάκες, ποὺ στέκατε βαριὲς
στὰ μνήματα καὶ στὶς καρδιές,
σᾶς ἔσπασε ὁ Χριστός μου!»
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18Γιά μιά ἀκόμη φορά καί φέ-
τος, οἱ ἀπανταχοῦ Χριστιανοί θά ἀξιωθοῦμε 
ν’ ἀκούσουμε τό «Χριστός Ἀνέστη», εἱς τό 
ὁποῖον θά προσπαθήσουμε νά ἐμβαθύνου-
με, κατανοώντας τήν ἀλήθεια τοῦ γεγονότος 
καί τήν ὑπαρξιακή σημασία του.

Εἶναι τό πλέον βαρυσήμαντο, γλυκύτα-
το καί σωτηριῶδες μήνυμα τοῦ οὐρανοῦ 
πρός τή γῆ, τοῦ Θεοῦ πρός τόν ἄνθρωπο, 
πού ἐξεπορεύθη ἀπό τά ἀδιάψευστα χείλη 
τοῦ Χριστοῦ μας ὡς γεγονός καί ὡς λόγος, 
καθώς ἀπό τό χῶρο τοῦ μνημείου ἀπευ-
θυνόμενος πρός τή Μαρία τή Μαγδαληνή 
εἶπε: «Πορεύου δέ πρός τούς ἀδελφούς μου 
καί εἰπέ αὐτοῖς ἀναβαίνω πρός τόν Πατέρα 
μου καί Πατέρα ὑμῶν καί Θεόν μου καί 
Θεόν ὑμῶν» ( Ἰωάν. κ΄, 17).

Τό γεγονός αὐτό τῆς Ἀναστάσεως τοῦ 
Χριστοῦ, ἀποτελεῖ τήν κορύφωσιν τοῦ σχε-
δίου τῆς θείας οἰκονομίας διά τήν σωτηρί-
αν τοῦ ἀνθρώπου καί τήν πρός τό ἀρχαῖον 
κάλλος ἀναμόρφωσίν του, ἀφοῦ εἰς τό γε-
γονός αὐτό ἑορτάζομε τήν ἀνάστασιν τοῦ 
Χριστοῦ ὄχι μόνον ὡς Θεοῦ, ἀλλά ὡς Θεοῦ 
καί ἀνθρώπου. ἑορτάζομε δηλαδή τήν ἀνά-
στασιν τοῦ Χριστοῦ καί τήν συνανάστασιν 
τοῦ ἀνθρώπου.

Ὁ Κύριός μας Ἰησοῦς Χριστός, ἐν χρόνῳ, 
καί ὑπό τῆς Παναγίας Παρθένου, τῇ ἐπε-
νεργείᾳ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος γεννηθείς, 
μορφήν δούλου λαβών, προσέλαβε τήν 

ἀνθρώπινη φύση, τήν ἐκαθάρισε, τήν ἐθε-
ράπευσε, τήν ἐξαγίασε καί μέ τήν Ἀνάλη-
ψίν Του τήν ἀναβίβασεν ὡς τήν Οὐράνιον 
Βασιλείαν Του.

Διά τῆς ἐνυποστάτου φύσεώς Του ὁ Κύ-
ριος ᾖρεν ἐπ’ Αὐτόν τήν ἁμαρτίαν ὅλου τοῦ 
κόσμου καί ὅλων τῶν ἐποχῶν, τήν ἐσταύ-
ρωσεν ἐπάνω ὡς τόν Σταυρόν, καί ἐλευθε-
ρώσας τόν ἄνθρωπον ἀπό τά δεσμά τοῦ θα-

νάτου, τόν καλεῖ νά πάρη ἀπό τά τρυπημένα 
χέρια Του τό εἰσιτήριον τοῦ Παραδείσου, 
ἐπιτυγχάνοντας ἔτσι καί τώρα ὑπέρβασιν 
ἀπό τήν ταλαιπωρίαν καί τήν σχετικότητα 
τοῦ Χρονικοῦ, πρός τήν μακαριότητα καί 
τήν ἀπολυτότητα τοῦ αἰωνίου.

Ὁ Χριστός μας, μέ τά καρφωμένα ἐπάνω 
στό Σταυρό χέρια Του ἀνοίγει μιά πελώρια 
ἀγκαλιά, ἀγκαλιά πού χωράει ὅλο τόν κό-

H ANAΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ 
ΚΑΙ Η ΣΥΝΑΝΑΣΤΑΣΗ 
ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ
Τοῦ κ. Ἰωάννη Δ. Μπερδαλῆ, πρ. Ἐπιθεωρητῆ
Δευτ/θμιας Ἐκπ/δευσης, Φιλολόγου - Θεολόγου

Ἄς σπεύσωμε λοιπόν, 
ἀγαλλομένῳ ποδί, πρός 
τόν ἀναστημένο Χριστό, 
ἀνταποκρινόμενοι πρός τό 
κάλεσμά Του, μέ καθαρό-
τατη ψυχή καί συνείδηση.
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σμο, καί μᾶς καλεῖ «Δεῦτε πρός με πάντες 
οἱ κοπιῶντες καί πεφορτισμένοι, κἀγώ ἀνα-
παύσω ὑμᾶς».

Ἄς σπεύσωμε λοιπόν, ἀγαλλομένῳ ποδί, 
πρός τόν ἀναστημένο Χριστό, ἀνταποκρι-
νόμενοι πρός τό κάλεσμά Του, μέ καθαρό-
τατη ψυχή καί συνείδηση, ἀποπνέοντες τά 
μύρα τῶν ἀρετῶν τῆς ἀγάπης, τῆς ταπει-
νοφροσύνης και τῆς εὐσπλαχνίας πρός τό 
συνάνθρωπο, γιά νά βροῦμε τή θεία ἀνά-
παυση καί τή γαλήνη, ὅπου διηνεκῶς μᾶς 
ὑπόσχεται ὁ Κύριος.

Ἡ ἀσυλλήπτως ἀπερίγραπτη ὀδύνη τοῦ 
σταυρουμένου Κυρίου μας, ἀποτελεῖ τό μέ-
τρον τῆς ἀπείρου ἀγάπης Του πρός ἡμᾶς, 
καί προσδιορίζει τό ὑπέρτατον ἱερόν χρέ-
ος μας πρός Ἐκεῖνον «νά γίνωμε Θεοί δι’ 
Αὐτόν, ἐπεί κἀκεῖνος δι’ ἡμᾶς ἄνθρωπος» 
καθώς ὑπογραμμίζει ὁ Ἅγιος Γρηγόριος ὁ 
Θεολόγος «Θεός ὤν γέγονεν ἄνθρωπος, ἵνα 
τόν ἄνθρωπον Θεόν ἀπεργάσηται».

Μά πώς μπορεῖ ὁ ἄνθρωπος νά γίνη 
Θεός; Ἡ στόχευσις αὐτή εἶναι ἀνεδαφική, 
οὐτοπική καί ἀνέφικτη, ἴσως μᾶς ἔλεγε κά-
ποιος. Μήν πλανώμεθα ὅμως, ἡ θέωσις τοῦ 

ἀνθρώπου εἶναι ἐφικτή, διότι δέν ἀφίστα-
ται διόλου ἀπό τό σχέδιον τοῦ Θεοῦ, ὅπου 
ἔλπασε τόν ἄνθρωπον καθ’ ὁμοίωσίν Του, 
καί ἀπό τόν ἀξιωματικόν λόγον τοῦ Πλά-
τωνος «ὕψιστον τῷ ἀνθρώπῳ ἡ ὁμοίωσις 
τῷ Θείῳ διά τοῦ ὅσιον καί δίκαιον μετά 
φρονήσεως γενέσθαι» (Θεαίτητος 176Β).

Ἡ σταυρωμένη ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ, μᾶς 
ἄνοιξε διάπλατα τό δρόμο πρός τή θέωση, 
ἀφοῦ μέ τή θυσία Του μᾶς ἐχάρισε τά δύο 
πνευματικά ὑπερόπλα, τό μυστήριον τῆς 
θείας ἐξομολογήσεως πού μᾶς καθαρίζει 
ἐσωτερικά, καί τό τῆς θείας κοινωνίας, 
ὅπου γινόμαστε σύσσωμοι καί σύναιμοι 
μέ Ἐκεῖνον, ὅπου ὡς χριστοειδεῖς πλέον 
ἄνθρωποι, ὡσεί θεάνθρωποι δηλαδή, με-
τέχουμε στήν Ἀνάσταση, στήν Ἀνάληψη 
καί στήν Οὐράνια Βασιλεία Του.

Ὁ καθένας μας καί ὅλοι μαζί, ἄς προσπα-
θήσωμε νά ἐμβαθύνωμε εἰς τό νόημα τῆς 
Ἀναστάσεως, καί ἄς βαδίσωμε αὐτόν τόν 
δρόμο ὅπου μᾶς διάνοιξε μέ τή θυσία Του ὁ 
Χριστός, ὥστε νά φθάσωμε πρός τή θέωση, 
ὅπου εἶναι τό μέλλον μας καί ὁ ὑψηλός μας 
προορισμός.
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 Α΄ ΜΕΡΟΣ

Εἰσαγωγή 
Ὁ ὃρος Νεομάρτυρας χρησιμοποιήθη-

κε γιά πρώτη φορά κατά τήν εἰκονομαχία, 
γιά νά ἀντιδιαστείλει τούς Μάρτυρες τῆς 
περιόδου αὐτῆς ἀπό τούς Μάρτυρες τῶν 
πρώτων αἰώνων. Σήμερα ὃμως ἀποδίδεται 
σ’ ὃσους μαρτύρησαν ἐν Χριστῷ ἀπό τήν 
πτώση τοῦ Βυζαντίου μέχρι τήν ἐποχή μας1.

Ὁ ἀριθμός τῶν Νεομαρτύρων παραμένει 
ἀπροσδιόριστος2 καί πρέπει νά εἶναι πολύ 
μεγάλος. Ὁ Καισάριος Δαπόντες3, λόγι-
ος τῶν χρόνων τῆς τουρκοκρατίας (18ος 
αἰώνας), ὑπολογίζει ὃτι «εἶναι ὑπέρ τούς 
χίλιους καί περισσότεροι»4. Ὁ Πατριάρχης 
Ἱεροσολύμων Νεκτάριος γράφει, ὃτι «οὐκ 
ἒστι πόλις καί τόπος ὃπη τῶν Ὀρθοδόξων 
ἡμῶν οὐ προχέονται ὑπέρ εὐσεβείας τά 
αἳματα»5. Ὁ Εὐγένιος Βούλγαρης μετά τήν 
ἀπαρίθμηση τῶν γνωστῶν Νεομαρτύρων 
σημειώνει ὃτι «οὗτοι μερίς βραχεῖά ἐστι τοῦ 

1	  Δημητρίου Τσάμη, Ἁγιολογία τῆς Ὀρθόδοξης 
Ἐκκλησίας, Θεσ/νίκη:Πουρναρᾶ, 1999, σελ. 108.

2	  Εὐγενίου Βουλγάρεως, Ἐπιστολή πρός Πέτρον τόν 
Κλαίρκιον, Ἀθῆναι:1844, σελ. 31-32.

3	  Βασιλείου Σφυρόερα, Δαπόντες Καισάριος, Θ.Η.Ε., 
τόμος 4ος, στῆλες 964-965.

4	  Καισαρίου Δαπόντε, Κατάλογος ἱστορικός... (1700-
1784), Βενετία: Κ. Σάθα - Μεσαιωνική Βιβλιοθήκη, 
τόμος 3ος, 1872, σελ. 134. Ἰωάννου Ἀναστασίου, 
Σχεδίασμα περί τῶν Νεομαρτύρων, Μνήμη 1821, Θεσ-
σαλονίκη:1971, σελ.16.

5	  Ἰωάννου Ἀναστασίου, 1971, σελ. 16.

τῶν νεοφανῶν ἁγίων παρ’ ἡμῖν κλήρου»6. 
Ἡ ἐμφάνιση τῶν Νεομαρτύρων δείχνει 

ἀνάγλυφα τήν ταυτότητα καί ὁμοιογένεια 
τῆς Ἐκκλησίας ἀπό τήν ἀρχαία ἐποχή 
μέχρι σήμερα. Ἡ Ὀρθοδοξία εἶναι φυσική 
συνέχεια τῆς χριστιανικῆς ἀρχαιότητας, μέ 
τήν ὁποία συνδέεται ὀργανικά καί ἀδιάσπα-
στα7.

Ἡ θεολογία τῆς Ἐκκλησίας μας εἶναι 
Θεολογία τῆς Μαρτυρίας τοῦ μοναδικοῦ 

6	  Εὐγενίου Βουλγάρεως, 1844, σελ. 31.
7	  Δημητρίου Τσάμη, 1999, σελ. 109.

ΟΙ ΝΕΟΜΑΡΤΥΡΕΣ  
ΣΤΗΝ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΟΡΘΟΔΟΞΗ ΘΕΟΛΟΓΙΑ  
ΚΑΙ ΤΗΝ ΟΡΘΟΔΟΞΗ ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
Τῆς κ. Εὐαγγελίας Τσαγκαρλῆ-Διαμάντη,  
Δρ Θεολογίας, Μr Φιλολογίας
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γεγονότος τῆς κοινωνίας τοῦ ἀνθρώπου 
μέ τό Θεό ἐν Χριστῷ, μέσα στήν Ἐκκλησία. 
Καί ἡ Θεολογία τῶν μαρτύρων εἶναι ἡ κα-
τεξοχήν θεολογία τῆς Μαρτυρίας αὐτοῦ 
τοῦ μοναδικοῦ γεγονότος. Οἱ ἀρχαῖοι καί 
οἱ νέοι μάρτυρες ὁμολογώντας τήν πίστη 
τους θεολογοῦν καί ἀποδεικνύονται χαρι-
σματοῦχοι, ἐφόσον θεολογοῦν μέσα στήν 
Ὀρθόδοξη Ἀνατολική Ἐκκλησία. Ἡ θεολογία 
τῶν ἀρχαίων καί τῶν νέων μαρτύρων ἢ ἡ 
θεολογία πού ἀναπτύσσεται στά ἀρχαῖα καί 
νέα Μαρτυρολόγια, ἒχουν κοινά σημεῖα. ἡ 
ταυτότητα τῶν μαρτυρίων βρίσκεται στήν 
οὐσία τῆς ὁμολογίας, γιατί νέοι καί παλαι-
οί μάρτυρες ἀνακαινίζουν κατά τόν Ἃγιο 
Νικόδημο τόν Ἁγιορείτη «καί τό κήρυγμα 
τῶν ἱερῶν Ἀποστόλων, καί πιστώνεται τό 
θεῖον Εὐαγγέλιον, καί βεβαιώνουσι τήν 
θεότητα τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ, ὃτι δηλαδή 
εἶναι Υἱός ἀληθινός τοῦ Θεοῦ, ὁμοούσιος 
μέ τόν ἂναρχόν του Πατέρα, καί μέ τό ζω-
οποιόν αὐτοῦ Πνεῦμα, καί κηρύττουσι τό 
Μέγα μυστήριον τῆς Ἁγίας Τριάδος...»8.

2. Κοινά χαρακτηριστικά 
παλαιῶν και νέων μαρτύρων 

Ὅπως οἱ ἀρχαῖοι μάρτυρες ὁμολόγησαν 
τήν πίστη τους μπροστά στά πλήθη τῶν 
ἀλλοπίστων, ἒτσι καί οἱ νεώτεροι, ἐνώπιον 
ἡγεμόνων καί κριτῶν, μέ μεγάλη ἀνδρεία 
ὡμολόγησαν τόν Ἰησοῦν Χριστόν «Υἱόν 
Θεοῦ ἀληθινόν» καί «σοφίαν καί λόγον 
τοῦ Θεοῦ, δι’ οὗ τά πάντα ἐγένετο»9. Σέ 
ἐποχές «μισοχριστότητος» καί σκότους, 
οἱ φυλακίσεις, οἱ διωγμοί, οἱ ἐξορίες, οἱ 
διαρπαγές τῶν ὑπαρχόντων καί ὃλα τά 
δεινά κολαστήρια πού ἒπαθαν οἱ μάρτυρες, 
τούς ἀνέδειξαν χαρισματούχους. Ὃλα ὃσα 
ὑπέστησαν χαρακτηρίζονται ὡς «χαρίσματα 

8	  Νικοδήμου Ἁγιορείτου, Νέον Μαρτυρολόγιον, 
Ἀθῆναι:Ἀστήρ, 1961, σελ. 11.

9	  Νικοδήμου Ἁγιορείτου, 1961, σελ. 11.

θεϊκά, δωρεές καί ἀξιώματα οὐράνια»10 καί 
οἱ ἃγιοι, χαρισματικοί φορεῖς τῆς ἀλήθειας 
καί τῆς ζωῆς11.

Οἱ Νεομάρτυρες ἀνήκουν στήν 
Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία, ἡ ὁποία ἀναφέρεται 
σ’ ὃλους τούς βίους τῶν Νεομαρτύρων. 
Ὁ Ἃγιος Νικόδημος ὁ Ἁγιορείτης 
ὑπογραμμίζει ὂχι μόνο τήν ἁγιότητα τῆς 
Ἐκκλησίας ἀλλά κυρίως τήν ὀρθότητα τῆς 
διδασκαλίας της, τήν ὁποία ἀνέπτυσσαν 
οἱ Νεομάρτυρες ὂχι μόνον ἐνώπιον τῶν 
Τούρκων ἀλλά καί ἐνώπιον Λατίνων. Οἱ 
Νεομάρτυρες ἀντιμετώπιζαν σέ κείνους 
τούς δύσκολους καιρούς καί τούς Λατίνους 
οἱ ὁποῖοι πλήν τῶν ἂλλων κατηγοριῶν 
ἐναντίον τῆς Ἀνατολικῆς Ὀρθοδόξου 
Ἐκκλησίας, διέδιδαν ὃτι μετά τό «σχῖσμα» 
δέν ἀνέδειξε ἂλλους ἁγίους12, ὣστε νά τήν 
ἐμφανίσουν ὃτι σφάλλει καί ὡς πρός τή 
διδασκαλία της13.  Ὃμως ἡ Ἐκκλησία τοῦ 
Χριστοῦ ἀπολαμβάνει «υἱούς τῶν υἱῶν»14 
γιατί «ἐντρυφᾶ καί τρέφεται νοητά, ὂχι μόνο 
μέ τά γεννήματα τῶν παλιῶν Μαρτύρων, 
ἀλλά καί μέ τά καινούργια τῶν νέων 
ἀθλητῶν»15 καί μέχρι τή συντέλεια τοῦ 
αἰῶνα θά γεννᾶ τέτοιους νέους υἱούς, καί 
ἡ γενεά αὐτή τῶν γενναίων ἁγίων δέν 
πρόκειται νά λείψει ποτέ, ἀφοῦ ὁ Κύριος 
μᾶς διαβεβαίωσε ὃτι θά εἶναι «μεθ’ ἡμῶν 

10	 Συναξαριστής Νεομαρτύρων (1400-1900) Τῶν 
ἁγίων καί Θεοφόρων Πατέρων Μακαρίου 
Κορίνθου, Νικοδήμου Ἁγιορείτου, Νικηφόρου 
Χίου, καί διδασκάλου Ἀθανασίου Παρίου, Θεσ-
σαλονίκη: 1984, σελ. 718.

11	 Νικολάου Ματσούκα, Δογματική καί Συμβολική 
Θεολογία. Εἰσαγωγή στή Θεολογική γνωσιολογία, 
Θεσσαλονίκη: 1985, σελ. 132. 

12	 Εὐαγγελίας Τσαγκαρλῆ-Διαμάντη, Ἡ ζωὴ τῶν Ἁγί-
ων ὡς διαχρονικὴ πρόταση διαπαιδαγώγησης, Ἀπὸ 
τὸν τόμο «Κωνσταντῖνος Μουρατίδης πρόμαχος 
Ὀρθοδοξίας» - Τιμητικὸ ἀφιέρωμα τῆς ΠΕΘ, σελ. 
999-1007, Ἀθήνα: 2004. 

13	 Συναξαριστής Νεομαρτύρων, σελ. 539.
14	 Ψαλμός 128, 6.
15	 Ἀντωνίου Παπαδοπούλου, Θεολογία ἀρχαίων καί 

νέων μαρτυρολογίων, ἐν: Πρακτικά Θεολογικοῦ Συ-
νεδρίου –εἰς τιμήν καί μνήμην τῶν νεομαρτύρων–, 
Ἱερά Μητρόπολις Θεσσαλονίκης, 1986, σελ. 117.
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πάσας τάς ἡμέρας ἓως τῆς συντελείας τοῦ 
αἰῶνος» (Ματθ. 28, 20).

Τό ἐνθουσιαστικό στοιχεῖο16 στήν 
Ἐκκλησία τῶν Νεομαρτύρων, πού 
ἐκφράζεται ἰδιαίτερα μέ τή θεληματική 
προσέλευση στό μαρτύριο, δέν ἦταν ἓνα 
περιστασιακό φαινόμενο οὒτε περιοριζόταν 
σέ μερικά μεμονωμένα παραδείγματα. 

Θά μπορούσαμε νά ἀναφέρουμε 
πολλά παραδείγματα Νεομαρτύρων πού 
χαρακτηρίζονται καί εἶναι παιδιά τῆς 
Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας17. 

3. Οἱ ὁμάδες διάκρισης 
τῶν Νεομαρτύρων 

Οἱ Νεομάρτυρες πού εἶναι ὁδηγοί μας 
καί πρότυπα πνευματικῆς ζωῆς, μποροῦν 
νά διακριθοῦν σέ τέσσερις ὁμάδες18. 

α) Στήν πρώτη ἀνήκουν οἱ Μουσουλμά-
νοι πού ἀσπάστηκαν τό Χριστιανισμό 
καί μαρτύρησαν. Εἶναι ἀρκετές αὐτές οἱ 
περιπτώσεις μαρτύρων ἐξ Ἀγαρηνῶν ὃπως 
λέγονται, ἀλλά εἶναι ἐλάχιστα γνωστές.

β) Στή δεύτερη ὁμάδα ἐντάσσονται ὃσοι 
μαρτύρησαν μέ ἀφορμή κάποια πολιτική 
ἐξέγερση ἢ ἀμφισβήτηση τῆς τουρκικῆς 
κυριαρχίας19. Στήν προκειμένη περίπτωση 
ἀναφέρουμε τούς 164 Νεομάρτυρες τῆς 

16	  Ἱερωνύμου Κοτσώνη (πρ. ἀρχ. Ἀθηνῶν) Τό ἐνθου-
σιαστικόν στοιχεῖον εἰς τήν Ἐκκλησίαν τῶν Μαρτύρων, 
Ἀθήνα 1952, σελ. 21.

17	 Ἀντωνίου Παπαδοπούλου, 1986, σελ. 116.
18	 Δημητρίου Τσάμη, 1999, σελ. 111-112.
19	 Ἰωάννου Ἀναστασίου, 1971, σελ. 53 κ. ἑξ.

Θεσσαλονίκης, πολλοί ἀπό τούς ὁποίους 
ἦταν ἁγιορεῖτες μοναχοί20. 

γ) Ἡ τρίτη ὁμάδα ἀπαρτίζεται ἀπό 
Χριστιανούς πού διακατέχονται ἀπό ἒντονο 
πόθο νά μαρτυρήσουν γιά τήν ἀγάπη 
τοῦ Χριστοῦ. Αὐτοί προκαλοῦσαν τούς 
Τούρκους καί στή συνέχεια καταδικάζο-
νταν σέ μαρτυρικό θάνατο21. 

δ) Ἡ τέταρτη ὁμάδα ἀποτελεῖται ἀπό 
Χριστιανούς πού ἀλλαξοπίστησαν καί στή 
συνέχεια μετάνοιωσαν. Προκειμένου νά 
ἐξιλεωθοῦν ἀπό τό ἁμάρτημά τους αὐτό, 
ἒγιναν αὐτόκλητοι Μάρτυρες μέ τή θελη-
ματική τους προσέλευση στό μαρτύριο. 
Ἡ ὁμάδα τῶν «ἐξ ἀρνησιχρίστων» Νεο-
μαρτύρων, παρουσιάζει μεγάλο ἱστορικό 
καί θεολογικό ἐνδιαφέρον. Πολλοί ἀπό τούς 
μάρτυρες αὐτούς μετά τήν ἐπιστροφή τους 
στήν Ἐκκλησία, συνδέθηκαν μέ τό Ἃγιον  
Ὂρος καί προετοιμάστηκαν ἐκεῖ γιά τό 
ἑκούσιο μαρτύριό τους. Ὑπάρχουν ὃμως 
καί ἁγιορεῖτες μοναχοί πού ἀλλαξοπίστη-
σαν καί ἒγιναν Μουσουλμάνοι, ἀλλά ὃταν 
συνειδητοποίησαν τήν ἀποστασία τους 
μετάνοιωσαν, ὁμολόγησαν τό Χριστό καί 
μαρτύρησαν22.

Γιά τούς Μάρτυρες ὁ π. Ἰουστῖνος 
Πόποβιτς εἶπε ὃτι οἱ βίοι τῶν Ἁγίων καί 

20	 Ἰωάννου Μαμαλάκη, Δοσιθέου Κωνσταμονίτου, 
Νέον ὑπόμνημα τῶν νεοφανῶν ἱερομαρτύρων καί 
ὁσιομαρτύρων, ἐν: Γρηγόριος ὁ Παλαμᾶς, 46-(1963), 
σελ. 332 κ. ἑξ.

21	 Ἰωάννου Ἀναστασίου, σελ. 25.
22	 Ἀποστόλου Γλαβίνα, Ὁ ἐκ Λήμνου Νεομάρτυς 

Ἀθανάσιος, ἐν: Γρηγόριος ὁ Παλαμᾶς, 62(1979), 
σελ. 326-328.

Ὅπως οἱ ἀρχαῖοι μάρτυρες ὁμολόγησαν τήν πίστη 
τους μπροστά στά πλήθη τῶν ἀλλοπίστων, 
ἒτσι καί οἱ νεώτεροι, ἐνώπιον ἡγεμόνων καί κριτῶν, 
μέ μεγάλη ἀνδρεία ὡμολόγησαν τόν Ἰησοῦν Χριστόν
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ἐν προκειμένω τῶν μαρτύρων, ἀποτελοῦν 
τήν ἐφηρμοσμένη Δογματική23. Ὅλοι οἱ 
μάρτυρες παλαιοί καί νέοι ἀνήκουν στήν 
Ἐκκλησία τοῦ Χριστοῦ καί αὐτό ἐκφράζεται 
μέ τήν πεποίθηση ὃσων βρίσκονται στή γῆ 
καί ἐπικοινωνοῦν μέ τούς ἁγίους, ἐπικε-
φαλῆς τῶν ὁποίων βρίσκεται ἡ Θεοτόκος. 

Στά ἀρχαῖα Μαρτύρια οἱ Μάρτυρες 
ὁμολογοῦν: «Χριστιανός εἰμί», ἐνῶ στά 
Νέα Μαρτυρολόγια, οἱ νέοι Μάρτυρες 
ἐπαναλαμβάνουν τή φράση «Χριστιανός 
γεννήθηκα καί Χριστιανός θ’ ἀποθάνω». 
Ἡ κοινή αὐτή ὁμολογία πού τή βρίσκουμε 
σ’ ὃλα τά Μαρτυρολόγια, ἀρχαῖα καί νέα, 
δέν ἀποτελεῖ μιά φραστική ἀντιγραφή καί 
πολύ περισσότερο δέν ἐκφράζει τό «ἰνάτι» 
τῶν Ρωμιῶν24, ὃπως ἒλεγαν οἱ Τοῦρκοι, 
ἀντιμετωπίζοντας τήν ἀκαμψία τῶν Νε-
ομαρτύρων. Ἡ ὁμολογία τους δηλώνει 
ἓνα βαθύτερο θεολογικό περιεχόμενο. Θε-
ωροῦσαν ὡς σκύβαλα ὃλα τά ἀγαθά πού 

23	 Ἰουστῖνος Πόποβιτς, Ἂνθρωπος καί Θεάνθρωπος, 
Ἀθῆναι: 1974, σελ. 88.

24	 Ἀντωνίου Παπαδοπούλου, 1986, σελ. 119.

πρότειναν οἱ Τοῦρκοι στούς Νεομάρτυρες 
γιά ν’ ἀρνηθοῦν τήν πίστη τους, καί ὂχι 
μόνο τά ἀπέρριπταν, ἀλλά τόνιζαν πώς εἶναι 
ἓτοιμοι νά πεθάνουν γιά τό Χριστό25. 

Πολλοί ἀπό τούς Νεομάρτυρες θυ-
σιαζόμενοι γιά τό Χριστό ἀναφωνοῦσαν 
«Χριστός ἀνέστη»26. Ἡ ἀναφώνηση αὐτή δέν 
ἐκφράζει ἁπλῶς τήν πίστη στήν ἀνάσταση 
τοῦ Χριστοῦ ἀλλά καί τή βεβαιότητα στή 
δική τους κοντά στό Θεό αἰώνια ζωή. Στή 
ζωή αὐτή πιστεύουν ὃτι πορεύονται, ὃπως 
καί οἱ ἀρχαῖοι Μάρτυρες. 

4. Γιατί μαρτύρησαν 
οἱ Νεομάρτυρες

Ὁ Θεός εὐδόκησε νά ἀθλήσουν οἱ Νε-
ομάρτυρες, ὃπως γράφει ὁ Ἃγιος Νικόδημος 
ὁ Ἁγιορείτης27, γιατί α) ἀνακαινίζουν τήν 
ὀρθόδοξη πίστη, β) καθιστοῦν ἀναπολόγη-
τους τούς ἀλλόπιστους κατά τήν κρίση, γ) 
εἶναι δόξα καί καύχημα τῆς Ὀρθοδοξίας καί 
ἒλεγχος τῶν κακοδόξων, δ) εἶναι παράδειγ-
μα ὑπομονῆς σ’ ὃλους τούς ὀρθοδόξους 
καί ε) προτρέπουν τούς Χριστιανούς καί 
ἰδίως τούς ἀρνησίχριστους νά τούς μιμη-
θοῦν μέ ἒργα. Γιά τό τελευταῖο αὐτό στοι-
χεῖο ὀφείλουμε νά διευκρινίσουμε ὃτι στήν 
ἀρχαία Ἐκκλησία ὁ πόθος γιά τό μαρτύριο 
καί ἰδιαίτερα ἡ ἑκούσια παράδοση σ’ αὐτό 
δέν ἦταν κάτι τό ἐπιβεβλημένο, ἀλλά τό θε-
ωροῦσαν ὡς ἰδιαίτερο χάρισμα τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος28. Δέν ἐπρόκειτο δηλαδή γιά 
ἓναν ρομαντικό καί ἐπιπόλαιο ἐνθουσι-
ασμό, συναίσθημα ἐξάλλου πού δέν θά 
ἂντεχε στά σκληρά βασανιστήρια, ἀλλά 

25	 Ἀντωνίου Παπαδοπούλου, 1986, σελ.120.
26	 F. Pouqueville, Ἱστορία τῆς Ἑλληνικῆς Ἐπαναστάσεως, 

ἢτοι ἡ ἀναγέννησις τῆς Ἑλλάδος, Ἀθῆναι: 1890, τόμος 
Β΄, σελ. 206 καί 208 (τό ἒργο εἶναι τετράτομο. 
ἀναφέρει καί μερικούς Nεομάρτυρες).

27	 Νικοδήμου Ἁγιορείτου, 1961, σελ. 10-17.
28	 Μεγάλου Ἀθανασίου, Ἀπολογία περί τῆς φυγῆς 

αὐτοῦ, 22, P. G. 25, 673Α / Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, 
Κατήχησις 16, 21, P. G. 33, 948ΒΨ
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γιά ἓνα ὑπέρλογο γεγονός, πού μποροῦν 
νά τό καταλάβουν μόνο ὃσοι ἀγάπησαν 
μέ ἀνιδιοτέλεια καί μ’ ὃλη τή δύναμη τῆς 
ψυχῆς τους καί ἐνδυναμώθηκαν ἀπό τή 
θεία χάρη29. Ἡ Ἐκκλησία μέ βάση τό λόγο 
τοῦ Κυρίου “ Ὃταν διώκωσιν ὑμᾶς ἐν τῇ 
πόλει ταύτῃ, φεύγετε εἰς τήν ἑτέραν» (Ματθ. 
10, 23) καί τό παράδειγμά του, πού ἒπαιρνε 
ὁρισμένες προφυλάξεις ( Ἰω. 11, 5), ὂχι μόνο 
ἀπέτρεπε τούς πιστούς νά παραδίδονται 
μέ δική τους πρωτοβουλία στούς διῶκτες 
τους, ἀλλά τούς προέτρεπε νά σώζουν τή 
ζωή τους μέ τή φυγή. Δηλαδή ὁ Χριστιανός 
δέν προσέρχεται στό μαρτύριο αὐτόκλη-
τος, ὃταν μάλιστα μπορεῖ νά σωθεῖ, ἀλλά 
μόνο ὃταν ἀναγκασθεῖ. Παρόλη τή σαφή 
θέση τῆς Ἐκκλησίας ἀναφορικά μέ τήν ἐθε-
λούσια προσέλευση στό μαρτύριο, ὑπῆρχε 
μιά σπουδαία ἐξαίρεση πού βρῆκε συγκλο-
νιστική ἒκφραση στούς Νεομάρτυρες. Ἡ 
μόνη περίπτωση πού ἐπιτρεπόταν στήν 
πρώτη Ἐκκλησία νά προσέλθουν οἱ Χριστια-
νοί αὐτόκλητοι στό μαρτύριο, ἦταν ὃταν 
προηγουμένως εἶχαν ἀρνηθεῖ τό Χριστό30. 
Οἱ ὁδηγίες καί οἱ συμβουλές πού δίνει ὁ 
Ἃγιος Νικόδημος ὁ Ἁγιορείτης πρός τούς 
ἀρνησίχριστους ἀποτελοῦν λαμπρό μνημεῖο 
τοῦ ὑψηλοῦ φρονήματος τῆς Ἐκκλησίας τῶν 
Νεο-μαρτύρων καί ἀπό τά σπουδαιότερα 
κείμενα πού ἒχουν γραφεῖ γιά τούς μάρτυ-
ρες τῆς Ὀρθοδοξίας.

Γράφει πρός τούς ἀρνησίχριστους 
ὁ Ἃγιος Νικόδημος: «α)...Νά ὑπάγετε εἰς 
κανένα πνευματικόν ἒμπειρον καί ἐνάρετον, 
νά ἐξομολογηθῆτε τήν ἂρνησιν ὁπού ἐκάματε, 
καί ὃλας τάς λοιπάς ἁμαρτίας σας. φανερώνο-
ντες εἰς αὐτόν καί τόν σκοπόν ὁπού ἒχετε διά 
τό μαρτύριον. β) Νά ζητήσετε νά λάβετε τήν 
δευτέραν χρίσιν τοῦ Ἁγίου μύρου, κατά τήν 
διάταξιν τῆς Ἁγίας Ἐκκλησίας μας. γ) Νά τρα-
βηχθῆτε εἰς ἓνα μέρος ἣσυχον, καί ἐκεῖ καθήμε-
νοι νά παρακαλέσετε τόν Θεόν μέ νηστείαν, 

29	 Δημητρίου Τσάμη, 1999, σελ. 115.
30	 Κυπριανοῦ Καρχηδόνος Ἐπιστολή ΧΙΙΙ, 4 / Νι-

κοδήμου Ἁγιορείτου, σελ. 16.

ἀγρυπνίαν, καί δάκρυα, διά νά γένῃ ἳλεως εἰς 
τό μέγα σφάλμα ὁπού ἐκάμετε. καί μάλιστα 
διά νά ἀνάψῃ τήν θείαν του ἀγάπην εἰς τήν 
καρδίαν σας καί νά σᾶς ἐνδυναμώσῃ εἰς τό 
Μαρτύριον, διά νά καταισχύνετε τόν διάβολον, 
καί τούς ὑπηρέτας του. δ)Νά κοινωνήσετε τά 
θεῖα μυστήρια μέ κατάνυξιν καί εὐλάβειαν. 
Καί ε) ὓστερα ἀπό ὃλα ταῦτα, νά σηκωθῆτε νά 
ὑπάγετε εἰς τόν τόπον ἐκεῖνον ὁπού ἠρνήθητε 
τόν Χριστόν πρότερον, καί ἐκεῖ νά ἀρνηθῆτε 
τήν θρησκείαν ἐκείνην ὁπού ἐδέχθητε, καί νά 
ὁμολογήσετε τήν πίστιν τοῦ Χριστοῦ, καί ἐν τῇ 
ὁμολογίᾳ ταύτῃ νά χύσετε τό αἷμα σας, καί νά 
ἀποθάνετε»31. 

Καί ἓνας ἀπό τούς βασικούς λόγους 
τῆς προετοιμασίας τῶν Νεομαρτύρων ἀπό 
τούς πνευματικούς τους γιά νά προσέλθουν 
θεληματικά καί νά ὑπομείνουν μέ γεν-
ναιότητα τό μαρτύριο, ἦταν νά τονωθοῦν 
τά θρησκευτικά αἰσθήματα τοῦ πιστοῦ 
λαοῦ καί νά ἐνισχυθεῖ ἡ ἐμμονή του στήν 
Ὀρθοδοξία32. Ἀναμφίβολα τό πιό ἀποτελε-
σματικό ὃπλο πού διέθετε ἡ Ἐκκλησία γιά 
νά ἀντικρούσει καί πολεμήσει τόν κίνδυ-
νο ἀπό τόν ἐξισλαμισμό, ἦταν τό μαρτύριο 

31	 Νικοδήμου Ἁγιορείτου, σελ. 19.
32	 Ὀνουφρίου Ἰβηρίτη, Ἀκολουθία καί μαρτύρια 

τῶν ἁγίων ἐνδόξων τεσσάρων νέων Ὁσιομαρτύρων 
Εὐθυμίου, Ἰγνατίου, Ἀκακίου καί Ὀνουφρίου..., 
Ἀθήνα: 1862, σελ. 59. (Οἱ βίοι τῶν Νεο-μαρτύρων 
αὐτῶν ἐπανεκδόθηκαν στόν Συναξαριστή Νεο-
μαρτύρων 1400-1900 μ.Χ.), Θεσσαλονίκη 1984, 
σελ. 356-481, 493-507 καί 215-227 μέ παραλείψεις 
ἀπό τό ἀρχικό κείμενο).

 Ὁ πιστός λαός, ὃπως 
καί στήν πρώτη περίο-
δο τῶν διωγμῶν, ἒβλε-
πε τό μαρτύριο ὡς τήν 
πιό μεγάλη νίκη τῶν 
ἀδυνάτων, τῶν ταπεινῶν 
καί καταφρονεμένων.
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τῶν πιστῶν παιδιῶν της. Ὁ πιστός λαός, 
ὃπως καί στήν πρώτη περίοδο τῶν δι-
ωγμῶν, ἒβλεπε τό μαρτύριο ὡς τήν πιό 
μεγάλη νίκη τῶν ἀδυνάτων, τῶν ταπεινῶν 
καί καταφρονεμένων. Γι’ αὐτό, τό μαρτύριο 
συμβάλλει πρωταρχικά στή διατήρηση 
τῆς αἰσιοδοξίας γιά τήν τελική νίκη καί 
τονώνει δημιουργικά τήν ἐλπίδα γιά τήν 
ἀποτίναξη κάθε δεσμοῦ καί τήν ἀνάκτηση 
τῆς ἐλευθερίας. Ἡ χαρά τῶν πιστῶν γιά τήν 
παρρησία τῶν Νεομαρτύρων περιγράφεται 
ἀπό τούς Συναξαριστές σέ συνδυασμό μέ 
τήν αὐθόρμητη δοξολογία τους πρός τόν 
Κύριο. Αὐτή ἡ στάση τῶν πιστῶν μπορεῖ νά 
κατανοηθεῖ μόνο ἂν ἒχει ὑπόψη του κανείς 
τήν ψυχολογική κατάσταση τῶν ὑπόδου-
λων καί καταπιεσμένων Χριστιανῶν, πού 
πίστευαν στήν τελική νίκη. Ἀνέμεναν τήν 
ταπείνωση τῆς παντοδυναμίας τῶν ἐχθρῶν, 
μέ τήν ἀφοβία καί τήν πνευματική νίκη τῶν 
Νεομαρτύρων. 

Οἱ Νεομάρτυρες στήν περίοδο τῆς Τουρ-
κοκρατίας, γράφει ὁ Ἃγιος Νικόδημος ὁ 
Ἁγιορείτης, «εἶναι ἓνα θαῦμα παρόμοιον 
ὡσάν νά βλέπῃ τις εἰς τήν καρδίαν τοῦ 
χειμῶνος ἐαρινά ἂνθη καί τριαντάφυλλα, 
μέσα εἰς τήν βαθυτάτην νύκτα, ἡμέραν καί 
ἣλιον, μέσα εἰς τό ψηλαφητόν σκότος φῶτα 
λαμπρότατα, ἐν τῷ καιρῷ τῆς αἰχμαλωσίας 
νά βλέπῃ ἐλευθερίαν καί ἐν τῷ καιρῷ τῆς 
τωρινῆς ἀσθενίας ὑπερφυσικήν δύναμιν»33. 

5. Ἡ ἀναγνώριση καί ἀνακήρυξη 
τῶν μαρτύρων ὡς ἁγίων 

Γιά τήν ἀναγνώριση καί ἀνακήρυξη τῶν 
Ἁγίων στήν Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία ὡς ἁγίων 
τό μόνο κριτήριο εἶναι ἡ ἀναγνώρισή τους 
ἀπό τόν πιστό λαό34. Ὃπως γράφει ὁ Πα-
τριάρχης Ἱεροσολύμων Νεκτάριος «Τρία 
θεωροῦνται τά μαρτυροῦντα τήν ἀληθῆ ἐν 
ἀνθρώποις ἁγιότητα. πρῶτον ὀρθοδοξία 

33	 Νικοδήμου Ἁγιορείτου, σελ. 10.
34	 Δημητρίου Τσάμη, 1999, σελ. 127.

ἂμωμος, ἀρετῶν κατόρθωσις ἁπασῶν, 
ἐν αἷς ἕπεται ἡ περί τήν πίστιν μέχρις 
αἳματος ἀντικατάστασις, καί τέλος ἡ περί 
Θεόν ἐπίδειξις σημείων ὑπερφυῶν καί 
θαυμάτων»35. 

Γιά τούς Νεομάρτυρες συνήθως δέν 
γινόταν ἀπό τήν Ἐκκλησία ἐπίσημη πράξη 
ἀνακηρύξεως, ἐξ αἰτίας τῶν συνθηκῶν 
τρομοκρατίας πού ἐπικρατοῦσαν κατά τή 
διάρκεια τῆς Τουρκοκρατίας. Γι’ αὐτό ἡ τιμή 
πρός τούς Νεομάρτυρες παρέμεινε στίς πε-
ρισσότερες περιπτώσεις τοπική36. 

Ὁ Εὐγένιος Βούλγαρης γράφει ὃτι τούς 
Νεομάρτυρες δέν ἀναγνωρίζει ὡς Ἁγίους 
ἡ Ρωμαιοκαθολική Ἐκκλησία, γιατί σύμφω-
να μέ τή διδασκαλία της α) δέν εἶναι δυ-
νατόν νά ὑπάρχουν ἃγιοι στήν Ὀρθόδοξη 
Ἐκκλησία μετά τό σχῖσμα καί β) μόνο ὁ 
Πάπας ἒχει τήν ἐξουσία νά ἀνακηρύττει 
ἁγίους37. 

Δέν θά ἐπιχειρήσουμε ἀνατροπή τῶν 
ἀπόψεων αὐτῶν. θά ἀναφέρουμε μόνο 
ὃτι ἀκόμα καί ὁ γνωστός Βολλανδιστής38 
ἁγιολόγος Ηip. Delehaye σέ μελέτη του γιά 
τούς  Ἓλληνες Νεομάρτυρες ἐκφράζει τή 
βαθειά του λύπη γιά τίς ρωμαιοκαθολικές 
θέσεις καί χαρακτηριστικά διερωτᾶται: «Σέ 
τί ὑπολείπονται γιά νά εἶναι (οἱ Νε-
ομάρτυρες) ἀληθινοί Μάρτυρες;... δέν 
ἒχυσαν τό αἷμα τους γιά τίς ἀλήθειες 
τῆς πίστης μας, πού γι’ αὐτές ἀγωνίστη-
καν οἱ ἒνδοξοι Μάρτυρες τῶν πρώτων 
αἰώνων; Οἱ Νεομάρτυρες εἶναι ἡ με-
γαλύτερη δόξα τῆς ἑλληνικῆς Ἐκκλησίας 
καί μπροστά στίς λαμπρές αὐτές μαρ-

35	 Δημητρίου Τσάμη, μν. ἔργ., 1999, σελ. 128.
36	 Δημητρίου Τσάμη, 1999, σελ. 133.
37	 Εὐγενίου Βουλγάρεως, Πρός Πέτρον τόν Κλαίρκιον 

ἐπιστολή…, σελ. 13 & 18.
38	 Οἱ Βολανδιστές εἶναι ὁμάδα Βέλγων Ἰησουϊτῶν, 

πού ἐστιάζουν στήν Ἁγιολογία οἱ ὁποῖοι δημο-
σιεύουν, ἐπί τρεῖς αἰῶνες, ἀπό τό 17ο αἰῶνα, τά 
Acta Sanctorum, (τούς βίους τῶν Ἁγίων) και τα 
Analecta Bollandiana. Ἡ μεγάλη αὐτή συλλογή 
περιλαμβάνει τίς βιογραφίες καί τούς θρύλους 
τῶν Ἁγίων, μέ τά σχετικά δεδομένα (Fr. Ηalkin, 
Βολλανδισταί, Θ.Η.Ε., τόμος 3ος, σελ. 951). 
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τυρίες τῆς κοινῆς πίστης μας κάθε χρι-
στιανός πρέπει νά ὑποκλίνεται»39. 

Ἐπίσης ὁ Γάλλος ἱεραπόστολος Τhomas 
Charles Fleuriau ἐκθέτοντας τό 1695 τίς 
ἐντυπώσεις του στούς κληρικούς τῆς 
Γαλλίας ἀπό ἓνα ἱεραποστολικό ταξίδι στήν 
Ἑλλάδα καί μέ ἀφορμή τούς Νεομάρτυρες, 
γράφει σχετικά. « Ὅλα αὐτά τά παραδείγμα-
τα τῶν πιό ἡρωϊκῶν ἀρετῶν τοῦ Χριστια-
νισμοῦ δείχνουν καθαρά ὃτι ἡ χώρα αὐτή 
δέν εἶναι τόσο στείρα, ὃπως ἲσως πι-
στεύει ὁ κόσμος στή Γαλλία. Μακάρι ὃσοι 
ἀμφιβάλλουν ἢ κάνουν πώς ἀμφιβάλλουν, 
νά μποροῦσαν νά δοῦν τήν ἐνθουσιαστική 
διάθεση γιά πλούσια πνευματική καρπο-
φορία»40. 

Ὁ κύριος λόγος τῆς προβολῆς καί τοῦ 
ἑορτασμοῦ τῶν Νεομαρτύρων, ὃπως καί 
ὃλων τῶν ἁγίων, εἶναι παιδαγωγικός καί 
ἁγιαστικός. Οἱ πιστοί διδάσκονται τά κα-
τορθώματα τῶν μαρτύρων, γιά νά εἶναι ἓτοι-
μοι, ἂν χρειαστεῖ, νά τούς μιμηθοῦν. Κατά 
τόν Ἱερό Χρυσόστομο «Τιμή Μάρτυρος, 
μίμησις μάρτυρος»41. Καί παρατηρώντας 
σήμερα τά «σημεῖα τῶν καιρῶν» πρέπει νά 
μήν ἑτοιμαζόμαστε μόνο γιά τό «μαρτύριο 
τῆς συνειδήσεως». Ἲσως κληθοῦμε καί πάλι 
οἱ Χριστιανοί νά ἀπαντήσουμε στήν ἐρώτη-
ση τοῦ Κυρίου πρός τούς Ἀποστόλους: 
«Δύνασθε πιεῖν τό ποτήριον, ὃ ἐγώ μέλλω 
πίνειν;» (Ματθ. 20, 22).

Β΄ ΜΕΡΟΣ
Στή Χριστιανική Ὀρθόδοξη Ἀγωγή τό 

θέμα τῶν Νεομαρτύρων ἔχει τεράστια παι-
δαγωγική ἀξία καί ὀφείλει ἡ σύγχρονη παι-

39	 Hip. Delehaye «Greek Neomartyrs», SH 42, 
Bruxelles 1966, σελ. 254-255.

40	 Aug. Carayon, Relations inédites des missions de 
la Compagnie de Jésus a Constantinople et dans le 
Levant au XVII siècle, Poitiers 1864, ἀπόσπασμα 
ἀπό τό ἔργο αὐτό ἐν: Γρηγόριος Παλαμᾶς, 69 
(1986), σελ. 240. Hip. Delehaye, σελ. 253.

41	 Ἰωάννου Χρυσοστόμου, Εἰς μάρτυρας, PG 50, 661-
663.

δεία νά διαχειριστεῖ δεόντως τό κεφάλαιο 
αὐτό. Οἱ κατευθύνσεις τῶν χριστιανικῶν 
παιδαγωγικῶν στόχων θά μποροῦσαν νά 
εἶναι οἱ ἑξῆς42: Ἡ Γνωστική κατεύθυνση καί 
ἡ Συναισθηματική καλλιέργεια τῶν μαθητῶν.

1. Ἡ γνωστική κατεύθυνση 
τῶν χριστιανικῶν 

παιδαγωγικῶν στόχων

Ἡ Ἐκκλησιαστική Ἱστορία καί ἡ Γενική 
Ἱστορία μποροῦν νά ἐμπλουτισθοῦν μέ 
πολλές σελίδες γιά τήν προβολή τοῦ ἐπί τῆς 
πίστεως στηριζόμενου καταπληκτικοῦ ἡρω-
ϊσμοῦ τῶν Νεομαρτύρων. Καί ἐπειδή συχνά 
κακοποιεῖται ἡ Ἱστορία ἀπό διάφορους ἀπο-
μυθευτές της, ἡ μελέτη τοῦ φαινομένου τῶν 
Νεομαρτύρων, μπορεῖ νά διαφυλάξει τήν 
Ἱστορία μας ἀπό τόν ἑσμό τῶν παραχα-
ρακτῶν της καί νά ἐμπλουτίσει ἂριστα τά 
σχολικά ἐγχειρίδια. Ὁ ἐμπλουτισμός αὐτός 
θά ὑποβοηθήσει τούς μή τηλεκατευθυνόμε-
νους Ἑλληνόπαιδες νά προφυλαχθοῦν ἀπό 
τήν πλημμυρίδα τῶν ὑλιστικῶν καί τῶν 
ἀντιεκκλησιαστικῶν ἑρμηνειῶν τοῦ νοήμα-
τος τῆς νεωτέρας Ἑλληνικῆς Ἱστορίας. Ἡ 
κατάλληλη προβολή τῶν Νεομαρτύρων 
μπορεῖ νά εἶναι ἡ καλλίτερη ἀναίρεση λ.χ. 
τοῦ φλύαρου συμπιλήματος «Ἑλληνική 
Νομαρχία Ἀνωνύμου τοῦ  Ἓλληνος», πού 
διέπεται ἀπό συκοφαντικό ἀντικληρικό 
μένος καί ἐξ ἀφορμῆς μερικῶν ἐξαιρέσε-
ων, προβαίνει σέ ἀπαράδεκτες γενικεύσεις 
καί παραθεωρεῖ ὃλες τίς θυσίες τοῦ ἱεροῦ 
κλήρου. Οἱ θυσίες αὐτές ἒγιναν τόσο γιά 
τήν περιφρούρηση τῆς χριστιανικῆς πίστε-
ως, ὃσο καί γιά τό  Ἔθνος. Ὁ Ἰωάννης Συ-
κουτρῆς ὑφηγητής προπολεμικά τῆς κλασ-
σικῆς φιλολογίας, ἐπεσήμανε ἢδη ὃτι ἂν 
εἶχε κανείς νά κατηγορήσει γιά κάτι τήν 

42.	 Εὐαγγέλου Θεοδώρου, Οἱ Νεομάρτυρες εἰς τό ἒργον 
τῆς ἀγωγῆς, ἐν: Πρακτικά Θεολογικοῦ Συνεδρίου 
(Εἰς τιμήν καί μνήμην τῶν Νεομαρτύρων), Ἱερά 
Μητρόπολις Θεσσαλονίκης, 1986, σελ. 313-328.
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Ἐκκλησία, θά ἒλεγεν, ὃτι «πολλάκις τόν δευ-
τερογενῆ δι’ αὐτήν ἐθνικόν σκοπόν ἒθεσεν 
ὑπεράνω τοῦ καθαρῶς θρησκευτικοῦ καί 
τοῦ ἰδίου συμφέροντος». Οἱ  Ἑλληνόπαιδες 
θά ἀντιληφθοῦν τή συκοφαντική διάθεση 
τῆς « Ἑλληνικῆς Νομαρχίας», ἂν μέσα στά 
σχολικά τους ἐγχειρίδια ἐπισημανθεῖ, ὃτι 
οἱ Τοῦρκοι θανάτωσαν ὀκτώ Πατριάρχες 
(Ραφαήλ τόν Β΄, Κύριλλο Α΄ τόν Λούκαρι, 
Κύριλλο Β΄ τόν Κονταρῆ, τόν Παρθένιο τόν 
Α΄, Ἰωαννίκιο τόν Β΄, Γρηγόριο τόν Ε΄ , 
Κύριλλο τόν ΣΤ΄ καί Εὐγένιο τόν Β΄ ). Ὃλους 
αὐτούς τούς Πατριάρχες εἲτε τούς ὁδήγη-
σαν στήν ἀγχόνη, εἲτε τούς ἒπνιξαν στή 
θάλασσα, εἲτε τούς ἀποκεφάλισαν. Ἑκατό 
περίπου ἐπισκόπους, ἀπό τόν Διονύσιο 
φιλόσοφο, ὣς τόν Χρυσόστομο Σμύρνης 
θανάτωσαν οἱ Τοῦρκοι. Τούς ἀποκεφάλισαν, 
τούς κρέμασαν, ἂλλους τούς ἒγδαραν, καί 
ἂλλους τούς διαμέλισαν σέρνοντάς τους 
στούς δρόμους. Σέ ἓξι χιλιάδες ἀνεβάζει ὁ 
Πρόξενος τῆς Γαλλίας στά Γιάννενα Πουκι-
εβίλ, τούς λειτουργούς τῆς Ἐκκλησίας, πού 
θανατώθηκαν κατά τό χρονικό διάστημα 

τοῦ ἱεροῦ ἀγῶνα, ἂλλοι δέ ὑπολογίζουν ὃτι 
αὐτοί εἶναι ἀκόμη περισσότεροι.

Καί ἂν ἓνας ἀπό τούς κύριους σκοπούς 
τῆς ἀγωγῆς εἶναι νά μεταδόσει ὁρισμένες 
γνώσεις καί νά φέρει σέ ἐπαφή τούς μαθητές 
μέ τήν ἱστορική ἀλήθεια, ἡ ἀξιοποίηση τοῦ 
ἱστορικοῦ ὑλικοῦ πού ἀναφέρεται στούς 
Νεομάρτυρες, θά συμβάλει πολύ στό σκοπό 
αὐτόν. Ἐπίσης θά ὑποβοηθήσει τόσο στήν 
κατανόηση πολλῶν πτυχῶν τῆς Ἐθνεγερσίας 
τοῦ 1821 καί τῆς νεοελληνικῆς Ἱστορίας, 
ὃσο καί στή διακρίβωση τῶν κύριων χαρα-
κτηριστικῶν τῆς αὐτοσυνειδησίας καί τῆς 
ταυτότητας τῶν Ὀρθόδοξων Ἑλλήνων. 

2. Συναισθηματική 
τροφοδοσία καί καλλιέργεια 

τοῦ ἢθους τῶν μαθητῶν

Γιά νά ἒχει ὑγιή καί δυναμικό προσα-
νατολισμό ἡ βούληση τῶν μαθητῶν πρός 
ὁρισμένες ἀξίες, πρέπει νά μή τίς βλέπουμε 
ὡς ἀπροσπέλαστες καί ἀπραγματοποίητες, 
ἀλλά ὡς προσιτές καί πραγματοποιήσιμες. Οἱ 
ἀξίες γίνονται ἀντιληπτές ὂχι μέ διανοητική 
κυρίως ἐνέργεια, ἀλλά μέ τή συναισθηματική 
καί βιωματική ἐμπειρία. Καί ἡ καθ’ ὃλου θε-
ωρία τοῦ μορφωτικοῦ ἒργου διέπεται ἀπό 
τήν ἀρχή «Verba docent, exempla trahunt» 
= «Οἱ λόγοι διδάσκουν, τά παραδείγμα-
τα ἓλκουν (σύρουν, συναρπάζουν, αἰχμα-
λωτίζουν)». Ἡ λέξη exempla στή ρήση αὐτή 
ἒχει, τή σημασία τοῦ προσωπικοῦ προτύπου 
καί τοῦ προσωπικοῦ παραδείγματος, ἀπό 
τά ὁποῖα ἐκπορεύονται πραγματοποιήσιμα 
ἰδεώδη. Τό πρότυπο παρουσιάζεται γιά νά 
ἐπιλεγεῖ ἀπό τόν παιδαγωγούμενο, σύμφωνα 
καί μέ τίς φράσεις τοῦ Κυρίου: «ἀκολούθει 
μοι» (Ματθ. 8, 22), «ὁ ἀκολουθῶν ἐμοί» ( Ἰω. 
8, 12). Κατά τή διατύπωση Α΄ Πέτρου 2, 
21, ὁ Κύριος εἶναι ὁ «ὑπογραμμός», ἀλλά 
καί ὁ ἀπόστολος Παῦλος λέγει «μιμηταί μου 
γίνεσθε, καθώς κἀγώ Χριστοῦ» (Α΄ Κορ. 11, 
1 καί 4, 16).
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Ὡς πρότυπα καί παραδείγματα πρέπει 
νά προβάλλονται ἀπό τήν Ἐκκλησία οἱ Νε-
ομάρτυρες, γιατί στό πρόσωπό τους συν-
δυάζονται τά ὓψιστα ἰδεώδη τῆς αὐτο-
θυσίας καί τοῦ ἡρωϊσμοῦ. Τά πρότυπα καί 
παραδείγματα τῆς ζωῆς τους ἒχουν δια-
φωτιστικό χαρακτήρα, ἐνθαρρυντικό περι-
εχόμενο καί παροτρυντική διάσταση πρός 
ἐκλογή προσανατολισμοῦ σέ μιά ἡρωϊκή 
ζωή ἀλλ’ ὂχι ἀπρόσιτη, ἡ ὁποία ἐνισχύεται 
ἀπό τή Χάρη τοῦ Θεοῦ. Καί ἂν ἡ Ἐκκλησία 
πρέπει νά προβάλλει, καί προβάλλει καθη-
μερινῶς τά πρότυπα καί τά παραδείγματα 
ὃλων τῶν ἁγίων τοῦ παρελθόντος, πολύ 
περισσότερο πρέπει νά ἀξιοποιήσει τούς 
ὑπογραμμούς τῶν Νεομαρτύρων πού ὂχι 
μόνο ἦταν ἂνθρωποι σάν κι ἐμᾶς, ἀλλά 
καί σχεδόν σύγχρονοί μας καί οἱ ὁποῖοι 
θυσίασαν προσφιλεῖς ἐπίγειους δεσμούς, 
οἰκογένεια, φίλους καί συγγενεῖς, ἀλλά καί 
δόξες καί τιμές. Τό μαρτύριό τους δέν ἦταν 
ἀποτέλεσμα νοσηροῦ θρησκευτικοῦ μυστι-
κισμοῦ, ἀλλά ἀποτέλεσμα θερμῆς πίστης. 

Εἶναι αὐτονόητο βέβαια ὃτι ἡ χρησιμο-
ποίηση τῶν προτύπων τῶν μαρτύρων θά 
ἒχει ὡς κύριο στόχο τή μεταφορά στή ση-
μερινή βιόσφαιρα καί κοινωνική πραγμα-
τικότητα τοῦ πνεύματος τῆς ὁμολογίας τοῦ 
Χριστοῦ. Στίς τάξεις τῶν νέων ἀλλά καί ἡμῶν 
τῶν μεγαλυτέρων, πρέπει νά καλλιεργηθεῖ 
τό ἡρωϊκό φρόνημα τῶν Νεομαρτύρων καί 
τό πνεῦμα τῆς ἀντιστάσεως στίς σύγχρο-
νες δυνάμεις τοῦ σκότους. Τά παιδιά καί οἱ 
νέοι θά μποροῦσαν νά ἒχουν γιά νά τούς 
ἐνθαρρύνουν στίς δύσκολες στιγμές τους, τίς 
μορφές τῶν ἡρωϊκῶν νέων πού μαρτύρησαν 
σέ ἀπείρως δυσκολότερες ἐποχές. Θά μπο-
ροῦν νά θυμοῦνται τό Μιχαήλ Μαυρουδή 
ἀπό τή Θεσσαλονίκη, τό Μιχαήλ Πακνανᾶ 
καί τή Φιλοθέη Μπενιζέλου ἀπό τήν Ἀθήνα, 
τό Δημήτριο ἀπό τή Σμύρνη, τό Γεώργιο ἀπό 
τά Ἰωάννινα, τό δεκαπενταετή Ἰωάννη ἀπό 
τή Βλαχία καί τό δεκατετράχρονο Ἰωάννη 
ἀπό τή Θάσο καί τόσους ἂλλους γνωστούς 
καί ἀγνώστους. Νά θυμηθοῦμε ὃλους τούς 
Νεομάρτυρες πού σ’ ὁποιαδήποτε ἡλικία 

ἐνήργησαν ὡς νέοι καί μποροῦν νά ἐνθου-
σιάσουν ὃλους μας, νέους καί ἐνήλικες, πού 
αἰσθανόμαστε ὃμως μέσα μας νά χτυπᾶ μιά 
νεανική χριστιανική καρδιά. 

Καί στά πλαίσια τῆς «διά βίου παι-
δείας» πού ἴσχυε πάντοτε στήν Ὀρθόδοξη 
Ἐκκλησία, ἀξίζει νά ἀναφέρουμε ὃτι γιά 
ὃλους μας ὑπάρχουν Νεομάρτυρες πού 
μποροῦμε νά ταυτιστοῦμε μαζί τους. Τά 
συγκεκριμένα προσωπικά μας προβλήμα-
τα, ὃσον ἀφορᾶ στήν πνευματική μας 
ζωή, τά πέρασαν πρῶτοι ἐκεῖνοι. Ἒζησαν 
τήν περιφρόνηση, τήν ἀπειλή, τό κλῖμα 
καχυποψίας καί τήν ἀνάγκη ὁμολογίας 
τῆς πίστης τους, σέ φάσεις δύσκολες γιά 
τήν κατάστασή τους, τήν καριέρα καί τήν 
ἲδια τή ζωή τους. Αὐτά μέ τό παράδειγμά 
τους, μᾶς καλοῦν νά τά ἀντιμετωπίσου-
με ὃταν τά συναντοῦμε, παραμερίζοντας 
τό φόβο μας καί τήν ἰδιοτέλεια, ὣστε νά 
συνεχίζεται ἡ Παράδοση τῆς Ἐκκλησίας. 
Κι ἂν μέχρι τώρα λίγες φορές βρεθήκαμε 
στήν ἀνάγκη μαρτυρίας τῆς πίστης μας, 
τά μηνύματα πού φθάνουν καθημερινῶς, 
δέν μᾶς ἐπιτρέπουν νά ἐφησυχάζουμε καί 
γιά τό μέλλον. Στά πλαίσια τῆς λεγόμενης 
Παγκοσμιοποίησης πολλά θά ἀλλάξουν καί 
ἂλλα θά προβληθοῦν προκλητικά, καλώντας 
μας νά ἀπαντήσουμε στό δίλημμα «ὀρθόδο-
ξη πίστη ἢ συμβιβασμός». Μέ τήν ἀρετή 

Ὅλοι οἱ μάρτυρες παλαι-
οί καί νέοι ἀνήκουν στήν 
Ἐκκλησία τοῦ Χριστοῦ καί 
αὐτό ἐκφράζεται μέ τήν πε-
ποίθηση ὃσων βρίσκονται 
στή γῆ καί ἐπικοινωνοῦν μέ 
τούς ἁγίους, ἐπικεφαλῆς 
τῶν ὁποίων βρίσκεται ἡ 
Θεοτόκος. 
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τῆς διάκρισης, ὃπως τήν προβάλλουν οἱ 
Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας μας, καλούμαστε νά 
λάβουμε θέση καί νά ἀποφασίσουμε πῶς θά 
πορευθοῦμε. Καί ἐπειδή οἱ λόγοι διδάσκουν 
καί τά παραδείγματα ἓλκουν, μποροῦμε νά 
ἀντιληφθοῦμε τή σημασία τοῦ προτύπου 
τῶν Νεομαρτύρων. Οἱ Νεομάρτυρες θά 
εἶναι φάροι στό δίλημμα αὐτό, ὣστε νά ἐνι-
σχυόμαστε καί νά ὁδηγούμαστε σωστά ἀπό 
τήν ὑπέρβαση τῶν δικῶν τους δυσκολιῶν, 
πού παρόμοιες καί σήμερα ἐνδεχομένως 
νά ἀντιμετωπίσουμε. Καλούμαστε, μέσω 
τῆς ἐν Χριστῷ πνευματικῆς ζωῆς μας, νά 
προσανατολισθοῦμε πρός τήν ἀπάντηση 
πού ἀναμένει ἀπό μᾶς ὁ Χριστός καί νά 
γίνουμε μιμητές του, ἐπιδίωξη πού κατα-
ξιώνει τήν ἀνθρώπινη ζωή καί τήν ἀνεβάζει 
πάνω ἀπό τά γήϊνα. Ὁ στόχος αὐτός φαίνε-
ται δύσκολος ἀλλά δέν εἶναι ἀκατόρθωτος 
ὃταν συνδέεται μέ τή ζωή τῆς χάριτος πού 
ἀναπληροῖ τά ἐλλείποντα. 

3. Ἐπίλογος
Ἡ προβολή τῶν Νεομαρτύρων, μέ τίς 

προϋποθέσεις βίωσης ἐκ μέρους μας, στοι-
χείων τῆς θαυμαστῆς ζωῆς τους, μπορεῖ 
νά φέρει σύν τῷ χρόνῳ καρπόν ἑκατοντα-
πλασίονα πρός δόξαν τῆς Ἐκκλησίας καί τοῦ 
Ἒθνους, ἀφοῦ οἱ Νεομάρτυρες ὑπῆρξαν καί 
Ἐθνομάρτυρες. Ὁ Κύριος «ἐποίησε ἐξ ἑνός 
αἳματος πᾶν ἒθνος ἀνθρώπων» κοινή ἡ 
ἀνθρώπινη καταγωγή δηλαδή, ἀλλά «ὣρισε 
καί τά σύνορα τῆς κατοικίας τῶν ἀνθρώπων», 
ὃπως δίδαξε ὁ Ἀπόστολος Παῦλος στήν 
Ἀθήνα (Πράξ. 17, 26). Ἐμεῖς ὀφείλουμε νά 
τά διαφυλάξουμε, ὃπως τά παρέδοσαν μέ τίς 
πολλές θυσίες τους οἱ πρόγονοί μας.

Καί μερικούς στίχους θαυμαστούς γιά 
τούς Νεομάρτυρες:

Γιά τόν ὁσιομάρτυρα Ρωμανό ἀπό τό 
Καρπενήσι πού μαρτύρησε στήν Κωνσταντι-
νούπολη τό 1694 καί γιορτάζουμε τή μνήμη 
του στίς 16 Φεβρουαρίου, γράφει ὁ Ἃγιος 
Νικόδημος ὁ Ἁγιορείτης:

«Ὡς εἰς γάμους ἒδραμες εἰς τάς βασάνους, 
Ρωμανέ μάρτυς. εὖγε τῆς σῆς ἀνδρείας!». 

Γιά τό Νεομάρτυρα Ἃγιο Νικόλαο ἐξ 
Ἰχθύος Κορινθίας, πού μαρτύρησε στίς 14 
Φεβρουαρίου τοῦ 1554, γράφει ὁ Συναξα-
ριστής:

«Πῦρ ὑπενεγκών Νικόλαε τρισμάκαρ, 
γῆθεν μετέστης πρός μονάς αἰωνίους»43. 

Τό τίμιο σῶμα τοῦ μάρτυρα κάηκε ἀπό 
τή φλόγα καί μόνο ἡ ἁγία κάρα του σώθηκε, 
ἀγοράστηκε ἀπό κάποιον πιστό καί φυλάσσε-
ται μέχρι σήμερα στήν Ἱερά Μονή Ἁγίου 
Ἀθανασίου στά Μετέωρα.

Καί ὁ ποιητής Βερίτης ἀναρωτιέται, 
καθώς στοχάζεται τόν ἀνήφορο ὃλων τῶν 
Μαρτύρων44, καί γράφει: 

Στόν ἀνήφορο ποὒτρεξες, 
στήν κορφή γιά νά φτάσης,
τά γαλάζια ἀκροούρανα 
καί τ’ ἀστέρια νά πιάσης,
φτερωμένος κι’ ἀνάλαφρος 
καί χαρούμενος ἢσουν
ποῦ τή βρῆκες τή δύναμη, 
τή χαρά, τήν ὁρμή σου;

Σέ ἂλλο του ποίημα45 ὁ Βερίτης μᾶς βε-
βαιώνει:

...Ἀτρόμητοι εἶν’ οἱ μάρτυρες οἱ ἁλυσοδεμένοι.
Τήν πίστη τοῦ Ναζαρηνοῦ καί τήν ἀγάπη χτές,
μέ θάρρος διαλαλήσανε 
μπρός στούς βασανιστές.

Κανένας δέν ἐδείλιασε, κανείς δέν ἐκλονίστη.
Ἂς ἒρθουν χίλιοι τύραννοι καί μύριοι δικαστές, 
εἶναι γλυκός ὁ θάνατος 
γιά τοῦ Χριστοῦ τήν πίστη.

43.	 Ἀπό τό βιβλίο τοῦ Ἀντωνίου Παπαδοπούλου, 1986, 
σελ. 143.

44.	 Γ. Βερίτη, Ποιήματα, Ἀθῆναι: Δαμασκός, 1969, σελ. 
192.

45.	 Γ. Βερίτη, Ποιήματα, Ἀθῆναι: Δαμασκός, 1969, σελ. 
298.
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1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Θεωροῦμε θεολογικὴ ἀρχή (principium) 
ὅτι ὀρθόδοξος ἀνθρωπισμὸς δὲν εἶναι 
ἡ θεοποίηση (divinisation, deification) 
τοῦ ἀνθρώπου, ἀλλὰ ἡ κατανόηση ὅτι μέ-
τρο γιὰ τὴν ζωὴ του εἶναι ὁ Θεάνθρωπος 
(theandric, divino-human) καὶ οἱ χριστο-
κεντρικὲς (christocentric) συνέπειες τῆς 
σάρκωσης (incarnation) δὲν εἶναι θεωρία 
ἀλλὰ βίωμα1. Εἶναι αὐτὸ ποὺ διέπει ὅλη τὴν 
ζωὴ τοῦ ὀρθοδόξου φιλόσοφου βίου2.

Τὸ ἐπισημαίνουν οἱ πατέρες τῆς ἐκκλη-
σίας οἱ ὁποῖοι δοκιμάστηκαν στὸν στίβο 
τῶν ἀρετῶν καὶ ὀρθοτόμησαν τὸν λόγο τῆς 
ἀληθείας μὲ τὴν πολιτεία τους3. 

Τὸ παράδειγμα τῆς Βασιλειάδας – τοῦ 
Ἱδρύματος ποὺ κάλυψε ὅλων των εἰδῶν τὶς 
ἀνθρώπινες ἀνάγκες τὸν 4ο αἰώνα, ἀποτυ-
πώνει τὴν θεανθρώπινη δομὴ τοῦ χριστια-
νικοῦ ἀνθρωπισμοῦ. 

1	 Ἀπό τόν 14ο λόγο Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου «Περί 
φιλοπτωχίας», (Ε.Π. 35, 908-909).

2	 Κωνσταντίνου Μουρατίδη, Ἡ Ὀρθοδοξία στὴν ἑνω-
μένη Εὐρώπη, Ἀθήνα Αὐτοέκδοση 1990, σελ, 11.

3	 Εὐαγγελίας Τσαγκαρλῆ-Διαμάντη, Ἡ Πατερικὴ διδαχὴ 
στὰ κατηχητικὰ σχολεῖα τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος-
Ἱστορικὴ ἀναδρομὴ καὶ διδακτικὴ ἀξιοποίηση, Διδα-
κτορικὴ διατριβή, στὸ τμῆμα Κοινωνικῆς Θεολογίας 
τοῦ Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν, Ἀθήνα: Λύχνος, 2003, 
σελ. 126-134.

Μὲ τὴν ἐργασία μας αὐτὴ στοχεύ-
ουμε: 

– Νὰ διερευνήσουμε κατὰ πόσον, στὴ 
σύγχρονη τεχνοκρατούμενη ἐποχή, ὁ ὀρθό-
δοξος ἀνθρωπισμός, ὅπως βιώθηκε στὴ Βα-
σιλειάδα, ὑλοποιεῖται σήμερα.

– Νὰ διατυπώσουμε τεκμηριωμένες 
προτάσεις, ὥστε νὰ ἀποτελέσουν τὴ βάση 
γιὰ τὴν ἱκανοποίηση τῶν σύγχρονων 
ἀναγκῶν καὶ θεολογικῶν ἀναζητήσεων 
τῶν χριστιανῶν.

Τὰ ἐρευνητικὰ ἐρωτήματα ποὺ τίθε-
νται, εἶναι τὰ ἑξῆς:

– Ποιὰ στοιχεῖα τοῦ ὀρθόδοξου ἀνθρω-
πισμοῦ ἀποτελοῦν τὸ θεωρητικὸ- θεολογικὸ 
πλαίσιο; 

– Πῶς λειτούργησε ἡ Βασιλειάδα καὶ 
ποιὲς ἀνάγκες τοῦ 4ου αἰώνα κάλυπτε;

– Ποιὲς εἶναι οἱ ἀνάγκες τῆς σύγχρονης 
ἐποχῆς;

Προκειμένου νὰ ἀπαντήσουμε στὰ πα-
ραπάνω ἐρωτήματα, μελετήσαμε:

– Σχετικὰ κείμενα τῶν Πατέρων τῆς 
Ἐκκλησίας.

– Κείμενα ποὺ ἀναφέρονται στὸ βίο καὶ 
τὴν ἐκκλησιαστικὴ δράση τοῦ Μ. Βασιλείου.

– Σύγχρονες θεολογικές, κυρίως, ἔρευ-
νες, ποὺ ἀναφέρονται στὸν ὀρθόδοξο 
ἀνθρωπισμὸ καὶ 

– Τις Σύγχρονες ἀνάγκες καὶ ἀναζητή-
σεις τῶν χριστιανῶν.

Θεανθρωποκεντρικότητα 
καΙ Ορθόδοξος ΑνθρωπισμΟς - 
Η Βασιλειάδα Ως παράδειγμα 
Ανθρωπισμοῦ
Τῶν κ. κ. Παναγιώτας Μικροπανδρεμένου καί  
Iyad Ladaa (Στέφανου Λάντα), Ὑποψήφιων διδακτόρων  
τῆς Θεολογικῆς Σχολῆς τοῦ ΑΠΘ
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Ὅροι τῆς ἐργασίας (Μὲ βάση τὰ λε-
ξικά):

Ἀνθρωπισμός: Σύστημα ἢ τρόπος σκέ-
ψης καὶ πράξης, ποὺ δίνει τὴ μεγαλύτερη 
ἔμφαση στὴν ἀξία τοῦ ἀνθρώπου, στὰ συμ-
φέροντα, στὶς ἀξίες καὶ στὴν ἀξιοπρέπειά 
του. 

Θεανθρωποκεντρικότητα: Κέντρο στὴ 
διδασκαλία καὶ στὴ ζωὴ τοῦ χριστιανοῦ, ὁ 
Θεάνθρωπος Χριστός.

Βασιλειάδα: Πόλη μέσα στὴν πόλη 
τῆς Καισάρειας τῆς Καππαδοκίας, ὅπου 
ὑπῆρχαν ποικίλα ἱδρύματα, γιὰ τὶς ἀνά-
γκες τῶν ἀνθρώπων τοῦ 4ου αἰώνα. Ἔλαβε 
τὸ ὄνομα ἀπὸ τὸν ἱδρυτή της, τὸν Μέγα 
Βασίλειο.

2. ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ - ΘΕΟΛΟΓΙΚΟ 
ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΟΥ ΟΡΘΟΔΟΞΟΥ 

ΑΝΘΡΩΠΙΣΜΟΥ

Ὁ ὅρος ἀνθρωπισμὸς συνδέεται μὲ τὸν 
ὅρο φιλανθρωπία καὶ σχετίζεται ἄμεσα 
μὲ αὐτόν4. Ὁ Μέγας Βασίλειος (330-379) 
ταύτιζε τὴν ἀγάπη μὲ τὴν φιλανθρωπία5. Ἡ 
ἀνθρωπολογία του ἦταν θεοκεντρικὴ, βασι-
σμένη στὴν ἐλευθερία τοῦ προσώπου καὶ 
ἔχουσα ἀνθρωπιστικὸ χαρακτήρα. Ὡς κατ’ 
ἐξοχὴν ἀνθρωπολογία τῆς χάριτος (grace) 
ἔφερε καὶ τὰ στοιχεῖα τῆς αἰσιοδοξίας καὶ 
τῆς ἐλπίδος6. Ὁ Θεὸς κενώθηκε (kenosis) 
ὥστε νὰ ὁδηγήσει τὸν ἄνθρωπο στὴν θέ-
ωση (divinisation, deification) καὶ αὐτὸ τὸ 
ἔκανε ἀπὸ ἄφατη φιλανθρωπία7. Ἕνα βα-
σικὸ καὶ σταθερὸ χαρακτηριστικὸ γνώρι-
σμα τοῦ Χριστοῦ, ὅπως ἀναφέρεται μέσα 

4	  The Oxford Dictionary Of Synonyms And 
Antonyms, Third Edition, Oxford University Press: 
1999, 2007, 2014.

5	 Μεγάλου Βασιλείου, Περί Ἁγίου Πνεύματος,8,18.
6	 Ὀλυμπία Παπαδοπούλου-Τσανανᾶ, Ἡ Ἀνθρωπολογία 

τοῦ Μεγάλου Βασιλείου, Πατριαρχικὸ Ἵδρυμα Πατε-
ρικῶν Μελετῶν, Θεσσαλονίκη: 1970.

7	  Διονυσίου Ἀρεοπαγίτου, Περὶ Ἐκκλησιαστικῆς Ἱε-
ραρχίας,2.1,MPG τ.3, στ.393Α.

στὰ ἁγιογραφικὰ καὶ λειτουργικὰ κείμενα 
καὶ ἀντικαθιστᾶ ἄλλα γνωστὰ ὀνόματα γιὰ 
Ἐκεῖνον, εἶναι αὐτὸ τῆς φιλανθρωπίας. Ἡ 
πίστη τῶν χριστιανῶν τῆς ἀνατολῆς ὅτι ὁ 
θεὸς δὲν εἶναι τιμωρὸς ἀλλὰ φιλάνθρωπος, 
γίνεται ἀντιληπτὴ σὲ ὅλες τὶς ἐκφάνσεις 
τοῦ βίου τους8.

Ὁ Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος 
χρησιμοποιεῖ τοὺς ἴδιους ὅρους ἐναλλα-
κτικά, ὥστε νὰ ἐκφράσει τὴν ἀγάπη τοῦ 
Θεοῦ πρὸς τὸν ἄνθρωπο ἀλλὰ καὶ γιὰ τὴν 
ἐκδήλωση ἔργων ἀγάπης μέσα ἀπὸ τὶς 
διαπροσωπικὲς σχέσεις τῶν ἀνθρώπων9. 
Ὅπως μαρτυροῦν οἱ κανόνες τῆς ἐκκλησίας 
δημιουργήθηκε μιὰ παράδοση φιλανθρω-
πικῶν ἔργων. Ἄλλωστε καὶ ἡ ἐκκλησιαστικὴ 
νομοθεσία κατοχύρωνε τὴν ἵδρυση φιλαν-
θρωπικῶν ἱδρυμάτων, νοσοκομείων, γηρο-
κομείων, καὶ ἄλλων.

Ὁ Ἅγιος Γρηγόριος ὁ Θεολόγος συν-
δύαζε στὴ διδασκαλία καὶ στὴν καθημερι-
νότητά του, τὴν πνευματικὴ ζωὴ μὲ τὴν 
ἔμπρακτη ἀγάπη. Ἦταν ὁ λόγος τοῦ Χριστοῦ 
ποὺ τοῦ θύμιζε ὅτι «…ἐκεῖνος ποὺ θὰ ἐφαρ-
μόζει τὶς ἐντολὲς καὶ τὶς διδάσκει, αὐτὸς θὰ 
ὀνομασθεῖ μεγάλος στὴ βασιλεία τοῦ Θεοῦ» 
(Ματθ. 5,19). Γράφει χαρακτηριστικὰ ὁ θεο-
λόγος Γρηγόριος, στὸν 14ο λόγο του, τὰ ἑξῆς: 
«ἂς καθαρίσουμε τοὺς ἑαυτούς μας μὲ τὴν 
ἐλεημοσύνη καὶ ἄς τοὺς λευκάνουμε ἄλλοι 
ὅπως τὸ μαλλί, ἄλλοι ὅπως τὸ χιόνι ἀνάλογα 
μὲ τὴν εὐσπλαχνία ποὺ θὰ δείξει ὁ καθένας 
μας. Ἐνόσω εἶναι ἀκόμη καιρός, δηλαδὴ βρι-
σκόμαστε στὴν παροῦσα ζωή, ἂς ἐπισκε-
φτοῦμε τὸν Χριστό, ἂς Τὸν ὑπηρετήσουμε, 
ἂς Τοῦ δώσουμε τροφή, ἂς Τὸν ντύσουμε, 
ἂς Τὸν περιμαζέψουμε στὸ σπίτι μας, ἂς Τὸν 
τιμήσουμε, ὄχι μόνο μὲ τὸ τραπέζι, ὅπως 
ἔκαμαν μερικοὶ οὔτε μὲ τὰ ἀρώματα, ὅπως 
ἔκαμε ἡ Μαρία… Ἀλλὰ ἐπειδὴ ὁ Κύριος τῶν 
ὅλων θέλει πρακτικὴ ἐκδήλωση τῆς εὐσπλα-

8	 Δημητρίου Κωνσταντέλου, Βυζαντινή Φιλανθρωπία 
καί Κοινωνική Πρόνοια, Ἀθῆναι: Φῶς, σελ 72.

9	 Ἰωάννου Χρυσοστόμου, Ὑπόμνημα εἰς τὸν Ἀπόστολον 
καὶ Εὐαγγελιστῆν Ἰωάννην, ὁμιλία, ΚΣΤ,3 MPG,59 στ. 
160-161.
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χνίας καὶ ὄχι ἐξωτερικὴ θυσία καὶ ἐπειδὴ ἡ 
εὐσπλαχνία εἶναι ἀνώτερη ἀπὸ ἀναρίθμη-
τα καλοθρεμμένα ἀρνιὰ ποὺ προσφέρονται 
γιὰ νὰ θυσιαστοῦν, ἂς τὴν προσφέρουμε σ’ 
Αὐτόν, προσφέροντάς την σὲ κείνους ποὺ 
ἔχουν ἀνάγκη καὶ εἶναι ἐγκαταλειμμένοι 
σήμερα ἀπὸ τοὺς συνανθρώπους τους, γιὰ 
νὰ μᾶς ὑποδεχθοῦν στὶς αἰώνιες κατοικίες, 
ὅταν φύγουμε ἀπὸ τὸν κόσμο αὐτόν»10. 

Στὸ Λόγο του, γιὰ τὴ μετάνοια τῶν Νι-
νευϊτῶν, ὁ Ὅσιος Ἐφραὶμ ὁ Σύρος περι-
γράφει τὰ γεγονότα τῆς ἐποχῆς ἐκείνης, μὲ 
βάση τὴν ἄριστη πνευματικὴ κλίμακα τῆς 
ἀγάπης, ὅπως τὴν ἔζησε ὁ ἴδιος καὶ ὅπως 
θὰ ἤθελε νὰ τὴν προσλάβουν οἱ χριστιανοί. 
Γράφει χαρακτηριστικά τά ἑξῆς: «Ὁ καθέ-
νας τους παρότρυνε τὸν πλησίον του σὲ 
προσευχὴ καὶ δέηση καὶ ἐξομολόγηση καὶ 
ἔγινε ἡ πόλη σὰν ἕνα σῶμα. διότι ὁ καθένας 
τους πρόσεχε νὰ μὴν ἁμαρτήσει κανεὶς ἀπ’ 
αὐτούς. Κανεὶς ἐκεῖ δὲν προσευχήθηκε γιὰ 
νὰ σωθεῖ μόνος, ἀλλὰ ὁ καθένας προσεύ-
χονταν σὰν ἕνα μέλος τοῦ σώματος γιὰ τὴ 
σωτηρία τους. διότι ὅλη ἡ πόλη σὰν ἕνας 
ἄνθρωπος, εἶχε κληθεῖ νὰ παραδοθεῖ στὸν 
ἀφανισμὸ καὶ στὴν καταστροφή. Παρακα-
λοῦσαν οἱ δίκαιοι γιὰ τοὺς ἁμαρτωλούς, γιὰ 
νὰ σωθοῦν καὶ ἐκεῖνοι μαζί τους. ἐπίσης οἱ 
ἁμαρτωλοὶ κραύγαζαν στὸ Θεό, νὰ ἀκούσει 
τὴ φωνὴ τῶν δικαίων»11. 

3. ΑΝΑΓΚΕΣ ΠΟΥ ΚΑΛΥΠΤΕ 
Η ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΑ ΤΟΥ 

ΜΕΓΑΛΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ 

Ἡ μεγάλη ἀγάπη τοῦ Μ. Βασιλείου 
ἦταν ἡ φροντίδα γιὰ τὸ κοινωνικό του ἔργο, 
τὸ ὁποῖο συντόνιζε ὁ ἴδιος δίνοντας πά-
ντα τὶς κατευθυντήριες γραμμές12. Μετὰ τὶς 

10	 Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Περί φιλοπτωχίας (Ε.Π. 
35, 908-909).

11	 «Η ΦΩΝΗ ΤΩΝ ΠΑΤΕΡΩΝ» (14): Ἰωνᾶς καὶ Νινευ-
ίτες, Ὠρωπὸς Ἀττικῆς, Ἱερὰ Μονὴ Παρακλήτου.

12	 Καλογήρου Ἰωάννη, Ὁ Μέγας Βασίλειος ὑπόδειγμα 
Χριστιανοῦ κοινωνικοῦ ἐργάτου, Βασιλειᾶς, - ἐόρτιος 

τετραετεῖς σπουδές του στὴν Ἀθήνα ὅπου 
διδάχθηκε φιλοσοφία, διαλεκτικὴ καὶ ἰατρι-
κή13, ἐπέστρεψε στὴν Καισάρεια τῆς Καππα-
δοκίας καὶ ἀφοῦ βαπτίστηκε, ἐπηρεάστηκε 
βαθειὰ ἀπὸ τὴν εὐαγγελικὴ προτροπὴ τῆς 
διανομῆς τῶν περιουσιακῶν ὑπαρχόντων 
στοὺς πτωχοὺς (Μρ. 10, 21)καὶ προχώρησε 
στὴν ἐφαρμογὴ της14.

Ὁ Μέγας Βασίλειος ἔζησε καὶ ἐργάστη-
κε σύμφωνα μὲ τὶς ἀρχὲς τοῦ Εὐαγγελίου, 
βίωσε τὴν ἀγάπη καὶ ἔφερε θαυμαστὰ 
ἀποτελέσματα στὸν τότε κόσμο. Λόγω τῶν 
πρακτικῶν καὶ διοικητικῶν του ἱκανοτήτων 
καὶ ὡς πνεῦμα ἐξασκημένο στὴν χριστια-
νικὴ θεολογία ἀλλὰ καὶ τὴν φιλοσοφία15, 
ἐφάρμοσε ἱστορικὰ γιὰ πρώτη φορὰ τὴν 
πραγματικὴ Φιλανθρωπία, ἡ ὁποία θεμελι-
ώθηκε σύμφωνα μὲ τὴν χριστιανικὴ ἀγά-
πη μὲ τρόπο συστηματικὸ καὶ μεθοδικὸ ὡς 
ὀργανωμένη κοινωνικὴ πρόνοια. Ἀκόμη 
γιὰ πρώτη φορὰ εἰσάγονται στὴν ἑλληνικὴ 
γλώσσα οἱ λέξεις «πτωχοκομεῖο», «γηροκο-
μεῖο», «χηροτροφεῖο», «βρεφοκομεῖο».

Τὸ ἔτος 368 λόγω τῆς ξηρασίας ἐνέσκη-
ψε μεγάλος λιμὸς καὶ αὐξήθηκαν δραματι-
κά τά ὅρια τῆς φτώχειας. Ὁ Μ. Βασίλει-
ος συγκέντρωσε μὲ ἔρανο ποὺ διεξήγαγε 
ὁποιοδήποτε εἶδος τροφῆς ἦταν διαθέσι-
μο, καὶ παρέθετε μαγειρεμένη τροφὴ σὲ 
ὅλους τους φτωχοὺς οἱ ὁποῖοι βρίσκονταν 
σὲ ἄθλια κατάσταση. Ἐπίσης ἀνακούφιζε 
ὅσους ἔπασχαν καὶ ἀπὸ σωματικὲς ἀσθέ-
νειες, ἐνῶ παράλληλα φρόντιζε καὶ γιὰ τὴν 
ψυχικὴ ἀνάτασή τους μεταδίδοντάς τους 
τὸν λόγο τῆς ἀλήθειας, ὥστε νὰ ὠφεληθοῦν 
καὶ πνευματικά.

Ὅλα τά παραπάνω ἦταν ἄριστα ὀργα-

τόμος ἐπὶ τῇ συμπληρώσει 1600 ἐτῶν ἀπὸ τὸν Θάνατο 
τοῦ Μ. Βασιλείου, Θεσσαλονίκη: 1979 σελ. 39-41. 

13	 Γεωργίου Φλωρόφσκυ, Οἱ Ἀνατολικοὶ Πατέρες τοῦ 
τετάρτου αἰώνα, Θεσσαλονίκη: Πουρναρᾶς, 2006, 
σελ. 107.

14	 Ἐπιστολὴ 223, Πρὸς Εὐστάθιον τὸν Σεβαστηνόν, 2, 
MPG32,824B.

15	 Δημητρίου Κωνσταντέλου, Βυζαντινὴ Φιλανθρωπία 
καὶ Κοινωνικὴ Πρόνοια - Κοινωνικὴ Προσπάθεια, 
Ἀθῆναι: Φῶς, σελ. 111.



48

νωμένα ἀπὸ τὸν ἴδιο μέχρι τὴν τελευταία 
λεπτομέρεια, ἀφοῦ ἐξυπηρετοῦνταν καὶ ἀπὸ 
προσωπικές του δαπάνες ἀπὸ τὸ ὑπόλοιπο 
τῆς περιουσίας του πού, σημειωτέον, δαπα-
νοῦσε σταδιακά. Ὁ Μ. Βασίλειος φρόντισε 
στὰ λαϊκὰ συσσίτια ποὺ σχημάτισε νὰ περι-
θάλπει καὶ νέους ἀνθρώπους χωρὶς διακρί-
σεις θρησκευτικὲς ἢ φυλετικές, ἀκόμη καὶ 
ἂν αὐτοὶ ἦταν εἰδωλολάτρες ἢ Ἰουδαῖοι16. 
Μὲ ἀφετηρία τὰ παραπάνω ὀργανώθηκε 
καὶ ἐξελίχθηκε ραγδαία, θὰ μπορούσαμε νὰ 
ποῦμε, τὸ φιλανθρωπικό του ἔργο τὸ ὁποῖο 
ἦταν ἄρτια ὀργανωμένο καὶ συστηματοποι-
ημένο ὄχι μόνο γιὰ τὴν ἐποχὴ του, ἀλλὰ 
καὶ γιὰ τὴν κατοπινὴ ἱστορικὴ περίοδο ποὺ 
ἐπακολούθησε. 

Τὸ 370, ὅταν ὁ Μ. Βασίλειος ἔγινε 
ἐπίσκοπος Καισαρείας τῆς Καππαδοκίας, 
ἔπεισε μὲ τὸ κήρυγμα καὶ τὴν ρητορική 
του δεινότητα πλούσιους τῆς περιοχῆς του, 
ἀκόμα καὶ τὸν Οὐάλεντα (Flavius Julius 
Vales Augustus 364-378), ὁ ὁποῖος ἦταν 
πρώην ἐχθρός του, νὰ συνεισφέρουν στὴν 
δημιουργία συγκροτήματος ποὺ ἐξυπηρε-
τοῦσε σχεδὸν ὅλες τὶς κοινωνικὲς ἀνάγκες. 
Δηλαδὴ ἵδρυσε νοσοκομεῖο, ὀρφανοτρο-
φεῖο, εἰδικὸ νοσοκομεῖο γιὰ μεταδοτικὲς 
ἀσθένειες, ξενώνα γιὰ τοὺς ταξιδιῶτες καὶ 
γιὰ τοὺς ἐπισκέπτες. Ἡ ὀνομασία τοῦ ἱδρύ-
ματος αὐτοῦ ἦταν Βασιλειάδα, πρὸς τιμὴ 
τοῦ Βασιλείου καὶ συνέχισε νὰ λειτουργεῖ 
γιὰ πολλὰ χρόνια μετὰ τὴν κοίμησή του, 
δηλαδὴ μέχρι καὶ τὰ μέσα τοῦ 5ου αἰώνα, 
ὅπως ἀναφέρει ὁ ἱστορικὸς Σωζόμενος17.

Ὁ Μ. Βασίλειος, ὡς ἁπλὸς νοσοκόμος, 
φρόντιζε τοὺς βαριὰ ἀρρώστους, ἰδιαίτερα 
αὐτοὺς ποὺ ἔπασχαν ἀπὸ λέπρα, ἡ κατάστα-
ση τῶν ὁποίων ἦταν μάλιστα δραματικὴ, 
θεωροῦνταν «νεκροὶ πρὶν τὸν θάνατο»18. 
Ἐπειδὴ πίστευε ὅτι ἡ σωματικὴ ὑγεία εἶναι 
ἀλληλένδετη μὲ τὴν ψυχική, ἔδειχνε ἰδιαί-

16	 Γρηγορίου Νύσσης, Ἐπιτάφιος λόγος εἰς τὸν ἴδιον 
ἀδελφὸν τὸν Μ. Βασίλειον, MPG46, 808A.

17	 Ἐκκλησιαστικὴ Ἱστορία 6,34 MPG67, 1397A. 
18	 Γρηγορίου Θεολόγου, Ἐπιτάφιος λόγος εἰς τὸν Μ. 

Βασίλειο, 36 MPG τ.36 στ 580Α.

τερη ἀφοσίωση στοὺς ἀνθρώπους αὐτούς, 
τοὺς ὁποίους ἡ κοινωνία ἀπομόνωνε λόγω 
τῆς μεταδοτικότητας τῆς ἀσθένειάς τους. Ἡ 
στοργὴ ποὺ τοὺς ἔδειχνε ἦταν τόση, ὥστε 
τοὺς ἀγκάλιαζε μὲ ἀδελφικὴ ἀγάπη. Σύμ-
φωνα μὲ τὰ παραπάνω μπορεῖ νὰ θεωρηθεῖ 
καὶ ἱδρυτὴς τῆς (ὁλιστικῆς) ψυχοσωματικῆς 
ἰατρικῆς19. 

Ἀντίστοιχες μαρτυρίες μποροῦν νὰ 
ἀντληθοῦν καὶ ἀπὸ τὸν Γρηγόριο Ναζιαν-
ζηνὸ ποὺ ἐκφώνησε στὸν Ἐπιτάφιο ἐγκω-
μιαστικό του λόγο γιὰ τὸν Μ. Βασίλειο 
στὸν ὁποῖο ἀναφέρει τὰ ἑξῆς: «Προχώρη-
σε λίγο ἔξω ἀπὸ τὴν πόλη καὶ θὰ δεῖς μιὰ 
καινούργια πόλη ἕνα εὐσεβὲς οἴκημα ποὺ 
δημιουργήθηκε ἀπὸ τὶς συνεισφορὲς τῶν 
πλουσίων, αὐτὰ ποὺ περισσεύουν ἀπὸ ἐκεί-
νους ἀλλὰ εἶναι ἀναγκαία γιὰ τοὺς πτωχούς. 
Ἀπὸ τὴν προτροπὴ ἐκείνου, τοῦ Βασιλείου, 
ἀποθηκεύονται. Σὲ ἐκεῖνο τὸ σπίτι ὅπου ἡ 
ἀρρώστια ἀντιμετωπίζεται μὲ ὑπομονή, ἡ 
συμφορὰ τῶν ἀνθρώπων θεωρεῖται εὐτυχία, 
καὶ ἀσκεῖται ἡ συμπόνια πρὸς τὸν συνάν-
θρωπο». Ἀκολουθοῦσε τὸ παράδειγμα τῆς 
εὐαγγελικῆς περικοπῆς (Ματθ. 6,19) «Μὴ 
θησαυρίζετε γιὰ τὸν ἑαυτὸ σας θησαυροὺς 
εἰς τὴν γῆ ὅπου ὁ σκόρος καὶ ἡ σαπίλα 
τοὺς καταστρέφουν καὶ οἱ κλέπτες κάνουν 
διάρρηξη καὶ τοὺς κλέβουν»20.

Ὁ Γρηγόριος Νύσσης, ἀδελφός τοῦ 
Μ. Βασιλείου ὑπῆρξε συμβοηθός του καὶ 
ἔνθερμος ὑποστηρικτὴς τῆς φιλανθρωπί-
ας, σύμφωνα μὲ τὸν ὁποῖο ἡ φιλανθρωπία 
ἀποτελεῖ «ἰδιαίτερο γνώρισμα τοῦ Θεοῦ» 
καὶ εἶναι συνώνυμη μὲ τὴν ἀγάπη, γιατί ὁ 
Χριστὸς γιὰ τὸν λόγο αὐτὸ ἐνανθρώπησε 
γιὰ νὰ σώσει τὸν ἄνθρωπο. 

Τὴν ἴδια ἐποχὴ ὁ ἱερὸς Χρυσόστομος 
ἔκανε ἔκκληση στὸ ποίμνιό του, ὥστε νὰ 
τοὺς πείσει νὰ διαθέτουν ἕνα δωμάτιο γιὰ 
τὴν φιλοξενία τῶν φτωχῶν καὶ ἀστέγων, 

19	 Ἀλέξανδρου Μαρσέλου, Ὁ Πανεπιστήμων Μέγας 
Βασίλειος ὡς Ἰατρός, ἐόρτιος τόμος ἐπὶ τῇ συμπλη-
ρώσει 1600 ἐτῶν ἀπὸ τὸν Θάνατο του Μ. Βασιλείου, 
Θεσσαλονίκη: Βασιλειάς, 1979.

20	 Λόγοι 43,63, MPG 36,577C.
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γιατί ἡ πράξη αὐτὴ ἀποτελοῦσε προσφορὰ 
στὸν ἴδιο τὸν Χριστό21. Ἡ Θεολογικὴ ἀντί-
ληψὴ του, ὅπως ἐκφραζόταν μέσα ἀπὸ τὴν 
ἐμπειρία τῆς ἐκκλησιαστικῆς κοινότητας, ὅτι 
δηλαδὴ κεφαλὴ τῆς ἐκκλησίας εἶναι ὁ ἴδιος 
ὁ Θεάνθρωπος, ἔκανε κάποιους νὰ βλέπουν 
μὲ σκεπτικισμὸ τὸ γεγονὸς τῆς σάρκωσης 
τοῦ Θεοῦ. Ὅμως τὸ γεγονὸς τῆς ἐνανθρώπι-
σής του, πιστοποιεῖ ὅτι ὁ καθένας ἀπὸ ἐμᾶς 
κουβαλάει τὴν ἱστορικὴ κοινωνικὴ ἀποστολὴ 
τῆς ἐκκλησίας μὲ πλήρη γνώση ὅτι ἀποτε-
λοῦμε κύτταρο ὁμοούσιο μὲ τὴν σάρκα τοῦ 
ἴδιου του Θεοῦ, ἀλλὰ παράλληλα καὶ σῶμα 
τοῦ κόσμου, ὅμως δὲν εἴμαστε ὁ Θεός22.

Ὅπως γίνεται ἀντιληπτὸ ἀπὸ τὰ παρα-
πάνω, οἱ φιλανθρωπικὲς ἐκφράσεις ἀγάπης 
δὲν ἀποτελοῦσαν προϊὸν ἐξαναγκασμοῦ 
ἀλλὰ ἐξέφραζαν μιὰ ἐθελοντικὴ μέριμνα 
γιὰ τὸν ἄνθρωπο.

4. ΟΙ ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ 
ΠΟΥ ΚΑΛΥΠΤΟΝΤΑΙ ΑΠΟ 

ΤΗΝ ΟΡΘΟΔΟΞΗ ΕΚΚΛΗΣΙΑ

Τὸ νὰ συγκεντρώσουμε ὅλες τὶς σύγχρο-
νες ἀνάγκες τῶν χριστιανικῶν κοινωνιῶν, 
εἶναι ἔργο πολλῶν ἐπιστημόνων καὶ θέμα 
ἄλλων, μεγαλύτερων ἐργασιῶν. Θὰ καταγρά-
ψουμε ὁρισμένες βασικές, ποὺ ἀναφέρονται 
στὰ Δίπτυχα τῆς Ἐκκλησίας23 καὶ ἐκεῖνες 
ποὺ ἀπασχόλησαν τοὺς ἐρευνητὲς ἀνάλο-
γων ἐρευνητικῶν ἐργασιῶν. 

Ἡ Διακονία (ὑπηρεσία ἀφιλοκερδής) 
τῆς Ἐκκλησίας εἶναι σήμερα ἰδιαίτερα 
ἀνεπτυγμένη καὶ ἐπικεντρώνεται σὲ δύο 
ἄξονες24. Ὁ πρῶτος ἄξονας περιλαμβάνει 

21	 Ἰωάννου Χρυσοστόμου, Ὁμιλία 45, Εἰς τὰς Πράξεις 
τῶν Ἀποστόλων MPG τ.60, στ. 319.

22	 Ἰωάννου Κουρεμπελέ, Δῶσ’ μου λόγο, Λόγε. Μελέτες 
λόγῳ Θεολογίας, Θεσσαλονίκη: Κυριακίδης, 2013, 
σελ. 76-77.

23	 Δίπτυχα τῆς Ἐκκλησίας εἶναι τὸ ἡμερολόγιο τῆς 
ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας, ὅπου μνημονεύονται ὅλες 
οἱ ὀρθόδοξες Ἐκκλησίες καὶ τὸ ἔργο τους.

24	 Λαυρεντίου Δελλασούδα, Ἐκκλησία καὶ κοινωνικὴ 

τὴν «Πνευματικὴ Διακονία», μὲ τὴ λατρευ-
τικὴ καὶ μυστηριακὴ ζωὴ, ποὺ παρέχει, σὲ 
ὅλους τούς χριστιανούς, τὴ χριστιανικὴ 
διδασκαλία μὲ τὸ κήρυγμα, κυρίως, καὶ 
τὴν ἀγωγὴ τῶν νέων. Ἰδιαίτερη μέριμνα 
ὑπάρχει γιὰ τὰ Ἄτομα μὲ Εἰδικὲς Ἀνάγκες 
(ΑΜΕΑ). Οἱ φορεῖς, μέσω τῶν ὁποίων 
καλύπτονται οἱ ἀνάγκες αὐτές, εἶναι, πλὴν 
τῶν ἴδιων τῶν προσώπων, κληρικῶν καὶ 
λαϊκῶν, καὶ διάφορες ὑπηρεσίες. Οἱ βα-
σικὲς ἀνάγκες ποὺ διακονοῦνται ἀπὸ τὶς 
Ὀρθόδοξες Ἐκκλησίες, εἶναι οἱ ἑξῆς: Σχολὲς 
Γονέων, Σχολὲς στελεχῶν ἐκκλησιαστικοῦ 
ἔργου, Ὑπηρεσίες μελλονύμφων, Συμπαρά-
στασης μεταναστῶν καὶ γενικὰ ἐξυπηρέ-
τηση ὅλων τῶν ἀναγκῶν ποὺ προκύπτων 
ἀπὸ τὶς συνθῆκες τῆς κάθε περιοχῆς. Οἱ 
ἀνάγκες τῶν σύγχρονων ἀνθρώπων ποὺ 
διακονοῦνται διαφαίνονται μέσα ἀπὸ τὰ 
Δίπτυχα τῆς Ἐκκλησίας καὶ εἶναι πολλές, γι’ 
αὐτὸ καὶ ἀντίστοιχες εἶναι καὶ οἱ ὑπηρεσί-
ες ποὺ παρέχει ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία. Ὡς 
ἐπιλογὲς γιὰ τὴν περίπτωση τῆς ἐργασίας 
μας αὐτῆς, ἀναφέρουμε τὶς Ὑπηρεσίες γιὰ 
τὴν ἀνακούφιση τῶν φυλακισμένων καὶ 
τοξικομανῶν, Γραφεῖα εὑρέσεως ἐργασίας, 
Σεμινάρια ἐπιμόρφωσης κατηχητῶν, κα-
τασκηνώσεις, ἐκκλησιαστικὸς τύπος καὶ 
ραδιοφωνικοὶ σταθμοί, ὑπηρεσία οἰκολο-
γικῆς προστασίας, Μουσεῖα ἐκκλησιαστικῆς 
τέχνης, Ὑπηρεσίες ποὺ ἀναφέρονται στὸ 
στρατὸ καὶ στὰ νοσοκομεῖα, Ἱερατικὰ Σχο-
λεῖα δεύτερης εὐκαιρίας, Σχολὲς Βυζαντινῆς 
Μουσικῆς καὶ Ψαλτικῆς τέχνης κλπ.

Ὁ δεύτερος ἄξονας περιλαμβάνει τὴν 
καθαρὰ «Φιλανθρωπικὴ Διακονία» ἡ ὁποία 
ἐκδηλώνεται μὲ ποικίλες δράσεις, τόσο τῆς 
Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος, ὅσο καὶ τῶν ἄλλων 
Ὀρθοδόξων Ἐκκλησιῶν25. Ἡ φιλανθρωπία 
βέβαια δὲν ἔχει στόχο τὴν ἀδράνεια τῶν 

ἔνταξη ἀτόμων μὲ εἰδικὲς ἀνάγκες, Ἀθήνα: Αὐτοέκ-
δοση,2005, σελ. 87-166.

25	 Λαυρεντίου Δελλασούδα, Φιλανθρωπικὴ καὶ πνευ-
ματικὴ διακονία τῆς Ἐκκλησίας καὶ κοινωνικὴ ἔνταξη 
Ἀτόμων μὲ Εἰδικὲς Ἀνάγκες, Ἀθήνα: Αὐτοέκδοση, 
2005, σελ. 87-166.
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δεχομένων αὐτήν, ἀλλὰ τὴν δραστηριοποίη-
σή τους καὶ τὴν ἐνεργητικὴ συμμετοχή στὴ 
βελτίωση τῶν συνθηκῶν ζωῆς τους. Ἔτσι, 
στὸ πλαίσιο αὐτὸ, οἱ βάσεις δίνονται στὴν 
νεολαία, ποὺ πρέπει νὰ μάθει νὰ ἐνεργεῖ καὶ 
νὰ πράττει ἀναλαμβάνοντας ὑποχρεώσεις 
καὶ εὐθύνες. Στὸ πλαίσιο αὐτὸ λειτουργοῦν 
καὶ οἱ ἐκκλησιαστικὲς κατασκηνώσεις.

Ὁ θεσμὸς τῶν κατασκηνώσεων μπορεῖ 
νὰ χρησιμοποιηθεῖ ὡς μέσον γιὰ τὴν ὑπέρ-
βαση τῶν ἀρνητικῶν καταστάσεων, ὅπως 
εἶναι ἡ ὀκνηρία στὴν παιδικὴ καὶ ἐφηβικὴ 
ἡλικία. Οἱ ἐμπειρίες τῆς ὁμαδικῆς ζωῆς στὸ 
φυσικὸ περιβάλλον, δημιουργοῦν αὐτὲς τὶς 
προϋποθέσεις, ἐφόσον βέβαια ὑπάρχει καλὴ 
ὀργάνωση καὶ μὲ βάση τὰ παιδαγωγικὰ 
πρότυπα καὶ δεδομένα.

Ἀναφέρουμε καὶ ὁρισμένα ἀπὸ τὰ ἱδρύ-
ματα, μέσω τῶν ὁποίων ἐξυπηρετοῦνται οἱ 
πολλὲς ἀνάγκες τῶν συνανθρώπων μας καὶ 
ὑπάρχουν στὶς περισσότερες ἐνορίες τῶν 
ὀρθοδόξων Ἐκκλησιῶν. Εἶναι τὰ Ἱδρύματα 
ἐξυπηρέτησης μαθητῶν καὶ φοιτητῶν, οἶκοι 
εὐγηρίας, Ἄσυλα ἀνιάτων, Θεραπευτήρια 
χρονίως πασχόντων, Γραφεῖα συμπαρά-
στασης ΑΜΕΑ, Σπίτια ἄγαμων μητέρων, 
Ὑπηρεσίες συμπαράστασης οἰκογένειας, 
Συσσίτια, Κέντρα ψυχικῆς ὑγιεινῆς, Κέντρα 
αἱμοδοσίας, Κέντρα προστασίας πασχόντων 
ἀπὸ ἀλτσχάιμερ κ.λ.π. 

Ἰδιαίτερη περίπτωση ὀρθόδοξης διακο-
νίας, ἀποτελεῖ ἡ ἐξωτερικὴ Ἱεραποστολή. 
Γι’ αὐτὴ τὴν περίπτωση, χριστιανοὶ ἄνδρες 
καὶ γυναῖκες, κληρικοὶ καὶ λαϊκοί, μεταβαί-
νουν στὶς χῶρες πού δὲν ἔχουν γνωρίσει 
ἀκόμη τὸν χριστιανισμὸ. Ἐκεῖ ἀγωνίζο-
νται ἱεραποστολικά, ἐπειδὴ οἱ ἄνθρωποι 
ζητοῦν τὴ βοήθεια τῶν ἐκκλησιῶν. Ἐπειδὴ 
οἱ χῶρες αὐτὲς ἔχουν χαμηλό τό βιοτικό 
τους ἐπίπεδο, ὁ ἀγώνας ἀπὸ τὶς χῶρες ποὺ 
ἀποστέλλονται οἱ ἱεραπόστολοι εἶναι συνε-
χής. Ἀποστέλλονται παντὸς εἴδους ὑλικὲς 
ἐνισχύσεις, ὥστε ὁ εὐαγγελικὸς λόγος περὶ 
ἀγάπης καὶ φιλανθρωπίας, νὰ πραγματώνε-
ται ἅμα τῷ λόγω. Τὸ ἔργο αὐτὸ εἶναι ἀπὸ 
τὰ δυσκολοτέρα, ἐπειδὴ στὶς χῶρες αὐτὲς 

δὲν ὑπάρχουν οἱ κατάλληλες συνθῆκες καὶ 
ὑποδομές.

5. ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
ΚΑΙ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ

Ἐν συνόψει γίνεται ἀντιληπτὸ ὅτι ἡ 
Βασιλειάδα, μὲ τὴν ἵδρυσή της, λειτούρ-
γησε ὡς ἕνας ἀνθρωπιστικὸς φορέας, μὲ 
στόχο τόσο τὴν σωματικὴ θεραπεία ὅσο 
καὶ τὴν πνευματικὴ καὶ ψυχικὴ ἐλάφρυνση 
τῶν ἀνθρώπων τῆς ἐποχῆς τοῦ 4ου αἰώνα. 
Ὅμως, ἐπειδὴ οἱ ἀνάγκες τῶν ἀνθρώπων 
ὑπάρχουν πάντοτε, δὲν σταματᾶ ποτὲ καὶ 
ἡ ἀνάγκη γιὰ ἔργα ἀγάπης.

Τὸ ἔργο τῆς Ἐκκλησίας, ποὺ ἀναλαμβά-
νει καὶ θεραπεύει τὸν ὅλο ἄνθρωπο, μετα-
φέρεται, ἀνάλογα μὲ τὰ μέσα ποὺ διαθέτει, 
στὸ σήμερα καὶ προσπαθεῖ νὰ ἁπαλύνει τὸν 
ἀνθρώπινο πόνο – σωματικὸ καὶ ψυχικό.

Ἀσφαλῶς, οἱ ἀνάγκες τῶν συνανθρώπων 
μας θὰ καλύπτονταν πλήρως, ἂν ἡ διακο-
νία ποὺ προσφέρεται ἀπὸ τὶς περισσότερες 
Μητροπόλεις, ἀποτελοῦσε πραγματικότη-
τα ὅλων τῶν ὀρθοδόξων Ἐκκλησιῶν, τόσο 
τῆς ἑλληνικῆς ἐπικράτειας ὅσο καὶ τῶν 
ἐκτὸς αὐτῆς, συμπεριλαμβανομένων καὶ 
τῶν ἐκκλησιῶν στὶς χῶρες τῆς σύγχρονης 
ἐξωτερικῆς Ἱεραποστολῆς. 

Ὁ Μ. Βασίλειος ἔθεσε τὰ θεμέλια γιὰ 
τὴν ἔμπρακτη ἐφαρμογὴ τοῦ χριστια-
νικοῦ ἀνθρωπισμοῦ καὶ ἀποτέλεσε τὸν 
πρωτοπόρο τοῦ χθὲς ἀλλὰ καὶ τοῦ σήμερα, 
προσφέροντας ἁπλόχερα τὴν βοήθειά του 
σὲ κάθε ἀναξιοπαθοῦντα συνάνθρωπό του, 
ἀνεξάρτητα ἀπὸ κοινωνικές, φυλετικὲς ἢ 
θρησκευτικὲς ταμπέλες. Αὐτὸς ἀποτελεῖ τὸ 
ἀξεπέραστο, μέχρι σήμερα, πρότυπο ἀνθρω-
πισμοῦ καὶ ἡ Βασιλειάδα του μπορεῖ καὶ 
σήμερα νὰ ἐμπνεύσει ἐξίσου τὴν ἀνθρω-
πότητα, καθὼς τὰ ἀνθρώπινα προβλήματα 
παραμένουν πάντα ἴδια καὶ οἱ κοινωνίες 
χειμάζονται ἀπὸ τίς ἴδιες δυσχέρειες καὶ 
δυσκολίες.
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Ἡ φράση «περνᾶμε κρίση» 

μπορεῖ καί νά ’ναι ἡ πιό διαδεδομένη σέ 
συζητήσεις, ἐπιχειρηματικά μήτιγκς, οἰκο-
νομικούς σχεδιασμούς, ἀκόμη καί σέ οἰκο-
γενειακά συμβούλια (ὅπου τουλάχιστον οἱ 
οἰκογενειακοί δεσμοί τό ἐπιτρέπουν). Αὐτό 
πού κρύβεται πίσω ἀπ’ αὐτήν, ἔχει συνή-
θως νά κάνει μέ οἰκονομική στενότητα καί 
ἐπενδυτική ἀβεβαιότητα. Εἶναι αὐτονόητο, 
πώς σέ ἐποχή κρίσης, τό μυαλό στρέφεται 
περισσότερο σέ ἀριθμούς ἤ σέ λογιστικά 
μεγέθη καί ὁπωσδήποτε σχεδιάζει ἐντατι-
κότερα, διεξόδους καί ἐναλλακτικά σενάρια 
ἀντίδρασης σέ ἀπρόβλεπτες καταστάσεις 
ὕφεσης, συρρίκνωσης τῆς ἀγορᾶς κ.λπ. 
Ἔντυπα καί ἀναλυτές ψάχνουν, ἀναλύουν 
καί συμβουλεύουν πανικόβλητους ἐπεν-
δυτές γιά τίς καλύτερες κινήσεις. Δεῖκτες 
καί μακροοικονομικά μεγέθη ἀνατέμνο-
νται ὅπως παλιά τα ἐντόσθια τῶν ζώων 
ἀπό τούς μάντεις, μήπως καί ρίξουμε μιά 
ματιά στό μέλλον, πού μιά πυκνή ὁμίχλη 
τό κρύβει. 

Κι ὅμως! Ἡ ἀποκλειστική ταύτιση 
τοῦ ὅρου «κρίση» μέ τήν διατάραξη τῆς 
ὁμαλῆς πορείας μιᾶς διαδικασίας καί μά-
λιστα ἐντελῶς περιορισμένης σέ οἰκονο-
μικά μεγέθη καί μόνο, ἴσως νά μᾶς στερεῖ 
τή δυνατότητα μιᾶς πιό διευρυμένης, πιό 
ὁλιστικῆς ἀνάλυσης τοῦ ὅρου καί μοιραία 
μιᾶς συνολικότερης καί κατά συνέπεια ἀπο-
τελεσματικότερης ἀντιμετώπισης. Πρώτη 
μας ἐπιλογή εἶναι νά θυμηθοῦμε τή σχέση 
τοῦ ὅρου «κρίση» μέ τήν ἐμβάθυνση καί 
τήν ἐξαγωγή σωστῶν συμπερασμάτων (π.χ. 
«ἐμπιστεύομαι τήν κρίση σου»). Μιά δεύ-
τερη ἐπιλογή θά ἦταν νά συσχετίσουμε τόν 
ὅρο μέ τήν ἀπόφαση τοῦ δικαστηρίου πού 
ἀποδίδει δικαιοσύνη («ἡ κρίση τῶν ἐνόρ-

κων ἦταν καταδικαστική»)1. Κάθε φορά λοι-
πόν πού χρησιμοποιοῦμε αὐτόν τόν ὅρο, ἡ 
πλούσια σέ νοήματα γλῶσσα μας, μᾶς καλεῖ 
νά βαθύνουμε στίς καταστάσεις, ἀλλά καί 
νά ἀντιμετωπίσουμε τήν τωρινή κατάσταση 
ὡς ἀποκατάσταση μιᾶς δικαιοσύνης, πού 
παραβιάστηκε. Οἱ δύο αὐτές προσεγγίσεις, 
ἄν καί φαινομενικά ἀσύμβατες, οὐσιαστικά 
ἀλληλοσυμπληρώνονται ἁρμονικότατα: Ἡ 
ἀναμφίβολη κρίση πού περνᾶμε, μᾶς κα-
λεῖ νά μήν ἀρκεστοῦμε σέ μιά ἐπιφανειακή 
προσέγγιση ἀριθμῶν, ἀλλά νά ἐμβαθύνουμε 
στό ἐπίπεδο τή διατάραξης κάποιων πα-
νανθρώπινων καί διαχρονικῶν ἰσορροπιῶν 
πού διαταράχτηκαν.

Σέ ἄλλες ἐποχές ὄχι καί τόσο μακρινές, 
τέτοιες προσεγγίσεις ἴσως καί νά ἀντιμε-
τώπιζαν εἰρωνικά σχόλια ἐκ μέρους τεχνο-
κρατῶν οἰκονομολόγων. Εἶναι ὅμως πλέον 
αὐτοί οἱ ἴδιοι τεχνοκράτες πού ἐπιλέγουν 
ὁλιστικότερες προσεγγίσεις, ἀντί ἑνός στεί-
ρου οἰκονομισμοῦ. Οἰκονομικοί ἀναλυτές 
καί ἀπό τίς δύο ἀκτές τοῦ Ἀτλαντικοῦ ἐπι-
κεντρώνουν τήν προσοχή τους, ὄχι τόσο 
στήν ἀποτυχία οἰκονομικῶν μοντέλων, ὅσο 
στό λάθος ἑνός παγκόσμιου συστήματος νά 
διεκδικήσει τή θέση πανάρχαιων ἀρχῶν 

1	 Βλ. Γ. Μπαμπινιώτη, Λεξικό τῆς νέας Ἑλληνικῆς γλώσ-
σας, ἐκδ. Κέντρου Λεξικολογίας, Ἀθήνα 1998, σ. 965.

Η ΚΡΙΣΗ ΤΟΥ ΦΙΛΟΤΙΜΟΥ
Τοῦ κ. Ἠλία Λιαμῆ, Θεολόγου, Μουσικοῦ, δρ. Θεολογίας
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καί ἀξιῶν καί ἀφήνοντας ὀρθάνοιχτο τόν 
δρόμο, γιά ἐπέλαση τῆς ἀνθρώπινης ἀπλη-
στίας2. Τό ἐντυπωσιακότερο μάλιστα εἶναι 
πώς ἐπίσημες μελέτες ἐπιδιώκουν νά συ-
σχετίσουν τήν οἰκονομία μέ τό σύστημα 
ἀξιῶν διαφόρων χωρῶν τῆς Ἀσίας καί τῆς 
Ἀφρικῆς3. 

Ἡ προτροπή νά προσεγγίσουμε τήν ση-
μερινή κατάσταση μέ ἕνα τρόπο, πού θά 
περιλαμβάνει εὐρύτερες λειτουργίες τῆς 
ἀνθρώπινης ὕπαρξης, ἀπό ἐκεῖνες τῆς λογι-
στικῆς καί τῆς κατανάλωσης, δέν προέρχο-
νται ἀπό χώρους δογματικῆς μεταφυσικῆς, 
ὅπως ἡ Ἐκκλησία, ἀλλά ἀπό μιά ἐντελῶς 
νέου τύπου ἐπιστημονική ἀνάλυση, ἡ 
ὁποία φαίνεται νά ἔχει ξεπεράσει ἀγκυλώ-
σεις ἄλλων ἐποχῶν καί νά μήν διστάζει νά 
ἐμπλέξει στά δεδομένα παράγοντες ἄλλων 
ποιοτήτων, ὅπως τό συναίσθημα, τήν πίστη, 
ἀκόμη καί τά ἀνθρώπινα πάθη. Αὐτό δέν 
σημαίνει πώς αὐτομάτως καί ἀπροϋπόθετα, 
οἱ θρησκεῖες καί γενικότερα οἱ μεταφυσι-
κές διδασκαλίες, ὅπως διατυπώθηκαν σέ 
ἐντελῶς διαφορετικές ἐποχές, παίρνουν μιά 
ἄτυπη ρεβάνς καί ξαναέρχονται στό προ-
σκήνιο4. Εἶναι ὅμως σαφές, πώς τά μοντέλα 
τῶν προϋπολογισμῶν καί ἰσολογισμῶν δέν 
εἶναι σέ θέση, οὔτε τήν παροῦσα κατάσταση 
νά ἀναλύσουν ἐπαρκῶς, οὔτε στόν χείμαρρο 
τῶν «γιατί» πού κατακλύζουν τήν κοινωνία 

2	 Βλ. Μπρικνέρ Πασκάλ, συνέντευξη στόν Ἀντουάν 
Μερσιέ, σέ ραδιοφωνική ἐκπομπή τοῦ «France 
Culture» στίς 23 Δεκεμβρίου 2008 (μτφρ. Θανάση 
Γιαλκετσῆ, ἐφημ ΕΛΕΥΘΕΡΟΤΥΠΙΑ, 9/8/2009, ἔνθ. 
ΕΠΤΑ, σ. 26-27) Πρβλ. Tickle, Phyllis A. Τά ἑπτά 
θανάσιμα ἁμαρτήματα. Ἀπληστία. Ἐκδ. Νεφέλη 2005. 
Πρβλ. Γέλινεκ Ἐλφρίντε, Ἀπληστία (μτφ. Γιῶργος 
Δεπάστας), ἐκδ. Ἐκκρεμές, 2007.

3	 Πρβλ. «Τό ἰσλαμικό “πρότυπο” ἀντιμετώπισης τῆς 
οἰκονομικῆς κρίσης», ἄρθρο στήν ἐφ. ΚΑΘΗΜΕΡΙ-
ΝΗ, 28-5-09 (www.kathimerini.gr μέ πληροφορίες 
ἀπό Pravda.ru, Sunday’s Zaman, islameconomic.
com, bigness.ru), ὅπου, ὡς παράγων οἰκονομικῆς 
εὐρωστίας τῶν ἰσλαμικῶν τραπεζῶν, ἀναφέρεται ἡ 
ἀπαγόρευση τῶν τόκων ἐκ μέρους τοῦ Κορανίου.

4	 Ἄν καί τέτοιες ἀντιδράσεις ὑπῆρξαν σέ κοινωνιές 
μέ ἀντίστοιχη οἰκονομική κρίση, ὅπως ἡ Ἀργεντινή.

μας νά δώσουν ἱκανοποιητική ἀπάντη-
ση. Λέξεις, ὅπως «δικαιοσύνη», «εὐθύνη», 
«ἀλληλεγγύη», «πατρίδα» κλπ, μπορεῖ φαι-
νομενικά νά μᾶς γυρίζουν σέ ἄλλες ἐποχές, 
ὅλο καί συχνότερα ὅμως ἐμπλέκονται σέ 
σενάρια λύσεων καί ἐξόδου ἀπό τήν κρίση. 
Μιά κρίση, πού δέν χρειάζονται εἰδικοί γιά 
νά μᾶς πείσουν γιά κάτι, πού καιρό τώρα 
ἦταν κοινή διαπίστωση ὅλων μας: Τό συ-
νολικό μοντέλο ζωῆς μας εἶναι ἀπό καιρό 
μή λειτουργικό. Καί ἀκριβῶς ἐπειδή πρό-
κειται περί συνολικῆς κρίσεως, δέν μπορεῖ 

παρά νά ἀπαιτοῦνται συνολικές λύσεις. Γιά 
ὅσους λοιπόν θά ἀποφασίσουν νά σκεφτοῦν 
βαθύτερα (μέ… «κρίση»), ὅροι ὅπως οἱ πα-
ραπάνω, ἀλλά καί ἄλλοι παρόμοιοι ὑπάρχει 
βάσιμη ἐλπίδα νά γίνουν ἀφορμή γιά νέα 
προσέγγιση καί νέα νοηματοδότηση τῶν 
θεμελιωδῶν ἐπιλογῶν τῆς ζωῆς μας. 

Γιά ἐκεῖνον πού θά ἀποφασίσει νά μήν 
ἀρκεστεῖ σέ εὔκολες ἐξηγήσεις τοῦ τύπου 
«τά ἔφαγαν οἱ πολιτικοί» ἤ «νά πληρώσει ἡ 
πλουτοκρατία», ἡ νηφάλια καί διευρυμένη 
πρόσληψη τῶν δεδομένων, θά τόν βοηθήσει 
νά ἀντιληφθεῖ τήν παροῦσα κρίση καί ὡς 
ἀποκατάσταση ἰσορροπιῶν, ἀλλά καί μιᾶς, 
τρόπον τινά, δικαιοσύνης. Δέν εἶναι τόσο ἡ 
οἰκονομική παραβατικότητα, οὔτε τό ἀπόλυ-
το ξεχαρβάλωμα κάθε μηχανισμοῦ πού μᾶς 
ἔφτασε στά ὅρια. Εἶναι πώς «χωρίς περί-

Ἡ ἀναμφίβολη κρίση 
πού περνᾶμε, μᾶς καλεῖ 
νά μήν ἀρκεστοῦμε σέ μιά 
ἐπιφανειακή προσέγγιση 
ἀριθμῶν, ἀλλά νά ἐμβαθύ-
νουμε στό ἐπίπεδο τή διατά-
ραξης κάποιων πανανθρώπι-
νων καί διαχρονικῶν ἰσορ-
ροπιῶν πού διαταράχτηκαν.
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σκεψιν, χωρίς λύπην, χωρίς αἰδῶ», πού λέει 
καί ὁ Καβάφης5, χτίσαμε ψηλά τείχη, ὄχι 
πού μᾶς ἔκλεισαν «ἀπό τόν κόσμον ἔξω», 
ἀλλά πού μᾶς χώρισαν ἀπό τόν ἴδιο μας τόν 
ἑαυτό. Μείναμε μόνο συντροφιά μέ κεῖνο 
τό κομμάτι τῆς ψυχῆς μας, πού ψάχνει τή 
γαλήνη μέσα ἀπό τήν ἀπόκτηση πραγμάτων 
καί ἐξουσίας. Δέν φταίει ἡ ἀνάγκη αὐτή. 
Εἶναι κομμάτι τῆς φύσης μας. Αὐτό πού 
φταίει, εἶναι πώς ἄλλα κομμάτια τῆς ψυχῆς 
μας, πλασμένα νά στοχάζονται τά αἰώνια 
καί νά μᾶς θυμίζουν τά ὅρια καί τίς ἀλήθει-
ες πού ξεπερνᾶνε τήν προσωρινότητά μας, 
τά περιφρονήσαμε, τά μαράναμε καί τελικά 
ξεχάσαμε καί τήν ὕπαρξή τους ἀκόμη. 

Ἐκεῖ βρισκότανε τό μέτρο τῶν πραγμά-
των, τό ζύγι τοῦ σωστοῦ καί τοῦ λάθους, τό 
μυστικό τῆς χαρᾶς μέσα ἀπό τή μοιρασιά, 
τό μυστικό τῆς γαλήνης μέσα ἀπό τά λίγα 
καί μέσα ἀπό τή σιωπή. Κι ὅταν αὐτῶν ἡ 
λησμονιά μᾶς ἀκρωτηρίασε, μείνανε μόνον 
οἱ διαφημίσεις, ἡ μόδα καί τό λάϊφ-στάϊλ  
(life style) νά μᾶς ὑπόσχονται χαμένους 
παραδείσους. Ἀνθρώπινες σχέσεις, ψυχικές 
ἰσορροπίες καί ὑπαρξιακά ἐρωτήματα, βάλ-
θηκε νά τά ρυθμίσει ἡ ἀγορά. Μά οἱ νόμοι 
της σταθῆκαν ἀνήμποροι νά δικαιώσουν 
τίς μεγαλοστομίες γιά ἀναπτυξιακούς πα-
ραδείσους. Καί ἡ κριτική αὐτή, πάλι, δέν 
προῆλθε ἀπό ἐκπροσώπους θρησκειῶν ἤ 
πνευματικούς καθοδηγητές, ἀλλά ἀπό τούς 
οἰκονομικούς «γκουρού» τῶν σύγχρονων 
«ναῶν»: Τῶν ἀγορῶν καί τῶν χρηματιστη-
ρίων6. 

Οἱ ἦχοι τῆς οἰκονομικῆς κατάρρευσης 

5	 Κ. Καβάφη, Τείχη, ἐκδ. Ἴκαρος, Ἀθήνα 1984.
6	 «Ἀπαρνοῦμαι τήν πίστη μου, ἔκανα λάθος. Πί-

στευα ὅτι ἡ ἀγορά εἶχε συνείδηση, ὅτι θά ρύθμιζε 
τίς ἀνθρώπινες σχέσεις καί στήν πραγματικότητα 
δέν ἔγινε τίποτα ἀπό αὐτά». Δηλώσεις τοῦ προέ-
δρου τῆς Ὁμοσπονδιακῆς Τράπεζας τῶν Ἡνωμένων 
Πολιτειῶν Ἄλαν Γκρίσπαν σέ ἐπιτροπή τῆς Γερου-
σίας στίς 22/10/2008. Πηγή: Μπρικνέρ Πασκάλ, 
συνέντευξη στόν Ἀντουάν Μερσιέ, σέ ραδιοφωνική 
ἐκπομπή τοῦ «France Culture» στίς 23 Δεκεμβρίου 
2008, μτφρ. Θανάση Γιαλκετσῆ, ἐφημ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ-
ΤΥΠΙΑ, 9/8/2009, ἔνθ. ΕΠΤΑ, σ. 26.

δέν εἶναι μόνο οἰκονομικῆς φύσεως. Μαζί 
μ’ αὐτούς, ἀνακατεύονται οἱ κραυγές ἑνός 
ἔγκλειστου μέρους τοῦ ἐαυτοῦ μας πού 
ζητάει τά δικαιώματά του. Ὁ ἴδιος μας ὁ 
ἑαυτός, ἡ ἴδια ἡ ψυχή μας ζητάει νά ξανα-
ζήσει ὁλόκληρη, ἀκέραιη. Μπορεῖ νά φω-
νασκοῦμε καί νά ἐκτονωνόμαστε ἀπό τά 
πορίσματα ἐπιτροπῶν γιά μίζες καί σκάνδα-
λα. Ξέρουμε ὅμως κατά βάθος, πώς εἴμαστε 
κομμάτι τῆς ἀδικίας, πρῶτα πρός τόν ἑαυτό 
μας καί μετά πρός τόν κάθε «πλησίον», εἴτε 
λέγεται συνάνθρωπος, εἴτε συμπατριώτης 
εἴτε ἄλλος λαός. Ξέρουμε πώς δέν εἶναι δυ-
νατόν νά ἔχει ὁ καθένας ἕνα πλανήτη γιά 
νά τόν ἀρμέγει. Γι’ αὐτόν πού ἡ κρίση θά 
μετατραπεῖ σέ αὐτοκριτική, μιά ζωή λειψή 
θά σταθεῖ ἐμπρός του καί θά τοῦ ζητήσει 
ὅλα ἐκεῖνα πού τῆς στέρησε. Ζωή τῆς εὔκο-
λης ἁρπαγῆς, τῆς εὔκολης …παράκαμψης 
ὅσων νόμων ἰσχύουν ἀκόμη, τῆς ἄκοπης 
καί δανεικῆς εὐζωίας, τῆς μοναξιᾶς καί τῆς 
μιζέριας τῶν χρυσῶν κλουβιῶν, τῶν ἀπα-
τηλῶν ὀνείρων, τοῦ πνιγμοῦ τῆς ψυχῆς μας 
μέσα ἀπό μιά ἀχόρταγη κατανάλωση καί 
μιά ἀκόρεστη δίψα δημοσιότητας. 

Ἡ ἀληθινή ζωή ὅμως, ἡ ζωή πού ἀπε-
χθάνεται τά μίζερα καί τά φθαρτά, ἀργά ἤ 
γρήγορα θά ἀναζητήσει τίς μεγάλες ἀπα-
ντήσεις. Δυστυχῶς ὅμως, τουλάχιστον στήν 
πατρίδα μας, δέν φαίνεται πώς θά τίς βρεῖ 
εὔκολα. Κι αὐτό, γιά δύο λόγους: Ὁ πρῶτος 
εἶναι πώς ὅλα τά ἀποθέματα τέτοιων ἀπα-
ντήσεων, καρποί μακραίωνης παράδοσης 
καί κόπων πολλῶν γενεῶν, χλευάστηκαν 
συστηματικά εἴτε μέσα ἀπό θολές θεωρί-
ες ὄψιμων διεθνιστῶν, εἴτε μέσα ἀπό τά 
ἐγκληματικά ὀλισθήματα ψευδεπίγραφων 
θρησκευτικῶν ἡγετῶν. Ὁ δεύτερος λόγος 
εἶναι πώς τήν τελευταία εἰδικά τριακοντα-
ετία, στά κέντρα ἀποφάσεων βρέθηκαν 
πρόσωπα, πού ὄχι μόνον υἱοθέτησαν γιά 
τόν ἑαυτό τους τό ἰδεῶδες τῆς ἄνευ ὅρων 
ἀπόκτησης πλούτου καί δυνάμεως, ἀλλά 
καί τό προέβαλαν ὡς τήν ὑπέρτατη ἀξία 
ζωῆς. Κοντολογίς, οἱ περιβόητοι θεσμοί 
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δέν εἶναι, ἐπί τοῦ παρόντος, σέ θέση νά 
βοηθήσουν. Μέ τό δεδομένο αὐτό, ἡ κρίση 
στήν πατρίδα μας προβάλλει καί ὡς πρό-
σκληση στήν ἀνάληψη τῆς προσωπικῆς 
εὐθύνης τοῦ καθενός. Τήν ὥρα πού ἀρχέ-
γονες καί πανανθρώπινες ἀλήθειες, ὅπως 
ἐκείνη τῆς προσωπικῆς συνέπειας, τῆς ἐπί-
γνωσης τῶν ὁρίων, τῆς ἀξιοκρατίας, τῆς 
μείζονος προσπάθειας καί τῆς ὑπομονῆς 
πρίν τήν ἐπιτυχία θά μάχονται τή …φρέ-
σκια νοοτροπία τοῦ «ἔτσι κάνουν ὅλοι», 
τῆς ἀπόλαυσης πέραν τῶν οἰκονομικῶν 
ὁρίων, τοῦ ρουσφετιοῦ, τῆς ἐλάσσονος προ-
σπάθειας καί τῆς κοινωνικῆς καί οἰκονο-

μικῆς ἀνέλιξης πάση θυσία, ὁ καθένας θά 
κληθεῖ νά ὑπερασπιστεῖ, ἤ μιά ἐλπίδα πού 
ἀναγεννιέται ἤ ἕνα σύστημα πού σαπίζει. 
Ὅσοι διαλέξουν τό πρῶτο, ἴσως νιώσουν 
νά ξαναχτίζουν μιά κοινωνία ἀπό τό μηδέν. 
Ἐνῶ ἀπό χρεοκοπημένες ἐπιτροπές, δῆθεν 
εὐθύνες θά καταλογίζονται γιά τό θεαθῆναι, 
ὁ μικρόκοσμος τοῦ καθενός θά ἀρχίσει νά 
μεταβάλλεται σέ πυρήνα μιᾶς νέας ἀρχῆς, 
ὅπου ἡ ἀξιοπρέπεια, ἡ γνώση καί ἡ τιμή θά 
ἀρχίσουν πάλι νά βρίσκουν νόημα. Ἀπό ἐκεῖ 
θά ἀρχίσουν οἱ ἀληθινές ἀνατροπές. Ποτέ ὁ 
ἄτιμος δέν φοβήθηκε τοῦ νόμους. Ὁ φόβος 
του πάντα ἦταν καί εἶναι ἡ κατακραυγή 
τῶν φιλότιμων ἀνθρώπων. Μέ τήν ἔννοια 
αὐτή, μόνη ἐλπίδα φαίνεται νά εἶναι μιά 
ἐπανάσταση τοῦ φιλότιμου τῶν πολλῶν καί 
ἀνώνυμων ἀνθρώπων. Εἶναι αὐτοί, πού θά 
ἐπαναφέρουν στή κοινωνία μας τό μέτρο 
τῆς ντροπῆς, ἀφοῦ πρῶτα ἀναλάβουν τήν 
εὐθύνη τῆς προσωπικῆς τους ἀποτυχίας. 
Διότι ὅλοι μας, στό γκρίζο αὐτό, πού πάει 
νά μᾶς πνίξει, ἔχουμε βάλει τήν πινελιά 

μας. Καί γι’ αὐτό, στό νέο ξεκίνημα, οἱ νέοι 
ἄνθρωποι ἀποτελοῦν τή μεγάλη ἐλπίδα. Καί 
μόνον ἡ προστασία τους ἀπό νοοτροπίες 
τῶν περασμένων γενεῶν, ἰσοδυναμεῖ μέ 
ἐξαγορά ἁμαρτημάτων πολλῶν.

Ὅλοι πιά ξέρουμε, πώς ὁ καιροί πού 
ἔρχονται θά ἐπιβάλλουν ἀλλαγές. Ἄλλοι θά 
προσπαθήσουν νά προσαρμοστοῦν, ἄλλοι 
θά τά βάλουν μέ τήν κακοτυχία τους καί 
ἄλλοι θά ξεκινήσουν νά ἀλλάζουν μέσα 
τους. Ἄν αὐτοί οἱ τελευταῖοι ἀντέξουν τή 
χλεύη καί τήν εἰρωνεία τῶν πατρικίων τοῦ 
συστήματος, πού θά θελήσουν νά διατη-
ρήσουν τά κεκτημένα, θά βροῦν πολύτιμη 

βοήθεια στήν πνευματική πορεία καί τίς 
ἀξίες τῆς παράδοσης αὐτοῦ τοῦ τόπου. Θά 
βροῦν τρόπους νά ὀργανώσουν κοινότη-
τες μέ θεμέλια τόν θαυμασμό στήν μονα-
δικότητα τοῦ ἀνθρώπου, τήν ἰσόρροπη 
καλλιέργεια τοῦ νοῦ καί τῆς καρδιᾶς, τόν 
στοχασμό πάνω στά οὐσιώδη τῆς ζωῆς, 
τό θάρρος νά ὑπερασπιστεῖς τήν ἀνθρώ-
πινη ἀξιοπρέπεια, ὄχι τόσο τή δική σου, 
ὅσο τῶν ἄλλων, τήν ἀναμέτρηση μέ τόν 
θάνατο μέσα ἀπό τήν προσφορά καί τή 
δημιουργία, τόν σεβασμό γιά ἐκεῖνα καί 
ἐκείνους πού θά μείνουν, ὅταν ἡ ζωή τοῦ 
καθενός ἀνοίξει πανιά γιά ἄλλους τόπους 
κι ἄλλους οὐρανούς. 

Τό κυριότερο ὅμως εἶναι πώς ἡ χαρά, 
ἡ ἀληθινή χαρά, τό ζητούμενο ὅλων τῶν 
ἀνθρώπων, σέ ὅλες τίς ἐποχές, θά ἀπαγκι-
στρωθεῖ ἀπό τά λαμπερά ἀντικείμενα τῶν 
διαφημίσεων καί θά φωλιάσει στίς καρδιές 
ἐκείνων, πού θά μάθουν νά ζοῦν, νά ἀγα-
ποῦν καί νά πλουτίζουν τή ζωή τους μέσα 
ἀπό τούς ἄλλους.

Μόνη ἐλπίδα φαίνεται νά εἶναι μιά ἐπανάσταση 
τοῦ φιλότιμου τῶν πολλῶν καί ἀνώνυμων ἀνθρώπων. 
Εἶναι αὐτοί, πού θά ἐπαναφέρουν στή κοινωνία μας 
τό μέτρο τῆς ντροπῆς, ἀφοῦ πρῶτα ἀναλάβουν 
τήν εὐθύνη τῆς προσωπικῆς τους ἀποτυχίας. 
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Ἱερός Αὐγουστίνος

 Ἄν σιωπᾶς,
Νά σιωπᾶς ἀπό ἀγάπη. 

Ἄν μιλᾶς,
Νά μιλᾶς ἀπό ἀγάπη. 

Ἄν διορθώνεις κάποιον,
Νά τόν διορθώνεις ἀπό ἀγάπη. 

Ἄν συγχωρεῖς,
Νά συγχωρεῖς ἀπό ἀγάπη. 
Στό βάθος τῆς καρδιᾶς σου,

Νά ἔχεις τή ρίζα τῆς ἀγάπης. 
Ἀπό μιά τέτοια ρίζα, 

Μόνο καλό μπορεῖ νά προέλθει. 

Ἀγάπα τό Θεό,
Καί κάνε ὅ,τι θέλεις. 
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Φαίνεται πώς ἦταν πολύ 
πρόσφατο τό γεγονός τῆς φυλάκισης τοῦ 
περιβόητου ληστῆ Βαραββᾶ –τοῦ γιοῦ τοῦ 
Ἀββᾶ– τίς ἡμέρες τῆς πιό φημισμένης δί-
κης ὅλων τῶν αἰώνων καί τῶν χρόνων, πού 
ἔζησε ὁ Χριστός, γιά τά «κακουργήματά» 
του1. Αὐτός εἶχεν ἀπασχολήσει πολῖτες καί 
ἄρχοντες. Λήστευε καί σκότωνε. Τό ὄνομά 
του ἦταν πασίγνωστο. Ἠλέκτριζε τά ἰουδα-
ϊκά πλήθη καί στίς ἰδιαίτερες μεταξύ τους 
συζητήσεις οἱ πολῖτες τό εἶχαν ὡς θέμα τῆς 
ἡμέρας. Κατά μερικούς ἐρευνητές2 ὀνομα-
ζόταν καί αὐτός Ἰησοῦς. Εἶχε πάρει μέρος 
σέ στάση ἐναντίον τῶν ρωμαϊκῶν ἀρχῶν 
καί εἶχε καταδικαστεῖ σέ θάνατο. Ἀλλά οἱ 
ἡγεμόνες τῶν Ἰουδαίων δέν δίστασαν νά 
θέσουν τό Βαραββᾶ στήν πλάστιγγα, ἐξι-
σορροπώντας τον μέ τό ὄνομα τοῦ Χριστοῦ, 
ζητώντας τήν ἀπελευθέρωσή του.

Ὑπῆρχε παλιά συνήθεια στούς Ἰουδαί-
ους, ὅπως και σέ ἄλλους λαούς, τίς ἡμέρες 
τῶν μεγάλων ἑορτῶν τοῦ  Ἔθνους των, νά 
χαρίζονται οἱ ποινές σέ παραπτώματα πο-
λιτῶν.  Ἔτσι καί τήν ἐποχή τοῦ Πάσχα ἐκεί-
νου, πού διοικοῦσε τήν Ἰουδαία ὁ Πιλᾶτος 
καί ὁδηγεῖτο δέσμιος στά δικαστήρια ὁ Ἰη-
σοῦς Χριστός ὡς ὁ ἔσχατος ἐγκληματίας, 
ἔδειξε μία πρόθεση ἐπιθυμίας καί ἐδήλωσε 
μέ ἐρώτησή του μιά βούληση του, προτεί-
νοντας νά ἐλευθερώσει τό Χριστό.  Ὅμως τό 

1	 Γ. Κωνσταντίνου, Λεξικόν τῶν Ἁγίων Γραφῶν, ἔκδ. 
Γρηγόρη, ἐν Ἀθήναις 1973, λῆμμα Βαραββᾶς, σελ. 
188.

2	 Νεώτερον Ἐγκυκλοπαιδικόν Λεξικόν «Ἡλίου», τόμ. Δ΄, 
Ἀθῆναι 1948, σ. 149.

συγκεντρωμένο, ἀφιονισμένο πλῆθος, πού 
εἶχε μεταβληθεῖ ἐκείνη τήν ὥρα σέ vulgus 
(= ὄχλο) ἔπειτα ἀπό τίς εἰσηγητικές πιέσεις 
τῶν ἀρχόντων ζήτησε ἀντί τοῦ Ἰησοῦ νά 
ἐλευθερώσει τό Βαραββᾶ3, πού ἦταν ἔγκλει-
στος στίς φυλακές τῆς Ἱερουσαλήμ.

Οἱ ἱεροί εὐαγγελιστές Ματθαῖος4 καί 
Ἰωάννης5 παρέχουν διεξοδική μαρτυρία 
στό γεγονός, πού κατέληξε στήν ἐκτέλεση 
μιᾶς κυριολεκτικά παρωδία δίκης ἄδικης. Ὁ 
Πιλᾶτος βέβαια ἐταράχθηκε μέ τήν πρόταση 
τοῦ πλήθους, ὅμως τήν πραγματοποίησε 
ἐξαιτίας τοῦ τελειωτικοῦ ἀκαταμάχητου 
ἐπιχειρήματος τῶν Ἰουδαίων ὅτι ἐάν ἐλευ-
θερώσει αὐτόν τόν ἄνθρωπο (= τόν Ἰησοῦ), 
δέν εἶναι φίλος τοῦ Καίσαρα, γιατί ὅποιος 
πεῖ πώς εἶναι βασιλιᾶς εἶναι ἐναντίον τοῦ 
Καίσαρα.

Αὐτό ἦταν καί τό τελειωτικό ἀκατα-
μάχητο ἐπιχείρημα τῶν Ἰουδαίων. Γιατί 
στήν ἐρεθισμένη ἀπό μῖσος ὀχλαγωγία τό 
νά ἀρνηθεῖς τό Θεό γι’ αὐτούς εἶναι μικρή 
ὑπόθεση, ὅπως καί νά σκοτώσεις, ἀφοῦ ὁ 
σκοπός ἁγιάζει τά μέσα «scopus sanctificat 
medias». Νά συνωμοτεῖς ὅμως ἐναντίον τοῦ 
Καίσαρα αὐτό σημαίνει πώς διαπράττεις τό 
ἔγκλημα τῶν ἐγκλημάτων. Ὁ Πιλᾶτος ἀπο-
σύρθηκε στόν ἑαυτό του καί ἐβασανίσθηκε 
πολύ σκεπτόμενος. Εὑρέθηκε στήν τραγι-
κή θέση νά ὑποτιμήσει τή λαϊκή ἐξέγερση 
καί προσπάθησε νά ἀποδώσει δικαιοσύνη 
μᾶλλον ἀπό πνεῦμα ἀντίδρασης κατά τῶν 

3	 Γενική Παγκόσμιος Ἐγκυκλοπαιδεία «Πάπυρος-
Λαρούς», τόμ. Δ΄, Ἀθῆναι 1963, σ. 89.

4	 κζ΄, 11-26.
5	 ιη΄, 28 κ. ἑξῆς.

Τι απεγινε ο βαΡΑΒΒΑΣ;
( Ἡ ἀναζήτηση ἑνός ληστῆ)
Τοῦ κ. Δημ. Στ. Μασούρη, 
ἐπιτίμου Σχολ. Συμβούλου Φιλολόγων
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ὀχλαζόντων Ἰουδαίων. Τελικά ὑποχώρησε, 
παραμέρισε τόν ψυχολογικό παράγοντα, 
ἀπαγγέλλοντας τήν καταδίκη μέ τό νίψιμο 
τῶν χεριῶν του ἐκείνη τήν παγερή ὁλονυ-
χτία στό στημένο δικαστήριο μέ τήν εἰκο-
νική δίκη, πλήν ὅμως κορυφαίας ἱστορικῆς 
σημασίας σέ ἀλληλουχία γεγονότων.

Ὁπωσδήποτε ἐλεύθερος ὁ Βαραββᾶς θά 
μποροῦσε νά συνεχίσει τήν κακοποιό δρά-
ση του. νά τήν ἐγκαταλείψει καί νά ἔρθει 
σέ θεογνωσία δέ φαίνεται πιθανό, ἀφοῦ 
ἀκόμη καί σέ παλιές λαϊκές παραδόσεις μας 
φαίνεται νά συνεχίζει. Ἀνήκει καί αὐτός 
στά μοιραῖα ἄτομα, ὅπως καί ὁ Ἰούδας, πού 
περιπλανώμενα ἀνάμεσα στούς ἀνθρώπους 
τῶν διάφορων κοινωνικῶν στρωμάτων δια-
πράττουν ἐξακολουθητικά ἀδικήματα. π.χ. ὁ 
περιπλανώμενος Ἰούδας, ὁ Βαραββᾶς κ.λπ., 
ἄνθρωποι πού εἶχαν συμμετοχή στό θεῖο 
δρᾶμα καταγράφηκαν στή λαογραφία μας 
ὡς δρῶντα πρόσωπα στή ζωή ἐπί τῆς γῆς 
τοῦ Θεανθρώπου, πού προκάλεσαν βιαιο-

πραγίες στούς συνανθρώπους τους. 
Καί ἡ λαϊκή ἀντίληψη τοῦ παρελθό-

ντος ἦταν τέτοια, ὥστε δέν ἔτρεφε καμία 
συμπόνοια πρός αὐτά τά πρόσωπα καί μέ 
τό δικό της τρόπο ἤθελε νά τά ἐκδικηθεῖ.  
Ἔτσι, ὅπως ἐνθυμοῦνται καί οἱ παλαιότεροι 
–προβεβηκότες τῇ ἡλικίᾳ– τήν Κυριακή τοῦ 
Πάσχα στίς πλατεῖες ἤ τά ἄλση παρεῖχαν ὡς 
θέαμα «τό κάψιμο τοῦ Ἰούδα» γιά ἀλάφρω-
ση καρδιᾶς καί οἱ κοπέλες ἐχόρευαν τοπι-
κούς χορούς μέ συνοδεία λαϊκῶν μουσικῶν 
συγκροτημάτων. Ἡ συμμετοχική αὐτή πρά-
ξη τῶν πολιτῶν ἐδημιουργοῦσε ἀνάταση 
ψυχῆς, ἀνακούφιση –ἔνιωθαν ἀπάλυνση 
μιᾶς παλιᾶς ἐνοχῆς– καί παράλληλα πα-
ρεῖχε διασκέδαση στή μονοτονία τῆς πε-
ριορισμένης σέ θεάματα κοινωνικῆς ζωῆς.

Ἀλλά καί τό ὄνομα τοῦ Καϊάφα δέν ἐξέ-
χασε ὁ λαός στίς παραδόσεις μας, ἀφοῦ 
τό καράβι, πού τόν μετέφερε στή Ρώμη 
ἐναυάγησε στόν κυπαρισσιακό κόλπο καί 
ἐκεῖνος πνίγηκε στά νερά τῆς λίμνης. γι’ 

Ὁ Βαραββᾶς ἐλευθερωθείς (ἀπό τήν εἰκονογράφηση τοῦ ἔργου  
«The Bible and its story taught by one thousand pictures lessons», ἔκδ. 1910.
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αὐτό καί ἐκείνη μέχρι σήμερα ἀποπνέει 
μία δυσοσμία.  Ἔτσι ἐξηγεῖ ὁ λαός μας τήν 
θειοῦχα ὀσμή, πού κάνει σ’ αὐτήν τήν λί-
μνη τά ἰαματικά λουτρά του. Κάτι ἀνάλογο 
ἀναφέρει καί μία εὐρωπαϊκή παράδοση, 
πώς ὁ Πιλᾶτος πνίγηκε στή λίμνη τῆς Λου-
κέρνης τῆς Ἐλβετίας.

Σε μεταγενέστερους καιρούς μέ τή φυ-
σιογνωμία τοῦ Βαραββᾶ ἀσχολήθηκε καί τό 
μυθιστόρημα. Ὁ Βαραββᾶς ἔγινε παγκόσμια 
γνωστός μέ τό μυθιστόρημα τῆς Μαρίας 
Κορέλλι. Τόν ἥρωα ὑποδύθηκε ὁ Ἄντονυ 
Κουήν στόν κινηματογράφο, ἐνῶ ὁ πολωνός 
ποιητής Ζμπίγκνιεφ Χέρμπερτ (1924-1998)6 
ἔγραψε ποίημα, διερωτώμενος «τί ἀπέγινε 
ὁ Βαραββᾶς;».

« Ἴσως ὁ Βαραββᾶς νά γύρισε στή συμ-
μοχία του/ πάνω στά ὄρη νά σκοτώνει γρή-
γορα μέ ἀκρίβεια νά ληστεύει/  ἤ ν’ ἄνοιξε 
ἕνα ἐργαστήρι ἀγγειοπλαστικῆς/ καί νά κα-
θαρίζει τά χέρια του ἀπό τά κρίματα/ μέ τή 
λάσπη τῆς δημιουργίας/ νά ’ναι κουβαλητής 
νεροῦ ἤ μουλαρᾶς ἤ τοκογλύφος/ κάτοχος 
καραβιῶν – μ’ ἕνα δικό του ὁ Παῦλος ἔπλευ-
σε πρός Κορινθίους/ ἤ –ὅπως δέν ἀποκλείε-
ται–/ νά ἔγινε κατάσκοπος καί καλοπληρω-
μένος τῶν Ρωμαίων/ κοίταξε καί θαύμασε 
τῆς μοίρας τά πληκτικά καμώματα/ γιά 
εὐκαιρίες δύναμης τύχης χαμόγελα,/ ἐνῶ ὁ 
Ναζωραῖος/ ἔμεινε μοναχός/ δίχως ἐκλογή/ 
σ’ ἀπόκρημνο ἕνα μονοπάτι ματωμένο».

Χαμηλόφωνο καί ἁπλό τό ποίημα, πού 
ἀποφεύγει τήν ὑστερία καί τήν ἀποκαλυ-
πτική μεγαληγορία τῶν σύγχρονων ποι-

6	 Κορυφαία μορφή τῆς Πολωνικῆς Λογοτεχνίας πα-
ρουσιάζει στό ἔργο του μία ἄλλη διάσταση τῆς ποί-
ησης. Πρβλ. περιοδικόν «Πνευματική Ζωή» Πολωνοί 
συγγραφεῖς τεῦχος 175, ἔτους 2007, σελ. 37 κ.ἑ.

ητῶν ἡμέτερων καί παγκόσμιων. Φαίνεται 
ὁ ποιητής κλασικός καί αὐτό τόν κάνει νά 
γίνεται ὁδηγός, γιά νά ἐπιβιώσει στό πα-
ρόν. Καί ὅλα τά ποιήματά του εἶναι ὁδηγοί 
ἐπιβίωσης μέ συνείδηση τοῦ ρόλου του στά 
κοινωνικά δρώμενα.

Ἔτσι καί ὁ Βαραββᾶς –ἄνθρωπος τῆς 
δράσης– ἀναλώνει τήν ἐνεργητικότητά του, 
στρεφόμενος ἐναντίον τῶν συνανθρώπων 
του καί ἄς εἶναι ὁ ἄνθρωπος τῆς διπλανῆς 
πόρτας, γίνεται ἐκδικητικός ληστής, σφε-
τεριστής, λαθροχέρης, καταστροφέας ζωῆς 
τῶν συνανθρώπων του καί ἔτσι ἐκεῖνος ἐπι-
βιώνει ὡς τίς ἡμέρες μας στήν κοινωνία 
μας. Αὐτήν πού μέ ὑπομονή ἰώβεια σήμερα 
ὅλα τά ἀποδέχεται, ἐλπίζοντας πάντα σέ 
αἴσιους καιρούς.

Ἄνθρωποι πού εἶχαν συμμετοχή στό θεῖο δρᾶμα κα-
ταγράφηκαν στή λαογραφία μας ὡς δρῶντα πρόσωπα 
στή ζωή ἐπί τῆς γῆς τοῦ Θεανθρώπου, πού προκάλεσαν 
βιαιοπραγίες στούς συνανθρώπους τους. 
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Τοῦ κ. Ἀθαν. Ἰ. Ἀναστοπούλου, Θεολόγου - Φιλολόγου, τ. Γυμν/χου

ΓΙΑ τον 
επαινο

α.	 «Οὐαί ὅταν καλῶς ὑμᾶς εἴπωσι πάντες οἱ 
ἄνθρωποι. κατά τά αὐτά γάρ ἐποίουν τοῖς 
ψευδοπροφήταις οἱ πατέρες αὐτῶν». (Ἀλί-
μονο ἄν ὅλοι οἱ ἄνθρωποι σᾶς ἐπαινοῦν, 
γιατί τό ἴδιο ἔκαναν και οἱ πρόγονοί τους 
στούς ψευδοπροφῆτες).

Λουκ. στ´ 26
β.	 Θέλεις ἐσύ νά μή φοβᾶσαι τήν ἐξουσία; Κάνε 

τό καλό καί θά σέ ἐπαινέσει ἡ ἐξουσία.
Ρωμ. ιγ´ 3

γ.	 Κάθε συνετός ἄνθρωπος κατέχει τήν ἀλη-
θινή γνώση καί σοφία. Θά συγχαρεῖ δέ 
εἰλικρινά ἐκεῖνον πού θά ἀναζητήσει καί 
θά βρεῖ τή σοφία.

Σ. Σειρ. ιη´ 28
δ.	 Μήν ἐπαινέσεις ἄνθρωπο προτοῦ τόν 

ἀκούσεις νά μιλάει, γιατί ἡ ὁμιλία εἶναι 
δοκιμασία καί κριτήριο τῆς ἀξίας του.

Σ. Σειρ. ιζ´ 7
ε.	 Ἄν καί εἶμαι δυναμωμένος κατά Θεόν, πρέ-

πει νά φοβᾶμαι περισσότερο καί νά φυλά-
γομαι ἀπό αὐτούς πού μοῦ φουσκώνουν τά 
μυαλά μάταια. Γιατί, ὅταν μέ ἐπαινοῦν, μέ 
μαστιγώνουν. Νά μήν ἀποχαυνωνόμαστε 
ἀπό τούς ἐπαίνους πού εἶναι πάνω ἀπό 
τήν ἀλήθεια.

Ἅγ. Ἰγνάτιος ὁ Θεοφόρος
στ.	Ὁ ἔπαινος προκαλεῖ ζῆλο, ὁ ζῆλος ἀρετή, 

ἡ ἀρετή μακαριότητα. ἡ μακαριότητα πάλι 
εἶναι τό πιό σπουδαῖο ἀπό τά ἐπιθυμητά 
καί ἐκεῖνο πρός τό ὁποῖο ἀπευθύνεται 
κάθε σπουδαίου κίνηση

Γρηγόριος Θεολόγος, ΕΠΕ, 3, 250
ζ.	 Δέν ὑπάρχει ἄνθρωπος πού δέν θά δεχόταν 

μέ εὐχαρίστηση κάποιον ἔπαινο.  Ἔτσι μέ 

τά ἐπαινετικά λόγια, γίνεται δεκτός εὔκολα 
καί ὁ ἔλεγχος.

ἱερός Χρυσόστομος, ΕΠΕ 19, 366
η.	Σέ ἕνα μόνο νά ἀποβλέπουμε, στό πῶς θά 

μᾶς ἐπαινέσει ὁ Θεός. Ἄν αὐτό προσέχουμε, 
δέν θά ἐπιδιώξουμε ποτέ τά ἀνθρώπινα.

ἱερός Χρυσόστομος, ΕΠΕ 24, 50
θ.	 Ἐκεῖνον πού ἔχει στόμα ἐπαινετικό, τόν 

πλησιάζουν ὅλοι σάν δικό τους πρόσωπο, 
σάν γνήσιο ἀδελφό, σάν παιδί τους, σάν 
πατέρα τους.

ἱερός Χρυσόστομος, ΕΠΕ 6, 290
ι.	Ὅταν ὁ ἄνθρωπος εἶναι γυμνός ἀπό τή μνήμη 

καί τόν φόβο τοῦ Θεοῦ, τότε εἶναι ἀναπόφευ-
κτο νά ἔχει ἔρωτα γιά τή δόξα καί νά κυνηγᾶ 
τόν ἔπαινο ἐκείνων τούς ὁποίους ὑπηρετεῖ.

Ἅγ. Μακάριος ὁ Αἰγύπτιος,  
Φιλοκαλία Γ΄, σ. 25

ια.	Οἱ ἔπαινοι τοῦ κόσμου τούτου εἶναι πιό 
ἐπικίνδυνοι ἀπό τούς διωγμούς.

ἱερός Αὐγουστίνος
ιβ. Ὁ ἄνθρωπος δέν πρέπει νά κάνει τίποτε 

ἐπιδιώκοντας τόν ἀνθρώπινο ἔπαινο, ἀλλά 
νά ἐπιζητεῖ τήν ἀμοιβή μόνο ἀπό τόν Θεό.

Ἅγ. Ἰωάννης ὁ Κασσιανός,  
Φιλοκαλία Α΄, σ. 109

ιγ.	Ἄν κάποιος σέ ἐπαινεῖ ὑποκριτικά, περί-
μενε κάποια ὥρα ἀπό τόν ἴδιο κατηγορία.

Ὅσ. Μάρκος ὁ Ἀσκητής
ιδ.	Αὐτός πού τιμᾶται ἤ ἐπαινεῖται περισσό-

τερο ἀπό τήν ἀξία του ζημιώνεται πολύ, 
αὐτός πού δέν τιμᾶται καθόλου ἀπό τούς 
ἀνθρώπους, θά δοξασθεῖ ἀπό τόν Θεό.

Γεροντικό, Ἀββάς Ὤρ, 10



60

ιε.	Ἔπαινος τῆς προσευχῆς δέν εἶναι ἡ ποσό-
τητα, ἀλλά ἡ ποιότητα.

Ὅσ. Νεῖλος ὁ Ἀσκητής
ιστ.	Ὅταν οἱ ἐπαινοῦντες ἤ μᾶλλον οἱ ἀπο-

πλανῶντες, ἀρχίσουν νά μᾶς ἐπαινοῦν, 
ἄς θυμηθοῦμε ἀμέσως τό πλῆθος τῶν ἀνο-
μιῶν μας καί ἀσφαλῶς θά ἰδοῦμε ὅτι εἴμα-
στε ἀνάξιοι τῶν ἐπαίνων καί τῶν τιμῶν.

Ἰω. Σιναΐτης, Κλῖμαξ ΚΑ΄, 33
ιζ.	Ἐκεῖνος πού ἐπαινεῖ τούς κακούς ἀνατρέ-

πει τήν πόλη, γιατί παρακινεῖ τούς πολίτες 
στήν κακία.

Μ. Φώτιος
ιη.	 Ἄν δέν μπορῶ νά ἀνταμείψω αὐτούς πού μέ 

ἔχουν εὐεργετήσει, ὅμως δέν θά πάψω ποτέ 
ἀπό τοῦ νά ἐπαινῶ ὁλόψυχα τήν ἀρετή τους.

Ὅσ. Εὐγένιος ὁ Αἰτωλός
ιθ.	 Ὅταν σέ ἐπαινοῦν οἱ ἄνθρωποι, νά σκέφτεσαι 

πῶς μέ ἀξιοπρέπεια θά βαστᾶς τόν χλευασμό 
τους. Καί σέ ὅλη σου τή ζωή νά σκέπτεσαι 
πῶς μέ ἀξιοπρέπεια θά πεθάνεις.

Ἅγ. Νικόλαος Βελιμίροβιτς
κ.	Κάθε Χριστιανός ὀφείλει νά ἐπαινεῖ τό καλό, 

ὅπου ὑπάρχει καί ὅπου τό συναντάει
Γέροντας Γερβάσιος Παρασκευόπουλος

κα.	Δέν θά μᾶς ὠφελήσει σέ τίποτε, ἄν ὅλος ὁ 
κόσμος μᾶς ἐκτιμᾶ καί μᾶς ἐπαινεῖ, ἀλλά ὁ 
Κύριος μᾶς ἔχει ἐγκαταλείψει.

Γέροντας Σωφρόνιος τοῦ  Ἔσσεξ
κβ.	Οἱ ἔπαινοι, εἴτε κοσμικοί εἶναι, εἴτε πνευμα-

τικοί, εἴτε στό σῶμα ἀναφέρονται, εἴτε στήν 
ψυχή, βλάπτουν, ὅταν ὁ ἄνθρωπος εἶναι 
βλαμμένος, ὅταν δηλαδή ἔχει ὑπερηφάνεια 
ἤ προδιάθεση ὑπερηφάνειας.

Ἁγίου Παϊσίου, Λόγοι Ε΄, σ. 76
κγ.	 Φρόντισε ὅσο ζεῖς νά σέ ἐπαινοῦν καί ὅταν 

πεθάνεις νά σέ μακαρίζουν.
Περίανδρος

κδ.	Τόν ἀνάξιο ἄνδρα μήν τόν ἐπαινεῖς, ἐπειδή 
ἔχει πλοῦτο. 

Βίας ὁ Πριηνέας
κε.	Βλάπτουν πολύ τούς ἀνόητους ὅσοι τούς 

ἐπαινοῦν.
Δημόκριτος, Ἀπόσπασμα 115

κστ. Οὔτε νά μέμφεσαι οὔτε νά ἐπαινεῖς τούς 
ἀνθρώπους μέ τρόπο ἐπιπόλαιο.

Πλάτων, Ἀνθολόγιο Στοβαίου ΜΣΤ΄, 64

κζ.	 Οἱ ἔπαινοι πού λέγονται γιά τούς ἄλλους εἶναι 
ὑποφερτοί τόσο μόνο, ὅσο ὁ κάθε ἀκρατής 
νομίζει ὅτι εἶναι καί ὁ ἴδιος ἱκανός νά κάμει 
κάτι ἀπό ἐκεῖνα πού ἄκουσε.

Θουκυδίδης Β΄, 35, Ἐπιτάφιος Περικλέους
κη.	Οἱ καλοί ἄνθρωποι μισοῦν κατά κάποιο τρό-

πο αὐτούς πού τούς ἐπαινοῦν, ἄν αὐτοί το 
παρακάνουν μέ τούς ἐπαίνους.

Εὑριπίδης, Ἰφιγένεια ἐν Αὐλίδι 979-980
κθ.	Ἀπό πολλά πράγματα εἶναι καλύτερος ὁ ἔπαι-

νος τοῦ πλήθους.
Ἰσοκράτης

λ.	Τόν ἄνθρωπο πού δέν ὑπάρχει πλέον (τόν νε-
κρό), συνηθίζουν ὅλοι νά τόν ἐπαινοῦν, ἀντίθε-
τα τούς ζωντανούς τούς φθονοῦν οἱ ἀντίπαλοι.

Θεόκριτος
λα.	Νικάει ὅποιος ἀγαπάει πολύ τήν πατρίδα καί 

ἐπιθυμεῖ ἀπέραντα τόν ἔπαινο.
Βιργίλιος

λβ.	Ὅσοι ἐπαινοῦν μέ ψέματα καί παρά τήν ἀξία 
του κάποιον ἄνθρωπο, τόν τυφλώνουν καί 
τόν καταστρέφουν.

Πλούταρχος
λγ.	 Τούς λαγούς οἱ κυνηγοί τούς πιάνουν μέ τά 

σκυλιά, ἐνῶ τούς ἀνόητους μέ τούς ἐπαίνους.
Γιουβενάλης

λδ.	Πρίν δεῖς τό τέλος, μήν ἐπαινεῖς.
Σαίξπηρ

λε.	 Τίς περισσότερες προσπάθειες πού κάνουν 
οἱ ἄνθρωποι, τίς κάνουν ἀπό τήν ἀγάπη τους 
πρός τόν ἔπαινο.

Πούσκιν
λστ.	Παίνεψε τόσο πολύ τόν καλό, ὥστε ἀπό αὐτό 

νά ἐνοχλεῖται ὁ ἀδιάφορος, νά ντρέπεται 
ὁ κακός καί τότε θά ἰδεῖς τί ἀποτελέσματα 
μπορεῖ νά φέρει αὐτή ἡ τακτική.

Ἀδαμάντιος Κοραῆς
λζ.	Δέν γνώρισα ποτέ κανέναν πού ἀντιπαθεῖ 

ἐκείνους πού τόν ἐπαινοῦν.
Βολταῖρος

λη.	Ὅ,τι ἀδυνατῶ νά ἐπαινέσω, δέν μιλάω γι’ 
αὐτό.

Γκαῖτε
λθ.	Ὅταν ἐπαινοῦμε μεγάλες πράξεις μέ εἰλικρί-

νεια, εἶναι σάν νά συμμετέχουμε σέ αὐτές.
Λαροσφουκώ



Ἀξίζει νά διαβάζετε

Τὸ μηνιαῖο Ὀρθόδοξο Χριστιανικὸ Περιοδικὸ 
μὲ τὴν ἱστορία τῶν 100 χρόνων του κοντὰ στὸν 
ἑλληνικὸ λαό.

Τὸ περιοδικὸ γιὰ τὴν Ἐπι-
στήμη, τὰ Γράμματα καὶ τὴν 
Τέχνη, μὲ τὸ ἔνδοξο πα-
ρελθὸν καὶ τὸ δυναμικό “πα-
ρών” στὶς μάχες του κατὰ τοῦ 
ὑλισμοῦ καὶ τῆς ἀπιστίας.

Περιοδικὸ μὲ ἱστορία μεγαλύτερη τῶν 50 ἐτῶν, 
ποὺ ἀπευθύνεται στὴ γυναῖκα, στὴν πνευματικὴ 
καὶ κοινωνική της παρουσία. 

Νεανικὸ περιοδικὸ τῆς “Χρι-
στιανικῆς Φοιτητικῆς Ἑνώσεως” 
– μὲ τὸν ἐνθουσιασμὸ τῆς νεότη-
τας καὶ τὴ σφραγῖδα τῆς πίστης 
καὶ τῆς παιδείας.

Τὸ μηνιαῖο παιδικὸ περιοδικὸ 
ποὺ κυκλοφορεῖ ἀπὸ τὸ 1946 
– ἕνας πολύτιμος πνευμα-
τικὸς φίλος γιὰ τὰ Ἑλληνό-
πουλα. 
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