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Ο ΚΙΝΔΥΝΟΣ τῆς ἐποχῆς µας δὲν εἶναι τόσο ἡ 
ἐξάπλωση τοῦ κακοῦ. Δὲν εἶναι ὁ κατακλυσµὸς 
τῆς διαφθορᾶς. Ὅλα αὐτὰ εἶναι κίνδυνος. Ὁ 

κίνδυνος τῆς ἐποχῆς µας εἶναι ἄλλος, ὁ πιὸ µεγάλος. 
Εἶναι ἡ ἀδιαφορία τῶν πολλῶν καὶ ἂς τὸ ποῦµε τῶν 
«καλῶν». Αὐτῶν ποὺ αὐτοϊκανοποιοῦνται ἀπὸ τὴν 
πνευµατική τους αὐτάρκεια, γιατὶ δὲν ἀδίκησαν, δὲν 
ἔβλαψαν, δέν... Αὐτοὶ οἱ «φιλήσυχοι» πολίτες εἶναι 
οἱ πιὸ ἐπικίνδυνοι. Ἐπικίνδυνοι, γιατὶ ἀφήνουν τὸ 
κακὸ ἐλεύθερο καὶ τοὺς κακοὺς ἀνεµπόδιστους. 
Δὲν ὑψώνουν ἀναχώµατα, γιὰ νὰ συγκρατήσουν 
τὸν ὁρµητικὸ χείµαρρο τῆς διαφθορᾶς, τῆς ἀδικίας, 
τῆς παρανοµίας. Δὲν δραστηριοποιοῦνται, γιὰ νὰ 
βοηθήσουν, νὰ συµπαρασταθοῦν, νὰ ἐνισχύσουν κάθε 
φιλότιµη προσπάθεια.

Καὶ τὰ ἀποτελέσµατα γνωστά. Ποιοὶ προβάλ-
λονται σήµερα ὡς προσωπικότητες, ὡς ἡγέτες, ὡς 
κυβερνῆτες, ὡς διανοούµενοι; Ὄχι οἱ ἐνάρετοι, οἱ 
δίκαιοι, οἱ τίµιοι, οἱ ἠθικές, οἱ πνευµατικὲς προσωπι-
κότητες. Ἀλλὰ οἱ αὐτοπροβαλλόµενοι, οἱ ἐκλεκτοὶ τῶν 
ΜΜΕ, οἱ καταφερτζῆδες, οἱ λαοπλάνοι, οἱ ἀδίστακτοι. 
Ἀναρριχῶνται στὶς ὑψηλὲς θέσεις ὄχι µὲ τὸ αἰθέριο 
πέταγµά τους, ἀλλὰ µὲ τὸ γλοιῶδες ἕρπυσµά τους. Καὶ 
αὐτό, ὅπως εἶναι φανερό, ὀφείλεται σὲ µεγάλο βαθµὸ 
στὴν ἀδιαφορία ἢ καὶ στὴ δειλία τῶν καλῶν ποὺ µὲ 
τὴν ἀδράνειά τους ἀφήνουν ἀνοικτὸ τὸν δρόµο. Οἱ 
ἔντιµοι δὲν στεροῦνται ἱκανοτήτων. Ἡ ἀρετὴ εἶναι 
ἄλλωστε ἀπὸ τὴ φύση της δυνατή. Ὅµως δὲν τὴν 
ἀξιοποιοῦν. Τοὺς λείπει ἡ τόλµη, ἡ ἀποφασιστικότητα. 
Καὶ ἔτσι ἀδρανοποιοῦνται. Μποροῦν καὶ νὰ κατα-
ντήσουν «µωραµένο ἁλάτι» ποὺ «εἰς οὐδὲν ἰσχύει 
ἔτι εἰ µὴ βληθῆναι ἔξω καὶ καταπατεῖσθαι ὑπὸ 
τῶν ἀνθρώπων» (Ματθ. ε΄ 13).

Χριστιανὸς ποὺ δὲν µάχεται στὴν «πρώτη γραµ-
µή», ποὺ δὲν εἶναι «ἅλας τῆς γῆς» καὶ «φῶς ἐπὶ 
τὴν λυχνίαν», ποὺ ἔχει χάσει τὴν «ἁλιστικὴ» καὶ 
φωτιστική του ἰδιότητα, δηλαδή, ποὺ ἀδιαφορεῖ γιὰ 
τὸν συνάνθρωπό του, µπορεῖ νὰ εἶναι Χριστιανός; Καὶ 
δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ θεωρεῖται Χριστιανός, ἁπλού-
στατα, γιατὶ ἡ ἀδιαφορία εἶναι ἄρνηση τῆς πρώτης 
καὶ µεγάλης ἐντολῆς, τῆς ἐντολῆς τῆς ἀγάπης. Ἂν 
δὲν µπορεῖ νὰ νοηθεῖ Χριστιανός, ποὺ ἀδιαφορεῖ 
γιὰ τὶς ὑλικὲς ἀνάγκες τοῦ πλησίον, πῶς θὰ χαρα-
κτηρισθεῖ Χριστιανὸς αὐτὸς ποὺ δὲν ἐνδιαφέρεται 
γιὰ τὶς πνευµατικὲς ἀνάγκες τῶν συνανθρώπων του; 
Χριστιανὸς εἶναι ὁ «πεινῶν καὶ διψῶν τὴν δι-

καιοσύνην». Κατατρώει τὴν ψυχή του ὁ ἄσβεστος 
αὐτὸς πόθος. Παροξύνεται τὸ πνεῦµα του µπροστὰ 
στὸν στραγγαλισµὸ τοῦ δικαίου, στὸν παραµερισµὸ 
τοῦ ἀδιάφθορου, στὴν καταπάτηση τῶν ἀνθρώπινων 
δικαιωµάτων. Γι᾽ αὐτὸ ἀκριβῶς ἡ ἀπάθεια, ἡ ἀδια-
φορία, ἡ ἀδράνεια δὲν τοῦ ταιριάζουν.

Αὐτὸ τὸ παράδειγµα µᾶς ἄφησαν ὅλοι οἱ πρωτα-
γωνιστὲς τῆς «παρατάξεως Κυρίου», οἱ µάρτυρες, οἱ θε-
οφόροι Πατέρες, οἱ ἅγιοι τῆς Ἐκκλησίας. Ἀψηφοῦσαν 
καὶ τὴ ζωή τους, προκειµένου νὰ ὑπερασπισθοῦν 
τὰ δικαιώµατα τῶν ἀσθενεστέρων. Δὲν δίσταζαν νὰ 
ἀντιταχθοῦν στὴν καταπιεστικὴ ἐξουσία, στὴν τυ-
ραννία, ἔστω καὶ ἂν διέτρεχαν τὸν ἔσχατο κίνδυνο. 
Παραπάνω ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους ἀντηχοῦσε τὸ χρέος 
πρὸς τὸν ἀδελφό, γιὰ χάρη τοῦ ὁποίου ὁ Θεάνθρωπος 
ἔχυσε τὸ ἀτίµητο 
αἷµα Του.

Νὰ θυµηθοῦµε 
τὴν πρωτοχριστια-
νικὴ Ἐκκλησία καὶ 
τοὺς ἀγῶνες τῶν 
ἡρωικῶν παιδιῶν 
της; Τότε, ὅπως 
ἐπιγραµµατικὰ 
παρατηρεῖ ὁ ἱερὸς 
Χ ρ υ σ ό σ τ ο µ ο ς : 
«Πάντες ἐνέπτυον, 
ὕβριζον, κατεγέλων, 
ἐχλεύαζον, μωροὺς ἐκάλουν, ἀνοήτους... Οὐ μικρὸν δὲ 
τοῦτο πρὸς τὸ παρασαλεῦσαι ψυχὴν, ἐὰν μὴ ἐῤῥιζωμέ-
νη κατὰ βάθος ἡ πίστις ᾖ. Καὶ γὰρ οὐδὲν οὕτω δάκνει  
ψυχὴν καὶ διάνοιαν, ὡς σκώμματα καὶ λοιδορίαι· πολλοὶ 
γὰρ πολλάκις ἄνδρες ὑπεσκελίσθησαν ὀνειδιζόμενοι». 
Ὅλοι, λοιπόν, τότε κορόϊδευαν, εἰρωνεύονταν, πο-
λεµοῦσαν. Καὶ δὲν πολεµοῦσαν µόνο µὲ τὸ λόγο καὶ 
τὴ γραφίδα. Πολεµοῦσαν καὶ δίωκαν µὲ τὸ ξίφος, µὲ 
τὰ θηρία, µὲ τὶς φωτιές, µὲ τὰ πλέον ἀνατριχιαστικὰ 
βασανιστήρια. Καὶ οἱ γενναῖοι ἐκεῖνοι τί ἔκαναν; 
Μποροῦσαν φυσικὰ µὲ τὴ µέθοδο τῆς ἀδιαφορίας 
νὰ µὴν ἐκτεθοῦν σὲ κίνδυνο. Νὰ ζοῦν µὲ ἀσφάλεια. 
Νὰ κρατήσουν τὴ χριστιανική τους ἰδιότητα κρυφή, 
ἀδιαφορώντας γιὰ τοὺς ἄλλους. Δὲν τὸ ἔκαναν. Δὲν 
τὸ σκέφθηκαν κἄν. Ἀκριβῶς γιατὶ ἦταν Χριστιανοί, 
Χριστιανοὶ ἀληθινοί, µὲ συνέπεια, µαθητὲς τοῦ 
Ἀρχηγοῦ τῶν µαρτύρων καὶ ἡρώων τῆς πίστεως. 
«Ἅλας» καὶ «φῶς».

Η ΑΔΙΑΦΟΡΙΑ ΕΙΝΑΙ ΑΡΝΗΣΗ ΑΓΑΠΗΣ

Χριστιανὸς ποὺ δὲν μά-
χεται στὴν «πρώτη γραμ-

μή», ποὺ ἔχει χάσει τὴν 
«ἁλιστικὴ» καὶ φωτιστική 

του ἰδιότητα, δηλαδή, 
ποὺ ἀδιαφορεῖ γιὰ τὸν 

συνάνθρωπό του, μπο-
ρεῖ νὰ εἶναι Χριστιανός; 
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«Βλέποντες οὐ βλέπουσι  
καὶ ἀκούοντες οὐ συνιοῦν»

Λένε πολλοί: Νὰ δῶ γιὰ νὰ πιστέψω. Ἄς δῶ 
κι ἐγὼ ἕνα θαῦµα καὶ τότε θὰ πιστέψω στὸν Θεό. 
Φαίνεται ἴσως εὔλογη ἐκ πρώτης ὄψεως ἡ ἀπαίτη-
ση αὐτή. Καὶ θὰ µπορούσαµε νὰ ποῦµε, πὼς εἶναι 
φυσικὸ µπροστὰ σ᾽ ἕνα ἐκπληκτικὸ γεγονός, σ᾽ 
ἕνα θαυµαστὸ περιστατικό, ὁ ἄνθρωπος νὰ στέ-
κεται µὲ δέος. Νὰ θαυµάζει καὶ νὰ πιστεύει. Καὶ 
ὅµως κάτι τέτοιο δὲν συµβαίνει πάντα. Ὑπάρχουν 
περιπτώσεις ποὺ ὁ ἄνθρωπος βλέπει καὶ πιστεύει 
καὶ περιπτώσεις ποὺ ὁ ἄνθρωπος βλέπει καὶ δὲν 
πιστεύει. Κάτι ἀκόµα χειρότερο: Βλέπει καὶ ὄχι 
µόνο δὲν πιστεύει, ἀλλὰ καὶ σκληρύνεται περισ-
σότερο. Αὐτὸ ποὺ συνέβαινε στὴν Π. Διαθήκη µὲ 
τὸν Φαραὼ µπροστὰ στὰ καταπληκτικὰ θαύµατα 
τοῦ Θεοῦ.

Γιατί; Ἀκριβῶς γιατὶ τὸ θέµα τῆς πίστεως δὲν 
εἶναι ζήτηµα ἀποδείξεων. Δὲν εἶναι τόσο ὑπόθεση 
τοῦ νοῦ, ὅσο εἶναι ὑπόθεση τῆς καρδιᾶς. Εἶναι 
καθαρὴ καὶ ἀπονήρευτη ἡ καρδιά, ἐλεύθερη ἀπὸ 
πάθη; Καµιὰ δυσκολία νὰ πιστέψει. Νὰ δεχθεῖ τὰ 
µηνύµατα τοῦ οὐρανοῦ. Νὰ ἀποδεχθεῖ τὶς ἀπο-
καλύψεις καὶ τὶς θαυµαστὲς ἐπεµβάσεις τοῦ Θεοῦ 
καὶ νὰ προχωρήσει ἀταλάντευτα στὸ δρόµο τῆς 
πίστεως. Εἶναι ὅµως πονηρὴ καὶ ἀκάθαρτη ἡ καρ-
διά, δούλη τῶν ἀδυναµιῶν καὶ παθῶν; Τότε καὶ τὰ 
πιὸ θαυµαστὰ γεγονότα νὰ δεῖ, µένει κολληµένη 
στὴν ἀπιστία της. Οἱ ἀναθυµιάσεις τῶν παθῶν, 
ποὺ ἀνεβαίνουν ἀπὸ τὴν καρδιά, θολώνουν τὴ 
σκέψη, σκοτίζουν τὸ νοῦ καὶ συµβαίνει ἐκεῖνο 
ποὺ τόνισε ὁ Κύριος γιὰ τοὺς πονηροὺς ἀνθρώ-
πους: «Βλέποντες οὐ βλέπουσι καὶ ἀκούοντες 
οὐ συνιοῦν». Ἐνῶ βλέπουν δὲν βλέπουν, γιατὶ 
δὲν θέλουν νὰ δοῦν. Καὶ ἐνῶ ἀκοῦνε τὶς φωνὲς 
ποὺ διηγοῦνται τὴ δόξα τοῦ Θεοῦ, σφραγίζουν 
τὰ αὐτιὰ τῆς ψυχῆς, γιὰ νὰ µὴ φθάνει ὡς ἐκεῖ τὸ 
ἀφυπνιστικὸ σάλπισµα τῆς θεϊκῆς ἀγάπης καὶ 
παρουσίας.

Πρόκειται γιὰ µιὰ θλιβερὴ πραγµατικότητα 
συχνὰ ἐπαναλαµβανόµενη. Συνέβαινε στὰ χρόνια 
τοῦ Κυρίου µὲ τοὺς γραµµατεῖς καὶ Φαρισαίους. 
Ἐπαναλαµβάνεται µὲ τοὺς Φαρισαίους κάθε ἐποχῆς. 
Ἀπὸ τὰ πολλὰ περιστατικὰ χαρακτηριστικὴ εἶναι ἡ 
περίπτωση ποὺ µᾶς διηγεῖται ὁ εὐαγγελιστὴς Ματ-
θαῖος (κεφ. θ΄ 27-34). Δυὸ δυστυχισµένοι τυφλοὶ 
ἱκετεύουν τὸν Κύριο. Καὶ ὁ φιλέσπλαχνος Ἰησοῦς 
τοὺς χαρίζει τὸ φῶς τους. Μὲ µιὰ κίνηση καὶ ἕνα 
Του λόγο ὁ ἐνανθρωπήσας Θεὸς τῆς ἀγάπης τοὺς 
ἀνοίγει τὰ µάτια καὶ ὄχι µόνο τὰ µάτια τοῦ σώµατος 
ἀλλὰ καὶ τὰ µάτια τῆς ψυχῆς. Γεµᾶτοι συγκίνηση 
καὶ χαρὰ διασαλπίζουν τὸ θαυµαστὸ γεγονός. Δὲν 
προλαβαίνει νὰ κοπάσει ἡ ἔκπληξη καὶ δεύτερο 
θαῦµα προστίθεται στὸ πρῶτο: «Αὐτῶν ἐξερχο-
µένων ἰδοὺ προσήνεγκαν αὐτῷ ἄνθρωπον 
κωφὸν δαιµονιζόµενον· καὶ ἐκθληθέντος τοῦ 
δαιµονίου ἐλάλησεν ὁ κωφός».

Δύο θαύµατα, τὸ ἕνα πιὸ συγκλονιστικὸ 
ἀπὸ τὸ ἄλλο. Τρεῖς ἄνθρωποι δυστυχισµένοι 
κολυµποῦν τώρα στὸν ὠκεανὸ τῆς χαρᾶς. Ἀπὸ 
τὴν πιὸ µεγάλη ἀπόγνωση στὴν ἀπερίγραπτη 
εὐτυχία. Καὶ ὅλα αὐτὰ ἀπὸ τὴ µιὰ στιγµὴ στὴν 
ἄλλη. Χωρὶς πολλὲς διαδικασίες, παρὰ µόνο µὲ 
τὴ θαυµατουργικὴ παρέµβαση τοῦ Ἰησοῦ, ποὺ 
«διῆλθεν εὐεργετῶν καὶ ἰώµενος πάντας 
τοὺς καταδυναστευοµένους ὑπὸ τοῦ διαβό-
λου, ὅτι ὁ Θεὸς ἦν µετ᾽ αὐτοῦ» (Πράξ. ι΄ 38). 
Τί θὰ περίµενε κανεὶς ὕστερα ἀπὸ αὐτά; Τί ἄλλο 
ἀπὸ τὸν θαυµασµό, τὴν πίστη, τὴν εὐγνωµοσύνη, 
τὴν ἀναγνώριση καὶ διακήρυξη τῆς θεότητας τοῦ 
Κυρίου. Αὐτὴ εἶναι ἡ φυσικὴ ἀνταπόκριση τοῦ 
σωστοῦ ἀνθρώπου. Τοῦ ἀνεπίφθονου καὶ χωρὶς 
προκαταλήψεις ἀνθρώπου.

Αὐτὴ ἀκριβῶς ἦταν ἡ τοποθέτηση τοῦ ἁπλοῦ 
καὶ ἀδιάφθορου λαοῦ. Ὁ ἁπλὸς λαὸς µὲ τὴν κα-
θαρὴ καρδιὰ καὶ τὴν ἄδολη σκέψη, χωρὶς προκα-
ταλήψεις καὶ ἐπιφυλάξεις, µπροστὰ στὰ θαύµα-
τα αὐτά, ἀφήνει τὴν καρδιά του, µὲ ἕνα φυσικὸ 
αὐθορµητισµό, νὰ ξεχύσει ὅλα τὰ εὐγενικά τῆς 
αἰσθήµατα: «Ἐθαύµασαν οἱ ὄχλοι λέγοντες ὅτι, 
οὐδέποτε ἐφάνη οὕτως ἐν τῷ Ἰσραήλ». Αὐτὰ ὁ 
ἁπλὸς λαός. Βλέπει, θαυµάζει, πιστεύει, ὁµολογεῖ, 
διακηρύττει καὶ ἐκφράζει µὲ κάθε τρόπο, πηγαῖα, 
τὴν ἀναγνώριση καὶ εὐγνωµοσύνη του. Καὶ οἱ 
Φαρισαῖοι; Οἱ Φαρισαῖοι ποὺ εἶναι καὶ αὐτοὶ κοντὰ 
καὶ παρακολουθοῦν καὶ βλέπουν; Βλέπουν τὰ ἴδια 
θαύµατα ποὺ βλέπει καὶ ὁ λαός. Εἶναι µάρτυρες 
στὰ ἴδια ἐκπληκτικὰ γεγονότα ποὺ ἀποκαλύπτουν 
τὴ δύναµη τοῦ Χριστοῦ. Λοιπόν, οἱ Φαρισαῖοι, πῶς 
τὰ δέχονται, πῶς ἀντιδροῦν, πῶς τοποθετοῦνται 
ἀπέναντι στὸν Ἰησοῦ; «Οἱ Φαρισαῖοι ἔλεγον· 
ἐν τῷ ἄρχοντι τῶν δαιµονίων ἐκβάλλει τὰ 
δαιµόνια»!

Ὁ λαὸς θαυµάζει. Οἱ Φαρισαῖοι βλασφηµοῦν. 
Ὁ λαὸς ἐκφράζει τὴν εὐγνωµοσύνη του. Οἱ Φα-
ρισαῖοι τὴν ἀχαριστία τους. Καὶ µόνο τὴν ἀχα-
ριστία τους; Ὅλο τὸ πάθος τους, τὸ σκοτεινὸ καὶ 
ἀβυσσαλέο. Τὸ πάθος αὐτὸ ποὺ πηγάζει ἀπὸ τὴν 
πονηρὴ καὶ ἀκάθαρτη καρδιά τους, ὄχι µόνο δὲν 
τοὺς ἀφήνει νὰ δοῦν τὰ θαύµατα, ἀλλὰ τοὺς ὁδηγεῖ 
στὸν πιὸ µεγάλο σκοτισµό, σὲ σκλήρυνση! Τόση 
ἀντιστροφὴ καὶ διαστροφὴ τῆς πραγµατικότητας! 
Κατηγοροῦν τὸν Κύριο, ποὺ «ἦλθεν ἵνα λύση τὰ 
ἔργα τοῦ διαβόλου», ὅτι ἐκβάλλει τὰ δαιµόνια ἐν 
τῷ ἄρχοντι τῶν δαιµονίων! Σωστὸς παραλογισµός. 
Ὡσὰν ὁ Σατανᾶς νὰ ἤθελε τὴν αὐτοκατάργηση 
καὶ αὐτοκαταστροφή του. Νὰ τὸ µυστικὸ τῆς πί-
στεως ἢ τῆς ἀπιστίας. Σὲ ἀκάθαρτες καρδιὲς δὲν 
ἀντανακλῶνται οἱ ὀµορφιὲς τοῦ οὐρανοῦ. Μόνο 
στὶς καθαρὲς σὰν τὸ κρύσταλλο, ἁπλὲς καὶ ἄδολες 
καρδιές, ἀντικατοπτρίζονται τὰ θαυµαστὰ µεγαλεῖα 
τοῦ Θεοῦ.
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Στὸ βωµὸ τῆς ὑπέρτατης θυσίας. 
Τὸ κορύφωµα τῆς αὐτοπροσφορᾶς καὶ 
τοῦ ἡρωισµοῦ τῶν τριῶν Ἱεραρχῶν 
φαίνεται καθαρὰ στὴν ὑπέρτατη θυ-
σία καὶ τῆς ζωῆς τους χάριν τοῦ Χρι-
στοῦ. Ἡ ζωὴ καὶ τῶν Τριῶν Μεγάλων 
Διδασκάλων τῆς Οἰκουµένης καίγεται 
σὰν τὸ καντήλι στὸν θεῖο βωµὸ γιὰ 
τὴν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν ἀνθρώ-
πων.

Καχεκτικὸς ὁ Μέγας Βασίλειος. 
Ἔζησε µιὰ ζωὴ πολὺ πονεµένη, σὰν 
νὰ µαρτύρησε γιὰ τὸν Χριστό. Τὸν 
βασάνιζε συνεχῶς ἡ ἀρρώστια, τὸν 
ταλαιπωροῦσαν οἱ πόνοι. Καὶ συνά-
µα οἱ συκοφαντίες καὶ οἱ κατατρεγµοὶ 
τὸν πότιζαν φαρµάκι. Οἱ ἀποστάτες, 
µὲ ἐπὶ κεφαλῆς τὸν Ἰουλιανὸ τὸν Παραβάτη καὶ οἱ 
αἱρετικοί, τοῦ πληµµύριζαν τὴν ψυχὴ µὲ ὀδύνη, ποὺ 
τὸν βασάνιζε νύχτα-µέρα, ὅπως φαίνεται στὶς ἐπι-
στολές του.

Στὸν κλοιὸ τοῦτο τοῦ πόνου θλίβεται, ἀλλὰ δὲν 
λυγίζει. Σὲ πολλές του ἐπιστολὲς ἐκφράζει τὴν καρτερία 
του καὶ ἀκόµα τὸ εὐφρόσυνο αἴσθηµα τοῦ ἀνθρώπου, 
ποὺ ἔχει ἀπόλυτα ἐµπιστευθεῖ τὸν ἑαυτό του στὰ χέρια 
τοῦ στοργικοῦ Θεοῦ.

Καὶ ἐργάζεται, µοχθεῖ γιὰ τὴν πρόοδο τῆς Ἐκκλησί-
ας. Ἄρρωστος θυσιάζεται γιὰ τοὺς ἀρρώστους, φτωχὸς 
ἐργάζεται γιὰ τοὺς φτωχούς, πονεµένος παραµυθεῖ 
τοὺς πονεµένους. Δὲν ἡσυχάζει, δὲν κοιτάζει τὸν ἑαυτό 
του: κοντὰ στὴ δράση γιὰ τοὺς ἄλλους, µελετᾶ καὶ 
γράφει νύχτα-µέρα. Ὁµιλεῖ, νουθετεῖ, παρηγορεῖ. Εἶναι 
ὁ στοργικὸς πατέρας ὅλων.

Ὡς τὴν ὥρα ποὺ κάµπτεται ὁ ἀσθενικός του ὀργα-
νισµὸς καὶ πρόωρα τὸ καντήλι του σβήνει. Εἶναι ἡ 
ὑπέρτατη προσφορά του στὸ βωµὸ τῆς ὑπέρτατης 
ἀγάπης.

Αὐτὸς ὁ καχεκτικὸς σωµατικὰ ἐπίσκοπος, µὲ τὸν 
ἡρωισµὸ καὶ τὸ ἀκατάβλητο φρόνηµά του, θὰ ἀνα-
γκάσει τὴν ἀδίστακτη ἐξουσία νὰ ὁµολογήσει κατη-
σχυµένη: «Ἡττήμεθα (νικηθήκαµε) Βασιλεῦ. Κρείττων 
(ἀνώτερος) ἀπειλῶν ὁ ἀνὴρ (ὁ Βασίλειος), λόγων στερρό-
τερος, πειθοῦς ἰσχυρότερος». Ποῦ ἦταν ἐκεῖνο τὸ θάρρος, 
ἡ παρρησία ποὺ ἔκανε τὸν ἀρειανόφρονα Μόδεστο 
νὰ ὁµολογεῖ στὸν Μ. Βασίλειο: Πρώτη φορὰ ἐπίσκο-
πος µοῦ µιλάει ἔτσι, µὲ τόση παρρησία καὶ δύναµη! 
Γιὰ νὰ πάρει καὶ πάλι ἀποστοµωτικὴ τὴν ἀπάντηση: 
Γιατὶ πρώτη φορὰ ἴσως συνάντησες ἐπίσκοπο. Καὶ 
συνεχίζει µὲ τὴν περίφηµη ἐκείνη διακήρυξη ποὺ θὰ 
ἔπρεπε νὰ ἀποτελεῖ ὁδηγὸ καὶ ἀρχὴ κάθε ἀληθινοῦ 
πιστοῦ: Ἄκουσε ὕπαρχε. Ἐµεῖς οἱ Χριστιανοὶ εἴµαστε 
σὲ ὅλα τὰ ἄλλα ἐπιεικεῖς καὶ ἀπὸ κάθε ἄλλον ταπει-
νότεροι. Αὐτὴ εἶναι ἡ ἐντολή. Ὅταν ὅµως πρόκειται 
γιὰ τὸν Θεό, ποὺ διαβάλλεται καὶ περιφρονεῖται, τότε 
ὅλα παραµερίζονται καὶ µόνον σ᾽Αὐτὸν βλέπουµε. 
Τίποτα δὲν µᾶς φοβίζει. Οὔτε ἡ φωτιά, οὔτε τὸ ξίφος 

καὶ τὰ θηρία καὶ τὰ σιδερένια νύχια 
ποὺ σχίζουν τὶς σάρκες. Εὐχαρίστη-
ση παρὰ τρόµο µᾶς προκαλοῦν: «Οὗ 
Θεὸς τὸ κινδυνευόμενον καὶ προκείμενον, 
τἆλλα περιφρονοῦντες, πρὸς Αὐτὸν μόνον 
βλέπομεν. Πῦρ δὲ καὶ ξίφος καὶ θῆρες καὶ 
οἱ τὰς σάρκας, τέμνοντες ὄνυχες, τρυφὴ 
μᾶλλον ἡμῖν εἰσιν ἢ κατάπληξις... Ἀκου-
έτω ταῦτα καὶ βασιλεύς».

Ὄχι λιγότερο ἡρωικὸς ἀπὸ τοὺς 
τρεῖς Ἱεράρχες ὑπῆρξε ὁ ἱερὸς Χρυ-
σόστοµος. Ὅλη του ἡ ζωή, κάθε στιγµὴ 
τῆς ζωῆς του, ἦταν καὶ µιὰ προσφορὰ 
ἀγάπης, ἐν ὀνόµατι τοῦ Θεοῦ, στοὺς 
συνανθρώπους του. Εἴτε ἀπὸ τὸν 
ἄµβωνα µιλοῦσε, εἴτε κοινωνικὰ ἔργα 
ὀργάνωνε -τρεῖς χιλιάδες πτωχοὺς 

ἔτρεφε στὴν Ἀντιόχεια, 7.000 πονεµένους περιέθαλ-
πε στὴ Βασιλεύουσα- πρόσφερε ὅλες του τὶς δυνάµεις 
γιὰ τὴν ἐξάπλωση τοῦ Εὐαγγελίου. Κόπο ποτὲ δὲν 
λογάριασε, τοὺς κατατρεγµοὺς καὶ τὶς συκοφαντίες 
παρέβλεπε γιὰ τὸ καλὸ τῶν ἄλλων. Κουραζόταν, µο-
χθοῦσε πάνω στὸ ἔργο τοῦ Θεοῦ.

Ὡς τὴν ὥρα ποὺ σήµανε ἡ στιγµὴ καὶ τῆς ὑπέρτα-
της θυσίας. Ἀποσπᾶται βίαια ἀπὸ τὸ ποίµνιό του καὶ 
ἐξορίζεται στὰ βάθη τῆς Ἀνατολῆς. Καὶ εἶναι γνωστὸ 
τί ὑπέφερε ὁ ἱερὸς Χρυσόστοµος στὶς δύο ἐξορίες του: 
Πεῖνα καὶ δίψα καὶ ἐπιδροµὲς Ἰσαύρων καὶ ἀρρώστιες 
καὶ πόνους σκληρούς.

Κι ὅµως δὲν σκύβει τὸ κεφάλι. Δὲν κάµπτεται. Ἀντι-
µετωπίζει τοὺς κατατρεγµοὺς καὶ τὴν ἐξορία µὲ ψηλὰ 
τὸ µέτωπο. Πιστεύει, ὅπως γράφει, ὅτι εἴµαστε «ὁδῖται» 
στὴ ζωὴ αὐτὴ καὶ ὄχι «πολῖται» καὶ κατευθυνόµαστε 
στὸν Οὐρανό, στὴ µόνιµη κατοικία µας. «Ὁδῖταί ἐσμεν, 
οὐχὶ πολῖται».

Μὲ αὐτὴ τὴν πίστη φθάνει ἐξαντληµένος στὰ Κό-
µανα καὶ µπαίνει στὴν Ἐκκλησία τοῦ Ἁγίου Βασιλί-
σκου. Προσεύχεται. Κοινωνεῖ τῶν Ἀχράντων Μυστη-
ρίων καὶ ψελλίζει τὴ φράση, ποὺ εἶναι ἡ ἐπωδὸς ὅλης 
του τῆς ζωῆς: «Δόξα τῷ Θεῷ πάντων ἕνεκεν»! Γέρνει τὸ 
κεφάλι του καὶ ἡ ψυχή του φτερουγίζει στὰ Οὐράνια.

Ἀπὸ τὰ ἑξῆντα χρόνια ποὺ βάσταξε ἡ πολυκύµαντη, 
µὰ ἡρωικὴ ζωή του, ἐννιὰ χρόνια καὶ ἑπτὰ µῆνες ἔκα-
νε Ἀρχιεπίσκοπος. Τὰ τρία χρόνια καὶ τοὺς τρεῖς µῆνες 
ἀπ᾽ αὐτὰ κύλησαν στὴν ἐξορία. Πέθανε ἐκτοπισµένος. 
Ἔπεσε ἡ ἀλύγιστη δρῦς, ἀφοῦ δέχθηκε ἀλλεπάλληλα 
χτυπήµατα στὸν κορµό της µετὰ τὴν παράνοµη «παρὰ 
τὴν Δρῦν Σύνοδο». Τέλειωσε ὡς ἥρωας καὶ µάρτυρας 
ἀπὸ τὶς κακουχίες τῆς ὁδοιπορίας.

Ὧρες ἡρωισµοῦ στὴ ζωὴ τῶν τριῶν Μεγάλων Ἱε-
ραρχῶν µελετήσαµε. Ὧρες ποὺ τοὺς ὁδήγησαν στὴν 
πολύµορφη δράση καὶ προσφορὰ γιὰ τοὺς συνανθρώ-
πους τους. Ὧρες ποὺ ἐνισχύουν καὶ τὸν κάθε πιστό, 
κάθε ἐποχῆς, στὸ δρόµο τῆς πίστεως καὶ τοῦ ἀγῶνα. 
Γιατὶ στὴ θυσία καὶ στὸν ἡρωισµὸ στηρίζεται κάθε 
πνευµατικὸ ἔργο.

ΟΙ ΤΡΕΙΣ ΙΕΡΑΡΧΕΣ ΩΣ ΗΡΩΕΣ
/ Β΄/
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Ἡ προτροπὴ τοῦ µεγάλου Ἀποστόλου τῶν 
ἐθνῶν βγαίνει ἀπὸ τὰ βάθη τῆς καρδιᾶς του. Γρά-
φει ἀπὸ τὴ φυλακὴ τῆς Ρώµης τὴν τελευταία του 
ἐπιστολὴ στὸν µαθητή του Τιµόθεο. Τοῦ συνιστᾶ 
µὲ ὅλο τὸ πατρικό του κύρος νὰ µείνει σταθερὸς 
καὶ ἀκλόνητος στὴν πίστη του. Νὰ µὴ καµφθεῖ 
ἀπὸ τοὺς διωγµοὺς καὶ τὶς δυσκολίες ποὺ θὰ συ-
ναντήσει.

Γιὰ τὸν λόγο αὐτό, τὸν προετοιµάζει. Τοῦ προ-
λέγει τὰ ἐµπόδια, τὶς δυσκολίες, τοὺς διωγµοὺς 
ποὺ θὰ συναντήσει ὡς ὑπεύθυνος ἱεραπόστολος 
τοῦ Χριστοῦ. Καὶ κατόπιν τὸν στηρίζει µὲ πατρικὲς 
προτροπὲς στὴν ἱερή του διακονία.

Μένε σταθερὸς σὲ ὅσα «ἔµαθες καὶ ἐπι-
στώθης»

Ἐσὺ Τιµόθεε µένε σταθερὸς καὶ ἀµετακίνητος 
σὲ ὅσα ἔµαθες γιὰ τὴν πίστη τοῦ Χριστοῦ. Γιὰ 
ὅσα ἡ πείρα σου σὲ δίδαξε καὶ σὲ ἔπεισε ὅτι εἶναι 
ἐντολὴ καὶ ἀποκάλυψη Θεοῦ. Γιὰ ὅσα δοκίµασες 
καὶ πείσθηκες ὅτι σώζουν, εἰρηνεύουν, εὐεργετοῦν 
τὸν ἄνθρωπο.

Μὴ λησµονήσεις ποτὲ ἀπὸ ποιὸν ἔµαθες γιὰ 
τὴν χριστιανικὴ πίστη, τὴν πίστη στὸν Ἰησοῦ 
Χριστό. Ὄχι ἀπὸ κανένα ἀνεύθυνο κήρυκα, ἀλλὰ 
ἀπὸ ἐµένα ποὺ σοῦ µετέδωσα µὲ γνησιότητα τὸ 
Εὐαγγέλιο τοῦ Χριστοῦ.

Αὐτὰ τὰ λόγια ἀπευθύνει ὁ ἀπόστολος Παῦλος 
καὶ σὲ µᾶς. Νὰ µείνουµε στερεοὶ καὶ ἀκλόνητοι 
στὴν πίστη µας. Σ᾽ αὐτὰ ποὺ µάθαµε ἀπὸ τὸν 
Ἀπόστολό µας καὶ ἱδρυτὴ τῶν Ἐκκλησιῶν τῶν 
Φιλίππων, τῆς Θεσσαλονίκης, τῆς Βέροιας, τῆς 
Ἀθήνας, τῆς Κορίνθου... Γιατὶ ὁ ἀπόστολος Παῦλος 
εἶναι καὶ γιὰ µᾶς ὁ µεγάλος διδάσκαλός µας µὲ τὶς 
ὑπέροχες καὶ θεόπνευστες ἐπιστολές του.

Χρειάζεται πολὺ νὰ προσέξουµε, γιατὶ καὶ σή-
µερα ἄνθρωποι γόητες τῆς πολιτικῆς, ἀστέρες τῆς 
µικρῆς καὶ µεγάλης ὀθόνης, ἀλλὰ καὶ ποικίλοι 
αἱρεσιάρχες θέλουν νὰ κλονίσουν τὸν ὀρθόδοξο 
λαό µας ἀπὸ τὴ χριστιανικὴ ἀλήθεια, ἀπὸ τὴ δι-
δασκαλία τῶν Πατέρων τῆς Ἐκκλησίας µας, ἀπὸ 
τὶς ἑλληνορθόδοξες παραδόσεις µας.

Ἐµµονὴ λοιπὸν καὶ σταθερότητα στὴν χριστια-
νική µας ὀρθόδοξη πίστη, ἀλλὰ ἐµµονὴ καὶ σταθε-
ρότητα καὶ στὴν χριστιανικὴ ζωή, ποὺ ἀποδεικνύει 
τὴν γνησιότητα τῆς πίστεώς µας. Ἰδιαίτερα ἂς εἶναι 
ἡ ζωή µας, ζωὴ ἀγάπης καὶ προσφορᾶς ὑλικῆς καὶ 
πνευµατικῆς πρὸς τοὺς συνανθρώπους µας.

Καὶ ὅτι ἀπὸ βρέφους τὰ ἱερὰ γράµµατα 
οἶδας

Εἶναι ὁ δεύτερος λόγος, γιὰ τὸν ὁποῖο ὁ ἀπό-
στολος Παῦλος συνιστᾶ στὸν µαθητή του Τιµό-
θεο τὴν σταθερότητα καὶ ἐµµονὴ στὴν πίστη, ὅτι 
εὐεργετήθηκε ἀπὸ πολὺ νωρίς.

Οἱ πιστοὶ Ἑβραῖοι δίδασκαν τὸ Νόµο τῆς Πα-
λαιᾶς Διαθήκης στὰ παιδιά τους ἀπὸ πολὺ νωρίς, 
καὶ ἀπὸ τὴν ἡλικία τῶν 5 ἐτῶν τὰ παρακινοῦσαν 
νὰ ἀποστηθίζουν τὶς ἐντολὲς τοῦ Θεοῦ.

Ὁ Τιµόθεος ἔζησε πράγµατι σὲ ἕνα εὐλογηµέ-
νο σπίτι. Ὁ Ἕλληνας πατέρας του δὲν δυσκόλευε 
τὴν θρησκευτικὴ µόρφωση τοῦ γιοῦ του, ἐνόσω 
ζοῦσε. Παράλληλα ὅµως ἡ µητέρα του Εὐνίκη 
καὶ ἡ γιαγιά του Λωὶς «ἀπὸ βρέφους» ἔσπερναν 
στὸν τρυφερὸ βλαστό τους τὰ νάµατα τῆς πίστεως 
στὸν ἀληθινὸ Θεὸ καὶ τὸ Νόµο Του. Ὁ ἀπόστο-
λος Παῦλος αὐτὸ τὸ θεωρεῖ σὰν µιὰ ξεχωριστὴ 
εὐλογία τοῦ Θεοῦ, ὅπως καὶ εἶναι, καὶ ἀποτελεῖ 
ἕνα λόγο σηµαντικὸ γιὰ τὴν σταθερότητα τοῦ 
Τιµόθεου στὰ θέµατα τῆς πίστεως καὶ τῆς κατὰ 
Θεὸν ζωῆς.

Θὰ µποροῦσε κάτι τέτοιο νὰ πεῖ ὁ φωτιστής 
µας Ἀπόστολος καὶ σὲ µᾶς.

Ἰδίως ἡ παλαιότερη γενιά, στὸ µεγαλύτερο 
ποσοστό της διδάχθηκε τὶς χριστιανικὲς ἀλήθει-
ες ἀπὸ τὴν πρώτη παιδικὴ καὶ βρεφικὴ ἀκόµη 
ἡλικία. Ἡ εὐλάβεια τῶν γονέων, οἱ χριστιανικὲς 
πεποιθήσεις καὶ ὁ ζῆλος τῶν ἐκπαιδευτικῶν, τὰ 
Κατηχητικὰ Σχολεῖα, οἱ χριστιανικὲς ἐκδηλώσεις 
γιὰ παιδιά, ἔσπερναν τὸν θεϊκὸ λόγο στὶς εὔπλα-
στες παιδικὲς καὶ νεανικὲς ψυχές. Καὶ ὄχι µόνο 
θεωρητικά, ἀλλὰ καὶ πρακτικά. Ἀπὸ τὴν πρώτη 
ἡλικία ἡ πραγµατοποίηση τοῦ Χριστιανισµοῦ 
ἔδινε πείρα, ἀπεδείκνυε, ὅτι µένοντας κάποιος 
σταθερὸς τηρητὴς ὅσων ὑπεδείκνυε ἡ πίστη ἱκα-
νοποιῆτο, περνοῦσε εἰρηνικά, εὐτυχοῦσε στὴν 
ζωή.

Καὶ σήµερα λοιπὸν ὁ Ἀπόστολος τονίζει πόση 
σηµασία ἔχει ἡ σταθερότητα στὴν πίστη. Πόση 
σηµασία κρύβει ἡ χριστιανικὴ διαπαιδαγώγηση 
ἀπὸ τὰ παιδικὰ ἀκόµη χρόνια. Πόση εὐγνωµο-
σύνη ὀφείλουν ὅσοι γεύθηκαν τὰ θεϊκὰ νάµατα 
ἀπὸ πολὺ νωρίς. Πόσο σταθεροὶ πρέπει νὰ εἴµα-
στε ὅλοι γιὰ νὰ µὴ χάσουµε τὸν θησαυρὸ τῆς 
πραγµατικῆς πίστεως καὶ ἀστοχήσουµε στὴν 
ζωή µας.

«Σὺ δὲ παρηκο-
λούθηκάς μου τῇ δι-
δασκαλίᾳ, τῇ ἀγωγῇ, 
τῇ προθέσει, τῇ πί-
στει, τῇ μακροθυμίᾳ, 
τῇ ἀγάπῃ, τῆ ὑπομονῇ, τοῖς διωγμοῖς, τοῖς 
παθήμασιν, οἷά μοι ἐγένοντο ἐν Ἀντιοχείᾳ, ἐν 
Ἰκονίῳ, ἐν Λύστροις, οἵους διωγμοὺς ὑπήνε-
γκα! Καὶ ἐκ πάντων με ἐρρύσατο ὁ Κύριος. 
Καὶ πάντες δὲ οἱ θέλοντες εὐσεβῶς ζῆν ἐν 

Χριστῷ Ἰησοῦ διω-
χθήσονται· πονηροὶ δὲ 
ἄνθρωποι καὶ γόητες 
προκόψουσιν ἐπὶ τὸ 
χεῖρον, πλανῶντες καὶ 

πλανώμενοι. Σὺ δὲ μένε ἐν οἷς ἔμαθες καὶ 
ἐπιστώθης, εἰδὼς παρὰ τίνος ἔμαθες. Καὶ ὅτι 
ἀπὸ βρέφους τὰ ἱερὰ γράμματα οἶδας τὰ δυ-
νάμενά σε σοφίσαι εἰς σωτηρίαν διὰ πίστεως 
τῆς ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ».

ΚΥΡΙΑΚΗ 5 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ
ΙΣΤ  ́ΛΟΥΚΑ (ΤΕΛΩΝΟΥ ΚΑΙ ΦΑΡΙΣΑΙΟΥ)

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Β΄ Τιµ. γ΄ 10-15
ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ Λουκ. ιη΄ 10-14

ΣΤΑΘΕΡΟΙ ΣΤΗΝ ΠΙΣΤΗ ΜΑΣ
«Σὺ µένε ἐν οἷς ἔµαθες καὶ ἐπιστώθης...»
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Ὁ κάθε ἄνθρωπος ἀποτελεῖται ἀπὸ σῶµα 
θνητὸ καὶ ψυχὴ ἀθάνατη. Αὐτὰ τὰ δύο εἶναι 
ἑνωµένα στὸν κάθε συγκεκριµένο ἄνθρωπο. Γι᾽ 
αὐτὸ συνήθως µιλᾶµε γιὰ µιὰ ἑνιαία ἀνθρώπινη 
φύση, τὴν ψυχοσωµατική. Στὸ σηµερινὸ Ἀποστο-
λικὸ ἀνάγνωσµα µᾶς παραγγέλλει ὁ ἀπόστολος 
Παῦλος, νὰ δοξάζουµε τὸν µέγα Δηµιουργό µας, 
τὸν Θεό, καὶ µὲ τὸ σῶµα µας καὶ µὲ τὸ πνεῦµα 
µας.

 Ἀλλὰ πῶς θὰ ἐφαρµόσουµε τὸ παράγγελµα 
αὐτὸ τοῦ Ἀποστόλου µας; Εἶναι δυνατὸν σήµερα 
µάλιστα, ποὺ τὸ σῶµα ὑφίσταται τόσες ἁµαρτωλὲς 
ἐπιδράσεις ἀπὸ τὸ περιβάλλον, ἐµεῖς νὰ δοξάζου-
µε τὸν Θεὸ µὲ τὸ σῶµα µας; 

Οἱ ἀρχαῖοι Ἕλληνες σοφοὶ θεωροῦσαν τὸ σῶµα, 
ὡς κάτι τὸ κακό, ὡς φυλακὴ γιὰ τὸ πνεῦµα. Ἐνῶ ὁ 
Χριστιανισµὸς τοποθετεῖ τὸ σῶµα τοῦ ἀνθρώπου 
σὲ πνευµατικὴ βάση. «Δὲν γνωρίζετε, µᾶς ρωτάει 
ὁ Ἀπόστολος τοῦ Χριστοῦ, ὅτι τὸ σῶµα σας εἶναι 
ναὸς τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος, ποὺ εἶναι µέσα σας, 
µὲ τὸ Ἅγιο Βάπτισµα ποὺ πήρατε;» Τὸ καθαρὸ καὶ 
καθαγιασµένο σῶµα εἶναι θεάρεστη προσφορὰ 
γιὰ τὴ δόξα τοῦ Θεοῦ.

Α´ Τὸ σῶµα προσφορὰ δοξολογίας πρὸς 
τὸν Θεό.

Ἀλλὰ πῶς θὰ χρησιµοποιοῦµε τὸ σῶµα µας, 
ὥστε νὰ δοξάζεται ὁ Θεός; Πρῶτα - πρῶτα δοξά-
ζεται ὁ Θεὸς µὲ τὴ γλῶσσα µας. Ὅταν δὲν λέµε 
ψέµατα, δὲν κατακρίνουµε, δὲν καταριόµαστε. 
Ὅταν τὰ λόγια µας εἶναι ἁγνά, εἰλικρινή, λόγια 
ἀγάπης, λόγια Θεοῦ. Δοξάζεται ὁ Θεὸς µὲ τὰ µάτια 
µας. Ὅταν βλέπουµε µὲ θαυµασµὸ τὰ δάση καὶ τὰ 
βουνά, τὰ λουλούδια καὶ τὰ πουλιὰ καὶ γεµίζει ἡ 
ψυχή µας ἀπὸ αἰσθήµατα δοξολογίας. Ὅταν δὲν 
µολύνουµε τὰ µάτια µας µὲ τὰ ἄπρεπα περιοδικὰ 
καὶ τὰ θεάµατα τῆς ντροπῆς. Δοξάζεται ὁ Θεὸς 
µὲ τὰ αὐτιά µας. Ὅταν ἀκοῦµε τοὺς ὕµνους τῆς 
Ἐκκλησίας, τὰ τραγούδια τοῦ Θεοῦ καὶ ὄχι τὰ 
τραγούδια τῆς ἁµαρτίας.

Ἀκόµα εὐχαριστεῖ καὶ δοξάζει τὸν Θεὸ ὁ Χρι-
στιανὸς, ὅταν κάθεται στὸ τραπέζι νὰ φάει, κι 
ὅταν πίνει τὸ νερὸ ἢ τὸ κρασί. «Εἴτε οὖν ἐσθίετε 

εἴτε πίνετε εἴτε τι ἄλλο ποιεῖτε, πάντα εἰς 
δόξαν Θεοῦ ποιεῖτε».

Εἴτε δηλαδὴ τρῶτε τὸ φαγητό σας, εἴτε πίνετε 
τὸ κρυστάλλινο νερὸ ἢ τὸ κρασὶ ἢ κάποιο ἄλλο 
ποτό, εἴτε ὁτιδήποτε ἄλλο πράττετε, ὅλα ἂς τὰ 
κάνετε γιὰ τὴ δόξα τοῦ Θεοῦ. Αὐτὰ τὰ λόγια τῆς 
Ἁγίας Γραφῆς σηµαίνουν ὅτι δὲν θὰ τρῶτε γιὰ τὴ 
γαστριµαργία σας, οὔτε θὰ πίνετε γιὰ νὰ µεθᾶτε. 
Ἀλλὰ θὰ κάνετε µὲ ἐγκράτεια τὴ σωστὴ χρήση, 
ὥστε τὸ σῶµα νὰ εἶναι σὲ κατάσταση εὐεξίας, 
ὥστε νὰ ἐξυπηρετεῖ τὴν ψυχή σας.

Β´ Καὶ µὲ τὸ πνεῦµα δοξάζουµε τὸν Θεό.
Πράγµατι δοξάζεται ὁ Θεὸς µὲ τὴν καρδιά µας, 

ὅταν γεµίζει µὲ αἰσθήµατα καὶ συναισθήµατα 
ἅγια. Μὲ αἰσθήµατα συγχωρητικότητας, ἀνεξι-
κακίας καὶ ἀγάπης.

Δοξάζεται ὁ Θεὸς ὅταν ἔχουµε «σπλάγχνα 
οἰκτιρµῶν, χρηστότητα, ταπεινοφροσύνη, 
πραότητα, µακροθυµία» (Κολασ. γ´ 12). Δηλαδὴ 
καρδιὰ πονετική, εὐγενική, γεµάτη καλοσύνη, 
ἀνεκτικότητα, πραότητα, ὑποµονή, ἐπιείκεια πρὸς 
τοὺς ἀνθρώπους ποὺ ἁµαρτάνουν.

Δοξάζεται ὁ Θεὸς ὅταν ἔχουµε µεγάλη καρ-
διά, πλατιὰ καρδιά, ποὺ χωράει µέσα της ὅλο τὸν 
κόσµο, ὅπως ἡ καρδιὰ τοῦ ἀποστόλου Παύλου 
γιὰ τὸν ὁποῖο ἔχει γραφεῖ: «Ἡ καρδιὰ τοῦ Παύλου, 
καρδιὰ ὅλου τοῦ κόσμου».

Δοξάζεται ὁ Θεὸς µὲ τὸ νοῦ µας, ὅταν κά-
νουµε σκέψεις ποὺ ἀρέσουν στὸν Θεό, σκέψεις 
σωφροσύνης, ἁγνότητας, σκέψεις ἅγιες. Ὅταν 
καταστρώνουµε µὲ τὸ νοῦ µας σχέδια φιλαν-
θρωπίας, διακονίας γιὰ τοὺς ἀδελφούς, σχέδια 
ἱεραποστολικά: Νὰ βοηθήσουµε κάποια ψυχὴ 
νὰ µετανοήσει, νὰ ἐξοµολογηθεῖ, νὰ κοινωνήσει 
τῶν ἀχράντων Μυστηρίων. Νὰ ξεφύγει ἀπὸ τὰ 
δίχτυα τοῦ Σατανᾶ. Νὰ λυτρωθεῖ κάποια νεανικὴ 
ὕπαρξη ἀπὸ τὰ ναρκωτικά.

Τέλος δοξάζεται ὁ Θεὸς ὅταν κάθε µέρα τοῦ 
προσφέρουµε ἄνευ ὅρων ὁλόκληρη τὴ θέλησή 
µας. Τότε ζοῦµε στὴν πράξη τὸ «δοξάσατε τὸν 
Θεὸν ἐν τῷ σώµατι ὑµῶν καὶ ἐν τῷ πνεύµατι 
ἡµῶν» καὶ γεµίζει χαρὰ καὶ εὐτυχία ἡ ζωή µας.

«Πάντα μοι ἔξεστιν, 
ἀλλ᾿ οὐ πάντα συμφέρει· 
πάντα μοι ἔξεστιν, ἀλλ᾿ 
οὐκ ἐγὼ ἐξουσιασθήσο-
μαι ὑπό τινος. Τὰ βρώ-
ματα τῇ κοιλίᾳ καὶ ἡ κοιλία τοῖς βρώμασιν· ὁ δὲ 
Θεὸς καὶ ταύτην καὶ ταῦτα καταργήσει. Τὸ δὲ 
σῶμα οὐ τῇ πορνείᾳ, ἀλλὰ τῷ Κυρίῳ, καὶ ὁ Κύ-
ριος τῷ σώματι· ὁ δὲ Θεὸς καὶ τὸν Κύριον ἤγειρε 
καὶ ἡμᾶς ἐξεγερεῖ διὰ τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. Οὐκ 
οἴδατε ὅτι τὰ σώματα ὑμῶν μέλη Χριστοῦ ἐστιν; 
Ἄρας οὖν τὰ μέλη τοῦ Χριστοῦ ποιήσω πόρνης 
μέλη; Μὴ γένοιτο. Ἢ οὐκ οἴδατε ὅτι ὁ κολλώμε-

νος τῇ πόρνῃ ἓν σῶμά 
ἐστιν; Ἔσονται γάρ, 
φησίν, οἱ δύο εἰς σάρκα 
μίαν· ὁ δὲ κολλώμενος 
τῷ Κυρίῳ ἓν πνεῦμά 

ἐστι. Φεύγετε τὴν πορνείαν. Πᾶν ἁμάρτημα ὃ 
ἐὰν ποιήσῃ ἄνθρωπος ἐκτὸς τοῦ σώματός ἐστιν, 
ὁ δὲ πορνεύων εἰς τὸ ἴδιον σῶμα ἁμαρτάνει. Ἢ 
οὐκ οἴδατε ὅτι τὸ σῶμα ὑμῶν ναὸς τοῦ ἐν ὑμῖν 
Ἁγίου Πνεύματός ἐστιν, οὗ ἔχετε ἀπὸ Θεοῦ, καὶ 
οὐκ ἐστὲ ἑαυτῶν; Ἠγοράσθητε γὰρ τιμῆς· δοξά-
σατε δὴ τὸν Θεὸν ἐν τῷ σώματι ὑμῶν καὶ ἐν τῷ 
πνεύματι ὑμῶν, ἅτινά ἐστι τοῦ Θεοῦ.».

ΚΥΡΙΑΚΗ 12 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ
ΙΖ’ ΛΟΥΚΑ (ΑΣΩΤΟΥ)

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Α΄ Κορ. στ΄ 12-20
ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ Λουκ. ιε΄ 11-32

ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΔΟΞΟΛΟΓΙΑΣ Η ΥΠΑΡΞΗ ΜΑΣ ΣΤΟΝ ΘΕΟ
«Δοξάσατε τὸν Θεὸν ἐν τῷ σώµατι ὑµῶν καὶ ἐν τῷ πνεύµατι ὑµῶν»
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«Πολλοὶ ὀνοµάζουν τοὺς Χριστιανοὺς Φαρι-
σαίους καὶ τοὺς κατηγοροῦν γιὰ φαρισαϊσµὸ καὶ 
ὑποκρισία. Τί σχέση µπορεῖ νὰ ἔχουν οἱ Χριστια-
νοὶ µὲ τοὺς Φαρισαίους, ἀφοῦ ὁ Χριστὸς τοὺς 
ἀποδοκίµασε περισσότερο ἀπὸ καθετὶ ἄλλο;»

Ὅσοι κατηγοροῦν τοὺς Χριστιανοὺς γιὰ φαρισα-
ϊσµό, δὲν γνωρίζουν πὼς ὁ Χριστιανισµὸς εἶναι τὸ 
ἄκρως ἀντίθετό του. Ἂν µπορεῖ νὰ συνυπάρξει τὸ 
νερὸ µὲ τὴ φωτιά, ἄλλο τόσο µπορεῖ νὰ συνυπάρξει ὁ 
Χριστιανισµὸς µὲ τὸν φαρισαϊσµό. Τὸ χαρακτηριστικὸ 
γνώρισµα τῶν Φαρισαίων ἦταν, ὅτι ἔδιναν ὑπέρµετρη 
σπουδαιότητα στὸν Νόµο καὶ ἀκόµα περισσότερο 
στὶς δικές τους στενόκαρδες παραδόσεις καὶ σχο-
λαστικὲς ἑρµηνεῖες. Ὁ τυπικισµὸς καὶ ἡ ἀσήµαντη 
λεπτοµέρεια, «τὸ γράµµα» ποὺ «ἀποκτείνει» (Β´ 
Κορινθ. γ´ 6), ποὺ µάχεται τὴν πνευµατικὴ ἐλευ-
θερία καὶ τὴν ἀγάπη, εἶχαν τὴν πρώτη θέση στὴν 
ἐκτίµησή τους.

Ὁ Θεὸς τῆς ἀγάπης καὶ τῆς συγγνώµης, ὁ «µα-
κρόθυµος καὶ πολυἐλεος», ποὺ ἦλθε στὴ γῆ ἀπὸ 
ἄκρα φιλανθρωπία «ζητῆσαι καὶ σῶσαι τὸ ἀπολω-
λός» (Λουκ. ιθ´ 10) ἀπορρίπτεται ἀπὸ τὴ φαρισαϊκὴ 
σκληρότητα. Μὲ τὴ νοµικιστικὴ σκέψη τους καὶ τὴν 
ἀπάνθρωπη νοοτροπία τους εἶχαν κατασκευάσει ἕνα 
Θεὸ στὰ δικά τους στενόκαρδα µέτρα. Ὁ Θεὸς ἕνας 
ψυχρὸς καταµετρητὴς τῶν παραβάσεων τῶν ἀνθρώ-
πων, χωρὶς οἶκτο καὶ συµπάθεια. Ὁ Θεὸς τῆς ἀγά-
πης ποὺ συγχωρεῖ τοὺς ἁµαρτωλούς, ποὺ «πάντας 
ἀνθρώπους θέλει σωθῆναι καὶ εἰς ἐπίγνωσιν 
ἀληθείας ἐλθεῖν» (Α´ Τιµοθ. β´ 4), προκαλεῖ τὴν 
ἀντίδρασή τους. Γι᾽ αὐτὸ καὶ στρέφουν τὴν ὀργή 
τους ἐναντίον τοῦ ἐνανθρωπήσαντος Θεοῦ τῆς ἀγά-
πης, τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ. Γιατὶ εἶναι «φίλος τελωνῶν 
καὶ ἁµαρτωλῶν». Ἀναστρέφεται µὲ ἀνθρώπους ποὺ 
ἔπρεπε νὰ περιφρονεῖ καὶ νὰ ἀποφεύγει. Στενὴ καὶ 
µικρόψυχη, λοιπόν, ἡ φαρισαϊκὴ νοοτροπία, ἤθελε 
νὰ βάλει στὰ ἀπάνθρωπα καλούπια της καὶ τὸν Θεό. 
Νὰ κρίνει ὁ Θεὸς τοὺς ἀνθρώπους ὄχι µὲ τὴν ἀγάπη 
Του, ὄχι µὲ τὴν εὐσπλαχνία Του, ἀλλὰ µὲ τὰ δικά 
τους µέτρα, µὲ τὴ δική τους φαρισαϊκὴ δικαιοσύνη.

Ὁ φαρισαϊσµὸς δὲν εἶναι ἀποκρουστικὸς µόνο 
γιὰ τὴ σκληρότητά του. Εἶναι ἀποκρουστικὸς καὶ 
γιὰ τὴν ὑποκρισία του. Ἄβυσσος χωρίζει τὰ λόγια 
τους ἀπὸ τὴ ζωή τους. «Λέγουσι καὶ οὐ ποιοῦσι». 
Ἄλλα λένε καὶ ἄλλα κάνουν. Ἀσυνεπεῖς µὲ τὸ πιστεύω 
τους. Καπηλεύονται ὄχι ἁπλῶς τὶς λέξεις, ἀλλὰ τὶς 
ἀξίες. Τὶς κάνουν, µὲ τὴ συµπεριφορά τους, µισητὲς 
στοὺς ἀνθρώπους. Καὶ αὐτὸ ὄχι ἀπὸ ἀδυναµία ἢ ἀπὸ 
συναρπαγή, ἀλλὰ ἐκ προγράµµατος. Εἶναι ἀρχή τους 
ἡ ἀντιφατικότητα καὶ ἡ ὑποκρισία.

Γι᾽ αὐτὸ ἀκριβῶς ὁ φαρισαϊσµὸς καὶ ἡ ὑποκρι-
σία του εἶναι ἡ πιὸ ἀπόβλητη µορφὴ τῆς θρησκείας. 

Ἀπόβλητος πέρα γιὰ πέρα, γιατὶ νοθεύει, ἀλλοιώνει, 
καὶ πλαστογραφεῖ ὅ,τι πιὸ πολύτιµο διαθέτει ἕνας 
ἄνθρωπος, τὴν πίστη του. Γι᾽ αὐτὸ καὶ ἀποδοκιµά-
στηκε τόσο ἀπὸ τὸν Κύριο. Γράφει ὁ σοφὸς θεολόγος 
καὶ κληρικὸς Κωνσταντῖνος Καλλίνικος: «Δὲν ὑπάρχει 
πράγμα ποὺ νὰ κινεῖ τὴ βδελυγμία τοῦ Θεοῦ περισσότερο 
ἀπὸ τὴν ὑποκρισία. Διότι αὐτὴ βορβορώνει καὶ τὶς ἁγιώ-
τερες διατάξεις. Ἡ ὑποκρισία εἶναι κιβδηλοποιΐα. Εἶναι 
καπηλεία. Εἶναι πλαστογραφία. Εἶναι προσωπεῖο. Εἶναι 
πειρατεία ὑπὸ ξένη σημαία διατρέχουσα τὰ πελάγη μὲ 
ἁρπακτικοὺς σκοπούς. Εἶναι βιβλίο χρυσόδετο μὲ περιε-
χόμενο πρόστυχο. Εἶναι ἄνθος τεχνητὸ ποὺ δὲν μυρίζει, 
διότι δὲν τὸ ἐγέννησε ἡ φύσις. Εἶναι θυσία τοῦ εἶναι εἰς 
τὸ εἴδωλο τοῦ φαίνεσθαι».

Αὐτὴ εἶναι ἡ φαρισαϊκὴ ὑποκρισία. Ὁ φαρισα-
ϊσµὸς κοιτάζει τὴν ἐπιφάνεια. Ἀρκεῖται στὸ ψεύτικο, 
στὸ πλαστό, στὸ νεκρὸ τύπο. Δὲν τὸν ἐνδιαφέρει ἡ 
οὐσία. Μόνο ὁ τύπος. Καὶ γιὰ νὰ κρατήσει τὸν τύπο, 
θυσιάζει τὴν οὐσία. Τὸ γράµµα τοῦ νόµου τὸν ἀπα-
σχολεῖ. Ὄχι τὸ πνεῦµα ποὺ ζωοποιεῖ. Εἶναι ἐντάξει µὲ 
ὁρισµένα ἐπουσιώδη καὶ λεπτοµερειακὰ καθήκοντα; 
Εἶναι συνεπὴς µὲ µερικὲς ἀσήµαντες ὑποχρεώσεις; 
Τοῦ φτάνει καὶ τοῦ περισσεύει. Εἶναι πέρα γιὰ πέρα 
ὀπαδὸς τῆς θεωρίας τῆς «σχετικότητος» στὸν πνευ-
µατικὸ χῶρο. Θανάσιµος ἐχθρὸς τῆς «τελειότητος», 
τῶν µεγάλων ἀπαιτήσεων καὶ τῶν ἐσωτερικῶν ἀνα-
µορφώσεων. Τοῦ ἀρκεῖ ὅτι δὲν ἔκλεψε, δὲν σκότωσε, 
δέν.... Τοῦ φτάνει ὅτι κάνει καὶ µερικὲς ἐλεηµοσύνες. 
Ἱκανοποιεῖται ὅτι «ἀποδεκατεῖ τὸ ἠδύοσµον καὶ 
τὸ ἄνηθον καὶ τὸ κύµινον». Δὲν τὸν ἀπασχολεῖ 
ὅτι «ἀφήνει τὰ βαρύτερα τοῦ νόµου, τὴν κρίσιν 
(τὴ δίκαιη κρίση) καὶ τὸν ἔλεον (τὴν εὐσπλαχνία) 
καὶ τὴν πίστιν (τὴν ἀξιοπιστία)» (Ματθ. κγ´ 23). 
Αὐτοθαυµάζεται, γιατὶ «δυιλίζει τὸν κώνωπα» καὶ 
δὲν αἰσχύνεται, γιατὶ «καταπίνει τὴν κάµηλον». 
Εὐχαριστεῖται, γιατὶ εἶναι καθαρὸ «τὸ ἔξωθεν τοῦ 
ποτηρίου καὶ τῆς παροψίδος» καὶ δὲν τὸν ἀνη-
συχεῖ, ὅτι «ἔσωθεν γέµει ἁρπαγῆς καὶ ἀδικίας» 
(κγ´ 24-25).

Γι᾽ αὐτὸ ὁ Κύριος, ἀφοῦ διακηρύξει ὅλη τὴν ἀπο-
δοκιµασία του γι᾽ αὐτὴ τὴν ψεύτικη θρησκευτικότη-
τα, θὰ προχωρήσει πάρα πέρα. Θὰ τονίσει κατηγο-
ρηµατικά: «Λέγω ὑµῖν ὅτι ἐὰν µὴ περισσεύσῃ ἡ 
δικαιοσύνη ὑµῶν πλεῖον τῶν γραµµατέων καὶ 
Φαρισαίων, οὐ µὴ εἰσέλθητε εἰς τὴν βασιλείαν 
τῶν οὐρανῶν» (Ματθ. ε´ 20). Ἡ ἀρετή σας πρέπει 
κατὰ πολὺ νὰ ξεπεράσει τὴν ἐπιφανειακὴ καὶ τυπο-
ποιηµένη ἀρετὴ τῶν Φαρισαίων, ἐφαρµόζοντας τὴν 
πρώτη καὶ µεγάλη ἐντολή, τὴν ἀρετὴ τῆς ἀγάπης. 
Στόχος σας νὰ ξεπεράσετε τὴ φαρισαϊκὴ µετριότητα 
καὶ νὰ φτάσετε στὴ χριστιανικὴ τελειότητα. Αὐτὸ 
εἶναι Χριστιανισµός.

ΔΙΑΛΟΓΟΣ μὲ τοὺς ἀναγνῶστες μας 

Φαρισαῖοι οἱ Χριστιανοί;
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Σκέφθηκες τὸ κακὸ ποὺ διαπράττεις; Ἀρέσκε-
σαι νὰ ἀσχολεῖσαι µὲ τοὺς ἄλλους, νὰ τοὺς κου-
τσοµπολεύεις, νὰ τοὺς κάνεις ἀντικείµενο τῶν 
σχολίων σου. Κάθησες ὅµως ποτὲ νὰ µετρήσεις 
πόσο γρήγορα κυκλοφόρησαν ὅσα ἀπρόσεκτα ἢ 
κακεντρεχῆ εἶπες; Ἀσφαλῶς οἱ πολλοὶ δὲν ἔχουν, 
φανερὰ τουλάχιστον, κακὴ διάθεση, ὅταν σὲ µιὰ 
συντροφιά, σὲ ἕνα πρόσωπο γνωστό, λένε κάτι 
ποὺ ἄκουσαν ἀπὸ ἄλλους ἢ εἶδαν καὶ διαπίστω-
σαν οἱ ἴδιοι. Τὸ λένε πολλὲς φορὲς σὰν εἴδηση ἢ 
σὰν πληροφορία, ποὺ εὐχάριστα θὰ ἀκουσθεῖ ἀπὸ 
τοὺς γύρω. Δὲν λείπουν µάλιστα καὶ ἐκεῖνοι ποὺ 
ὅ,τι ξέρουν καὶ δὲν ξέρουν, ἀφοῦ τὸ παραγεµίσουν 
καὶ τὸ ἁλατίσουν καταλλήλως, τὸ σκορπίζουν γιὰ 
νὰ διασκεδάσουν τὴν «παρέα» τους.

—Μὰ ἐγώ, σᾶς λένε, δὲν τὸ κάνω ἀπὸ κακία 
οὔτε γιὰ νὰ βλάψω κανένα. Τὰ λέω ἔτσι γιὰ νὰ 
ποῦµε κάτι καὶ γιὰ νὰ περάσει ἡ ὥρα.

Σύµφωνοι. Γι᾽ αὐτὸ τὰ λέτε. Ὅταν ὅµως µὲ τὸ 
«κουτσοµπολιό σας» δηµιουργεῖτε σούσουρο γύρω 
ἀπὸ τὸ ὄνοµα ἀνθρώπων, ποὺ καὶ σεῖς δὲν θέλετε 
ὄχι κἂν νὰ βλάψετε, ἀλλὰ οὔτε νὰ λυπήσετε; Ὅταν, 
µὲ ὅσα διαδίδετε σὲ βάρος τῶν ἄλλων, θίγετε τὴν 
ὑπόληψή τους, τοὺς παίρνετε τὴν εἰρήνη καὶ τοὺς 
ρίχνετε στὸ πέλαγος τῆς ταραχῆς καὶ τῆς ἀνησυ-
χίας;

Ἐδῶ εἶναι τὸ ζήτηµα. Ἐµεῖς δὲν θέλουµε νὰ 
σχολιάζουν οἱ ἄλλοι τί κάνουµε καὶ τί δὲν κάνουµε. 
Ἀπαιτοῦµε νὰ µὴν ἀναµιγνύονται καὶ νὰ µὴν «κου-
τσοµπολεύουν»  οἱ τρίτοι τὰ οἰκογενειακά µας καὶ 
τὰ ἰδιαίτερά µας. Παραπονιόµαστε ὅταν µάθουµε 
ὅτι αὐτὸ ἢ ἐκεῖνο εἶπαν ἐναντίον µας. Τὸ θεωροῦµε 
ἀνάγωγο καὶ ἀπρεπὲς καὶ ἄδικο. Καὶ εἶναι. Εἶναι 
τέτοιο ὄχι µόνο ὅταν τὸ κάνουν οἱ ἄλλοι σὲ µᾶς, 
ἀλλὰ καὶ ὅταν τὸ κάνουµε ἐµεῖς σὲ βάρος ἐκείνων.

—Μὰ ἐµεῖς, ἀντιλέγουν ἄλλοι καὶ ἄλλες, δὲν 
παίρνουµε τὴ γειτονιὰ γιὰ νὰ τὰ ποῦµε ὅπου-ὅπου. 
Ἂν λέµε κάτι, τὸ λέµε σ᾽ ἕνα γνωστό µας, σὲ µιὰ 
φιλικὴ συντροφιά, σὲ πρόσωπα τέλος πάντων ποὺ 
εἶναι γνωστικὰ καὶ ἐχέµυθα.

Ἀλλὰ ἐδῶ εἶναι τὸ λάθος σας. «Ἰδοὺ ὀλίγον 
πῦρ ἡλίκην ὕλην ἀνάπτει» ἀπαντᾶ ὁ θεόπνευ-
στος ἀπόστολος Ἰάκωβος (στ´ 5). Νὰ λίγη φωτιὰ 
πῶς φουντώνει καὶ καταστρέφει µεγάλα καὶ πυκνὰ 
δάση! Σεῖς τὰ λέτε σὲ λίγους. Αὐτὸ ὅµως ἀρκεῖ, γιὰ 
νὰ µεταδοθεῖ καὶ γίνει παντοῦ γνωστὸ τὸ κουτσο-
µπολιό σας, ἡ ἀνεξακρίβωτη εἴδηση καὶ ἡ ἄδικη 
κρίση ποὺ κάνατε. Ἡ περιέργεια ἡ ἀπεριόριστη 
τῶν ἀνθρώπων καὶ ἡ ταχύτητα µὲ τὴν ὁποία κυ-
κλοφοροῦν τὰ λόγια, ποὺ λέγονται σὲ βάρος ἄλλων, 
δὲν ἔχουν κανένα περιορισµό.

«Ἡ διάδοση δὲν σταματᾶ ποτὲ πουθενά», γράφει 
κοινωνιολόγος ποὺ µελέτησε βῆµα πρὸς βῆµα τὴν 
πορεία, τὴν ὁποία ἀκολουθεῖ τὸ «κουτσοµπολιό». 
«Ἀπὸ τὴ στιγμὴ ποὺ θὰ γεννηθεῖ καὶ ξεκινήσει, ταξι-
δεύει ἀδιάκοπα στὶς συζητήσεις τῶν ἀνθρώπων. Ὁ 

ρυθμὸς τῆς κυκλοφορίας της εἶναι ἀπίθανα καὶ ἀφά-
νταστα καὶ ἀνεξήγητα ταχύς. Μέσα σ᾽ ἕνα πρωινὸ ἡ 
μικρὴ πόλη τῶν πενήντα χιλιάδων κατοίκων μαθαίνει 
ὁλόκληρη τὸ «γεγονὸς» τῆς ἡμέρας, χωρὶς τὴ βοήθεια 
τοῦ τηλεφώνου, τοῦ ραδιοφώνου ἢ τῆς ἐφημερίδας, μὲ 
τὴν ἁπλὴ καὶ βασικὴ μέθοδο τοῦ πολλαπλασιασμοῦ. 
Ὁ ἕνας τὸ λέει στοὺς δύο ἢ στοὺς πολλούς, στὸ δρόμο, 
στὴ λέσχη, στὸ γραφεῖο. Καὶ οἱ πολλοὶ τὸ μεταφέρουν 
πάλι σὲ ἕνα ἢ σὲ πολλούς».

Καὶ εἶναι φυσικό. Τὴν περιέργεια, ποὺ τὴν ἔχει 
ἀχόρταγη µέσα του ὁ ἄνθρωπος, τὴν κεντρίζει ἡ 
διάδοση, τὴν ἱκανοποιεῖ, τὴν τρέφει. Δὲν ἡσυχά-
ζει ποτέ. Θέλει διαρκῶς ν᾽ ἀκούει καὶ νὰ µεταδί-
δει κατόπιν αὐτὸ ποὺ ἄκουσε καὶ στοὺς ἄλλους. 
«Τὴν δὲ γλῶσσαν οὐδεὶς δύναται ἀνθρώπων δαμᾶσαι· 
ἀκατάσχετον κακόν» (Ἰακ. γ´ 8). Κανένας ἀπὸ τοὺς 
ἀνθρώπους ποὺ δὲν ἔχουν φόβο Θεοῦ καὶ δὲν καλ-
λιέργησαν τὸν ἑαυτό τους πνευµατικὰ δὲν µπορεῖ 
νὰ δαµάσει τὴ γλώσσα. Εἶναι ἀσυγκράτητο κακό.

Μὴν τὴν ἀφήσετε ἀσύδοτη καὶ ἐλεύθερη. Αὐτὰ 
ποὺ θὰ πεῖτε τίποτα δὲν µπορεῖ νὰ τὰ µαζέψει. Θὰ 
τὰ πάρει ἡ γλώσσα τῶν ἄλλων καὶ θὰ τὰ σκορπίσει 
παντοῦ. Καὶ ὁ ἀδελφός σας θὰ µείνει µειωµένος, 
προσβεβληµένος, ἀδικηµένος. Ἐνῶ ἐσεῖς θὰ ἔχετε 
τὸ βάρος τοῦ κακοῦ, ποὺ διαπράξατε καὶ θὰ µέ-
νετε µὲ τὸ στίγµα ὅτι βλάψατε ἀνεπανόρθωτα τὴν 
ὑπόληψη τοῦ 
ἀδελφοῦ σας.

Ἐὰν σκεπτό-
µαστε, ἀλήθεια, 
πόσο λυποῦµε 
τοὺς ἀδελφούς 
µας µὲ τὴν ἐπι-
πόλαια διαγωγή 
µας, ἐὰν θέλαµε 
νὰ καταλάβουµε 
ὅτι τοὺς πικραί-
νουµε καὶ τοὺς συντρίβουµε τὴν καρδιά, τοὺς 
πληγώνουµε καὶ τοὺς καταστρέφουµε τὴν εἰρήνη 
καὶ τὴ χαρά, ποτὲ δὲν θὰ ἀνοίγαµε τὸ στόµα µας 
γιὰ νὰ ποῦµε κάτι γιὰ τοὺς ἄλλους. «Ἡ γλῶσσα 
πῦρ, ὁ κόσµος τῆς ἀδικίας... µεστὴ ἰοῦ θα-
νατηφόρου» (Ἰακ. γ´ 6, 8). Ἡ γλώσσα, λέει πάλι 
ὁ θεοφώτιστος ἀπόστολος Ἰάκωβος, εἶναι φωτιά, 
εἶναι κόσµος ὁλόκληρος καὶ πλῆθος πολὺ ἀδικίας 
γεµάτη ἀπὸ δηλητήριο θανατηφόρο. Γι᾽ αὐτὸ εἶναι 
ἀνάγκη νὰ ἔχουµε διαρκῶς στὸ νοῦ µας τὴν προ-
τροπὴ τοῦ Πνεύµατος: «Μὴ καταλαλεῖτε ἀλλή-
λων ἀδελφοί» (δ´ 11). Ἔτσι θὰ ἀποφεύγουµε τὴν 
καταλαλιὰ σὰν τὸν µεγαλύτερο ἐχθρό µας. Καὶ θὰ 
ἔχουµε τὸ µέτωπο καθαρό, τὴ συνείδησή µας ἥσυ-
χη καὶ θὰ νιώθουµε εὐτυχεῖς. Αὐτὸ ἀκριβῶς µᾶς 
συµβουλεύει καὶ τὸ Πνεῦµα: «Ὁ θέλων ζωήν, 
ἀγαπῶν ἡµέρας ἰδεῖν ἀγαθάς, παυσάτω τὴν 
γλῶσσαν αὐτοῦ ἀπὸ κακοῦ καὶ χείλη αὐτοῦ 
τοῦ µὴ λαλῆσαι δόλον» (Ψαλµὸς λγ´ 13-14).

Φραγμὸς στὸ στόμα

Μὴν ἀφήσετε τὴ γλώσσα 
ἀσύδοτη καὶ ἐλεύθερη. 

Αὐτὰ ποὺ θὰ πεῖτε τίποτα 
δὲν μπορεῖ νὰ τὰ μαζέψει. 

Θὰ τὰ πάρει ἡ γλώσσα 
τῶν ἄλλων καὶ θὰ τὰ 

σκορπίσει παντοῦ.
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Ὁ κάθε ἄνθρωπος ἔχει στὴ ζωή του ὄχι µόνο 
καθήκοντα, ἀλλὰ καὶ δικαιώµατα. Πολλὲς φορὲς 
οἱ περισσότεροι ἄνθρωποι δὲν εἶναι συνεπεῖς στὰ 
καθήκοντά τους. Εὔκολα θυσιάζουν ἕνα καθῆκον 
τους π.χ. νὰ φροντίσουν τοὺς γέροντες γονεῖς τους, 
προκειµένου νὰ διασκεδάσουν µὲ τοὺς φίλους τους. 
Ὅµως δὲν συµβαίνει τὸ ἴδιο καὶ µὲ τὰ δικαιώµατά 
τους. Δύσκολα θυσιάζουν ἕνα δικαίωµά τους γιὰ 
τὸ καλὸ τοῦ γείτονά τους.

Ἀλλὰ ὁ ἀπόστολος Παῦλος µᾶς κάνει λόγο γιὰ 
τὴν θυσία τῶν δικαιωµάτων µας, ποὺ εἶναι καρπὸς 
χριστιανικῆς ἀγάπης.

Α. Καθήκοντα καὶ θυσία δικαιωµάτων.
Στὴν Κόρινθο ὑπῆρχε ἕνα µεγάλο πρόβληµα γιὰ 

τοὺς Χριστιανούς. Ἂν δηλαδὴ ἐπιτρέπεται νὰ τρῶνε 
εἰδωλόθυτα ἢ ὄχι. Τὰ εἰδωλόθυτα ἦταν κρέατα τῶν 
θυσιῶν ποὺ πρόσφεραν οἱ εἰδωλολάτρες στὰ εἴδωλα. 
Σ᾽ αὐτὴν τὴν ἀπορία τῶν Κορινθίων ὁ Ἀπόστολός 
µας ἀπαντᾶ: Ἐπειδὴ γιὰ τοὺς Χριστιανοὺς δὲν ὑπάρ-
χουν εἴδωλα, δὲν ὑπάρχουν καὶ εἰδωλόθυτα. Δηλαδὴ 
ὁ Χριστιανὸς µπορεῖ νὰ τρώει ἐλεύθερα ἀπὸ ὅλα τὰ 
κρέατα. Αὐτὸ ἦταν δικαίωµα κάθε πιστοῦ. Ἀλλὰ θὰ 
ἔπρεπε νὰ κάνει χρήση αὐτοῦ τοῦ δικαιώµατος;  
Ὄχι. Ζητεῖται λοιπὸν νὰ θυσιάσει τὸ δικαίωµα αὐτό. 
Γιατί; Διότι ὑπῆρχαν ἄλλοι Χριστιανοὶ ἀστήρικτοι 
στὴν χριστιανικὴ πίστη. Αὐτοὶ νόµιζαν ὅτι, ὅταν 
οἱ πιστοὶ ἔτρωγαν εἰδωλόθυτα ἔκαναν ἁµαρτία. Τί 
ἔπρεπε νὰ γίνει; Ἁπλούστατα νὰ κάνουν µιὰ θυσία 
τοῦ δικαιώµατός τους. Νὰ µὴ τρῶνε εἰδωλόθυτα. 
Ἀποχὴ ἀπὸ τὰ κρέατα αὐτά, γιὰ νὰ µὴ σκανδαλίζουν 
τοὺς «ἀσθενεῖς ἀδελφούς» στὴν πίστη, γιὰ τοὺς 
ὁποίους «Χριστὸς ἀπέθανεν».

Ὡς παράδειγµα γιὰ τὴ θυσία τῶν δικαιωµάτων, 
φέρνει ὁ ἀπόστολος Παῦλος τὸν ἴδιο τὸν ἑαυτό του. 
«Δὲν θὰ φάγω ποτὲ κανένα εἶδος κρέατος γιὰ 
νὰ µὴ σκανδαλίσω τὸν ἀδελφό µου». Ἡ θυσία 
τῶν δικαιωµάτων λοιπὸν ἀποτελεῖ καθῆκον γιὰ τὸν 
Χριστιανό, ὅταν µὲ αὐτὴ τὴν θυσία προλαµβάνει τὸν 
σκανδαλισµὸ τῶν ἄλλων Χριστιανῶν, ποὺ ἔχουν 
ἀσθενικὴ πίστη.

Ἐδῶ τώρα προκύπτει ἕνα ἐρώτηµα γιᾶ µᾶς 

σήµερα. Μέχρι ποιοῦ σηµείου νὰ θυσιάζουµε τὰ 
δικαιώµατά µας; Αὐτὸ τὸ ὅριο τῆς θυσίας δὲν κα-
θορίζεται καὶ κανεὶς δὲν µπορεῖ νὰ τὸ ἐπιβάλλει. 
Τὸ ὅριο τῆς θυσίας τῶν δικαιωµάτων τὸ ρυθµίζει 
τὸ µέγεθος τῆς πίστεώς µας, ἡ σύνεση καὶ ἡ φλόγα 
τῆς χριστιανικῆς ἀγάπης.

Β. Καρπὸς ἀγάπης.
Ἡ θυσία τῶν δικαιωµάτων µας δὲν βρίσκεται 

στὸν πίνακα τῶν καθηκόντων µας. Εἶναι πρὸ παντὸς 
καρπὸς ἀγάπης. Εἶναι ὁ πρῶτος καρπὸς τοῦ Ἁγίου 
Πνεύµατος, ὅπως µᾶς πληροφορεῖ ὁ Ἀπόστολός 
µας. Γι᾽ αὐτὸ καὶ δὲν τὸ θέτει ὑποχρεωτικά, ἀλλὰ τὸ 
ἀφήνει στὴν διάθεση, στὴν κρίση καὶ στὴν ἀγάπη 
τῆς καρδιᾶς µας.

Ὁ Κύριός µας δὲν ἔχει µόνο ἀπέραντη ἀγάπη γιὰ 
κάθε ἄνθρωπο, ἀλλὰ εἶναι ἀγάπη. «Ὁ Θεὸς ἀγάπη 
ἐστι».

Κι ἐµεῖς λοιπὸν δὲν φθάνει νὰ ἔχουµε µιὰ κάποια 
ἀγάπη, ἀλλὰ νὰ εἴµαστε ἀγάπη. Ἀγάπη θεϊκὴ πού 
«πάντα στέγει, πάντα πιστεύει, πάντα ἐλπί-
ζει, πάντα ὑποµένει. Καὶ οὐδέποτε ἐκπίπτει». 
Αὐτὴ ἡ ἀγάπη εἶναι πρόθυµη γιὰ θυσίες. Καὶ «τὰ 
ἀσθενήµατα τῶν ἀδυνάτων βαστάζει» καὶ τὰ 
πάντα µπορεῖ µὲ τὴν ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ. Ἡ θυσία 
αὐτὴ δὲν εἶναι µέσα στὰ στενὰ ὅρια τοῦ καθήκοντος. 
Στέκεται πιὸ ψηλὰ καὶ πιὸ πέρα ἀπὸ αὐτό. Γιατὶ 
εἶναι θυσία δικαιωµάτων. Ἂν δὲν ὑπῆρχε αὐτὴ ἡ 
µορφὴ τῆς ὑπέρτατης προσφορᾶς, τότε ὁ κόσµος θὰ 
ἦταν πολὺ φτωχὸς σὲ ἀνθρωπιὰ καὶ σὲ ἐπιτεύγµατα 
πνευµατικά.

Τέτοιες θυσίες ἔκαναν χιλιάδες ἱεραπόστολοι 
στὴν Ἀσία καὶ τὴν Ἀφρική, τὴν Ἀλάσκα, τὴν Κορέα, 
τὴν Κίνα καὶ τὴν Ἰαπωνία. Χιλιάδες ἐργάτες τοῦ 
Εὐαγγελίου γιὰ νὰ χυθεῖ τὸ φῶς τοῦ Χριστοῦ σὲ ὅλη 
τὴ γῆ. Χιλιάδες ἀδελφὲς νοσηλεύτριες στὰ Νοσοκο-
µεῖα καὶ στὶς Κλινικές. Ἑκατοµµύρια µάρτυρες ποὺ 
ἔχυσαν τὸ αἷµα τους καὶ ἔδωσαν τὴ ζωή τους γιὰ τὸ 
Χριστὸ καὶ «τοὺς ἀσθενεῖς ἀδελφούς» τοῦ Χριστοῦ. 
Ἐµεῖς ἄραγε κάνουµε θυσίες τῶν δικαιωµάτων µας; 

«Βρῶμα δὲ ἡμᾶς 
οὐ παρίστησι τῷ Θεῷ· 
οὔτε γὰρ ἐὰν φάγωμεν 
περισσεύομεν, οὔτε ἐὰν 
μὴ φάγωμεν ὑστερού-
μεθα. Βλέπετε δὲ μήπως ἡ ἐξουσία ὑμῶν αὕτη 
πρόσκομμα γένηται τοῖς ἀσθενοῦσιν. Ἐὰν γάρ 
τις ἴδῃ σε, τὸν ἔχοντα γνῶσιν, ἐν εἰδωλείῳ κα-
τακείμενον, οὐχὶ ἡ συνείδησις αὐτοῦ ἀσθενοῦς 
ὄντος οἰκοδομηθήσεται εἰς τὸ τὰ εἰδωλόθυ-
τα ἐσθίειν; Καὶ ἀπολεῖται ὁ ἀσθενῶν ἀδελφός 
ἐπὶ τῇ σῇ γνώσει, δι᾿ ὃν Χριστὸς ἀπέθανεν. 
Οὕτω δὲ ἁμαρτάνοντες εἰς τοὺς ἀδελφοὺς καὶ 

τύπτοντες αὐτῶν τὴν 
συνείδησιν ἀσθενοῦσαν 
εἰς Χριστὸν ἁμαρτάνε-
τε. Διόπερ εἰ βρῶμα 
σκανδαλίζει τὸν ἀδελ-

φόν μου, οὐ μὴ φάγω κρέα εἰς τὸν αἰῶνα, 
ἵνα μὴ τὸν ἀδελφόν μου σκανδαλίσω. Οὐκ 
εἰμὶ ἀπόστολος; Οὐκ εἰμὶ ἐλεύθερος; Οὐχὶ Ἰη-
σοῦν Χριστὸν τὸν Κύριον ἡμῶν ἑώρακα; Οὐ 
τὸ ἔργον μου ὑμεῖς ἐστε ἐν Κυρίῳ; Εἰ ἄλλοις 
οὐκ εἰμὶ ἀπόστολος, ἀλλά γε ὑμῖν εἰμι· ἡ γὰρ 
σφραγὶς τῆς ἐμῆς ἀποστολῆς ὑμεῖς ἐστε ἐν 
Κυρίῳ».

ΚΥΡΙΑΚΗ 19 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ
ΤΗΣ ΑΠΟΚΡΕΩ

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Α΄ Κορ. η΄ 8-θ΄ 2
ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ Ματθ. κε΄ 31-46

ΘΕΛΗΜΑΤΙΚΗ ΣΤΕΡΗΣΗ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ 
«....εἰ βρῶµα σκανδαλίζει τὸν ἀδελφόν µου, οὐ µὴ φάγω κρέα εἰς τὸν αἰῶνα»
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Φθάσαµε καὶ φέτος στὰ πρόθυρα τῆς Μεγάλης 
Τεσσαρακοστῆς. Γι᾽ αὐτὸ καὶ ἡ Ἐκκλησία µας, 
ἀπευθύνει σ᾽ ὅλους µας «ἐγερτήριο σάλπισµα» 
µὲ τὰ λόγια τοῦ ἀποστολικοῦ ἀναγνώσµατος. 
Ξυπνῆστε ἄνθρωποι! Ξυπνῆστε Χριστιανοί... Ἡ νύ-
χτα τῆς παρούσης ζωῆς ἔχει προχωρήσει. Πετᾶξτε 
ἀπὸ πάνω σας τὰ σκοτεινὰ ἔργα τῆς ἁµαρτίας καὶ 
ντυθεῖτε τὰ φωτεινὰ ἔργα τῆς ἀρετῆς.

Ἀξίζει νὰ προσέξουµε καὶ νὰ µελετήσουµε τὴν 
προτροπὴ αὐτὴ τοῦ Ἀποστόλου µας. Καὶ πρῶτα 
- πρῶτα νὰ ἀποδοκιµάσουµε, νὰ µισήσουµε καὶ 
νὰ κόψουµε κάθε σχέση µὲ τὰ ἔργα τοῦ σκότους.

Α.  Ἡ νύχτα µὲ τὰ ἔργα τοῦ σκότους
Τὰ ἔργα τῆς ἁµαρτίας γίνονται συνήθως µέσα 

στὸ σκοτάδι τῆς νύχτας. Οἱ κλεψιές, οἱ ἀνήθικες 
πράξεις, τὰ ἐγκλήµατα πραγµατοποιοῦνται πιὸ 
εὔκολα καὶ εἶναι ἀθέατα κάτω ἀπὸ τὰ πέπλα τῆς 
νύχτας. Εἶναι χαρακτηριστικό, ὅτι στὰ περισσότερα 
νυχτερινὰ κέντρα, ἔχουν µικρὰ φωτάκια ἢ σβή-
νουν κι αὐτά... Μὲ τὸν τρόπο αὐτὸ δείχνουν, ὅτι 
ὅσα γίνονται ἐκεῖ µέσα εἶναι «ἔργα τοῦ σκότους», 
γιατὶ εἶναι ἀποτέλεσµα τοῦ σκοτισµοῦ τοῦ νοῦ, 
ἀπὸ τὴν ἄγνοια καὶ τὴν πλάνη καὶ γιατὶ ὁδηγοῦν 
τὸν ἄνθρωπο στὸ αἰώνιο σκοτάδι.

Στὴν ἀποστολικὴ περικοπὴ ὁ ἀπόστολος 
Παῦλος τονίζει, ὅτι ὀφείλουµε ἐµεῖς οἱ Χριστια-
νοὶ νὰ ζοῦµε µὲ εὐπρέπεια καὶ σεµνότητα. Ὄχι µὲ 
ἁµαρτωλὰ φαγοπότια καὶ µεθύσια. Οὔτε µὲ πράξεις 
αἰσχρὲς καὶ ἐξευτελιστικές.

Ὁ Θεὸς δὲν ἐµποδίζει νὰ ἀπολαµβάνουµε τὰ 
ὑλικὰ ἀγαθά, τὸ καλὸ φαγητὸ ἢ νὰ κάνουµε χρήση 
τοῦ οἴνου. Ἀντίθετα ὅταν κάνουµε ἀρτοκλασία 
ζητοῦµε ἀπὸ τὸν Κύριο νὰ εὐλογήσει «τὸν σῖτον, 
τὸν οἶνον καὶ τὸ ἔλαιον». Ὅταν ὅµως κάνει κανεὶς 
κατάχρηση τῆς τροφῆς, πέφτει στὴ γαστριµαργία, 
ποὺ εἶναι θανάσιµο ἁµάρτηµα καὶ καταστρέφει τὴν 
ὑγεία του. Ὅπως κι ἐκεῖνος ποὺ γίνεται ἀλκοολικὸς 
πίνοντας πολὺ κρασὶ καὶ µεθώντας, καταστρέφει 
καὶ τὸν ἑαυτό του καὶ τὴν οἰκογένειά του.

«Ἔργα τοῦ σκότους» εἶναι ἡ ἀσύδοτη καὶ ἀκό-
λαστη ζωή, οἱ φιλονικίες, οἱ ζηλοφθονίες καὶ ὅλα 
τὰ πάθη τῆς ἁµαρτίας ποὺ δηλητηριάζουν τὴν 

καρδιὰ καὶ εἶναι ἀσυµβίβαστα µὲ τὴν ἰδιότητά 
µας ὡς Χριστιανῶν.

Β. Ντυθεῖτε τὴν πανοπλία.
Δὲν φθάνει ὅµως νὰ ἀποφεύγουµε µόνο τὰ 

σκοτεινὰ ἔργα. Χρειάζεται νὰ ἀναλάβουµε καὶ νὰ 
ντυθοῦµε τὰ πνευµατικὰ «ὅπλα τοῦ φωτός». 
Ὅπως ὁ στρατιώτης ὁπλίζεται µὲ τὰ ὅπλα του, ὅταν 
πάει στὸν πόλεµο, ἔτσι κι ὁ Χριστιανός, στρατιώτης 
τοῦ Χριστοῦ, ἐνδύεται τὰ ὅπλα τοῦ φωτός «τὴν 
πανοπλία τοῦ Θεοῦ», ποὺ τοῦ χαρίζει ὁ Κύριος. 
Μὲ τὸν ὁπλισµὸ αὐτὸ µπορεῖ νὰ πολεµήσει καὶ νὰ 
νικήσει τὰ τεχνάσµατα τοῦ Διαβόλου.

Στὴν πανοπλία αὐτή, ἀναφέρει ὁ ἔµπειρος 
στρατηγὸς «τοῦ καλοῦ ἀγῶνος» ὁ Παῦλος, πρῶτα 
- πρῶτα τὴ ζώνη τῆς ΑΛΗΘΕΙΑΣ. Ἡ ζώνη εἶναι 
ἀπαραίτητη γιὰ νὰ µπορεῖ ὁ στρατιώτης νὰ κι-
νεῖται ἄνετα. Οἱ «εὔζωνοι», ἔχουν καλὰ σφιγµένη 
τὴ µέση τους, γιὰ νὰ κάνουν τὶς ἀσκήσεις τους. 
Ἔτσι καὶ οἱ Χριστιανοὶ εὔζωνοι ἔχουν τὴ ζώνη 
τῆς ἀλήθειας. Καὶ ἡ ἀλήθεια ἔχει µεγάλη δύναµη 
στὸν πνευµατικὸ πόλεµο. Ἔπειτα εἶναι ὁ ΘΩΡΑ-
ΚΑΣ. Ἀµυντικὸ ὅπλο, ποὺ καλύπτει τὸ στῆθος, 
τὴν καρδιὰ τοῦ µαχητή. Γιὰ τὸ Χριστιανὸ ὁπλίτη 
θώρακας εἶναι ἡ δικαιοσύνη.

Γιὰ νὰ προφυλάσσεται ὁ Χριστιανὸς ἀπὸ τὰ 
φαρµακερὰ βέλη τοῦ πονηροῦ ἔχει καὶ «τὸν θυ-
ρεὸν τῆς πίστεως», τὴν ΑΣΠΙΔΑ. Καὶ στὸ κεφάλι 
φοράει τὴν «περικεφαλαία τοῦ σωτηρίου». Τὴν 
ἐλπίδα τῆς σωτηρίας ποὺ προφυλάσσει τὴ σκέψη 
ἀπὸ τοὺς κακοὺς λογισµούς.

Ἐκτὸς ἀπὸ αὐτὰ τὰ ὅπλα, ἔχουµε κι ἄλλα τρία: 
Τὰ ὑποδήµατα τὰ πνευµατικά, τὴν προθυµία καὶ 
τὸν πόθο γιὰ τὴν ἱεραποστολή. «Τὴν µάχαιρα 
τοῦ Πνεύµατος» ποὺ εἶναι ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ. 
Καὶ τὴν προσευχὴ ποὺ µᾶς συνδέει µὲ τὴν πηγὴ 
τῆς δυνάµεως, τὸν Παντοδύναµο Κύριο. Ὅ,τι δὲν 
µποροῦµε νὰ τὸ πετύχουµε µὲ ἄλλα µέσα, τὸ πε-
τυχαίνουµε µὲ τὴν προσευχή.

Στὰ ὅπλα λοιπόν! Ἂς πάρουµε διαζύγιο µὲ τὰ 
ἔργα τοῦ σκότους καὶ ἂς ντυθοῦµε τὴν πανοπλία 
τοῦ Θεοῦ, γιὰ νὰ νικήσουµε στὸν ἱερὸ καὶ ἅγιο 
ἀγῶνα µας.

«Καὶ τοῦτο, εἰδότες 
τὸν καιρόν, ὅτι ὥρα 
ἡμᾶς ἤδη ἐξ ὕπνου 
ἐγερθῆναι· νῦν γὰρ 
ἐγγύτερον ἡμῶν ἡ σω-
τηρία ἢ ὅτε ἐπιστεύσαμεν. Ἡ νὺξ προέκοψεν, ἡ 
δὲ ἡμέρα ἤγγικεν. Ἀποθώμεθα οὖν τὰ ἔργα τοῦ 
σκότους καὶ ἐνδυσώμεθα τὰ ὅπλα τοῦ φωτός. 
Ὡς ἐν ἡμέρᾳ εὐσχημόνως περιπατήσωμεν, μὴ 
κώμοις καὶ μέθαις, μὴ κοίταις καὶ ἀσελγείαις, 
μὴ ἔριδι καὶ ζήλῳ, ἀλλ᾿ ἐνδύσασθε τὸν Κύριον 
Ἰησοῦν Χριστόν, καὶ τῆς σαρκὸς πρόνοιαν μὴ 

ποιεῖσθε εἰς ἐπιθυμίας. 
Τὸν δὲ ἀσθενοῦντα τῇ 
πίστει προσλαμβάνεσθε, 
μὴ εἰς διακρίσεις διαλο-
γισμῶν. Ὃς μὲν πιστεύ-

ει φαγεῖν πάντα, ὁ δὲ ἀσθενῶν λάχανα ἐσθίει. 
Ὁ ἐσθίων τὸν μὴ ἐσθίοντα μὴ ἐξουθενείτω, καὶ 
ὁ μὴ ἐσθίων τὸν ἐσθίοντα μὴ κρινέτω· ὁ Θεὸς 
γὰρ αὐτὸν προσελάβετο. Σὺ τίς εἶ ὁ κρίνων 
ἀλλότριον οἰκέτην; Τῷ ἰδίῳ Κυρίῳ στήκει ἢ 
πίπτει· σταθήσεται δέ· δυνατὸς γάρ ἐστιν ὁ 
Θεὸς στῆσαι αὐτόν».

ΚΥΡΙΑΚΗ 26 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ
ΤΗΣ ΤΥΡΙΝΗΣ

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Ρωµ. ιγ΄ 11 - ιδ΄4
ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ Ματθ. στ΄ 14-21

ΕΓΕΡΤΗΡΙΟ ΣΑΛΠΙΣΜΑ
«Ἡ νὺξ προέκοψεν... Ἀποθώµεθα τὰ ἔργα τοῦ σκότους...

 καὶ ἐνδυσώµεθα τὰ ὅπλα τοῦ φωτός»
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Ἡ αὐτογνωσία τὸ θεµέλιο τῆς πνευµατικῆς 
ζωῆς. Καὶ ἡ αὐτογνωσία µᾶς λέει:

Μάθε νὰ εἶσαι αὐστηρὸς στὸν ἑαυτό σου καὶ 
ἐπιεικὴς στοὺς ἄλλους. «Τὸ ἐπιεικὲς ὑµῶν γνω-
σθήτω πᾶσιν ἀνθρώποις» (Φιλιπ. δ´5) µᾶς συµ-
βουλεύει ὁ ἀπόστολος Παῦλος.

Τὸ νὰ κατακρίνεις τοὺς ἄλλους δὲν εἶναι µόνο 
ἁµαρτία. Εἶναι καὶ ἕνας καθρέπτης ποὺ ἀποκαλύ-
πτει στοὺς ἄλλους τὴν ἀλήθεια γιὰ τὸν ἑαυτό σου. 
Σκέψου ὅτι ἐκεῖνο στὸ ὁποῖο βλέπεις τὸν ἄλλο νὰ 
σφάλλει εἶναι ἴσως τὸ µοναδικό του σοβαρὸ ἁµάρ-
τηµα. Ἐνῶ ἐσὺ εἶσαι πολὺ περισσότερο ἔνοχος.

Σκέψου ὅτι οἱ τελῶνες καὶ οἱ ἁµαρτωλὲς γυ-
ναῖκες µετανόησαν καὶ σώθηκαν. Ἐνῶ οἱ Γραµ-
µατεῖς καὶ οἱ Φαρισαῖοι, ποὺ τοὺς κατέκριναν, 
χάθηκαν.

Μὴν προεξοφλεῖς τὸ αἰώνιο µέλλον κανενὸς 
συνανθρώπου σου. Δὲν σοῦ ἔχει ἀνατεθεῖ ἀπὸ 
κανένα ὁ ρόλος αὐτός.

Προσπάθησε νὰ µὴν ἐξογκώνεις τὰ σφάλµατα 
τῶν ἄλλων. Νὰ µὴ σὲ χαρακτηρίζει ἡ τακτικὴ τοῦ 
γελοιογράφου ποὺ ἐξογκώνει κάτι γιὰ νὰ τὸ σατυ-
ρίσει. Νὰ σὲ διακρίνει ἡ εὐγένεια τοῦ ζωγράφου 
ποὺ διορθώνει κάτι γιὰ νὰ τὸ ὀµορφύνει.

Μὴν ἀσχολεῖσαι µόνο µὲ τὸ κακὸ ποὺ βλέπεις 
εὔκολα γύρω σου. Προσπάθησε νὰ ἀνακαλύπτεις 
τὴν ἀρετὴ ποὺ εἶναι συνήθως κρυµµένη. Νὰ εἶσαι 
ἐξερευνητὴς τῶν µαργαριταριῶν τῆς ἀρετῆς στὸν 
ἀπέραντο ὠκεανὸ τῶν ἀνθρώπων καὶ ὄχι ρακο-
συλλέκτης τῆς κακίας στὸν σκουπιδοτενεκὲ τῆς 
ἀνθρώπινης ἀθλιότητας.

Ὅπως τὰ ὄρνια πετοῦν πάνω 
ἀπὸ πολλὰ λειβάδια καὶ πολλοὺς 
ὡραίους καὶ µοσχοµύριστους 
τόπους, γιὰ νὰ σπεύσουν πρὸς 
τὰ βρωµερὰ πτώµατα, ἔτσι µοιά-
ζουν οἱ ἄνθρωποι ποὺ ἐπιζητοῦν 
διαρκῶς νὰ ἀσχολοῦνται µὲ τὸ 
σάπιο, τὸ κακό, τὴν ἁµαρτία τῶν 
ἀνθρώπων.

Προκειµένου νὰ κρίνεις τοὺς 
ἄλλους µὴ λησµονεῖς τὰ τέσσε-
ρα «πάντα»: «Ἡ ἀγάπη πάντα 
στέγει, πάντα πιστεύει, πά-
ντα ἐλπίζει, πάντα ὑποµένει» 
(Α´Κορινθ. ιγ´ 7).

Ἡ ἀξία 
τῆς ταπεινοφροσύνης

Παραστατικὴ ἡ ἀξία τῆς ταπει-
νοφροσύνης, ὅπως µᾶς τὴν πα-
ρουσιάζει ὁ ἱερὸς Χρυσόστοµος: 
«Θεμέλιο τῆς πνευματικῆς μας ζωῆς 
εἶναι ἡ ταπείνωση. Ὅσα κι ἂν κτίσεις 
καὶ ἐλεημοσύνη καὶ προσευχὲς καὶ 
νηστεία καὶ ὁποιαδήποτε ἄλλη ἀρετή, 

ἂν δὲν βάλεις πρῶτα ὡς θεμέλιο αὐτή, ματαιοπονεῖς 
καὶ ὅλα ὅσα κτίζεις θὰ γκρεμιστοῦν εὔκολα, ὅπως 
ἔπεσε τὸ σπίτι ἐκεῖνο ποὺ εἶχε οἰκοδομηθεῖ στὴν ἄμμο. 
Δὲν ὑπάρχει κανένα, μὰ κανένα, ἀπὸ τὰ κατορθώματά 
μας, ποὺ δὲν ἔχει ἀνάγκη ἀπὸ τὴν ταπεινοφροσύνη, γιὰ 
νὰ μπορέσει νὰ σταθεῖ. Ποιὰ θέλεις νὰ ἀναφέρουμε;Τὴ 
σωφροσύνη, τὴν παρθενία, τὴν περιφρόνηση τῶν χρη-
μάτων, τὸ καθετί, ὅλα ἀποδεικνύονται ἀκάθαρτα καὶ 
θεομίσητα καὶ ἀηδῆ χωρὶς τὴν ταπείνωση. Γι᾽ αὐτὸ 
εἶναι ἀπαραίτητο νὰ τὴν ἔχουμε πάντοτε μαζί μας καὶ 
στὰ λόγια μας καὶ στὰ ἔργα μας καὶ στὶς σκέψεις μας 
καὶ πάνω σ᾽ αὐτὴ ὅλη τὴ ζωή μας νὰ χτίζουμε».

Ἑποµένως, ἔστω κι ἂν ἀνεβοῦµε στὴν κορυφὴ 
τῆς ἀρετῆς, νὰ θεωροῦµε τὸν ἑαυτό µας τελευταῖο. 
Γιατὶ γνωρίζουµε, ὅτι καὶ ἀπὸ αὐτὸν τὸν οὐρανὸ 
ἡ ὑπερηφάνεια µπορεῖ νὰ γκρεµίσει ἐκεῖνον ποὺ 
δὲν προσέχει, ὅπως ἀντίθετα ἡ ταπεινοφροσύνη 
µπορεῖ νὰ ἀνεβάσει καὶ ἀπὸ αὐτὴ τὴν ἄβυσσο 
τῶν ἁµαρτηµάτων στὴν κορυφή, αὐτὸν ποὺ εἶναι 
µετριόφρων. Θέλετε παραδείγµατα:

«Ἡ ταπεινοφροσύνη ἔβαλε τὸν τελώνη παραπά-
νω ἀπὸ τὸν Φαρισαῖο. Ἡ ὑπερηφάνεια νίκησε καὶ τὶς 
ἀσώματες δυνάμεις καὶ τὶς ἔκανε διαβολικές. Ἡ τα-
πεινοφροσύνη καὶ ἡ ἀναγνώριση τῶν ἁμαρτημάτων 
ἔβαλε στὸν παράδεισο τὸν ληστὴ πιὸ μπροστὰ ἀπὸ 
τοὺς Ἀποστόλους. Ἄν, λοιπόν, αὐτοὶ ποὺ ὁμολογοῦν τὰ 
ἁμαρτήματά τους ἀποκτοῦν τόση παρρησία, οἱ ἄλλοι 
ποὺ βλέπουν στὸν ἑαυτό τους τόσα ἀγαθὰ καὶ παρ᾽ὅλα 
αὐτὰ διατηροῦν ταπεινὴ τὴν ψυχή τους, πόσα στεφάνια 
δὲν θὰ πετύχουν;»

Κυκλοφορεῖ κάθε µήνα.
Ἐκδότης: Ἀδελφότης Θεολόγων ἡ «ΖΩΗ» Σ.Α., Ἱπποκράτους 189, 114 72 Ἀθῆναι.
Τηλ.: 210 64 28 331, FAX: 210 64 63 606.
Διευθυντὴς Συντάξεως: Γεώργιος Β. Μελέτης, Ἱπποκράτους 189, 114 72 Ἀθῆναι.
Ἐκτύπωση: «Λυχνία Α.Ε.», Ἀνδραβίδας 7, 136 71 Χαµόµυλο - Ἀχαρνῶν.
Τηλ.: 210 3410436, FAX: 210 3425967, www.lyhnia.gr
ΚΩΔΙΚΟΣ: 01 1290

Ἡ ἀνανέωση τῆς ἐτήσιας συνδροµῆς ἐσωτερικοῦ (10 €) 
µπορεῖ νὰ γίνει µὲ τοὺς ἑξῆς τρόπους:

α)  Μὲ κατάθεση στὴν Ἐθνικὴ Τράπεζα τῆς Ἑλλάδος, στὸν λογαριασµὸ 
ποὺ διατηρεῖ ἡ Ἀδελφότητα ὑπ’ ἀριθµ.: 132/296000-13 (ΙΒΑΝ: 
GR1501101320000013229600013), δικαιούχος: Ἀδελφότης Θεολόγων ἡ 
«ΖΩΗ». Στὴν αἰτιολογία νὰ ζητᾶτε νὰ σηµειώνεται ρητῶς τὸ ὀνοµατεπώνυµο 
τοῦ συνδροµητὴ καὶ τὸ ὄνοµα τοῦ περιοδικοῦ (ΖΩΗ)

β)  Στὰ βιβλιοπωλεῖα «ΖΩΗ» (Καρύτση 14, Ἀθήνα καὶ Ἁγ. Σοφίας 41, Θεσσαλονίκη) 
καὶ συνεργαζόµενα βιβλιοπωλεῖα

γ)  Στὸ γραφεῖο τοῦ περιοδικοῦ: Ἱπποκράτους 189, 114 72 Ἀθήνα
δ)  Στὰ ΕΛΤΑ µὲ ἔντυπο ταχυπληρωµῆς ποὺ συναποστέλλεται ἀνὰ τακτὰ χρονικὰ 

διαστήµατα γιὰ ὅσους ἔχουν ὀφειλή
ε)  Στὰ ΕΛΤΑ µὲ ταχυδροµικὴ ἐπιταγὴ στὴ διεύθυνση τοῦ περιοδικοῦ (Ἱπποκράτους 

189, 114 72 Ἀθήνα). Προβλέπεται ἐπιβάρυνση µὲ ταχυδροµικὰ τέλη
στ) Σὲ κατὰ τόπους συνεργάτες καὶ ἀντιπροσώπους, οἱ ὁποῖοι θὰ κόβουν σχετικὲς 

ἀποδείξεις.
Ἡ ἀνανέωση τῆς ἐτήσιας συνδροµῆς ἐξωτερικοῦ (25 €) / Κύπρου (15 €) 

µπορεῖ νὰ γίνει µόνο µὲ κατάθεση στὴν τράπεζα: 
ΙΒΑΝ: GR1501101320000013229600013 

BIC/Swift Code: ETHNGRAA

Ὀρθόδοξον Χριστιανικὸν Περιοδικόν.

Ὄργανον Ἀδελφότητος Θεολόγων ἡ «ΖΩΗ»

Αὐστηροὶ στὸν ἑαυτό μας...



23

Φ
εβ

ρο
υ

άρ
ιο

ς 
20

23

Ὁ Ἰγνάτιος ἀσπάσθηκε πολὺ νέος, 14 µόλις ἐτῶν, 
τὸ µοναχικὸ βίο στὴ Μονὴ τῆς Πρώτης τῶν Πριγκη-
ποννήσων. Ἀργότερα χειροτονήθηκε πρεσβύτερος καὶ 
ἔγινε Ἡγούµενος στὴν ἴδια Μονή. Συνδέθηκε µὲ τοὺς 
κύκλους τῶν  «Ζηλωτῶν», ποὺ ἦταν αὐστηροὶ καὶ δὲν 
ἔβλεπαν µὲ καλὸ µάτι κάθε προοδευτικὸ κίνηµα, ὅπως 
δὲ αὐτοί, ὑποτιµοῦσε καὶ ὁ ἴδιος τὴν ἀρχαία φιλοσοφία 
καὶ τὰ κλασικὰ γράµµατα. Στὴν ἀντίπερα ὄχθη ἦταν 
ἡ παράταξη τῶν «µετριοπαθῶν», ποὺ ἀγαποῦσαν τὴν 
κλασικὴ παιδεία καὶ τὰ γράµµατα καὶ κάθε τι ποὺ βο-
ηθοῦσε στὴν πρόοδο τοῦ λαοῦ. Στὴν παράταξη αὐτὴ 
ἀνῆκε καὶ ὁ Φώτιος.

Ὁ καιρὸς κυλοῦσε µὲ τὸν Ἰγνάτιο στὸν Πατριαρχικὸ 
θρόνο καὶ τὸν Φώτιο στὰ Ἀνάκτορα καὶ στὴν Πανεπι-
στηµιακὴ ἕδρα, ὡς τὴν ὥρα ποὺ κάποιος Γήβων ἀπὸ τὸ 
Δυρράχι ἔφθασε στὴν Κωνσταντινούπολη καὶ ἄρχισε νὰ 
διαδίδει ὅτι ἦταν γιὸς τῆς Θεοδώρας ἀπὸ ἄλλο δῆθεν 
ἄνδρα. Ὁ Αὐτοκράτορας διέταξε τὴν σύλληψή του. Ὁ 
Γήβων, γιὰ νὰ ἀποφύγει τὴν δικαιοσύνη, κατέφυγε στὸν 
Πατριάρχη, ὁ ὁποῖος µὲ συµπάθεια τὸν δέχτηκε. Ὁ Αὐτο-
κράτορας καὶ ὁ Βάρδας θύµωσαν πολύ, ἀγρίεψαν καὶ τότε 
ἀποµάκρυναν ἀπὸ τὸν Πατριαρχικὸ θρόνο τὸν Ἰγνάτιο.

Οἱ περιστάσεις ἀπαιτοῦσαν ἐκλογὴ Πατριάρχη, δηλ. 
προσωπικότητα µὲ σοφία καὶ ἀρετή, ποὺ νὰ συγκεντρώ-
νει τὴν κοινὴ ἐκτίµηση. Τέτοια προσωπικότητα κατὰ 
τὴν ἐποχὴ ἐκείνη ἦταν µόνο ὁ Φώτιος. Ὅλων τὰ µάτια 
ἐπάνω του καρφώθηκαν. Τὰ Ἀνάκτορα, ἡ Σύγκλητος, 
οἱ Ἐπίσκοποι τοῦ ζήτησαν νὰ δεχθεῖ τὸν Πατριαρχικὸ 
θρόνο τῆς Κωνσταντινουπόλεως.

Ὁ Φώτιος ὅµως ἀρχικὰ ἀρνήθηκε γιατί, παρ᾽ ὅλες 
τὶς σπάνιες ἱκανότητές του, ἔνοιωθε βαρὺ τὸ ἔργο τοῦ 
Ἐπισκόπου, «πολυτάραχον» καὶ «πολυµέριµνον».

Ἀλλὰ ὕστερα ἀπὸ µεγάλη πίεση, ἀπὸ λαϊκὸς µέσα 
σὲ ἕξι µέρες ἔγινε Πατριάρχης. Ἐκάρη µοναχὸς στὶς 20 
Δεκεµβρίου τοῦ 857, στὶς 21 ἀναγνώστης, στὶς 22 ὑπο-
διάκονος, στὶς 23 διάκονος, στὶς 24 πρεσβύτερος καὶ 
τὴν ἡµέρα τῶν Χριστουγέννων Ἐπίσκοπος. Ἡ ἄνοδος 
µέσα σὲ λίγες µέρες ἑνὸς λαϊκοῦ στὸν ἀνώτατο βαθµὸ 
τῆς Ἐκκλησίας µας λέγεται «ἀθρόα χειροτονία».

Μεγάλη στάθηκε ἡ ἡµέρα τῶν Χριστουγέννων τοῦ 
857 γιὰ τὴν Βασιλεύουσα. Κόσµος πολὺς κατέκλυσε τὸν 
περίφηµο ναὸ τῆς τοῦ Θεοῦ Σοφίας. Κάτω ἀπὸ τοὺς 
δοξασµένους θόλους του ἀκούσθηκε τό: «Ἡ θεία Χάρις 
ἡ πάντοτε τὰ ἀσθενῆ θεραπεύουσα καὶ τὰ ἐλλείποντα 
ἀναπληροῦσα προχειρίζεται Φώτιον τὸν θεοφιλέστατον 
Πρεσβύτερον εἰς Ἐπίσκοπον...».

Δυστυχῶς ὅµως ὁ ἄκαµπτος πρώην Πατριάρχης 
Ἰγνάτιος, ὑποκινούµενος, ὅπως φαίνεται, καὶ ἀπὸ τοὺς 
φανατικοὺς ὑποστηρικτές του, ἄρχισε ὀξὺ ἀγῶνα κατὰ 
τοῦ Φώτιου. Τὸν κατηγοροῦσε σὰν «ἀλλότριον καὶ ληστὴν 

καὶ µοιχόν».
Ὁ Βάρδας τότε στὴ βία ζήτησε νὰ ἐφαρµόσει βία. 

Ἔδιωξε ἀπὸ τὶς θέσεις τους ὀπαδοὺς τοῦ Ἰγνατίου, ἐνῶ 
ἄλλους συνέλαβε, περιόρισε, ἐξόρισε καὶ ὑπέβαλε σὲ 
µαρτύρια. Ἔτσι ὅµως τὰ πράγµατα ἀκόµα περισσότερο 
ἐξετραχύνθησαν. Οἱ Ἰγνατιανοὶ συνεκάλεσαν Σύνοδο, 
ἀθετώντας τὶς ὑποσχέσεις ποὺ εἶχαν δώσει, καὶ καθαί-
ρεσαν τὸν Φώτιο. Ὁ Βάρδας συνέλαβε τότε τὸν Ἰγνά-
τιο καὶ τὸν ἐξόρισε πρῶτα στὸ νησάκι Τεβέρινθο (τώρα 
Ἀνδερόβιζο) τῆς Προποντίδας, κατόπιν τὸν ἔστειλε στὴ 
Μυτιλήνη καὶ πάλι τὸν ἔφερε στὴν Τεβέρινθο.

Ἐντωµεταξύ, ὁ πόθος τοῦ Πάπα Νικολάου, νὰ κυρι-
αρχήσει ἐπάνω σ᾽ ὅλες τὶς ἐκκλησίες τὸν ἔσπρωξε νὰ 
φανερώσει τὴν ἐµµονή του στὸ πρωτεῖο, ὅτι δηλαδὴ 
αὐτὸς ἦταν πρῶτος καὶ ἐπὶ κεφαλῆς ὅλων τῶν ἐπισκό-
πων τῆς ἐκκλησίας καὶ ἄρα αὐτὸς ἔπρεπε νὰ κανονίζει 
τὰ πάντα. Καὶ στήριζε τὸ πρωτεῖο στὸ οἰκτρὰ παρερµη-
νευµένο χωρίο τοῦ Ματθαίου κεφ. ιστ΄ στ. 18: «Σὺ εἶ 
Πέτρος καὶ ἐπὶ ταύτῃ τῇ πέτρᾳ οἰκοδοµήσω µου 
τὴν ἐκκλησίαν».

Συγκρότησαν σύνοδο τὸ 861 στὸ Ναὸ τῶν Ἁγίων 
Ἀποστόλων. Ἡ Σύνοδος ἀποτελεῖτο ἀπὸ 318 Πατέρες εἰς 
µνήµη τοῦ ἀριθµοῦ τῶν Ἁγίων Πατέρων τῆς Α΄ Οἰκουµε-
νικῆς. Ἡ Σύνοδος αὐτὴ ἐπειδὴ διέκοψε γιὰ λίγο διάστηµα 
τὶς ἐργασίες της καὶ ξανάρχισε ἀργότερα ὀνοµάσθηκε 
«πρωτοδευτέρα».

Ἡ Σύνοδος ἐπικύρωσε τὴν καθαίρεση τοῦ Ἰγνατίου, 
ποὺ ἦταν παρών, καθὼς καὶ τὴν ἀνύψωση στὸν θρόνο 
τοῦ Φωτίου καὶ ἐπικύρωσε τὴν ἀναστήλωση τῶν εἰκό-
νων.

Ὅταν ὁ Πάπας Νικόλαος ὁ Α’ ἔλαβε τὰ Πρακτικὰ 
τῆς Συνόδου, καὶ τὶς ἐπιστολὲς καὶ εἶδε ὅτι ὅλες του οἱ 
προσδοκίες διαψεύστηκαν, θύµωσε ἐναντίον τῶν ἀντι-
προσώπων του καὶ ἔγραψε στὸν αὐτοκράτορα, ἀποδο-
κιµάζοντας τὶς ἀποφάσεις τῆς Συνόδου καὶ τονίζοντας 
τὸ παπικὸ πρωτεῖο.

Δὲν ἦταν ὅµως οὔτε τὸ προσωπικὸ στοιχεῖο τῆς ἀντι-
δικίας µεταξὺ Φωτίου καὶ Ἰγνατίου, οὔτε καὶ τὸ κανο-
νικὸ ζήτηµα, ποὺ παρουσιάσθηκε γιὰ τὰ ὁποῖα κυρίως 
ἐνδιαφερόταν ἡ διπλωµατικὴ πολιτικὴ τῆς Ἁγίας Ἔδρας, 
τονίζει ὁ Β. Λαούρδας. Ἐπάνω καὶ ἀπὸ τὰ δύο αὐτὰ θέ-
µατα ὑπῆρχαν ἄλλα, σπουδαιότερα ζητήµατα.

Τοῦτο ἦταν τὸ ἐσωτερικὸ καὶ ἐξωτερικὸ κλῖµα, ποῦ 
ἀντιµετώπιζε ὁ νέος Πατριάρχης. Κλῖµα συχνὰ δυσµενές, 
ποὺ πήγαζε ἀπὸ συµφέροντα καὶ ἀνθρώπινες φιλοδοξί-
ες. Θὰ τὸ ἀντιµετωπίσει ὅµως µὲ θάρρος καὶ φρόνηµα 
ἡρωικό. Ὁ Φώτιος, ὅταν εἶχε τὸ δίκαιο, δὲν καµπτόταν. 
Ἦταν σὰν τὸν ἱερὸ Χρυσόστοµο: ἀλύγιστη δρῦς. Δεχόταν 
τσεκουριές, µὰ πάντα ἀτένιζε πρὸς τὸν Οὐρανό, ἀπὸ 
ὅπου ἔπαιρνε δύναµη καὶ θάρρος.

ΜΕΓΑΛΕΣ ΜΟΡΦΕΣ

Ο ΜΕΓΑΣ ΦΩΤΙΟΣ 
(820 - 893)

2

ΣΤΟΝ ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΙΚΟ ΘΡΟΝΟ

(Συνεχίζεται)



24

Φ
εβ

ρο
υ

άρ
ιο

ς 
20

23

ΓΕΓΟΝΟΤΩΝΓΕΓΟΝΟΤΩΝΕΠΙ ΤΩΝ

ΚΩΔΙΚΟΣ: 
01 1290

 

 

PRES
S

P
O

ST

PRES
S

PO

ST

X+
7

ΑΥΤΟ ΠΟΥ (ΘΑ ΕΠΡΕΠΕ ΝΑ)  
ΤΡΟΜΑΖΕΙ ΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

Τὸν τίτλο «Ἐπιστηµονικὴ ἔρευνα ποὺ τροµάζει 
τὴν Ἑλλάδα» ἔφερε ἄρθρο τῆς τουρκικῆς ἐφηµερίδας 
Sozcu. Ἡ περὶ ἧς ὁ λόγος ἔρευνα εἶναι ἡ µελέτη ποὺ 
διεξήγαγε ὁ Βύρων Κοτζαµάνης, Καθηγητὴς Δηµο-
γραφικῶν Ἐπιστηµῶν τοῦ Πανεπιστηµίου Θεσσαλί-
ας, σὲ συνεργασία µὲ τὸ Οἰκονοµικὸ Πανεπιστήµιο 
Ἀθηνῶν. Κεντρικὸ συµπέρασµα τῆς µελέτης εἶναι 
ὅτι οἱ Ἑλληνίδες γυναῖκες σὲ ἀναπαραγωγικὴ ἡλικία 
γεννοῦν ὅλο καὶ λιγώτερα παιδιά, καὶ εἴτε δὲν ἐπι-
θυµοῦν νὰ γίνουν µητέρες, εἴτε σταµατοῦν στὸ ἕνα 
παιδί, τὸ πολὺ πολὺ στὰ δύο. Ἔτσι ὅµως οἱ γεννήσεις, 
ἀπὸ 1.545.000 τὴ δεκαετία 1956-1965, ἀναµένεται 
νὰ πέσουν σὲ µόλις 835.000 τὴ δεκαετία 2016-2025, 
δηλαδὴ περίπου στὶς µισές, καὶ γιὰ τὰ ἑπόµενα 20 
µὲ 30 χρόνια ἀναµένονται στὴν Ἑλλάδα πάνω ἀπὸ 
130.000 θάνατοι κάθε χρόνο, ἔναντι µόλις περίπου 
80.000 γεννήσεων. Αὐτό, ἀπὸ µόνο του, σηµαίνει 
µείωση πληθυσµοῦ κατὰ 1,5 ἑκατοµµύριο σὲ τριάντα 
χρόνια. Αὐτὴ εἶναι ἡ µελέτη πού, κατὰ τὴν τουρκικὴ 
ἐφηµερίδα, «τρομάζει τὴν Ἑλλάδα». Καὶ ὅµως, ἡ τουρ-
κικὴ ἐφηµερίδα κάνει λάθος. Ἡ Ἑλλάδα… δὲν τροµά-
ζει. Καὶ αὐτὸ ποὺ θὰ ἔπρεπε νὰ µᾶς τροµάζει εἶναι 
ἀκριβῶς ὅτι… δὲν µᾶς τροµάζει, δὲν µᾶς συγκινεῖ 
τίποτα. Ὅτι βαδίζουµε τὸν δρόµο ποὺ ὁδηγεῖ στὴν 
προδιαγεγραµµένη καταστροφὴ µὲ µιὰ ἀπίστευτη 
ἀµεριµνησία καὶ ἀνεµελιά. Τὰ σηµάδια τῆς ἐπερχό-
µενης καταστροφῆς πληθαίνουν γύρω µας, κι ἐµεῖς… 
σφυρίζουµε ἀδιάφορα.

ΤΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ ΤΩΝ ΦΥΛΩΝ
Ἔντονες συζητήσεις ἔχει προκαλέσει ἡ κίνηση τοῦ 

Λεξικοῦ τοῦ Cambridge νά «διορθώσει» τοὺς ὁρισµοὺς 
τῶν λέξεων «ἄνδρας» καί «γυναίκα», µὲ τὸ σκεπτικὸ 
ὅτι οἱ ὑπάρχοντες ὁρισµοὶ ἀντανακλοῦσαν ξεπερα-
σµένες ἀπόψεις γιὰ τὸ φῦλο. Ἔτσι, πλέον ὡς «ἄνδρας» 
ὁρίζεται «ἕνας ἐνήλικας ποὺ ζεῖ καὶ ταὐτίζεται ὡς ἄνδρας, 
ἂν καὶ μπορεῖ νὰ ἔχει δηλωθεῖ μὲ διαφορετικὸ φῦλο κατὰ 
τὴ γέννησή του». Ἀνάλογη ἀναπροσαρµογὴ ἔγινε καὶ 
στὸν ὁρισµὸ τῆς λέξης «γυναίκα». Εὔλογα πολλοὶ ἀνα-
κάλεσαν στὴ µνήµη τους τὴν προσπάθεια ἐλέγχου τῆς 
γλώσσας ποὺ περιγράφεται στὸ δυστοπικὸ µυθιστό-
ρηµα τοῦ Τζὼρτζ Ὄργουελ 1984. Μὲ τὴ διαφορὰ ὅτι 
στὴν ἐποχή µας γίνονται πράγµατα ποὺ ἀκόµα καὶ ἡ 
φαντασία τοῦ Ὄργουελ θὰ ἀδυνατοῦσε νὰ συλλάβει. 
Πρόσφατα µόλις ἡ Ἱσπανία καὶ ἡ Σκωτία προστέθηκαν 
στὶς εὐρωπαϊκὲς χῶρες ποὺ προβλέπουν τὴν ἐλεύθερη 
ἀλλαγὴ φύλου µέσῳ µιᾶς ἁπλῆς διοικητικῆς πράξης, 
ἀκόµα καὶ χωρὶς τὴ συναίνεση τῶν γονέων, ἀπὸ τὴν 
ἡλικία τῶν 16 ἐτῶν. Καὶ ἀκόµα χειρότερα: Ὁ καθένας 
θὰ εἶναι ὑποχρεωµένος νὰ ζήσει µὲ τὸ φῦλο ποὺ θὰ 
ἐπιλέξει γιά… τρεῖς µῆνες, καὶ πρακτικὰ κάθε ἕξι µῆνες 
θὰ µπορεῖ νά… ἀλλάζει φῦλο. Κατὰ τ’ ἄλλα, ὅλοι συµ-
φωνοῦν πὼς ὅ,τι χρειάζεται περισσότερο ὁ ἄνθρωπος 
εἶναι ἡ σταθερότητα…

ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΠΑΙΧΝΙΔΙΟΥ
Ὅτι ἡ ἐνασχόληση παιδιῶν καὶ ἐφήβων µὲ τὰ κάθε 

λογῆς ἠλεκτρονικὰ παιχνίδια ξεφεύγει πολὺ συχνὰ καὶ 
πολὺ εὔκολα ἀπὸ τὸ µέτρο, αὐτὸ πιὰ εἶναι κάτι ποὺ ὁ 
καθένας ἀντιλαµβάνεται. Αὐτὸ ποὺ δύσκολα ὑποψιάζε-
ται κανεὶς εἶναι ὅτι τὸ πρόβληµα αὐτὸ συνδέεται µὲ τὸν 
κίνδυνο µιᾶς σοβαρῆς παθολογικῆς κατάστασης, ποὺ 
ταξινοµεῖται πλέον ὡς ψυχικὴ νόσος, µὲ τὴν ὀνοµασία 
«Διαταραχὴ Ἠλεκτρονικοῦ Παιχνιδιοῦ». Αὐτὴ ἐπηρεάζει 
κυρίως τὶς ἡλικίες 12 ἕως 15 ἐτῶν, ἀλλὰ συχνότατα ὁδηγεῖ 
σὲ µείζονα ἐκτροχιασµὸ τοῦ ψυχισµοῦ, µὲ ἀνυπολόγιστες 
συνέπειες γιὰ ὁλόκληρη τὴ ζωὴ τοῦ ἀνθρώπου. Σὲ συνέ-
ντευξή του στὸ ΑΜΕ-ΜΠΕ, στὸ πλαίσιο σχετικῆς ἡµερί-
δας στὴ Λάρισα, ὁ Παιδοψυχίατρος καὶ Δρ τῆς Ἰατρικῆς 
Σχολῆς τοῦ Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας Κωνσταντῖνος 
Σιῶµος σηµειώνει, µεταξὺ ἄλλων, ὅτι πίσω ἀπὸ τὴν ἐπι-
κίνδυνη αὐτὴ νόσο κρύβεται ἕνας… βιολογικὸς µηχανι-
σµός: «Τὸ βιολογικὸ ὑπόβαθρο σχετίζεται μὲ τὴν ἔκκριση 
ντοπαμίνης ἀπὸ τὸν ἐπικλινῆ πυρῆνα, στὸ πλαίσιο τῆς ἄμεσης 
ἀνταμοιβῆς ποὺ προσφέρει εἴτε τὸ διαδικτυακὸ παιχνίδι εἴτε ἡ 
διαδικτυακὴ δραστηριότητα. Ὁ ντοπαμίνη εἶναι ἡ ὁρμόνη τῆς 
εὐφορίας. Τὸ ἄτομο αἰσθάνεται ὄμορφα, ὅταν πραγματοποιεῖ 
τὴ δραστηριότητα, καὶ ἡ αἴσθηση τῆς εὐφορίας μειώνεται, 
ὅταν ἀποσύρεται ἀπὸ αὐτήν. Ἄρα, τὸ παιδὶ ψάχνει τρόπο νὰ 
νιώσει πάλι ὄμορφα. Ξαναζητάει τὶς ἠλεκτρονικὲς συσκευές, 
διότι αὐτὲς θὰ τοῦ ἀνεβάσουν τὸ ἐπίπεδο τῆς ντοπαμίνης, 
ὁπότε θὰ αἰσθανθεῖ ὄμορφα». Πρόκειται γιὰ ἕναν κανονικὸ 
µηχανισµὸ ἐξάρτησης. Τὸ παράδοξο εἶναι ὅτι, ἀντὶ νὰ 
ἀντιλαµβανόµαστε αὐτὸν τὸν µηχανισµὸ ἐξάρτησης ὡς 
κίνδυνο, ὡς ἀπειλή, βλέπουµε κατὰ κόρον στὸ διαδίκτυο 
διαδικτυακὰ παιχνίδια νὰ διαφηµίζονται ὡς… «τὸ πιὸ 
ἐθιστικὸ παιχνίδι τῆς χρονιᾶς»… Ὡσὰν ἡ ἀπειλὴ γιὰ τὴν 
ὑγεία νὰ ἀποτελεῖ… τίτλο τιµῆς καὶ διαφηµιστικὸ ἀτού…

ΚΑΙ ΠΑΛΙ Η ΕΓΚΛΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ 
ΤΩΝ ΑΝΗΛΙΚΩΝ

Ἡ ἀπίστευτη ἔξαρση τῆς ἐγκληµατικότητας τῶν ἀνη-
λίκων ἔχει προβληµατίσει ἐπανειληµµένα αὐτὴν ἐδῶ τὴ 
στήλη. Ὅσο ὅµως κι ἂν µένουµε ἔκπληκτοι ἀπὸ αὐτὰ ποὺ 
βλέπουµε γύρω µας, ἔρχονται κάποτε τὰ γεγονότα καὶ µᾶς 
θορυβοῦν περαιτέρω, θυµίζοντάς µας ὅτι ἔχουµε πολλὰ 
ἀκόµα νὰ δοῦµε. Πρόσφατο παράδειγµα, ποὺ ἀπασχόλησε 
τὰ δελτία εἰδήσεων, ἡ ἐπὶ µακρὸν συστηµατικὴ κακοποίη-
ση ἀνηλίκου ἀπὸ συνοµηλίκους του. Παγκόσµια αἴσθηση 
προκάλεσε καὶ ἕνα τραγικὸ περιστατικὸ τὸν περασµένο 
µόλις µῆνα, ὅταν στὴ Βιρτζίνια τῶν Ἡνωµένων Πολιτειῶν 
ἡ 25χρονη δασκάλα Ἄµπυ Σβέρνερ πυροβολήθηκε µέσα 
στὴ σχολικὴ αἴθουσα ἀπό… 6χρονο µαθητή της, µὲ τὸν 
ἀρχηγὸ τῆς τοπικῆς Ἀστυνοµίας Στὶβ Ντροὺ νὰ δηλώνει 
λακωνικὰ ὅτι «ὁ πυροβολισμὸς δὲν ἦταν τυχαῖος, ἦταν σκό-
πιμος». Τέτοια ὅµως τραγικὰ περιστατικὰ θὰ ἔπρεπε νὰ 
µᾶς θυµίζουν ὅτι δὲν εἶναι οἱ ἐπιλογὲς τῆς νέας γενιᾶς 
αὐτὲς ποὺ θὰ ἔπρεπε νὰ µᾶς θορυβοῦν. Εἶναι οἱ δικές 
µας ἐπιλογές. Γιατὶ οἱ δικές µας ἐπιλογὲς εἶναι αὐτὲς ποὺ 
διαµόρφωσαν τὸν κόσµο µέσα στὸν ὁποῖο ζοῦν σήµερα 
τὰ παιδιά µας. Καὶ αὐτὰ δὲν βαδίζουν ἄλλο δρόµο, παρὰ 
αὐτὸν ποὺ ἐµεῖς τοὺς δείξαµε νὰ βαδίζουν.


