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Η ΕΥΤΥΧΙΑ ἀποτελεῖ εὐχὴ καὶ προσδοκία κάθε 
ἀνθρώπου, ἰδιαίτερα στὴν ἀνατολὴ τοῦ νέου 
ἔτους. Ἡ ἀναζήτησή της παρακινεῖ μικροὺς 

καὶ μεγάλους σὲ ἀσταμάτητο κυνηγητό. Ἀλλὰ ἡ 
εὐτυχία δὲν εἶναι ἁπλῶς μιὰ πρωτοχρονιάτικη εὐχή. 
Εἶναι ἀπὸ τοὺς πιὸ βαθεῖς πόθους κάθε ἀνθρώπινης 
ψυχῆς. Ἴσως ὁ πιὸ βαθύς, βαλμένος ἀπὸ τὸν ἴδιο τὸν 
Δημιουργό. Ἐνῶ, λοιπόν, εἶναι γενικὴ ἡ ἀναζήτηση, 
ὑπάρχει μεγάλη διαφορὰ καὶ διαφωνία στὴν ἀναζήτησή 
της. Ἐδῶ οἱ δρόμοι τῶν ἀνθρώπων χωρίζονται. Ὁ 
καθένας τὴν ἐπιδιώκει μὲ τὸν τρόπο του. Καὶ οἱ 
τρόποι αὐτοὶ εἶναι συχνὰ τελείως διαφορετικοί. Στὴν 
ἀναζήτηση τῆς εὐτυχίας πόσοι ἀνακαλύπτουν, μὲ βαθιὰ 
ἀπογοήτευση, τὴ δυστυχία τους! Ὁ Θεάνθρωπος Κύριος 
καὶ στὸν βαθὺ αὐτὸ πόθο μᾶς ἔδωσε τὴ λύση. Δὲν μᾶς 
πρόσφερε εὔκολες συνταγές. Μᾶς χάρισε τὴν ἀληθινὴ 
εὐτυχία, αὐτὴν ποὺ πραγματικὰ ποθεῖ ἡ ψυχή. Καὶ τὴν 
γεμίζει ἀπὸ βαθιὰ ἱκανοποίηση καὶ χαρά. Σὲ πολλὲς 
περιστάσεις καθόρισε ὁ Κύριος τὸ περιεχόμενο καὶ 
τοὺς ὅρους ποὺ προσφέρουν τὸ πολύτιμο αὐτὸ ἀγαθό. 
Ἰδιαίτερα τὸ προσδιορίζει, στὴν ἐπὶ τοῦ Ὄρους Ὁμιλία 
Του καὶ μάλιστα στοὺς Μακαρισμούς.

Οἱ Μακαρισμοὶ δὲν εἶναι συνταγολόγιο εὐτυχίας. 
Δὲν εἶναι κατάλογος οὔτε συνηθισμένες ὁδηγίες γιὰ τὴν 
ἀπόκτηση χαρούμενης καὶ εὐτυχισμένης ζωῆς. Οὔτε 
πρόκειται γιὰ ἠθικολογικὸ κώδικα καλῆς συμπεριφορᾶς, 
τιμιότητας ἢ ἀσκήσεως. Πρόκειται γιὰ τρόπο ζωῆς, γιὰ τὸ 
μυστικὸ τῆς ἀληθινῆς, ἀγωνιστικῆς ζωῆς ποὺ προσφέ-
ρει ἀβίαστα τὴν εὐτυχία. Ὁ Κύριος μᾶς ὑποδεικνύει τὸ 
πῶς πρέπει νὰ ζήσουμε, γιὰ νὰ γίνουμε δεκτικοὶ χαρᾶς, 
αὐτῆς ποὺ προσφέρει ὁ Θεός. Ὅπως ἕνα ἄνθος πρέπει 
νὰ ἀνοίξει τὰ πέταλά του, γιὰ νὰ δεχθεῖ τὶς εὐεργετικὲς 
ἀκτῖνες τοῦ ἥλιου, ἔτσι καὶ ἐμεῖς πρέπει νὰ πλατύνουμε 
τὴν καρδιά μας, νὰ τὴν ἀνοίξουμε διάπλατα στὸ φῶς 
καὶ στὴ ζεστασιὰ τῆς ἀγάπης καὶ τῆς εἰρήνης τοῦ Θεοῦ.

Μακάριοι, εὐτυχισμένοι, μᾶς λέει ὁ Κύριος, εἷναι 
ὄχι οἱ ὑπερφίαλοι, οἱ ἀλαζόνες, οἱ αὐτάρκεις, αὐτοὶ ποὺ 
κομπάζουν, πὼς δὲν ἔχουν ἀνάγκη ἀπὸ κανένα. Μα-
κάριοι εἶναι οἱ «πτωχοὶ τῷ πνεύματι», οἱ ταπεινοί, 
μὲ αὐτογνωσία, ποὺ αἰσθάνονται τὴν πνευματική τους 
ἔνδεια, τὶς πνευματικές τους ἐλλείψεις καὶ ἀδυναμίες 
καὶ ἀγωνίζονται νὰ τὶς ξεπεράσουν. Αὐτὴ ἡ αὐτογνω-
σία ὁδηγεῖ σὲ πλήρη ἐξάρτηση ἀπὸ τὸν Θεό, σὲ τα-
πεινὴ ἐκζήτηση τοῦ ἐλέους καὶ τῆς βοήθειάς Του. Ἡ 
ἀναγνώριση καὶ ἡ συναίσθηση τῆς πτωχείας δίνει τὴ 
δυνατότητα τῆς ἀποδοχῆς τοῦ θεϊκοῦ πλούτου. Αὐτὸς 

ὁ πρῶτος μακαρισμὸς δὲν εἷναι ἁπλῶς τὸ θεμέλιο τῆς 
πνευματικῆς ζωῆς. Εἶναι ἡ ἀφετηρία καὶ τὸ τέρμα τῆς 
εὐτυχισμένης ζωῆς. Γιατί;

Ὁ ταπεινὸς ἄνθρωπος εἶναι ὁ πρᾶος, ὁ γλυκύς, ὁ 
ὑπομονετικός, ὁ ἐπιεικής, ὁ αὐτοκυριαρχούμενος. Ἡ τα-
ραχή, ἡ ἐσωτερικὴ ἀναστάτωση, τὸ πάθος τῆς ὀργῆς καὶ 
τοῦ θυμοῦ, ἡ ἀγωνία, τὸ ἄγχος δὲν βρίσκουν θέση στὴν 
ἀσφαλισμένη ψυχή του. Ὁμαλοποιημένες οἱ σχέσεις του 
μὲ τοὺς γύρω του. Πηγὴ ἠρεμίας καὶ γαλήνης. Ἥλιος 
θαλπωρῆς ποὺ λυώνει τοὺς πάγους τῆς ἀδιαφορίας, τῆς 
ψυχρότητας. Ἡ εὐτυχία ἔχει στήσει τὸ θρόνο της μέσα 
στὴν ψυχή του. Ἡ ἀρετή του δὲν εἶναι ἐπιφανειακή. 
Πηγάζει ἀπὸ μιὰ 
καρδιὰ καθαρὴ καὶ 
ἐξαγιασμένη. Κα-
θαρὴ καρδιά, ἀθό-
λωτη ἀπὸ τὰ πάθη 
σκέψη, εἰλικρινὴς 
διάθεση, γίνονται 
ὁ καθρέφτης ποὺ 
ἀντανακλᾶ ὅλες 
τὶς ὀμορφιὲς τοῦ 
Παραδείσου. Στὴν 
καθαρότητα μιᾶς 
τέτοιας ψυχῆς κα-
τοπτρίζεται ὁ ἴδι-
ος ὁ Θεός, ἡ πηγὴ 
τῆς μακαριότητας, 
τῆς ἀληθινῆς χαρᾶς.

Αὐτοὶ οἱ ἄνθρωποι ἔχουν ὅλες τὶς προϋποθέσεις 
νὰ ἀγωνισθοῦν γιὰ τὸ κοινωνικὸ καλό. Νὰ μοχθήσουν 
γιὰ τὸν συνάνθρωπό τους. Νὰ παλαίψουν γιὰ τὴ 
δικαιοσύνη, γιὰ τὴν ἐπικράτηση τῆς εἰρήνης. Δὲν 
ἀρκοῦνται σὲ μιὰ ἀρετὴ τοῦ «δὲν βλάπτω κανένα». 
Ξέρουν καὶ ἔχουν ὡς ἀρχή, ὅτι ὁ ἄνθρωπος δὲν σώζεται 
μόνος. Δὲν μπορεῖ κανεὶς νὰ εἶναι μόνος του εὐτυχής. 
Θέλουν νὰ εἶναι εὐεργετικοὶ στὸ περιβάλλον τους. 
Νὰ διευθετηθοῦν μὲ ἀγάπη καὶ τὰ προβλήματα τῶν 
ἄλλων. Αὐτὴ εἶναι ἡ ἀληθινὴ εὐτυχία, ἡ εὐτυχία ποὺ μᾶς 
παρουσίασε ὁ Χριστὸς μὲ τὴ διδασκαλία καὶ τὴ ζωή Του. 
Εἶναι ἡ εὐτυχία τῆς ὁλόψυχης προσφορᾶς, τῆς θυσίας 
καὶ τῆς ἀγάπης. Ἀληθινὰ εὐτυχισμένος εἶναι ἐκεῖνος 
ποὺ προσφέρει εὐτυχία στοὺς ἄλλους, διότι ἡ εὐτυχία, 
ἡ ἀγάπη ποὺ προσφέρεται, ἐπιστρέφει πολλαπλάσια 
σ᾽ ἐκεῖνον ποὺ τὴν προσφέρει. Καὶ αὐτὰ μονάχα μιὰ 
ταπεινὴ ψυχὴ μπορεῖ νὰ τὰ πραγματοποιήσει.

Η ΑΛΗΘΙΝΗ ΕΥΤΥΧΙΑ

Ὁ ταπεινὸς ἄνθρωπος 
εἶναι ὁ πρᾶος, ὁ γλυκύς, ὁ 
ὑπομονετικός, ὁ ἐπιεικής, 

ὁ αὐτοκυριαρχούμενος. 
Ἡ ταραχή, ἡ ἐσωτερικὴ 

ἀναστάτωση, τὸ πάθος τῆς 
ὀργῆς καὶ τοῦ θυμοῦ, ἡ 

ἀγωνία, τὸ ἄγχος δὲν βρί-
σκουν θέση στὴν ἀσφαλι-

σμένη ψυχή του. 
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Ἥρωας δὲν εἶναι μόνο ὁ μάρ-
τυρας, ὁ ἄνθρωπος ποὺ θυσιά-
ζει καὶ τὴ ζωή του γιὰ τὴν πίστη 
του. Ἥρωας εἶναι καὶ ὁ μάρτυ-
ρας τῆς ζωῆς. Τῆς καθημερινῆς 
ζωῆς. Γνωρίζει αὐτὸς τὸ ἱερό του 
καθῆκον, τὴ θεία του ἀποστολή, 
ἀκούει τὴν κλήση τοῦ Οὐρανοῦ 
καὶ πορεύεται τὸ δύσκολο δρόμο 
τῆς ἀρετῆς.

Ἔτσι, ὧρες ἡρωισμοῦ στὴ ζωὴ 
τῶν τριῶν Μεγάλων Ἱεραρχῶν, 
Μ. Βασιλείου, Γρηγορίου Θεο-
λόγου καὶ Ἰωάννου Χρυσοστό-
μου, δὲν θὰ βροῦμε μόνο στὶς 
στιγμὲς τῆς θυσίας καὶ τῆς ζωῆς 
-ὅπως στὴν περίπτωση τοῦ ἱε-
ροῦ Χρυσοστόμου- ἀλλὰ καὶ σὲ 
ἄλλες στιγμὲς λιγότερο ἐντυπω-
σιακές, ἀλλὰ βαθύτατα ἱερές. Καὶ 
μὴ ξεχνᾶμε ὅτι τέτοιες στιγμὲς δύσκολα συναντᾶμε 
στοὺς ἀνθρώπους τοῦ καιροῦ μας.

Ζοῦν καὶ οἱ τρεῖς Μεγάλοι Πατέρες μέσα σ᾽ ἕναν 
κόσμο, ποὺ μόλις βγαίνει ἀπὸ τὴν εἰδωλολατρία, μέσα 
σ᾽ ἕνα κόσμο ὑλισμοῦ, ποὺ τόσο μοιάζει μὲ τὸ δικό 
μας. Ναί, δὲν εἶναι μόνο ἡ ἐποχή μας ὑλιστική. Καὶ 
τότε τὸ πνεῦμα τῆς ὕλης κυριαρχοῦσε. Καὶ ὅμως καὶ 
οἱ τρεῖς φωτισμένοι Ἱεράρχες τὸ νικοῦν στὴ ζωή τους.

***
Ἀδέσμευτοι ἀπὸ τὰ ὑλικά.
Ὅταν ὁ Μ. Βασίλειος παίρνει τὴν ἀπόφαση νὰ 

ἀφοσιωθεῖ στὸν Θεὸ τίποτα δὲν θέλει νὰ τὸν κρα-
τάει δεμένο μὲ τὸν κόσμο. Θέλει ἀπὸ κάθε γήινο νὰ 
ἀποχωρισθεῖ. Ἡ ψυχή του ψηλώνει πρὸς τὰ οὐράνια. 
«Ὁ ἔχων δύο χιτῶνας μεταδότω τῷ μὴ ἔχοντι» 
(Λουκᾶ γ΄ 11). Ὁ θεόπνευστος λόγος τῆς ἀγάπης 
ἦρθε καὶ τὸν ἄγγιξε. Κοίταξε τοὺς «δύο χιτῶνας...» 
του. Ἦταν τὰ κτήματα καὶ τὰ χρήματα ποὺ εἶχε στὸ 
μερίδιό του. Ἦταν πλουσιόπαιδο ὁ Μ. Βασίλειος. Ἡ 
οἰκογένειά του εἶχε στὴν κατοχή της πλούσια κτή-
ματα στὸν Πόντο καὶ στὶς γειτονικὲς ἐπαρχίες τῆς 
Καισαρείας. Μὰ ὁ λόγος «πωλήσατε τὰ ὑπάρχο-
ντα ὑμῶν καὶ δότε ἐλεημοσύνην» (Λουκᾶ ιβ΄ 
33), πλημμύρισε τὴν καρδιά του καὶ τὴν ἔσπρωξε 
στὸ ἔσχατο τέρμα τῆς ἀγάπης, τὴν προσφορὰ ὅλων. 
Μοίρασε τὴν περιουσία του -ὡς τὸ τελευταῖο δίλεπτο- 
στοὺς φτωχούς, στοὺς πονεμένους, στὰ ὀρφανά. Σ᾽ 
αὐτούς, ποὺ σὲ ὅλη του τὴ ζωὴ θὰ τοὺς παρασταθεῖ 
προστάτης καὶ πατέρας!

Τὴν ἴδια αὐταπάρνηση δείχνει καὶ ὁ ἱερὸς Χρυ-
σόστομος. Ἀνάλαφρος, θέλει νὰ ξεκινήσει γιὰ τὴν 
ἱερατική του πορεία καὶ ὁ Ἰωάννης. Καὶ παίρνει τὴν 
ἡρωικὴ ἀπόφαση: νὰ μοιράσει τὴν τεράστια περιου-
σία του. Καὶ ξέρουμε ὅτι εἶχε πολλὰ ἀγαθὰ τὸ μονα-
χοπαίδι τοῦ Σεκούνδου καὶ τῆς Ἀνθούσας: κτήματα 

καὶ χρήματα καὶ μέγαρα. Ὅλα τὰ 
πουλάει καὶ τὸ ἀντίτιμο τῆς ἀξί-
ας τους τὸ σκορπάει στὰ ὀρφανά, 
στὶς χῆρες καὶ στοὺς ἀρρώστους. 
Ἡ περιουσία του πάει σὲ ὅσους 
πεινοῦσαν, γυμνήτευαν, ἀργοπέ-
θαιναν. Θεληματικὰ ἀποχωρίζεται 
ἀπὸ ὅλα, μένοντας μὲ τὰ ροῦχα 
ποὺ φοροῦσε καὶ τοὺς ἀγαπημέ-
νοῦς του παπύρους.

***
Ἀνώτεροι ἀπὸ τὰ ἀξιώματα.
Ἡρωισμὸς δὲν εἶναι μόνο νὰ 

ἀπαρνεῖσαι τὰ ὑλικὰ ἀγαθὰ καὶ 
νὰ ζεῖς μιὰ ζωὴ φτωχικὴ γιὰ τὸ 
ἔργο τοῦ Θεοῦ. Ἡ ἀπάρνηση τῆς 
δόξας καὶ τῆς τιμῆς ἴσως εἶναι 
πιὸ μεγάλος ἡρωισμός. «Τὸν 
πλοῦτον πολλοὶ ἐμίσησαν, τὴν δό-
ξαν οὐδείς».

Καὶ στὸ σημεῖο αὐτὸ οἱ μορφὲς τῶν τριῶν Ἱε-
ραρχῶν ἀποτελοῦν σπάνιο παράδειγμα. Πέτυχαν 
σὲ ἐποχὴ σπουδαρχίας, χωρὶς νὰ τὸ ἐπιδιώξουν, νὰ 
ἀνεβοῦν τόσο ψηλὰ καὶ συγχρόνως νὰ μὴ θαμπώ-
νονται ἀπὸ τὴ δόξα, τὰ μεγαλεῖα, τὶς ἀναγνωρίσεις, 
τὶς ἀνθρώπινες τιμές. Δὲν ζητοῦν ἀξιώματα. Τὰ 
ἀξιώματα τοὺς ζητοῦν. Ἡ δόξα καὶ τὰ μεγαλεῖα τοὺς 
κυνηγοῦν.

Εἶναι γνωστὸ πῶς ἀνέβηκε ὁ ἱερὸς Χρυσόστομος 
στὸ θρόνο τῆς Κωνσταντινουπόλεως. Ὄχι μόνο δὲν 
τὸν ἐπεζήτησε. Ἀλλὰ πιέσθηκε. Χρειάσθηκε ὁλόκληρο 
σχέδιο μιᾶς μοναδικῆς, ἀνεπανάληπτης στὴν ἱστορία 
ἀπαγωγῆς ἀπὸ τὴν Ἀντιόχεια, γιὰ νὰ τὸν πᾶνε στὴ 
Βασιλεύουσα.

Τὴν ἴδια γενναία ἀπάρνηση ἀξιωμάτων ἔδειξε καὶ 
ὁ ἅγιος Γρηγόριος ὁ Ναζιανζηνός. Ἐγκαθιδρύθηκε 
στὸ θρόνο τῆς Κωνσταντινουπόλεως μὲ ἐκλογή, στὴν 
ὁποία πῆρε μέρος ὅλη ἡ Ἱεραρχία τῆς Ἀνατολῆς. Μὲ 
τὴν ἀρετὴ καὶ τοὺς ἀγῶνες του κατέκτησε τὸν σε-
βασμὸ τοῦ λαοῦ του. Ὁ Αὐτοκράτορας τὸν ἐκτιμοῦσε 
βαθύτατα. Ἀλλὰ ὁ ἅγιος Γρηγόριος, ὅταν οἱ ἐχθροί του 
τὸν πολέμησαν μὲ ἄνομα, ταπεινὰ μέσα καὶ ζητοῦσαν 
νὰ ἀναταράξουν τὴν Ἐκκλησία, γιὰ τὴν εἰρήνη καὶ 
τὴν ὁμόνοια, ὑποχωρεῖ, παραιτεῖται καὶ φεύγει ἀπὸ 
τὴ Βασιλεύουσα.

Ὅσοι μελέτησαν καὶ μελετοῦν τὴ ζωή του στέκο-
νται μὲ θαυμασμὸ μπρὸς στὴν παραίτησή του. Τὴν 
χαρακτηρίζουν σὰν τήν «ἡρωικωτέρα πρᾶξιν εἰς ὅλην 
τὴν ἱστορίαν τῆς Ἐκκλησίας».

Ἂς προσθέσουμε κάτι, ποὺ δείχνει πιὸ παραστα-
τικὰ τὴν ἔλλειψη σπουδαρχίας καὶ φανερώνει τὴ 
βαθειά του ταπείνωση. Ἀπὸ Πατριάρχης γίνεται Ἐπί-
σκοπος Ναζιανζοῦ καὶ ὑπηρετεῖ τὴ μικρή του Ἐπι-
σκοπὴ μὲ τὸν ἴδιο ζῆλο, ποὺ ἐργαζόταν κι ὅταν ἦταν 
στὸ θρόνο τῆς Βασιλεύουσας. Μεγάλος ἄνθρωπος!

ΟΙ ΤΡΕΙΣ ΙΕΡΑΡΧΕΣ ΩΣ ΗΡΩΕΣ
/ Α΄/
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Τὸ μεγαλεῖο τοῦ Χριστιανισμοῦ δὲν φαίνεται 
μόνο στὴν ἀνυπέρβλητη διδασκαλία του, φαίνεται 
καὶ στὴν ἀσύγκριτη ζωὴ τοῦ Κυρίου. Ὁλόκληρη ἡ 
ζωή Του ὑπῆρξε μιὰ πορεία ἀγάπης, μεγαλοψυ-
χίας, συγχωρητικότητας πρὸς ὅλους ἀνεξαιρέτως 
τοὺς ἀνθρώπους. Ὅλες οἱ πράξεις καὶ οἱ ἐνέργειές 
Του εἶχαν ἀποκλειστικὸ κίνητρο τὴν πλατιὰ ἀγάπη 
ποὺ ἀγκαλιάζει ὅλους τοὺς ἀνθρώπους καὶ αὐτοὺς 
ἀκόμα τοὺς ἐχθρούς Του. Καὶ ἔτσι μᾶς ἄφησε μο-
ναδικὸ ὑπόδειγμα γιὰ τὶς διαπροσωπικές μας σχέ-
σεις καὶ τὴν κοινωνική μας ἀναστροφή. Ὅποιος 
εἰλικρινὰ ποθεῖ μιὰ καλύτερη κοινωνία καὶ θέλει 
νὰ ἀγωνισθεῖ γιὰ τὴ βελτίωση τῶν ἀνθρωπίνων 
σχέσεων, σ᾽ αὐτὸ τὸ θεϊκὸ πρότυπο πρέπει νὰ 
ἐγκύψει καὶ ἀπὸ αὐτὸ νὰ ἐμπνευσθεῖ. 

Αὐτὸ φωνάζει ἡ πραγματικότητα. Δὲν ἐπιτυγχά-
νεται π.χ. ἡ εἰρήνη χωρὶς ἀνθρώπους ποθοῦντες 
τὴν εἰρήνη τοῦ Χριστοῦ «τὴν ὑπερέχουσαν 
πάντα νοῦν». Οἱ διάφοροι ἀφοπλισμοὶ καὶ τὰ 
διάφορα σύμφωνα φιλίας δὲν προσφέρουν κα-
μιὰ ἐγγύηση, ἂν προηγουμένως δὲν ἀφοπλισθοῦν 
οἱ καρδιὲς ἀπὸ τὴν ἔχθρα, τὴν ἀντιπάθεια, τὴν 
καχυποψία. Τὶς πολεμικὲς συγκρούσεις δὲν τὶς 
πυροδοτοῦν ἁπλῶς τὰ πολεμικὰ ὁπλοστάσια. Τὶς 
ἀνάβουν προηγουμένως ἡ ἀνέντιμη διπλωματία, 
τὸ στενόψυχο συμφέρον, οἱ φορτισμένες ἀπὸ μίσος 
καρδιές. Αὐτὲς τὶς ζωντανὲς πυριτιδαποθῆκες ἂν 
δὲν ἐξουδετερώσουμε, τίποτα δὲν κάνουμε. Ἂν 
αὐτὲς καταργηθοῦν, τότε καὶ οἱ ἄλλες αὐτοκαταρ-
γοῦνται. Πέφτουν σὲ ἀχρηστία. Καὶ πέφτουν σὲ 
ἀχρηστία μονάχα ἂν μορφώσουμε ἀνθρώπους ποὺ 
ἐμπνέονται ἀπὸ τὴν ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ. Ἐμπνέ-
ονται ἀπὸ τὴν ἀγάπη αὐτή; Τότε ἡ μεγαλοψυχία 
εἶναι τὸ χαρακτηριστικό τους. Ὄχι μόνο τὸ κακὸ 
δὲν σκέπτονται. Σκέπτονται μόνο τὸ καλό. Τοὺς 
ἀπασχολεῖ πῶς νὰ βοηθήσουν, νὰ εὐεργετήσουν, 
νὰ φανοῦν χρήσιμοι. Ἀπὸ τὴ στιγμὴ ποὺ ἡ ἀγάπη 
γίνεται ρυθμιστὴς ζωῆς, ἡ ἀγάπη ποὺ «οὐ ζητεῖ 
τὰ ἑαυτῆς», ποὺ θυσιάζεται, ποὺ παραβλέπει μι-
κρότητες, εὐθιξίες, ἐγωισμούς, τότε ἡ ζωὴ γίνεται 
ὄμορφη, εἰρηνικὴ.

Τὸ παράδειγμα αὐτὸ μᾶς ἄφησε ὁ Χριστός. 
Τοὺς μαθητές Του, ποὺ ζητοῦσαν ἐκδίκηση γιὰ τὴν 
προσβλητικὴ συμπεριφορὰ κάποιων Σαμαρειτῶν, 
τοὺς ἐπέπληξε καὶ τοὺς εἶπε: «Οὐκ οἴδατε ποίου 
πνεύματός ἐστε ὑμεῖς· ὁ υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου 
οὐκ ἦλθε ψυχὰς ἀνθρώπων ἀπολέσαι, ἀλλὰ 
σῶσαι» (Λουκ. θ´ 55-56). Νὰ ἡ ἐπανάσταση τῆς 
ἀγάπης, τῆς μακροθυμίας, τῆς ἀνεξικακίας σ᾽ 
αὐτοὺς ποὺ δὲν συμφωνοῦν μαζί μας, ποὺ ἀντι-
δροῦν στὰ σχέδιά μας: «Ἠκούσατε ὅτι ἐρρέθη, 
ἀγαπήσεις τὸν πλησίον σου καὶ μισήσεις τὸν 
ἐχθρόν σου. Ἐγὼ δὲ λέγω ὑμῖν, ἀγαπᾶτε τοὺς 
ἐχθροὺς ὑμῶν, εὐλογεῖτε τοὺς καταρωμένους 

ὑμᾶς, καλῶς ποιεῖτε τοῖς μισοῦσιν ὑμᾶς καὶ 
προσεύχεσθε ὑπὲρ τῶν ἐπηρεαζόντων ὑμᾶς 
καὶ διωκόντων ὑμᾶς, ὅπως γένησθε υἱοὶ τοῦ 
πατρὸς ὑμῶν τοῦ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, ὅτι τὸν 
ἥλιον αὐτοῦ ἀνατέλλει ἐπὶ πονηροὺς καὶ ἀγα-
θοὺς καὶ βρέχει ἐπὶ δικαίους καὶ ἀδίκους» 
(Ματθ. ε´ 43-45).

Τὸ νέο αὐτὸ μήνυμα μᾶς λέει νὰ ἀγαπᾶμε τοὺς 
ἐχθρούς μας, νὰ εὐλογοῦμε αὐτοὺς ποὺ μᾶς κα-
ταρῶνται, νὰ εὐεργετοῦμε ἐκείνους ποὺ μᾶς μι-
σοῦν καὶ νὰ προσευχόμαστε ὁ Θεὸς νὰ στέλνει 
δωρεὲς καὶ ὄχι φωτιὲς ἀπὸ τὸν οὐρανὸ σ᾽ αὐτοὺς 
ποὺ μᾶς δημιουργοῦν προβλήματα. Πνεῦμα μα-
κροθυμίας, συ-
μπάθειας καὶ 
ἀγάπης εἶναι 
τὸ πνεῦμα τοῦ 
Χριστοῦ. Καὶ τὸ 
πνεῦμα αὐτὸ 
τὸ παρουσίασε 
σὲ ὁλόκληρη τὴ 
ζωή Του καὶ τὸ 
ἐπισφράγισε καὶ 
μετὰ τὴν Ἀνά-
στασή Του. Ἡ 
προσταγή Του 
«πορευθέν τες 
μαθητεύσα-
τε πάντα τὰ 
ἔθνη» τὸ τονίζει 
γιὰ μιὰ ἀκόμη 
φορά. Πάντα τὰ 
ἔθνη πρέπει νὰ 
λάβουν τὸ μήνυ-
μα τῆς σωτηρί-
ας, νὰ εὐεργετη-
θοῦν μὲ τὶς ὕψιστες δωρεές. Κανένα δὲν ἐξαιρεῖ.

Ἀμνησίκακος ὁ Κύριος. Μακρόθυμος καὶ πο-
λυέλεος. Ἡ ἀπέραντη ἀγάπη Του διαγράφει τῶν 
ἀνθρώπων τὰ παραπτώματα. Ἀρκεῖ νὰ μετανοοῦν. 
Λησμονεῖ τὴν κακουργία τῶν σταυρωτῶν Του. 
Ἕνα μόνο ποθεῖ, τὴ σωτηρία τους. Τὸν ἀρνητὴ 
μαθητή Του μετανοημένο δὲν τὸν ἐλέγχει. Τὸν 
ἀποκαθιστᾶ καὶ τὸν τιμᾶ, σὰν νὰ μὴν εἶχε τίποτα 
συμβεῖ. Τὸ ἴδιο καὶ τοὺς ἄλλους μαθητές Του. Δὲν 
τοὺς ὀνειδίζει γιὰ τὴν φυγὴ καὶ τὴν ἐγκατάλειψη. 
Τοὺς συγχωρεῖ καὶ τοὺς εὐεργετεῖ. Τοὺς ἀναθέτει 
μοναδικὴ καὶ τιμητικὴ ἀποστολὴ γιὰ τὴ σωτηρία 
τοῦ κόσμου. Μὲ τέτοιες πνευματικὲς προϋποθέ-
σεις ἀλλάζει ὁ κόσμος, μεταμορφώνεται. Καὶ ἡ 
εἰρήνη ἀπὸ ἄπιαστο ὄνειρο γίνεται ψηλαφητὴ 
πραγματικότητα. Τὸ σκεπτόμαστε σοβαρά; Βρί-
σκει τὴν ἀνάλογη ἀπήχηση στὴν καθημερινή 
μας ζωή;

Τὸ μεγαλεῖο τοῦ Χριστιανισμοῦ

Τὸ νέο αὐτὸ μήνυμα μᾶς 
λέει νὰ ἀγαπᾶμε τοὺς 

ἐχθρούς μας, νὰ εὐλο-
γοῦμε αὐτοὺς ποὺ μᾶς κα-
ταρῶνται, νὰ εὐεργετοῦμε 
ἐκείνους ποὺ μᾶς μισοῦν 
καὶ νὰ προσευχόμαστε ὁ 
Θεὸς νὰ στέλνει δωρεὲς 
καὶ ὄχι φωτιὲς ἀπὸ τὸν 
οὐρανὸ σ᾽ αὐτοὺς ποὺ 
μᾶς δημιουργοῦν προ-

βλήματα. Πνεῦμα μακρο-
θυμίας, συμπάθειας καὶ 
ἀγάπης εἶναι τὸ πνεῦμα 

τοῦ Χριστοῦ. 
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Ὅταν διαβάζει κα-
νεὶς μὲ προσοχὴ τὴν 
Καινὴ Διαθήκη, δια-
πιστώνει τὴ μεγάλη 
σημασία καὶ ἀξία ποὺ 
ἀποδίδει στὸ ἔργο τῆς 
ἱεραποστολῆς. Πολλὰ 
εἶναι τὰ χωρία καὶ οἱ 
περικοπὲς ποὺ μιλᾶνε 
γιὰ τὴ διάδοση τοῦ 
λόγου τοῦ Θεοῦ. Καὶ ἡ 
περικοπὴ τοῦ σημερι-
νοῦ Ἀποστολικοῦ ἀνα-
γνώσματος γι’ αὐτὸ τὸ θέμα κάνει λόγο. Μέσα ἀπὸ 
τὴ φυλακὴ τῆς Ρώμης ὁ ἀπόστολος Παῦλος γράφει 
στοὺς ἀγαπητούς του Ἐφεσίους: «Αὐτὸς ὁ Χριστὸς 
μοίρασε τὶς δωρεές του καὶ ἔτσι ἀνέδειξε καὶ 
ἔδωκε στὴν Ἐκκλησία, ἀποστόλους, προφήτες, 
κήρυκες τοῦ Εὐαγγελίου, ποιμένες καὶ διδασκά-
λους, γιὰ νὰ καθοδηγοῦν καὶ νὰ καταρτίζουν 
τοὺς πιστούς».

Οἱ καλοὶ ποιμένες.
Ἡ Ἐκκλησία εἶναι τὸ μυστικὸ Σῶμα τοῦ Χριστοῦ, 

ποὺ περιποιήθηκε καὶ καθάρισε ὁ Χριστὸς μὲ τὸ 
τίμιο Αἷμα του. Τὰ μέλη τοῦ σώματος, οἱ πιστοὶ Χρι-
στιανοί, ἔχουν ἀνάγκη στοργῆς, ἀγάπης καὶ καταρ-
τίσεως. Γι’ αὐτὸ ὁ Χριστὸς δὲν ἄφησε τὴν Ἐκκλησία 
του ἀποίμαντη. Ἔδωσε τοὺς Ἀποστόλους του, τοὺς 
προφῆτες ποὺ ἐμπνεόμενοι ἀπὸ τὸ Ἅγιον Πνεῦμα 
πρόσφεραν τὸν λόγο τοῦ Θεοῦ, τοὺς Εὐαγγελιστὲς 
ποὺ κήρυτταν τὸ Εὐαγγέλιο τῆς σωτηρίας. Οἱ Ἀπό-
στολοι χειροτονοῦσαν καὶ τοποθετοῦσαν μέσα στὴν 
Ἐκκλησία ποιμένες καὶ διδασκάλους. Ἔτσι ὁ ἀπόστο-
λος Παῦλος τοποθέτησε στὴν Ἔφεσο τὸν Τιμόθεο καὶ 
στὴν Κρήτη τὸν Τίτο.

Τὸ πρῶτο ἔργο τῶν ποιμένων καὶ διδασκάλων 
εἶναι νὰ διδάσκουν τὸν λαὸ τοῦ Θεοῦ. Νὰ προσφέ-
ρουν καὶ νὰ ἀναλύουν τὶς ἀλήθειες τῆς πίστεως. Νὰ 
χειραγωγοῦν καὶ νὰ περιφρουροῦν τοὺς πιστοὺς 
ἀπὸ τὶς πλάνες καὶ τὶς αἱρέσεις.

Ὁ ἀπόστολος τῶν Ἐθνῶν σὲ ἄλλη του ἐπιστο-
λή, (Ρωμ. ι΄ 14) τονίζει τὴν ἀνάγκη νὰ ὑπάρχουν 

ποιμένες καὶ διδάσκα-
λοι. Γι᾽ αὐτὸ ἐρωτᾶ: 
«Πῶς εἶναι δυνατὸν 
νὰ ἀκούσουν, χωρὶς 
νὰ ὑπάρχει διδά-
σκαλος;» Ἀλλὰ γιὰ νὰ 
εἶναι κανεὶς καλὸς ποι-
μένας καὶ διδάσκαλος 
χρειάζονται δύο προ-
ϋποθέσεις: Νὰ μελετᾶ 
καὶ νὰ κατέχει καλὰ τὴ 
διδασκαλία τῆς Ἁγίας 
Γραφῆς, τῆς ἱερᾶς Πα-

ραδόσεως, τοὺς Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας καὶ νὰ ἐφαρ-
μόζει πρῶτος αὐτὸς ἐκεῖνα ποὺ διδάσκει. Ὁ ἱερὸς 
Χρυσόστομος γράφει, ὅτι καμιὰ ὠφέλεια δὲν μεταδί-
δεται μὲ τὴ διδασκαλία, ὅταν τὰ ἔργα δὲν συνοδεύ-
ουν τὰ λόγια. Ἑπομένως ὅλοι μποροῦμε νὰ εἴμαστε 
μικροὶ ἱεραπόστολοι, ὅταν ζοῦμε κατὰ Χριστὸν καὶ 
ἔχουμε προσωπικὴ ἐμπειρία τῆς ἀρετῆς. Τότε ἀπὸ 
τὸν θησαυρὸ τῆς καρδιᾶς, προσφέρει κανεὶς τὸν 
λόγο τοῦ Θεοῦ ποὺ λυτρώνει καὶ φωτίζει τὶς ψυχές.

Ὁ καταρτισμὸς τῶν ἁγίων.
Ἀλλὰ τί σημαίνει καταρτισμός; Σημαίνει ἁρμο-

νικὴ ἀποκατάσταση καὶ ἐπανατοποθέτηση ἐξαρ-
θρωμένων μελῶν καὶ ἐπανασύνδεση μεταξύ τους, 
ὥστε νὰ ἀνασυγκροτηθεῖ ἕνα ἄρτιο καὶ ὑγιὲς σῶμα.

Τὸ πνευματικὸ νόημα εἶναι, ὅτι καὶ ἐμεῖς εἴχα-
με ἀπὸ τὴν ἁμαρτία ἐξαρθρωθεῖ. Εἴχαμε χάσει τὴν 
ἐσωτερικὴ ἑνότητα μὲ τὸν Θεὸ καὶ τοὺς ἀδελφούς 
μας. Αὐτὴν τὴν ἀποκατάσταση μᾶς τὴν πρόσφερε 
ὁ Κύριός μας μὲ τὴ διδασκαλία του καὶ τὴ σταυρική 
του θυσία. Καὶ τὴν συντηρεῖ ἀπὸ τότε μέσα στὴν 
Ἐκκλησία του μὲ τὶς μεγάλες του δωρεές, προσφέ-
ροντάς μας τὸ ἄχραντο Σῶμα του καὶ τὸ Πανάγιο 
Αἷμα του.

Στὸ ξεκίνημα τῆς καινούργιας χρονιᾶς ἂς πά-
ρουμε ἀποφάσεις: Νὰ ἀξιοποιήσουμε τὶς δωρεὲς 
τοῦ Χριστοῦ γιὰ τὴν ψυχή μας. Νὰ ἐργαστοῦμε γιὰ 
τὸν καταρτισμό μας. Νὰ ἐργασθοῦμε καὶ γιὰ τὸν 
καταρτισμὸ τῶν ἀδελφῶν μας.

«Ἑνὶ ἑκάστῳ ἡμῶν 
ἐδόθη ἡ χάρις κατὰ 
τὸ μέτρον τῆς δωρεᾶς 
τοῦ Χριστοῦ. Διὸ λέ-
γει· ἀναβὰς εἰς ὕψος 
ᾐχμαλώτευσεν αἰχμαλωσίαν καὶ ἔδωκε δόμα-
τα τοῖς ἀνθρώποις. Τὸ δὲ ἀνέβη τί ἐστιν εἰ 
μὴ ὅτι καὶ κατέβη πρῶτον εἰς τὰ κατώτερα 
μέρη τῆς γῆς; Ὁ καταβὰς αὐτός ἐστι καὶ ὁ 
ἀναβὰς ὑπεράνω πάντων τῶν οὐρανῶν, ἵνα 
πληρώσῃ τὰ πάντα. Καὶ αὐτὸς ἔδωκε τοὺς 

μὲν ἀποστόλους, τοὺς 
δὲ προφήτας, τοὺς δὲ 
εὐαγγελιστάς, τοὺς δὲ 
ποιμένας καὶ διδασκά-
λους, πρὸς τὸν καταρ-

τισμὸν τῶν ἁγίων εἰς ἔργον διακονίας, εἰς 
οἰκοδομὴν τοῦ σώματος τοῦ Χριστοῦ, μέχρι 
καταντήσωμεν οἱ πάντες εἰς τὴν ἑνότητα τῆς 
πίστεως καὶ τῆς ἐπιγνώσεως τοῦ υἱοῦ τοῦ 
Θεοῦ, εἰς ἄνδρα τέλειον, εἰς μέτρον ἡλικίας τοῦ 
πληρώματος τοῦ Χριστοῦ».

ΚΥΡΙΑΚΗ 8 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ
ΜΕΤΑ ΤΑ ΦΩΤΑ

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Ἐφεσ. δ΄ 7-13
ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ Ματθ. δ΄ 12-17

Η ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΙΕΡΑΠΟΣΤΟΛΗΣ
«Αὐτὸς ἔδωκε... τοὺς ποιμένας καὶ 

διδασκάλους πρὸς τὸν καταρτισμὸν τῶν ἁγίων»
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Γεμάτος πνευματικὴ πείρα καὶ βαθιὰ γνωριμία 
μὲ τὸν λυτρωτή του Χριστό, ὁ ἀπόστολος Παῦλος 
γράφει στοὺς Χριστιανοὺς τῶν Κολοσσῶν. Τοὺς 
συμβουλεύει γιὰ τὰ προβλήματα τῆς καθημερινῆς 
τους ζωῆς, ὄχι ἀπὸ κανένα ἄνετο γραφεῖο, ἀλλὰ 
ἀπὸ τὴν ἐπώδυνη αἰχμαλωσία του στὴ Ρώμη. 
Ἀντιμετωπίζει καὶ τὸ πρόβλημα τῶν διακρίσε-
ων. Στὴ βασιλεία τοῦ Θεοῦ ὅλοι οἱ ἄνθρωποι τῆς 
γῆς ἔχουν θέση. Δὲν κάνει διακρίσεις ὁ Θεός. Ἡ 
ἀγάπη του ἀγκαλιάζει ὅλους τοὺς ἀνθρωπους. Τὴ 
μεγαλειώδη αὐτὴ ἀλήθεια τῆς καθολικῆς ἀγάπης 
ἐν Χριστῷ, διακηρύττει ὁ Ἀπ. Παῦλος μέσα ἀπὸ 
τὴ φυλακή του: «Ὅπου οὐκ ἔνι Ἕλλην καὶ Ἰου-
δαῖος, περιτομὴ καὶ ἀκροβυστία, βάρβαρος, 
Σκύθης, δοῦλος, ἐλεύθερος...»

Γιατὶ ὁ Χριστὸς εἶναι ἡ ζωή μας. Εἶναι ἡ σαρκω-
μένη ἀγάπη, ἡ σταυρωμένη ἀγάπη, ἡ ἀναστημένη 
ἀγάπη, ὁ Θεὸς τῆς ἀγάπης.

Ζωή μας ὁ Χριστός.
Ὁ Χριστὸς εἶναι ἡ ζωή μας. Ἐκεῖνος εἶναι ἡ 

πηγὴ τῆς ζωῆς. Εἶναι ὁ χορηγὸς τῆς φυσικῆς καὶ 
τῆς ὑπερφυσικῆς ζωῆς. Γιατὶ μὲ τὸ Σταυρό Του, 
τὸ Αἷμα Του, τὴ μεγάλη Του θυσία καὶ τὴ δική 
μας πίστη σ᾽ Αὐτόν, μᾶς χαρίζει καὶ τὴν ὑπερφυ-
σικὴ ζωή, τὴν αἰώνια ζωή. Μὲ τὸν Χριστὸ μονάχα 
ζοῦμε πνευματικὴ ζωή, ἀνώτερη ζωή, χριστιανικὴ 
ζωή. Αὐτὴ τὴ ζωὴ ἔζησαν ἑκατομμύρια Χριστια-
νοὶ μάρτυρες καὶ ἅγιοι. Αὐτὴ τὴ δοξασμένη καὶ 
χαριτωμένη ζωή ἔζησαν ὅλοι οἱ Ἀπόστολοι καὶ ὁ 
ἀπόστολος Παῦλος ποὺ ἔγραφε: «Ζῶ οὐκέτι ἐγὼ 
ζῆ δὲ ἐν ἐμοὶ Χριστός».

Πῶς ὅμως θὰ πετύχουμε καὶ ἐμεῖς αὐτὸ τὸ με-
γάλο κατόρθωμα;

Γιὰ νὰ γίνει ἡ ζωὴ τοῦ Χριστοῦ ζωή μας, δὲν 
ἀρκεῖ μιὰ ἁπλῆ γνώση. Χρειάζεται μιὰ ἀληθινὴ 
γνωριμία. Γιατὶ ἄλλο εἶναι οἱ γνώσεις γιὰ τὸν 
Χριστὸ καὶ ἄλλο ἡ προσωπικὴ γνωριμία. Ἄλλο 
ἡ γνώση τοῦ ψυχροῦ ἱστορικοῦ καὶ ἄλλο ἡ γνω-
ριμία τοῦ φλογεροῦ φίλου. Νὰ γνωρίσουμε τὸν 
Χριστὸ δὲν εἶναι νὰ διαβάσουμε μόνο γι᾽ Αὐτὸν 
καὶ νὰ ἀκούσουμε πολλὲς ὁμιλίες γι᾽ Αὐτόν. Εἶναι 
νὰ συνδεθοῦμε μαζί Του. Νὰ ἀποκτήσουμε προ-
σωπικὴ σχέση, ὅπως δύο ἄνθρωποι, ἄνδρας καὶ 

γυναίκα, ποὺ μὲ ἀγάπη πορεύονται στὸ μυστή-
ριο τοῦ γάμου. Ἔτσι τὰ ἀνθρώπινα πρόσωπα θὰ 
συναντήσουν τὸν προσωπικὸ Τριαδικὸ Θεό, στὸ 
πρόσωπο τοῦ Χριστοῦ, μέσα στὴν Ἐκκλησία. Καὶ 
ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία μας, εἶναι κοινωνία προσώ-
πων ἐν Χριστῷ. Μὲ τὰ ἅγια Μυστήρια τῆς Ἐκκλη-
σίας μας ὁ Χριστιανὸς ἑνώνεται μὲ τὸν Ἀρχηγὸ 
τῆς πίστεώς του τὸν Χριστὸ καὶ γίνεται «θείας 
κοινωνὸς φύσεως».

Αὐτὴν τὴν προσωπικὴ σχέση καὶ συνάντηση 
μὲ τὸν Χριστό, πέτυχαν οἱ ἅγιοι. Χαρακτηριστικὴ 
ἡ περίπτωση τοῦ ἱεροῦ Αὐγουστίνου. Στὶς ὑπέρο-
χες προσευχές του, γράφει: «Σὺ εἶσαι τὸ φῶς τῶν 
ὀφθαλμῶν τῆς ψυχῆς μου. Σὺ εἶσαι ἡ εὐφροσύνη 
τοῦ Πνεύματός μου... Σὺ εἶσαι ἡ χαρὰ τῆς καρδιᾶς 
μου... Σὺ εἶσαι ἡ ἀγάπη τῆς ψυχῆς μου... Κύριε σὺ 
εἶσαι ἡ δύναμή μου... Σὺ εἶσαι πύργος δυνάμεως 
καὶ γλυκειὰ ἐλπίδα στὶς θλίψεις μου... Σὺ εἶσαι τὸ 
τέλειο ἀγαθό».

«Τὰ πάντα.... Χριστός».
Ὅλοι οἱ ἄνθρωποι κάτω ἀπὸ τὸν οὐρανὸ εἶναι 

παιδιὰ τοῦ Θεοῦ. Ὅλοι μέσα στὴν Ἐκκλησία τοῦ 
Χριστοῦ εἴμαστε ἀδελφοί. Γιατὶ ὁ Χριστὸς εἶναι 
γιὰ ὅλους τοὺς ἀνθρώπους. «Τὰ πάντα καὶ ἐν 
πᾶσι Χριστός». Γράφει χαρακτηριστικὰ σχολιά-
ζοντας ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος. «Πάντα 
ἡμῖν ὁ Χριστὸς ἔσται, καὶ ἀξίωμα καὶ γένος καὶ ἐν 
πᾶσιν ἡμῖν αὐτός». Γιὰ μᾶς τοὺς Χριστιανοὺς ὁ 
Ἰησοῦς Χριστὸς εἶναι τὸ μέτρο ὅλων τῶν πραγμά-
των, θείων καὶ ἀνθρωπίνων. «Ἐν αὐτῷ κατοικεῖ 
τὸ πλήρωμα τῆς Θεότητος» καὶ τῆς ἀνθρω-
πότητας. Αὐτὸς εἶναι τὸ τελειότερο ἰδανικό μας. 
Σ᾽ αὐτὸν βρίσκουμε τὴν ἀπάντηση σὲ ὅλα τὰ 
προβλήματά μας... Αὐτὸς εἶναι ὁ μυστικὸς ἄξονας 
τοῦ σύμπαντος.

Ὁ ἅγιος Ἀμβρόσιος, δάσκαλος τοῦ ἁγίου Αὐγου-
στίνου, γράφει: «Ὀ Χριστὸς εἶναι τὸ πᾶν γιὰ μᾶς. Θέ-
λεις νὰ γιατρευθοῦν οἱ πληγές σου; Εἶναι ὁ γιατρός. 
Νὰ γαληνέψει ὁ πυρετός σου; Εἶναι τὸ ζωντανὸ νερό. 
Νὰ τιμωρηθεῖ ἡ ἀδικία; Εἶναι ἡ δικαιοσύνη. Ἂν ἔχεις 
ἀνάγκη ἀπὸ βοήθεια εἶναι ἡ δύναμη. Ἂν φοβᾶσαι τὸν 
θάνατο εἶναι ἡ ζωή...». Ἂς γίνει λοιπόν, ὁ Χριστὸς 
καὶ γιὰ μᾶς «τὰ πάντα ἐν πᾶσι».

«Ὅταν ὁ Χριστὸς 
φανερωθῇ, ἡ ζωὴ ἡμῶν, 
τότε καὶ ὑμεῖς σὺν αὐτῷ 
φανερωθήσεσθε ἐν δόξῃ. 
Νεκρώσατε οὖν τὰ μέλη 
ὑμῶν τὰ ἐπὶ τῆς γῆς, πορνείαν, ἀκαθαρσίαν, 
πάθος, ἐπιθυμίαν κακήν, καὶ τὴν πλεονεξίαν, ἥτις 
ἐστὶν εἰδωλολατρεία, δι᾿ ἃ ἔρχεται ἡ ὀργὴ τοῦ 
Θεοῦ ἐπὶ τοὺς υἱοὺς τῆς ἀπειθείας, ἐν οἷς καὶ 
ὑμεῖς παριεπατήσατέ ποτε, ὅτε ἐζῆτε ἐν αὐτοῖς· 
νυνὶ δὲ ἀπόθεσθε καὶ ὑμεῖς, τὰ πάντα, ὀργήν, 

θυμόν, κακίαν, βλασφη-
μίαν, αἰσχρολογίαν ἐκ 
τοῦ στόματος ὑμῶν· μὴ 
ψεύδεσθε εἰς ἀλλήλους, 
ἀπεκδυσάμενοι τὸν πα-

λαιὸν ἄνθρωπον σὺν ταῖς πράξεσιν αὐτοῦ καὶ 
ἐνδυσάμενοι τὸν νέον τὸν ἀνακαινούμενον εἰς 
ἐπίγνωσιν κατ᾿ εἰκόνα τοῦ κτίσαντος αὐτόν, 
ὅπου οὐκ ἔνι Ἕλλην καὶ Ἰουδαῖος, περιτομὴ καὶ 
ἀκροβυστία, βάρβαρος, Σκύθης, δοῦλος, ἐλεύθερος, 
ἀλλὰ τὰ πάντα καὶ ἐν πᾶσι Χριστός».

ΚΥΡΙΑΚΗ 15 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ
ΙΒ΄ΛΟΥΚΑ (10 ΛΕΠΡΩΝ)

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Κολ. γ΄ 4-11
ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ Λουκ. ιζ΄ 12-19

ΠΑΝΤΑ ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΟΝ ΧΡΙΣΤΟ
«Τὰ πάντα καὶ ἐν πᾶσι Χριστός»
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«Μὲ προβλημάτισε ἕνα κείμενο ποὺ διάβαζα 
πρὸ καιροῦ, ἀπὸ σύγχρονο διανοητή. Ἔγραφε: 
Ὅταν ἤμουνα παιδὶ δὲν σκεπτόμουνα τὸν Θεό. 
Δὲν γνώριζα γι᾽ αὐτὸν παρὰ μονάχα ὅτι εἶναι 
παντοδύναμος. Αὐτὸ μὲ εἶχαν μάθει. Θὰ κόντευα 
τὰ ὀχτὼ χρόνια. Μιὰ μέρα κάποιο παιδὶ μὲ πλη-
σίασε. Φαινόταν καθαρὰ πὼς εἶχε διάθεση νὰ 
ἀστειευτεῖ. Σκύβει καὶ μοῦ λέει περιπαιχτικά: 
Ἂν ὁ Θεὸς εἶναι παντοδύναμος μπορεῖ νὰ κάνει 
ἕνα βάρος τόσο μεγάλο ποὺ νὰ μὴ μπορεῖ οὔτε 
ὁ ἴδιος νὰ τὸ σηκώσει; Ἂν, ναί, τότε δὲν θὰ εἶναι 
παντοδύναμος. Τί παντοδύναμος θὰ εἶναι, ἀφοῦ 
δὲν θὰ μπορεῖ νὰ σηκώσει ἕνα τέτοιο βάρος; 
Ἀλλὰ καὶ πάλι ἂν δὲν μπορεῖ νὰ φτιάξει ἕνα 
βάρος πιὸ μεγάλο ἀπὸ τὴ δύναμή του καὶ πάλι 
δὲν θὰ εἶναι παντοδύναμος».

Ὅσο κι ἂν φαίνεται γελοῖο ἕνα τέτοιο σόφισμα, 
ἄθελά του ἀποκαλύπτει μιὰ μεγάλη ἀλήθεια. Καὶ ἡ 
ἱστορικὴ πιὰ αὐτὴ ἀλήθεια, μᾶς λέει, πὼς ὁ Θεὸς ὁ πα-
ντοδύναμος «ἔκανε ἕνα βάρος ποὺ δὲν μποροῦσε νὰ τὸ 
σηκώσει»! Τὸ βάρος αὐτὸ ἀποκαλύφθηκε στὸ μυστήριο 
τῆς θείας οἰκονομίας γιὰ τὴ σωτηρία τοῦ ἀνθρώπου. 
Ποιὸ εἶναι τὸ ἀσήκωτο αὐτὸ βάρος; Φανερώθηκε τόσο 
στὴ θεϊκὴ ἐνανθρώπηση, ὅσο καὶ στὴ σταυρικὴ θυσία. 
Δὲν εἶναι βάρος ἀσήκωτο, ὅταν ὁ παντοδύναμος Θεὸς 
γίνεται ἀδύναμο βρέφος ποὺ δὲν μπορεῖ οὔτε τὸν 
ἑαυτό του νὰ σηκώσει καὶ νὰ περιποιηθεῖ; Δὲν εἶναι 
ἀσήκωτο καὶ ἀσύλληπτο βάρος, ὅταν «ὁ ἀχώρητος παντὶ 
ἐχωρήθη ἐν γαστρί»; Δὲν εἶναι ἀσήκωτο βάρος, ὅταν ὁ 
τρέφων τὰ σύμπαντα ἔχει ἀνάγκη νὰ τραφεῖ ἀπὸ τὸ 
γάλα τῆς ἁγνῆς Παρθένου; Δὲν εἶναι βάρος ἀσήκωτο, 
ὅταν ὁ παντοδύναμος Θεὸς φεύγει κυνηγημένος διὰ 
νυκτὸς στὴν Αἴγυπτο ἀπὸ τὴ φονικὴ μανία τοῦ Ἡρώ-
δη; Ἡ φυγὴ γίνεται καταφυγὴ γι᾽ Αὐτόν, ποὺ μὲ ἕνα 
Του νεῦμα μποροῦσε νὰ ἐξαφανίσει τὸν αἱμοσταγὴ 
τύραννο καὶ τοὺς δορυφόρους του.

Πράγματι ὁ Θεὸς μὲ τὴν ἐνανθρώπησή του «ἔκανε 
ἕνα βάρος ποὺ δὲν μποροῦσε νὰ τὸ σηκώσει» καμιὰ 
λογική. Ἔγινε υἱὸς ἀνθρώπου ὁ Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ. «Ἐταπείνωσεν ἀταπεινώτως τὸ ἀταπείνωτόν του 
ὕψος». Ἀσήκωτο βάρος δὲν ἦταν γιὰ τὸν Θεό, ὅταν 
ἦλθε σὲ μᾶς «οὐχ ὡς αὐτὸς ἠδύνατο, ἀλλ᾽ ὡς ἡμεῖς αὐτὸν 
ἰδεῖν ἠδυνάμεθα. Αὐτὸς μὲν γὰρ ἐν τῇ ἀφθάρτῳ αὐτοῦ δόξῃ 
πρὸς ἡμᾶς ἐλθεῖν ἠδύνατο· ἀλλ᾽ ἡμεῖς οὐδέποτε τὸ μέγεθος 
τῆς δόξης Αὐτοῦ βαστάζειν ἠδυνάμεθα. Καὶ διὰ τοῦτο ὡς 
νηπίοις ὁ Ἄρτος ὁ τέλειος τοῦ Πατρὸς γάλα ἡμῖν Ἑαυτὸν 
παρέσχεν, ὅπερ ἦν ἡ κατ᾽ ἄνθρωπον Αὐτοῦ παρουσία»; 
(Ἅγιος Εἰρηναῖος). Ἦλθε, ὄχι ὅπως Αὐτὸς μποροῦσε, 
ἀλλὰ ὅπως ἐμεῖς μπορούσαμε νὰ Τὸν ἀτενίσουμε. 
Αὐτὸς μποροῦσε νὰ ἔλθει μὲ ὅλη τὴν ἀσύλληπτη δόξα 
Του. Ἐμεῖς ὅμως δὲν μπορούσαμε νὰ ἀντέξουμε τὴν 

μεγάλη Του δόξα. Καὶ γι αὐτὸ ὁ τέλειος Ἄρτος τοῦ 
Θεοῦ, ὁ Χριστὸς πρόσφερε τὸν ἑαυτό Του σὰν γάλα 
σὲ μᾶς τὰ νήπια. Αὐτὸ ἦταν ἡ ἐνανθρώπησή Του. 
Πῶς, ἀλήθεια, ὁ Θεὸς ὁ παντοδύναμος δέχεται καὶ 
μπορεῖ νὰ σηκώσει ἕνα τέτοιο βάρος, μιὰ τέτοια ὄχι 
πιὰ δύναμη, ἀλλὰ ἀδυναμία;

Καὶ τὸ «βάρος» αὐτὸ δὲν περιορίστηκε μόνο στὴν 
ἐνανθρώπηση τοῦ Θεοῦ. Συνεχίστηκε καὶ στὴν ὑπό-
λοιπη γήινη πορεία Του, ὡς ὅτου φθάσει στὸ κορύφω-
μά του, στὴ σταυρική Του θυσία. Πῶς ὁ Ἀναμάρτητος 
σήκωσε τέτοιες ἀδίσταχτες διαβολὲς καὶ ἀβάσταχτες 
συκοφαντίες; Αὐτὸς ποὺ ἦλθε, «ἵνα λύση τὰ ἔργα 
τοῦ διαβόλου» συκοφαντεῖται, ὅτι «ἐν τῷ ἄρχοντι 
τῶν δαιμονίων ἐκβάλλει τὰ δαιμόνια»! Ὁ Ἅγιος 
καὶ Ἀναμάρτητος διαβάλλεται ἀπὸ τοὺς ἁμαρτωλοὺς 
«ὡς φάγος καὶ οἰνοπότης, φίλος τελωνῶν καὶ 
ἁμαρτωλῶν»! Ἡ Αὐτοαλήθεια, ποὺ διεκήρυξε ὅτι 
«ἐγὼ εἰς τοῦτο γεγένημαι καὶ εἰς τοῦτο ἐλήλυ-
θα εἰς τὸν κόσμον, ἵνα μαρτυρήσω τῇ ἀληθείᾳ», 
κατηγορεῖται ἀπὸ τοὺς ὑποκριτές, ὅτι «διαστρέφει 
τὸ ἔθνος». Αὐτὸς ποὺ «διῆλθεν εὐεργετῶν καὶ 
ἰώμενος πάντας», κρίνεται «ἄξιος θανάτου»! Ὁ 
προαιώνιος Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ Θεοῦ προκαλεῖται νὰ 
κατέβει ἀπὸ τὸν σταυρό, ἂν πράγματι εἶναι Υἱὸς τοῦ 
Θεοῦ καὶ μοιάζει σὰν νὰ μὴ δύναται. Πῶς μπόρεσε 
νὰ σηκώσει τόσες καὶ τέτοιες μικρότητες; Πράγματι 
«κάνοντας ἕνα βάρος τέτοιο ποὺ νὰ μὴ μπορεῖ νὰ τὸ 
σηκώσει», ὁ Θεὸς φανέρωσε τὴν παντοδυναμία Του 
σηκώνοντας τὰ ἀσήκωτα.

Καὶ τὸ πιὸ ἀσήκωτο καὶ ἀσύλληπτο ποὺ σήκωσε 
ἦταν τὸ βάρος τὸ ἀσήκωτο τῶν ἁμαρτιῶν μας. Αὐτὸς 
ποὺ δὲν γνώρισε ποτὲ ἀπὸ προσωπική του πείρα κα-
μιὰ ἀπολύτως ἁμαρτία, γιὰ χάρη μας, σήκωσε τὶς δικές 
μας ἁμαρτίες. Ἂν ἕνα βάρος δὲν μποροῦσε νὰ σηκώσει 
ὁ Ἀναμάρτητος, ὁ μόνος Ἅγιος, ὁ ἐνανθρωπήσας Θεός, 
αὐτὸ ἦταν ἡ ἁμαρτία. Καὶ ὅμως «ἐκεῖνος ἐφανερώ-
θη, ἵνα τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν ἄρη, καὶ ἁμαρτία ἐν 
αὐτῷ οὐκ ἔστιν» (Α΄ Ἰωάν. γ΄ 5).

Ὁ Χριστὸς φανερώθηκε ὡς ἄνθρωπος στὴ γῆ, γιὰ 
νὰ πάρει ἐπάνω Του καὶ ἐξαλείψει τὶς ἁμαρτίες μας, 
ἂν καὶ καμιὰ ἁμαρτία δὲν ὑπάρχει σ᾽ Αὐτόν. Καὶ ὁ 
ἀπόστολος Παῦλος θὰ προσθέσει γιὰ τὸν ἀναμάρτη-
το Κύριο: «Τὸν μὴ γνόντα ἁμαρτίαν ὑπὲρ ἡμῶν 
ἁμαρτίαν ἐποίησεν, ἵνα ἡμεῖς γενώμεθα δικαι-
οσύνη Θεοῦ ἐν αὐτῷ» (Β΄ Κορ. ε΄ 21). Σήκωσε 
ὁ Χριστὸς πάνω στοὺς σταυροφόρους ὥμους του 
τὸ ἀσήκωτο βάρος τῶν ἁμαρτιῶν ὅλου τοῦ κόσμου. 
Τώρα πιὰ ὁ Θεὸς δὲν χρειάζεται «νὰ κάνει ἕνα βάρος 
ποὺ νὰ μὴ μπορεῖ νὰ τὸ σηκώσει». Τὸ βάρος αὐτὸ 
τὸ ἔφτιαξε ὁ ἄνθρωπος. Καὶ τὸ σήκωσε, θὰ λέγαμε, 
ὄχι ἡ παντοδυναμία, ἀλλὰ ἡ πανσοφία καὶ ἡ ἀγάπη 
τοῦ Θεοῦ.

ΔΙΑΛΟΓΟΣ μὲ τοὺς ἀναγνῶστες μας 

Ἀδύναμος ὁ Θεός;
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Δὲν τὸ περιμένατε; Μὰ ἦταν ἑπόμενο. Πρὸς 
τί λοιπὸν νὰ παραπονιέστε γιατὶ μόλις ἡ ζωή σας 
προσανατολίσθηκε πρὸς νέους ὁρίζοντες, ἄρχισαν 
ἀμέσως νὰ συσσωρεύονται σύννεφα στὸν οὐρανὸ 
τοῦ συζυγικοῦ σας βίου;

«Ὁ ἄνδρας μου δὲν θρησκεύει καθόλου. Δὲν θέλει 
νὰ ἀκούσει γιὰ ἐκκλησία. Δὲν προσεύχεται. Μιλάει 
σαρκαστικὰ γιὰ τὴν πίστη. Ἐκδηλώνει φανερὰ τὴ 
δυσαρέσκειά του, ὅταν μὲ βλέπει νὰ τηρῶ τὰ θρη-
σκευτικά μου καθήκοντα».

Τὸ ξαναλέμε: Γιατί παραξενεύεστε τώρα; Σὲ τί θὰ 
ὠφελήσουν οἱ ὄψιμες αὐτὲς μεμψιμοιρίες;

Δικό σας εἶναι τὸ λάθος, ἕνα λάθος ποὺ κάνουν 
δυστυχῶς πολλοὶ καὶ πολλές. Σεῖς δὲν κάνατε τὴν 
ἐκλογή; Θυμηθεῖτε: παντρευτήκατε ἔπειτα ἀπὸ ἕνα 
δεσμό. Θεωρούσατε, κακῶς βέβαια, ὅτι «ἡ ἀγάπη» 
ποὺ σᾶς ἕνωσε θὰ τακτοποιοῦσε αὐτομάτως ὅλα τὰ 
πράγματα. Καὶ νὰ τώρα ἀντιμετωπίζετε τὴν σκληρὴ 
πραγματικότητα. Γιατὶ τὰ θέματα αὐτὰ τῆς ριζικῆς 
διαφωνίας δὲν εἶναι τωρινά. Ὑπῆρχαν. Ἐκεῖνοι μὲ 
τοὺς ὁποίους εἴχατε συνδεθεῖ τέτοιοι ἦταν: ἄθρησκοι, 
ἀδιάφοροι ἢ καὶ πολέμιοι τῆς θρησκείας.

Δὲν τὸ βλέπατε αὐτὸ προηγουμένως, γιατὶ σᾶς τὸ 
ἔκρυβε ἡ μέθη τοῦ δεσμοῦ σας. Ἀλλ᾽ ἀκόμη καὶ ὁ 
ἐκλεκτός σας, προτοῦ παντρευτεῖτε, ἔκανε πὼς δὲν 
ἔχει ἀντίρρηση στὶς θρησκευτικές σας ἀντιλήψεις. 
Μέσα του ὅμως κρατοῦσε σφικτὰ τὶς δικές του πε-
ποιθήσεις. Καὶ νὰ τώρα ποὺ γίνατε σύζυγοι καὶ δὲν 
φοβοῦνται πιά, μήπως σᾶς χάσουν, ἀναπηδοῦν ἡ μιὰ 
μετὰ τὴν ἄλλη. Καὶ τὸ χειρότερο εἶναι ὅτι ζητοῦν νὰ 
τὶς ἐπιβάλλουν καὶ σὲ σᾶς.

Ἀλλὰ θὰ πεῖτε: Καὶ λοιπὸν τί θὰ γίνει τώρα; Νὰ 
μὴ χάσετε τὸ θάρρος σας. Νὰ μείνετε σταθερὲς στὶς 
χριστιανικές σας πεποιθήσεις. Αὐτὸ θὰ σᾶς βοηθή-
σει νὰ βαστάξετε τὸν σταυρὸ τῆς διαφωνίας καὶ τῆς 
ἀντιθέσεως πεποιθήσεων, χαρακτήρων, ζωῆς.

Γιατὶ ἄν πανικοβληθεῖτε, θὰ χαθεῖ κάθε ἐλπίδα 
ἐπανορθώσεως τῶν λαθῶν. Ἴσως μάλιστα κινδυ-
νεύσετε νὰ βυθιστεῖτε καὶ σεῖς μέσα στὸ χάος τῆς 
ἀπιστίας τῶν ἀνδρῶν σας. Ὁπότε ἂν σβήσει μέσα 
στὸ σπίτι τὸ φῶς τῆς δικῆς σας πίστεως, τότε τί θὰ 
διαλύσει τὰ σκοτάδια; Ἐὰν καὶ σεῖς παρασυρθεῖτε στὴ 
θρησκευτικὴ ἀδιαφορία, τότε ἐλπίδα δὲν θὰ ὑπάρχει. 
«Ἐὰν τὸ ἅλας –καὶ σεῖς εἶστε τὸ ἅλας-- μωρανθῆ, 
ἐν τίνι ἁλισθήσεται;» ρωτᾶ καὶ ὁ ἀρχηγὸς τῆς πί-
στεως μας, ὁ Σωτήρας.

Τὸ καθῆκον σας λοιπὸν εἶναι νὰ ἐξακολουθήσετε 
νὰ ζεῖτε ὡς Χριστιανή. Καὶ μάλιστα κάτι περισσότε-
ρο. Νὰ γίνει πιὸ βαθιά, πιὸ συνειδητὴ ἡ εὐσέβειά 
σας. Νὰ γίνει ἡ ὑπομονὴ δυνατή, συνεχής, βαθιά. 
Ἔχει καὶ ἐδῶ ἰσχὺ ἡ μεγάλη ἀλήθεια ποὺ διακήρυξε 
ὁ Κύριος «ἐν τῇ ὑπομονῇ ὑμῶν κτήσασθε τὰς 
ψυχὰς ὑμῶν» (Λουκ. κα΄ 19). Μὲ τὴν ὑπομονὴ ποὺ 
συνοδεύεται ἀπὸ ἀνοχὴ καὶ πραότητα καὶ καλοσύνη, 
ἀλλὰ καὶ ἀπὸ φῶς γλυκὸ καὶ ἱλαρὸ ἀληθινῆς χριστια-

νικῆς ἀγάπης πρὸς τοὺς ἄνδρες σας, θὰ νικήσετε.
Μόνο προσέξτε νὰ μὴ ξεκολλήσετε τὸν ἑαυτό σας 

ἀπὸ τὴ μεγάλη ἀλήθεια ὅτι ἐκτὸς ἀπὸ τὸν Χριστὸ 
καὶ τὴ χριστιανικὴ ζωὴ «θεμέλιον ἄλλον οὐδεὶς 
δύναται θεῖναι» στὴν οἰκογενειακὴ ζωή.

Ἔτσι ὑπάρχουν πολλὲς ἐλπίδες, ἂν μὴ καὶ βεβαι-
ότητα, ὅτι ἀργὰ ἢ γρήγορα θὰ μεταστραφεῖ καὶ ὁ σύ-
ζυγός σας καὶ θὰ φωτισθεῖ ἀπὸ τὸ φῶς τοῦ Χριστοῦ, 
ποὺ «φωτίζει πάντα ἄνθρωπον ἐρχόμενον εἰς 
τὸν κόσμον».

Θὰ χρειασθεῖ ἴσως νὰ παλέψετε σκληρά, γιὰ νὰ 
ἐπιτύχετε τὴ νίκη αὐτή.

Εἶναι καὶ αὐτὸ μία πάλη. Ἕνας ἀγώνας εὐγενικὸς 
καὶ ἱερὸς ποὺ διεξάγεται μέσα σ᾽ αὐτὴ τὴν οἰκογε-
νειακὴ ἑστία. Ἡ πίστη καὶ ἡ φωτισμένη θρησκευτι-
κότητα καλεῖται νὰ ἀντιπαλεύει πρὸς τὴν θρησκευ-
τικὴ ἀδιαφορία καὶ ἴσως -ἴσως πρὸς πεποιθήσεις 
ἄθεες καὶ πρὸς μιὰ ἀντιχριστιανικὴ ζωή. Ἡ ἑλλη-
νικὴ χριστιανικὴ ψυχὴ βρίσκεται ἀντιμέτωπη πρὸς 
ἀντιλήψεις καὶ ἰδέες τελείως ἔξω ἀπὸ τὰ ἰδανικὰ 
τῆς φυλῆς μας. Μέσα στὶς πολλὲς μάχες ποὺ ἔχετε 
νὰ δώσετε στὴν 
ο ἰκογενε ιακὴ 
ζωή, καλεῖσθε 
τώρα νὰ δώσετε 
καὶ αὐτὴ τὴ μάχη. 
Νὰ φυλάξετε τὸν 
θ ρ η σ κ ε υ τ ι κ ὸ 
χαρακτήρα τῆς 
οἰκογένειάς σας. 
Νὰ ἀπομακρύνε-
τε ἀπὸ τὸ σπίτι 
σας τὰ μικρόβια 
τῆς θρησκευτικῆς 
ἀδιαφορίας καὶ 
ψυχρότητας ἤ καὶ 
αὐτῆς τῆς ἀθεΐας.

Ὅπλο σας θὰ εἶναι ἡ προσευχή. Μὲ αὐτὴ θὰ πε-
ριβάλλετε τοὺς ἄνδρες σας μέρα νύχτα. Ἡ ἱκεσία σας 
καὶ ἡ δέησή σας πρὸς τὸν δοτῆρα τῆς πίστεως, τὸν 
Σωτήρα, ποὺ θὰ γίνεται «μετὰ πάσης ταπεινοφρο-
σύνης, ἐν πνεύματι πραότητος, μετὰ μακροθυ-
μίας καὶ ἐν ἀγάπῃ», θὰ ἑλκύσει στὸ νοῦ καὶ στὴν 
καρδιὰ τῶν συζύγων σας τὴν χάρη τοῦ Θεοῦ. Αὐτὴ 
σιγὰ σιγὰ θὰ σπάσει τὸν πάγο τῆς ἀδιαφορίας, θὰ 
γλυκάνει τὴν σκληρὴ καρδιά, θὰ χύσει τὸ ἱλαρὸ φῶς 
μέσα στὰ σκοτάδια τῆς ψυχῆς, θὰ ζωογονήσει τὴ 
σπίθα τῆς πίστεως, τὴ σκεπασμένη ἀπὸ τὴ στάχτη 
τῶν προκαταλήψεων ἢ καὶ τῶν κακιῶν.

Καὶ θὰ ἔλθει ὥρα ποὺ ὁ ἥλιος τῆς δικαιοσύνης, 
ὁ Χριστός, θὰ λάμψει καὶ στὶς ψυχὲς τῶν συζύγων 
σας καὶ θὰ καταυγάσει ὅλο τὸ σπίτι σας μὲ τὴ χάρη 
του. Καὶ τότε πόση χαρὰ καὶ εἰρήνη καὶ ἀγαλλίαση!

Μετὰ τὸ λάθος, ἡ ἐπανόρθωση. Καὶ τὸ κέρδος. Τὸ 
κέρδος μιᾶς ψυχῆς!

Συζυγικὲς δυσκολίες

Ὅπλο σας θὰ εἶναι ἡ  
προσευχή. Μὲ αὐτὴ θὰ 

περιβάλλετε τοὺς ἄνδρες 
σας μέρα νύχτα. Ἡ ἱκεσία 

σας καὶ ἡ δέησή σας πρὸς 
τὸν δοτῆρα τῆς πίστεως,  
τὸν Σωτήρα, θὰ ἑλκύσει  
στὸ νοῦ καὶ στὴν καρδιὰ  

τῶν συζύγων σας  
τὴν χάρη τοῦ Θεοῦ. 
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Μὲ στοργικὴ ἀγάπη ὁ ἀπόστολος 
Παῦλος γράφει στὸ ἀγαπημένο του 
πνευματικὸ παιδί, τὸν Τιμόθεο. Τὸν 
ὀνομάζει «γνήσιον τέκνον ἐν πίστει» 
στὴν ἀρχὴ τῆς ἐπιστολῆς του (Α΄Τιμ. 
α΄2). Στὰ Λύστρα τὸν εἶχε πρωτοσυνα-
ντήσει μικρὸ παιδὶ κοντὰ στὴν πιστή 
του μητέρα Εὐνίκη καὶ τὴ γιαγιά του 
Λωίδα. Τώρα ἔχει ἀνδρωθεῖ καὶ εἶναι 
ἐκλεκτὸς συνεργάτης του. Τὸν ἔχει το-
ποθετήσει Ἐπίσκοπο στὴ μεγάλη πόλη 
τῆς Μικρᾶς Ἀσίας, τὴν Ἔφεσο. Τοῦ 
παραγγέλλει λοιπὸν νὰ εἶναι: «Τύπος 
τῶν πιστῶν... ἐν πνεύματι». Δηλαδὴ 
πρότυπο γιὰ τοὺς πιστοὺς Χριστιανοὺς 
στὴν πνευματικὴ ζωή.

Ἀλλὰ τί εἶναι πνευματικὴ ζωή;
Ἡ πνευματικὴ ζωὴ τοῦ Χριστιανοῦ εἶναι κατ᾽ 

ἀρχὴν ἡ πιστὴ τήρηση τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ, ἡ 
ἐφαρμογή τους στὴν καθημερινή μας ζωή. «Εἰ 
θέλεις εἰσελθεῖν εἰς τὴν ζωήν, τήρησον τὰς 
ἐντολάς» ἀποκρίνεται ὁ Κύριος στὸν ἀναζητητὴ 
τῆς βασιλείας τοῦ Θεοῦ, τῆς αἰώνιας ζωῆς. Καὶ ἡ 
πρώτη καὶ μεγάλη ἐντολή, ποὺ ἀποδεικνύει καὶ 
τὴ γνησιότητα τῆς πνευματικῆς μας ζωῆς, εἶναι 
ἡ ἀγάπη. Ὅταν ζοῦμε τὴν ἀγάπη, τὴν ἀγάπη τοῦ 
Χριστοῦ, τότε μποροῦμε νὰ ἐλέγξουμε καὶ τὴ γνη-
σιότητα τῆς πνευματικῆς μας ζωῆς. Γιατὶ ἡ ἀγάπη 
εἶναι «πλήρωμα νόμου». Κάτι περισσότερο. Ἡ 
ἀγάπη εἶναι μίμηση Θεοῦ. Ὁ Θεὸς εἶναι ἀγάπη. Καὶ 
ὁ ἄνθρωπος ποὺ ἀγαπάει προχωρεῖ ἀπὸ τὸ «κατ᾽ 
εἰκόνα» στό «καθ᾽ ὁμοίωσιν Θεοῦ». Ὁ ἄνθρωπος 
γίνεται ἀληθινὸς ἄνθρωπος, γιατὶ γίνεται «θείας 
κοινωνὸς φύσεως».  Ἔτσι ὄχι ἁπλῶς ἐξαγιάζε-
ται. Θεώνεται. Ζεῖ τὴν αὐθεντικὴ πνευματικὴ ζωή. 
Μιλᾶμε γιὰ πνευματικὴ ζωὴ καὶ ἐξυπακούεται πὼς 
χωρὶς τὴ ζωοπάροχη πνοὴ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος 
δὲν ὑπάρχει πνευματικὴ ζωή. Χωρὶς τὸν χορηγὸ 
τῆς ζωῆς, πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ ὑπάρξει ζωή;  Ὅ,τι 
εἶναι γιὰ τὴ σωματική μας ὕπαρξη ὁ ἀέρας, εἶναι 
γιὰ τὴν πνευματική μας ὑπόσταση ἡ παρουσία τοῦ 
Πνεύματος τοῦ Ἁγίου. Τί πραγματοποιεῖ τὸ τρίτο 
Πρόσωπο τῆς Ἁγίας Τριάδος; Τὰ πάντα. «Πάντα 
χορηγεῖ τὸ Πνεῦμα τὸ Ἅγιον». Αὐτὸ ἀρδεύει τὴν πνευ-

ματικὴ ξηρασία μας καὶ γονιμοποιεῖ τὰ 
σπέρματα τῆς ἀρετῆς ποὺ ὁ οὐράνιος 
Γεωργὸς ρίχνει στὴν ψυχή μας. Αὐτὸ μᾶς 
χαρίζει τὸν φωτισμό Του γιὰ τὴν ἐξερεύ-
νηση καὶ κατανόηση τῆς ἀλήθειας. Αὐτό 
«συναντιλαμβάνεται ταῖς ἀσθενείαις 
ἡμῶν», συμπροσεύχεται μαζί μας καὶ 
«ὑπερεντυγχάνει ὑπὲρ ἡμῶν στεναγ-
μοῖς ἀλαλήτοις» (Ρωμ. η΄ 26) γιὰ τὴν 
πνευματικὴ πρόοδο καὶ σωτηρία μας.

Ἔτσι ἔχουμε τὰ γνωρίσματα τῆς 
πνευματικῆς ζωῆς:
1.Τὸ βιβλικό: Θὰ τροφοδοτοῦμε τὴν 
ψυχή μας μὲ τὸν Λόγο τοῦ Θεοῦ, ποὺ 
εἶναι τὸ θεμέλιο τῆς πνευματικῆς ζωῆς. 

Χωρὶς τὴ συνεχὴ μελέτη τῆς Ἁγίας Γραφῆς 
εἶναι ἐντελῶς ἀδύνατο νὰ ἀνθίσει μέσα μας 
ἡ ζωὴ τοῦ Πνεύματος. Ὁ ἱερὸς Χρυσόστομος 
συνιστοῦσε στοὺς Χριστιανοὺς τῆς ἐποχῆς του 
νὰ προμηθευτοῦν τὴν Ἁγία Γραφὴ καὶ νὰ τὴν 
μελετοῦν συνεχῶς.

2. Τὸ ἀρχικό: Ὅταν μιλᾶμε γιὰ ἀρχικὸ Χριστιανι-
σμό, ἐννοοῦμε τὴ ζωὴ τῶν πρώτων Χριστιανῶν, 
τῶν μαρτύρων καὶ τῶν ὁμολογητῶν. Θὰ εἴμαστε 
καὶ μεῖς ὁμολογητὲς τῆς ὀρθοδόξου πίστεώς μας. 
Θὰ δίνουμε τὴ μαρτυρία μας γιὰ τὸν Χριστό.

3. Τὸ λειτουργικό: Ἡ θεία λειτουργία καὶ τὰ ἅγια 
Μυστήρια τῆς Ἐκκλησίας μας, εἶναι ὄχι μόνον 
ἀπαραίτητα, ἀλλὰ ἡ τροφή μας, ἡ δύναμή μας, 
ἡ παρηγοριά μας. Ἡ θεία Εὐχαριστία εἶναι τὸ 
κέντρο τῆς πνευματικῆς μας ζωῆς (Πράξεις 
β΄ 12).

4. Τὸ ἀσκητικὸ καὶ ἁγιοπατερικό: Οἱ Πατέρες 
τῆς Ἐκκλησίας καὶ οἱ ἀσκητὲς ἔζησαν στὴν πρά-
ξη τὸ Εὐαγγέλιο. Καὶ ἐμεῖς λοιπὸν θὰ ἀσκοῦμε 
τὸν ἑαυτό μας μὲ ἐγκράτεια καὶ θὰ μελετᾶμε τὰ 
συγγράματά τους καὶ τὸ ἅγιο παράδειγμά τους.

5. Ζωὴ συνεχοῦς μετανοίας
6. Ζωὴ σταυροῦ καὶ θυσίας
7. Ζωὴ ἐμπράκτου ἀγάπης
8. Ζωὴ ταπεινοφροσύνης
9. Ζωὴ πνευματικῆς ἀνατάσεως: «Ἄνω σχῶμεν 

τὰς καρδίας».

«Πιστὸς ὁ λόγος 
καὶ πάσης ἀποδοχῆς 
ἄξιος· εἰς τοῦτο γὰρ 
καὶ κοπιῶμεν καὶ 
ὀνε ιδ ιζόμεθα , ὅτι 
ἠλπίκαμεν ἐπὶ Θεῷ ζῶντι, ὅς ἐστι σωτὴρ 
πάντων ἀνθρώπων, μάλιστα πιστῶν. Πα-
ράγγελε ταῦτα καὶ δίδασκε. Μηδείς σου τῆς 
νεότητος καταφρονείτω, ἀλλὰ τύπος γίνου 
τῶν πιστῶν ἐν λόγῳ, ἐν ἀναστροφῇ, ἐν 

ἀγάπῃ, ἐν πνεύματι, 
ἐν πίστει, ἐν ἁγνείᾳ. 
Ἕως ἔρχομαι πρόσε-
χε τῇ ἀναγνώσει, τῇ 
παρακλήσει, τῇ διδα-

σκαλίᾳ. Μὴ ἀμέλει τοῦ ἐν σοὶ χαρίσματος, 
ὃ ἐδόθη σοι διὰ προφητείας μετὰ ἐπιθέσεως 
τῶν χειρῶν τοῦ πρεσβυτερίου. Ταῦτα μελέτα, 
ἐν τούτοις ἴσθι, ἵνα σου ἡ προκοπὴ φανερὰ 
ᾖ ἐν πᾶσιν».

ΚΥΡΙΑΚΗ 22 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ
ΙΕ΄ΛΟΥΚΑ (ΖΑΚΧΑΙΟΥ)
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Α΄ Τιμ. δ΄ 9-15

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ Λουκ. ιθ΄ 1-10

ΓΝΩΡΙΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΗΣ ΖΩΗΣ 
«Τύπος γίνου τῶν πιστῶν... ἐν πνεύματι»
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ΑΝΥΠΟΛΟΓΙΣΤΗ εἶναι ἡ 
ἀξία τοῦ ἀνθρώπου, ποὺ βαπτί-
ζεται καὶ γίνεται ἔτσι μέλος τῆς 
Ἐκκλησίας τοῦ Θεοῦ. Τονίζει ὁ 
ἀπόστολος Παῦλος στὴν ἀποστο-
λικὴ περικοπὴ πρὸς τοὺς Κοριν-
θίους: «Ὑμεῖς ναὸς Θεοῦ ἐστε 
ζῶντος, καθὼς εἶπεν ὁ Θεὸς 
ὅτι ἐνοικήσω ἐν αὐτοῖς καὶ 
ἐμπεριπατήσω, καὶ ἔσομαι 
αὐτῶν Θεός, καὶ αὐτοὶ ἔσο-
νταί μοι λαός».

Νὰ μιὰ ἀληθινὰ μεγάλη τιμή! Νὰ μιὰ ὕψιστη 
δωρεὰ καὶ χάρη! Οἱ μικροὶ καὶ ἀδύνατοι ἄνθρωποι 
νὰ γίνονται κατοικητήριο τοῦ ἄπειρου καὶ ἅγιου 
καὶ παντοδύναμου Θεοῦ. Καὶ μέσα σ᾽ αὐτὸ τὸ 
ζωντανὸ ναὸ νὰ κατοικεῖ ὁ Θεὸς καὶ νὰ περιπατεῖ 
μαζί τους καὶ νὰ τοὺς χειραγωγεῖ. Καὶ περισσότερο: 
Ὁ Θεὸς νὰ εἶναι Πατέρας τους καὶ αὐτοὶ παιδιὰ τοῦ 
Θεοῦ, γιοὶ τοῦ Θεοῦ, θυγατέρες τοῦ Θεοῦ. Νὰ Τὸν 
νιώθουν κοντά τους, πάντοτε βοηθὸ καὶ προστάτη, 
Πατέρα στοργικό. Νὰ Τὸν αἰσθάνονται ὁδηγὸ καὶ 
ἐμπνευστή, κυβερνήτη τῆς ζωῆς τους. Νὰ ἀπευ-
θύνονται πρὸς Αὐτὸν μὲ ὅλη τὴ θέρμη τῆς ψυχῆς 
τους, νὰ Τὸν προσφωνοῦν Πατέρα τους: «Πάτερ 
ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς». Καὶ νὰ γεμίζει ἡ 
ψυχὴ ἀπὸ πνευματικὴ ἀγαλλίαση. Καὶ νὰ ἀντλεῖ 
πίστη, ἐλπίδα, ἀνεξάντλητη δύναμη καὶ σοφία. 
Νὰ βγαίνει πάνοπλος ὁ πιστὸς στὸν ἀγῶνα τῆς 
ζωῆς, καὶ νὰ ἀναδεικνύεται νικητὴς ὅλων τῶν 
πειρασμῶν τῆς ἁμαρτίας.

***
Νά, ὅμως, τώρα μπροστά μας ὀρθώνεται ἕνα 

ἐρώτημα: Νιώθουμε ἐμεῖς οἱ πιστοὶ αὐτὴ τὴν ὑπέ-
ροχη τιμή, νὰ εἴμαστε ζωντανοὶ ναοὶ τοῦ «ζῶντος 
Θεοῦ»; Ἤ, μήπως, παραπλανᾶται ἡ ψυχή μας ἀπὸ 
ἀνθρώπινα μεγαλεῖα καὶ ἀπολαύσεις ἁμαρτωλές; 
Μήπως σκέψεις ἄτοπες καὶ ἔνοχες ἐπιθυμίες μο-
λύνουν σῶμα καὶ ψυχὴ καὶ διώχνουν τὴ χάρη τοῦ 
Θεοῦ; Μήπως διαιρέσεις, ἰδιοτέλειες, ἄνομα συμ-
φέροντα καὶ πράξεις ἁμαρτωλὲς ἀπομακρύνουν 
τὸν Θεὸ ἀπὸ τὴν ψυχή μας; Πῶς εἶναι δυνατὸν ὁ 
Θεὸς τῆς ἀγάπης νὰ εἶναι συγκάτοικος μὲ κάποιον 
ποὺ διατηρεῖ στὴν ψυχή του τὴ μνησικακία ἢ τὴν 
ὑπεροψία;

Ναὶ εἶναι μεγάλα τὰ δῶρα τῆς 
ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ μεγάλη 
καὶ ἡ εὐθύνη καὶ τὸ χρέος τῶν 
ἀληθινὰ πιστῶν νὰ κρατοῦν στὴν 
ψυχή τοὺς ἔνοικο τὸν Θεό. Αὐτὸ 
ὑπογραμμίζει καὶ ὁ ἀπόστολος 
Παῦλος ὅταν λέει: «Ταύτας οὖν 
ἔχοντες τὰς ἐπαγγελίας, ἀγα-
πητοί, καθαρίσωμεν ἑαυτοὺς 
ἀπὸ παντὸς μολυσμοῦ σαρκὸς 
καὶ πνεύματος, ἐπιτελοῦντες 

ἁγιωσύνην ἐν φόβῳ Θεοῦ». Ἀφοῦ ἔχουμε τέ-
τοιες ὑποσχέσεις, ὅτι ὁ Θεὸς θὰ εἶναι Πατέρας μας 
καὶ ἐμεῖς παιδιά Του, ἂς καθαρίσουμε τὸν ἑαυτό 
μας, ἀπὸ κάθε ἁμαρτωλὸ πράγμα, ποὺ μολύνει 
σῶμα καὶ ψυχή. Καὶ αὐτὸ εἶναι τὸ μεγάλο μας 
χρέος, τὸ καθῆκον τὸ ἐπιτακτικό. Νὰ καθαρίσουμε 
ὄχι μιὰ φορά, ἀλλὰ νὰ καθαρίζουμε πάντοτε τὸν 
ἑαυτό μας ἀπὸ κάθε τι ἔνοχο καὶ ἁμαρτωλό. Διότι 
τίποτε ἄλλο δὲν μολύνει σῶμα καὶ ψυχή, ὅσο ἡ 
ἁμαρτία. Καὶ πῶς νὰ μείνει ὁ καθαρότατος Θεὸς 
σὲ ἀκάθαρτη ὕπαρξη;

Νὰ καθαρίζουμε τὸν ἑαυτό μας. Νὰ φεύγου-
με μακριὰ ἀπὸ τὴν ἁμαρτία, ἀπὸ τοὺς τόπους 
τῆς ἁμαρτίας καὶ τῆς ἠθικῆς φθορᾶς, ἀπὸ τοὺς 
ἀνθρώπους τῆς κακίας καὶ τῆς διαφθορᾶς. Φεύ-
γετε ἀπὸ πρόσωπα καὶ πράγματα ἁμαρτωλά, μᾶς 
λέει ὁ Θεός. «Ἐξέλθετε ἐκ μέσου αὐτῶν καὶ 
ἀφορίσθητε, καὶ ἀκαθάρτου μὴ ἅπτεσθε». Νὰ 
καθαρίζουμε τὸ ἐσωτερικό μας ἀπὸ κάθε μολυσμὸ 
μὲ τὴν συνεχῆ μετάνοια, τὴν ἱερὴ ἐξομολόγηση 
καὶ τὴν μετοχὴ στὸ μυστήριον τῆς ζωῆς, τὴν θεία 
Κοινωνία. Καὶ ὄχι μόνο νὰ τὸν καθαρίζουμε, ἀλλὰ 
καὶ νὰ τὸν ἁγιάζουμε. Νὰ τὸν ἐξαγνίζουμε. Παράλ-
ληλα μὲ τὴν ἀπαλλαγή μας ἀπὸ τὶς ἀδυναμίες καὶ 
τὰ πάθη χρειάζεται νὰ στολίζουμε τὴν ψυχή μας μὲ 
τὶς ἀρετές. Τότε γινόμαστε καθαροί, κατοικητήριο 
τοῦ ἁγίου Θεοῦ. Ἀπαραίτητη, λοιπὸν καὶ βασικὴ 
προϋπόθεση γιὰ νὰ προχωροῦμε στὴν «ἁγιωσύνη 
ἐν φόβῳ Θεοῦ» εἶναι ἡ ἄσκηση τῆς ἀγάπης. Ἡ ἀγά-
πη νὰ κατευθύνει κάθε ἐκδήλωση τῆς ζωῆς μας. 
Γιατὶ μὲ τὴν ἀγάπη ὁλοκληρώνεται ἡ πνευματική 
μας ζωὴ καὶ φθάνουμε στὴν ἀληθινὴ ἁγιότητα.

Καὶ τότε, ποιὰ τιμή, ποιὰ χαρά, ποιὰ δόξα γιὰ 
μᾶς!

«Τίς δὲ συγκατάθεσις 
ναῷ Θεοῦ μετὰ εἰδώλων; 
ὑμεῖς γὰρ ναὸς Θεοῦ ἐστε 
ζῶντος, καθὼς εἶπεν ὁ 
Θεὸς ὅτι ἐνοικήσω ἐν 
αὐτοῖς καὶ ἐμπεριπατήσω, καὶ ἔσομαι αὐτῶν 
Θεός, καὶ αὐτοὶ ἔσονταί μοι λαός. Διὸ ἐξέλθετε ἐκ 
μέσου αὐτῶν καὶ ἀφορίσθητε, λέγει Κύριος, καὶ 
ἀκαθάρτου μὴ ἅπτεσθε, κἀγὼ εἰσδέξομαι ὑμᾶς, 

καὶ ἔσομαι ὑμῖν εἰς πα-
τέρα καὶ ὑμεῖς ἔσεσθέ μοι 
εἰς υἱοὺς καὶ θυγατέρας, 
λέγει Κύριος παντοκρά-
τωρ.

Ταύτας οὖν ἔχοντες τὰς ἐπαγγελίας, ἀγαπη-
τοί, καθαρίσωμεν ἑαυτοὺς ἀπὸ παντὸς μολυσμοῦ 
σαρκὸς καὶ πνεύματος, ἐπιτελοῦντες ἁγιωσύνην 
ἐν φόβῳ Θεοῦ».

ΚΥΡΙΑΚΗ 29 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ
ΙΖ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (ΧΑΝΑΝΑΙΑΣ)

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Β΄ Κορ. στ΄ 16 - ζ΄1
ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ Ματθ. ιε΄ 21-28

ΖΩΝΤΑΝΟΙ ΝΑΟΙ ΤΟΥ ΘΕΟΥ
«Ὑμεῖς ναὸς Θεοῦ ἐστε ζῶντος»
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Σὲ μιὰ συζήτηση ἔλεγε στὴ φίλη της μιὰ νέα γυ-
ναίκα:

-Ἤμουν πολὺ μικρή, ὅταν μὲ λίγα κέρματα στὸ χέρι 
πήγαινα στὸ γειτονικὸ μαγαζάκι τοῦ κυρ Πέτρου καὶ 
ἀγόραζα ὄμορφες καραμελίτσες. Τὸ μαγαζάκι αὐτὸ μὲ 
τραβοῦσε σὰν μαγνήτης. Ὁ κυρ Πέτρος πουλοῦσε ψιλικὰ 
καὶ μαζὶ μ᾽ αὐτὰ καραμέλες καὶ σοκολάτες καὶ πάντα 
εἶχε μικροὺς ἀγοραστές, ποὺ τόσο τοὺς ἀγαποῦσε. Ἡ 
μορφή του ἦταν συμπαθέστατη. Πάντα γελοῦσε. Τὰ 
μάτια του ἦταν γαλάζια σὰν τὸν οὐρανὸ καὶ καθρέφτιζαν 
τὴν ψυχή του. Ἀγαποῦσε τὰ παιδάκια καὶ πότε πότε τοὺς 
ἔδινε καὶ καμιὰ καραμελίτσα γιὰ δῶρο. Θυμᾶμαι ἀκόμη 
πὼς φοροῦσε ἀκουστικὰ κι αὐτὸ μοῦ ἔκανε ἐντύπωση. 
Δὲν ἤξερα πῶς μ᾽ αὐτὰ τὰ λαστιχάκια κατόρθωνε ν᾽ 
ἀκούει. Ἡ γυναίκα του, ἦταν μιὰ κυρία εὐγενική, σοβα-
ρή, ποὺ καθόταν στὸ μαγαζάκι, ἰδίως τὸ ἀπόγευμα, μὲ 
τὰ πλεκτά της, κάνοντας παρέα στὸν καλό της σύζυγο. 
Παιδιὰ δὲν εἶχαν, αὐτὸ τὸ ἤξερα γιατὶ μοῦ ἔλεγε: «Ἤθελα 
νὰ εἶχα ἕνα κοριτσάκι, ἀλλὰ ὁ καλὸς Θεὸς δὲν μᾶς ἔδωσε. 
Ἄς εἶναι δοξασμένο τὸ ὄνομά του».

Πέρασαν πολλὰ χρόνια ἀπὸ τότε. Ὁ κυρ Πέτρος μὲ 
τὴ σύζυγό του δὲν φαινόταν πουθενά. Τὸ μαγαζάκι τους 
εἶχε κλείσει. Πάντα θυμόμουν τὸν χαριτωμένο αὐτὸ 
ἄνθρωπο καὶ μαζί του τὰ παιδικά μου χρόνια. Πέρσυ 
τὸν χειμῶνα ἔτυχε νὰ τὸν συναντήσω στὸ δρόμο μὲ ἕνα 
τσουχτερὸ κρύο. Κρατοῦσε μπαστούνι καὶ τσάντα γιὰ 
ψώνια. Εἶχε γεράσει πολύ, ὅμως ἡ λάμψη τῶν ματιῶν 
του ἦταν ἡ ἴδια καὶ τὸ ἀθῶο ὕφος του ἀπαράλλακτο. 
Πόσο χάρηκα ὅταν τὸν εἶδα!

Κι ἐκεῖνος χάρηκε καὶ μοῦ διηγήθηκε σύντομα τὴν 
τόσο θλιβερὴ ἱστορία του. Εἶχε τὴ γυναί-
κα του κατάκοιτη καὶ τὴν περιποιόταν 
ὁ ἴδιος. Ἀκόμη φρόντιζε γιὰ ὅλο τὸ 
σπίτι. Μόνος του ψώνιζε, μαγείρευε, 
τακτοποιοῦσε, ἔπλενε καὶ τὸ πιὸ σημα-
ντικό, ἔβλεπε τὴ γυναίκα του, τὴν καλή 
του σύντροφο νὰ λιώνει στὸ κρεβάτι 
τοῦ πόνου, χωρὶς καθόλου νὰ δυσανα-
σχετεῖ καὶ νὰ χάνει τὴν ὑπομονή του.

Πόσο λυπήθηκα ὅταν ἄκουσα ὅλα 
αὐτά! Ὅμως εἶχα προσέξει πὼς δὲν 
φαινόταν καθόλου δυστυχισμένος καὶ 
πὼς ἀντιμετώπιζε τὴν ὅλη κατάσταση 
μὲ πολλὴ δύναμη παρὰ τὴν ἡλικία τῶν 
83 ἐτῶν του. Σκέφθηκα καὶ διερωτή-
θηκα: Ἀπὸ ποῦ ἀντλοῦσε τόση δύναμη 
καὶ κουράγιο αὐτὸς ὁ ἄνθρωπος;

Δὲν ἄργησα ὅμως νὰ πάρω τὴν 
ἀπάντηση στὸ ἐρώτημά μου, ὅταν 
πῆγα σπίτι του γιὰ ἐπίσκεψη. Μπαί-
νοντας μέσα μοῦ ἔδωσε τὴν ἐντύπω-
ση ἑνὸς σπιτιοῦ, ποὺ τὸ φροντίζει μιὰ 
καλὴ καὶ πρόθυμη νέα νοικοκυρά. 
Ὅλα ἔλαμπαν ἀπὸ καθαριότητα. Τὰ 
πράγματα ἦταν τακτοποιημένα μὲ 
τάξη καὶ προσοχὴ καθένα στὴ θέση 
του. Ἡ γυναίκα του ἦταν σὲ ἄσχημη 

κατάσταση, εἶχε ἀλλάξει μορφή, δὲν καταλάβαινε κα-
νένα, οὔτε μιλοῦσε. Πόσος πόνος Θεέ μου! Μοῦ ἦλθαν 
δάκρυα στὰ μάτια, ἀλλὰ συγκρατήθηκα, ὅταν ἀντίκρυσα 
τὸ ἤρεμο πρόσωπο τοῦ κυρ Πέτρου, ὁ ὁποῖος μοῦ εἶπε: 
Ἑτοιμαζόμαστε παιδί μου. Τελειώσαμε τὸ ταξίδι μας. 
Πρέπει νὰ φύγουμε. Δὲν θὰ πάρουμε μαζί μας τίποτα 
ἄλλο, παρὰ τὰ καλὰ μας ἔργα καὶ τὴν ὑπομονή. Τώρα 
ὁ Κύριος μᾶς δοκιμάζει λίγο, γιατὶ μᾶς ἀγαπάει. Μᾶς 
δίνει τὶς δοκιμασίες, τὶς θλίψεις, ἀλλὰ μᾶς δίνει καὶ 
τὴ δύναμη νὰ τὶς σηκώνουμε καρτερικά. Τίποτα δὲν 
ἐπιτρέπει ὁ Θεὸς νὰ συμβαίνει στὴ ζωή μας, χωρὶς νὰ 
ἀποβλέπει στὴν ὠφέλειά μας. Ἔχω δεῖ πολλὰ στὴ ζωή 
μου κι εὐχαριστῶ τὸ Σωτῆρα καὶ Λυτρωτή μου.

Θαύμασα τὴ δύναμή του καὶ εὐχήθηκα νὰ μποροῦσα 
νἄχω κι ἐγὼ τόσο κουράγιο σὲ ὅμοιες περιστάσεις.

Ξαφνικὰ τὸ βλέμμα μου ἔπεσε σ᾽ ἕνα ντουλάπι τζα-
μωτό, γεμάτο βιβλία. Καὶ τὸν ρώτησα: Φαίνεται πὼς 
διαβάζετε κυρ Πέτρο. Βλέπω ὅτι ἔχετε ὄμορφα βιβλία. 
Ἅν καὶ γέρος καὶ μὲ τόσες ἀσχολίες καὶ νοικοκυριό, εἶχε 
καιρὸ καὶ διάθεση καὶ διάβαζε, σκέφθηκα. Καὶ ἐμεῖς 
πολλὲς φορὲς παραπονιόμαστε πὼς δὲν ἔχουμε καιρό. 
Καὶ ἐκεῖνος μοῦ ἀπάντησε:

-Ὅλα εἶναι ὡραῖα, παιδί μου καὶ μ᾽ ἀρέσει νὰ δια-
βάζω. Ἀλλὰ σὰν κι αὐτό, κανένα.

Ἔπιασε τὴν Ἀγία Γραφὴ ἀπὸ τὸ τραπέζι καὶ μοῦ τὴν 
ἔδειξε.

- Ἀπ᾽ ἐδῶ ἀντλῶ κουράγιο, μὲ τὸ βιβλίο αὐτὸ τρέ-
φεται ἡ ψυχή μου!

Ἐγὼ δὲν μίλησα πιά. Ἡ ἀπάντηση στὸ ἐρώτημά μου, 
μοῦ εἶχε δοθεῖ...

Ἀπὸ ποῦ ἀντλοῦσε τόση δύναμη;

Κυκλοφορεῖ κάθε μήνα.
Ἐκδότης: Ἀδελφότης Θεολόγων ἡ «ΖΩΗ» Σ.Α., Ἱπποκράτους 189, 114 72 Ἀθῆναι.
Τηλ.: 210 64 28 331, FAX: 210 64 63 606.
Διευθυντὴς Συντάξεως: Γεώργιος Β. Μελέτης, Ἱπποκράτους 189, 114 72 Ἀθῆναι.
Ἐκτύπωση: «Λυχνία Α.Ε.», Ἀνδραβίδας 7, 136 71 Χαμόμυλο - Ἀχαρνῶν.
Τηλ.: 210 3410436, FAX: 210 3425967, www.lyhnia.gr
ΚΩΔΙΚΟΣ: 01 1290

Ἡ ἀνανέωση τῆς ἐτήσιας συνδρομῆς ἐσωτερικοῦ (10 €) 
μπορεῖ νὰ γίνει μὲ τοὺς ἑξῆς τρόπους:

α)  Μὲ κατάθεση στὴν Ἐθνικὴ Τράπεζα τῆς Ἑλλάδος, στὸν λογαριασμὸ 
ποὺ διατηρεῖ ἡ Ἀδελφότητα ὑπ’ ἀριθμ.: 132/296000-13 (ΙΒΑΝ: 
GR1501101320000013229600013), δικαιούχος: Ἀδελφότης Θεολόγων ἡ 
«ΖΩΗ». Στὴν αἰτιολογία νὰ ζητᾶτε νὰ σημειώνεται ρητῶς τὸ ὀνοματεπώνυμο 
τοῦ συνδρομητὴ καὶ τὸ ὄνομα τοῦ περιοδικοῦ (ΖΩΗ)

β)  Στὰ βιβλιοπωλεῖα «ΖΩΗ» (Καρύτση 14, Ἀθήνα καὶ Ἁγ. Σοφίας 41, Θεσσαλονίκη) 
καὶ συνεργαζόμενα βιβλιοπωλεῖα

γ)  Στὸ γραφεῖο τοῦ περιοδικοῦ: Ἱπποκράτους 189, 114 72 Ἀθήνα
δ)  Στὰ ΕΛΤΑ μὲ ἔντυπο ταχυπληρωμῆς ποὺ συναποστέλλεται ἀνὰ τακτὰ χρονικὰ 

διαστήματα γιὰ ὅσους ἔχουν ὀφειλή
ε)  Στὰ ΕΛΤΑ μὲ ταχυδρομικὴ ἐπιταγὴ στὴ διεύθυνση τοῦ περιοδικοῦ (Ἱπποκράτους 

189, 114 72 Ἀθήνα). Προβλέπεται ἐπιβάρυνση μὲ ταχυδρομικὰ τέλη
στ) Σὲ κατὰ τόπους συνεργάτες καὶ ἀντιπροσώπους, οἱ ὁποῖοι θὰ κόβουν σχετικὲς 

ἀποδείξεις.
Ἡ ἀνανέωση τῆς ἐτήσιας συνδρομῆς ἐξωτερικοῦ (25 €) / Κύπρου (15 €) 

μπορεῖ νὰ γίνει μόνο μὲ κατάθεση στὴν τράπεζα: 
ΙΒΑΝ: GR1501101320000013229600013 

BIC/Swift Code: ETHNGRAA

Ὀρθόδοξον Χριστιανικὸν Περιοδικόν.

Ὄργανον Ἀδελφότητος Θεολόγων ἡ «ΖΩΗ»
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Τὰ χρόνια ἐκεῖνα – γιὰ ἄλλους ἄγνωστη εἶναι ἡ 
ἀκριβὴς χρονολογία καὶ μερικοὶ θέλουν τὸ 820 – εἶδε 
τὸ φῶς τῆς ἡμέρας ὁ Μέγας Φώτιος στὴν ξακουστὴ 
Βασιλεύουσα.

Ἐκεῖ ζοῦσε καὶ ἡ οἰκογένεια τοῦ Μ. Φωτίου, ποὺ 
ἦταν ἀπὸ τὶς ἐπιφανέστερες τῆς ἐποχῆς ἐκείνης. Ὁ πα-
τέρας του Σέργιος ἦταν «σπαθάριος», δηλαδὴ μέλος τῆς 
αὐτοκρατορικῆς φρουρᾶς, καὶ Εἰρήνη λεγόταν ἡ μητέρα 
του. Σ᾽ ἀξιώματα μεγάλα ἀνέβηκαν καὶ τὰ ἀδέλφια του 
ὁ Σέργιος, ὁμώνυμος τοῦ πατέρα του, καὶ ὁ Ταράσιος. Ὁ 
πρῶτος ἔγινε «σπαθάριος» καὶ ὁ δεύτερος «πατρίκιος». 
Μὲ τὰ ἀνάκτορα τὸν συνέδεαν καὶ συγγενικοὶ δεσμοί. 
Ὁ ἀδελφὸς τῆς μητέρας του Σέργιος εἶχε πάρει σύζυγο 
τὴν Εἰρήνη, ἀδελφὴ τῆς αὐτοκράτειρας Θεοδώρας, 
ἐκείνης ποὺ ἀναστήλωσε τὶς εἰκόνες. Ὁ δὲ Πατριάρχης 
Κωνσταντινουπόλεως Ταράσιος, ποὺ προήδρευσε τῆς 
Ζ΄ Οἰκουμενικῆς Συνόδου, ἦταν στενὸς συγγενής του.

Ἐπάνω ὅμως ἀπὸ τὴ φημισμένη καταγωγή του, 
ἐπάνω ἀπὸ τὰ πλούτη τῆς οἰκογένειάς του, πιὸ πολὺ 
ἀξίζει ἡ μεγαλοφυία του, ποὺ ἄστραφτε ἀπὸ τὰ πρῶτα 
του παιδικὰ χρόνια. Ὅπως λέμε σήμερα: φάνηκε ἕνα 
παιδί – θαῦμα.

Προικισμένος μὲ πλούσια χαρίσματα καὶ ἔχοντας 
ἄφθονα τὰ ὑλικὰ μέσα ρίχτηκε ἀπὸ νωρὶς στὴ μάθηση. 
Ἀγάπησε τὸ σχολεῖο καὶ τὰ βιβλία ὅσο λίγα παιδιὰ στὸν 
καιρό του καὶ ἴσως καὶ γιὰ πολλοὺς αἰῶνες. Σπούδασε 
ἄριστα τὴν ἀρχαία ἑλληνικὴ φιλολογία, τὴ ρητορική, 
τὴν ἰατρικὴ καὶ ἐμβάθυνε ὅσο λίγοι στὴ χριστιανικὴ 
γραμματεία, καὶ μάλιστα στὴν Ἁγία Γραφὴ καὶ στοὺς 
Μεγάλους Πατέρες τῶν πρώτων αἰώνων.

Ὁ Φώτιος ἀπὸ νέος ἀπέκτησε πολλὲς γνώσεις, 
ἰδίως φιλολογικὲς καὶ θεολογικές. Συνδύασε ἄριστα 
τὴν αἰώνια Ἀλήθεια μὲ τὸ σπινθηροβόλο πνεῦμα τῆς 
ἀρχαίας Ἑλλάδας.

Ἡ πληροφορία αὐτή, ποὺ προέρχεται ἀπὸ ἐχθρὸ τοῦ 
Φωτίου, τὸν Νικήτα Δαυῖδ, Ἐπίσκοπο Παφλαγονίας, 
ἀνταποκρίνεται στὴν πραγματικότητα. Πρωτοφανὴς 
καὶ καταπληκτικὴ ὑπῆρξε ἡ πολυμάθειά του. Σὰν γραμ-
ματικός, σὰν φιλόσοφος, σὰν νομικός, σὰν γιατρός, σὰν 
μαθηματικός, σὰν ἀστρονόμος καὶ μουσικός, σὰν θεο-
λόγος ὁ χαλκέντερος Φώτιος ὑπῆρξε ἀληθινὰ μοναδικὸ 
φαινόμενο. Καμμιὰ περιοχὴ τῆς ἀνθρώπινης γνώσεως 
δὲν ἔμεινε σ᾽ αὐτὸν ἀπρόσιτη, γιατὶ ἄπληστα ζητοῦσε 
τὰ πάντα νὰ μάθει, σ᾽ ὅλα νὰ ἐμβαθύνει.

«Ἔγινε, κατὰ τὸν ἱστορικὸ Βασίλιεφ, ἡ κεντρικὴ 
δύναμη τῆς μορφωτικῆς καὶ πνευματικῆς κίνησης 
τῶν τελευταίων πενήντα χρόνων τοῦ ἔνατου αἰῶνα. 
Διαθέτοντας ἐξαιρετικὴ ἱκανότητα καὶ μόρφωση καὶ 
ἀγαπῶντας τὶς γνώσεις, ἀφιέρωσε ὅλη του τὴν προσοχὴ 
καὶ δραστηριότητα στὴν διαπαιδαγώγηση τῶν ἄλλων»...

Κι ἦταν ἀκριβῶς ἡ ἐποχὴ ποὺ ὁ αὐτοκράτορας Μι-
χαὴλ καὶ ὁ Καῖσαρ Βάρδας, θεῖος του, ἀποφάσισαν, 
γιὰ νὰ καταρτίζονται στελέχη γιὰ τὴν Ἐκκλησία καὶ 
τὴν πολιτικὴ διοίκηση, νὰ ἀνασυστήσουν τὴ Σχολὴ 
ἀνώτερης μόρφωσης, ποὺ λειτουργοῦσε καὶ πρὶν στ᾿ 
ἀνάκτορα.

Σ’ αὐτὴ τὴ Σχολὴ δίδαξε καὶ ὁ Φώτιος. Ὑπῆρξε δά-
σκαλος μὲ τὴν βαθύτερη σημασία τῆς λέξεως, σ’ ὅλη 
τὴν διάρκεια καὶ σ’ ὅλες τὶς περιστάσεις τῆς πολυκύ-
μαντης ζωῆς του.

Οἱ Ἄραβες κυριαρχοῦσαν στὴν Μεσόγειο καὶ στὴν 
Μέση Ἀνατολή, οἱ Σλάβοι ὀργανώνονταν καὶ πάλι στὰ 
βόρεια σύνορα, ἐνῶ μέσα στὴν αὐτοκρατορία οἱ ἄλλοτε 
εἰκονομάχοι ἐξακολουθοῦσαν νὰ κυριαρχοῦν. 

Γιὰ νὰ ἀντιμετωπίσουν τὰ μεγάλα αὐτὰ προβλήματα 
ὁ Αὐτοκράτορας Μιχαὴλ καὶ οἱ σύμβουλοί του στρά-
φηκαν πρὸς τὴν Σχολὴ τῆς Μαγναύρας καὶ πρὸς τὸν 
Φώτιο, ποὺ ἦταν ἡ δεσπόζουσα ἐκεῖ προσωπικότητα 
μὲ τοὺς φίλους καὶ τοὺς μαθητές του. Τὸν κάλεσαν 
στὰ ἀνάκτορα. Τοῦ ἔδωσαν θέσεις. Τὸν ἀνέβασαν στὸ 
ἀξίωμα τοῦ «πρωτοασηκρῆτι», ἔγινε δηλαδὴ πρῶτος 
τῶν ἐξ ἀπορρήτων, πρῶτος μυστικοσύμβουλος τοῦ 
Αὐτοκράτορα. Ἀργότερα τοῦ ἔδωσαν τὸν τίτλο τοῦ 
«Πρωτοσπαθάριου», δηλαδὴ τοῦ ἀρχηγοῦ τῆς αὐτο-
κρατορικῆς φρουρᾶς, καὶ τὸν ἀνέβασαν στὸ ἀξίωμα 
τοῦ συγκλητικοῦ.

Δὲν μόρφωνε τοὺς μαθητές του χαρίζοντάς τους 
μόνο ξερὲς γνώσεις. Τοὺς ἐνέπνεε. Τοὺς ἄνοιγε προο-
πτικές. Τοὺς ἔδειχνε πλατεῖς ὁρίζοντες, τοῦ Πνεύματος 
τοὺς ὁρίζοντες.

Ἔτσι μπόρεσε ὁ Φώτιος νὰ ἀναδείξει ὁλόκληρη 
γενεὰ ἀπὸ μορφωμένους πνευματικὰ κληρικοὺς καὶ 
λαϊκούς. Ἀνάμεσά τους ἦταν ὁ κατόπιν Αὐτοκράτορας 
Λέων ὁ Σοφὸς καὶ ὁ Κύριλλος, ποὺ μαζὶ μὲ τὸν μεγαλύ-
τερο ἀδελφό του Μεθόδιο θὰ γίνουν οἱ ἱεραπόστολοι 
τῶν Σλάβων.

Αὐτοκράτορες, Ἡγεμόνες, λόγιοι καὶ ἄνθρωποι τοῦ 
λαοῦ, ὅλοι ζητοῦσαν τὴ φιλία τοῦ Πατριάρχη καὶ τοῦ 
χάριζαν τὴν ἀγάπη τους. Σ’ ὅλων τὶς καρδιὲς εἶχε μιὰ 
θέση ἐξαιρετικὴ – μιὰ θέση ποὺ τὴν ἄξιζε, ὁ μορφωμέ-
νος καὶ τόσο ἁπλὸς αὐτὸς ἄνθρωπος. Καὶ ὁ σοφός, μὰ 
καὶ τόσο καταδεκτικὸς καθηγητής, ἔνοιωθε συγκίνηση 
μὲ τῶν συνανθρώπων του τὴν ἀγάπη, ὅπως φαίνεται 
ἀπὸ ἕνα κείμενο, ποὺ συνέταξε ἀργότερα σὲ ὦρες πό-
νου καὶ κατατρεγμῶν:

«Ποτὲ δὲν λύπησα κανένα, γράφει, καὶ γι’ αὐτὸ ὅλοι 
γενικὰ ἦταν καλοὶ ἀπέναντί μου. Μὲ ἀγαποῦσαν οἱ φίλοι 
μου περισσότερο ἀπὸ τοὺς συγγενεῖς μου καὶ οἱ συγγενεῖς 
μου με θεωροῦσαν καὶ τὰ δύο: καὶ τὸν πιὸ ἀγαπητὸ ἀπὸ 
τοὺς συγγενεῖς καὶ τὸν καλύτερό τους φίλο».

ΜΕΓΑΛΕΣ ΜΟΡΦΕΣ

Ο ΜΕΓΑΣ ΦΩΤΙΟΣ 
(820 - 893)

1

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ ΤΗΣ ΜΑΓΝΑΥΡΑΣ

(Συνεχίζεται)
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ΓΕΓΟΝΟΤΩΝΓΕΓΟΝΟΤΩΝΕΠΙ ΤΩΝ

ΚΩΔΙΚΟΣ: 
01 1290
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Η ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΗ ΑΛΛΑΓΗ
Κάθε χρόνο τέτοιες μέρες, οἱ ἄνθρωποι ἐπενδύουμε 

τὶς ἐλπίδες μας στὴν ἀλλαγὴ τοῦ χρόνου: Ὁ παλαιὸς χρό-
νος φεύγει, καὶ μαζί του εὐχόμαστε νὰ φύγουν μακριά 
μας καὶ ὅλες οἱ στεναχώριες καὶ οἱ δυσκολίες ποὺ ζήσαμε 
σὲ αὐτόν· καὶ ἕνας νέος χρόνος ξημερώνει, καὶ μαζί του 
ἐλπίζουμε νὰ ἔλθουν στὴ ζωή μας ὅλες οἱ χαρές. Ἂν ὅμως 
ἐπενδύουμε τὶς ἐλπίδες μας στὴν ἀλλαγὴ τοῦ χρόνου, 
ἐπενδύουμε λάθος. Καὶ αὐτό, γιατί, πρῶτον, ἡ ἀλλαγὴ 
τοῦ χρόνου εἶναι κάτι συμβατικὸ (γιὰ τοὺς ἀρχαίους 
Ρωμαίους, γιὰ παράδειγμα, ὁ πρῶτος μήνας τοῦ ἔτους 
ἦταν ὁ Μάρτιος, καὶ ἐμεῖς μόνο συμβατικὰ «ἀλλάζουμε 
τὸν χρόνο» τὴν πρώτη μέρα τοῦ Ἰανουαρίου). Καὶ δεύ-
τερον καὶ σημαντικότερο, οἱ ἀλλαγὲς ποὺ προσδοκοῦμε 
εἶναι ἀλλαγὲς πού, κι ὅταν γίνονται, γίνονται ἔξω ἀπὸ 
ἐμᾶς, καὶ γι’ αὐτὸ δὲν μᾶς ἀγγίζουν πραγματικά. Ἡ μόνη 
οὐσιαστικὴ ἀλλαγή, ἡ μόνη ἀλλαγὴ ποὺ ἔχει νόημα καὶ 
ἀξία, εἶναι αὐτὴ ποὺ κατορθώνουμε μέσα μας, ἀφήνο-
ντας πίσω μας ὄχι τὸν παλαιὸ χρόνο, ἀλλὰ τὸν παλαιὸ 
ἄνθρωπο, «ἀπεκδυσάμενοι τὸν παλαιὸν ἄνθρωπον 
σὺν ταῖς πράξεσιν αὐτοῦ, καὶ ἐνδυσάμενοι τὸν νέον 
τὸν ἀνακαινούμενον εἰς ἐπίγνωσιν κατ’ εἰκόνα 
τοῦ κτίσαντος αὐτόν» (Κολ., γ΄ 9-10). Ἕνα «πρόβλημα» 
ὑπάρχει μὲ αὐτὴ τὴν ἀλλαγή: ὅτι δὲν ἔρχεται μόνη της…

ΠΡΟΣ ΘΕΟΥ, ΜΗ ΜΙΜΗΘΟΥΜΕ  
ΤΟΝ ΣΑΜΑΡΕΙΤΗ!

Αἴσθηση ἔχουν προκαλέσει τὰ βέλη ποὺ ἐκτοξεύ-
ονται κατὰ γνωστῆς καὶ ἰδιαίτερα προβεβλημένης μὴ 
κερδοσκοπικῆς ὀργάνωσης ποὺ δραστηριοποιεῖται 
στὸν χῶρο τῆς παιδικῆς φροντίδας. Ἀσφαλῶς, ἡ Δι-
καιοσύνη θὰ ἀποφανθεῖ, καὶ ἡ ἀλήθεια θὰ λάμψει. 
Ἀλλὰ ὁ μεγάλος κίνδυνος βρίσκεται ἀλλοῦ: στὴ λογικὴ 
ποὺ κινδυνεύει νὰ ἁπλωθεῖ στὴν κοινωνία –καὶ ποὺ 
κάποιοι αὐτόκλητοι τιμητὲς τῶν πάντων ἐπείγονται 
νὰ ἁπλώσουν παντοῦ– ὅτι τὰ πάντα εἶναι σάπια, ὅτι 
παντοῦ ὑπάρχει βοῦρκος καὶ ἀνωμαλία, ὅτι δὲν ἀξίζει 
νὰ νοιάζεσαι γιὰ τὸν πλησίον, γιατὶ ὅλοι ὅσοι προβάλ-
λουν ὅτι νοιάζονται εἶναι ὑποκριτές – στὴν καλύτε-
ρη περίπτωση. Σαπίλα στὴν πολιτική, σαπίλα στὴν 
Ἐκκλησία, σαπίλα στὴν ἐκπαίδευση, σαπίλα παντοῦ. 
Πουθενὰ δὲν ὑπάρχει ἀτόφια καλοσύνη, ἀνιδιοτελὴς 
προσφορά. Παντοῦ ἰδιοτέλεια, παντοῦ ἁμαρτίες. Ἂς 
κάτσουμε λοιπὸν στὰ ἀβγά μας. Ὁ καθένας νὰ κοι-
τάει τὶς ὑποθέσεις του. Καὶ ἂν τυχὸν δοῦμε κάπου 
τὸν συνάνθρωπό μας σὲ ἀνάγκη, τραυματισμένο, νὰ 
ἔχει ἀνάγκη τὴ βοήθειά μας, πρὸς Θεοῦ, νὰ μὴ μιμη-
θοῦμε τὸν Σαμαρείτη ἐκεῖνον, νὰ μὴ μπλέξουμε μὲ τίς… 
ἀκαθαρσίες… Κι ὁ Σαμαρείτης ἐκεῖνος, ποιὸς ξέρει, 
κάτι θὰ κοίταξε νὰ κερδίσει. Σιγὰ μὴν πιστέψουμε ὅτι 
ἐνδιαφέρθηκε ἁπλῶς γιὰ τὸν πλησίον. Δὲν εἴμαστε 
δὰ τόσο κορόιδα! Εὔλογη ἡ ἀπορία: Ἂν ἐπικρατήσει 
αὐτὴ ἡ λογική –ποὺ δυστυχῶς ὅλο καὶ περισσότερο 
ἐπικρατεῖ–, πόσο εὐτυχεῖς θὰ μπορούσαμε νὰ εἴμαστε 
ὅτι λύσαμε πιὰ τὰ προβλήματα, ὅτι ἀντιμετωπίσαμε τὶς 
παθογένειες, ὅτι ὅλα εἶναι πιά… ἐντάξει;

Η ΕΠΟΧΗ ΤΩΝ ΔΙΩΓΜΩΝ
Δὲν ζοῦμε, λέμε, στὴν ἐποχὴ τῶν διωγμῶν. Καὶ ὅμως, 

ὄχι! Τὸ πολὺ πολὺ ποὺ θὰ μπορούσαμε νὰ ποῦμε εἶναι 
ὅτι δὲν ζοῦμε, ὄχι στὴν ἐποχή, ἀλλὰ στὴν περιοχὴ τῶν 
διωγμῶν. Διότι δὲν ἐπιτρέπεται νὰ ἀγνοοῦμε ὅτι σὲ πολλὰ 
σημεῖα σὲ ὅλο τὸν κόσμο οἱ Χριστιανοὶ ἀντιμετωπίζουν 
τοὺς πιὸ ἀνηλεεῖς, τοὺς πιὸ βίαιους διωγμούς. Ἕνα πα-
ράδειγμα εἶναι τὸ Ἀφγανιστὰν τῶν Ταλιμπάν, ποὺ μόλις 
πρόσφατα, τὸν Ὀκτώβριο, ἡ Ἀμερικανικὴ Ἐπιτροπὴ γιὰ 
τὴ Διεθνῆ Θρησκευτικὴ Ἐλευθερία (USCIRF) κάλεσε τὸ 
Ὑπουργεῖο Ἐξωτερικῶν τῶν ΗΠΑ νὰ τὸ ὁρίσει ὡς «χώρα ἰδι-
αίτερης ἀνησυχίας». Παρὰ τὶς προσπάθειες τῶν Ταλιμπὰν νὰ 
καθησυχάσουν τὴν παγκόσμια κοινότητα, ὅταν ἐπανῆλθαν 
στὴν ἐξουσία τὸν Αὔγουστο τοῦ 2021, ἡ πραγματικὴ κα-
τάσταση εἶναι ἀπὸ πολλὲς ἀπόψεις ἐφιαλτική, ἰδιαίτε-
ρα μάλιστα γιὰ τοὺς Χριστιανοὺς στὸ Ἀφγανιστάν, μιὰ 
μικρὴ κοινότητα, ποὺ ἡ International Christian Concern 
ὑπολογίζει σὲ 15.000 μὲ 20.000 ψυχές. Οἱ δικαστὲς τοῦ 
Ἀφγανιστὰν διατάχθηκαν πρόσφατα νὰ ἐπιβάλλουν ποινὲς 
σύμφωνα μὲ τὸν νόμο τῆς Σαρία (ποὺ προβλέπει ποινὲς 
ὅπως ἀκρωτηριασμό, δημόσιο μαστίγωμα καὶ ἐκτέλεση 
μὲ λιθοβολισμό). Καὶ τὸ χειρότερο: Οἱ Ταλιμπὰν ἀρνοῦνται 
ὅτι ὑπάρχει χριστιανικὴ κοινότητα στὸ Ἀφγανιστάν. Καὶ 
αὐτὸ σημαίνει, πολὺ ἁπλᾶ, ὅτι κάθε χριστιανὸς θὰ λογί-
ζεται ὄχι ὡς μέλος μιᾶς θρησκευτικῆς κοινότητας, ἀλλὰ 
ὡς ἀποστάτης ἀπὸ τὸ Ἰσλάμ. Ἡ δὲ ποινὴ ποὺ προβλέπεται 
γιὰ τοὺς ἀποστάτες ἀπὸ τὸ Ἰσλὰμ εἶναι ὁ θάνατος. Καὶ τὸ 
Ἀφγανιστὰν ἁπλῶς βρίσκεται αὐτὴ τὴ στιγμὴ στὸ νούμε-
ρο 1 τῆς λίστας τοῦ Open Doors 2022 World Watch, τῆς 
ἐτήσιας κατάταξης τῶν 50 χωρῶν τοῦ κόσμου στὶς ὁποῖες 
οἱ Χριστιανοὶ ἀντιμετωπίζουν τὶς πιὸ ἀκραῖες διώξεις. 
Πῶς λοιπὸν λέμε ὅτι δὲν ζοῦμε στὴν ἐποχὴ τῶν διωγμῶν;

ΠΡΟΚΛΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΠΑΡΑΛΟΓΙΣΜΟΣ
Συμβαίνει κάποτε ἡ προκλητικότητα νὰ συναντᾷ τὸν 

παραλογισμό. Καὶ τότε τὸ «κοκταίηλ» εἶναι ἐκρηκτικό. 
Ἕνα τέτοιο παράδειγμα ἐκρηκτικῆς συνάντησης τῆς 
προκλητικότητας μὲ τὸν παραλογισμὸ εἴχαμε τὸν προη-
γούμενο μῆνα, ὅταν στὴν Ἀγγλία, στὸ παρεκκλήσιο τοῦ 
Trinity College, ἕνας νεαρὸς ἐρευνητὴς τοῦ Cambridge 
ὀνόματι Τζόσουα Χὶθ παρουσίασε μιὰ εἰσήγηση στηρι-
ζόμενη σὲ μεσαιωνικοὺς καὶ ἀναγεννησιακοὺς πίνακες 
ποὺ εἰκονίζουν τὴ Σταύρωση τοῦ Χριστοῦ. Πολὺ λογικά, 
ὁ Χριστὸς δὲν εἰκονίζεται σὲ αὐτοὺς τοὺς πίνακες μυώ-
δης καὶ ρωμαλέος, ἀλλὰ ἀδύναμος, μὲ σῶμα λιπόσαρκο 
καὶ ἀσθενικό. Καὶ ἐνῷ αὐτὸ μοιάζει πολὺ λογικό, ἡ 
«διεισδυτικὴ ματιὰ» τοῦ ἐν λόγῳ ἐρευνητῆ διέκρινε 
κάτι ἄλλο: ὅτι ὁ Χριστὸς ἔχει… τρὰνς σῶμα… Οἱ ἀπει-
κονίσεις τοῦ σώματος τοῦ Χριστοῦ, εἶπε, «προτρέπουν 
στὴν ἀποδοχή, κι ὄχι ἐχθρικὴ ἀντίδραση, ἀπέναντι στὶς 
ὑψωμένες φωνὲς τῶν τρὰνς ἀτόμων». Ἡ εἰσήγηση προ-
κάλεσε σόκ, μὲ πολλούς, σύμφωνα μὲ τὸ ρεπορτὰζ τῆς 
Telegraph, νὰ βγαίνουν ἀπὸ τὴν ἐκκλησία κλαίγοντας… Ὁ 
δὲ κοσμήτορας τοῦ Trinity College… ὑπεραμύνθηκε τῆς 
«ἐρευνητικῆς ἐργασίας» τοῦ νεαροῦ ἐρευνητῆ, λέγοντας: 
«Ὅσον ἀφορᾷ ἐμένα, νομίζω πὼς ἡ εἰκασία ἦταν θεμιτή»…


