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Μέσα στὸ σκοτάδι πού ’φερε ἡ νύχτα,
σιδεροφραγμένη ἡ ψυχὴ τοῦ ἀνθρώπου
ἀγρυπνᾷ ἀπόψε.
Πῶς διψᾷ γιὰ  Ἥλιο καὶ γιὰ Λευτεριά!
Τῆς καρδιᾶς οἱ πόρτες διπλαμπαρωμένες· 
ἔρμες· παγωμένες· 
λαχταροῦν ἐκείνη τὴν τρισμέγαλη ὥρα
νἄρθει, γιὰ ν’ ἀνοίξουν!

Μὰ ὅμως πέρα κεῖ στὴν ἄκρη
τῆς ἄξενης τῆς γῆς, ἄκου·
τῶν  Ἀγγέλων ὕμνοι· σάλπιγγες χρυσές· 
κι ἕνα  Ἀστέρι οὐράνιο, ποὺ τὸ Φῶς του δές!
ἔκανε ν’ ἀνοίξουν οἱ χειμωνανθοί.

Ὦ πολυπόθητη ὥρα Οὐρανοῦ καὶ γῆς, ἦρθες·
καὶ στὰ βοσκοτόπια τῆς ψυχῆς τὰ κρύα,
ἀγραυλοῦν οἱ πόθοι· θεία εὐδοκία!
Ἦρθε ἡ  Ἀνατολή.
Σηκωθεῖτε, ἀδέλφια τοῦ Καινούργιου  Ἥλιου.
Διάπλατα ἀνοῖξτε τῆς ψυχῆς τὶς πόρτες
ἡ γλυκιὰ ἐλπίδα νἄμπει νιοφερμένη.
Σηκωθεῖτε ἀδέλφια γιὰ μιὰ νέα πορεία
κάτω ἀπὸ τοῦ  Ἄστρου τὸ καινούργιο Φῶς.
«Δόξα ἐν ὑψίστοις», ἦρθε ὁ λυτρωμός!

ΜΑΡΙΝΑ ΦΡΑΓΚΑΚΗ

Δόξα ἐν ὑψίστοις…!
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Ὁ βοριᾶς φυσᾷ δυνατά. Τὰ δένδρα γυμνὰ 
ὑψώνουν τὰ κλαδιά τους σὰν σὲ ἱκεσία. 
Ὁ μολυβένιος οὐρανὸς προμηνύει καται-

γίδα. Τὰ σπουργίτια τιτιβίζουν ταραγμένα ἀπὸ τὸ 
ξεροβόρι, καὶ ἐμεῖς κλεισμένοι μέσα στὸ σπίτι. Ὁ 
κορωνοϊός, ποὺ ταλαιπωρεῖ τὸν κόσμο ἐδῶ καὶ 
σχεδὸν τρία χρόνια, ἐξακολουθεῖ νὰ μᾶς φοβίζει.

Μέσα στὴ χειμωνιάτικη θαλπωρὴ τοῦ κα-
λοριφέρ, ὁ νοῦς μου ταξιδεύει στὰ περασμένα, 
χρονιάρες ἡμέρες ποὺ ἔρχονται. Ἦταν τότε ποὺ ἡ 
μητέρα μου μὲ ἔστελνε μαζὶ μὲ τὴν ἀδελφή μου 
γιὰ Χριστούγεννα στὸ χωριό (στὴν Ἐπανομή), στὸ 
σπίτι τοῦ παπποῦ καὶ τῆς γιαγιᾶς, ποὺ ὑπεραγα-
πούσαμε.

Ὅλα ἔλαμπαν ἀπὸ καθαριότητα. Τὸ σπίτι ἦταν 

στρωμένο μὲ κουρελοῦδες, ὅπως συνήθιζαν τό-
τε. Ἔσφαζαν ἕνα καλοθρεμμένο γουρούνι ποὺ 
εἶχαν στὸν στάβλο, καὶ ἡ γιαγιὰ ἀσχολεῖτο μὲ τὸ 
νὰ κάνει λουκάνικα καὶ τσιγαρίδες. Καὶ φυσικὰ 
καὶ λαχανοντολμάδες καὶ σαραγλί, ὅπως ἤθελαν 
τὰ ἔθιμα τοῦ χωριοῦ. Τότε ὅλα ἦταν ἁπλᾶ. Δὲν 
ὑπῆρχαν σοῦπερ μάρκετ, ζαχαροπλαστεῖα κ.λπ., 
ὁπότε οἱ νοικοκυρὲς ἔπρεπε νὰ τὰ ἑτοιμάζουν ὅλα 
μὲ τὰ χέρια τους.

Τὴν παραμονὴ μαζὶ μὲ τὰ ξαδέλφια μου καὶ 
ὅλα τὰ παιδιὰ τῆς γειτονιᾶς γυρίζαμε στὰ σπίτια 
καὶ λέγαμε τὰ κάλαντα, κρατώντας φαναράκια 
– κολοκύθες στρογγυλὲς μικρές. Ἀφαιρούσαμε 
τὸ περιεχόμενο καὶ βάζαμε μέσα ἕνα κερί. Ἦταν 
μεγάλη ἡ χαρά μας, ὅταν τὸ καλαθάκι ποὺ εἴχαμε 

Παιδικὰ Χριστούγεννα  
στὸ χωριό
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μαζί μας γέμιζε ἀπὸ καλούδια – φουντούκια, κα-
ρύδια, φιρίκια, ξερὰ σῦκα. Λεφτὰ δὲν μᾶς ἔδιναν, 
γιατὶ ὑπῆρχε μεγάλη φτώχεια. Ἐμεῖς ὅμως ἤμασταν 
εὐχαριστημένα καὶ χωρὶς λεφτά.

Θυμᾶμαι, μᾶς ξυπνοῦσαν χαράματα, καὶ ὅλοι 
ἀνηφορίζαμε γιὰ τὴν ἐκκλησία τοῦ Ἁγίου Γεωρ-
γίου. Ὁ γλυκὸς ἦχος τῆς καμπάνας μᾶς ἔκανε νὰ 
ἐπιταχύνουμε, γιὰ νὰ φθάσουμε ἐγκαίρως στὴν 
ὁλόφωτη ἐκκλησία. Ὅλα ἐκεῖ ἦταν ταπεινά. Οἱ 
ψάλτες ἔψελναν γλυκὰ τοὺς γνωστοὺς δοξα-
στικοὺς ὕμνους, κι ἐμεῖς εὐλαβικὰ σκύβαμε νὰ 
προσκυνήσουμε τὸ θεῖο Βρέφος στὴν εἰκόνα τῆς 
Γέννησης. Εἴχαμε μεγάλη χαρά. Γι’ αὐτό, στὸν 
γυρισμὸ γιὰ τὸ σπίτι τραγουδούσαμε διάφορα 
χριστουγεννιάτικα τραγούδια, ποὺ εἴχαμε μάθει 
στὸ κατηχητικὸ σχολεῖο. Ἐκεῖνο ποὺ ἤθελα πε-
ρισσότερο νὰ τραγουδῶ ἦταν τό: «Ἔλα στὴ φάτνη 
μας, Χριστέ, νὰ γεννηθεῖς, στὸ λίκνο τῆς καρδιᾶς 
μας Σὺ γλυκὰ νὰ ἀναπαυθεῖς, σὲ καρτεροῦν ὅλου 
τοῦ κόσμου τὰ παιδιά, θρόνο Σου νὰ ἔχεις, Θεέ 
μου, τὴν ἁγνή μας τὴν καρδιά». 

Πίσω στὸ σπίτι, ὁ παπποῦς εἶχε φουντώσει τὸ 
τζάκι μὲ χοντρὰ ξύλα, καὶ αὐτὸ δημιουργοῦσε 
μιὰ ἰδιαίτερη θαλπωρὴ καὶ ζεστασιά. Ἡ γιαγιὰ εἶχε 
στρωμένο τὸ χριστουγεννιάτικο τραπέζι. Μοσχο-
μύριζε τὸ σπίτι κοτόσουπα, λουκάνικα, λαχανο-
ντολμάδες καὶ τσιγαρίδες. Ὅλοι τὰ ἀπολαμβάναμε 
καθισμένοι χάμω στὸ πάτωμα. Δίπλα μας στρι-
φογύριζαν δύο γάτες, ποὺ περίμεναν τὸ μερτικό 
τους. Ἀπαραίτητο στολίδι ἦταν ἕνα μικρὸ κλωνάρι 
ἀπὸ ἔλατο. Τὸ στολίζαμε μὲ χάρτινες φιγοῦρες καὶ 
βαμβάκι, ποὺ ἀντικαθιστοῦσε τὸ χιόνι. Σὲ ὅλο τὸ 
σπίτι ἀντηχοῦσαν τὰ χριστουγεννιάτικα τραγούδια.

Ἡ γιαγιά, ποὺ δὲν μᾶς χαλοῦσε χατίρι, καθι-
σμένη σὲ μιὰ γωνιά, μᾶς ξανάλεγε τὴν ἱστορία τοῦ 
νεογέννητου Χριστοῦ. Καὶ ἐμεῖς ἀκούγαμε ἀχόρ-
ταγα. Μεγάλη ἐντύπωση μοῦ ἔκαναν οἱ βοσκοὶ 
καὶ οἱ Μάγοι, ποὺ ἦρθαν μὲ τὰ δῶρά τους, γιὰ νὰ 
προσκυνήσουν τὸ θεῖο Βρέφος. Ἡ γιαγιὰ μᾶς τόνι-
ζε ὅτι, ἂν εἴμαστε κοντὰ στὸν Χριστό, δὲν ἔχουμε 
νὰ φοβηθοῦμε τίποτε, γιατὶ ὁ Χριστὸς καθοδηγεῖ 
τὰ βήματά μας, μᾶς εὐλογεῖ καὶ μᾶς προστατεύει. 
Κι ἐμεῖς τὴν ἀκούγαμε, καὶ δίναμε τὴν ὑπόσχεση 
ὅτι θὰ εἴμαστε καλὰ καὶ ὑπάκουα παιδιά, γιὰ νὰ 
μὴ λυπήσουμε τὸν Χριστό.

Στὴν ἐπιστροφὴ στὸ πατρικὸ σπίτι, ἡ μητέρα 
μας μᾶς ὑποδεχόταν μὲ φιλιὰ καὶ ἀγκαλιές, καὶ 
ἐμεῖς ἀνυπομονούσαμε νὰ τῆς διηγηθοῦμε πόσο 
εὐτυχισμένα περάσαμε στὸ χωριό.

Ἂς εἶναι εὐλογημένα καὶ τὰ φετινὰ Χριστού-
γεννα. Καὶ τοῦ χρόνου!

ΑΝΘΟΥΛΑ ΝΑΟΥΜΗ
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Σὲ λίγες ἡμέρες θὰ γιορ-
τάσουμε τὸν ἐρχομὸ 
τοῦ Βασιλέως τῆς εἰρή-

νης. Ὁ Χριστιανισμὸς ἀνυπό-
μονα περιμένει τὴ Γέννηση 
τοῦ Βρέφους τῆς Βηθλεέμ, 
γιὰ νὰ χορτάσει τὴν ψυχή του 
ἀπὸ τὶς εὐλογίες Του μὲ τὴ 
θεία Χάρη.

Ὅλοι μας πεινοῦμε γιὰ 
χαρά, γιὰ εὐτυχία, εἰρήνη καὶ 
ἀγάπη. Ζητοῦμε στὴν καθη-
μερινότητά μας τὸ ἠθικό, τὸ 
σεμνὸ καὶ τὸ ἅγιο. Πεινοῦμε 
γιὰ ἠρεμία καὶ γαλήνη στὴν 
ταλαιπωρημένη γῆ μας. Πε-
ριμένουμε τὸ θεῖο Βρέφος νὰ 
ἐκπληρώσει τοὺς πνευματι-
κούς μας πόθους, τὰ ὄνει-
ρά μας. Ἀλλοίμονο, ὅμως! 
Ὁ Χριστός μας δὲν θὰ βρεῖ οὔτε τὸ κατάλληλο 
«πανδοχεῖο» γιὰ νὰ γεννηθεῖ. Ἂς ἐλπίσουμε ὅτι 

ἡ συνέση θὰ βασιλέψει καὶ πὼς τὸ χαμόγελο τῆς 
εἰρήνης θὰ ἀρχίσει νὰ ροδίζει πάλι στὰ μαραμένα 
χείλη τοῦ κόσμου.

Μὲ δάκρυα στὰ μάτια ἂς γονατίσουμε μπροστὰ 
στὴ φάτνη σὰν τοὺς ταπεινοὺς καὶ ἄσημους τσο-
πάνηδες τῆς Βηθλεέμ, καὶ ἀπὸ τὰ βάθη τῆς ψυχῆς 
μας, ὅσο τὸ δυνατὸν πιὸ καθαρῆς, ἂς ψάλουμε τὸν 
οὐράνιο ὕμνο τῆς εἰρήνης ποὺ ἔψαλαν οἱ Ἄγγελοι 
τοῦ Θεοῦ στὴ Γέννηση τοῦ Σωτῆρα τοῦ κόσμου.

Ἂς ζητήσουμε ἀπὸ τὸν Κύριο νὰ μᾶς δώσει 
τὴ δύναμη νὰ ζήσουμε ταπεινά, χωρὶς νὰ μᾶς 
θαμπώσει ὁ χρυσὸς καὶ ἡ δόξα. Νὰ ζήσουμε μιὰ 
ζωὴ σὰν τὴ δική Του. Ταπεινή, ἁγιασμένη, γεμάτη 

εὐσπλαχνία, νὰ τρέξουμε στὴ χήρα, στὸν πονεμένο, 
στὸν φτωχό, στὸ ὀρφανό, στὸν ἀδύνατο, ἕτοιμοι 
νὰ δώσουμε χέρι βοηθείας καὶ συμπαραστάσεως 

σὲ ὅποιον ἔχει ἀνάγκη. Νὰ δώσουμε, νὰ προσφέ-
ρουμε, ἀπὸ ἐκεῖνα ποὺ Ἐκεῖνος μᾶς ἔδωσε τόσο 
πλούσια, ὥστε καὶ ὁ ἀδύνατος καὶ ὁ ἄρρωστος καὶ 
ἐκεῖνος ποὺ ἔχει ἀνάγκη νὰ αἰσθανθεῖ τὴ χαρὰ τῶν 
Χριστουγέννων, τὸ μεγαλεῖο καὶ τὴ σημασία τῆς 
μεγάλης αὐτῆς γιορτῆς.

Λαχταροῦμε καὶ φέτος τὸν ἐρχομὸ τῶν Χρι-
στουγέννων. Ἴσως τὸ θεῖο Βρέφος τῆς Βηθλεὲμ 
μᾶς συγχωρέσει ἀκόμα μία φορά, δίνοντάς μας 
τὴν εὐκαιρία νὰ συνέλθουμε καὶ νὰ γυρίσουμε 
στὴν ἀγκαλιά Του.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΤΣΙΚΟΥ

Χριστούγεννα 2022
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Κύριε, δὲν φτάνει πιὰ ἕνας ἄγγελος
γιὰ νὰ φυλάξει τὸ παιδί!
Περίσσεψαν τὰ ξωτικὰ κι οἱ μάγο·
Στοὺς δρόμους χύθηκαν θεριὰ
π’ ὀρέγονται σάρκες ἀνήλικες!

Ὄχι, δὲ φτάνει πιὰ ἕνας ἄγγελος…
Φαινόμενα ἀκραῖα καιρικὰ
ἄνοιξαν βίαια τὶς πόρτες μας
κι ἔμπασαν τὸν ἀφανισμὸ
στῆς ἱερῆς ἑστίας μας τὸ ἄβατο.

Στεῖλε φτερὰ ἀγγελικὰ
νὰ προστατέψουν τὰ παιδιά,
μὴν ξεθωριάσ’ ἡ ἐλπίδα μας
–τὴν ὥρα τούτη–
ποὺ χλωμιάζουν τὰ φύλλα
κι ἀπομένουν τὰ δέντρα γυμνά…

Στεῖλε ἀγγέλους, Κύριε,
γιατὶ στὶς μέρες μας δὲ φτάνει
–ὄχι, δὲ φτάνει–
ἕνας μονάχα ἄγγελος.

ΝΑΥΣΙΚΑ ΙΕΣΣΑΙ ΚΑΣΙΜΑΤΗ

Φτερὰ ἀγγελικά

«τῇ 8ῃ τοῦ αὐτοῦ μηνὸς 
ἡ Σύναξις τῶν ἁγ. Ἀσωμάτων»
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Πόσο ὡραία εἶναι ἡ γιορτὴ 
τῶν Χριστουγέννων!

Κι ἐμεῖς ποὺ μεγαλώσαμε 
περιμένουμε αὐτὴ τὴ μεγάλη 
γιορτὴ τῆς Χριστιανοσύνης 
γιὰ μιὰ εὐκαιρία ξεκούρασης, 
ἀλλαγῆς τῆς ζωῆς μας, διότι 
θὰ ἰδωθεῖ ὅλη ἡ οἰκογένεια 
μαζί, ἀδέλφια, ξαδέλφια μὲ τὶς 
οἰκογένειές τους, θὰ φᾶμε καὶ 
θὰ ζήσουμε πιὸ κοντὰ καὶ στὴν  
Ἐκκλησία – ἢ μήπως ὄχι;

Ἀλήθεια, πῶς ἀλλάζει ἡ 
αἴσθηση γιὰ τὴ συγκεκριμένη 
γιορτή, καθὼς μεγαλώνουμε.

Ὅταν ἤμασταν παιδιά, ἀνυ-
πομονούσαμε νὰ ἔλθουν τὰ 
Χριστούγεννα, νὰ τὰ ζήσουμε 
μὲ ὅλη μας τὴν καρδιά, καὶ 
λαχταρούσαμε νὰ κρατήσουν 
ὅσο ἦταν δυνατὸν περισσότε-
ρο.  Ἔ, μετά, ὡς ἔφηβοι, ἀρχί-
ζαμε νὰ αὐτονομούμαστε καὶ 
νὰ ἀμφισβητοῦμε τὶς γιορτινὲς 

συνήθειες καὶ τὶς οἰκογενειακὲς 
παραδόσεις, ἔστω καὶ ἂν μέσα 
μας αἰσθανόμασταν ἀκόμη σὰν 
παιδιά.  Ὡς ἐνήλικες βέβαια οἱ 
γιορτὲς ἦταν μιὰ εὐκαιρία νὰ ξε-
φύγουμε ἀπὸ τὴν καθημερινό-
τητα, νὰ βγοῦμε περισσότερο, 
νὰ δοῦμε φίλους καὶ συγγενεῖς.

Κι ἔρχονται τὰ παιδιά, καὶ 
οἱ γονεῖς ἀνακαλύπτουν πάλι 
τὴ μαγεία τῶν Χριστουγέννων.  
Ἀνυπομονοῦμε τώρα νὰ στο-
λίσουμε τὸ δέντρο μὲ τὸ παιδί 
μας, νὰ πᾶμε βόλτα στὴ στο-
λισμένη ἀγορά, νὰ στείλουμε 
μαζὶ γράμμα στὸν  Ἅγιο Βασίλη, 
γιὰ νὰ φέρει μὲ τὸν μαγικό του 

ΙΑΤΡΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ

Ἡ σημασία τῶν Χριστουγέννων 
στὴ ζωὴ τῶν παιδιῶν καὶ τὰ δῶρα

K

K
Παροτρύνετε τὰ παιδιὰ νὰ περάσουν εὐχάρι-
στα αὐτὲς τὶς γιορτὲς τῶν Χριστουγέννων, νὰ 

συσφίξετε τοὺς οἰκογενειακοὺς δεσμούς, ἀλλὰ 
καὶ νὰ βοηθήσετε τὰ παιδιὰ νὰ ἀποκτήσουν 
μιὰ βαθύτερη αἴσθηση τῶν Χριστουγέννων, 

τῆς γιορτῆς τῆς ἀγάπης καὶ τῆς προσφορᾶς.  Ὁ  
Ἴδιος ὁ Χριστὸς ἔγινε ἄνθρωπος ἀπὸ τὴν πολλὴ 

ἀγάπη γιὰ τοὺς ἀνθρώπους.
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τρόπο τὸ δῶρο. Συγκινούμαστε 
μὲ τὰ κάλαντα, τὶς μουσικές, τὶς 
μυρωδιές, τὰ φῶτα.

Θέλουμε, τέλος πάντων, 
νὰ βοηθήσουμε τὸ παιδί μας 
νὰ νιώσει ὅσο τὸ δυνατὸν 
πιὸ ὄμορφα, καὶ ἔτσι ἔμμεσα 
νὰ θυμηθοῦμε ὅσα ζήσαμε 
καὶ ἐμεῖς, ὅταν ἤμασταν παι-
διά, ποὺ πηγαίναμε ὅλοι μαζὶ 
πολὺ πρωῒ στὴ ζεστὴ ἐκκλησία 
ν’ ἀκούσουμε τοὺς ὡραίους 
ὕμνους. «Δεῦτε ἴδωμεν πιστοὶ 
ποῦ ἐγεννήθη ὁ Χριστός…».  Ἡ 
μυθική, διαχρονικὴ φιγούρα 
τοῦ  Ἁη-Βασίλη μὲ τὴν κόκκινη 
στολὴ καὶ τὰ ἄσπρα γένια, ποὺ 
ταξιδεύει μὲ ἕνα ἕλκυθρο, ποὺ 
τὸ σέρνουν τάρανδοι.

Ναί, πράγματι ὑπῆρξε ὁ  
Ἅγιος Βασίλειος στὴν  Ὀρθό-
δοξη  Ἐκκλησία· εἶναι ὁ Μέγας 
Βασίλειος.  Ἔζησε πράγματι στὴν 
Καππαδοκία τὸν 4ο αἰῶνα μ.Χ., 
ἀφιέρωσε τὴ ζωή του στὸν Θεὸ 
καὶ στὸν συνάνθρωπο, στὸν 
ὁποῖο πρόσφερε ἁπλόχερα ποι-
κίλη βοήθεια, κτίζοντα ὁλόκλη-
ρη πολιτεία, τὴ Βασιλειάδα, μὲ 
νοσοκομεῖο, πτωχοκομεῖο κ.λπ. 
Δὲν ἦταν στὴν πραγματικότητα 
ὅπως τὸν παρουσιάζουν σήμε-
ρα, μὲ τὰ κόκκινα ροῦχα, τοὺς 
ταράνδους καὶ ἄλλα στοιχεῖα 
ἀπὸ τὸν Βορρᾶ.  Ὁ ἅγιος Βα-
σίλειος πέθανε νέος, μὲ μαῦρα 
γένια καὶ ἀσκητικὴ μορφή, βε-
βαίως ὅμως μὲ πολλὴ ἀγάπη 
γιὰ ὅλους τοὺς συνανθρώπους 
του! 

Ἀλλὰ τὸ πῶς ἔχει πλάσει στὸ 
μυαλό του τὸν  Ἁγιο-Βασίλη 
κάθε παιδὶ ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὴν 
ἰδιοσυγκρασία του καὶ ἀπὸ τὸν 
τρόπο μὲ τὸν ὁποῖο τὸν παρου-
σιάζουν οἱ γονεῖς του. Δὲν πρέ-
πει νὰ λένε ψέματα οἱ γονεῖς στὰ 
παιδιά, εἶναι ἀλήθεια ὅμως ὅτι 
αὐτὸ εἶναι ἕνα ἀθῶο συλλογικὸ 

ψέμα, ποὺ δημιουργεῖ ὄμορφα 
συναισθήματα στὰ παιδιά, καὶ 
ἡ φαντασία τους ζωντανεύει, 
πλάθει κόσμους καὶ εἰκόνες, 
γιὰ νὰ μπορέσει νὰ ἐξηγήσει 
τὰ ἀνεξήγητα. Καὶ ἡ φαντασία 
εἶναι κομμάτι τῆς φυσιολογικῆς 
ἀνάπτυξης τῶν παιδιῶν καὶ 
συμβάλλει στὴν ἀνάπτυξη τῆς 
δημιουργικῆς σκέψης.

Ἀλλὰ οἱ γονεῖς μποροῦν 
νὰ χρησιμοποιήσουν τὸν  Ἁη-
Βασίλη, γιὰ νὰ διαπλάσουν τὴ 
σωστὴ συμπεριφορὰ τοῦ παι-
διοῦ. Νὰ εἶναι γενναιόδωρο, 
καὶ νὰ καλλιεργεῖται ὁ ἀλτρου-
ισμὸς καὶ ἡ προσφορά, ποὺ χα-
ρακτηρίζουν τὸν  Ἁγιο-Βασίλη, 
ἀφοῦ δουλεύει ὅλη τὴ χρονιὰ 
μὲ τούς… βοηθούς του, γιὰ νὰ 
ἱκανοποιήσει ὅλα τὰ παιδιὰ τοῦ 
κόσμου! Δηλαδὴ προβάλλο-
νται οἱ ἔννοια «μοιράζομαι» καί 
«νοιάζομαι» καὶ γιὰ τὰ ἄλλα παι-
διά.  Ὄχι «τώρα τὸ θέλω», ὅπως 
συχνὰ κάνουν μερικὰ ἀπαιτη-
τικὰ παιδιά.  Ἀλλὰ νὰ μάθουν 
νὰ προσμένουν τὸ δῶρο τους 
τὰ Χριστούγεννα.

Παροτρύνετε τὰ παιδιὰ νὰ 
περάσουν εὐχάριστα αὐτὲς τὶς 
γιορτὲς τῶν Χριστουγέννων, νὰ 
συσφίξετε τοὺς οἰκογενειακοὺς 
δεσμούς, ἀλλὰ καὶ νὰ βοηθή-
σετε τὰ παιδιὰ νὰ ἀποκτήσουν 

μιὰ βαθύτερη αἴσθηση τῶν Χρι-
στουγέννων, τῆς γιορτῆς τῆς 
ἀγάπης καὶ τῆς προσφορᾶς.  Ὁ  
Ἴδιος ὁ Χριστὸς ἔγινε ἄνθρωπος 
ἀπὸ τὴν πολλὴ ἀγάπη γιὰ τοὺς 
ἀνθρώπους.

Δὲν ἔχουν σημασία τὰ 
ἀκριβὰ δῶρα. Σημασία ἔχει 
ἡ ἀγάπη. Βοηθῆστε τὰ παιδιὰ 
νὰ συμμετέχουν στὴν προετοι-
μασία γιὰ τὰ κουλουράκι κ.ἄ. 
ἐδέσματα ποὺ φτιάχνει ἡ μαμά. 
Αὐτὸ εἶναι ἀρκετό, γιὰ νὰ περά-
σει εὐχάριστα. Νὰ συμμετέχει 
στὸν στολισμὸ τοῦ δέντρου. 
Τὸ παιδὶ θὰ νιώσει δημιουρ-
γικὸ καὶ θὰ ἀποκτήσει δυνατὲς 
ἀναμνήσεις. Νὰ ἑτοιμάσει δῶρα 
γιὰ τὴ γιαγιὰ ἢ τὴ θεία, ἔστω μιὰ 
ἁπλῆ ζωγραφιά, κάτι χειροποί-
ητο. Αὐτὸ ἔχει μεγάλη σημασία 
καὶ πολλὴ συναισθηματικὴ 
ἀξία.  Ἀφιερῶστε στὸ παιδὶ πιὸ 
πολλὲς ὧρες αὐτὲς τὶς ἡμέρες. 
Διαβάστε του χριστουγεννιάτι-
κες ἱστορίες. Αὐτὰ τὰ ζεστὰ συ-
ναισθήματα θὰ τὸ συνοδεύουν 
γιὰ πολλὰ χρόνια!

Στὰ δῶρα νὰ εἶστε ἐγκρατεῖς.  
Ἕνα δῶρο τὰ Χριστούγεννα, ὄχι 
καὶ ἄλλο τὴν Πρωτοχρονιά.  
Ἔχει παρατηρηθεῖ ὅτι τὰ πολλὰ 
δῶρα διασποῦν τὴν προσοχὴ 
τοῦ παιδιοῦ, καὶ τελικὰ αὐτὸ 
δὲν ἀπασχολεῖται πολλὴ ὥρα 
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καὶ ζητάει νὰ πάρει κι ἄλλο.
Προσπαθῆστε τὸ δῶρο ποὺ 

θὰ πάρετε στὸ παιδί σας ἢ στὸ 
βαφτιστήρι σας νὰ ἀνταποκρί-
νεται στὴν ἡλικία του καὶ στὸν 
βαθμὸ ὡριμότητάς του. Μὲ 
αὐτὸν τὸν τρόπο θὰ τὸ χαρεῖ 
καὶ θὰ παίζει γιὰ πολὺ καιρό. 
Προσοχὴ νὰ μὴ διαλύεται καὶ 
νὰ μὴν ἔχει μικρὰ ἐξαρτήματα 
(ρόδες κ.ἄ.) ποὺ τὰ μικρότερα 
παιδιὰ ἀπὸ περιέργεια βάζουν 
στὸ στόμα καὶ γίνονται αἰτία 
ἀτυχημάτων.

Ὅσο γιὰ τὰ ἠλεκτρονικὰ καὶ 

τὰ ψηφιακά, δυστυχῶς εἶναι 
μέρος τῆς ζωῆς μας πλέον. 
Φροντίστε τοὐλάχιστον νὰ εἶναι 
κατάλληλα γιὰ τὴν ἡλικία τοῦ 
παιδιοῦ, ἀλλὰ καὶ νὰ γίνεται 
ἔλεγχος τῆς χρήσης τους. Προ-
σπαθῆστε νὰ καθυστερήσετε 
τὴ μετάβαση ἀπὸ τὰ κλασικὰ 
παιχνίδια στὰ ἠλεκτρονικά, 
ἀφοῦ, σύμφωνα μὲ τὶς τελευ-
ταῖες ὁδηγίες τῆς  Ἀμερικανικῆς  
Ἀκαδημίας Παιδιατρικῆς, τὸ πα-
ραδοσιακὸ παιχνίδι, ὅπως ἕνα 
ἐπιτραπέζιο ἢ ἕνα πάζλ, ὑπερ-
τερεῖ ἔναντι τοῦ ἠλεκτρονικοῦ 

ὅσον ἀφορᾷ τὴ συνδρομή του 
στὴ σωστὴ ἀνάπτυξη τῶν παι-
διῶν.

Προσέξτε τὸ δῶρό σας νὰ 
μὴν εἶναι ἐξαιρετικὰ ἀκριβό, 
ἀλλὰ νὰ συμβαδίζει μὲ τὶς δυνα-
τότητές σας. Νὰ εἶστε εἰλικρινεῖς 
μὲ τὸ παιδὶ καὶ νὰ ἀποφεύγετε 
τὶς δικαιολογίες. Καὶ νὰ ξέρετε 
ὅτι τὰ παιδιὰ συζητοῦν καὶ συ-
γκρίνουν μεταξύ τους τὰ δῶρα 
ποὺ πῆραν στὶς γιορτές.  Ἑπομέ-
νως, τὸ πολὺ ἀκριβὸ καὶ ἐξεζη-
τημένο δῶρο δὲν συμβαδίζει μὲ 
τὸ πνεῦμα τῆς ἀλληλεγγύης ποὺ 

χαρακτηρίζει τὰ Χριστούγεννα, 
καὶ θὰ δημιουργηθοῦν ἀρνητικὰ 
συναισθήματα.

Ἐπίσης, αὐτὲς οἱ γιορτὲς 
ἔχουν πολλοὺς διατροφικοὺς 
πειρασμούς. Εἶναι καὶ ἡ ἀπου-
σία τῆς σχολικῆς δραστηριότη-
τας, καὶ τὸ πρόβλημα ἐπιτείνε-
ται.  Ἑπομένως, ἀντισταθμιστικὰ 
ἐπιβάλετε γιὰ ὅλους κίνηση, 
βόλτες ἢ ποδήλατο γιὰ τὰ παι-
διά.

Βλέπουμε ὅτι οἱ γιορτὲς τῶν 
Χριστουγέννων ἔχουν ξεχω-
ριστὴ σημασία στὴν καρδιὰ τῶν 

παιδιῶν.  Ὅλα, ὁ στολισμός, οἱ 
μυρωδιές, ἡ προσμονὴ τοῦ δώ-
ρου, ἡ οἰκογενειακὴ θαλπωρή, 
ἀφήνουν στὰ παιδιὰ τὴν αἴσθη-
ση τῆς ἀγάπης καὶ τῆς ἀσφάλει-
ας. Αὐτὸ ἐμπλουτίζει τὸν συναι-
σθηματικὸ κόσμο τοῦ παιδιοῦ 
καὶ βοηθάει στὴν ἐξέλιξη τῆς 
προσωπικότητάς του.

Καὶ οἱ εἰδικοὶ λένε ὅτι, ὅπο-
τε τὰ παιδιὰ ἀνακαλοῦν τὶς 
ὡραῖες παιδικὲς ἀναμνήσεις 
τῶν γιορτῶν, νιώθουν ὄμορ-
φα, καὶ τὸ σῶμά τους ἐκλύει 
«ἐνδορφίνες», τὶς ὁρμόνες τῆς 

εὐφορίας, καὶ δυναμώνει καὶ τὸ  
Ἀνοσοποιητικό τους Σύστημα, 
καὶ ἑπομένως καὶ ἡ σωματικὴ 
καὶ ψυχικὴ ἀντοχή τους.

Μὲ αὐτά, ὅλα τὰ παιδιὰ συ-
νειδητοποιοῦν τί σημαίνει πράγ-
ματι νὰ εἶσαι γονιός: δὲν εἶναι 
μόνο νὰ φέρεις τὸ παιδὶ στὸν 
κόσμο, νὰ τὸ τρέφεις καὶ νὰ τὸ 
μεγαλώνεις, ἀλλὰ καὶ νὰ δίνεις 
σημασία μὲ τί γεμίζει τὶς ἄυλες 
βαλίτσες του!

ΖΩΗ ΡΙΖΟΚΩΣΤΑ-ΑΓΓΕΛΗ
Ἰατρός

K

K

Oἱ γιορτὲς τῶν Χριστουγέννων ἔχουν ξεχωριστὴ σημασία στὴν καρδιὰ 
τῶν παιδιῶν.  Ὅλα, ὁ στολισμός, οἱ μυρωδιές, ἡ προσμονὴ τοῦ δώρου, 
ἡ οἰκογενειακὴ θαλπωρή, ἀφήνουν στὰ παιδιὰ τὴν αἴσθηση τῆς ἀγάπης 

καὶ τῆς ἀσφάλειας. Αὐτὸ ἐμπλουτίζει τὸν συναισθηματικὸ κόσμο τοῦ παι-
διοῦ καὶ βοηθάει στὴν ἐξέλιξη τῆς προσωπικότητάς του.

	 Καὶ οἱ εἰδικοὶ λένε ὅτι, ὅποτε τὰ παιδιὰ ἀνακαλοῦν τὶς ὡραῖες παι-
δικὲς ἀναμνήσεις τῶν γιορτῶν, νιώθουν ὄμορφα, καὶ τὸ σῶμά τους 

ἐκλύει «ἐνδορφίνες», τὶς ὁρμόνες τῆς εὐφορίας, καὶ δυναμώνει καὶ τὸ  
Ἀνοσοποιητικό τους Σύστημα, καὶ ἑπομένως καὶ ἡ σωματικὴ καὶ ψυχικὴ 

ἀντοχή τους.
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Τὴ νύχτ’ ἀπόψε ἀκούγονται χαρούμενα τραγούδια
		  στοὺς θείους τοὺς οὐρανούς,
πύλες ἱερὲς ἀνοίγουνε καὶ βγαίνουν Ἀγγελούδια,
		  γιὰ τόπους μακρινούς.

Σὲ σκάλα οὐρανοκρέμαστη, σ’ ἀνάγερη μιὰ σκάλα,
		  ἄλλα φτεροκοποῦν,
ὅλο χαρά ’ναι ἀνέκφραστη κι ὅλο εὐφροσύνη κι ἄλλα
		  πᾶν’ τ’ ἄγγελμα νὰ ποῦν.

– Χριστὸς γεννιέται, διαλαλοῦν, στὸν Κύριο ἀλληλούια,
		  στὸ Βρέφος ὠσαννά,
ἂς τὸ φωνάξουν οἱ λαοὶ μὲ πλούσια πολυβούια,
		  ξανὰ ἂς τὸ ποῦν, ξανά.

Τ’ ἀκοῦν’ ἔξω οἱ τσοπάνηδες,ποὺ βόσκουν τὰ κοπάδια,
		  καὶ νεύουν στὰ σκυλιά,
ἀπαρατᾶνε τὶς βοσκές, ἀφήνουν τὰ λιβάδια,
		  κινᾶν’ γιὰ τὴ σπηλιά.

– Ἔ, τσοπανόπουλο, γιατί ἐδῶ ἔχεις ἀπομείνει;
		  – Στὰ ζῷα εἶμαι πιστὸς
προστάτης, τά ’χω κι ἔννοια μου γιὰ τοῦ καιροῦ τὴ δίνη.
		  – Φυλάγει τα ὁ Χριστός.

Πρὸς τὴν Ἅγια Σπηλιά
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– Ἔλα κι ἐσύ, ἀθῶο παιδί. Τ’ ἄστρο ψηλὰ δὲ βλέπεις
		  γιὰ ὅλους πὼς φωτᾷ;
Εἶναι τὸ ἄστρο τὸ λαμπρὸ τῆς ἐπουράνιας σκέπης,
		  τ’ ἄστρο ποὺ περπατᾷ.

Κι ἐσεῖς, σκυλιὰ τῶν κοπαδιῶν, λουφάξ’τε ἀπόψε κι οὔτε
		  νὰ σέρνετε λαλιά,
καθῆστε στὶς λουφάχτρες σας καὶ στῆστε αὐτί, ν’ ἀκοῦτε
		  τί φθάνει ἀπ’ τὴ σπηλιά.

Ὦ, νύχτ’ ἀπόψε ἱερὴ καὶ νύχτα εὐλογημένη,
		  ὁδεύουν οἱ βοσκοί
γιὰ τὴ σπηλιά, ἕνας χτυπᾷ φλογέρα μαγεμένη,
		  ἄλλος φυσάει ἀσκί.

Πνόες περνᾶνε ἀνέγνωρες καὶ λεπτομυρωμένες, 
		  ἀγέρια ἐλαφρά,
καὶ οἱ χλωμὲς οἱ ἀγραμπελιὲς οἱ καταξηραμένες
		  φύλλα βγάζουν χλωρά.

Τῆς σπαραγγιᾶς, ποὺ κράτησε τ’ ἀμέτρητα βελόνια,
		  δὲν ἀγκυλώνουν, δές, 
βαμπάκια τά ’κανε ἁπαλὰ καὶ κάλεσε τριζόνια
		  νὰ ’ρθοῦν νὰ ποῦν ᾠδές.

Ὣς κι ἡ λευκάκανθα κι αὐτή, ποὺ δὲν ἀνθεῖ ποτέ της
		  τὴ βαρυχειμωνιά,
τί μυστικὸ ἔχει μέσα της ἀπόψε, κι ὁ ἀνθοδέτης
		  λουλούδια βγάζει νιά.

Κι ἕνα πουλί, ποὺ μέθυσε μ’ ἅγιο μεθύσι, λάλο
		  πουλί, πιὰ δὲ λαλεῖ.
– Ἀηδόνι, καλὰ σώπασες, μηνάει Ἀγγελούδι ἄλλο
		  τὴ θεία ἀνατολή.

Βλέπουνε Μάγους οἱ βοσκοί, θωροῦν τρεῖς στρατολάτες,
		  τ’ ἀστρὶ τοὺς ὁδηγᾷ,
βοσκοὺς καὶ Μάγους δέχονται, τὴ νύχτ’ ἐτούτη, οἱ στράτες,
		  χιονιὰς δὲν τοὺς λυγᾷ.

Αἰῶνες δὲν ἐγνώρισαν τέτοιους κόσμους ἀγνώστους
		  ὣς τώρα, οὔτ’ ἔχουν δεῖ,
τραβοῦν μὲ τοὺς πιὸ ὁλάκριβους τοὺς λογισμούς ἐντός τους,
		  ὦ, γιὰ τὸ θεῖο Παιδί.

Γοργὰ βαρεῖ στὰ στήθη τους, γοργὰ χτυπᾷ ἡ καρδιά τους,
		  λιγόστεψε, στρατί,
θὰ σπάσει ἀπ’ τὴ λαχτάρα τους κι ἀπ’ τὴν πολλὴ χαρά τους,
		  τοὺς χτύπους δὲν κρατεῖ.

Τρέχει ἕνα τσοπανόπουλο, στὴ θύρα πρῶτο φθάνει,
		  κοιτάζει στὴ σπηλιά,
μέσα ὁ Χριστός, ἡ Παναγιά, μέσ’ Ἄγγελοι ἐπουράνιοι,
		  μέσα φωτολουσιά.210
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Γυρίζει πίσ’ ὁ νιὸς βοσκός, στοὺς ἄλλους βλάχους πάει
		  καὶ λέει καὶ διαλαλεῖ.
– Τρέξ’τε, ὁ Χριστὸς μὲς στὸ παχνί, μὲ τὴ Μητέρα πλάι,
		  γύρω Ἄγγελοι πολλοί!

Σὰν μπῆκα στὴ φτωχὴ σπηλιά, ἐσήκωσε τὸ χέρι
		  σ’ ἐμὲ τ’ Ἅγιο Παιδί,
μ’ εὐλόγησε κι ὁλάστραφτε, σὰν ἄγνωρο ἄλλο ἀστέρι,
		  ὅπου δὲν ἔχω δεῖ.

– Τὰ πρόβατα ἐγκατέλειψες μονάχα μὲς στὴ νύχτα,
		  δὲν καρδιολαχταρεῖς;
– Μήτε πρόβατο βέλαζε, μήτε σκυλὶ ἀλύχτα,
		  ἡσύχασαν νωρίς.

– Τ’ ἀρνάκι, ποὺ φορτώθηκες, σὰν τί τὸ ἔχεις κάνει;
		  – Τὸ πῆρα στὴ σπηλιά,
στρώθηκε πλάι στ’ Ἅγιο Παιδί, σὰ στὴ δική του στάνη,
		  σὰ σὲ ζεστὴ ἀγκαλιά.

Μοῦ ’πε Ἄγγελος ἐδῶ νὰ ’ρθῶ, ν’ ἀφήσω τὰ κοπάδια,
		  θά ’χουν αὐτὸν φρουρό,
σὰν πᾶμε πίσω στὶς βοσκές, θὰ τραγουδῶ τὰ βράδια
		  τὸ Βρέφος τὸ Ἱερό.

Σωπᾶσθε τὶς φλογέρες σας, τὰ γνώριμα τραγούδια
		  τὰ ὁλοβραδινά,
νὰ ποῦμε στὸ νεογέννητο Παιδί, μὲ τ’ Ἀγγελούδια,
		  ψάλματα ὀρθρινά.

Φεύγει πιὰ ἡ νύχτα τῆς ζωῆς, μιὰ νέα ζωὴ χαράζει,
		  ποὺ ἔχει μόνο ἀρχή,
τὸ Βρέφος εἶναι ὁ Χριστός, Αὐτὸς τὸν κόσμο ἀλλάζει,
		  Αὐτὸς κανοναρχεῖ.

ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΝ. ΣΑΝΤΑΡΜΗΣ

Γλωσσάρι
ἀγραμπελιά, ἡ = φυτὸ ἀναρριχητικὸ μὲ ξυλῶδες στέλεχος, τὰ φύλλα του εἶναι μικρὰ καὶ ἁπλᾶ στὴν ἀρχή, πολυσχιδῆ στὴν 

ὡρίμανσή τους, τὰ ἄνθη του εἶναι ἄσπρα καὶ ἀρωματικά, ποὺ ἔχουν ἄφθονους καὶ μακριοὺς στήμονες, ζεμπελίνα, 
γκορμπένι, κληματίδα, κουρπενιά.

ἀλυχτῶ (γιὰ σκύλο) = γαυγίζω.
ἀσκί, τό = μουσικὸ πνευστὸ ὄργανο, ποὺ ἀποτελεῖται ἀπὸ κατεργασμένο δέρμα, συνήθως κατσικιοῦ, ἀπὸ τὸ ἐπιστόμιο 

(φυσάρι), φτιαγμένο ἀπὸ κέρατο ἢ κόκκαλο ἢ ξύλο, προσαρμοσμένο στὸν λαιμὸ τοῦ ἀσκοῦ, καὶ ἀπὸ τοὺς ξύλινους 
αὐλούς, τοποθετημένους στὰ μπροστινὰ πόδια τοῦ τομαριοῦ, ἐκ τῶν ὁποίων ὁ δεξιός (μπουρί), ὣς 1,20 ἑκατοστὰ 
μακρύς, εἶναι ἄτρυπος καὶ κρατεῖ τὸ μπάσο, κι ὁ ἀριστερός (τσαμπούνα), μήκους 60-70 ἑκατοστῶν, ἔχει 7 τρύπες καὶ 
παράγει τοὺς ἤχους, συνηχοῦν δὲ οἱ αὐλοὶ καὶ οἱ 2 μαζί, γκάιδα, τσαμπούνα, ἄσκαυλος.

σπαραγγιά, ἡ = φυτὸ τοῦ ἀγροῦ, ἔχει λεπτό, σχοινοτενὲς στέλεχος, ποὺ σέρνεται ἢ ἀναρριχιέται, μακριοὺς ἔχει ἐπίσης 
καὶ τοὺς μίσχους ἐναλλὰξ στοὺς κόμβους τῶν κονδύλων, οἱ ὁποῖοι μίσχοι περιβάλλονται ἀπὸ φύλλα, σὰν μικρὰ 
βελονάκια, φυτρωμένα 10-15 μαζὶ ἀκτινωτά, τὰ ἄνθη της εἶναι λευκὰ ἢ κίτρινα καὶ μικρά.
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« Ἀποφρὰς ἡμέρα» ἐκείνη ἡ Δευτέρα, 13 Δε-
κεμβρίου 1943.  Ἡ πιὸ μαύρη μέρα τῆς γερμανικῆς 
Κατοχῆς στὴν  Ἑλλάδα. Φρικιαστικὸ ἔγκλημα κατὰ 
ἀθώων ἀμάχων! Αἱματοπότιστα τὰ Καλάβρυτα.  
Ἐκεῖ ἡ βάρβαρη θηριωδία τῆς Βέρμαχτ συσσώ-
ρευσε ἑκατόμβες νεκρούς. Τόσος κόσμος, τέτοια 
συμφορά! Τραγῳδία χωρὶς κάθαρση μετὰ ἀπὸ 79 
ὁλόκληρα χρόνια. Ποῦ εἶναι οἱ ἀντοχὲς νὰ ἀνακα-
λέσεις τόση φρίκη; «Κι ἡ φρίκη δὲν κουβεντιάζεται 
γιατὶ εἶναι ζωντανή / γιατὶ εἶναι ἀμίλητη καὶ προχω-
ράει», γράφει ὁ Σεφέρης. Μὰ ἡ  Ἱστορία τῶν λαῶν 
καταγράφει τὰ γεγονότα καὶ ἡ ἱστορικὴ μνήμη ὑπο-
κλίνεται στοὺς μάρτυρες τῆς Πατρίδας μὲ σεβασμὸ 
καὶ συντριβή «εἰς μνημόσυνον αἰώνιον».

Καὶ ἐπειδὴ εἶναι ἀπαραίτητη ἡ ἀναδρομὴ στὰ 
γεγονότα, ἂς θυμηθοῦμε πὼς στὶς 28  Ὀκτωβρί-
ου 1940 μᾶς ἐπιβλήθηκε ἡ ἐμπλοκή μας στὸν Β΄ 
Παγκόσμιο Πόλεμο. Σύσσωμος ὁ ἑλληνικὸς λαὸς 
ἐπικαλέστηκε τότε τὴ θερμὴ προστασία τῆς Θεομή-
τορος, καὶ πρωτοστάτησε ἡ χάρη Της ὡς  Ὑπέρμα-
χος Στρατηγὸς τοῦ  Ἔθνους.  Ἦταν ἡ «προσβληθεῖσα 

Παρθένος»! Τὸν Δεκαπενταύγουστο τῆς ἑορτῆς 
της, τὸ 1940, ἔξω ἀπ’ τὸ λιμάνι τῆς Τήνου, εἶχαν 
τορπιλίσει οἱ ἱερόσυλοι τοῦ Μουσσολίνι τὸ εὔδρο-
μο τοῦ στόλου μας «ΕΛΛΗ». Καὶ προσδοκοῦσε ὁ 

λαός μας νὰ ἀκουστεῖ ἡ πολεμικὴ ἰαχή, ἀλλὰ μὲ 
πίστη πὼς ἡ θεία Δικαιοσύνη δὲν θὰ μᾶς ἐγκα-
ταλείψει… Σελίδες δόξας καὶ τιμῆς ἔγραψαν τότε 
ἑλληνικὸς στρατός, ναυτικὸ καὶ ἀεροπορία. Βαθιὰ 
προελαύνοντας στὰ ἀλβανικὰ βουνά, οἱ  Ἕλληνες 
ἔδειξαν στὸν κόσμο πώς «οἱ ἥρωες πολεμοῦν σὰν  
Ἕλληνες». Συνέτριψαν καὶ τὴν « Ἐαρινὴ  Ἐπίθεση» 
τῶν  Ἰταλῶν, ἀλλὰ στὶς 6  Ἀπριλίου 1941 καὶ ἡ 
Γερμανία κτυπᾷ τὴν  Ἑλλάδα.

Μετὰ ἀπὸ ἡρωικὴ ἀντίσταση στὰ μακεδονικὰ 
ὀχυρά, ὁ στρατός μας ἀναγκάζεται νὰ ὑποκύψει. 
Οἱ μηχανοκίνητες γερμανικὲς μεραρχίες παρελαύ-

13 Δεκεμβρίου 1943 
Ἡ Τραγῳδία τῶν Καλαβρύτων

K
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« Ἀποφρὰς ἡμέρα» ἐκείνη ἡ Δευτέρα, 13 Δεκεμβρίου 1943.  Ἡ πιὸ μαύ-
ρη μέρα τῆς γερμανικῆς Κατοχῆς στὴν  Ἑλλάδα. Φρικιαστικὸ ἔγκλημα 
κατὰ ἀθώων ἀμάχων! Αἱματοπότιστα τὰ Καλάβρυτα.  Ἐκεῖ ἡ βάρβαρη 

θηριωδία τῆς Βέρμαχτ συσσώρευσε ἑκατόμβες νεκρούς. Τόσος κόσμος, 
τέτοια συμφορά! Τραγῳδία χωρὶς κάθαρση μετὰ ἀπὸ 79 ὁλόκληρα χρό-

νια. Ποῦ εἶναι οἱ ἀντοχὲς νὰ ἀνακαλέσεις τόση φρίκη; «Κι ἡ φρίκη δὲν 
κουβεντιάζεται γιατὶ εἶναι ζωντανή / γιατὶ εἶναι ἀμίλητη καὶ προχωράει», 

γράφει ὁ Σεφέρης. Μὰ ἡ  Ἱστορία τῶν λαῶν καταγράφει τὰ γεγονότα καὶ 
ἡ ἱστορικὴ μνήμη ὑποκλίνεται στοὺς μάρτυρες τῆς Πατρίδας μὲ σεβασμὸ 

καὶ συντριβή «εἰς μνημόσυνον αἰώνιον».
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νουν στὴν  Ἀθήνα στὶς 27  Ἀπριλίου 1941, καὶ μετὰ 
τὴν κατάληψη τῆς Κρήτης (Μάιος 1941), παρὰ τὴ 
γενναία ἀντίσταση τῆς Μεγαλονήσου, ὁλόκληρη 
ἡ ἑλληνικὴ ἐπικράτεια βρίσκεται κάτω ἀπὸ τὴν 
κατοχὴ τῶν δυνάμεων τοῦ  Ἄξονα. Τριπλῆ Κατοχή: 
Γερμανοί,  Ἰταλοὶ καὶ Βούλγαροι δεσμεύουν τὰ 
ὑλικὰ ἀγαθά, τὸν φυσικὸ πλοῦτο, τὴν παραγωγή, 
καὶ γίνεται προβληματικὴ ἡ προμήθεια τροφίμων 
γιὰ τὸν ἑλληνικὸ λαό.  Ὁ λαός μας ὑποσιτίζεται.  
Ἡ πεῖνα μαστίζει τὴν  Ἑλλάδα.  Ἀθρόοι οἱ θάνατοι 
τὸν τρομερὸ χειμῶνα τοῦ 1941-42.  Ὑπολογίζο-
νται σὲ 300.000 οἱ νεκροὶ ἀπὸ πεῖνα στὰ μεγάλα 
ἀστικὰ κέντρα.  Ἀγώνας γιὰ ἐπιβίωση, ἀλλὰ καὶ 
ἐπίμονη ἀντίσταση τῶν σκλαβωμένων στὶς πόλεις 
καὶ τὰ βουνὰ γιὰ τὴν ἐκδίωξη τοῦ κατακτητῆ καὶ 
τὴ λύτρωση.

Τὸν Σεπτέμβριο τοῦ 1943,  ἡ φασιστικὴ  Ἰταλία 
συνθηκολογεῖ λόγῳ τῆς ἀπόβασης τῶν συμμα-
χικῶν στρατευμάτων στὴ Σικελία καὶ τὸ Σαλέρ-
νο.  Ἔντρομη ἡ Γερμανία, θεωρεῖ ὅτι ἀναμένεται 
ἀπόβαση τῶν Συμμάχων στὴν Πελοπόννησο καὶ 
ἀναθέτει στὸ 749 Σύνταγμα  Ὀρεινῶν Κυνηγῶν 
«τὴν παρεμπόδιση κάθε προσπάθειας τυχὸν διείσ-
δυσης συμμαχικῶν δυνάμεων πρὸς τὰ ἐπάνω ἀπὸ 
τὸν  Ἰσθμὸ τῆς Κορίνθου καὶ τὴν ἀπόκρουση τυχὸν 
ἐπιθέσεων στὸ μῆκος τῆς παραλιακῆς ὁδοῦ Πατρῶν-
Κορίνθου». Περιφρουρεῖται ἡ κρίσιμη περιοχὴ τοῦ 

Αἰγίου, κομβικὸ σημεῖο μὲ λιμάνι, σιδηροδρομικὸ 
σταθμὸ καὶ ὁδικὸ ἄξονα, ἀλλὰ καὶ τὸ τρίγωνο Πά-
τρας-Καλαβρύτων-Τρυπιῶν. Καθὼς γράφει ὅμως 
ὁ Συν/ρχης  Ἰ. Γεμενετχῆς,  Ὑπ/ντὴς ΓΕΣ/ΔΙΣ: «Κατὰ 
τὴ διάρκεια τῆς ἰταλογερμανικῆς Κατοχῆς, καὶ εἰδι-
κώτερα τὸ 1943, ἡ εὐρύτερη περιοχὴ Αἰγιαλείας-Κα-
λαβρύτων ὑπῆρξε σημεῖο σημαντικῆς ἀντιστασιακῆς 

δράσης. Τὰ πολυάριθμα σαμποτὰζ καὶ οἱ ἀντάρτικες 
ἐνέδρες διαμόρφωσαν ἕνα γενικώτερο κλίμα ἀνη-
συχίας, καὶ ἡ κατατρόπωση ἐπαναστατικῶν ὁμάδων 
γύρω ἀπ’ τὰ Καλάβρυτα κρίθηκε ἀπ’ τὸ γερμανικὸ  
Ἐπιτελεῖο ὡς μιὰ ἀπολύτως ἀπαραίτητη στρατιωτικὴ 
ἀναγκαιότητα».

Στὶς 14  Ὀκτωβρίου λοιπὸν δίνεται ἐντολὴ στὸν 
Γερμανὸ λοχαγὸ Σόμπερ νὰ ξεκινήσει ἐπιχείρηση 
μὲ σκοπὸ τήν «ἀναγνώριση καὶ ἀνίχνευση τῆς πε-
ριοχῆς τῶν Καλαβρύτων, Νιαμάτων καὶ Τρυπιῶν». 
Διενέργεια δηλαδὴ ἐκκαθαριστικῶν ἐπιχειρήσεων 
κατὰ τῶν μεραρχιῶν τοῦ ΕΛΑΣ στὴν περιοχή. Μὰ 
τρία χιλιόμετρα ἔξω ἀπὸ τὰ Καλάβρυτα ἔχουν στη-
θεῖ τὰ μετερίζια τῆς ἐθνικῆς ἀντίστασης κατὰ τοῦ 
κατακτητῆ. Διεξάγεται τότε ἕνας ἀγώνας ἁγνὸς καὶ 
σκληρὸς γιὰ τὴ σωτηρία τοῦ ἑλληνικοῦ λαοῦ. Οἱ 

κάτοικοι τῶν περιοχῶν ἐκείνων μὲ κάθε τρόπο 
βοηθοῦν τοὺς ἀντάρτες. Οἱ Γερμανοὶ τὸ γνωρί-
ζουν. Αὐτὴ εἶναι ἡ αἰτία ποὺ θέλουν νὰ σβήσουν 
τὰ Καλάβρυτα ἀπὸ τὸν χάρτη. Γι’ αὐτὸ ἐπιχειροῦν 
πρὸς τὰ χώματα τῶν Καλαβρύτων ἀλλεπάλληλες 
ἐξορμήσεις, γιὰ νὰ διαλύσουν τοὺς ἀντάρτες καὶ 
νὰ τρομοκρατήσουν τὸν πληθυσμό.  Ἔπρεπε ὅμως 

K

K
Τρομερὰ τὰ ἀντίποινα.  Ἀθρόες ἐκτελέσεις ὑπόπτων  Ἑλλήνων. Ξεκληρί-
ζονται χωριὰ ὁλόκληρα. Νεκροὶ 42 ἄοπλοι ἀθῶοι χωρικοὶ στὴν Κερπινή, 

60 θερίζει τὸ πολυβόλο στὸ χωριὸ Ρωγοί, στὸ προαύλιο τῆς ἐκκλησούλας 
τους, 18 στὴ Ζαχλωροῦ.  Ἀλλὰ καὶ στὸ Μέγα Σπήλαιο συμφορά. 15 μονα-
χούς, κι ἀνάμεσά τους κάποιους ἀνήμπορους γέροντες, τοὺς πετοῦν κάτω 

ἀπ’ τὸν πανύψηλο κι ἀπότομο βράχο «τῆς Κισσωτῆς». Κι ἄλλους στρα-
τοκόπους, ποὺ συναντοῦν στὸν δρόμο τους, τοὺς ἐπιβάλλουν πρῶτα νὰ 

σκάψουν τὸν τάφο τους, τοὺς πυροβολοῦν καὶ τοὺς ρίχνουν μέσα. 
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νὰ παρουσιαστεῖ καὶ ἡ ἀφορμή. Καὶ δὲν ἄργησε.
Ἕνα ἀνομοιογενὲς σύνολο 97 ἀνδρῶν σχηματί-

στηκε ἀπὸ δυό-τρεῖς λόχους ὑπὸ τὶς διαταγὲς τοῦ 
λοχαγοῦ Σόμπερ, καὶ κατὰ τὴ μάχη τῆς Κερπινῆς 
στὶς 17  Ὀκτωβρίου 1943 συγκρούστηκε μὲ τοὺς 
ἀντάρτες τοῦ ὀνομαζόμενου « Ἀνεξάρτητου Τάγ-
ματος Καλαβρύτων» τοῦ ΕΛΑΣ. Αὐτὴ ἡ μάχη ἀπε-
τέλεσε τὴν ἀφορμὴ τῆς σφαγῆς τῶν Καλαβρύτων, 
ποὺ συντελέστηκε μετὰ ἕνα δίμηνο περίπου. Τὰ 
γεγονότα καταιγιστικά. Τρεῖς Γερμανοὶ ἔπεσαν ἐπὶ 
τόπου, τέσσερις τραυματίστηκαν καὶ ὀγδόντα ἕνας 
συνελήφθησαν αἰχμάλωτοι, γεγονὸς πρωτοφανὲς 
γιὰ τοὺς στρατιῶτες τῆς Βέρμαχτ.  Ἀμέσως μετὰ τὴ 

μάχη ἄρχισαν οἱ διαπραγματεύσεις γιὰ τὴν ἀπε-
λευθέρωση τῶν αἰχμαλώτων. Τοπικὲς ἀρχὲς καὶ 
ἀντάρτες τοῦ ΕΛΑΣ ἀπὸ τὴ μία πλευρά, καὶ Γερ-
μανοὶ ἀπὸ τὴν ἄλλη. Δὲν ὑπῆρξε ἀποτέλεσμα. Στὶς 
29 Νοεμβρίου οἱ  Ἕλληνες ἀντάρτες ἀποστέλλουν 
τὴν τελική τους πρόταση: νὰ ἀπελευθερωθοῦν, 
ὀνομαστικὰ ἀναφερόμενοι,  Ἕλληνες κρατούμε-
νοι στὰ στρατόπεδα συγκέντρωσης τῆς Γερμανίας, 
καὶ μάλιστα 50  Ἕλληνες κρατούμενοι γιὰ κάθε 
ἕνα Γερμανό. Εἶχε ἤδη δημοσιευθεῖ διαταγὴ τῶν 
Γερμανῶν: «… εἰς τὸ μέλλον διὰ κάθε φονευθέντα 
Γερμανὸν στρατιώτην θὰ ἐκτελοῦνται 50  Ἕλληνες. 
Διὰ κάθε τραυματιζόμενον Γερμανὸν θὰ ἐκτελοῦνται 
10  Ἕλληνες».

Ἀντὶ ἄλλης ἀπαντήσεως, οἱ Γερμανοὶ ἀρχίζουν 
δεύτερο, πιὸ ἀποφασιστικὸ κύκλο ἐκκαθαριστικῶν 
ἐπιχειρήσεων στὴν περιοχή.  Ἀπὸ τὴν Τρίπολη, τὴν 

Πάτρα, τὸ Αἴγιο, τὴν Κόρινθο, ὅλοι οἱ δρόμοι ὁδη-
γοῦν τοὺς ἀφηνιασμένους στρατιῶτες τοῦ Χίτλερ 
στὰ Καλάβρυτα. Καῖνε, σκοτώνουν, λεηλατοῦν 
ἐρημώνουν καὶ ἐκτελοῦν ὁμήρους σὲ διάφορες 
περιοχές, ὅπως στὸ Αἴγιο ἐκτέλεσαν 50 ὁμήρους 
στὶς 3 Δεκεμβρίου 1943.Δυστυχῶς, μέσα σὲ μιὰ 
τέτοια φοβερὴ πολεμικὴ ἀτμόσφαιρα σκοτίζεται 
ἡ λογική, ἡ βία ἀπαντᾷ στὴ βία, καὶ στὶς 7 Δεκεμ-
βρίου, παρὰ τὶς ἐκκλήσεις τῶν τοπικῶν ἑλληνικῶν  
Ἀρχῶν, οἱ ἀντάρτες σκοτώνουν ἑβδομῆντα ἀπὸ 
τοὺς Γερμανοὺς αἰχμαλώτους καὶ τοὺς καταβα-
ραθρώνουν σὲ μιὰ χαράδρα τοῦ Χελμοῦ. Κάποιοι 
ἀπ’ αὐτούς, βαρύτατα τραυματισμένοι, διασῴζο-

νται καὶ ἐκθέτουν στοὺς συναδέλφους τους λεπτὸ 
πρὸς λεπτὸ τὰ γεγονότα.  Ἔτσι ξεσπᾷ ἡ τρομερὴ 
ἐκδικητικὴ μανία τῶν Γερμανῶν νὰ βροῦν καὶ νὰ 
περισυλλέξουν τοὺς φονευθέντες.

Τρομερὰ τὰ ἀντίποινα.  Ἀθρόες ἐκτελέσεις ὑπό-
πτων  Ἑλλήνων. Ξεκληρίζονται χωριὰ ὁλόκληρα. 
Νεκροὶ 42 ἄοπλοι ἀθῶοι χωρικοὶ στὴν Κερπινή, 
60 θερίζει τὸ πολυβόλο στὸ χωριὸ Ρωγοί, στὸ 
προαύλιο τῆς ἐκκλησούλας τους, 18 στὴ Ζαχλω-
ροῦ.  Ἀλλὰ καὶ στὸ Μέγα Σπήλαιο συμφορά. 15 
μοναχούς, κι ἀνάμεσά τους κάποιους ἀνήμπορους 
γέροντες, τοὺς πετοῦν κάτω ἀπ’ τὸν πανύψηλο 
κι ἀπότομο βράχο «τῆς Κισσωτῆς». Κι ἄλλους 
στρατοκόπους, ποὺ συναντοῦν στὸν δρόμο τους, 
τοὺς ἐπιβάλλουν πρῶτα νὰ σκάψουν τὸν τάφο 
τους, τοὺς πυροβολοῦν καὶ τοὺς ρίχνουν μέσα. 
Κι ἀφοῦ «καθάρισαν» τὸν δρόμο τους ἀπ’ τούς 
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Διαταγὲς ἐκδίδει ὁ Λὲ Σουΐρ, ἐπαναλαμβάνοντας «τὴν ἐκκαθάριση τῶν 

περιοχῶν παραμονῆς καὶ τὴν ἐπιστροφὴ τῶν μονάδων στὴ βάση τους, μὲ 
τὴν ταὐτόχρονη ἐφαρμογὴ αὐστηρότατων ἀντιποίνων, ὅπως καὶ τὴ με-
ταφορὰ τῶν κοπαδιῶν, γιὰ νὰ περιοριστοῦν οἱ δυνατότητες διαβίωσης 

τῶν ἀνταρτῶν στὶς περιοχὲς ὅπου κυριαρχοῦν μέχρι τώρα οἱ συμμορίες». 
Ταὐτόχρονα διατάζει «σὲ ἀντίποινα γιὰ τὴ θανάτωση τῶν μελῶν τοῦ 1ου 
καὶ 5ου λόχου τοῦ 749 Συντάγματος  Ὀρεινῶν Κυνηγῶν νὰ ἰσοπεδωθοῦν 
οἱ τοποθεσίες Μαζέικα καὶ Καλάβρυτα. Καὶ τὰ χωριὰ νὰ ἰσοπεδωθοῦν στὶς 
περιοχὲς ὅπου ἔγιναν ἔρευνες καὶ στὰ ὁποῖα ἀποδεδειγμένως στεγάστηκαν 
συμμορίες ἢ ὑπῆρξε ἀντίσταση κατὰ τὴ διάρκεια τῆς ἔρευνας ἢ βρέθηκαν 

ὅπλα καὶ πυρομαχικά».
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«ἐπικίνδυνους» καί «ἀντιδραστικούς», ἐκείνη τὴν 
παγερὴ μέρα, 9 Δεκεμβρίου 1943, ὅλες οἱ γερμα-
νικὲς φάλαγγες φθάνουν στὰ Καλάβρυτα. « Ὅλα 
τά ’σκιαζε ἡ φοβέρα…».

Σείεται ἡ γῆ ἀπὸ τὸν τρομερὸ γδοῦπο τῆς γερμα-
νικῆς μπότας. Μὲ ἀγριεμένες διαθέσεις καὶ κραυγὲς 
ἀλλόκοτες, κάνουν περιπολίες στοὺς δρόμους τῆς 
ἥσυχης κωμόπολης. Γεμίζουν ὁλόγυρα τὰ ὑψώμα-

τα ἀπὸ σιδερόφρακτους στρατιῶτες, καὶ ὁ Γερμανὸς 
διοικητὴς προσπαθεῖ νὰ καθησυχάσει τὸν κόσμο 
μὲ καμουφλαρισμένα κηρύγματα: «Μὴ φοβᾶστε. 
Τοὺς ἀντάρτες καταδιώκουμε. Νὰ μᾶς ὑποδείξετε 
ποῦ κρύβονται. Νὰ παραδώσετε, ἂν ἔχετε, ὅπλα καὶ 
πολεμικὸ ὑλικό. Μὴν κυκλοφορεῖτε πέραν τῆς 16.00 
ὥρας.  Ὅποιος ἐπιχειρήσει νὰ βγεῖ ἔξω ἀπὸ τὴν πόλη 
θὰ θεωρηθεῖ ἀντάρτης καὶ θὰ θανατωθεῖ…».

Τὴν ἑπομένη, 10 Δεκεμβρίου, ὁ  Ὑποστράτηγος 
Λὲ Σουΐρ, διοικητὴς τῆς 117 Μεραρχίας, ἀναθέτει 
στὸν Ταγματάρχη  Ἐμπερσκπέργκερ, διοικητὴ τοῦ 
Ι/749 Τάγματος, «δύστροπο καὶ σκληρὸ ἀξιωματι-
κό, ποὺ ἐκτελεῖ τυφλὰ κάθε διαταγή», τὴ διοίκηση 
τῆς ὅλης « Ἐπιχείρησης Καλάβρυτα», ὅπως τὴν 
ὀνόμασαν οἱ ἴδιοι οἱ Γερμανοί.  Ἡ ἐπιχείρηση αὐτὴ 
ἦταν μία ἀπὸ τὶς πιὸ ἀπάνθρωπες τῆς Βέρμαχτ, ὄχι 
μόνο στὴν  Ἑλλάδα, ἀλλὰ καὶ στὴν Εὐρώπη ὁλό-
κληρη. Μέσῳ ἀσυρμάτου, λοιπόν, ὁ Λὲ Σουῒρ δίνει 
διαταγή «νὰ ἐκτελεστεῖ ὁ ἀνδρικὸς πληθυσμὸς καὶ 
νὰ πυρποληθοῦν τὰ χωριά». Ξεκινοῦν ἀνακρίσεις.  
Ἀναζητοῦν τοὺς τρεῖς ἀπὸ τοὺς τέσσερις τραυματίες 
τῆς μάχης τῆς Κερπινῆς, ποὺ εἶχαν συλληφθεῖ ἀπὸ 
τοὺς ἀντάρτες καὶ εἶχαν μεταφερθεῖ πρὸς περίθαλ-
ψη στὸ νοσοκομεῖο τῶν Καλαβρύτων (ξενοδο-

χεῖο «Παράδεισος»). Μὰ οἱ τραυματίες, παρὰ τὶς 
ἐκκλήσεις τῶν Καλαβρυτινῶν, ποὺ γνώριζαν πὼς 
οἱ ὅμηροι εἶναι «πρόσωπα ἱερὰ καὶ ἀπαραβίαστα», 
εἶχαν ἤδη ἐκτελεστεῖ ἀπὸ τοὺς ἀντάρτες.

Νέες διαταγὲς ἐκδίδει ὁ Λὲ Σουΐρ, ἐπαναλαμ-
βάνοντας «τὴν ἐκκαθάριση τῶν περιοχῶν παρα-
μονῆς καὶ τὴν ἐπιστροφὴ τῶν μονάδων στὴ βάση 
τους, μὲ τὴν ταὐτόχρονη ἐφαρμογὴ αὐστηρότατων 

ἀντιποίνων, ὅπως καὶ τὴ μεταφορὰ τῶν κοπαδιῶν, 
γιὰ νὰ περιοριστοῦν οἱ δυνατότητες διαβίωσης τῶν 
ἀνταρτῶν στὶς περιοχὲς ὅπου κυριαρχοῦν μέχρι τώρα 
οἱ συμμορίες». Ταὐτόχρονα διατάζει «σὲ ἀντίποινα 
γιὰ τὴ θανάτωση τῶν μελῶν τοῦ 1ου καὶ 5ου λόχου 
τοῦ 749 Συντάγματος  Ὀρεινῶν Κυνηγῶν νὰ ἰσοπε-
δωθοῦν οἱ τοποθεσίες Μαζέικα καὶ Καλάβρυτα. Καὶ 
τὰ χωριὰ νὰ ἰσοπεδωθοῦν στὶς περιοχὲς ὅπου ἔγιναν 
ἔρευνες καὶ στὰ ὁποῖα ἀποδεδειγμένως στεγάστηκαν 
συμμορίες ἢ ὑπῆρξε ἀντίσταση κατὰ τὴ διάρκεια τῆς 
ἔρευνας ἢ βρέθηκαν ὅπλα καὶ πυρομαχικά». Μέχρι 
τὴν Κυριακὴ 12 Δεκεμβρίου, οἱ ἄνδρες του μαζεύ-
ουν κοπάδια καὶ προμήθειες, ὥστε τὴν ἑπομένη νὰ 
μεταφερθοῦν στὶς γερμανικὲς βάσεις στὴν Πάτρα 
καὶ στὸ Αἴγιο.

Νύχτα, παραμονὴ τῆς μεγάλης σφαγῆς, ποιὸς 
μποροῦσε νὰ κλείσει μάτι; Τί θὰ συνέβαινε μὲ 
τὴν ἀνατολὴ τῆς καινούργιας μέρας; Νύχτα ἐφι-
αλτικὴ γιὰ τοὺς Καλαβρυτινούς, ἐνῷ οἱ Γερμανοὶ 
κατέστρωναν τὰ λυσσαλέα σχέδιά τους. Κι ὅμως, 
κάποιοι ἀπ’ αὐτοὺς φάνηκαν ἄνθρωποι καὶ ἐνημέ-
ρωσαν μὲ νοήματα καὶ σπασμένα ἑλληνικὰ τοὺς 
ἰδιοκτῆτες τῶν σπιτιῶν ὅπου ἔμεναν γιὰ τὴν ἐπερ-
χόμενη συμφορά: « Ὅταν ξημερώσει, θὰ σκοτώσουν 
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Μόλις ξημέρωσε, πρὶν τὴν ἀνατολὴ τοῦ ἥλιου, οἱ καμπάνες κτυποῦν 
δαιμονισμένα. Πετιοῦνται οἱ Καλαματιανοὶ ἀλαφιασμένοι στὶς πόρτες, 

στὰ παράθυρα, στὰ μπαλκόνια, νὰ μάθουν τί συμβαίνει. Δὲν ἦταν ὁ γνώ-
ριμος ἦχος τῆς γλυκιᾶς τους καμπάνας. Προμήνυμα φοβερὸ ξερίζωνε 

τὰ σωθικά. «Μήπως φεύγουν οἱ βάρβαροι», εἶπαν κάποιοι κι ἔψαχναν νὰ 
διακρίνουν τὶς φάλαγγές τους νὰ ξεμακραίνουν.  Ἀλλὰ μιὰ καταχνιὰ καὶ 

χαμηλὴ ὁμίχλη, ἁπλωμένη ὁλόγυρα, δὲν σ’ ἄφηνε νὰ διακρίνεις ἄνθρω-
πο πέρα ἀπὸ πέντε μέτρα. Κι εἶχαν δώσει οἱ ἀθεόφοβοι τὴν ἐλπίδα τῆς 
ἀναχώρησής τους σὲ μερικοὺς κατοίκους. «Τὰ ξημερώματα φεύγουμε». 

«Ο
 Κ

Ο
Σ

Μ
Ο

Σ
 Τ

Η
Σ

 Ε
Λ

Λ
Η

Ν
ΙΔ

Ο
Σ

» 
- 

ν
ο

εμ
βρ

ιο
σ
 -

 δ
εκ

εμ
βρ

ιο
σ
  

 2
0

2
2

 -
 6

5
4

215



ὅλους τοὺς ἄνδρες». Μὰ αὐτοὶ δὲν πήγαινε ἡ καρ-
διά τους νὰ μείνουν σὲ κρυψῶνες, ἐγκαταλείποντας 
τὶς οἰκογένειές τους, κι ἀκολούθησαν τὸν κοινὸ 
ὄλεθρο…

Μόλις ξημέρωσε, πρὶν τὴν ἀνατολὴ τοῦ ἥλιου, 
οἱ καμπάνες κτυποῦν δαιμονισμένα. Πετιοῦνται οἱ 
Καλαματιανοὶ ἀλαφιασμένοι στὶς πόρτες, στὰ παρά-
θυρα, στὰ μπαλκόνια, νὰ μάθουν τί συμβαίνει. Δὲν 
ἦταν ὁ γνώριμος ἦχος τῆς γλυκιᾶς τους καμπάνας. 
Προμήνυμα φοβερὸ ξερίζωνε τὰ σωθικά. «Μήπως 
φεύγουν οἱ βάρβαροι», εἶπαν κάποιοι κι ἔψαχναν 
νὰ διακρίνουν τὶς φάλαγγές τους νὰ ξεμακραίνουν.  
Ἀλλὰ μιὰ καταχνιὰ καὶ χαμηλὴ ὁμίχλη, ἁπλωμένη 
ὁλόγυρα, δὲν σ’ ἄφηνε νὰ διακρίνεις ἄνθρωπο 
πέρα ἀπὸ πέντε μέτρα. Κι εἶχαν δώσει οἱ ἀθεόφο-
βοι τὴν ἐλπίδα τῆς ἀναχώρησής τους σὲ μερικοὺς 
κατοίκους. «Τὰ ξημερώματα φεύγουμε». Μὰ ἦταν 
ὅλα παραπειστικά.

Σὲ λίγο κυκλοφόρησε ἡ εἴδηση πὼς οἱ Γερμανοὶ 
εἶπαν νὰ πάρουν ὅλοι οἱ κάτοικοι μία κουβέρτα ὁ 
καθένας καὶ τρόφιμα γιὰ μία μέρα καὶ νὰ συγκε-
ντρωθοῦν στὸ Δημοτικὸ Σχολεῖο. Γιὰ νά ’χει μιὰ 
ἰδέα ὁ ἀναγνώστης, αὐτὸ ἦταν ἕνα ἀπὸ ἐκεῖνα τὰ 
ὡραῖα σχολεῖα, νεοκλασικὰ κτήρια, ποὺ κτίστηκαν 
σὲ σὲ ἀρκετὰ μέρη τῆς  Ἑλλάδας μὲ δωρεὰ τοῦ 
ἐθνικοῦ εὐεργέτη  Ἀνδρέα Συγγροῦ. Οἱ Γερμανοὶ 

ὅμως χωρὶς καθυστέρηση πλημμύρισαν τὶς γειτο-
νιὲς ἐξαγριωμένοι μὲ τὰ πιστόλια στὰ χέρια, σπρώ-
χνοντας τοὺς φοβισμένους ἀνθρώπους πρὸς τὴν 
κατεύθυνση τοῦ σχολείου.  Ἄνδρες, γυναῖκες καὶ 
παιδιὰ μικρά, μεγάλα καὶ βυζασταρούδια ἀκόμα 

στὴν ἀγκαλιὰ τῆς μάννας τους. Οἰκογένειες ὁλό-
κληρες ἄφηναν τὰ σπίτια τους μὲ μάτια βουρκω-
μένα, σφιγμένα τὰ χείλη καὶ τὶς καρδιὲς σχισμένες 
ἀπ’ τὸν πόνο. Θὰ ξαναγύριζαν;  Ἄνθρωποι κάθε 
κοινωνικῆς τάξης καὶ ἡλικίας, μιὰ πομπὴ νεκρι-
κή, μιὰ φάλαγγα ὠθοῦνταν βίαια στὸ ἴδιο μέρος. 
Περνώντας τὴ σιδερένια ἐξώπορτα τοῦ σχολείου, 
χωρίζονταν οἱ οἰκογένειες καὶ ἀποχαιρετιοῦνταν 
μὲ σπαραγμὸ ψυχῆς. Τί εἰκόνες, Θεέ μου! Σὲ δύο 
αἴθουσες οἱ ἄνδρες ἀπὸ 14 ἐτῶν καὶ ἄνω «οἱ ἱκανοὶ 
πρὸς στράτευσιν», σὲ τρεῖς τὰ γυναικόπαιδα καὶ οἱ 
ὑπερήλικες.  Ὑπῆρξαν ὡστόσο περιπτώσεις στὶς 
ὁποῖες 12χρομοι ἀνεπτυγμένοι «μπῆκαν» στοὺς 

ἄνδρες, ἐνῷ 16χρονοι ἀδύναμοι παρέμειναν μὲ 
τὰ παιδιά.

Γύρω στὶς 9 ἡ ὥρα ἀνακοινώνεται ἡ διαταγή: 
Οἱ ἄνδρες νὰ βγοῦν στὸ προαύλιο καὶ νὰ μποῦν 
ἀνὰ δύο στὴ γραμμή. Παρέλυσαν τὰ πόδια τους.  
Ἡ «σωφρονιστικὴ διμοιρία τοῦ τάγματος» τοὺς 
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Γύρω στὶς 9 ἡ ὥρα ἀνακοινώνεται ἡ διαταγή: Οἱ ἄνδρες νὰ βγοῦν στὸ 

προαύλιο καὶ νὰ μποῦν ἀνὰ δύο στὴ γραμμή. Παρέλυσαν τὰ πόδια τους.  
Ἡ «σωφρονιστικὴ διμοιρία τοῦ τάγματος» τοὺς βγάζει ἀπὸ τὴν πίσω 

ἐξώπορτα τοῦ σχολείου καὶ τοὺς ὁδηγεῖ ψηλὰ στὸ χωράφι τοῦ Καπῆ, σὲ 
ἀπόσταση 10΄ ἀπὸ τὸ σχολεῖο. Οἱ ὅμηροι δὲν μποροῦν νὰ σκεφτοῦν τὸ 

σατανικὸ σχέδιο. Θολώνει ὁ νοῦς ἀπ’ τὴν ἀγωνία. Κλαῖνε τὰ δωδεκάχρο-
να παιδιά, τρέμουν οἱ γέροντες. Καὶ φτάνουν ἐκεῖ, σὲ μιὰ ἀμφιθεατρικὴ 
τοποθεσία, ἐπίτηδες ἐπιλεγμένη, ὥστε ἡ ἐπικλινὴς διαμόρφωση νὰ μὴν 

ἐπιτρέπει σὲ κανένα νὰ γλιτώσει ἀπ’ τὶς ριπὲς τῶν πολυβόλων, ποὺ εἶχαν 
τοποθετηθεῖ περιμετρικά.
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βγάζει ἀπὸ τὴν πίσω ἐξώπορτα τοῦ σχολείου καὶ 
τοὺς ὁδηγεῖ ψηλὰ στὸ χωράφι τοῦ Καπῆ, σὲ ἀπό-
σταση 10΄ ἀπὸ τὸ σχολεῖο. Οἱ ὅμηροι δὲν μποροῦν 
νὰ σκεφτοῦν τὸ σατανικὸ σχέδιο. Θολώνει ὁ νοῦς 
ἀπ’ τὴν ἀγωνία. Κλαῖνε τὰ δωδεκάχρονα παιδιά, 
τρέμουν οἱ γέροντες. Καὶ φτάνουν ἐκεῖ, σὲ μιὰ ἀμφι-
θεατρικὴ τοποθεσία, ἐπίτηδες ἐπιλεγμένη, ὥστε ἡ 
ἐπικλινὴς διαμόρφωση νὰ μὴν ἐπιτρέπει σὲ κανένα 
νὰ γλιτώσει ἀπ’ τὶς ριπὲς τῶν πολυβόλων, ποὺ 
εἶχαν τοποθετηθεῖ περιμετρικά. Κι ἄλλο δρᾶμα!  Οἱ 
μελλοθάνατοι βλέπουν ἀπὸ ψηλὰ τὴν πόλη τους.  
Ἤδη διέκριναν καπνούς. Σὲ λίγο φθάνει κι ἄλλη 
φάλαγγα. Στὸ χωράφι τοῦ Καπῆ συγκεντρωμένη 
ὅλη ἡ καλαβρυτινὴ κοινωνία. Τρεῖς γενιές. Γέροι, 
ἄνδρες καὶ παιδιὰ βλέπουν ὁλόγυρα νὰ κινοῦνται 
Γερμανοὶ σὰν ἀπὸ κάποια κόλαση. Καὶ μπροστά 
τους πολλὰ πολυβόλα. «Γιατί μᾶς φέρατε ἐδῶ; 
Θὰ μᾶς σκοτώσετε;». « Ὄχι», ἀπαντᾷ μὲ κυνισμὸ 
ὁ Πυράρχης Τέννερ. «Κάτι τέτοιο δὲν θὰ γίνει πο-
τέ.  Ἔχετε τὸν λόγο τῆς στρατιωτικῆς μου τιμῆς. Τὴν 
πόλη σας θὰ καταστρέψουμε, γιατὶ ἀνεφοδιάζονται 
ἀντάρτες καὶ τὴ χρησιμοποιοῦν ὡς καταφύγιο. Θὰ 

σᾶς μεταφέρουμε σὲ ἄλλο μέρος».
Μιὰ ἐλπίδας ζητοῦσαν οἱ μελλοθάνατοι, κι 

ἀγκιστρώθηκαν ἀπ’ αὐτήν. Μὰ ὅσο περνᾷ ἡ ὥρα, 
οἱ Γερμανοὶ ἀνησυχοῦν. Φοβοῦνται μὴν ξεσπάσει 
τὸ πλῆθος. Βλέπουν μὲ τὰ κιάλια τους στὰ γύρω 
βουνά. Φοβοῦνται τὸν ἑαυτό τους, τὰ στοιχεῖα τῆς 
φύσης, μιὰ πιθανὴ ἐπίθεση τῶν ἀνταρτῶν. Κι οἱ 
Καλαβρυτινοὶ ξεχωρίζουν τώρα τὰ σπίτια τους τυ-
λιγμένα στὶς φλόγες. Καπνοὶ κι ἀντάρα. «Κι ἂν φτά-
σουν οἱ φλόγες στὸ σχολειό, θὰ καοῦν κλεισμένες 
ἐκεῖ οἱ γυναῖκές μας, τὰ παιδιά μας, οἱ μάννες μας, τ’ 
ἀδέρφια μας, Οἱ γέροντες;».  Ἀγωνία καὶ τρέμου-
λο. Στὶς 10.30΄ ἕνα σφύριγμα ἀκούστηκε.  Ἦταν τὸ 
σφύριγμα τοῦ «Μουντζούρη», ὅπως ἔλεγαν τὸν 
ὀδοντωτό.  Ἔφευγε φορτωμένος μὲ σοδειὲς τῶν 

Καλαβρυτικῶν καὶ μὲ κοπάδια ζῴων. Οἱ ἐντολὲς 
γιὰ τὸ πλιάτσικο εἶχαν ἐκτελεστεῖ. Στὶς 11.00΄ μιὰ 
γερμανικὴ ὁμάδα ἔρχεται. Πλησιάζουν τὸν Τέννερ 
καὶ τοῦ δίνουν ἕνα χαρτί. Καλοῦνται: ὁ Διευθυντὴς 
τῆς  Ἐθνικῆς Τράπεζας, τῆς  Ἀθηναϊκῆς καὶ Διευ-
θυντὴς τοῦ Ταμείου. Μὲ συνοδεία στρατιωτῶν 
κατευθύνονται στὴν πόλη, κι ὅταν ἐπιστρέφουν 
σὲ μία ὥρα, ὠχροὶ καὶ ξέπνοοι, ψιθυρίζουν στοὺς 
συμπολῖτές τους πὼς τοὺς πῆραν τὰ χρηματοκιβώ-

τια, ἀλλὰ λῄστεψαν καὶ τοὺς ἴδιους. Τοὺς πῆραν 
ρολόγια, δακτυλίδια, χρήματα… Τόσος ξεπεσμός!

Κι ἐνῷ σκέπτονται νὰ φωνάξουν καὶ νὰ χυμή-
ξουν πάνω στὰ πολυβόλα, μιὰ πράσινη φωτο-
βολίδα φωτίζει τὸν ὁρίζοντα καὶ χρωματίζει τὸν 
οὐρανό. Καὶ σὲ λίγα λεπτὰ δεύτερη φωτοβολίδα, 
κόκκινη αὐτὴ τὴ φορά, ἀκολουθεῖ τὴν τροχιὰ τῆς 
πρώτης.  Ἔτσι δόθηκε τὸ σῆμα τοῦ θανάτου. Τότε 
ὁ Τέννερ σηκώνει τὸ χέρι του καὶ δίνει τὸ σύνθημα 
γιὰ τὴν ἐκτέλεση τῶν ἀθώων. Τὸ ρολόι δείχνει 
2.34΄.  Ἀμέσως 8-10 μυδράλια ξεχύνουν φωτιὰ καὶ 
σίδερο, στέλνοντας σταυρωτὰ τὶς βολίδες τους, ἐνῷ 
οἱ Καλαβρυτινοὶ ζητωκραυγάζουν μ’ ὅση δύναμη 
τοὺς ἔχει μείνει. Μὰ οἱ δολοφόνοι θερίζουν κορμιά. 
Γιὰ μιὰ στιγμὴ ὁ Πάνος Γιωργανιᾶς, ὁ φτασμένος 

K
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Γέροι, ἄνδρες καὶ παιδιὰ βλέπουν ὁλόγυρα νὰ κινοῦνται Γερμανοὶ σὰν 

ἀπὸ κάποια κόλαση. Καὶ μπροστά τους πολλὰ πολυβόλα. «Γιατί μᾶς φέ-
ρατε ἐδῶ; Θὰ μᾶς σκοτώσετε;». « Ὄχι», ἀπαντᾷ μὲ κυνισμὸ ὁ Πυράρχης 

Τέννερ. «Κάτι τέτοιο δὲν θὰ γίνει ποτέ.  Ἔχετε τὸν λόγο τῆς στρατιωτικῆς μου 
τιμῆς. Τὴν πόλη σας θὰ καταστρέψουμε, γιατὶ ἀνεφοδιάζονται ἀντάρτες καὶ τὴ 

χρησιμοποιοῦν ὡς καταφύγιο. Θὰ σᾶς μεταφέρουμε σὲ ἄλλο μέρος».
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Καλαβρυτινὸς ποινικολόγος, φωνάζει: « Ἀδέλφια, 
τῶν πολλῶν ὁ θάνατος δὲν εἶναι θάνατος. Γιὰ τὴν 
πατρίδα μιὰ φορὰ κανεὶς πεθαίνει θεία ἡ δάφνη!». 
Φωνὲς ὕστατες δονοῦν τὸν ἀέρα. Οἱ βάρβαροι 
ἐξαγριώνονται, καὶ ὁ Τέννερ κουνάει τὰ χέρια νευ-
ρικά, γιὰ νὰ ἐπιταχύνουν τὰ μυδράλια τὸν ρυθμὸ 
τῆς ἐκτέλεσης. Κι ὅσο τὰ μυδράλια μουγκρίζουν, 
στοιβάζονται τὰ πτώματα, καὶ τὰ βογγητὰ τοῦ θανά-
του σβήνουν τὶς ζητωκραυγές! «Χαλασμός. Θάνατος 
πέρα ὣς πέρα…».

Ἕνα πλῆθος πάνω ἀπὸ χίλιους ἀνθρώπους σω-
ριασμένο ἀναίσθητο καὶ αἱμόφυρτο.  Ἑκατόμβες 
θυσίας ἀθώων στὸν βωμὸ τῆς Πατρίδας! Καὶ οἱ Γερ-
μανοί, ψυχροί, χωρὶς ἴχνος συναίσθησης μπροστὰ 
στὸν χαμό, πλησιάζουν μὲ τὰ πιστόλια στὰ χέρια 

καὶ ρίχνουν μὲ μανία τὶς χαριστικὲς βολές…  Ὕστε-
ρα, βλέποντας μὲ σαδισμὸ τὰ κατορθώματά τους, 
μπαίνουν στὴ γραμμὴ καὶ κατευθύνονται πρὸς τὸν 
σταθμό, τραγουδώντας τή «Λιλὴ Μαρλέν…», οἱ 
ἀνάλγητοι…

Τὸ χωράφι τοῦ Καπῆ πνιγμένο στὸ αἷμα. Τὰ 
λόγια περιττά. «Φεῦ! Οἰκτρὸν ἰδεῖν τε καὶ λέγειν». 
Κι ἐνῷ τὰ βογγητὰ σμίγουν  μὲ τὴ μυρωδιὰ τοῦ 
θανάτου, ἄλλο ἐπεισόδιο τῆς τραγῳδίας ἐκτυλίσ-
σεται στὸ σχολεῖο.  Ἐκεῖ στοιβαγμένα γυναικόπαι-
δα καὶ γέροντες, παγιδευμένοι στὶς αἴθουσες μὲ 
τὴν ἀγωνία τῶν δικῶν τους νὰ χτυπᾷ τὰ μηλίγγια 
τους, πνίγονται ἀπ’ τοὺς καπνούς. Ψελλίζουν τὶς 
προσευχές τους. Κάποιες γυναῖκες ψάλλουν τήν 
Παράκληση στὴ Θεομήτορα καὶ ἐπικαλοῦνται τὴ 
μεσιτεία Της «πρὸς τὸν φιλάνθρωπον Θεόν». Μὰ 
καθὼς βλέπουν ἀπὸ τὰ παράθυρα τῶν αἰθουσῶν 
τὰ σπίτια τους νὰ καίγονται, νὰ λαμπαδιάζουν οἱ 
γειτονικὲς κατοικίες, ἀναμμένα ξύλα νὰ πέφτουν 
στὴν αὐλὴ τοῦ σχολείου, σφαδάζουν στὴν ἰδέα 
πὼς θὰ καοῦν ὅλοι τους ζωντανοί. Κάνουν προ-

σπάθειες νὰ σπάσουν τὰ τζάμια, τὰ σύρματα, τὶς 
πόρτες. Κάποιοι γέροντες σπρώχνουν ν’ ἀνοίξουν, 
καὶ σάν «ἀπὸ μηχανῆς θεός» ἕνας  Ἀλσατὸς φρου-
ρός, πατέρας ὁ ἴδιος πολλῶν παιδιῶν, ἀψηφᾷ τὴ 
ζωή του κι ἀνοίγει τὴν πόρτα. Ξεπετιοῦνται ἔξω 
τὰ γυναικόπαιδα μὲ λυγμούς, κλαῖνε τὰ παιδιά, 
φωνές, πανδαιμόνιο ἀλαλαγμῶν, ποδοπάτημα, 
καὶ νὰ οἱ Γερμανοὶ μπροστά τους. Δὲν ἀφήνουν 
τὸν συρφετὸ ἐκεῖνο νὰ στραφεῖ πρὸς τὸ χωράφι 
τοῦ Καπῆ, μήπως καὶ δώσουν βοήθεια σὲ κάποιον 
τραυματισμένο, καὶ γεμίζει ὁ κάμπος ἀπὸ κοπάδια 
γυναικῶν, παιδιῶν, γερόντων ποὺ τουρτουρίζουν 
ἀπ’ τὸ κρύο. Ποῦ νὰ πᾶνε; «Ποῦ εἶναι οἱ ἄνδρες 
μας, τὰ παιδιά μας;», φωνάζουν, ὅταν γύρω στὶς 4 ἡ 
ὥρα μιὰ γυναίκα σπαράζοντας κραυγάζει: « Ἐλᾶτε 

νὰ δεῖτε τοὺς λεβέντες μας… Τοὺς σκότωσαν ὅλους 
στοῦ Καπῆ τὸ χωράφι». Θρῆνος καὶ κλαυθμὸς καὶ 
ὀδυρμός… « Ἐρμιὰ παντοῦ…»!

Πῶς νὰ ἐγκαταλείψουν τοὺς νεκροὺς στὴ μονα-
ξιά τους; Ποῦ νὰ βουβάνει ἡ νύχτα τοὺς καημούς; 
Τὰ σκυλιὰ ἀλυχτοῦν παράξενα. Καὶ τὸ μονότονα 
κλαυθμύρισμα τῆς κουκουβάγιας, πένθιμη μου-
σικὴ ὑπόκρουση στὸ σκηνικὸ τῆς μεγάλης συμ-
φορᾶς. Ποῦ νὰ σταθοῦν οἱ ὀρφανεμένες οἰκογένει-
ες; Τὰ σπίτια τους, τὶς ἐκκλησιές, τὸ σχολειό, ὅλα τά 
’φαγε ἡ φωτιά. Μάζεψαν τὶς καταρρακωμένες ψυχές 
τους καὶ κούρνιασαν σὲ σπηλιές, σὲ στάβλους, σὲ 
κοτέτσια, σὲ ἐρημοκκλήσια, νηστικοὶ καὶ διψασμέ-
νοι, πνιγμένοι στὸν πόνο καὶ τὴν ἀπελπισία, σκιὲς 
ἀνθρώπων μὲ τὰ παιδιὰ στὴν ἀγκαλιά τους μέσα 
στὴν παγωνιὰ ἐκείνης τῆς κολασμένης νύχτας.

« Ἄ! Τί νύχτα ἦταν ἐκείνη,
ποὺ τὴν τρέμει ὁ λογισμός;»
γράφει ὁ Διονύσιος Σολωμὸς γιὰ τὴ φοβερὴ νύ-

χτα πολέμου κατὰ τὴν πολιορκία τῆς Τριπολιτσᾶς. 
Μὰ ἐδῶ ἦταν πόλεμος ὀδύνης στὰ σπλάχνα ἐξου-
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Τὸ ρολόι δείχνει 2.34΄.  Ἀμέσως 8-10 μυδράλια ξεχύνουν φωτιὰ καὶ σί-

δερο, στέλνοντας σταυρωτὰ τὶς βολίδες τους, ἐνῷ οἱ Καλαβρυτινοὶ ζητω-
κραυγάζουν μ’ ὅση δύναμη τοὺς ἔχει μείνει. Μὰ οἱ δολοφόνοι θερίζουν 
κορμιά. Γιὰ μιὰ στιγμὴ ὁ Πάνος Γιωργανιᾶς, ὁ φτασμένος Καλαβρυτινὸς 
ποινικολόγος, φωνάζει: « Ἀδέλφια, τῶν πολλῶν ὁ θάνατος δὲν εἶναι θά-

νατος. Γιὰ τὴν πατρίδα μιὰ φορὰ κανεὶς πεθαίνει θεία ἡ δάφνη!»
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θενωμένων ὑπάρξεων.
Κι ἀπ’ τὰ ξημερώματα ὅλοι στὸ χωράφι τοῦ 

Καπῆ.  Ἡ τελευταία πράξη τοῦ δράματος. Τὸ χρέος 
τῆς ταφῆς τῶν νεκρῶν.  Ἄμοιρες καὶ ἀνήμπορες 
γυναῖκες ποῦ βρῆκαν τὴ δύναμη νὰ ἀναγνωρίσουν 
τοὺς δικούς τους –ἀνάμεσα σὲ ἄμορφες μᾶζες– καὶ 
πῶς νὰ τοὺς μεταφέρουν ὣς τὸ νεκροταφεῖο. Πῶς 
νὰ κουβαλήσει μιὰ μάννα πέντε παιδιὰ σκοτωμένα 

καὶ μὲ τὸν ἄνδρα της ἕξι; Καὶ τὸ ἄνοιγμα τῶν τάφων 
μὲ τὰ χέρια, μὲ σκαλιστήρια, μὲ σκεπάρνια, μὲ ξύ-
λα. Τόση τραγικότητα σωριασμένη στὴν καρδιὰ καὶ 
στὴ φύση ὁλόγυρα.  Καὶ ποιὸς νὰ ψάλει τὴ νεκρώ-
σιμη ἀκολουθία; Κι ὁ παπα-Καλός, ὁ ἱερέας τους, 
κατακρεουργημένος στὸν τύμβο τῶν θυμάτων τῆς 
γερμανικῆς θηριωδίας  Ἦταν καὶ ξενοχωρίτες ἀνά-
μεσα στοὺς νεκρούς. Τσοπάνηδες, ἐργάτες ἀπ’ τὴν 
Εὔβοια ποὺ δούλευαν στὰ λιγνιτωρυχεῖα, περα-
στικοὶ ἔμποροι, δημόσιοι ὑπάλληλοι καὶ πολλοὶ 
ἄλλοι…  Ἀλλὰ καὶ κάτω ἀπ’ τοὺς σκοτωμένους –ὤ, 
τί θαῦμα!– ξεπετάχθηκαν ζωντανοὶ δεκατρεῖς Κα-
λαβρυτινοί, γιὰ νὰ θυμοῦνται ἐκεῖνες τὶς τρομερὲς 
στιγμὲς τῆς μεγάλης σφαγῆς καὶ νὰ τροφοδοτοῦν 
τὴν ἱστορικὴ μνήμη μὲ τὶς φρικτὲς λεπτομέρειες…

Τὸ ὁλοκαύτωμα συνεχίστηκε τὸ πρωῒ τῆς ἑπό-
μενης μέρας. Οἱ Γερμανοὶ ἔκαψαν τὸ χωριὸ Βισοκὰ 
καὶ κατέστρεψαν τὸ ἱστορικὸ μοναστήρι τῆς  Ἁγίας 
Λαύρας.  Ἐκεῖ, κάτω ἀπὸ τὸν πλάτανο, ὅπου ὁρκί-
στηκαν τὸ 1821 οἱ πρόκριτοι τῶν Καλαβρύτων γιὰ 
τὴν ἀπελευθέρωση τοῦ Γένους, θυσιάζονταν τώρα 

τέσσερις καλόγηροι κι ὁ φύλακας τοῦ Μοναστηρι-
οῦ. Εὐτυχῶς οἱ νεώτεροι πρόλαβαν καὶ γλίτωσαν 
στὰ βουνά. Καὶ ὑποστηρίζει ὁ Στρατιωτικὸς Διοι-
κητὴς  Ἑλλάδος Γερμανὸς Speidel, δικαιολογώ-
ντας στὶς ἑλληνικὲς  Ἀρχὲς τὴν ἐπίθεση στὴν  Ἁγία 
Λαύρα, ὅτι: «Τὸ Μοναστήριον ἤσκησεν ἄμυναν καὶ 
παρέστη ἀνάγκη νὰ καταληφθῇ κατόπιν μάχης…».

«Κατεστράφησαν ἐκ θεμελίων τὰ Καλάβρυτα»…  

Ὁ  Ἀκαδημαϊκὸς Σπύρος Μελᾶς, ὅταν τὸν  Ἰούνιο 
τοῦ 1945 ἐπισκέφθηκε τὸν ἐρημότοπο τῶν Κα-
λαβρύτων μὲ ἀνταποκριτὲς καὶ ξένους δημοσιο-
γράφους, ἔγραψε μεταξὺ ἄλλων: « Ἐδῶ δὲν εἶναι 
τὸ θέαμα τῆς φρενιασμένης λύσσας ἐναντίον τῶν 
ἀψύχων ποὺ ἀποτελεῖ τὴν κύρια ἔκφραση τοῦ δρά-
ματος.  Ἀλλ’ ὅτι, προπάντων, μέσα σ’ αὐτὰ τὰ ἐρείπια 
καταδικάστηκαν νὰ ζοῦν, νὰ κυκλοφοροῦν καὶ νὰ 
λειώνουν ἑκατοντάδες ἀδύνατα πλάσματα, γυναῖκες, 
παιδιά, ὑπέργηροι, πού ’γιναν μάρτυρες τῆς ὁμαδικῆς 
τραγῳδίας τῶν πιὸ ἀγαπημένων τους προσώπων, 
ποὺ δὲν μποροῦν οὔτε στιγμὴ νὰ ξεχάσουν τὶς συ-
γκλονιστικὲς φάσεις της. […] Πουθενά, ὄχι μόνο 
στὴν  Ἑλλάδα, ἀλλὰ καὶ στὴ γῆ ὁλόκληρη, δὲν ἔχει 
διαπραχθεῖ ἐναντίον ἀθώων ὁμαδικὸ ἔγκλημα τόσο 
ἀνατριχιαστικό…».

Ἡ  Ὁμοσπονδιακὴ Δημοκρατία τῆς Γερμανί-
ας ἔχει ἀναγνωρίσει τὴ ναζιστικὴ ἀγριότητα κατὰ 
τῶν Καλαβρύτων, καταδικάζοντας τὰ ἀποτρόπαια 
ἐγκλήματα. Καμιὰ ἀποζημίωση ὅμως! Τὸν  Ἀπρίλιο 
τοῦ 2000, ὁ τότε Πρόεδρος τῆς  Ὁμοσπονδιακῆς 

K

K
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στηκαν νὰ ζοῦν, νὰ κυκλοφοροῦν καὶ νὰ λειώνουν ἑκατοντάδες ἀδύνατα 
πλάσματα, γυναῖκες, παιδιά, ὑπέργηροι, πού ’γιναν μάρτυρες τῆς ὁμαδικῆς 
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στιγμὴ νὰ ξεχάσουν τὶς συγκλονιστικὲς φάσεις της. […] Πουθενά, ὄχι μόνο 
στὴν  Ἑλλάδα, ἀλλὰ καὶ στὴ γῆ ὁλόκληρη, δὲν ἔχει διαπραχθεῖ ἐναντίον 

ἀθώων ὁμαδικὸ ἔγκλημα τόσο ἀνατριχιαστικό…».
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Γερμανίας Γιοχάννες Ράου ἐπισκέφθηκε τὰ Καλά-
βρυτα καὶ ἐξέφρασε τὰ συναισθήματα ντροπῆς 
καὶ βαθιᾶς θλίψης γιὰ τὴν τραγῳδία.  Ἀλλὰ δὲν 
ἀναφέρθηκε κἂν στὸ ζήτημα τῶν ἀποζημιώσεων. 

700 σπίτια εἶχαν τὰ Καλάβρυτα. Σὲ στατιστικὴ τοῦ 
ὑπουργείου Κοινωνικῆς Προνοίας τοῦ 1946 ἀναφέ-
ρεται ὅτι καταστράφηκαν ὁλοσχερῶς τὰ 640.  Ἐρει-
πωμένες ἐκκλησίες καὶ σχολεῖα… Κι ἡ ἀναφορὰ 
τῶν πεπραγμένων τῆς γερμανικῆς 117 Μεραρχίας, 
μὲ ἡμερομηνία 19  Ἰανουαρίου 1944, μὲ ψυχρότητα 

γνωστοποιεῖ: «Κατεστράφησαν 24 χωριά, 3 μονές. 
Οἱ ἐκτελεσθέντες ἀνῆλθον εἰς 696 ἄνδρες». Μόνο; 
Μά, ὁ Δημήτρης Καλδίρης, μαθητὴς τοῦ Δημοτι-
κοῦ Σχολείου στὰ Καλάβρυτα τοῦ 1943, ἔκλεισε 
τότε μέσα στὴν παιδική του ψυχὴ τὴν κάθε στιγμὴ 
ἐκείνου τοῦ ὀλέθρου κι ἀποτύπωσε μὲ βαθύτατο 
πόνο ἀνατριχιαστικὲς λεπτομέρειες στὸ βιβλίο του 
Τὸ δρᾶμα τῶν Καλαβρύτων, πολύτιμη προσφορὰ 
στὴν ἱστορικὴ μνήμη. Κι ἄλλοι πολλοὶ πονεμένοι 
γράφουν καὶ ἀπομνημονεύουν τὴν πικρὴ ἀλήθεια 
γιὰ ἐκεῖνα τὰ στυγερὰ ἐγκλήματα τῶν ναζί.

Ἐδῶ καὶ πολλὰ χρόνια ἀνθεῖ στὰ Καλάβρυτα μιὰ 
καινούργια ζωὴ μέσα ἀπ’ τὰ χαλάσματα. «Τὸ χάσμα 
π’ ἄνοιξε ὁ σεισμὸς εὐθὺς ἐγιόμισε ἄνθη», ἐπιβεβαι-

ώνει ὁ ἐθνικός μας ποιητής.  Ἡ νέα πόλη εὐημερεῖ, 
μὰ κρατεῖ στὴν καρδιὰ τὴ θυσία τῶν  Ἡρώων της. 
Καὶ ὅπως μονολογεῖ ὁ Σεφέρης γιὰ τοὺς σκοτωμέ-
νους φίλους τοῦ Β΄ Παγκοσμίου Πολέμου, «Στάζει 

τὴ μέρα στάζει στὸν ὕπνο μνησιπήμων ὁ πόνος», 
ἔτσι καὶ ἐδῶ ὁ πόνος στάζει νύχτα-μέρα… Τόσα 
ὀνόματα θυμάτων χαραγμένα στὰ μνημεῖα τῶν 
Καλαβρύτων! Τόσοι σταυροὶ στὸ νεκροταφεῖο καὶ 
σὲ περιοχὲς τῆς ὑπαίθρου, ποῦ νὰ σ’ ἀφήσουν νὰ 
ξεχάσεις! Μὰ κι ὅλοι οἱ  Ἕλληνες, κι ἂν δὲν φτά-

σαμε ὣς τὰ Καλάβρυτα, μὲ θλίψη κρατήσαμε μέσα 
μας τὴ μαρτυρικὴ θυσία τῶν ἐκτελεσθέντων… Καὶ 
μὲ ἐθνικὴ εὐαισθησία προσκυνοῦμε τὸν ἁγιασμένο 
τόπο τοῦ φρικτοῦ μαρτυρίου, ἐκεῖ ὅπου σήμερα 
ὑψώνεται ὁ πανύψηλος Σταυρός, στὸν λόφο τοῦ 
Καπῆ.  Ἀλλὰ καὶ ἐκ βάθους ψυχῆς δεόμεθα ὑπὲρ 
ἀναπαύσεως «ἐν χώρᾳ ζώντων», «εἰς τὴν αἰωνίαν 
μακαριότητα», τῶν 1300 Καλαβρυτικῶν μαρτύ-
ρων, γονατίζοντας εὐλαβικὰ στὴν ἑκατόμβη τῆς 
θυσίας τους, ὅπου τρεμοπαίζουν οἱ φλόγες τῶν 
1300 κανδηλιῶν!

Α. Κ. ΚΟΡΝΑΡΟΥ-ΚΑΛΑΜΑΡΑ

K

K
Τὸν  Ἀπρίλιο τοῦ 2000, ὁ τότε Πρόεδρος τῆς  Ὁμοσπονδιακῆς Γερμανίας 
Γιοχάννες Ράου ἐπισκέφθηκε τὰ Καλάβρυτα καὶ ἐξέφρασε τὰ συναισθή-

ματα ντροπῆς καὶ βαθιᾶς θλίψης γιὰ τὴν τραγῳδία.  Ἀλλὰ δὲν ἀναφέρθη-
κε κἂν στὸ ζήτημα τῶν ἀποζημιώσεων. 

K

K
Ἐδῶ καὶ πολλὰ χρόνια ἀνθεῖ στὰ Καλάβρυτα μιὰ καινούργια ζωὴ μέσα 
ἀπ’ τὰ χαλάσματα. «Τὸ χάσμα π’ ἄνοιξε ὁ σεισμὸς εὐθὺς ἐγιόμισε ἄνθη», 
ἐπιβεβαιώνει ὁ ἐθνικός μας ποιητής.  Ἡ νέα πόλη εὐημερεῖ, μὰ κρατεῖ 

στὴν καρδιὰ τὴ θυσία τῶν  Ἡρώων της. Καὶ ὅπως μονολογεῖ ὁ Σεφέρης 
γιὰ τοὺς σκοτωμένους φίλους τοῦ Β΄ Παγκοσμίου Πολέμου, «Στάζει τὴ 

μέρα στάζει στὸν ὕπνο μνησιπήμων ὁ πόνος», ἔτσι καὶ ἐδῶ ὁ πόνος στάζει 
νύχτα-μέρα…
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Μὲ τρομάζει ὁ κόσμος ποὺ ζοῦμε,
μὲ τρομάζουν τὰ γιάλινα μάτια του,
ποὺ ἐπίμονα ψάχνουν νὰ βροῦνε
τῆς ψυχῆς τὰ κρυμμένα κιτάπια μου.

Μὲ τρομάζουν οἱ ἄδειες πλατεῖες,
οἱ φωνὲς τῶν παιδιῶν λιγοστέψανε,
στὰ παλιὰ σινεμὰ οἱ ταινίες
στὰ ρομάντζα ποὺ παῖζαν πιστέψαμε.

Καὶ περνᾷ ἡ βροχὴ χλιαρά, ἕνα τίποτα,
ὁδοιπόροι στὸν χρόνο χαμένοι,
απνηγύρι τὸ πρῶτό μας σκίρτημα,
ποὺ μιὰ πίκρα στὸ τέλος μᾶς φέρνει.

Μὲς στὴν τρέλα τριγύρω οἱ ἄνθρωποι
ὅλο τρέχουν καὶ κάτι ζητᾶνε,
ψευδαισθήσεις ποὺ φεύγουν καὶ ἔργονται
καὶ δὲν ξέρουμε πιὰ ποῦ νὰ πᾶμε.

ΚΙΚΗ ΒΕΡΟΥΧΗ

Ὁδοιπόροι στὸν χρόνο
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Στὴ μεγάλη περίοδο τῆς Τουρκοκρατίας, οἱ  
Ἕλληνες δὲν ἔπαψαν ποτὲ νὰ ἀντιστέκονται 
καὶ νὰ ὁραματίζονται τὴν ἀπελευθέρωσή τους 

ἀπὸ τοὺς  Ὀθωμανούς.   Ἀμέσως μετὰ τὴν  Ἅλωση, 
δημιουργήθηκαν πύρινες ἀντιστάσεις, καὶ σημει-
ώθηκαν ἐξεγέρσεις σὲ διάφορα μέρη τῆς ἠπειρω-
τικῆς  Ἑλλάδας, καὶ κυρίως στὴν Πελοπόννησο, 
ποὺ ἀναδείχθηκε σὲ κέντρο τῶν ἐξεγερμένων. Αὐτὴ 
πλήρωσε καὶ βαρὺ φόρο αἵματος.  Ἀλλὰ καὶ στὴν 
Εὐρώπη ἔγιναν ἐξεγέρσεις.

Περίπου τὸ ἔτος 1770, ὁ  Ἀνανίας Λαμπάρδης 
ἀπὸ τὴ Δημητσάνα, χάρη στὴ μόρφωση καὶ τὴν 
κοινωνική του δράση, ἔφθασε καὶ ἔγινε ἐπίσκο-
πος Δημητσάνας. Μόλις ποὺ εἶχε πατήσει τὰ 40 
χρόνια του.  Ἀργότερα ἔγινε μητροπολίτης Λα-
κεδαίμονος μὲ ἕδρα τὸν Μυστρᾶ. Μὲ σκοπὸ νὰ 
ἀναπτύξει, τάχα, τὴν οἰκιακὴ βιοτεχνία, ἵδρυσε στὴ 
Δημητσάνα μὲ χρήματα τῆς εὔπορης οἰκογένειάς 
του δύο μαρουτόμυλους. Αὐτὸ ἀνησύχησε τὸν 
Τοῦρκο διοικητῆ τοῦ Μοριᾶ. Καὶ ἡ ἀνησυχία του 
δὲν ἄργησε νὰ γίνει ὀργή.

Μετὰ ἀπὸ λίγο, χωρὶς φιρμάνι, στέλνει ἀπό-
σπασμα μὲ τὴν ἐντολὴ νὰ ἐκτελέσουν ἀμέσως τὸν 
Δεσπότη. « Ἔλα νὰ σὲ κρύψουμε, ὅσο νὰ καλμά-
ρουν τὰ πράγματα, νὰ ἀγωνιστοῦμε», τοῦ εἶπαν οἱ 
προὔχοντες.  Ἀλλὰ ὁ  Ἀνανίας ἀρνήθηκε, γιὰ νὰ 
μὴ βάλει τὸν  Ἑλληνισμὸ σὲ κίνδυνο καὶ νὰ μὴν 
ἐμποδιστοῦν οἱ προετοιμασίες τοῦ ξεσηκωμοῦ.  
Ἔτσι, ἔμεινε στὴ θέση του.  Ὅταν τὸ τουρκικὸ ἀπό-
σπασμα ἔφτασε στὸν Μυστρᾶ, βρῆκε τὸν ἱεράρχη 
μας νὰ περιμένει ἕτοιμος. Μέχρι ποὺ εἶχε μεταλά-
βει. Στὴν πόρτα τοὺς περίμενε. Μὲ τὸ χαμόγελο 

στὰ χείλη. Στὴν πόρτα τὸν ἐκτέλεσαν. Τοῦ πῆραν 
τὸ κεφάλι. Καὶ τὸ ἅγιο του σῶμα ἔμεινε ἄταφο τρεῖς 
μέρες στὴν ἀγορὰ τοῦ Μυστρᾶ. Καὶ οἱ συγγενεῖς 
του στὴ Δημητσάνα κυνηγήθηκαν, ἡ δὲ περιουσία 
τους δημεύθηκε.

Ἀλλὰ ὁ  Ἀνανίας εἶχε προλάβει καὶ εἶχε βοη-

K

K
« Ἔλα νὰ σὲ κρύψουμε, ὅσο νὰ καλμάρουν τὰ πράγματα, νὰ ἀγωνι-

στοῦμε», τοῦ εἶπαν οἱ προὔχοντες.  Ἀλλὰ ὁ  Ἀνανίας ἀρνήθηκε, γιὰ νὰ 
μὴ βάλει τὸν  Ἑλληνισμὸ σὲ κίνδυνο καὶ νὰ μὴν ἐμποδιστοῦν οἱ προε-

τοιμασίες τοῦ ξεσηκωμοῦ.  Ἔτσι, ἔμεινε στὴ θέση του.  Ὅταν τὸ τουρκικὸ 
ἀπόσπασμα ἔφτασε στὸν Μυστρᾶ, βρῆκε τὸν ἱεράρχη μας νὰ περιμένει 

ἕτοιμος. Μέχρι ποὺ εἶχε μεταλάβει. Στὴν πόρτα τοὺς περίμενε. Μὲ τὸ χα-
μόγελο στὰ χείλη. Στὴν πόρτα τὸν ἐκτέλεσαν. Τοῦ πῆραν τὸ κεφάλι.

Δημητσάνα -  Ὀρλωφικά
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θήσει τὴν ἵδρυση τῆς ξακουσμένης Σχολῆς Δη-
μητσάνης, εἶχε συντάξει ἔγγραφα μὲ πολύτιμες 
ἱστορικὲς πληροφορίες, εἶχε ἀνυψώσει τὸ ἠθικὸ 
τῶν σκλάβων. Λίγο εἶναι; Τί τὰ θέλεις ὅμως…  Ὁ 
χαμός του μᾶς ἐστοίχισε.

Καὶ ἔτσι μαζεύονταν, μαζεύονταν πολλά, μα-
ζεύονταν, καὶ ἄλλο δὲν χωροῦσαν.

Μιὰ μεγάλη προσπάθεια ἀποτίναξης τοῦ τουρ-
κικοῦ ζυγοῦ ἀπὸ τοὺς ὑποδουλωμένους  Ἕλλη-
νες πραγματοποιήθηκε 50 χρόνια πρὶν τὴν  Ἐπα-
νάσταση, τὸ 1770. Τὰ  Ὀρλωφικά, ὅπως ἔμειναν 
στὴν  Ἱστορία.  Ἡ ἀποτυχημένη ἐπανάσταση, ποὺ 
ὑποκινήθηκε ἀπὸ τοὺς Ρώσους καὶ τὴν τσαρίνα 
Αἰκατερίνη Β΄ τῆς Ρωσίας.

Ἡ παντοδύναμη Αἰκατερίνη τῆς Ρωσίας εἶχε ἀπο-

φασίσει ὅτι τῆς χρειάζονταν οἱ χριστιανικοὶ λαοί. 
Τῆς χρειάζονταν στοὺς πολέμους της μὲ τοὺς  Ὀθω-
μανούς.  Ἡ Ρωσία ἦταν ὁ βασικὸς ἀντίπαλος τῶν  
Ὀθωμανῶν ἀπὸ τὴν ἐποχὴ τοῦ Μεγάλου Πέτρου, 
καὶ ἔτσι ὁ στόχος τῆς διάλυσης τῆς  Ὀθωμανικῆς 
αὐτοκρατορίας ἦταν ἡ κυριώτερη ἐπιδίωξη τῆς 
ἐξωτερικῆς πολιτικῆς τῆς Αἰκατερίνης Β΄. Νὰ μᾶς 
χρησιμοποιήσει ἤθελε. Καὶ τὴ διέγερση τῶν σκλά-
βων τὴν πῆραν πάνω τους οἱ ἀδελφοὶ  Ὀρλώφ. 
Αὐτοὶ εἶχαν φροντίσει νὰ μαθευτεῖ πώς, νά, φτάνει 
ὁ ρωσικὸς στρατός, γιὰ νὰ ἀπελευθερώσει τοὺς 
σκλαβωμένους καὶ ἀδικημένους. 

Πάνω στὴν ὥρα ἔφτασαν στὴ Μάνη, ποὺ τὴν 
ἔβλεπαν σὰν ὁρμητήριο. Πάνω στὴν ὥρα φυτεύτη-
κε ἡ ἐλπίδα, γιατὶ ὁ κόσμος εἶχε καταπέσει ἀπὸ τὰ 
πολλὰ κακουργήματα. Γι’ αὐτὸ ἁρπάχτηκαν ἀπὸ τὶς 
ὑποσχέσεις. Μόνο οἱ Μαυρομιχαλαῖοι σκιαχτήκα-
νε. «Μή», εἴπανε, «λάθος! Δὲν γνωρίζετε ποιὰ εἶναι 
ἡ πραγματικότης». Μὰ οἱ πατριῶτες βούλωναν τὰ 
αὐτιά τους στὶς διαφωνίες. Καὶ σὰν ἔφτασε ἡ πρώτη 
ναυτικὴ μοῖρα –ποὺ ἦταν, τί ἦταν, ἕνα τίποτα ἦταν 
μπροστὰ στὰ ὅσα εἶχαν τάξει–, δόθηκε τὸ σύνθημα 

τῆς ἐξέγερσης.  Ἄ, πόσος ἐνθουσιασμός!  Ἔφευγαν 
ἀπὸ τὰ χωριά τους, σὲ ὅλη τὴ Μάνη. Μπροστὰ 
πήγαιναν οἱ παπάδες, παραπίσω ὁ κόσμος, μὲ πυ-
ροβολισμοὺς καὶ μὲ ᾄσματα. Νὰ ὑποδεχθοῦν τοὺς 
ἐλευθερωτές. Μὲ τὴ βοήθεια ὁλάκερης τῆς μοραΐτι-
κης κλεφτουριᾶς, ἀρχίνησαν οἱ ἐπιθέσεις, ἴσα πάνω 
στὴν Τουρκιά, ποὺ γνώρισε μεγάλες συμφορές. 
Γονάτισε καὶ ἄρχισε νὰ παραδίνει χωριά. Βαστᾶτε, 
τοὺς ἔλεγαν , βαστᾶτε, καὶ ὅπου νἆναι φτάνει ἄλλη 
ἐνίσχυση, μεγάλη, ἀπὸ τὴ Ρωσία. Καὶ καρτέραγαν 
καὶ βαστοῦσαν καὶ χάλασαν Τούρκους κι ἄλλους. 
Μὰ βοήθεια δὲν ἔφτασε ποτές. Καὶ ἀντὶ γιὰ ἐνί-
σχυση, κατεβήκανε λεφούσια οἱ Τουρκαλβανοί, 
μυρμήγκιασε ἡ γῆ μας, πάει, ξεμάτωσε ὁ Μοριάς, 
κι ὁ Μόσχοβος ἐγκατέλειψε, καταστραφήκαμε…

«Μοριά, ἀθάνατε Μοριά, χιλιοτραγουδισμένε, 
ποὺ γιὰ τιμὴ καὶ λευτεριὰ στὸ αἷμα βουτηγμένε», 
μαθαίναμε κάποτε… Τελειώνω μὲ δύο στροφὲς 
ἀπὸ τόν « Ὕμνον εἰς τὴν  Ἐλευθερίαν»: 

Ἄλλος σοῦ ἔκλαψε εἰς τὰ στήθια,

ἀλλ’ ἀνάσασιν καμιά.

Ἄλλος σοῦ ἔταξε βοήθεια

καὶ σὲ γέλασε πικρά.

Μοναχὴ τὸ δρόμο πῆρες, 

ἐξανᾶλθες μοναχή,

δὲν εἶν’ εὔκολες οἱ θύρες,

ἐὰν ἡ χρεία τὲς κουρταλεῖ.

ΜΠΕΛΛΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ

K

K
Μιὰ μεγάλη προσπάθεια ἀποτίναξης τοῦ τουρκικοῦ ζυγοῦ ἀπὸ τοὺς 

ὑποδουλωμένους  Ἕλληνες πραγματοποιήθηκε 50 χρόνια πρὶν τὴν  Ἐπα-
νάσταση, τὸ 1770. Τὰ  Ὀρλωφικά, ὅπως ἔμειναν στὴν  Ἱστορία.  Ἡ ἀποτυ-
χημένη ἐπανάσταση, ποὺ ὑποκινήθηκε ἀπὸ τοὺς Ρώσους καὶ τὴν τσαρίνα 

Αἰκατερίνη Β΄ τῆς Ρωσίας.
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Ἡ  Ἁγία Αἰκατερίνη, ἡ καὶ Με-
γαλομάρτυς ὀνομαζομένη, 
ὑπῆρξε ξεχωριστὴ μορφὴ 

γιὰ τὴν  Ὀρθοδοξία καὶ προσέφε-
ρε πάρα πολλὰ γιὰ τὴν ἀγάπη της 
εἰς τὸν Χριστό.  Ὑπέμεινε πολλὰ 
μαρτύρια, καὶ τὸ τίμιο αἷμά της πό-
τισε τὸ δένδρο τῆς Πίστεως.

Ἡ  Ἁγία ἦταν κόρη πολὺ ὄμορ-
φη, πλούσιας οἰκογενείας, κόρη 
τοῦ ἀριστοκράτη Κώνστα, καὶ 
ἀπέκτησε πάρα πολλὲς γνώσεις 
κοσμικές. Σπούδασε ἑλληνική, 
ρωμαϊκὰ καὶ λατινικὴ φιλολογία 
καὶ φιλοσοφία. Γνώριζε τὰ ἔργα 
τοῦ  Ὁμήρου, τοῦ Λατίνου ποιητῆ 
Βιργίλιου, τοῦ  Ἀσκληπιοῦ, τῶν 
ἰατρῶν  Ἱπποκράτη καὶ Γαληνοῦ, 
τοῦ  Ἀριστοτέλη καὶ τοῦ Πλάτωνα, 
τῶν φιλοσόφων Φιλιστίωνα καὶ 
Εὐσεβίου, τῶν μεγάλων μάγων  
Ἰαννῆ καὶ  Ἰαμβρῆ, τοῦ Διονυσίου 
καὶ τῆς Σιβύλλης καὶ ἄλλων.  Ἦταν ὅμως καὶ ἄρτια 
κατηρτισμένη στὰ δόγματα τῆς χριστιανικῆς πίστεως.  
Ἐπίσης, σπούδασε φυσική, μαθηματικά, καὶ μιλοῦσε 
ἀρκετὲς ξένες γλῶσσες τῆς ἐποχῆς. Γιὰ τὴ σπάνια 
ὀμορφιά της, τὴ μόρφωσή της καὶ τὸν χαρακτῆρά 
της ἦταν νύφη περιζήτητη.

Ἀπὸ νεαρὰ ἡλικία προσελκύστηκε ἀπὸ τὸν Χρι-
στιανισμό, καὶ ἀφοῦ τὸν μελέτησε, τὸν ἀσπάστηκε 
καὶ βαπτίστηκε, λαμβάνοντας τὸ ὄνομα Αἰκατερίνα, 
δηλαδή «Αὐτὴ ποὺ εἶναι πάντα καθαρή, ἁγνή» («αἰὲν 
καθαρινά»), ἀπὸ Δωροθέα.  Ἐργάστηκε μὲ ζῆλο γιὰ 
τὴ διάδοση τοῦ Χριστιανισμοῦ καὶ μὲ τὴ ρητορική 
της δεινότητα ὁδήγησε πολλὲς ψυχὲς στὴ σωτηρία.

Ἐπὶ Μαξεντίου ἐξαπολύθηκε μεγάλος διωγμὸς 
κατὰ τῶν Χριστιανῶν.  Ἡ Αἰκατερίνη δὲν φοβήθη-
κε. Συνέχισε τὸν ἀγῶνα ὑπὲρ τοῦ Χριστιανισμοῦ, 
κηρύσσοντας ὅτι ὁ  Ἰησοῦς Χριστὸς εἶναι ὁ μόνος 
ἀληθινὸς Θεός.  Ὁ ἔπαρχος τῆς περιοχῆς, πληρο-
φορηθεὶς τὴ δράση τῆς  Ἁγίας, τὴν κάλεσε, γιὰ νὰ 
τὴν πείσει νὰ σταματήσει τὴ χριστιανικὴ δράση, καὶ 
ἀφοῦ δὲν τὴν ἔπεισε, σκέφτηκε νὰ προκαλέσει δη-

μόσιο διάλογο. Νὰ θέσει τὴν 
Αἰκατερίνη ἀπέναντι ἀπὸ τοὺς 
σοφοὺς τῆς ἐποχῆς, καὶ στὸν 
διάλογο αὐτὸ νὰ ἐμφανιστεῖ 
ἡ  Ἁγία ὡς ἡττημένη.  Ἔτσι πί-
στευε ὁ ἀφελής.  Ἡ Αἰκατερίνη 
μὲ μεγάλη χαρὰ δέχτηκε τὴν 
πρόταση τοῦ ἐπάρχου νὰ ἔλθει 
σὲ δημόσια ἀντιπαράθεση μὲ 
πενῆντα (κατ’ ἄλλους ἑκατὸν 
πενῆντα) σοφούς.

Πρὶν ἀρχίσει ὁ διάλογος, 
ἄγγελος Κυρίου παρουσιά-
στηκε στὴν Αἰκατερίνη λέγο-
ντας: «Μὴ φοβᾶσαι, ὁ Κύριος 
θὰ προσθέσει σοφία εἰς τὴν σο-
φία σου. Θὰ νικήσεις. Πολλοὶ 
θὰ πιστεύσουν εἰς τὸν Κύριο».  
Ἔχει ἐνδιαφέρον ὁ διάλογος 
τῆς  Ἁγίας καὶ τῶν σοφῶν.  Ἂς 
μεταφερθοῦμε νοερὰ εἰς τὸν 
πλήρη κόσμου χῶρο τοῦ δι-

αλόγου:
Φιλόσοφος: Σὺ εἶσαι ἐκείνη ποὺ βλασφημεῖ τοὺς 

θεούς μας τόσο ἀναίσχυντα;
Ἁγία:  Ἐγὼ εἶμαι. Δὲν βλασφημῶ ὅμως ἀναίσχυ-

ντα, ὅπως εἶπες, ἀλλὰ ἤπια καὶ μὲ φιλαλήθεια μιλῶ 
γιὰ τοὺς ψεύτικους θεούς σας.

Σοφός:  Ἐνῷ οἱ μεγάλοι ποιητὲς τοὺς ὀνομάζουν 
ὑψηλούς, σύ, ποὺ γνώρισες τὴ σοφία τους, τολμᾷς 
νὰ μιλᾷς μὲ τόση θρασύτητα;

Ἁγία: Τὴ σοφία μου τὴν ἔχω δῶρο ἀπὸ τὸν Θεό, 
ποὺ εἶναι ἡ Σοφία καὶ ἡ Ζωή.  Ἐκεῖνος ποὺ σέβεται καὶ 
τηρεῖ τὶς θεῖες ἐντολὲς εἶναι πράγματι φιλόσοφος. Τὰ 
ἔργα τῶν θεῶν σας καὶ οἱ διηγήσεις γι’ αὐτοὺς εἶναι 
γεμᾶτες ἀπάτες. Πές μου ποιὸς ἀπὸ τοὺς μεγάλους 
ποιητὲς τοὺ ὀνόμασε θεούς!

Σοφός: Πρῶτος ὁ  Ὅμηρος καὶ ὁ  Ὀρφέας καὶ 
ὅλοι οἱ ἄλλοι. Μὴν ἀπατᾶσαι, λοιπόν, σὺ ἡ σοφή, νὰ 
προσκυνᾷς τὸν  Ἐσταυρωμένο, ποὺ κανένας ποιητὴς 
δὲν τὸν ὀνόμασε Θεό.

Ἁγία: Μὰ ὁ ἴδιος ὁ  Ὅμηρος λέγει γιὰ τὸν Δία 
ὅτι εἶναι ἀπατεώνας, πανοῦργος καὶ ψεύτης, καὶ ὅτι 

Ἁγία Αἰκατερίνη 
Ἡ Μεγαλομάρτυς ποὺ πότισε μὲ τὸ αἷμά 

της τὸ δένδρο τῆς  Ὀρθοδοξίας
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ἤθελαν νὰ τὸν δέσουν ἡ  Ἥρα, ὁ Ποσειδῶν καὶ ἡ  
Ἀθηνᾶ, ἂν δὲν πρόφθαινε νὰ κρυφτεῖ. Καὶ οἱ ἄλλοι 
ἀναφέρουν τέτοια ὑβριστικὰ γιὰ τοὺς θεούς. Εἶπες 
ὅτι τὸν  Ἐσταυρωμένο δὲν τὸν ἀναφέρει κανένας 
παλαιὸς σοφός, καὶ γι’ αὐτὸ νὰ μὴν ἀσχολούμεθα 
μ’ Αὐτόν, ποὺ εἶναι ὁ ἀληθινὸς Θεός. Δημιουργὸς 
πάσης κτίσεως καὶ ὅλου τοῦ ἀνθρωπίνου γένους. 
Θυμήσου τί λέγει γιὰ τὴ σάρκωσή Του καὶ τὴ σω-
τήρια Σταύρωσή Του ἡ Σίβυλλα καὶ ὁ  Ἀπόλλων. 
Αὐτὸς ὁ θεὸς ἔγινε ἄνθρωπος, περπάτησε στὴ γῆ, 
δίδαξε, θαυματούργησε.  Ἔπειτα καταδέχθηκε καὶ 
τὸν θάνατο, γιὰ νὰ λύσει τὴν πρώτη καταδίκη καὶ 
νὰ ἀνοίξει τὶς πύλες τοῦ Παραδείσου. Μετὰ τὸ μαρ-
τύριό Του πέθανε καὶ ἀναστήθηκε.  Ὅταν ἀνέβηκε 
στοὺς Οὐρανούς, ἔστειλε στὸν κόσμο τοὺς Μαθητὲς 
φωτισμένους ἀπὸ τὸ  Ἅγιο Πνεῦμα, γιὰ νὰ λυτρώ-
σουν τὶς ψυχὲς ἀπὸ τὴν πλάνη τῆς ἀπιστίας. Αὐτὰ 
πρέπει καὶ σὺ νὰ τὰ πιστέψεις καὶ νὰ γνωρίσεις τὸν 
ἀληθινὸ Θεὸ καὶ νὰ γίνεις δοῦλός Του, ἂν θέλεις τὸ 
συμφέρον σου.  Ὁ  Ἴδιος ὁ Χριστὸς λέγει καλώντας 
ὅλους: «Δεῦτε πρός με πάντες οἱ κοπιῶντες καὶ πε-
φορτισμένοι, κἀγὼ ἀναπαύσω ὑμᾶς».

Ὁ πρωτοκορυφαῖος τῶν φιλοσόφων ἀδυνατεῖ νὰ 
ἀπαντήσει στὴν  Ἁγία καὶ ἀποδέχεται τὴν ἧττά του, 
γεγονὸς ποὺ πανικοβάλλει τὸν αὐτοκράτορα, ποὺ 
διατάζει τοὺς ὑπόλοιπους φιλοσόφους νὰ συνεχί-
σουν τὸν διάλογο. Αὐτοὶ ἀρνοῦνται νὰ συνεχίσουν 
τὴν προσπάθεια, καὶ ὁ ἄρχοντας διατάζει νὰ τοὺς 
κάψουν ζωντανοὺς στὸ κέντρο τῆς πόλεως. Αὐτοὶ 
πέφτουν στὰ πόδια τῆς  Ἁγίας καὶ παρακαλοῦν τὸν 
Θεὸ νὰ τοὺς συγχωρήσει γιὰ ὅσα ἔκαναν ἀπὸ ἄγνοια 
ὣς τώρα.  Ἡ  Ἁγία τοῦ ἀπαντᾷ: 

– Εἶστε καλότυχοι, ποὺ ἀφήσατε τὸ σκοτάδι καὶ 
ἤλθατε εἰς τὸ φῶς τῆς ἀλήθειας.  Ἡ φωτιὰ μὲ τὴν 
ὁποία σᾶς ἀπειλεῖ ὁ ἀσεβὴς βασιλιὰς θὰ γίνει Βά-
πτισμα ποὺ θὰ σᾶς καθαρίσει ἀπὸ κάθε ἀκαθαρσία 
τῆς ψυχῆς καὶ τοῦ σώματος.

Τοὺς εὐλόγησε καὶ ὁδηγήθηκαν στὸ μαρτύριο.  
Ἀλλὰ βγῆκαν σῶοι καὶ ἀβλαβεῖς.

Ὁ βασιλιάς, ἀφοῦ διαπίστωσε ὅτι δὲν μποροῦσε 
μὲ ἐπιχειρήματα νὰ κερδίσει τὴ μάχη μὲ τὴν  Ἁγία, 
κατέφυγε στὶς κολακεῖες καὶ τὶς πανουργίες. Τῆς 
πρότεινε νὰ προσκυνήσει τοὺς μεγάλους θεούς, καὶ 
ἰδιαίτερα τὸν  Ἑρμῆ, ποὺ τὴν προίκισε μὲ τὸ χάρισμα 
τῆς φιλοσοφίας. Θὰ τῆς ἔδινε τὸ μισὸ τῆς ἐξουσίας 
του καὶ θὰ τὴν ἄφηνε νὰ κατοικεῖ στὸ παλάτι.

– Βγάλε τὸ προσωπεῖο, βασιλιά, καὶ μὴν ὑποκρί-
νεσαι, ἀπάντησε ἡ  Ἁγία.  Ἐγὼ εἶμαι χριστιανὴ καὶ 
θὰ γίνω νύφη τοῦ Χριστοῦ, ποὺ τὸν ἔχω μοναδικὸ 
Νυμφίο καὶ σύμβουλο, στολισμὸ τῆς παρθενίας μου, 
καὶ ποθῶ τὸ μαρτύριο περισσότερο ἀπὸ κάθε βασι-
λικὸ ἔνδυμα καὶ στεφάνι.

– Μὴ μὲ ἀναγκάσει νὰ ὑβρίσω τὴν ἀξία σου, 

χωρὶς νὰ τὸ θέλω, εἶπε πάλι ὁ βασιλιάς.
– Κάνε ὅ,τι θέλεις, γιατὶ μὲ τὴν πρόσκαιρη αὐτὴ 

ἀτιμία θὰ γίνεις ἀφορμὴ νὰ δοξασθῶ μὲ δόξα ἀθά-
νατη καὶ νὰ πιστέψει πλῆθος κόσμου στὸν Χριστό 
μου, ἀκόμη καὶ μέσα ἀπὸ τὸ παλάτι σου.

–  Ἡ ἀγέρωχη ἀπάντηση ἐκνεύρισε τὸν βασιλιά, 
ὁ ὁποῖος διέταξε νὰ κτυπήσουν τὴν  Ἁγία μὲ νεῦρα 
βοδιῶν. Ξυλοκόπησαν τὴν  Ἁγία, μέχρι τοῦ σημείου 
νὰ ξεσχιστεῖ τὸ παρθενικὸ κορμί.  Ἡ  Ἁγία δεχόταν 
μὲ ἀνδρεία τὸ μαρτύριο, προσευχόμενη στὸν Θεὸ νὰ 
συγχωρήσει τοὺς βασανιστές. Μετὰ δόθηκε ἐντολὴ 
νὰ ὁδηγηθεῖ στὴ φυλακὴ χωρὶς νερὸ καὶ τροφή, 
μέχρι νὰ ἀποφασιστεῖ ὁ τρόπος θανάτου της.

Ἡ σύζυγος τοῦ βασιλιᾶ Φαυστίνα ἤθελε νὰ γνω-
ρίσει τὴν  Ἁγία. Μετὰ ἀπὸ ἕνα ὄνειρο, μὲ τὴ βοήθεια 
τοῦ ἀξιωματούχου Πορφυρίωνα καὶ μὲ τὴ συνοδεία 
διακοσίων στρατιωτῶν, ἡ Φαυστίνα ὁδηγεῖται στὸν 
χῶρο τῆς φυλακῆς καὶ συναντᾷ τὴν  Ἁγία. Πέφτει μὲ 
δάκρυα στὰ πόδια τῆς  Ἁγίας λέγουσα:

– Εἶμαι πολὺ εὐτυχισμένη, ποὺ σὲ γνώρισα. 
Τώρα, ἂν στερηθῶ τὴ ζωὴ καὶ τὴ βασιλεία, δὲν θὰ 
στεναχωρηθῶ. Εἶσαι ζηλευτή, ποὺ προσκολλήθηκες 
σὲ τέτοιο Δεσπότη, ποὺ χαρίζει τόσες δωρεὲς καὶ 
χαρίσματα.

Ἀκούει ἀπὸ τὸ στόμα τῆς Αἰκατερίνης:
– Καὶ σὺ εἶσαι εὐτυχισμένη, γιατὶ βλέπω τὸ στεφά-

νι ποὺ σοῦ φοροῦν οἱ ἅγιοι  Ἄγγελοι. Θὰ τὸ πάρεις 
μετὰ ἀπὸ τρεῖς ἡμέρες, ἀφοῦ περάσεις τὸ μαρτύριο. 
Μὴ φοβᾶσαι τὸν ἄνδρα σου καὶ τὰ βασανιστήρια.  
Ἔχε θάρρος. Στὴν καρδιά σου θὰ βρίσκεται ὁ Χρι-
στός, ποὺ θὰ σὲ δυναμώσει τὴν ὥρα τοῦ μαρτυρίου.

Ἐνῷ οἱ δύο γυναῖκες ἔλεγαν αὐτά, ρώτησε ὁ 
Πορφυρίων τὴν  Ἁγία:

– Τί χαρίζει ὁ Χριστὸς σ’ ὅσους πιστεύουν; Θέλω 
κι ἐγὼ νὰ Τὸν γνωρίσω καὶ νὰ γίνω ὀπαδός Του.

Ἡ Μάρτυς τοῦ ἀπαντᾷ:
– Δὲν μπορεῖ ἡ γλῶσσα νὰ διηγηθεῖ τὰ ἀγαθὰ 

ποὺ ὁ Θεὸς ἑτοιμάζει γιὰ ὅσους Τὸν ἀγαποῦν καὶ 

K

K

Ἡ  Ἁγία Αἰκατερίνη, ἡ καὶ Μεγαλο-
μάρτυς ὀνομαζομένη, ὑπῆρξε ξε-

χωριστὴ μορφὴ γιὰ τὴν  Ὀρθοδοξία 
καὶ προσέφερε πάρα πολλὰ γιὰ τὴν 
ἀγάπη της εἰς τὸν Χριστό.  Ὑπέμεινε 
πολλὰ μαρτύρια, καὶ τὸ τίμιο αἷμά 
της πότισε τὸ δένδρο τῆς Πίστεως.
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τηροῦν τὶς ἐντολές Του.
Ὁ Πορφυρίων, ἡ Φαυστίνα καὶ οἱ διακόσιοι στρα-

τιῶτες πίστεψαν στὸν Χριστιανισμό.
Ὁ βασιλιὰς τὴν ἑπομένη περίμενε νὰ βρεῖ τὴν  

Ἁγία νεκρή. Δὲν γνώριζε ὅτι ὁ Θεὸς τὴν ἔτρεφε μὲ 
τροφὴ ποὺ μετέφερε ἕνα περιστέρι καὶ τὴ στήριζε 
λέγοντάς της: 

«Μὴ δειλιάσεις, κόρη.  Ἐγὼ εἶμαι δίπλα σου. Θὰ 
ἐπιστρέψεις πολλοὺς στὴν ὀρθὴ πίστη καὶ θὰ ἀξιωθεῖς 
πολλῶν ἀφθάρτων τιμῶν».

Ὁ βασιλιὰς διέταξε καὶ ἔφεραν τὴν  Ἁγία μπροστά 
του καὶ βλέποντάς την ἀναρωτήθηκε μήπως κά-
ποιος ὑπηρέτης κρυφὰ πήγαινε καὶ τῆς ἔδινε τροφή.  
Ἡ  Ἁγία τὸν πληροφόρησε ὅτι τὴν τροφοδοτοῦσε 
μὲ τροφὴ ὁ Δεσπότης Χριστός, ποὺ φροντίζει ὅλα 
τὰ πλάσματά Του.  Ὁ βασιλιὰς ἔκανε τὴν τελευταία 
προσπάθεια νὰ πείσει τὴν Αἰκατερίνη νὰ θυσιάσει 
στὰ εἴδωλα, νὰ μὴ χαθεῖ ἡ ὀμορφιά της καὶ νὰ γίνει 
βασίλισσα.  Ἡ θαρραλέα ἀπάντηση τῆς  Ἁγίας ἦταν:

« Ἐγὼ εἶμαι γῆ καὶ πηλός, καὶ ἡ ὀμορφιὰ μαραίνεται 
καὶ σὰν ἄνθος καὶ σὰν ὄνειρο χάνεται ἢ ἀπὸ ἀρρώστια 
ἢ ἀπὸ γηρατειὰ ἢ ἀπὸ θάνατο. Μὴ νοιάζεσαι γιὰ τὴν 
ὀμορφιά μου».

Διέταξε ὁ βασιλιὰς καὶ κατασκευάσανε τέσσερις 
τροχούς, μηχανὲς δηλαδὴ ποὺ ἔφεραν ξυράφια καὶ 
ἄλλα κοφτερὰ σίδερα, μὲ τοὺς δύο νὰ γυρίζουν 
ἀπὸ ἀριστερὰ καὶ τοὺς δύο ἀπὸ δεξιά. Στὴ μέση νὰ 
βάλουν τὴν  Ἁγία, καὶ γυρίζοντας οἱ τροχοὶ νὰ ξε-
σχίζουν τὶς σάρκες της.

Ἀλλὰ ὁ βασιλιὰς πληροφορεῖται ἀπὸ τὴ σύζυγό 
του Φαυστίνα ὅτι ἄδικα τὰ βάζει μὲ τὸν ἀληθινὸ Θεό. 
Γίνεται θηρίο, καὶ διατάζει τὰ κόψουν τοὺς μαστοὺς 
τῆς Φαυστίνας καὶ στὴ συνέχεια νὰ τὴν ἀποκεφαλί-
σουν. Παρουσιάζονται στὸ κριτήριο ὁ Πορφυρίων 
καὶ οἱ διακόσιοι στρατιῶτες καὶ δηλώνουν τὴν πίστη 
τους στὸν Χριστό,  Ὁ βασιλιὰς διατάζει νὰ ἀποκεφα-
λιστοῦν.  Ἦταν 24 Νοεμβρίου.

Τὴν ἑπομένη ἡμέρα, μετὰ τὴν ὕστατη ἀποτυχημέ-
νη προσπάθειά του νὰ πείσει τὴν  Ἁγία, ὁ βασιλιὰς δί-

νει διαταγὴ νὰ ἀποκεφαλιστεῖ.  Ἐνῷ ἡ  Ἁγία ὁδηγεῖτο 
στὸν τόπο τοῦ μαρτυρίου, εὐχαριστοῦσε τὸν Κύριο 
ποὺ τῆς ἔδωσε δύναμη καὶ ἄντεξε τὰ μαρτύρια, καὶ 
παρηγοροῦσε τοὺς ἀνθρώπους ποὺ τὴν ἔβλεπαν 
νὰ ὁδηγεῖται στὸ μαρτύριο.

Ἡ τελευταία της προσευχὴ στὸν τόπο τοῦ μαρ-
τυρίου ἦταν:

«Κύριε  Ἰησοῦ Χριστέ, Σ’ εὐχαριστῶ, γιατὶ μοῦ 
ἔδωσες ὑπομονὴ καὶ ὁδήγησες τὰ βήματά μου. Συγ-
χώρησε, Κύριε, τὰ σφάλματά μου καὶ κράτησε ἀθέατο 

τὸ σῶμά μου ἀπὸ ἐκείνους ποὺ θὰ τὸ ζητοῦν. Φύλα-
ξέ το σῶο καὶ ἀκέραιο, ὅπου ὁρίσεις Σὺ ὁ Βασιλεύς 
μου. Δῶσε τὰ πρὸς συμφέρον αἰτήματα σὲ ὅσους Σὲ 
ἐπικαλοῦνται.  Ἀμήν».

Ὁ δήμιος μὲ τὸ ξίφος του ἔδωσε τέλος στὴν 
ἐπίγεια ζωὴ τῆς  Ἁγίας, καὶ ἄγγελοι μετέφεραν τὸ 
χαριτόβρυτο σῶμά της στὸ ὄρος Σινᾶ.

ΥΜΝΟΛΟΓΙΑ
Ἀπολυτίκιο τῆς  Ἁγίας Αἰκατερίνης

«Τὴν πανεύφημον νύμφην Χριστοῦ τιμήσωμεν, 
Αἰκατερίναν τὴν θείαν καὶ πολιοῦχον Σινᾶ, τὴν βοή-
θειαν ἡμῶν καὶ ἀντίληψιν, ὅτι ἐφίμωσε λαμπρῶς τοὺς 
κομψοὺς τῶν ἀσεβῶν τοῦ Πνεύματος τῇ μαχαίρᾳ, καὶ 
νῦν ὡς μάρτυς στεφθεῖσα αἰτεῖται πᾶσι τὸ μέγα ἔλεος».

Κοντάκιο τῆς  Ἁγίας Αἰκατερίνης
«Χορείαν σεπτὴν ἐνθέως, φιλομάρτυρες, ἐγείρατε 

νῦν γεραίροντες τὴν πάνσοφον Αἰκατερίνην. Αὕτη γὰρ 
ἐν σταδίῳ τὸν Χριστὸν ἐκήρυξε καὶ τὸν ὄφιν ἐπάτησε 
ῥητόρων τὴν γνῶσιν καταπτύσασα».

Μεγαλυνάριο τῆς  Ἁγίας Αἰκατερίνης
« Ἔχει τὸ σὸν πνεῦμα οὐρανός, σῶμα δὲ θεῖον τε-

θησαύρισται ἐν Σινᾷ, αἷμα μαρτυρίου ἐν  Ἀλεξανδρου-
πόλει, σοφὴ Αἰκατερίνα, σκέπε τοὺς δούλους σου».

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΥΡΓΙΩΤΗΣ

K

K
Ἀπολυτίκιο τῆς  Ἁγίας Αἰκατερίνης

«Τὴν πανεύφημον νύμφην Χριστοῦ τιμήσωμεν, Αἰκατερίναν τὴν θείαν καὶ 
πολιοῦχον Σινᾶ, τὴν βοήθειαν ἡμῶν καὶ ἀντίληψιν, ὅτι ἐφίμωσε λαμπρῶς 
τοὺς κομψοὺς τῶν ἀσεβῶν τοῦ Πνεύματος τῇ μαχαίρᾳ, καὶ νῦν ὡς μάρτυς 

στεφθεῖσα αἰτεῖται πᾶσι τὸ μέγα ἔλεος».
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Μὲ τὴν ἁπλῆ ἱερατικὴ ἀμφίεση, τὰ μάτια 
ἐστραμμένα στὸν οὐρανό, σὰν σὲ ἱκεσία, 
κρατώντας μὲ τὸ δεξὶ χέρι τὸ καράβι ποὺ 

κινδυνεύει καὶ μὲ τὸ ἀριστερὸ νεύοντας στὸν μα-
νιασμένο ἄνεμο νὰ σταματήσει, μέσα στὸ φόντο 
τῆς φουρτουνιασμένης θάλασσας, βλέπουμε τὸν 
Ἅγιο Ἱεράρχη τῶν Μύρων νὰ στέκει στὸ μεγάλο 
λάβαρο τῆς ἐκκλησίας του.

Ὅσοι γεννήθηκαν καὶ ἔζησαν στὸ Γαλαξείδι μας 

θὰ θυμοῦνται. Θὰ θυμοῦνται, ὅσο μακριὰ καὶ ἂν 
εὑρίσκονται τώρα, τὴν ὡραίαν αὐτὴν εἰκόνα, ποὺ 
εἶναι τόσο ζωντανὴκαὶ πού, ἀμέτρητες φορές, τὴν 
εἶδαν οἱ ναυτικοί μας στὴν πραγματικότητα. Ἀνα-
ρίθμητα εἶναι τὰ διηγήματα τῶν θαλασσινῶν ποὺ 

σὲ στιγμὲς τρικυμίας ἐπεκαλέσθησαν τὴ βοήθειά 
του καὶ εἶδαν νὰ τοὺς σῴζει ἀπὸ τὸν ὑγρὸν θά-
νατον.

Σὲ λίγες ἡμέρες ὁ πολιοῦχος τῆς μικρᾶς μας 
πατρίδος καὶ προστάτης ὅλων τῶν ναυτικῶν, ὁ 
Ἅγιος Νικόλαος, μὲ τὴν γλυκεῖαν καὶ συμπαθητικὴν 
μορφήν, θὰ δεχθεῖ ξανὰ πανηγυρικά, ὅπως κάθε 
χρόνο, τοὺς εὐλαβεῖς πιστοὺς εἰς τὴν μεγαλοπρεπῆ 
ἐκκληησίαν του. Οἱ βαριὲς καμπάνες τοῦ ναοῦ του 

θὰ ξανακτυπήσουν χαρμόσυνα γιὰ πολλὲς ὧρες. 
Τὸ γλυκό «Κανόνα πίστεως καὶ εἰκόνα πραότητος…» 
θὰ ἀντηχήσει μέσα καὶ ἔξω στὶς ἐκκλησίες, στὰ 
σπίτια, καὶ θὰ γεμίζει μαζὶ μὲ τὶς μοσχολιβανιὲς τὴ 
φύση πέρα ὣς πέρα. Οἱ πολυέλαιοι καὶ τὰ μπρού-

Ὁ Ἱεράρχης τῶν Μύρων
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Οἱ Γαλαξειδιῶτες προετοιμάζονται μὲ χαρὰ γιὰ τὴ μεγάλη ἑορτὴ τῆς 6ης Δε-
κεμβρίου. Ὅλα λαμποκοποῦν ἀπὸ καθαριότητα. Οἱ δρόμοι εἶναι φρεσκοα-
σπρισμένοι, γιὰ νὰ περάσει ὁ «ἀφέντης» ὁ Ἅγιος στὴν ἐπίσημη ἀπογευμα-
τινὴ περιφορά του. Οἱ νοικοκυρὲς καταβάλλουν κάθε προσπάθεια νὰ εἶναι 

ἕτοιμο τὸ σπιτικό των, περισσότερον δὲ ὅσες ἔχουν τὸν Νικόλα τους.
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ντζινα μανουάλια –δῶρα παλιῶν ναυτικῶν– θὰ 
ἀστράψουν ξανὰ ἀπὸ τὸ φεγγοβόλημα τῶν κεριῶν 
ποὺ εὐλαβικὰ καὶ στοργικὰ χέρια θὰ ἀνάψουν γιὰ 
τὸν ἄνδρα, τὸν ἀδελφό, τὸν γιό, τὸν φίλο, τὸν 
ἀγαπημένο ποὺ ταξιδεύει μακριά…

Οἱ Γαλαξειδιῶτες προετοιμάζονται μὲ χαρὰ γιὰ 
τὴ μεγάλη ἑορτὴ τῆς 6ης Δεκεμβρίου. Ὅλα λαμπο-
κοποῦν ἀπὸ καθαριότητα. Οἱ δρόμοι εἶναι φρε-
σκοασπρισμένοι, γιὰ νὰ περάσει ὁ «ἀφέντης» ὁ 
Ἅγιος στὴν ἐπίσημη ἀπογευματινὴ περιφορά του. 
Οἱ νοικοκυρὲς καταβάλλουν κάθε προσπάθεια νὰ 
εἶναι ἕτοιμο τὸ σπιτικό των, περισσότερον δὲ ὅσες 
ἔχουν τὸν Νικόλα τους.

Οἱ μοδίστρες εἶναι πνιγμένες στὴ δουλειά, γιὰ 
νὰ παραδώσουν τὰ καινούργια χειμερινὰ παλτὰ καὶ 
φορέματα, ποὺ θὰ πρωτοφορεθοῦν ἀνήμερα στὴ 
γιορτή του. Εύλαβεῖς γυναῖκες βοηθοῦν στὴν κα-
θαριότητα τῆς ἐκκλησίας. Οἱ κοπέλες τῆς ἐνορίας, 
ποὺ θὰ στολίσουν τὴν εἰκόνα, ἔχουν κιόλας σιδε-
ρώσει τὶς φανταχτερὲς κορδέλες, γιὰ νὰ κρεμάσουν 
τὰ ποικιλόχρωμα χρυσάνθεμα καὶ τριαντάφυλλα 
ποὺ μὲ κάθε ἐπιμέλεια ἀνέπτυξαν καὶ προφύλαξαν 
στὶς γλάστρες καὶ στὰ πεζούλια, νὰ μὴν τὰ κόψει 
κανένα ἀστόχαστο χέρι ἢ τὰ ξηράνει τὸ τσουχτερὸ 

φθινοπωρινὸ ἀγέρι.
Γιὰ τὸν Γαλαξειδιώτη, ὅπως ξέρουμε, ἡ γιορτὴ 

τοῦ Ἁγίου Νικολάου εἶναι κοινὴ γιορτή. Μὲ τὸν 
ἴδιο ἐνθουσιασμὸ καὶ τὴν ἴδια ἀγάπη ὁ καθένας 
ἀλληλοεύχονται τά «χρόνια πολλά», ὅπως τὰ Χρι-
στούγεννα καὶ τὸ Πάσχα. Σὲ ὅποιο σπίτι καὶ ἂν πᾷς, 
θὰ σὲ δεχθοῦν χαμογελαστὰ πρόσωπα καὶ θὰ σοῦ 
προσφερθεῖ ὡραῖο, σπιτικὸ γλυκό.

Μὲ ξεχωριστὴ χαρὰ ἐφέτος, ἀπηλλαγμένοι ἀπὸ 
τὸν φόβον καὶ τὴν ἀγωνίαν λῃστρικῆς ἐπιδρομῆς 
καὶ μὲ κάθε μεγαλοπρέπειαν θὰ ἑορτάσωμεν τὸν 
Ἅγιον Γέροντά μας.

Ξενιτεμένοι, ὅπου καὶ ἂν εἶσθε, ἀφῆστε τὴν σκέ-
ψη σας αὐτὴν τὴν ἡμέρα νὰ φτερουγίσει ἐδῶ, στὴ 
μακρινὴ πατρίδα σας, σὰν δοξολογία στὸν Ἅγιο 
Νικόλαο, ποὺ τὴν φύλαξε ἀπὸ τὴν καταστροφὴ 
τοῦ πολέμου καὶ τοῦ ἀλληλοσπαραγμοῦ.

ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ ΓΡΙΒΑ-ΧΑΤΖΗ

* Τὸ κείμενο εἶχε γραφεῖ τὸ ἔτος 1949. Ἡ Μα-
γδαληνὴ Γρίβα-Χατζῆ ἀπεβίωσε τὸ 2017.
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Χρόνια μ’ ἔπρηζε τ’ αὐτιὰ μὲ τὰ ἴδια καὶ τὰ ἴδια… 
« Ἐκεῖ, στὴν πατρίδα, ἦταν ἀλλιῶς»!

«Τὰ φροῦτα εἶχαν ἄρωμα καὶ νοστιμιά, ὁ ἀέρας 
ξηρὸς καὶ ὑγιεινός, καὶ τ’ ἄστρα (ἄχ, τ’ ἄστρα!) χι-
λιάδες, τί λέω, μυριάδες… φωτεινά, λαμπιριστά.  
Ἐδῶ καὶ τ’ ἄστρα χάθηκαν στὸν οὐρανὸ καὶ ὅλα 
χάθηκαν, ἀρώματα, γεύσεις, ὀμορφιά, τίποτε δὲν 
εἶναι τὸ ἴδιο.  Ἐκεῖ ἦταν ἀλλιῶς»!

Ζοῦσε στὴν  Ἑλλάδα ἀπὸ τὸ 1924, ποτὲ δὲν θέ-
λησε νὰ πάει νὰ ξαναδεῖ τὸ σπίτι της, ἀλλὰ καὶ ποτὲ 
δὲν σταμάτησε νὰ τὸ θυμᾶται καὶ νὰ τὸ μνημονεύει.  
Ὅλα στὴν πατρίδα ἦταν ὡραῖα, ἄφθονα, ἠθικὰ καὶ 
σχεδὸν ἰδανικά.  Ἀκόμη καὶ τὸν φόβο τῶν Τούρκων 
τὸν εἶχε ὑποβαθμίσει. Μπορεῖ νὰ ἐξόρισαν τὸν πα-
τέρα καὶ νὰ ἔδειραν τὸν παπποῦ μέχρι λιποθυμίας, 
ἀλλὰ πάντως… «περνούσαμε καλὰ μὲ τοὺς Τούρ-
κους, εἶχαν μπέσα, πίστευαν στὸν Θεό»!

Ἔπρεπε νὰ πάω νὰ δῶ, νὰ βρῶ τὸ σπίτι, τὸ σχο-
λεῖο, τὸ μαγαζὶ τοῦ παπποῦ, τὴν ἐκκλησία, τὸν 
οὐρανὸ μὲ τ’ ἄστρα του, νὰ τὰ δῶ ὅλα…

Καὶ πῆγα. Τὰ βρῆκα ὅλα ἀκριβῶς ἔτσι. Δὲν ἄλλα-
ξαν καθόλου, ἂν καὶ εἶχαν περάσει ὀγδόντα χρόνια.

«Θὰ πᾶς στὸν τάφο τῆς γιαγιᾶς σου, μόλις μπεῖς 
στὸν αὐλόγυρο τῆς ἐκκλησιᾶς, δεξιὰ ὁ πρῶτος τά-
φος». Μπῆκα δειλὰ καὶ μὲ δέος. Οὔτε ἰδέα ἀπὸ 
σταυροὺς καὶ τάφους. Κάτω ἀπὸ τὰ πόδια μου ὅμως, 
τὸ χῶμα ἔμοιαζε νὰ γλιστράει πάνω σὲ ἴσια, σκληρὴ 
ἐπιφάνεια, κάτι σὰν μάρμαρο ἢ ταφόπλακα. Μιὰ 
ταφόπλακα ποὺ σκέπαζε, μαζὶ μὲ τὴ γιαγιά μου, καὶ 
τὴ θαμμένη  Ἱστορία.

Ἡ  Ἱστορία ὅμως εὔκολα δὲν φιμώνεται. Φωνά-
ζει… ἀπὸ τὴν παμπάλαια ἐκκλησία, ἀπὸ τὰ ἑλληνικὰ 
ἀρχοντικά, ἀπὸ τό «μεγαλοπρεπές» παρθεναγωγεῖο, 
ἀλλὰ κι ἀπ’ τὰ ξωκλήσια στὶς ἐξοχές, πού, ἐνῷ ρη-
μάζουν, … μᾶς μιλοῦν γιὰ μοναχούς, γιὰ ἀκρίτες 
καὶ γιὰ μάχες ἱστορικὲς ποὺ εἶδαν τὰ χρόνια ἐκεῖνα 
τὰ παλιά.

Περπάτησα, ἄκουσα, μύρισα κι ἔνιωσα. Γιατί 

ἔνιωσα τόσα πολλά; Γιατί συγκινήθηκα τόσο; 
Ἕνας ξερότοπος ἦταν, φτωχός, χωρὶς πράσινο, 

μὲ μιὰ ἀγριάδα παράξενη.
Ἐμένα ὅμως μοῦ ’δειχνε πράγματα μεγάλα, ἱστο-

ρικά.
Σὰν νά ’μουν μπροστὰ σὲ μιὰ ὀθόνη ὑπολο-

γιστῆ καὶ νὰ πατοῦσα τὸ μικρὸ ἐκεῖνο βελάκι ποὺ 
ἀλλάζει τὶς σελίδες. Κι αὐτὲς τρέχαν γρήγορα καὶ 
ἀνυπόμονα, καὶ γυρνοῦσαν τὰ χρόνια κι οἱ αἰῶνες, 
κι ἡ  Ἱστορία γραφόταν πότε χαρούμενη καὶ πότε 
μελαγχολική. Πέρσες, Σαρακηνοί, Σελτζοῦκοι, ἀλλὰ 
καὶ Ρωμαῖοι, Βυζαντινοί, Σταυροφόροι καὶ Τοῦρκοι, 
μὲ στρατοὺς καὶ λάβαρα, μὲ στρατηγούς, χαλίφηδες 
καὶ βασιλιάδες, περπάτησαν, πολέμησαν, σκοτώθη-
καν καὶ μετὰ χάθηκαν.

Χάθηκαν ὅμως;
Γύρισα κι εἶδα τὸν οὐρανὸ μὲ τ’ ἄστρα. Μυριάδες 

λαμπίριζαν καὶ φώτιζαν μαζὶ μὲ τὸ φεγγάρι τὸν ἅγιο 
τόπο. Σὰν ψυχὲς γαντζωμένες στὸ στερέωμα μοῦ 
φάνηκαν… Ψυχὲς στρατιωτῶν ποὺ πολέμησαν καὶ 
ἁγίων ποὺ ἁγίασαν!

Ναί, ἦταν ἀλλιώτικα τ’ ἄστρα, ἀλλιώτικος ὁ 
οὐρανὸς στήν «πατρίδα»!

ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΧΙΝΤΖΟΓΛΟΥ-ΑΜΑΣΛΙΔΟΥ
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Χρόνια μ’ ἔπρηζε τ’ αὐτιὰ μὲ τὰ ἴδια καὶ τὰ ἴδια… « Ἐκεῖ, στὴν πατρίδα, 
ἦταν ἀλλιῶς»! «Τὰ φροῦτα εἶχαν ἄρωμα καὶ νοστιμιά, ὁ ἀέρας ξηρὸς καὶ 
ὑγιεινός, καὶ τ’ ἄστρα (ἄχ, τ’ ἄστρα!) χιλιάδες, τί λέω, μυριάδες… φωτει-
νά, λαμπιριστά.  Ἐδῶ καὶ τ’ ἄστρα χάθηκαν στὸν οὐρανὸ καὶ ὅλα χάθη-

καν, ἀρώματα, γεύσεις, ὀμορφιά, τίποτε δὲν εἶναι τὸ ἴδιο.   
Ἐκεῖ ἦταν ἀλλιῶς»!

Ἐκεῖ ἦταν ἀλλιῶς
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Ἕνα σημαντικὸ λάθος ποὺ κάνουμε, ὅταν μιλᾶμε 
γιὰ τὴ Μικρασιατικὴ Καταστροφὴ εἶναι ὅτι 
ἀγνοοῦμε ἐπίμονα τὴ θρησκευτικὴ διάσταση 

τοῦ θέματος: Μιλᾶμε γιὰ τὰ ὅσα ὑπέφεραν ἀπὸ τοὺς 
διωγμοὺς οἱ  Ἕλληνες τῆς Μικρᾶς  Ἀσίας. Μιλᾶμε 
γιὰ τὸν ξεριζωμὸ τοῦ  Ἑλληνισμοῦ. Καὶ ὅμως, στὴν 
πραγματικότητα οἱ τουρκικοὶ διωγμοὶ δὲν στρέφονταν 
ἐναντίον τῶν  Ἑλλήνων κατὰ τὴν καταγωγή, ἀλλὰ 
ἐναντίον τῶν χριστιανῶν ὀρθοδόξων κατὰ τὸ θρή-
σκευμα. Καὶ ἡ σύμβαση τῆς Λωζάννης ποὺ ὅριζε τὴν 
ὑποχρεωτικὴ ἀνταλλαγὴ πληθυσμῶν δὲν ἔκανε λόγο 
γιὰ  Ἕλληνες καὶ Τούρκους, ἀλλὰ προέβλεπε τὴ με-
τακίνηση τῶν χριστιανῶν ὀρθοδόξων τῆς Τουρκίας 
στὴν  Ἑλλάδα, καὶ τῶν μουσουλμάνων τῆς  Ἑλλάδας 
στὴν Τουρκία – μὲ τὴν ἐξαίρεση τῶν ὀρθοδόξων τῆς 
Κωνσταντινούπολης, τῆς  Ἴμβρου καὶ τῆς Τενέδου, καὶ 
τῶν μουσουλμάνων τῆς Δυτικῆς Θράκης.

Εἶναι σημαντικὸ νὰ καταλάβουμε τὸν τρόπο μὲ τὸν 
ὁποῖο ἡ θρησκευτικὴ ταὐτότητα διακρίνεται ἀπὸ τὴν 
ἐθνικὴ ταὐτότητα, ἀλλὰ καὶ συμπλέκεται μὲ αὐτήν. 
Κάθε φορὰ ποὺ ἑορτάζουμε τὴν  Ἑλληνικὴ  Ἐπανά-
σταση, βρίσκουμε τὴν εὐκαιρία νὰ θυμίσουμε καὶ νὰ 
θυμηθοῦμε ὅτι οἱ ραγιᾶδες στὴν Τουρκοκρατία ὑπέ-
φεραν τὰ πάνδεινα, ἀλλὰ μποροῦσαν νὰ ἀπαλλαγοῦν 
ἀπὸ ὅλα τὰ ἀσύλληπτα δεινὰ τῆς ζωῆς τους μὲ τὸν 
πιὸ εὔκολο καὶ ἁπλὸ τρόπο.  Ἀρκοῦσε νὰ παρουσια-
σθοῦν μπροστὰ στὶς ὀθωμανικὲς ἀρχὲς καὶ νὰ προφέ-
ρουν μία καὶ μόνο φράση: «Λὰ ἰλλὰχ ἰλ ἀλλάχ». Μὲ 
αὐτὴ τὴ μία φράση, τόσο ἁπλᾶ, ὁμολογοῦσαν ὡς Θεὸ 
τὸν  Ἀλλὰχ καὶ γίνονταν Τοῦρκοι, καθ’ ὅλα ἰσότιμοι 
μὲ τοὺς ἄλλους Τούρκους.  Ἔπαυαν νὰ εἶναι ραγιᾶδες 
καὶ γίνονταν ἀγᾶδες. Κάποιοι προφανῶς ἐνέδωσαν.

Ἀλλὰ τὸ μεγαλύτερο θαῦμα στὴ μακραίωνη ἑλλη-

νικὴ ἱστορία, μεγαλύτερο καὶ ἀπὸ τὸν Μαραθῶνα 
καὶ ἀπὸ τὴ Σαλαμῖνα, εἶναι ὅτι ἐπὶ τετρακόσια χρόνια 
στὴ συντριπτική τους πλειοψηφία οἱ ραγιᾶδες ΔΕΝ 
ἐνέδωσαν, διότι ἔβλεπαν στὴν πίστη τοῦ Χριστοῦ 
τὴν ταὐτότητά τους, ποὺ ἐπ’ οὐδενὶ λόγῳ καὶ τρόπῳ 
διανοοῦνταν νὰ ἀρνηθοῦν. Καὶ ἐπειδὴ δὲν τὴν ἀρνή-
θηκαν, γι’ αὐτὸ μπόρεσε νὰ ὑπάρξει τὸ ’21. Καὶ ἐπειδὴ 
δὲν τὴν ἀρνήθηκαν, γι’ αὐτὸ ὑπάρχουν ἀκόμη σήμερα  
Ἕλληνες – διότι διαφορετικὰ οἱ  Ἕλληνες θὰ ἦταν ἕνας 
ἀκόμα ἐξαφανισμένος λαὸς τῆς  Ἀρχαιότητας, ὅπως οἱ  
Ἀσσύριοι, οἱ Βαβυλώνιοι, οἱ Σουμέριοι καὶ οἱ Χιττίτες.

Ἔτσι καὶ τὴν ἐποχὴ τῶν κατακλυσμιαίων γεγο-
νότων ποὺ προηγήθηκαν τῆς Μικρασιατικῆς Κα-
ταστροφῆς καὶ τὴν ἀκολούθησαν, τὴν ἐποχὴ τῶν 
φρικαλεοτήτων τῶν Τούρκων, εἶναι σημαντικὸ νὰ 
καταλάβουμε ὅτι κανεὶς δὲν θὰ ἄγγιζε τοὺς  Ἕλληνες 
κατὰ τὴν καταγωγὴ ποὺ εἶχαν προσχωρήσει στὸν 
μουσουλμανισμό·διότι αὐτοὶ λογίζονταν πιὰ Τοῦρκοι. 
Θύματα ἦταν ὅσοι εἶχαν ἀρνηθεῖ νὰ ἐγκαταλείψουν 
τὴν πίστη τοῦ Χριστοῦ. 

Καὶ κατόπιν, μὲ τὴν ἀνταλλαγὴ τῶν πληθυσμῶν, 
κανένας δὲν ὑποχρέωνε ὅσους εἶχαν προσχωρήσει 
στὸν μουσουλμανισμὸ νὰ ἐγκαταλείψουν τὶς ἑστίες 
τους στὴ Μικρὰ  Ἀσία. Τὸ κριτήριο γιὰ τὴν ἀνταλ-
λαγὴ ἦταν πεντακάθαρα ἡ θρησκευτικὴ ταὐτότητα, 
ὄχι ἡ ἐθνικὴ καταγωγή. Εἶναι μάλιστα χαρακτηρι-
στικὸ ὅτι οἱ λεγόμενοι Τουρκοκρητικοί, οἱ Κρητικοὶ 
μουσουλμᾶνοι, ἂν καὶ κανεὶς δὲν ἀμφισβητοῦσε τὴν 
ἑλληνικότητά τους καὶ οἱ ἴδιοι κατὰ κανόνα δὲν γνώρι-
ζαν γρὶ τουρκικά, μὲ τὴν ἀνταλλαγὴ τῶν πληθυσμῶν 
ὑποχρεώθηκαν νὰ μετοικήσουν στὴν Τουρκία.

Αὐτὴ τὴ θρησκευτικὴ διάσταση δὲν ἐπιτρέπεται 
νὰ τὴν ἀγνοοῦμε. Διότι πραγματικὰ χρωματίζει τὰ 
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Μιλᾶμε γιὰ τὰ ὅσα ὑπέφεραν ἀπὸ τοὺς διωγμοὺς οἱ  Ἕλληνες τῆς Μικρᾶς  Ἀσίας. 
Μιλᾶμε γιὰ τὸν ξεριζωμὸ τοῦ  Ἑλληνισμοῦ. Καὶ ὅμως, στὴν πραγματικότητα οἱ 
τουρκικοὶ διωγμοὶ δὲν στρέφονταν ἐναντίον τῶν  Ἑλλήνων κατὰ τὴν καταγωγή, 

ἀλλὰ ἐναντίον τῶν χριστιανῶν ὀρθοδόξων κατὰ τὸ θρήσκευμα. Καὶ ἡ σύμβαση τῆς 
Λωζάννης ποὺ ὅριζε τὴν ὑποχρεωτικὴ ἀνταλλαγὴ πληθυσμῶν δὲν ἔκανε λόγο γιὰ  

Ἕλληνες καὶ Τούρκους, ἀλλὰ προέβλεπε τὴ μετακίνηση τῶν χριστιανῶν ὀρθοδόξων 
τῆς Τουρκίας στὴν  Ἑλλάδα, καὶ τῶν μουσουλμάνων τῆς  Ἑλλάδας στὴν Τουρκία.

Ἡ θρησκευτικὴ διάσταση  
τῆς Μικρασιατικῆς Καταστροφῆς
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δραματικὰ γεγονότα μὲ ἐντελῶς διαφορετικὸ τρόπο.  
Ἔχοντας πλήρη εἰκόνα αὐτῆς τῆς θρησκευτικῆς διά-
στασης, ὁ  Ἀμερικανὸς πρόξενος στὴ Σμύρνη Τζὼρτζ 
Χόρτον (1859-1942), στὸ περίφημο βιβλίο του ποὺ 
ἐκδόθηκε τὸ 1926 μὲ τὸν εὔγλωττο τίτλο The blight 
of Asia ( Ἡ κατάρα τῆς  Ἀσίας), γράφει πρὸς τὸ τέλος 
τῆς Εἰσαγωγῆς: 

« Ἡ καταστροφὴ τῆς Σμύρνης δὲν ἦταν παρὰ ἡ τε-
λευταία πράξη σὲ ἕνα σταθερὸ πρόγραμμα ἐξολόθρευ-
σης τοῦ χριστιανισμοῦ σὲ ὅλη τὴν ἔκταση τῆς παλαιᾶς 
Βυζαντινῆς Αὐτοκρατορίας· ὁ ξεριζωμὸς ἑνὸς ἀρχαίου 
χριστιανικοῦ πολιτισμοῦ, ὁ ὁποῖος τὰ τελευταῖα χρόνια 
εἶχε ἀρχίσει νὰ αὐξάνεται μὲ θαυμαστὸ τρόπο καὶ νὰ 
ἀνανεώνεται πνευματικά».

Καὶ λίγες γραμμὲς παρακάτω, ἀφοῦ ἀναφέρεται 
στὴν ἀπίστευτη μεθοδικότητα μὲ τὴν ὁποία προωθή-
θηκε αὐτὸ τὸ πρόγραμμα ἐξολόθρευσης, προσθέτει 
ὅτι αὐτό «συντελέσθηκε μὲ ἀκατονόμαστες ὠμότητες, 
προκαλώντας θανάτους περισσότερους ἀπὸ ἐκείνους 
ὁποιουδήποτε παρόμοιου διωγμοῦ μετὰ τὴν ἔλευση 
τοῦ Χριστοῦ».

Δὲν ξέρω γιατί λησμονοῦμε αὐτὴ τὴ θρησκευτικὴ 
διάσταση. Φαίνεται δὲν εἶναι τόσο «τῆς μόδας» στὴν 
ἐποχή μας νὰ μιλᾶμε γιὰ πίστη καὶ θρησκεία.  Ἀλλὰ 
ἐδῶ πρέπει νὰ τὸ βροντοφωνάξουμε. Δὲν μιλᾶμε 
ἁπλῶς γιὰ τοὺς  Ἕλληνες κατὰ τὴν καταγωγή, ποὺ 
στὸ κάτω κάτω, ἂν εἶχαν ἐπιλέξει νὰ ἀρνηθοῦν τὴν 
πίστη τοῦ Χριστοῦ, κανένας δὲν θὰ τοὺς ὑποχρέωνε 
νὰ ἐγκαταλείψουν τὶς ἑστίες τους στὴ Μικρὰ  Ἀσία. 
Μιλᾶμε γιὰ τοὺς χριστιανοὺς τῆς Μικρᾶς  Ἀσίας. Αὐτοὶ 

ὑπέφεραν τὰ πάνδεινα. Αὐτοὺς τιμᾶμε.
Καὶ βέβαια, ὅταν λησμονοῦμε αὐτὴ τὴ θρησκευ-

τικὴ διάσταση τοῦ θέματος, ὑπάρχουν συνέπειες, καὶ 
μάλιστα συνέπειες διόλου εὐκαταφρόνητες. Γιὰ παρά-
δειγμα:  Ἂν δὲν μιλᾶμε γιὰ τὴν πίστη καὶ τὴ θρησκεία, 
γιὰ νὰ μὴν τυχὸν τῆς δώσουμε μεγάλη σημασία, καὶ 
ἔτσι δὲν βλέπουμε τὸ θέμα στὴ θρησκευτική του 
διάσταση, τότε κινδυνεύουμε νὰ φανοῦμε ὅτι λέμε 
κάτι παράδοξο, ὅταν ἐρχόμαστε στὸ θέμα τῶν πλη-

θυσμῶν τῆς Δυτικῆς Θράκης ποὺ ἐξαιρέθηκαν ἀπὸ 
τὴν ὑποχρεωτικὴ ἀνταλλαγὴ πληθυσμῶν, καὶ ἐκεῖ 
πιὰ θυμόμαστε νὰ ποῦμε ὅτι, ἄ, ὅλα κι ὅλα, κοιτάξτε 
τὴ Συνθήκη τῆς Λωζάννης, εἶναι μουσουλμᾶνοι, ὄχι 
Τοῦρκοι. Ναί, ἔτσι εἶναι, δίκιο ἔχουμε, ἀλλὰ ἂν καθ’ 

ὅλα τὰ ἄλλα ἐπιλέγουμε νά «θάβουμε» τὴ θρησκευ-
τικὴ διάσταση τοῦ θέματος, τότε κινδυνεύουμε νὰ 
χάσουμε τὸ δίκιο μας, κι ἂς προσέχαμε… Καταλα-
βαίνετε τί ἐννοοῦμε, ὅταν μιλᾶμε γιὰ συνέπειες, καὶ 
μάλιστα διόλου εὐκαταφρόνητες…

ΓΙΑΝΝΗΣ Κ. ΤΣΕΝΤΟΣ

K

K

 Ὁ  Ἀμερικανὸς πρόξενος στὴ Σμύρνη Τζὼρτζ Χόρτον (1859-1942), στὸ περίφη-
μο βιβλίο του ποὺ ἐκδόθηκε τὸ 1926 μὲ τὸν εὔγλωττο τίτλο The blight of Asia  

( Ἡ κατάρα τῆς  Ἀσίας), γράφει πρὸς τὸ τέλος τῆς Εἰσαγωγῆς:  « Ἡ καταστροφὴ τῆς 
Σμύρνης δὲν ἦταν παρὰ ἡ τελευταία πράξη σὲ ἕνα σταθερὸ πρόγραμμα ἐξολόθρευ-
σης τοῦ χριστιανισμοῦ σὲ ὅλη τὴν ἔκταση τῆς παλαιᾶς Βυζαντινῆς Αὐτοκρατορίας· ὁ 
ξεριζωμὸς ἑνὸς ἀρχαίου χριστιανικοῦ πολιτισμοῦ, ὁ ὁποῖος τὰ τελευταῖα χρόνια εἶχε 

ἀρχίσει νὰ αὐξάνεται μὲ θαυμαστὸ τρόπο καὶ νὰ ἀνανεώνεται πνευματικά».
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Διακρίνουμε πὼς στὰ συγκεκριμένα εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα τῶν Κυ-
ριακῶν τοῦ Λουκᾶ τονίζονται κυρίως τὰ θαύματα τοῦ  Ἰησοῦ, καθὼς ἐπί-
σης καὶ ἡ διδασκαλία Του σχετικὰ μὲ τὸν τρόπο ζωῆς, τὶς διαπροσωπικὲς 
σχέσεις, τὸ ἐνδιαφέρον τοῦ Θεανθρώπου γιὰ τὸν θάνατο, τὶς ἀσθένειες, 
τοὺς φτωχούς, τὶς γυναῖκες, τὰ μικρὰ παιδιὰ καὶ γενικὰ τοὺς περιφρο-
νημένους, ἀκόμα καὶ τοὺς περιθωριοποιημένου τοῦ κόσμου τούτου. 

Τονίζεται λοιπὸν ἰδιαίτερα τὸ ἔντονο ἐνδιαφέρον τοῦ Θεανθρώπου γιὰ 
τὸ παρόν, γιὰ τὴν ἐδῶ ζωή, τὰ κοινωνικὰ προβλήματα ποὺ μάστιζαν καὶ 
ἐξακολουθοῦν νὰ μαστίζουν τὸν παρόντα κόσμο. Τὰ προβλήματα αὐτὰ 
δὲν ἀφήνουν ἀδιάφορο τὸν Θεό, πόσο μᾶλλον τοὺς χριστιανούς, ποὺ 

ὀφείλουν, ἐκτὸς ἀπὸ τὴν πίστη τους, νὰ διακατέχονται καὶ ἀπὸ ἀγάπη καὶ 
φροντίδα γιὰ τὸν πλησίον.

Μηνύματα  
ἀπὸ τὶς Κυριακὲς τοῦ Λουκᾶ…

Ἀπὸ τὸ τρίτο κατὰ σειρὰ Εὐαγγέλιο τῆς Καινῆς 
Διαθήκης, τὸ Εὐαγγέλιο τοῦ Λουκᾶ, διαβά-
ζουμε περικοπὲς στὶς ἐκκλησιές μας δεκαεν-

νέα Κυριακὲς μέσα στὸ ἐκκλησιαστικὸ ἔτος.
Μέσα σὲ μιὰ ἀτμόσφαιρα χαρᾶς, ἀπὸ τὴν ὁποία 

διακατέχεται, θὰ λέγαμε, ὅλο τὸ Κατὰ Λουκᾶν 
Εὐαγγέλιο, τὰ εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα ἀφοροῦν: 
τὴ μεγάλη ψαριά (ε΄ 1-11), τὴν ἀγάπη πρὸς ὅλους, 
ἀκόμη καὶ τοὺς ἐχθρούς (στ΄ 31-36), τὴν ἀνάστα-
ση τοῦ γιοῦ τῆς χήρας στὴ Ναΐν (ζ΄ 11-16), τὴν 
παραβολὴ τοῦ σπορέως (η΄ 5-15), τὸν πλούσιο 

καὶ τὸν φτωχὸ Λάζαρο (ιστ΄ 19-31), τὴ θεραπεία 
τοῦ δαιμονιζομένου τῶν Γαδαρηνῶν (η΄ 27-39), 
τὴν ἀνάσταση τῆς κόρης τοῦ  Ἰαείρου καὶ τὴ θερα-
πεία τῆς αἱμορροούσας (η΄ 42-56), τὴν παραβολὴ 
τοῦ Καλοῦ Σαμαρείτη (ι΄ 25-37), τὴν παραβολὴ 
τοῦ ἄφρονα πλουσίου (ιβ΄ 16-21), τὴν παραβολὴ 
τοῦ μεγάλου δείπνου (ιδ΄ 16-24), τὴ θεραπεία τῶν 
δέκα λεπρῶν (ι΄ 12-19), τὴ θεραπεία τοῦ τυφλοῦ 
(ιη΄ 35-43), τὴ σωτηρία τοῦ Ζακχαίου (ιθ΄ 1-10), 
τὴν παραβολὴ τοῦ Τελώνη καὶ τοῦ Φαρισαίου (ιη΄ 
10-14) κ.ἄ.

Γνωρίζουμε ὅτι ὁ εὐαγγελιστὴς Λουκᾶς ἀπευθύ-
νει τὸ Εὐαγγέλιό του στόν «κράτιστον Θεόφιλον», 
καὶ κατ’ ἐπέκτασιν σὲ ὅλους, καὶ κυρίως σὲ ἐκείνους 
τοὺς πιστοὺς ποὺ ἦταν πρώην εἰδωλολάτρες. Γνω-
ρίζουμε ἐπίσης πὼς ὑπῆρξε στενὸς συνεργάτης τοῦ 
ἀποστόλου Παύλου, τὴν ἐπιρροὴ τῆς οἰκουμενικῆς 
διδασκαλίας τοῦ ὁποίου βλέπουμε ἔντονη στὴ 
γραφὴ τοῦ Λουκᾶ.

Ἔτσι, διακρίνουμε πὼς στὰ συγκεκριμένα εὐαγ-
γελικὰ ἀναγνώσματα τῶν Κυριακῶν τοῦ Λουκᾶ 
τονίζονται κυρίως τὰ θαύματα τοῦ  Ἰησοῦ, καθὼς 

ἐπίσης καὶ ἡ διδασκαλία Του σχετικὰ μὲ τὸν τρόπο 
ζωῆς, τὶς διαπροσωπικὲς σχέσεις, τὸ ἐνδιαφέρον 
τοῦ Θεανθρώπου γιὰ τὸν θάνατο, τὶς ἀσθένειες, 
τοὺς φτωχούς, τὶς γυναῖκες, τὰ μικρὰ παιδιὰ καὶ 
γενικὰ τοὺς περιφρονημένους, ἀκόμα καὶ τοὺς 
περιθωριοποιημένου τοῦ κόσμου τούτου. Τονί-
ζεται λοιπὸν ἰδιαίτερα τὸ ἔντονο ἐνδιαφέρον τοῦ 
Θεανθρώπου γιὰ τὸ παρόν, γιὰ τὴν ἐδῶ ζωή, τὰ 
κοινωνικὰ προβλήματα ποὺ μάστιζαν καὶ ἐξακο-
λουθοῦν νὰ μαστίζουν τὸν παρόντα κόσμο. Τὰ 
προβλήματα αὐτὰ δὲν ἀφήνουν ἀδιάφορο τὸν 232
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Θεό, πόσο μᾶλλον τοὺς χριστιανούς, ποὺ ὀφείλουν, 
ἐκτὸς ἀπὸ τὴν πίστη τους, νὰ διακατέχονται καὶ ἀπὸ 
ἀγάπη καὶ φροντίδα γιὰ τὸν πλησίον.

Ὁ Λουκᾶς, χωρὶς νὰ καθιστᾷ τὸν χριστιανισμὸ μιὰ 
ἁπλῆ κοινωνικὴ διδασκαλία, τονίζει ὅτι ἡ πίστη μας 
δὲν μπορεῖ νὰ εἶναι ἀνεξάρτητη ἀπὸ τὰ προβλήματα 
τοῦ συνανθρώπου.  Ἀλλὰ δὲν σταματᾷ ἐκεῖ.  Ἀνα-
φέρεται ἐκτεταμένα καὶ στὴ διδασκαλία τοῦ  Ἰησοῦ 
πάνω σὲ ὅ,τι ἔχει νὰ κάνει μὲ τὸν τρόπο ζωῆς τοῦ 
χριστιανοῦ.  Ἀναφέρουμε χαρακτηριστικὰ τὴ μετα-
στροφὴ τοῦ Ζακχαίου ὡς πρότυπο μεταστροφῆς1, 
τὸ ἀντιπαράδειγμα ἐκείνων ποὺ στὴν παραβολὴ τοῦ 
μεγάλου δείπνου προβάλλουν διάφορες δικαιολο-
γίες, προκειμένου νὰ μὴ δεχθοῦν τὴν πρόσκληση 
τοῦ  Ἰησοῦ γιὰ τὴ σωτηρία τους2, καὶ ἐκείνου τοῦ 
ἄφρονα πλουσίου3, ποὺ ἀσχολεῖται μὲ τὸν ἐγκόσμιο 
πλοῦτο καὶ ἀδιαφορεῖ γιὰ τὴν ψυχή του.  Ἀπὸ τὶς 
πιὸ ὄμορφες παραβολές, ἐκείνη τοῦ καλοῦ Σαμα-
ρείτη, μᾶς δείχνει τὸν δρόμο γιὰ μιὰ ἀγάπη χωρὶς 
δόλο, συμφέρον ἢ ὑστεροβουλία, πρὸς τὸν κάθε 
συνάνθρωπο, ὅποιος καὶ ἂν εἶναι αὐτός4, κάτι ποὺ 
ἔρχεται σὲ τόση ἁρμονία μὲ τὴν ἄλλη περικοπή, 
ἐκείνη τῆς Κυριακῆς Β΄ Λουκᾶ5, «καὶ ἐὰν ἀγαθοποιῆτε 
τοὺς ἀγαθοποιοῦντας ὑμᾶς, ποία ὑμῖν χάρις ἐστί; Καὶ 
γὰρ οἱ ἁμαρτωλοὶ τὸ αὐτὸ ποιοῦσι» (στ΄ 33).

Βέβαια, ὁ χριστιανισμὸς δὲν εἶναι μιὰ θρησκεία 
ποὺ ἀντλεῖ τὸν λόγο ὕπαρξής της ἀπὸ τὴν κοινωνικὴ 
προσφορὰ στὴν ὁποία ἐξαντλεῖται.  Ἡ πίστη στὸν 
Χριστὸ ἔχει σκοπὸ νὰ μᾶς ὁδηγήσει στὴ Βασιλεία 
τῶν Οὐρανῶν, γι’ αὐτὸ καὶ ὀφείλουμε νὰ εἴμαστε 
ὄχι μόνο συνεπεῖς στὰ θρησκευτικά μας καθήκοντα, 
ἀλλὰ ταπεινοὶ καὶ εὐάρεστοι στὸν Θεό. Μάλιστα, ὁ  
Ἴδιος ὁ  Ἰησοῦς μᾶς ἐξηγεῖ μὲ λεπτομέρειες: «Πᾶς ὁ 
ὑψῶν ἑαυτὸν ταπεινωθήσεται, ὁ δὲ ταπεινῶν ἑαυτὸν 
ὑψωθήσεται» (ιη΄ 14), καὶ πάλι μᾶς θαρρεύει μὲ τὸν 
λόγο Του: «Τὰ ἀδύνατα παρὰ τοῖς ἀνθρώποις δυνατὰ 
παρὰ τῷ Θεῷ ἐστιν» (ιη΄ 27).

Δὲν μποροῦμε βέβαια νὰ μὴν ἀναφερθοῦμε στὰ 
χωρία ὅπου ἔχουμε μιὰ διδαχὴ τοῦ Χριστοῦ ποὺ 
προκύπτει ἢ συμπεραίνεται ἀπὸ ἕνα θαῦμα: στὴ 
θεραπεία τῶν δέκα λεπρῶν6 ὁ Κύριος δὲν ἀδιαφό-
ρησε γιὰ τὸ μαρτύριο τῆς ἀσθένειας τῆς λέπρας ποὺ 
βασάνιζε δέκα ἀνθρώπους, ἀπὸ τοὺς ὁποίους μόνο 
ἕνας ἐπέστρεψε, γιὰ νὰ Τὸν εὐχαριστήσει.  Ἐκεῖνο τό 
«οἱ δὲ ἐννέα ποῦ;», τὸ ὁποῖο ἐκφράζει τὴν ἀπορία 

1	  «Ἦλθε γὰρ ὁ υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου ζητῆσαι καὶ σῶσαι τὸ 
ἀπολωλός» (ιθ΄ 1-10).

2	  «Λέγω γὰρ ὑμῖν ὅτι οὐδεὶς τῶν ἀνδρῶν ἐκείνων τῶν κε-
κλημένων γεύσεταί μου τοῦ δείπνου» (ιδ΄ 24).

3	  «Οὕτως ὁ θησαυρίζων ἑαυτῷ, καὶ μὴ εἰς Θεὸν πλουτῶν» 
(ιβ΄ 21).

4	  ι΄ 25-37.
5	  στ΄ 31-36.
6	  ιζ΄ 11-19.

τοῦ Κυρίου γιὰ τὴν ἀγνωμοσύνη τῶν ἐννέα, μᾶς 
δείχνει τὸν δρόμο τῆς εὐγνωμοσύνης πρὸς τὸν Θεό, 
ποὺ ὀφείλουμε νὰ εὐχαριστοῦμε γιὰ τὶς δωρεές 
Του, καὶ ὄχι μόνο νὰ παρακαλοῦμε. Κι ἀκόμα, στὴν 
ἀνάσταση τοῦ γιοῦ τῆς χήρας τῆς Ναΐν7, ὁ Κύριος 
προχωρᾷ στὸ θαῦμα ἀπὸ εὐσπλαχνία, χωρὶς κανεὶς 
νὰ ἔλθει σὲ Αὐτὸν καὶ νὰ Τοῦ τὸ ζητήσει, δείχνοντάς 
μας ἔτσι τὸν δρόμο πρὸς τὴ φιλανθρωπία.

Μέσα ἀπὸ λεπτομερεῖς πληροφορίες καὶ περι-
γραφὲς τῆς δράσης καὶ τοῦ κηρύγματος τοῦ  Ἰησοῦ, 
στὶς περικοπὲς τοῦ Εὐαγγελίου τοῦ Λουκᾶ, οἱ δι-
δαχὲς τοῦ Χριστοῦ στοχεύουν στὴν κατάκτηση τῆς 
αἰώνιας ζωῆς μέσα ἀπὸ μιὰ ἐνάρετη, φιλάνθρωπη, 
δίκαιη, μετρημένη καὶ γεμάτη ἀγάπη ζωὴ σὲ τοῦτον 
τὸν κόσμο. Μιὰ ἀγάπη ποὺ ἀπευθύνεται τόσο πρὸς 
τὸ πρόσωπο τοῦ Θεοῦ, ὅσο καὶ πρὸς τὸ πρόσωπο 
τοῦ συνανθρώπου μας, ὅπως ἐξάλλου διαβάζουμε 
ὡς ἀπάντηση στὸ ἐρώτημα στὴν ΚΓ΄ Λουκᾶ: «Δι-
δάσκαλε ἀγαθέ, τί ποιήσω ἵνα ζωὴν αἰώνιον κληρο-
νομήσω;»8.

ΑΘΗΝΑ ΝΤΑΣΙΟΥ-ΓΙΑΝΝΟΥ
Θεολόγος-Παιδαγωγός

7	  ζ΄ 11-17.
8	  ιη΄ 18-30: «…τὰς ἐντολὰς οἶδας· μὴ μοιχεύσῃς, μὴ φο-

νεύσῃς, μὴ κλέψῃς, μὴ ψευδομαρτυρήσῃς, τίμα τὸν πατέ-
ρα σου καὶ τὴν μητέρα σου… ἔτι ἕν σοι λείπει· πάντα ὅσα 
ἔχεις πώλησον καὶ διάδος πτωχοῖς, καὶ ἕξεις θησαυρὸν ἐν 
οὐρανῷ, καὶ δεῦρο ἀκολούθει μοι».
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Τὰ μικρὰ τῆς ζωῆς μας 
Ὁ σκοπὸς δὲν ἁγιάζει τὰ μέσα

Διαμαρτυρία ἔμπρακτη ἢ φραστική. Ἀμφισβήτηση, 
καὶ πῶς ἀλλιῶς, ἀφοῦ χωρὶς αὐτὴν οὔτε ἡ ἐπιστή-
μη δὲν θὰ προόδευε. Ἀντίρρηση δικαιολογημένη, ἢ 
ἔστω ὄχι. Ἀποστασιοποίηση, ἀναίρεση, ἄρνηση τῶν 
δεδομένων, τῶν θεωρουμένων κοινῶς ἀποδεκτῶν. 
Ὅλα αὐτὰ νὰ τὰ δεχθῶ ἀπὸ τοὺς νέους. Ἀλλὰ ὄχι 
βέβαια βιαιοπραγίες καὶ καταστροφές, καὶ μάλιστα 
ἐναντίον ἀνύποπτων καὶ ἀνυπαίτιων. Μὲ τὸ νὰ κά-
ψω τὸ αὐτοκίνητο κάποιου ἄγνωστου, ποὺ σὲ τίποτα 
δὲν μοῦ ἔφταιξε, ὁπωσδήποτε δὲν λύνεται κανένα 
πρόβλημα. Ἀπεναντίας, ἀποδυναμώνεται καὶ γίνεται 
ἀποκρουστικὴ ἡ διεκδίκηση, ἀφοῦ ἀμέσως, καὶ ὄχι 
ἄδικα, συλλογίζεται κανείς: Νὰ αὐτοὶ ποὺ θέλουν νὰ 
ἀλλάξουν τὸν κόσμο! Ἀντὶ γιὰ μιὰ θετικὴ πρόταση, μιὰ 

δημιουργικὴ ἰδέα, καῖνε ξένες περιουσίες, λεηλατοῦν 
καταστήματα. Λένε ὅτι ὑπερασπίζονται τὰ δικαιώματα 
τῶν πολιτῶν, τὴν ἐλεύθερη διακίνηση τῶν ἰδεῶν, καὶ 
ταὐτόχρονα πυρπολοῦν βιβλιοπωλεῖα. Αὐτὴ εἶναι 
ἡ τακτική τους; Αὐτὴ ἡ ἄναρχη βία εἶναι ἡ μέθοδος 
ἐπιβολῆς τῶν ἐπιδιώξεών τους; Ἡ τυφλή, ἡ παράλογη 
καταστροφὴ εἶναι ἡ ἀλλαγὴ ποὺ εὐαγγελίζονται; 

Κατ’ ἀρχήν, ἔχουν δίκιο οἱ νέοι ποὺ ἐξεγείρονται. 
Τοὺς ἐξοργίζει ἡ ὑποκρισία τῶν ἐνηλίκων, τῶν κρατού-
ντων, τῶν πολιτικῶν, τῶν μεγάλων συμφερόντων, ποὺ 
μοναδικό τους μέλημα εἶναι ἡ ἀποκλειστικὴ νομὴ τῆς 
ἐξουσίας καὶ τοῦ πλούτου, ἡ ἀνακολουθία ἀνάμεσα 
σὲ λόγια καὶ πράξεις. Καὶ αὐτὰ ὄχι μόνο σὲ κεφαλαι-
ώδη θέματα, ἀλλὰ καὶ στὴν καθημερινὴ πρακτική. Ἂν 
λέμε ψέμματα ἀπὸ συμφέρον ἢ μόνο καὶ μόνο γιὰ νὰ 
δικαιολογήσουμε τὸν ἑαυτό μας, ἂν μεροληπτοῦμε, 
πῶς νὰ ἀπαιτήσουμε ἀπὸ τὸ παιδί μας εἰλικρίνεια καὶ 
ἀντικειμενικότητα; Δὲν εἶναι φυσικὸ νὰ ἀγανακτεῖ μὲ 
τὴν ἀναντιστοιχία τῶν ἰδεῶν μας καὶ τῆς ἐφαρμογῆς 
τους;

Ἀποδεχόμαστε τὴν ἐξέγερση τῶν νέων καὶ τὴν 
ὀργή τους. Ἀρνούμεθα ὅμως τὴ χρήση βίας γιὰ τὴν 
πραγματοποίηση τῶν αἰτημάτων τους. Ἀναμφισβήτητα 
ἔχουν ἐπισωρευθεῖ τὰ προβλήματα, καὶ κανεὶς δὲν 
ἀγνοεῖ ὅτι αὐτὰ δὲν λύνονται ὡς διὰ μαγείας.

Ἂς πάρουμε γιὰ παράδειγμα τὴν παιδεία. Ζητοῦν 
τὰ παιδιὰ καλύτερα σχολεῖα, καλύτερα βιβλία, περισ-
σότερους δασκάλους. Μόρφωση γιὰ τὴ μόρφωση, 
καὶ ὄχι «παπαγαλία». Σύμφωνοι. Κατανοοῦμε τὴν 
ἀπογοήτευσή τους. Μὲ τὶς καταλήψεις ὅμως χάνονται 
καὶ μαθήματα. Θυμᾶμαι τὴν ἱστορία τοῦ γεωργοῦ πού, 
ἀφοῦ ἔδωσε ὁδηγίες στοὺς θεριστὲς τὸ πρωΐ, ἔφυγε 
καὶ ἄφησε τὸν νεαρὸ γιό του νὰ τοὺς προσέχει. Τὸ 
βραδάκι, ὅταν γύρισε, τὸ παιδὶ τοῦ εἶπε καταχαρού-
μενο: «Πατέρα, τοὺς ἔκανα καὶ ἔσκασαν! Τοὺς εἶχα 

κρύψει τὰ δρεπάνια, καὶ καθόντουσαν ὅλη μέρα!»
Κι ἐκεῖνες οἱ ἀνεκδιήγητες καταστροφὲς μέσα στὰ 

σχολικὰ κτήρια, κατὰ τὴ διάρκεια τῶν καταλήψεων, 
τί χρειάζονται καὶ σὲ τί ὠφελοῦν;

Δὲν θέλουμε τοὺς νέους μας ἀπαθεῖς ἢ ὑποταγμέ-
νους. Δὲν θέλουμε νὰ κατασιγάσουμε τὶς ἀνησυχίες 
τους.

Μαζί σας, παιδιά, γιὰ δημιουργικὲς ἀλλαγὲς καὶ 
πρόοδο. Γιὰ μιὰ ἀξιόπιστη, ἀνθρωπιστικὴ παιδεία. Μὲ 
στέρεο θεμέλιο τὴν πίστη.

Δὲν διαφωνοῦμε στὸν στόχο, διαφωνοῦμε στὴ 
μέθοδο.

Μὲ ἐπίγνωση, προτάσεις τεκμηριωμένες, ἰσχυρο-
ποίηση τῶν ἐπιχειρημάτων, μὲ σθεναρὴ διεκδίκηση, 
δραστήρια καὶ θαρραλέα παρρησία, ἀλλὰ ὄχι μὲ ἀδι-
έξοδες συγκρούσεις. 

Χαιρετίζουμε τὶς ἰδέες γιὰ καλύτερη παιδεία, ἀλλὰ 
ὁ σκοπὸς δὲν ἁγιάζει τὰ μέσα, γι’ αὐτὸ καὶ ἀποδοκι-
μάζουμε κάθε μορφὴ βίας.

ΚΛΕΙΩ-ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΚΟΥΡΑΣΗ

K

K

Διαμαρτυρία ἔμπρακτη ἢ φραστική. Ἀμφισβήτηση, καὶ πῶς ἀλλιῶς, 
ἀφοῦ χωρὶς αὐτὴν οὔτε ἡ ἐπιστήμη δὲν θὰ προόδευε. Ἀντίρρηση δικαι-
ολογημένη, ἢ ἔστω ὄχι. Ἀποστασιοποίηση, ἀναίρεση, ἄρνηση τῶν δε-

δομένων, τῶν θεωρουμένων κοινῶς ἀποδεκτῶν. Ὅλα αὐτὰ νὰ τὰ δεχθῶ 
ἀπὸ τοὺς νέους. Ἀλλὰ ὄχι βέβαια βιαιοπραγίες καὶ καταστροφές, καὶ 

μάλιστα ἐναντίον ἀνύποπτων καὶ ἀνυπαίτιων. 
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Φτάνοντας στὰ μέσα τοῦ Νοέμβρη, ὁ καιρὸς 
εἶναι ἀκόμα φθινοπωρινός, πρᾶγμα ποὺ 
βοηθάει τὸν ἄνθρωπο ν’ ἀντιμετωπίσει τὰ 

προβλήματα τοῦ χειμῶνα. Τὸ πιὸ ἔντονο εἶναι τῆς 
θέρμανσης, ἀλλὰ καὶ ἡ ἀλλαγὴ τῶν ρούχων καὶ τὸ 
στρώσιμο τῶν σπιτιῶν. Πολὺ ζωτικὸ εἶναι ἐπίσης 
ὅτι ἡ αὔξηση τῶν τιμῶν στὰ τρόφιμα δὲν θὰ γεμίσει 
τὸ καλάθι τῆς νοικοκυρᾶς ὅπως πρέπει, κυρίως ἂν 
στὴν οἰκογένεια ὑπάρχουν παιδιά, ποὺ χρειάζονται 

ἰδιαίτερη φροντίδα.
Σὲ λίγο ἀκολουθεῖ ὁ Δεκέμβρης, ποὺ εἶναι 

γεμᾶτος γιορτές, καὶ κυρίως μὲ τὴν κορυφὴ ὅλων, 
τὴ Γέννηση τοῦ Χριστοῦ μας. Πόσο γρήγορα, ἀλή-
θεια, πέρασε ὁ περσινὸς χρόνος, καὶ εἴμαστε πάλι 
στὸν χειμῶνα. Τρία χρόνια πέρασαν σχεδὸν ἀπὸ 
τὸ ξέσπασμα τῆς πανδημίας τοῦ κορωνοϊοῦ, ποὺ 
δὲν ξέρουμε ἀκόμα ἂν ἔχει τελειώσει.  Ὁ κόσμος 
ἔχει κουαστεῖ, καὶ κάνει σὰν νὰ ἔχει φύγει ὁ ἰός, κι 
αὐτὸ γιατὶ σταμάτησαν τὰ καθημερινὰ δελτία ποὺ 
μᾶς ἐνημέρωναν γιὰ τὰ κρούσματα, τὶς ἐντατικὲς 
καὶ τὶς ἀνθρώπινες ἀπώλειες. Τὸ κακὸ εἶναι ὅτι τὸν 
χειμῶνα μὲ τὸ κρύο ὁ ἰὸς ἀναζωογονεῖται, ἀλλὰ τὸ 

μεγάλο διάστημα τῶν προφυλάξεων μᾶς ἔκανε νὰ 
ἀδιαφοροῦμε γιὰ τὶς μάσκες καὶ τὸν συνωστισμό, 
καὶ πηγαίνουμε ἀπροστάτευτοι στίς «χαρές» καὶ 
στίς «λύπες».

Πρὸς τὸ τέλος τοῦ Δεκέμβρη ἔρχεται καὶ ἡ Γέν-
νηση τοῦ Θεανθρώπου, ποὺ θὰ φέρει στὴ ζωή μας 
χαρά. Οἱ προετοιμασίες γιὰ τὸ χαρμόσυνο γεγονὸς 
φέτος θὰ εἶναι μὲ περισσότερη περίσκεψη καὶ προ-
σοχή.  Ὁ πόλεμος ποὺ μαίνεται στὴν Οὐκρανία 

καὶ τὰα ἐπακόλουθά του θὰ περιορίσουν ἐκ τῶν 
πραγμάτων καὶ τὶς φωταψίες στοὺς δρόμους καὶ 
τὶς μυρωδιὲς στὰ σπίτια ἀπὸ τὸ ψήσιμο φαγητῶν 
καὶ γλυκῶν. 

Ἂς πιστέψουμε ὅτι κάποιο θαῦμα θὰ γίνει, καὶ 
μὲ τὸν ἐρχομὸ τοῦ Χριστοῦ μας, ποὺ μᾶς ἀγαπᾷ, 
ἔστω καὶ ἂν ἐμεῖς δὲν εἴμαστε ἄξιοι, ὁ κορωνοϊὸς 
θὰ φύγει καὶ ὁ πόλεμος θὰ τελειώσει, γιὰ νὰ ἔλθει 
«ἐπὶ γῆς εἰρήνη» στὸν κόσμο.

Καλὰ Χριστούγεννα, καλές μου φίλες.

ΛΙΤΣΑ ΑΠΑΛΑΚΗ

Κἄτι εἶδα... ἄκουσα... ἤ μοὖπαν
«Χριστὸς γεννᾶται, δοξάσατε»
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Ἀγαπημένη μου φίλη 
καὶ συνεργάτιδα γιὰ συ-
νεχῆ 42 χρόνια.  Ἀγαπη-
μένη μου  Ἀδαμαντιούλα, 
ὅπως μοῦ ἄρεσε νὰ σὲ 
λέω. Δεύτερή μου μάνα 
καὶ ἡ μεγαλύτερη κόρη 
γιὰ σένα, ὅπως ἔλεγες. 
Νιώθω λίγο ἄβολα νὰ 
γράψω γιὰ σένα, τὴν πα-
ρουσία σου στὴ ζωή μου, 
γιὰ τὴν ὁποία εἶμαι εὐτυ-
χής, καὶ τὴ μακροχρόνια 
πορεία σου στὸ χριστια-
νικὸ ἔργο. Αὐτὸ ποὺ θέλω 
εἶναι νὰ μιλήσω ὄχι γιὰ τὴν 
ὄμορφη οἰκογένειά σου, 
δημιούργημα τῶν κόπων 
σου καὶ τοῦ ἀγαπημένου 
σου  Ἀγγέλου, ἀλλὰ πε-
ρισσότερο γιὰ τὶς ἀρετὲς 
ποὺ κοσμοῦσαν τὴν προ-
σωπικότητά σου.

Γνήσια  Ὀρθόδοξη χριστιανή, 
μὲ τακτικὴ συμμετοχὴ στὰ ἱερὰ 
μυστήρια τῆς  Ἐκκλησίας μας, 
τὴν ἱερὰ ἐξομολόγηση τὴν Θεία 
Κοινωνία, ἀλλὰ καὶ τὴ μελέτη 
τῆς  Ἁγίας Γραφῆς, τὸν τακτικὸ 
ἐκκλησιασμό. 

Βαθιὰ πιστὸς ἄνθρωπος, μὲ 
τὶς ἐκδηλώσεις ἀγάπης στὸν 
συνάνθρωπο, τὸν πλησίον καὶ 
κάθε ἄνθρωπο βρισκόμενο σὲ 
ἀνάγκη ὑλικὴ καὶ πνευματική. 

Ἀγάπησες τὸ χριστιανικὸ 
ἔργο καὶ ὅλους τοὺς τομεῖς του.  
Ἔδειχνες πάντα τὸν σεβασμὸ 
καὶ τὴν ἐκτίμησή σου πρὸς τὶς 
δύο  Ἀδελφότητες, ΖΩΗ καὶ 
ΕΥΣΕΒΕΙΑ. Σκέπασες μὲ τὶς φτε-
ροῦγές σου τὴν  Ἕνωση  Ἐπι-
στημόνων, τῆς ὁποίας ἤσουν 
μέλος ἐπὶ σειρὰ ἐτῶν. Στήριξες 

τὸ σωματεῖο ΕΛΠΙΔΑ, τὴν ΕΣΤΙΑ 
ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΗΣ ΑΓΑΠΗΣ, τὸν κύ-
κλο Νοσοκομείου, τὸν κύκλο 
Φυλακῶν, τὶς Χ.Μ.Ο. καὶ Χ.Φ.Ε., 
ὅπως ἐσὺ νόμιζες.

Μὰ πάνω ἀπ’ ὅλα, ἀφιέρω-
σες τὸν χρόνο σου καὶ τὶς δυνά-
μεις σου μὲ αὐταπάρνηση στὴν 
Πρόνοια καὶ τοὺς Κύκλους Μη-
τέρων. Στήριζες τὶς ὑπεύθυνες , 
τὶς συμβούλευες καὶ ἀνακούφι-
ζες τὸν κάθε πόνο τους.  Ὅλες 
ὁμολογοῦν ὅτι ἤσουν ἡ λεπτὴ 
αὔρα ποὺ πέρασε στὴ ζωὴ τους. 
Τὶς ἐνίσχυες νὰ αὐξήσουν τοὺς 
κύκλους τους, νὰ κάνουν μιὰ 
ἡρωϊκὴ ἔξοδο πρὸς τὸν κόσμο, 
νὰ καλέσουν καινούργια μέλη, 
γιατὶ πλημμύρισε τὸ κακό.

Χωρὶς νὰ προβάλλεις τὸν 
ἑαυτό σου, πάντα μὲ ταπείνω-
ση, προωθοῦσες νέους ἀνθρώ-

πους νὰ προχωρήσουν στὸ 
ἔργο. Δὲν σὲ πείραζε πολλὲς 
φορές, ἂν τύχαινε κάποιος 
νὰ εἶναι ὀλίγων γραμμάτων. 
Αὐτὸ ποὺ σὲ ἔνοιαζε περισ-
σότερο ἦταν ἡ φλόγα τους 
καὶ ἡ ἀφοσίωσή τους στὸ 
ἔργο ποὺ ἐπιτελοῦσαν.

Μᾶς δίδαξες τὴν ὑπομο-
νή, τὴν ὁποία στήριζες στὴ 
μεγάλη σου πίστη, στοὺς 
μεγάλους θανάτους προ-
σφιλῶν σου προσώπων 
ποὺ στιγμάτισαν τὴ ζωή σου. 
Χωρὶς νὰ γκρινιάζεις, χωρὶς 
νὰ μεμψιμοιρεῖς , μοῦ ἔλεγες:  
Ἆραγε ὁ Θεὸς τί ζητᾷ ἀπὸ μέ-
να, ὥστε νὰ τὸ διορθώσω; 
Αὐτὸ Τὸν παρακαλῶ, νὰ μὲ 
φωτίσει νὰ τὸ καταλάβω. 

Στὰ ταξίδια ποὺ κάναμε 
στὴν περιφέρεια γιὰ στήριξη 

τῶν πνευματικῶν μας ἀδελφῶν, 
εἴχαμε τὴν εὐκαιρία νὰ συνδε-
θοῦμε περισσότερο καὶ νὰ γνω-
ρίσουμε ἡ μία τὴν ἄλλη καλύτε-
ρα, ἀλλὰ καὶ νὰ ἀνταλλάξουμε 
ἀπόψεις καὶ νὰ καταστρώσουμε 
σχέδια γιὰ τὴν καλυτέρευση τοῦ 
ἔργου ποὺ μᾶς ἀνέθεσε ὁ Θεός.

Σὲ κατευοδώνουμε ὅλες μὲ 
συγκίνηση καὶ περηφάνεια, γιατὶ 
πέρασες ἔτσι ἀθόρυβα στὴ ζωή 
μας καὶ τὴν διόρθωσες κατὰ τὸ 
μέτρο τοῦ δυνατοῦ.

Καλὸ ταξίδι, ἀγαπημένη 
μου φίλη, καὶ καλὴ ἀπολογία 
μπροστὰ στὸ θρόνο τοῦ Θεοῦ.  

ΑΝΤΙΓΟΝΗ 
ΔΡΕΠΑΝΟΠΟΥΛΟΥ

Εἰς Μνημόσυνον
ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ
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Ἔφυγε ἀπὸ κοντά μας 
τὰ ξημερώματα τῆς Πέ-
μπτης, 3 Νοεμβρίου 2022, 
ἡ Μαίρη Ν. Ράπτου.

Δύσκολη στιγμή, ἀκό-
μα πιὸ δύσκολη ἀποστο-
λή. Νὰ ἀποχαιρετήσουμε 
ὡς Χριστιανικὴ  Ἑστία 
Λάρισας « Ὁ  Ἀπόστολος 
Παῦλος» τὴ Δεσποινίδα.  
Ἂν τὸ σχολεῖο εἶναι παιδί 
της, δημιούργημά της, τὸ 
Χριστιανικὸ  Ἔργο εἶναι ἡ 
μεγάλη οἰκογένεια μὲ τὴν 
ὁποία συνδέθηκε ἀπὸ τὰ 
χρόνια τῶν σπουδῶν της 
στὴν  Ἑλβετία.

Ἡ Μαίρη Ράπτου γεννήθηκε 
στὴ Λάρισα τὸ 1934. Πατέρας 
της ἦταν ὁ πατριώτης ἰατρὸς 
χειρουργὸς καὶ βουλευτὴς Νι-
κόλαος Ράπτης, καὶ μητέρα της 
ἡ Κωνσταντινουπολίτισσα παι-
δαγωγὸς Ροδοθέα Πορσανίδου-
Ράπτου.

Ἀποφοίτησε ὡς ἀριστοῦχος 
καὶ σημαιοφόρος ἀπὸ τὸ Γυμνά-
σιο Θηλέων Λάρισας, ἀλλὰ καὶ 
ἀπὸ τὴ Γαλλικὴ  Ἀκαδημία καὶ 
τὸ Δημοτικὸ  Ὠδεῖο Λάρισας.

Σπούδασε τέσσερα χρόνια 
Ψυχολογία καὶ  Ἐπιστῆμες τῆς  
Ἀγωγῆς στὸ Πανεπιστήμιο τῆς 
Γενεύης. Παράλληλα, ἔλαβε 
εἰδικὸ δίπλωμα στὴν  Ἐκπαί-
δευση τῆς Πρώτης Παιδικῆς  
Ἡλικίας. 

Μὲ τὴν ἐπιστροφή της στὴ 
Λάρισα, γνωρίζει καὶ συνδέεται 
πνευματικὰ μὲ τὸν μακαριστὸ 

π.  Ἀνάργυρο Σταματόπουλο, 
ἱεροκήρυκα τῆς Μητροπόλε-
ως Λαρίσης καὶ Τυρνάβου καὶ 
μέλος τῆς  Ἀδελφότητας Θεο-
λόγων ἡ «Ζωή», προϊστάμενο 
τῆς  Ἀδελφότητας ἀπὸ τὸ 1966, 
ἡγετικὴ μορφὴ μὲ ὁσιακὴ βιο-
τή, μαχητή, ὁραματιστὴ καὶ 
πρωτοπόρο.  Ἀναμορφωτή, 
ἐμπνευστὴ καὶ καθοδηγητὴ 
τοῦ Χριστιανικοῦ  Ἔργου στὴ 
Λάρισα ἕως τὴν ἐκδημία του 
τὸ 1994. Πνευματικό του παιδὶ 
ἡ Δεσποινὶς καὶ συνεργάτης του 
στὸ  Ἔργο, ἀκολουθοῦσε τὴν 
περπατησιά του.

Τὸ 1957 ἵδρυσε στὴ Λάρι-
σα τὰ  Ἐκπαιδευτήρια Μαίρης 
Ν. Ράπτου «Κέντρο  Ἑλληνικῆς 
Παιδείας».  Ἀρχικὰ Νηπιαγω-
γεῖο καὶ Δημοτικό, καὶ ἀργότερα 
λειτούργησαν Γυμνάσιο (1992), 
Λύκειο (1997) καὶ Παιδικὸς 
Σταθμός.  Ἕως τὴν κοίμησή της 

ὑπηρέτησε στὸ ἔργο αὐτό, 
ὡς ὑπεύθυνη καὶ Πρόεδρος 
τοῦ Διοικητικοῦ Συμβουλί-
ου.

Ἡ Μαίρη Ράπτου, ἱδρυ-
τικὸ μέλος τοῦ Συλλό-
γου μας « Ὁ  Ἀπόστολος 
Παῦλος», πρωτοστάτησε 
στὴν εὕρεση τοῦ χώρου καὶ 
τὸ στήσιμο τῆς Κατασκήνω-
σής μας στὸ Στόμιο. «Λίγες 
μέρες στὴν Κατασκήνωση», 
ἔλεγε, «εἶναι ὅσο μία χρο-
νιὰ ὁλόκληρη στὶς  Ὁμάδες». 
Μὲ πολλὴ ἀγάπη, μεράκι, 
κατάθεση ψυχῆς, μὲ τὸ ποὺ 
ὁλοκληρωνόταν ἡ σχολικὴ 

χρονιά, ἄρχιζε ἡ προετοιμασία 
γιὰ τὴν κατασκηνωτικὴ περίοδο: 
τὰ στελέχη, τὸ σύνθημα, οἱ ὁμά-
δες, τὰ ἁγιογραφικά, οἱ ὁμιλίες, 
τὰ παιχνίδια, τὸ ἐποπτικὸ ὑλικό, 
καὶ πάντα ὁ πῆχυς πολὺ ψηλά, 
ζητούμενο ἡ τελειότητα, νὰ ὑπη-
ρετηθεῖ ὅσο τὸ δυνατὸν καλύτε-
ρα ὁ στόχος: νὰ ἐμπνεύσουμε 
στὶς νεανικὲς καρδιὲς τὴν ἀγάπη 
γιὰ τὸν Χριστό, μὲ τὴν ὁποία ἡ 
δική της καρδιὰ ἦταν γεμάτη καὶ 
τὴν ὁποία μετέδιδε στοὺς γύρω.  
Ἀμέριστο τὸ ἐνδιαφέρον γιὰ τὶς 
καθημερινὲς ἀνάγκες. Στελέ-
χη μας θυμοῦνται τὰ σχολικὰ 
λεωφορεῖα νὰ μεταφέρουν τὰ 
ἀναγκαῖα γιὰ τὴ λειτουργία τῆς 
Κατασκήνωσης. Δὲν εἶναι τυ-
χαῖο ποὺ ὁ κόσμος μίλαγε γιὰ 
τὶς Κατασκηνώσεις τῆς Ράπτου.

Γιὰ περισσότερα ἀπὸ τριάντα 
χρόνια στὴ διακονία τῶν Χρι-

Εἰς Μνημόσυνον
ΜΑΙΡΗ Ν. ΡΑΠΤΟΥ (1934-2022)
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στιανικῶν Μαθητικῶν  Ὁμάδων 
ὅλων τῶν βαθμίδων τῆς  Ἐκπαί-
δευσης, τῶν σπουδαστριῶν τῆς 
Παιδαγωγικῆς  Ἀκαδημίας, τῶν 
Κύκλων Νέων Μητέρων –δη-
μιουργήματος τοῦ π.  Ἀναργύ-
ρου– καὶ τῶν ἐκπαιδευτικῶν.  
Ὁ κύκλος τῶν σπουδαστριῶν, 
μὲ τὴν πνευματικὴ καθοδήγησή 
της καὶ τὴν οὐσιαστικὴ στήριξή 
της στὴν ἐκπαίδευσή τους, μὲ 
τὶς σύγχρονες καὶ πρωτοπό-
ρες παιδαγωγικὲς γνώσεις της, 
ἀποτέλεσε τὸ φυτώριο ἄξιων 
διδασκαλισσῶν γιὰ τὸ σχολεῖο, 
ἀλλὰ καὶ γιὰ ἄλλα σχολεῖα τῆς 
πατρίδας μας, στὰ ὁποῖα ὑπηρέ-
τησαν μὲ γεμᾶτες τὶς πνευματι-
κές τους ἀποσκευές.

Μὲ τὴν καθοδήγηση τοῦ 
π.  Ἀναργύρου καὶ τὴ βοή-
θεια κυριῶν ἀπὸ τὸν Τύρναβο, 
πρωτοστατεῖ στὴν ἵδρυση τοῦ 
Συλλόγου « Ἡ  Ἐλπίς». Μὲ συ-
νεχῆ προσωπικὴ παρουσία καὶ 
δουλειά, μὲ τὴν ὀργανωτική 
της καθοδήγηση, λειτουργεῖ 
ἀρχικὰ παιδικὸς σταθμός, ποὺ 
ἔλειπε ἀπὸ τὴν πόλη τοῦ Τυρ-
νάβου, καὶ προνοιακὸ ἔργο σὲ 
ἀνθρώπους ποὺ ἔχουν ἀνάγκη, 
καὶ στὴ συνέχεια ἀγοράσθηκε 
στέγη, ὅπου μέχρι σήμερα λει-
τουργοῦν καθημερινὰ συσσίτια, 
παράλληλα μὲ τὸ πνευματικὸ 
ἔργο.

Ἡ συμμετοχή της στὸ προ-
νοιακὸ ἔργο τῆς Χριστιανικῆς  
Ἑστίας ὅλα αὐτὰ τὰ χρόνια ἦταν 
ἀθόρυβη καὶ μεγάλη. Δέματα 
μὲ τρόφιμα, ρουχισμό, οἰκο-
νομικὴ βοήθεια ὅπου ὑπάρχει 
ἀνάγκη.  Ἐπισκέψεις σὲ χωριὰ 
τοῦ νομοῦ μὲ πρωινὸ ἐκκλη-
σιασμό, ἐξορμήσεις χριστιανι-
κοῦ βιβλίου, διάφορα δῶρα, 
ὅλα ὑπηρετοῦν ἕνα σκοπό: νὰ 
φθάσει τὸ χριστιανικὸ μήνυμα 
παντοῦ. « Ἄδεια χέρια θὰ δεί-

ξουμε στὸν Κύριο;», ἔλεγε, καὶ 
μὲ μεγάλη δοτικότητα φρόντιζε 
νὰ τὰ ἔχει πάντα γεμᾶτα.

Μέλος τῆς γυναικείας  Ἀδελ-
φότητας «Εὐσέβεια» στὴν  Ἀθή-
να ἀπὸ τὸ 1969, μὲ τί καμάρι τὸ 
ἔλεγε: «Ξέρεις, εἶναι σπουδαῖες 
προσωπικότητες, γυναῖκες μὲ χα-
ρίσματα, μόρφωση, ταλέντα, ἀπὸ 
γνωστὲς οἰκογένειες μὲ οἰκονο-
μικὴ ἐπιφάνεια, τὰ ἄφησαν ὅλα, 
ἀφοσιώθηκαν στὸ Χριστιανικὸ  
Ἔργο, ἔ… δέχθηκαν καὶ μένα, 
ποὺ δὲν τὸ ἀξίζω».  Ἡ ζωὴ ὅμως 
καὶ τὸ ἔργο ποὺ ἄφησε ἔδειξε 
ὅτι ἄξιζε ἡ ἀφιέρωση.

Γιὰ πολλὰ χρόνια μέλος τοῦ 
Δ.Σ. τῆς Χριστιανικῆς  Ἑστίας « 
Ὁ  Ἀπόστολος Παῦλος», μὲ τὴν 
ὑπεύθυνη καὶ ἀνοικτῶν ὁριζό-
ντων ἄποψη, βοήθησε τὴν κί-
νηση. Στήριξε οἰκονομικὰ τὴν 
ἀνέγερση νέου κτηρίου καὶ τὴ 
συντήρησή του ὅλα τὰ χρόνια. 
Εἶχε συνεχὲς ἐνδιαφέρον, πραγ-
ματικὸ νοιάξιμο, φροντίδα γιὰ 
κάθε τι στὸν χῶρο.

Τὸ σχολεῖο ἦταν πάντα στὴ 
διάθεση τῶν ἀναγκῶν τοῦ Χρι-
στιανικοῦ  Ἔργου. «Τὸν Χριστὸ 
ὑπηρετοῦμε καὶ ἐκεῖ καὶ ἐδῶ», 
ἔλεγε πάντα. Οἱ λατρευτικὲς 
εὐκαιρίες, ἡ Θεία Λειτουργία 
στὸ παρεκκλήσιο τῶν  Ἐκπαι-
δευτηρίων γιὰ τὰ μέλη μας σὲ 
σταθερὲς ἑορτὲς καὶ ἐπετείους 
ἦταν πολύτιμες πνευματικὲς 
εὐκαιρίες συνεύρεσης. Τὶς πε-
ρίμενε, μᾶς ὑποδεχόταν μὲ χα-
μόγελο, ἦταν ἕτοιμο, στρωμένο 
τὸ ἀρχονταρίκι μὲ τὰ κεράσματα 
γιὰ τὴ συναναστροφὴ καὶ τὴν 
ἐπικοινωνία.

Ἀλήθεια, πόσα ὀφείλουμε 
στὴ Μαίρη Ράπτου, ὡς Χριστια-
νικὴ Κίνηση, προσωπικὰ οἱ πε-
ρισσότεροι ἀπὸ ἐμᾶς, ἀλλὰ καὶ 
ἡ κοινωνία τῆς πόλης μας. Γιὰ 

τὶς τόσες εὐκαιρίες ποὺ ἔδωσε, 
τὰ πνευματικὰ καὶ πολιτιστικὰ 
γεγονότα ποὺ δημιούργησε, μὲ 
προσκεκλημένους ὁμιλητὲς γιὰ 
ἐπίκαιρα ἱστορικά, θεολογικά, 
παιδαγωγικὰ καὶ ἄλλα θέματα, 
παρουσιάσεις βιβλίων, ἐκθέ-
σεις, δρώμενα στὸ σχολεῖο. Οἱ 
κεραῖες ἦταν πάντα ἀνοικτές, τὸ 
πνεῦμα νεανικό, ὅ,τι ἀξιόλογο 
γίνεται ἀλλοῦ νὰ ἀξιοποιηθεῖ 
καὶ ἐδῶ, πάντα «πρὸς οἰκο-
δομήν», νὰ δοθοῦν εὐκαιρίες 
ἐξέλιξης. Καὶ ὅπως εἶπε στὴν 
τελευταία της συνέντευξη τὸν  
Ὀκτώβριο τοῦ 2020: «Στὸν Χρι-
στιανισμὸ βρίσκαμε τὴν ἐξέλιξη, 
ἂν δὲν ἔχεις Χριστό, δὲν μπορεῖς 
νὰ κάνεις ἐξέλιξη».  Ἕνα ἁπλὸ 
εὐχαριστῶ εἶναι πολὺ λίγο γιὰ 
ὅσα μᾶς ἔδωσες, ὅσα μάθαμε 
κοντά σου καὶ ὅ,τι ζήσαμε καὶ 
νιώσαμε. Δέξου το μαζὶ μὲ τὴ 
συγγνώμη μας, γιὰ ὅ,τι σὲ πι-
κράναμε.

Μὲ τὴν εἴδηση τῆς ἀναχώρη-
σής σου ἀπὸ τὸν κόσμο μας, τὸ 
πρωῒ τῆς Πέμπτης, 3 Νοεμβρί-
ου, μιὰ φίλη καὶ συνομαδόπου-
λο ἀνέβασε τὸ ἀγαπημένο σου 
τραγούδι ἀπὸ τόν « Ἀναστάσι-
μο» τοῦ Γ. Βερίτη:

«Πλάκες ποὺ στέκατε βαριὲς

στὰ μνήματα καὶ τὶς καρδιές,

σᾶς ἔσπασε ὁ Χριστός μου».

Καλὴ  Ἀνάσταση, Δεσποινίς!

ΡΟΔΟΠΗ Γ. ΚΟΥΡΣΟΥΜΗ

Στοματο-Γναθοπροσωπικὸς 
Χειρουργὸς

Μέλος ΔΣ Χριστιανικῆς  Ἑστίας 
Λάρισας

« Ὁ  Ἀπόστολος Παῦλος»
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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΕΤΟΥΣ 2022

ΕΘΝΙΚΑ-ΙΣΤΟΡΙΚΑ-ΕΠΕΤΕΙΑΚΑ
Δέσποινα Χίντζογλου- Ἀμασλίδου, «Μικρασία καὶ 
Μικρασιάτες. 100 χρόνια μετὰ τὴν καταστροφή», σελ. 
17-19 – «Τὰ γεγονότα τῆς Γενοκτονίας στὴν περιοχὴ τῆς 
Σαμψούντας», σελ. 83-84 – Γιάννης Κ. Τσέντος, «Τὸ 
μυστικὸ τῆς εὐνομίας», σελ. 30-32 – «Γενοκτονία… 
Σφαγή… Γιατί νὰ τὰ θυμόμαστε αὐτά;», σελ. 85-
88 – « Ἀφιέρωμα. Πῶς φθάσαμε στὴ Μικρασιατικὴ 
Καταστροφή», σελ. 162-174 – « Ἡ θρησκευτικὴ 
διάσταση τῆς Μικρασιατικῆς Καταστροφῆς», σελ. 
230-231 – Μπέλλα Παρασκευοπούλου, « Ἕνα μικρὸ 
ἀφιέρωμα. Μικρασιατικὴ Καταστροφή», σελ. 57-58 – 
«Δημητσάνα –  Ὀρλωφικά», σελ. 222-223 –  Ἄννα Κ. 
Κορνάρου-Καλαμαρᾶ, « Ὁ Φιλελληνισμὸς κατὰ τὴν 
Ἑλληνικὴ Ἐπανάσταση», σελ. 64-71 – «9 Μαΐου 1945.  
Ἡ συνθηκολόγηση τῆς Γερμανίας. Τὸ τέλος τοῦ Β΄ 
Παγκοσμίου Πολέμου στὴν Εὐρώπη», σελ. 103-108 
– « Ἡ  Ἐπανάσταση τῆς 3ης Σεπτεμβρίου 1843», σελ. 
194-198 – «13 Δεκεμβρίου 1943.  Ἡ τραγῳδία τῶν 
Καλαβρύτων», σελ. 212-220 –  Ἀνθούλα Ναούμη, 
«Μνήμη Ποντίων», σελ. 82 – Γεώργιος Κούβελας, 
«1453-1821: Πῶς φθάσαμε στὸ Ποθούμενο», σελ. 93-
101 – Σαλώμη Βασλαματζῆ-Χρυσανθακοπούλου,  
« Ἡ συμμετοχὴ τῶν Μικρασιατισσῶν στὴν  Ἐπανάσταση 
τοῦ 1821», σελ. 147-149 – Κατερίνα Δογάνη, « Ἡ 
συμβολὴ τῆς γυναίκας στοὺς ἀγῶνες τῆς Πίνδου», 
σελ. 185 – Γαρυφαλλιὰ Καλαμπόκη, « Ἑλλήνων 
Λόγος – Γλῶσσα – Βυζάντιο», σελ. 188-191.

ΠΟΙΗΜΑΤΑ
Ναυσικᾶ  Ἰεσσαὶ Κασιμάτη, «Πρωτοχρονιά», σελ. 
7 – «Περιμένοντας τὴν  Ἀνάσταση», σελ. 41 – « Ἄχ, 
Μικρασία!...», σελ. 89 – «Μὲ τὶς πρῶτες στάλες», 
σελ. 175 – «Φτερὰ ἀγγελικά», σελ. 205 – Μαρία 
Γουμενοπούλου, «Πατέρες τῆς  Ἐκκλησίας», σελ. 16 
– «Εἰρήνη», σελ. 121-122 – Γιάννης  Ἀν. Σαντάρμης, 
« Ὁ θάνατος τοῦ Καπετάνιου», σελ. 33-37 – « Ἡ 
διακονία», σελ. 59 – « Ὁ Βασιλιὰς καὶ τὸ ἄλογό του», 
σελ. 111-113 – « Ἡ μετάσταση τῆς Παναγίας», σελ. 
139 – «Πρὸς τὴν  Ἅγια Σπηλιά», σελ. 209-211 – Κλειώ-
Σταυρούλα Κουράση, « Ἡ μέρα τῆς  Ἀνάστασης», 
σελ. 73 – « Ἀγαπητὸ φθινόπωρο», σελ. 199 – 
Εὐγενία Παπαοικονόμου-Παπαντωνοπούλου, «Τὰ 
μαργαριτάρια εἰς τὴν Παρθένον», σελ. 130 –  Ἄννα-
Μαρία Κατίκα, «Οἱ διαστάσεις τοῦ χρόνου», σελ. 160 
– Χρῆστος Μπασκόζος, « Ἑλλάδα», 161 – Μαρίνα 
Φραγκάκη, «Δόξα ἐν ὑψίστοις!...», σελ. 201 – Κικὴ 
Βερούχη, « Ὁδοιπόροι στὸν χρόνο», σελ. 221.

ΜΟΡΦΕΣ-ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΕΣ
Ἄννα Κ. Κορνάρου-Καλαμαρᾶ, «30  Ἰανουαρίου. 
Μνήμη τῶν Τριῶν  Ἱεραρχῶν.  Ἑορτὴ τῆς Παιδείας», 
σελ. 9-15 – «200 χρόνια ἀπὸ τὸ  Ὅραμα τῆς  Ὁσίας 
Πελαγίας στὴν Τῆνο (1822-2022)», σελ. 131-138 –  
Ἀνθούλα Ναούμη, « Ἡ μνήμη τοῦ  Ἁγίου Εὐσταθίου 
στὴ Σκόπελο», σελ. 192-193 – Παναγιώτης 
Μυργιώτης, « Ἁγία Αἰκατερίνη.  Ἡ Μεγαλομάρτυς 
ποὺ πότισε μὲ τὸ αἷμά της τὸ δένδρο τῆς  Ὀρθοδοξίας», 

σελ. 224-226 – Μαγδαληνὴ Γρίβα-Χατζῆ, « Ὁ  
Ἱεράρχης τῶν Μύρων», σελ. 227-228.

ΙΑΤΡΙΚΑ
Ζωὴ Ριζοκώστα- Ἀγγέλη, «Κι ὅμως, νικιέται!», σελ. 
20-22 – «Τί μᾶς φέρνει ἡ  Ἄνοιξη», σελ. 54-56 – «Πῶς 
εἶναι τὰ ἀγγεῖά μας», σελ. 109-110 – « Ὑπερτροφὲς 
τῆς ἑλληνικῆς γῆς», σελ. 154-156 – «Πῶς νὰ εἶναι ἡ 
σχολικὴ τσάντα», σελ. 179-180 – « Ἡ σημασία τῶν 
Χριστουγέννων στὴ ζωὴ τῶν παιδιῶν καὶ τὰ δῶρα», 
σελ. 206-208.

ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ
Ἀντωνία Γραμμένου, «Μαστίγωμα τῆς ψυχῆς ἡ 
ἀπομόνωση», σελ. 29 –  Ἀθανάσιος Γκάτζιος,  
« Ἐνσυναίσθηση καὶ παιδί», σελ. 51-52 –  Ἀπὸ τὰ 
θέματα τοῦ Κύκλου Μητέρων « Ὁ  Ἀπόστολος 
Παῦλος», «Πιὸ κακὴ ἡ μοναξιά…», σελ. 123-128 – 
Κλειώ-Σταυρούλα Κουράση, « Ὁ σκοπὸς δὲν ἁγιάζει 
τὰ μέσα», σελ. 234.

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΑ
Γ.Λ., «Πρωτοχρονιάτικες σκέψεις καὶ εὐχές», 
σελ. 1 –  Ἀπὸ τὰ θέματα τοῦ Κύκλου Μητέρων  
« Ὁ  Ἀπόστολος Παῦλος», « Ὁ δρόμος τοῦ αὔριο 
ὁδηγεῖ στὴ χώρα τοῦ ποτέ», σελ. 2-7 – «Πιὸ κακὴ ἡ 
μοναξιά…», σελ. 123-128 –  Ἀθανάσιος Γκάτζιος, 
« Ὅταν ἡ τροφὴ δὲν ἀρκεῖ», σελ. 8 –  Ἀλέξανδρος 
Κακαβούλης, «Βεβαία ἐλπίδα καὶ ρωμαλέα πίστη», 
σελ. 25-28 – «Συγχώρηση: Μιὰ διαχρονικὴ καὶ 
συνεκτικὴ δύναμη τῆς κοινωνίας», σελ. 90-92 –  
« Ἀγάπη καὶ μῖσος», σελ. 181-183 – Γαρυφαλλιὰ 
Καλαμπόκη, «Προσευχή», σελ. 45-47 – Γιάννης Κ. 
Τσέντος, « Ἄγνωστοι μεταξὺ ἀγνώστων, ξένοι μεταξύ 
μας καὶ ἀδιάφοροι», σελ. 48-50 –  Ἀνθούλα Ναούμη, 
«Πὲς ἕνα εὐχαριστῶ», σελ. 53 – Κατερίνα Δογάνη, 
«Πλησιάζοντας τὸ Πάσχα», σελ. 72 – «Τὸ παράπονο 
τοῦ Θεοῦ», σελ. 120 – Παρασκευὴ Τσίκου, 
«Πασχαλινὰ μηνύματα», σελ. 81 – «Χριστούγεννα 
2022», σελ. 204 –  Ἀντωνία Γραμμένου, « Ἀγαπᾷς 
με;», σελ. 102 –  Ἀθηνᾶ Ντάσιου-Γιάννου, « Ὁ ἅγιος 
Παΐσιος καὶ ὁ ἀνθρώπινος πόνος», σελ. 140-144 – 
«Μηνύματα ἀπὸ τὶς Κυριακὲς τοῦ Λουκᾶ», σελ. 232-
233.

ΓΥΡΩ ΑΠΟ ΤΗ ΓΥΝΑΙΚΑ
Μαρία Γουμενοπούλου, «Γυναίκα καὶ 
κοινωνικότητα», σελ. 43-44 – Κλειώ-Σταυρούλα 
Κουράση, Τὰ μικρὰ τῆς ζωῆς μας, « Ἡμέρα τῆς 
γυναίκας», σελ. 73 – Γαρυφαλλιὰ Καλαμπόκη, 
« Ἑορτὴ Ζωοδόχου Πηγῆς. Παναγία – Γυναίκα – 
Μάννα», σελ. 114-118 –  Ἀθανάσιος Γκάτζιος, «Πῶς 
μποροῦν οἱ γονεῖς νὰ μεγαλώσουν ἕνα σωστὸ καὶ 
ὁλοκληρωμένο παιδί», σελ. 176-178.

ΔΙΗΓΗΜΑΤΑ-ΑΦΗΓΗΜΑΤΑ
Α.Γ., «Τὸ μυστικὸ ἑνὸς μαμπού», σελ. 40 – Ναυσικᾶ  
Ἰεσσαὶ Κασιμάτη, «Περιστατικὰ τοῦ καλοκαιριοῦ», 
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ΠΡΟΣΟΧΗ!  Ὅταν κατατίθεται ἕνα ποσὸ στὸν τραπεζικὸ λογαριασμό, χωρὶς νὰ ἀναγράφεται στὴν Αἰτιολογία τὸ ὀνοματεπώ-
νυμο τοῦ συνδρομητῆ / τῆς συνδρομήτριας (ἀκόμη καὶ ἂν ἀναγράφεται: «Κόσμος τῆς Ἑλληνίδος συνδρομὴ 2021» ἢ ὅ,τι ἄλλο), 
δὲν εἴμαστε σὲ θέση νὰ γνωρίζουμε ποιὰ συνδρομὴ ἀφορᾷ τὸ συγκεκριμένο ποσό! Ἂν τυχὸν ἔχετε κάνει κατάθεση, ἀλλὰ ἔχετε 
ἀμελήσει νὰ καταγράψετε τὰ στοιχεῖά σας στὴν Αἰτιολογία, παρακαλοῦμε ἐπικοινωνῆστε μὲ τὰ γραφεῖα τοῦ περιοδικοῦ (κατὰ 
προτίμηση μέ μήνυμα ἠλεκτρονικοῦ ταχυδρομείου), γιὰ νὰ μᾶς ἐνημερώσετε καὶ νὰ μπορέσουμε νὰ πιστώσουμε σωστὰ τὸ ποσό.

Ἡ ἀνανέωση τῆς συνδρομῆς μπορεῖ νὰ γίνει μὲ τοὺς ἑξῆς τρόπους:

Γιὰ συνδρομὴ Ἐσωτερικοῦ
α) �Μὲ κατάθεση στὴν τράπεζα Eurobank, στὸν λογαριασμὸ ποὺ διατηρεῖ ἡ Χριστιανικὴ  Ἕνωσις  Ἀκτίνων ὑπ᾽ ἀριθμ.: 

0026-0201-94-0100366081 (ΙΒΑΝ: GR1102602010000940100366081).
    Νὰ ζητᾶτε νὰ σημειώνεται ρητῶς τὸ ὀνοματεπώνυμό σας στὴν Αἰτιολογία.
β) �Στὰ ΕΛΤΑ μὲ ταχυδρομικὴ ἐπιταγὴ στὴ διεύθυνση τοῦ περιοδικοῦ (Καρύτση 14, 105 61 Ἀθήνα). Προβλέπεται ἐπιβά-

ρυνση μὲ ταχυδρομικὰ τέλη.
γ) �Στὰ ΕΛΤΑ μὲ ἔντυπο ταχυπληρωμῆς ποὺ συναποστέλλεται μὲ τὸ τελευταῖο τεῦχος κάθε χρονιᾶς γιὰ ὅσους ἔχουν ὀφειλή.
    Σὲ αὐτὴν τὴν περίπτωση δὲν προβλέπεται ἐπιβάρυνση μὲ ταχυδρομικὰ τέλη.
δ) �Στὰ Βιβλιοπωλεῖα «ΖΩΗ» καὶ συνεργαζόμενα βιβλιοπωλεῖα.
ε) �Σὲ κατὰ τόπους συνεργάτες καὶ ἀντιπροσώπους, οἱ ὁποῖοι καὶ θὰ κόβουν σχετικὲς ἀποδείξεις.

Γιὰ συνδρομὴ Ἐξωτερικοῦ
Παρακαλοῦμε μὴν ἀποστέλλετε ἐπιταγές, γιατὶ ἀδυνατοῦμε νὰ τὶς εἰσπράξουμε. Ἡ συνδρομὴ μπορεῖ νὰ κατατεθεῖ μὲ 
τραπεζικὸ ἔμβασμα. Τὰ στοιχεῖα ποὺ θὰ χρειαστεῖτε εἶναι:
– ΙΒΑΝ: GR1102602010000940100366081
– BIC/Swift Code: ERBKGRAA

σελ. 129 – Δέσποινα Χίντζογλου- Ἀμασλίδου, «Εἰς 
τὸν ἀφρὸ τῆς θάλασσας», σελ. 150 – «Ρόμπα ἀπὸ 
κόκκινη τσόχα», σελ. 184 – « Ἐκεῖ ἦταν ἀλλιῶς», σελ. 
229 – Εὐαγγελία Μορφοπούλου-Γεωργουλέα, «Τὸ 
βιογραφικό μου», σελ. 186-187 –  Ἀνθούλα Ναούμη, 
«Παιδικὰ Χριστούγεννα στὸ χωριό», σελ. 202-203.

ΔΙΑΦΟΡΑ
Μπέλλα Παρασκευοπούλου, «Νῖψον ἀνομήματα, 
μὴ μόναν ὄψιν», σελ. 23-24 – «Τὸ λακωνίζειν ἐστὶ 
φιλοσοφεῖν», σελ. 151 – Γιάννης Κ. Τσέντος, «Τὸ 
μυστικὸ τῆς εὐνομίας», σελ. 30-32 – «Τί τέξεται ἡ 
ἐπιοῦσα», 145-146 – Λίτσα  Ἀπαλάκη, Κἄτι εἶδα… 
ἄκουσα… ἢ μοὖπαν…, «Εὐτυχισμένος ὁ καινούργιος 
χρόνος», σελ. 38 – «Πόσο γρήγορα περνάει ὁ καιρός», 
σελ. 74 – « Ἄνοιξη!», σελ. 119 – «Θερινὲς ἀναμνήσεις», 
σελ. 157 – «Χριστὸς γεννᾶται, δοξάσατε», σελ. 235 – 
Μαρίνα Φραγκάκη, « Ἔξοδος σωτηρίας», σελ. 42 – 
«Χριστὸς ἀνέστη! Μὴν κλαῖς!», σελ. 81 – Δέσποινα 
Χίντζογλου- Ἀμασλίδου, « Ἡ κατοικία στὰ βυζαντινὰ 
χρόνια», σελ. 60-63 – Κλειώ-Σταυρούλα Κουράση, 
Τὰ μικρὰ τῆς ζωῆς μας, « Ἡμέρα τῆς γυναίκας», σελ. 
73 – «Τῆς Παναγίας», σελ. 158 – « Ἐπικίνδυνη ἴωση», 
σελ. 158 – «Στὴ φύση, ἀλλὰ ὄχι στὶς καρδιές μας», 
σελ. 199 – Κατερίνα Δογάνη, « Ἡ Παναγία Σουμελᾶ», 
σελ. 152-153.

ΒΙΒΛΙΟΚΡΙΣΙΕΣ-ΒΙΒΛΙΟΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ
Ἥβη Σταυροπούλου, «Γιώργου Παπαγεωργίου, 
Δύο φιλάνθρωποι γιατροί: Πέτροβιτς Χάας, Δημήτριος 
Χαροκόπος», σελ. 39 – Γιάννης Κ. Τσέντος, «Μαρίας 
Γουμενοπούλου, Καλημέρα κυρίες μου», σελ. 
75 – Εὐαγγελία Μορφοπούλου-Γεωργουλέα, 
«Γεωργίας  Ἐφραίμογλου-Πέτρου, Χειροποίητο 
χαλί, ὑφαμένο μὲ μνῆμες πολλές…», σελ. 76-77 –  
Ἀλέξανδρος Κακαβούλης, « Ἀρχιμανδρίτη  Ἠλία 
Μαστρογιαννόπουλου,  Ἐπίσκεψη σὲ κέντρα μοναστικὰ 
καὶ κοιτίδες  Ὀρθοδοξίας», σελ. 159.

ΕΙΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΝ
Ἀλέξανδρος Κακαβούλης, «Μαρία Δ. 
Σπυροπούλου», σελ. 77-78 –  Ἐκ τῆς Συντάξεως, 
Κ.Μ., «Κωνσταντῖνος  Ἀθανασόπουλος (1930-2019)», 
σελ. 78-80 – Τὰ μέλη τοῦ Παρ/ματος Κυψέλης τοῦ 
Συλλόγου  Ὀρθοδόξου  Ἐσωτερικῆς  Ἱεραποστολῆς 
« Ὁ  Ἀπόστολος Παῦλος», «Καίτη Γιόκαρη, Ἐλπινίκη 
Γαβουνέλη», σελ. 200 –  Ἀντιγόνη Δρεπανοπούλου, 
« Ἀδαμαντία Μιχαηλίδου», σελ. 236 – Ροδόπη 
Κουρσούμη, «Μαίρη Ν. Ράπτου (1934-2022)», σελ. 
237-238.

ΜΗΝΥΜΑ ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ ΣΥΝΔΡΟΜΗΤΕΣ ΚΑΙ ΤΙΣ ΣΥΝΔΡΟΜΗΤΡΙΕΣ: Ἡ αὔξηση τῶν ταχυδρομικῶν τελῶν ἐπιβαρύνει σημα-
ντικὰ τὸ κόστος τῶν περιοδικῶν. Παρακαλεῖσθε, λοιπόν, γιὰ τὴν ἐξόφληση τυχὸν ὀφειλῶν ποὺ ἀφοροῦν τὴ συνδρομή σας 
(ἡ ἡμερομηνία ἔναρξης ὀφειλῆς σημειώνεται στὴν αὐτοκόλλητη ἐτικέτα). Μολονότι κατὰ τὴν περίοδο τῆς οἰκονομικῆς κρίσης 
ἀποφεύγαμε νὰ διακόπτουμε αὐτοβούλως τὴν ἀποστολὴ τοῦ περιοδικοῦ σὲ περίπτωση μὴ ἔγκαιρης ἐξόφλησης, ἡ σημαντικὴ 
αὔξηση τοῦ κόστους θὰ μᾶς ἀναγκάσει νὰ διακόψουμε τὴν ἀποστολή, ὅπου ὑπάρχουν συσσωρευμένες ὀφειλές.
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Ἀξίζει νά διαβάζετε

Τὸ μηνιαῖο Ὀρθόδοξο Χριστιανικὸ Περιο-
δικὸ μὲ τὴν ἱστορία τῶν 100 χρόνων του 
κοντὰ στὸν ἑλληνικὸ λαό.

Ἕνα περιοδικό – πολύτιμος 
συμπαραστάτης γιὰ ἐκπαι-
δευτικοὺς καὶ γονεῖς. 

Τὸ περιοδικὸ γιὰ τὴν Ἐπιστήμη, τὰ Γράμμα-
τα καὶ τὴν Τέχνη, μὲ τὸ ἔνδοξο παρελθὸν καὶ 
τὸ δυναμικό “παρών” στὶς μάχες του κατὰ 
τοῦ ὑλισμοῦ καὶ τῆς ἀπιστίας.

Νεανικὸ περιοδικὸ τῆς “Χρι-
στιανικῆς Φοιτητικῆς Ἑνώσε-
ως” – μὲ τὸν ἐνθουσιασμὸ τῆς 
νεότητας καὶ τὴ σφραγῖδα τῆς 
πίστης καὶ τῆς παιδείας.

Τὸ μηνιαῖο παιδικὸ περιο-
δικὸ ποὺ κυκλοφορεῖ ἀπὸ 
τὸ 1946 – ἕνας πολύτιμος 
πνευματικὸς φίλος γιὰ τὰ 
Ἑλληνόπουλα. 



K

PRESS POST

PR
ESS POST

X+7

1754

«Ο ΚΟΣΜΟΣ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΔΟΣ»
ΚΑΡΥΤΣΗ 14, Τ.Τ. 10561

ΑΘΗΝΑ
ΚΕΜΠ.ΑΘ

Ἀξίζε ι  νά διαβάσετε

Tό Ὁδοιπορικό τῆς Πρόνοιας
Συνεργαζόμενα Χριστιανικά Σωματεῖα «Ὁ Ἀπόστολος Παῦλος»

Ἐκδόσεις «Δαμασκός»


